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O estudo da homossexualidade pela psicanalise revela um amplo espectro de
abordagens, devido & diversidade dos pressupostos teérico-clinicos dos diferentes autores
que escreveram sobre o tema. No entanto, referéncias isoladas as idéias de Sigmund

- Freud destacam-se como uma constante. O presente trabatho tem por objetivo identificar,
na evolugdo da obra freudiana, os principais conceitos relacionados com a
homossexualidade masculina e discutir sua inter-relagio. Considerando que néio se pode
destacar o estudo da sexualidade humana do contexto cultural, os conceitos psicanaliticos
serdo discutidos a luz de alguns aspectos relativos & histéria da sexualidade e de sua
abordagem médica. O segundo capitulo trata de expressbes do homoerotismo em
momentos histéricos. O terceiro apresenta aspectos da histéria da abordagem médica da
homossexualidade a partir do século XIX. No quarto capitulo, so apresentados os
principais textos da teoria freudiana a respeito do assunto, a partir dos quais foram
extraidos os conceitos discutidos no quinto capitulo. No capitulo final, é apresentada a

sintese conclusiva do exposto ao longo da dissertacgo.

Resumo i



o, 1. Introducdo, Objetivos e
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Antes de apresentar os objetivos da presente dissertacdio, assinalarei alguns
pontos que me conduziram ao tema em estudo - a abordagem psicanalitica do

homoerotismo masculino.

Minha principal motivagiio foi decorréncia da pratica clinica com homens
jovens, que se mostravam extremamente perturbados com a orientagio de seus desejos

sexuais para outros homens.

Buscando subsidios teéricos na literatura psicanalitica para melhor
compreensdo desses pacientes, deparei-me com correntes diferentes de pensamento e de
abordagem da questfio do homoerotismo. Algumas dessas formas de abordagem estavam de
acordo com o que eu observava nas pessoas que atendia, enquanto outras pareciam guardar
pouca afinidade com o que se evidenciava em meu trabalho clinico. A partir dai, fui

sentindo necessidade de aprofundar-me no conhecimento de alguns conceitos tedricos,

Em 1992, ao concluir o Curso de Formagio em Psicanalise do Centro de
Psicanalise de Campinas (CPCAMP), realizei uma monografia sobre a homossexualidade,
do ponto de vista da teoria freudiana, junto com duas colegas]. De acordo com a orientagio
que tinhamos na época, considerdvamos a homossexualidade como uma das perversdes
sexuais € procuravamos compreendé-la sob esse ponto de vista. No entanto, o contato com
0s pacientes que eu atendia continuava a suscitar inquietacdes e dividas tedricas, que me

levaram, finalmente, a elaboragfio deste trabalho.

Nessa trajetoria, algumas dificuldades se impuseram, e devo confessar que
muitas vezes me senti tentada a abandonar o estudo deste tema e buscar al gum outro menos
polémico e nebuloso. A primeira dificuldade, j4 esbocada no paragrafo anterior, foi em
relagdo & propria literatura psicanalitica especifica sobre o assunto. A diversidade dos
referenciais teéricos dos autores torna, muitas vezes, impossivel sobrepor as vdrias teorias a

respeito, para que se complementem ou se ampliem mutuamente.

*Maria Aparecida Q.G. Fares Honorato e Maria F4tima Barsotini
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Outro obstéculo a ser enfrentado foi o questionamento freqiientemente
levantado em relagdo & validade do estudo deste assunto sob o enfoque psicanalitico. Uma
conéidcragﬁo que me foi apresentada mais de uma vez, por exemplo, foi a de que os
homossexuais que procuram atendimento psicolégico sfo os descontentes com sua
condigdo, os neurdticos, e nfo servem como representantes de outros tantos que estdo
plenamente satisfeitos com sua orientagio sexual. Embora esse argumento seja um tanto
desconcertante - e dificil de ser comprovado ou refutado - um pouco de reflexdo me fez
ponderar que qualquer tipo de assunto pode ser estudado, mesmo que néo constitua uma
patologia, pelo simples fato de despertar a curiosidade do pesquisador. Nao fosse assim, a
ciéncia pouco teria evoluido, ja que os fendmenos naturais, comuns, ndc seriam
pesquisados, simplesmente por ndo representaremn um problema. O argumento em favor do
bem-estar da pessoa com sua condigiio também ndo constitui motivo que desmereca a
investigacdo, e nfo se sustenta, também, se lembrarmos que existem, por exemplo,
alcodlatras felizes, obesos felizes ete, mas existem os infelizes, que lutam contra suas

condi¢fes com muito esforgo € pouco sucesso.

Nao me parece sensato tomar como critério de bem-estar o fato de a pessoa ndo
buscar atendimento psicoldgico. Mas esse nfio & o ponto central dessa discussio. O desafio
que encontro, enquanto psicoterapeuta, é de compreender e tratar aquelas pessoas que
procuram auxilio psicoterdpico. Minha motivagdo nasceu, é verdade, do contato com
individuos que sofriam de forma muito intensa, mas isso ndo invalida a tentativa de
compreensdo do homoerotismo, quer ele traga ou ndo sofrimento para quem o vive.
Entretanto, ¢ dificil imaginar auséncia de algum tipo de conflito nesses individuos, que

vivem numa sociedade que rejeita a homossexualidade.

Gostaria de acrescentar que fago parte da equipe de profissionais do Servigo de
Atendimento Psicoldgico e Psiquiatrico ao Estudante (SAPPE) da UNICAMP. A partir do
momento em que me decidi pela claboragdo deste trabalho, passei a priotizar o
atendimento, em psicoterapia individual, de pacientes que procuravam o servigo € na

entrevista de triagem faziam referéncia direta ou indireta 4 homossexualidade. Isso me deu
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oportunidade de entrar em contato com um maior e mais diversificado nimero de pacientes.
Entre estes, existem alguns que se sentem bem com a orientagiio de sua vida erética, outros
que a questionam e outros ainda que se sentem extremamente desconfortaveis, desejando

muito mudar o curso de seu desejo.

A experiéncia clinica e o contato com a literatura colocavam-me frente a
renovadas indagagdes. Buscando respostas, realizei um levantamento bibliografico, a partir
do qual pude observar que as idéias de Sigmund Freud a respeito do assunto devem ser,
necessariamente, incluidas neste trabalho, j4 que seus estudos, além de extremamente ricos,

sdo referéncia da maior parte dos psicanalistas.

, Encontrei também neste levantamento obras de alguns autores (STOLLER,
1993; LANTERI-LAURA, 1994; COSTA, 1992, 1995; GRANA, 1996) cujas idéias gosta-
ria muito de incluir nesta dissertagfio, pois além de muito interessantes representam, em
muitos pontos, uma continuacio das idéias freudianas. No entanto, dadas as limitagSes que
um trabalho em nivel de mestrado impde, renuncio por ora a esse desejo, reservando essa
possibilidade para um trabalho futuro. Limito-me, no presente, a exposi¢io de algumas das
contribui¢Bes desses autores, quando elas tiverem relagdo direta com o tdpico discutido no

momento.

A leitura dessas obras propiciou-me oportunidade de refletir a respeito das
criticas e questionamentos que sfo levantados, freqiientemente, em relagfio ao estudo da

homossexualidade pela psicanilise.

Minhas reflexdes partiram da classificagio da homossexualidade dentro do
quadro psicopatologico. Em geral, os autores situam o homossexualismo no topico das
perverstes sexuais. O termo perversdo da margem a distintas interpretagdes, sugerindo, por
vezes, julgamentos morais. Em nossa lingua é usualmente empregade no sentido de:
“corrupgdo, desmoralizagdo, depravacdo” (FERREIRA, 1986, p.1318). Em latim, o
adjetivo perversus significa: "posto as avessas; completamente voltado"; em sentido

figurado: "transtornado; desregrado; conmtrdrio o que deve ser" (TORRINHA, 1942,
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p-637). Na literatura psicanalitica, o termo perverse é usado ora como adjetivo, ora como
substantivo. Segundo o dicionario "Aurélio", o adjetivo significa: "que tem malissima

indole; muito mau; malvado; que revela perversiio" (FERREIRA, 1986, p.1318).

Pode-se objetar que em psiquiatria e em psicandalise este termo possui conotagio
prépria, mas seu duplo sentido pode ter inimeras implicagdes. Creio que muitas vezes ele &
usado inadvertidamente; no entanto, é curioso - e talvez ingénuo - pensar que eminentes
autores nunca pararam para pensar nos varios sentidos dos termos que escolhem para

utilizar e nas conseqiiéncias de tal escolha.

Admito que, até certo ponto de minha formagio profissional, eu ndo guardava
muita distincia dessa concepgdo da homossexualidade como perversio ou aberragéo sexual.
Nos semindrios clinicos em que eu apresentava casos de pacientes homossexuais,
apontavam-me que esses pacientes estabeleciam relacdes narcisicas e eram incapazes de
aceitar diferengas, pois negavam a propria realidade da diferenga entre os sexos. Eu deveria
me precaver, pois eles estariam sempre a espreita de uma oportunidade para perverter o
vinculo analitico, ja que nfio aceitavam submeter-se a regras. Nas entrelinhas, insinuava-se
que, se eu trabalhasse bem, seria possivel converter essas pessoas em heterossexuais,
mesmo que essa néo fosse sua demanda, pois, 2 medida que evoluissem internamente, sua
orientagdo sexual automaticamente se alteraria. Mas nfo era isso que minha vivéncia clinica
mostrava. Exceto por suas vidas erdticas, en nfio constatava nada fundamentalmente
diferente nesses pacientes, quando os comparava com outros, e muitos deles sequer
desejavam a reorientagfio de seus desejos. A leitura de algumas obras criticas ajudaram-me

a legitimar minhas impressdes e a redimensionar intencdes terapéuticas.

O preconceito existente, mesmo no meio cientifico, em relagio a
homossexualidade ¢ um aspecto importante, freqilentemente realgado pelas obras que se
reportam a histéria da sexualidade e de seu estudo (BREMMER, 1995; COSTA, 1992,
1995; LANTERI-LAURA, 1994). Essas obras situam o século XIX como um marco
histérico importante na abordagem médica da sexualidade humana, que se tornou a base das

atuats concepgdes a respeito, e apontam para a existéncia de ideologias influenciando o
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conhecimento cientifico, pretensamente isento de idéias preconcebidas, A partir de meados
do século XIX, com o surgimento de indmeras obras dedicadas 3 homossexualidade, esta
passou a ser considerada uma doenga, e implantou-se a dicotomia entre hetero e

homossexualidade e entre normalidade e patologia.

LANTERI-LAURA (1994) chama a atengfio para o fato de que a sexologia
¢, em parte, também a psicanilise tornaram-se normatizadoras e carregadas de preconceitos
que elas proprias pretendem abolir, e acabam ocupando, por vezes, o papel desenvolvido

pelas religiGes.,

"A ciéncia, tida como conhecimento da natureza, deve produzir regras
naturais, e quando se recusa a fazé-lo, mostrando que pode apenas explicar, sem Jja-
mais impor ou proibir, sempre se encontram homens de ciéncia para revestir com seu
prestigio cientifico as interdi¢bes de que a cultura necessita ¢ que a ciéncia, como

tal, ndo pode em absoluto fornecer” (LANTERI-LAURA, 1994, p.-9).

ConsideragBes desta natureza me fizeram refletir sobre a relagdo da psicanalise
com o contexto cultural: até que ponto os psicanalistas levam em conta os aspectos
culturais na elaboragfio de suas teorias a respeito da homossexualidade? Isso tem implica-
¢Bes importantes, pois das concepedes tedricas decorrerem, de maneira explicita ou n#io, as
intengdes terapéuticas. Assim, se o homoerotismo ¢ considerado pelo psicoterapeuta como
patologico, ele terd como pressuposto que o paciente deverd orientar-se para a
heterossexualidade. Se, pelo contrério, considera ser uma das vias pelas quais a sensualida-
de pode caminhar, a aceitagdo de tal tendéncia por parte do paciente serd uma possibilidade
levada em conta. Mesmo que os psicoterapeutas tentem seguir a recomendagio de BION
(1970), de suprimir a memoria e o desejo em relagfio a seus pacientes, sabemos que

ninguém escapa de suas convicgdes pessoais, quando elas estido muito arraigadas.

O estudo atento das obras psicanaliticas revela um amplo espectro de
abordagens, indo desde aqueles autores que, com muita liberdade, utilizam os termos

perversdo, aberragdo, patologia etc., até aqueles - também psicanalistas - que criticam
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veementemente esta forma de se referir & homossexualidade, preferindo até mesmo utilizar
o termo "homoerotismo" em seu lugar. Este & o caso, por exemplo, de COSTA (1992}, que
defende a utilizagéio deste vocdbulo (posto em circulagio por FERENCZI, 191 1), nfo s
para evitar a carga de preconceitos de que estd impregnada a palavra "homossexualismo”,
como também por considerar que, teoricamente, ele ¢ mais adequado, ja que "descreve
melhor a pluralidade das prdticas ou desejos dos homens same-sex oriented”, ndo faz
alusdo a patologia e exclui a idéia de um "tipo humano especifico designado por esse
substantivo comum" (COSTA, 1992, p.22). Embora concordando com a argumentacio
deste autor - e preferindo a utilizagio do termo homoerotismo - nio pude evitar o uso das
palavras homossexualidade, homossexualismo e seus derivados, j4 que sdo as mais

adotadas nas obras consultadas.

Pude observar que, em geral, os autores que trabalham com pequeno nimero de
pacientes homossexuais tendem a se apoiar em alguns pontos especificos e isolados das
feorias mais conhecidas (de Freud e M. Klein, por exemplo) e a generalizar seus achados,
propondo teorias que me parecem reducionistas, em relagdo a teoria proposta por seus
criadores. Outros estudiosos (COSTA, GRANA, STOLLER, entre outros) que, pelo
contrario, trabalharam com um niimero mais expressivo de casos, mostram-se mais
cuidadosos e talvez até mais respeitosos para com seus pacientes. Qutro ponto que marca
uma diferenca importante entre os autores ¢ o fato de ampliarem ou nfo seus horizontes,
através da contribuicdo de outras disciplinas, como a Antropologia € a Histéria. Esses
campos de conhecimento revelam aspectos fundamentais e fascinantes, que, se levados em

conta, nos fazem admitir, como (LIEBERT, 1989, p.185):

"Em nosso trabalho clinico com pacientes homossexuais individuais,
voltamo-nos para suas exclusivas histérias evolutivas e constelagdes especificas de
distirbios na estrutura psiquica, fantasias controladoras e afetos desagraddveis. Mas
temos de abordar nossa tarefa bem informados pela conscientizagdo de que a

Histéria é quixdtica e que existimos sobre um pequeno ponto do arco do tempo™.
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Ja em 1901, ao escrever o "Caso Dora", FREUD alertava para o fato de que o
limite de normalidade da vida sexual humana varia de acordo com a raga ¢ com a época,
lembrando que, na civilizagdo grega, a pederastia ndo sé era aceita, como tinha importantes
fungbes sociais. Portanto, recomendava que os médicos se abstivessem de "juizos
apaixonados” diante de comportamentos sexuais repulsivos a eles. Além disso, considerava
que as perversdes sexuais "ndo constituem uma bestialidade, nem uma degeneracéo no
sentido emocional da palavra; sdo o desenvolvimento de germes contidos na disposicdo
sexual indiferenciada da crianga" (FREUD, 1901 [1005], p.960). No entanto, ainda
encontramos, em nosso dia-a-dia e em nossas leituras, psicanalistas e psicoterapeutas com

"juizos apaixonados” e idéias preconceituosas.

COSTA (1995) ¢ bastante contundente ao analisar a evolugdo dos estudos
psicanaliticos da homossexualidade depois de FREUD, colocando, entre outras, a
caracteristica de “abolir quaisquer referéncias a fatos culturais ou antropologicos que
pudessem relativizar ou complexificar o universo explicativo do fendmeno homossexual”
(COSTA, 1995, p.277). A andlise que este autor faz da abordagem da homossexualidade
por alguns psicanalistas é muito bem representada pelo seguinte trecho, que reproduzo com

suas préprias palavras, para preservar, na integra, o seu teor:

"0 psicanalista, quando fala da heterossexualidade, comporta-se como um
epistemdlogo ou um neo-pragmdtico bem temperado. Ao contrério, quando se trata
da homossexualidade, a atitude cognitiva ¢é outra. O psicanalista  torna-se
reducionista-eliminativista (...) A ingenuidade de tais discussées intelectuais, ganha,
contudo, viruléncia, quando tem por consegiiéncia implicita a afirmacdo de que o
homossexual ndo tem direito de dizer que sabe amar, que sente o que é amor ou que
gostaria de transmitir a outros sua prépria experiéncia amorosa (...) Como e por que
o psicanalista autoriza-se a dizer que sabe que tal inclinacdo afetiva néo é aquilo
que é e sim outra coisa como, por exemplo, uma "defesa" contra algo de outro

género?” (COSTA, 1995, pp.281-282).
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Conservando em mente essas idéias, peco atencdo especial do leitor para a

leitura do trecho que apresento a seguir;

"Hd quem pense que os pervertidos estdo desfrutando algum tipo de prazer
sexual mais intenso do que as pessoas normais. Nédo é verdade: a descarga deles s6
se faz possivel depois que se removem obstdculos ou se encontram distor¢des; dai
ser, necessariamente, incomplefa. Sdo, como diz Freud, pobres diabos que tém que

pagar prego alto pelo seu limitado prazer.”

"Alguns perversos tém uma consciéncia mais aguda da depressdo que se
oculta sob o jogo frenético (..). A fim de colmatar a brecha violenta escavada no
sentimento de identidade, o jogo sexual torna-se uma tentativa desesperada para des-
cartar a possibilidade de explosdo da ira e evitar a firia dos impulsos assassinos ou

suicidas. "

"Em outras palavras, o homossexual expressa uma persisténcia prolongada

de um estado andrquico, esquizdide, retardador do crescimento.”

Pode parecer que se trata da citagio de um s autor, dada a afinagfio das idéias
contidas nos trés paragrafos, mas, na realidade, so trechos extraidos de diferentes obras, de
diferentes autores. O primeiro é de FENICHEL (1981, p.307); o segundo ¢ de
MCDOUGALL (1987, p.39) e o terceiro é de MACHADO NETO (1985, p.21). Utilizei
este artificio para mostrar ao leitor a forma de alguns psicanalistas retratarem os "perversos"

homossexuais. Néo reconhego neste retrato os pacientes que atendo.

Apbs ter inteirado o leitor dos principais pontos que me conduziram ao estudo

do tema, apresento a seguir os objetives da presente dissertacfo:

Efetuar uma leitura critica e reflexiva de textos de S. Freud, que abordam a

homossexualidade, tentando identificar, através deles:

a. os principais conceitos da teoria freudiana relacionados ao homoerotismo masculino;
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b. discutir a inter-relagfo de tais conceitos, com o intuito de trazer alguns conhecimentos
que permitam, ao psicoterapeuta de orientagfo psicanalitica, vma melhor compreensio

do homoerotismo masculino.

Sendo minha trajetdria profissional, até o momento, basicamente voltada para a
pratica de psicoterapia de orientagdo psicanalitica, foi a partir do campo clinico que nasceu
a motivagio para o desenvolvimento deste projeto. No entanto, para o presente, limitar-me-
¢i a um estudo tedrico e critico dos textos freudianos, por considerar que este €, no
momento, o melhor caminho para atingir meus objetivos, lembrando ao leitor que se trata
de uma dissertagio de mestrado - € néio de uma tese - nfio havendo, portanto, uma hipétese a
ser verificada. Reporto-me as palavras de ARRUDA (1989, p.10) a esse respeito: "da
mesma forma que existem assuntos e objetivos que séio mais bem estudados e entendidos
como tese, oulros assuntos e objetivos podem ser mais bem estudados, compreendidos e

apreseniados como um trabalho de dissertacdo”.

Em se tratando de um trabalho no campo académico, acho necessario tocar em
algumas questdes referentes s dificuldades que encontram os profissionais de orientacio
psicanalitica que se aventuram por esse campo. Como diz NOSEK (1987. p.1), "nossa
origem clinica, muitas vezes, nos torna desconfiados com relagiio a um desenvolvimento
tedrico que adquire certa aufonomia em relagdo & pritica (...) Exasperados, voltamos as

costas a Teoria, tendendo, a uma espontaneidade clinica e & apologia da intuicdo”,

Assim, ao percorrermos o caminho académico, ficamos expostos, de um lado,
as criticas dos colegas psicanalistas que priorizam a experiéncia clinica e, de outro, ao

questionamento do meio académico a respeito da cientificidade do que produzimos.

Conforme assinala REZENDE (1987, p.21), as relages entre a psicanalise e a
ciéneia ndo sdo simples nem faceis. Os critérios de cientificidade das ciéncias formais e das
empirico-formais estdo, respectivamente, na racionalidade e na realidade. A psicandlise -
sendo uma das ciéncias humanas - tem, como critério de cientificidade, a critica. Esta
implica em reflexfio, em confronto de interpretagdes. A verdade estd, assim, na busca de

COnNsenso.
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ECO (1977) oferece uma possibilidade conciliatéria ao dizer que um resultado
cientifico pode ser obtido, numa tese ou numa dissertagéio no campo humanista, através de
"uma reorganizacdo e releitura de estudos precedentes que conduzem & maturacdo e
sistematizagdo das idéias que se encontravam dispersas em outros fextos" (ECO, 1977,

p.2). Com base nesse paradigma € que a presente disserta¢iio foi desenvolvida.

Relaciono, a seguir, as etapas seguidas ao longo deste trabatho. No capitulo que
se scgue a esta introdugdio, apresentarei um breve apanhado sobre dois momentos
importantes da historia do homoerotismo, aos quais FREUD faz mengdes em sua obra: a
Grécia Antiga e a Renascenga. No terceiro capitulo, abordarei alguns aspectos do estudo da
homossexualidade pela medicina anterior ¢ contemporinea a FREUD. Em seguida, serd
apresentado um capitulo que contém as principais idéias de FREUD, retiradas de suas obras
a respeito do tema, destacando os conceitos de maior relevancia para a compreensiio do
i’lomoerotismo masculino. No capitulo cinco, esses conceitos serfio discutidos e
inter-relacionados. No ultimo capitulo, serdo feitas as consideragdes finais da dissertaco,

com base no material exposto nos capitulos precedentes.

Vale lembrar que este estudo nfio tem a pretenséio de abarcar e esclarecer tudo o
que se refere ao homoerotismo masculino. No entanto, se contribuir para ampliar um pouco
o horizonte de reflexdo de alguns psicoterapeutas, lan¢ando alguma luz sobre a possibili-
dade de compreender e minimizar o sofrimento daqueles pacientes que os procuram, j4 terd

compensado o esforgo.
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2. Pequeno passeio pela
historia do homoerotismo



Na Grécia antiga, o relacionamento erdtico entre os homens era tdealizado na
literatura e na arte. E muito comum, por isso, encontrarmos referéncias 3
"homossexualidade grega" nos trabalhos que tratam do homossexualismo masculino. Em
alguns momentos, FREUD fez mengfio a isso, especulando a respeito das possiveis causas
desse tipo de relagfio ocorrida entre os gregos. No entanto, BREMMER (1995), LIEBERT
(1989) e FOUCAULT (1994), entre outros, apontam que aquilo que se passava na
antiguidade grega era muito diferente, em fungio e forma, da chamada homossexualidade
moderna. A comegar pelo fato de que, segundo FOUCAULT (1994, p-45), no vocabulario
grego ndo existia um substantivo que designasse especificidades da sexualidade feminina e

da masculina.
Da mesma forma, LIEBERT (1989, p.165) diz:

"Na Grécia antiga ndo existiam substantivos correspondentes aos
substantivos que, para nés, designam ‘um homossexual’ ou um ‘heterossexual |, de
vez que se presumia que virtualmente fodos os individuos do sexo masculino, em
épocas diferentes, expressavam amor e desejo sexual por homens e por mulheres. A
sociedade grega aceifava a alterndncia de condutas homossexuais e heterossexuais

no mesmo individuo. "'

Embora houvesse facilidade para os homens relacionarem-se com mulheres
(além das esposas, havia muitas cortesis disponiveis), as praticas homoerdticas eram
freqlientes entre adultos e adolescentes. Com base em informagdes histéricas, BREMMER
(1995) considera que essas praticas faziam parte dos rituais de iniciagdo dos adolescentes,
assim como acontece em diversos outros povos (por exemplo, os Papuas, os taifalis, os
macedOnios, os albaneses). Para esses povos, "os afos pederastas eram um aspecto
estabelecido do caminho de um rapaz rumo & idade adulta® (BREMMER, 1995, p.20).
Segundo esse autor, o vinculo entre a pederastia e o ingresso a vida adulta & comprovado
pelo fato de os homens deixarem de exercer o papel passivo nas relagdes, assim que suas
barbas surgissem. STOLLER (1993) relata rituais de iniciagdio pederéstica entre os Sambia,
uma tribo da Nova Guiné, defendendo também a idéia de que s¢ trata de uma forma de o

rapaz se tornar homem.

Pequeno passeio pela histéria do homoerotismo 13



Nessas culturas, portanto, a masculinidade ndo ¢ incompativel com as relagdes
homoer6ticas. Ao contrario, a masculinidade $6 ¢ plenamente atingida através dessa

relagGes.

A representacéo de cenas de relagdes erdticas entre homens passou a ser comum
no século VI a.C. em imagens estampadas em vasos e jarros gregos, que eram utilizados
para servir vinho nos banquetes aristocraticos. Nessas cenas, homens mais velhos aparecem
oferecendo presentes, conversando ou copulando com adolescentes masculinos. Os
presentes oferecidos ao rapaz indicavam as qualidades que o homem desejava que ele
poséuisse: “um galo de briga, comportamento guerreiro; uma lebre, velocidade na corrida;
e uma lira, qualidades musicais" (BREMMER, 1995, p.21). Através dessas estampas ¢ de
documentos escritos pode-se reconstruir parte da histéria, possibilitando acesso a

informagdes importantes para o conhecimento de como se davam essas relagdes.

Os estudos histéricos evidenciam a existdneia de normas rigidas que
regulamentavam as relagdes pederdsticas, que eram institucionalizadas. A legislagio se

ocupava das prescrigSes e interdigbes. COSTA (1992) chama a atengéio para o fato de que

“as éticas sexuais eram sobretudo referidas aos chamados amores
masculinos e tinham como modelo ndo a conjugalidade, mas as relagdes pederdsticas
(..) lestas] monopolizavam o imagindrio social antigo, deixando pouco espago para
a tematizagdo do vinculo conjugal (...) a ética grega era primordialmente dirigida ao
homem livre (...), discriminava mulheres, criangas, escravos e estrangeiros, voltando-
se exclusivamente para os cidad@os livres e iguais diante da cidade” {(COSTA, 1992,
p.78).

FOUCAULT (1994, p.44) acentua que a apreciagio moral, no campo do
comportamento sexual, se baseava mais na quantidade do que na natureza dos atos. Para os
gregos, a imoralidade estava nos exageros, nas paixdes desenfreadas, independentemente de

0 objeto de amor ser um outro homem ou uma mulher. A virtude estava na temperanga.

LIEBERT (1989) ¢ BREMMER (1995) levantam alguns aspectos peculiares

das relagdes ocorridas na Grécia cléssica, que demonstram diferengas fundamentais entre
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aquela forma de relag@io € as que encontramos hoje, mais comumente, na relagfio erdtica

entre dois homens:

Em primeiro lugar, apontam que essas praticas somente eram bem vistas entre
um homem adulto (erasta) e um adolescente (eromeno), na faixa etéria entre treze e
dezessete anos, antes do aparecimento de suas barbas. As amizades erdticas entre homens

da mesma idade nfo eram aceitas.

Em segundo lugar, apenas 0 homem maduro (uma espécie de mentor) € que
manifestava claramente excitagfio sexual, apesar de o sentimento amoroso poder estar
presente em ambos os amantes (LIEBERT, 1989, p.168). Nas imagens estampadas nos
vasos, a expressdo facial dos rapazes era de quem estava envolvido numa atividade
académica. Os dados disponiveis ndio permitem concluir se o rapaz extraia ou nfio prazer
dessas relagGes. Para BREMMER (1995, p.20), o fato de as autoridades espartanas
coagirem os rapazes a participarem de rituais pederastas permite supor que nem todos

gostassem disso.

Em terceiro lugar, raramente havia o cardter de exclusividade no exercicio da
sexualidade. Apesar da atracfo exercida pelos rapazes, nfo deveria haver exclusio total da
relagio com o sexo oposto. O casamento era incentivado, pois havia necessidade de
aumentar a populacfo, ja que as comunidades gregas eram muito pequenas. Em Esparta,
uma vez por ano, os homens solteiros desfilavam por uma praga, sendo insultados e
escarnecidos publicamente. A despeito disso, os homens casados podiam levar suas
préprias vidas e participar intensamente do mundo masculino, sem necessidade de estar

freqilentemente com suas esposas (BREMMER, 1995, p-24).

Em quarto lugar, os papéis desempenhados pelos parceiros eram claramente
definidos. O homem adulto desempenhava o papel ativo € o rapaz o passivo. O mais jovem
nunca tomava a iniciativa do contato. Isso pode ser explicado pelo fato de que os gregos
estabeleciam duas polaridades: a do sujeito, relacionada 3 atividade, ao masculino e 3
penetragdo - em {ltima instdncia, aos homens livres; ¢ a do objeto, relacionada a
passividade, circunscrita as mutheres, escravos e rapazes (FOUCAULT, 1994, p.45). Nio

era, portanto, admissivel que um cidadéio se sujeitasse ao papel passivo. Se assim o fizesse,
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estaria renunciando a seu papel de cidadio e ao exercicio de suas fungSes pablicas
(LIEBERT, p. 168).

Em quinto lugar, as formas de contato fisico aceitas eram definidas: o mais
habitual era a penetra¢do entre as coxas do rapaz. O sexo anal, oral e a masturbagio s6 eram
claramente admitidos com aqueles excluidos do poder politico, ou seja, os ndo-cidadzios

(mulheres, escravos, estrangeiros e prostitutos).

Quanto ao tipo de contato fisico ocorrido, pairam dividas e controvérsias.
Parece claro que, na Grécia, submeter-se 4 penetracio anal ou ac sexo oral era inadmissivel
para um cidaddo, e poderia tomné-lo alvo de escarnio piblico. A submissdo do rapaz, que
tempos depois se tornaria um aristocrata respeitavel, pareceria ser, por isso, pouco provavel.
No entanto, de acordo com BREMMER (1995), é pertinente supor que essa prética fizesse
parte da inicia¢éio do rapaz, uma vez que o respeito € a submissio aos mais velhos deveriam
ser firmados: "demonsiracdo de status e posi¢do social é exatamente o que esperariamos
encontrar em rifos de iniciagdo. Esses ritos devem socializar o adolescente e mostrar a ele
sua (baixa!) posi¢do no mundo dos adultos” (BREMMER, 1995, p.25). Além disso, o fato
de essas préticas fazerem parte de grande numero de representagdes pictéricas demonstra

que elas faziam parte da constelagio de desejos sexuais.

A titulo de curiosidade, resumirei abaixo uma descricio, datada do século IV

a.C., feita pelo historiador Eforo:

Era costume, entre os cretenses, que um cidadio "raptasse” um adolescente por
ele escolhido. Alguns dias antes do "rapto", o raptor revelava sua inteng¢fio aos amigos do
rapaz. Se esse cidaddo fosse considerado digno, os amigos colaboravam para a realizagio
de seu objetivo. Dificultar a intengéio do raptor equivaleria a dar mostras de que o jovem
ndo era digno do amante. De acordo com ¢ previamente combinado, os amigos entdio
conduziam alegremente o rapaz até o cidaddo. Este lhe dava presentes e depois iam todos
para o campo, onde permaneciam cagando durante dois meses. Esse era o tempo maximo
permitido por lei, para que o raptor detivesse o rapaz. Findo esse prazo, o rapaz era
liberado, ap6s ter recebido os presentes que a lei determinava que the fossem dados: um

boi, um calice ¢ um traje militar. Nessa ocasifio, o rapaz festejava junto com os amigos, que
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haviam retornado com ele, revelando-lhes fatos de sua intimidade com o amante. A lei
concedia ao jovem o direito de vingar-se do amante e livrar-se dele, caso tivesse sido vitima
de algum tipo de violéncia durante o rapto. Para um rapaz atraente fisicamente ou que
tivesse ancestrais ilustres, era uma desgraga nfio ter amantes (Eforo, séc.IV a.C, apud
BREMMER, 1995, p.15-6).

Podemos ver, pelo exposto até aqui, o importante papel que era atribuido aos
relacionamentos entre os homens, na Grécia antiga, e quanto eram rigidas as normas que 0s
regulamentavam. BREMMER (1995, p.12) considera que esses relacionamentos eram tio
valorizados, devido a seu papel de iniciagie ao mundo adulto masculino. Esse autor
discorda das explicagdes de pesquisadores como Boer ¢ Marrou, de acordo com o0s quais
essas relagbes seriam conseqii€ncia do estilo de vida militarista dos gregos, e pondera que o
fato de elas s6 serem permitidas entre um adulto ¢ um adolescente demonstra a falta de
fundamento para tal explicagfio "militarista”, Além disso, BREMMER acentua a diferenca
entre o "amor grego" ¢ a homossexualidade atual, uma vez que aquele constituia um meio
de promogdo do rapaz a elite intelectual e a forma de ele se tornar um adulto completo. Na
atualidade, os homossexuais geralmente sfio considerados afeminados, sdo segregados e

discriminados.

Outro fator a ser assinalado € que a sociedade grega esperava de seus cidadios
um comportamento bissexual e ndo homossexual exclusivo. E digno de nota que em
Esparta os homens qualificados que ndo escolhessem um rapaz como seu amante eram
penalizados pelos éforos, que eram as mais elevadas autoridades espartanas (BREMMER,
1995, p.18).

Com relagfo a "homossexualidade grega”, LIEBERT (1989, p.168-9) diz:

"Ndo havia 'homossexuais’, significando homens que eram homossexuais no
sentido em que hofe empregamos o termo, e muito menos uma 'comunidade gay'
Mais importante ainda, mantinha-se pela for¢a a distingdo entre a forma aceitdvel de
desejo e de conduta homossexuais e o0 que era inaceitdvel - a saber, 0 que, na cultura
grega, era considerado comportamento sexual 'feminino’. Se a conduta se confinasse
a esses limites prescritos, ndo havia conflito aparente entre a identidade masculing

de género e ser eroticamente atraido por outro homem",
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Na antiga Roma, de forma semelhante zo que ocorria na Grécia, os
relacionamentos homoerdticos eram bem tolerados, desde que ocorressem entre homens
bissexuais ¢ jovens nfo-cidaddos, sendo a conduta passiva aceitivel apenas para esses
ultimos, excluidos do exercicio do poder. A diferen¢a principal das relages homoerdticas
de Roma e da Grécia é que, em Roma, elas constituiam apenas umas das formas de

obtengio de prazer e néio faziam parte dos processos de educagdo (LIEBERT, 1989, p.171).

LIEBERT (1989, p.176) aponta que, & medida que o pensamento cristdo passou
a exercer influéncia cada vez maior na cultura ocidental, a tolerdncia as praticas
homoeréticas foi diminuindo progressivamente (a partir do século III d.C.), passando por
periodos de aceitagio ambigua, até se configurar em intolerincia devastadora na segunda
metade do século XII. A partir de entdo, a Igreja passou a desaprovar oficialmente a
homossexualidade, considerando-a uma heresia. Junto com as feiticeiras e os judeus, os
homossexuais passaram a ser perseguidos, julgados e condenados a morte. Essa sttuagio
perdurou até o declinio da Idade Média, em meados do século XV, quando houve,
principalmente na Italia, um ressurgimento da tolerancia & homossexualidade, resuttado do
movimento humanista que tentava uma aproximagfo entre os ensinamentos cristiios e as

obras cldssicas.

Paralelamente ao Humanismo, desenvolveu-se na Itilia 0 movimento cultural,
artlstlco literario e filoséfico da Renascenga, que consistiu no reaparecimento  das
influéncias de antigos escritores e filésofos da Grécia e de Roma, influenciando nfio s as

artes, mas as idéias, no campo filoséfico.

Através da arte renascentista, temos oportunidade de observar o ressurgimento
do culto aos belos corpos masculinos. O mito classico do rapto de Ganimedes - jovem
troiano, amante de Zeus - foi representado em centenas de obras pictoricas, tornando-se,
segundo LIEBERT (1989, p. 177), a "metafora organizadora” da forma assumida pelo
homossexualismo, nesse periodo. O ideal perseguido, entdio, era fundir o espiritual com o
erdtico. Nesse contexto, Ganimedes representava o reino espiritual da alma cristd, que
aspirava a ascensdio ao éxtase contemplativo, deixando para tras os elementos terrenas e
corporeos (LIEBERT, 1989, p.177).

Tal como Leonardo da Vinci, inspirador de um dos mais importantes trabalhos

de FREUD sobre a homossexualidade, outros artistas da €poca (como Giovanni e Miguel
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Angelo) mantinham em torno de si rapazes imberbes, para os quais serviam de mestres,
reproduzindo, em parte, o cendrio grego do periodo cldssico. Ndo se tem informagdes a
respeito da forma como se davam essas relagges, na privacidade, mas as amizades intimas

entre um mestre e um discipulo eram freqiientes e duradouras (LIEBERT, 198 9, p.178).

Nessa época, continuava havendo uma atitude desaprovadora da Igreja em
relagio ao homoerotismo, mas alguns artistas - aparentemente homossexuais - eram
honrados pelo clero, nio s6 através de encomendas de obras de arte, mas também através

dos titulos que recebiam.

Ainda durante o final da Renascenca, na Inglaterra surge a primeira subcultura
homossexual de que se tem noticia, que se assemelha as atuais subculturas gays - as
chamadas "molly houses®. Os homossexuais exclusivos se reuniam em tabernas, onde
bebiam, dangavam ¢ cantavam. Alternavam-se, por parte da sociedade, condutas de
aceitagdo e perseguicdo a esses ambientes. As tabernas eram fechadas, algum tempo depois
reabertas e, tempos depois, fechadas novamente (LIEBERT, 1989, p.180).

Nosso passeio pela histéria sera interrompido aqui, pois j& temos elementos
suficientes para fundamentar as discusses posteriores e para acompanhar as incursdes de
FREUD pelo passado. Através desse pequeno levantamento, podemos constatar que
sempre hd regras, nas diferentes sociedades, para regulamentar as condutas sexuais. Nem

tudo € aceitavel, mas o que é considerado perverso numa cultura ndo ¢ em outras,

No capitulo seguinte, faremos uma pequena incurséo por momentos histéricos
do estudo médico da sexualidade, focalizando nossa atengdo na abordagem do

homoerotismo.
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3. Abordagem médica do
homoerotismo: alguns
momentos historicos




Néo € objetivo deste trabalho fazer uma revisdo histérica da abordagem médica
do homoerotismo. No entanto, procurarei resgatar alguns momentos histéricos relacionados
ao estudo da homossexualidade, que nos ajudam a perceber que os conceitos cientificos
estdo sujeitos a limitagGes, pois sio fruto de determinadas €pocas e estigios de

: ) . 2
desenvolvimento cientifico-cultural®.

Autores como COSTA (1992, 1995) e LANTERI-LAURA (1994), entre outros,
que s¢ dedicaram a estudar a histéria da abordagem médica da sexualidade humana,
apontam que 0 homossexualismo ¢ uma invengio ou uma construgéio social da medicina do
século XIX. A primeira vista, esta afirmag#io causa estranheza, pois sabemos que a relagio
erdtica entre pessoas do mesmo sexo sempre existiu. Como, entfo, 0 homossexualismo teria
sido inventado tdo recentemente? E necessario adentrarmos um pouco por esse campo de
investigagdo para compreendermos a que eles estio se referindo. Além disso, conhecer um
pouco do panorama cientifico anterior a FREUD pode nos auxiliar a refletir sobre sua

influéncia nas concepgdes freudianas a respeito da homossexualidade.
HEKMA (1995, p.237) diz:

"Sem hesitagdo, falamos atualmente em sexualidade, homossexualidade,
heterossexualidade, como se o sentido da palavra 'sexualidade’ Josse totalmente
claro. Certamente, ndo é esse o caso. No século XIX, quando o conceito de
sexualidade estava sendo definido, um diciondrio holandés atribuia a 'sexualidade’
uma definicdo bem diferente daquela a que nos habituamos: 'sistema sexual’
(tomando o sexo no sentido de género bioldgico) (..) E provivel que a biologia,
principalmente a teoria da evolugdio, que atribui papel essencial & procriagdo, tenha

levado a confusdo entre género e sexualidade que ainda hoje vigora”,

Por influéneia do cristianismo, até meados do século XVIII, os atos sexuais
ocorridos fora do casamento ou que ndo tivessem como objetivo a procriacdo eram

considerados pecaminosos e criminosos. Alguns desses atos poderiam ter como pena a

?Ao leitor interessado em se aprofundar no conhecimento da historia do estude da sexvalidade, recomendo a leitura das

‘obras de COSTA (1992, 1995), FOUCAULT (1994), FRY & MACRAE (1991), HEKMA (1995) e LANTERI-LAURA
{1994), que contém amplas revisdes sobre ¢ tema.
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morte. A partir dessa época, segundo HEKMA (1995), houve uma revolugio sexual. Os
movimentos filosoficos (particularmente o IHluminismo) comegaram a questionar essas
restribes impostas 4 sexualidade e¢ a defender o erotismo dentro do casamento. A
masturbagdio € o amor soctitico (como era conhecida a relagio entre dois homens)

continuavam a ser condenados.

A masturbagdo era vista como desencadeadora de todo tipo de doengas
debilitantes, podendo até mesmo reduzir a medula espinhal e o cérebro. Fra concebida
como resultado de uma educaco deficiente: "hdbitos errados de alimentacdo, sono e
vestudrio, educagdo incorreta e estilos de vida inadequados" (HEKMA, 1995, p. 239). A

boa orientagio pedagogica era, assim, de suma importincia.

A partir de 1800, em muitos paises a sodomia deixou de ser crime, e alguns
médicos comegaram a demonstrar interesse em estudar o cardter dos sodomitas. A
masturbagdo continuava a ser considerada perigosa, pois conduziria a todos os outros ttpos
de perversdo e a insanidade. O estudo das manifestacées da sexualidade era dominado pelos
juristas e s6 se dava atencfio aos efeitos das perversdes sexuats e ndo as suas causas. A
medicina legal, surgida no infcio do século XVII, caminhava nessa mesma dire¢do, sendo
utilizada apenas como suporte para as decisdes dos Juizes; os médicos limitavam-se a

fornecer laudos a partir de exames clinicos (LANTERI-LAURA, 1994; HEKMA, 1995 ).

Em meados do século XIX, a medicina® comegou a demonstrar interesse pelas
perversbes, estudando particularmente a homossexualidade, pretendendo nfo  s6

compreendé-la, mas contribuir para amenizar a severa legislagio dominante.

De acordo com HEKMA (1995, p.242), em 1849 hi uma ruptura na teoria da
sexualidade, quando Michéa publica uma obra chamada "Des déviations maladives de
l'appetit vénérien", na qual atribuia o comportamento perverso a alteragBes do
funcionamento biolégico, invertendo, entfio, a relagio que era anteriormente estabelecida

entre comportamento sexual € doengas nervosas. Se antes considerava-se que habitos

A partir de 1844, surgem os trabalhos de Kaan, Michéa, Casper, Tardieu {HEKMA, 1995, p.242).
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sexuais levavam a desordens fisicas, agora eram os problemas neurolégicos que

determinavam os distiirbios sexuais.

A partir de entdo, "os cientistas comecaram a substituir uma histéria biblica da
humanidade por uma histéria natural da raca humana, basicamente com feorias de
evolugdio e de degeneracdo: Darwin, Morel, Gobineau, Marx" (HEKMA, 1995, p.243). Se
a ordem natural das coisas era que os homens se sentissem atraidos pelas mulheres, um
homem que se sentisse atraido por outro homem representaria 0 exato oposto do
heterossexual, sendo por isso denominado "invertido sexual”, termo criado por Westphal,
em 1869, (HEKMA, 1995, p.245) e adotado pela maioria dos autores, inclusive FREUD.
Segundo  BREMMER (1995, p.11), o termo "homossexualidade” foi criado por
K.M.Benkert, também em 1869.

Entre 1864 ¢ 1880, um jurista chamado Ulrichs publicou doze tratados a

respeito do uranismo (termo que criou para denominar a homossexualidade).

"Para Ulrichs, os wranistas, dos quais ele fazia parte, tinham, congénita e
irredutivelmente, uma alma de mulher num corpo de homem, e s6 podiam
experimentar desejo e paixdo por homens viris: ndo se tratava de nadg patologico,
mas de uma disposicdo singular da natureza, na qual nada se podia modificar”

(LANTERI-LAURA, 1994, p.30).

Ele descrevia um tipo especifico de homossexual, que desejava relacionar-se
com homens viris, diferente dos pederastas, que se relacionavam com adolescentes de
tragos andr6ginos. Ulrichs lutava pelo direito & liberdade dos uranistas, distinguindo-os dos
doentes e dos devassos. Essa teoria bioldgica foi adotada por eminentes psiquiatras

alemées, entre eles Kraft-Ebing, a quem FREUD se reporta freqiientemente.

Nos anos 1880, a psiquiatria estava muito interessada na questdo da
homossexualidade, e imimeras obras foram escritas sobre o assunto, concentrando suas
especulagdes em torno da personalidade das pessoas que apresentavam desejos sexuais

"anormais”. As perversfes passaram a ser classificadas e nominadas. Dessa época, duas
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teorias ficaram remanescentes: a biolégica, que considerava as perversdes como formas
inatas de degeneragfio; e a psicolégica, que conferia 3 educa¢do um importante papel. De
acordo com HEKMA (1995), a primeira dessas teorias é que predominou, embora fosse
interpretada e utilizada de formas diferentes: os médicos enfatizavam a degeneracdo e os
homossexuais, como Ulrichs, defendiam a hipétese de uma variagdo normal da sexualidade.

Esta ultima posigéo foi adotada por psiquiatras como Hirshfeld e H. Ellis.

A teoria do determinismo biolégico seria combatida por representantes de outra
corrente de pensamento (Schrenck-Notzing e Binet) que viam na inversio um cardter
adquirido, resultante de experiéncias infantis de tentativa de sedugdio por um adulto. Sendo
adquirida, a inversdo poderia ser revertida através da hipnose; assim, os pacientes
submetidos a tratamento recebiam ordens pos-hipnéticas para relacionarem-se com

prostitutas e sentir prazer (LANTERI-LAURA, 1994, p.32).

De acordo com LANTERI-LAURA (1994), o trabalho considerado dos mais
completos a respeito da inversdo € o de Moll, publicado em 1897. Baseado em uma grande
variedade de casos, Moll concluiu que nfio faltava, nas paixdes homossexuais, nenhum dos
clementos da paixdo heterossexual. Quanto a etiologia, ¢le considerava que, com maior
freqtincia, as causas eram congénitas, podendo ter tragos degenerativos e hereditarios. No
entanto, ele admitia também a existéncia de raros casos de inversgo adquirida, determinados
por influéncias ambientais. Partidario de Darwin, Moll considerava a sexualidade como
qualquer outra fung#o fisiolégica, sendo o prazer resultante de seu exercicio independente,
nos seres humanos, da fungio reprodutora. O ato sexual, independentemente do sexo do
parceiro, cumpria as mesmas fungdes fisiologicas. Apesar disso, Moll niio deixou de
considerar um certo aspecto patol6gico na inversdo, mas procurava demonstrar neutralidade

cientifica ao abordar o assunto. Diz LANTERI-LAURA

"A.Moll ndo hesitou em levar a investigacdo positivista até o Jim, apesar de
escandaloso: a sexualidade correspondia, primeiramente, & producdo do orgasmo,
os membros da espécie humana chegavam a este de diversas maneiras, e alguns so

conseguiam fazé-lo com parceiros de sexo igual ao deles; somente quando sofriam
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com isso € que o ferapeuta devia ocupar-se do assunto, fendo, alids, pouca

probabilidade e éxito" (LANTERI-LAURA, 1994, p-34).

Note-se que esta posi¢io de Moll, publicada em 1897, ¢é bastante semelhante 3
de FREUD, especialmente nos Trés ensaios para uma teoria sexual (Trés ensaios),

publicados oito anos depois.

HEKMA (1955, p. 34) diz que Moll "distinguia dois impulsos: primeiro,
Detumeszenz (descarga), defini¢io esirita do impulso sexual e, segundo, Kontrektation
(impuiso de relacionamento, diriamos hoje), o lado social do impulso sexual". Embora
reconhecesse a determinagéio bioldgica de variagdes do impulso de relacionamento - como
no caso da homossexualidade - julgava necessdrio incentivar o relacionamento

heterossexual para preservagio da espécie. HEKMA (1995, p.251) prossegue:

"Através da centralidade do impulso de relacionamento de Moll no dmbito
da sexologia é que surgiv a moderna dicotomia sem saida entre homo e
heterossexualidade (..} Por interpretarem de modo téo dréstico a sexualidade como
um relacionamento, os sexdlogos estavam convertendo a homossexualidade na tinica
aberracdo sexual sistemdtica do padrdo homem-mulher e situando-a no centro do

dominio das perversdes sexuais".

Por basear-se na biologia, a sexologia pretendia lidar com fatos, ¢ a sexualidade
era, assim, colocada como uma categoria universal, independente de fatores sociais,

historicos e culturais.
COSTA (1995, p.179) diz que, nessa época,

"a medicina tinha definitivamente criado a homossexualidade e o
homossexual (..). No que dizia respeito & patogénese, trés teorias disputavam o
cendrio cientifico. a. a teoria da degenerescéncia; b. o evolucionismo, sob as

modalidades da parada do desenvolvimento ou da anomalia; e, c. o
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associacionismo traumitico. Do ponto de vista semiolégico, o homossexual era,
sobretudo, um homem com um psiquismo de mulher, comandado pelo principio do

prazer."

Do ponto de vista terapéutico, os partiddrios da teoria da degenerescéncia
julgavam necesséria a abstinéncia sexual para eliminar as anomalias; os que defendiam o

associacionismo, acreditavam que a hipnose poderia ser a cura.

Pode-se perceber que, no final do século XIX, surgiu um vivo interesse pela
psicopatologia sexual, que pouco depois teria como conseqiiéncia o surgimento da
sexologia, com o trabalho de Moll. E a esse movimento que os autores citados
anteriormente se referem ao falar de "construgfio social da homossexualidade". LANTERI-
LAURA (1994) refere-se a tal movimento da medicina, que a levou a tornar-se referéncia
quase exclusiva para o estudo da sexualidade, de "apropriagio médica da perversdes". FRY

& MACRAE (1991, p.61) dizem:

“Dat em diante, sdo os médicos que vao reivindicar a sua autoridade de
Jalar a verdade sobre a sexualidade e sdo eles os agentes da gradual transformacdo
da homossexualidade de ‘crime’, 'sem-vergonhice’ e pecado’, para 'doenc¢a’, ao longo
dos anos que seguem. O crime merece puni¢do, a doenca exige a 'cura' e a

‘corregdo’ "

HEKMA (1995, p.238) ¢ também contundente: "Os médicos da virada do
século transformaram em constituicdo psicopatoldgica o que outrora se considerava

sensualidade adicional e posterior & saturagdo de desejos normais”.
COSTA (1995, p..290) diz:

"Deste movimento intelectual, nasceu a moderna divisdo dos humanos em
‘heferossexuais e homossexuais' ou em pessoas do mesmo sexo e pessoas do sexo
oposto (...} A bipartidagdo da sexualidade, no entanto, foi, desde o comego, proposta

como uma forma de hierarquizar as desigualdades entre sujeitos que, na letra da lei,
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deveriam ser iguais (...) O vocabuldrio da bissexualidade nasceu comprometido com
a discriminacdo. Foi constitutivo da reparticio entre individuos moralmente
aprovados e desaprovados. Nunca houve, na histéria conceitual da sexualidade,
isencdo descritiva ou neutralidade valorativa no uso de palavras como heterossexual

e homossexual, como se prefende” .

Foi no contexto desse movimento que surgiram as primeiras obras de FREUD.
A leitura de seus textos ndo € mais a mesma, quando conhecemos um pouco da histéria do
pensamento cientifico. Descobrimos que ele estava muito mais préximo das idéias de seus
contempordneos do que a nossa tradi¢Ao psicanalitica nos ensina, embora isso ndo diminua

o valor de suas contribui¢des.

HEKMA, que ¢ historiador, nfio d4 nenhum destaque especial 4 obra de

FREUD. Ele diz:

"4 mais importante coniribuicdo da psicandlise Joi incorporar as
impressionantes revelagdes da psicopatologia sexual ao sistema edipiano e, dessa
Jorma, tornd-las inofensivas. FREUD subordinou as perversges sexudis ao
desenvolvimento sexual 'normal’ e indicou curas terapéuticas para elas. A psicandlise
era um método de adaptagdo social, ndo uma teoria social radical” (HEKMA, 1995,

p. 251).

Retomaremos alguns pontos dessa discussio mais adiante. Agora passaremos as

idéias de FREUD a respeito da homossexualidade.
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o 4. Abordagem Freudiana do

Homoerotismo



4.1. ALGUMAS CONSIDERACOES INICIAIS

Este capitulo tem por objetivo fornecer uma visdo das concepgdes freudianas a
respeito do homoerotismo masculino. No entanto, seria inviavel destacar completamente o
tema do restante da teoria da sexualidade elaborada pelo autor. Por essa razdo, serdo
abordadas algumas questdes que se relacionam diretamente com o assunto, de forma a

poder situd-lo dentro do contexto tedrico a que pertence.

FREUD néo se dedicou a fornecer uma sistematizaggo de suas idéias a respeito
da homossexualidade, mas a questfio esteve presente em vérios momentos de sua obra,

recebendo acréscimos e reformulagdes 4 medida que ele fazia novas descobertas.

Tendo em vista os objetivos do presente trabalho, limitar-me-ei a abordagem da
homossexualidade masculina, embora FREUD tenha feito também importantes estudos a

respeito da homossexualidade em mulheres.

A fim de facilitar a exposigfio, o capitulo sera subdividido em topicos, sendo
obedecida a seqiiéncia cronoldgica da obra de FREUD. No decorrer da apresentacio, serao
adicionados alguns comentérios de outros autores, assim como algumas observagdes
minhas, que figurarfio em paragrafos separados, para evitar que se confundam com os que

se referem especificamente as obras de FREUD.

Embora reconhecendo que o ideal seria consultar a obra de FREUD na lingua
em .que ela foi originalmente escrita, isso néo foi possivel, devido ao meu desconhecimento
da lingua alem&, Dessa forma, tive que recorrer ao uso de uma tradug8io, mesmo sabendo
dos riscos e limitagdes envolvidos em tal uso. Optei por adotar uma edi¢do em castelhano’,
com a qual tenho familiaridade. As tradugBes para o portugués foram feitas por mim. Cada
citagdo serd acompanhada por uma chamada (uma letra entre colchetes), que corresponde a
uma das notas colocadas no capitulo "Anexo", onde o leitor encontrara a mesma citagdo em
castelhano. Serdo feitas algumas exceqBes, quando se tratar de frases curtas, de significado

univoco.

*FREUD ¢ 8. - Obras Completas. Trad.: Lopez-Ballesteros ¥ de Torves, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, 3 volumes.
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Um outro ponto a ser elucidado, que se relaciona ainda a traduggo, é quanto ao
emprego dos termos instinto € repressio. Na obra anteriormente mencionada, que serviu
de base para minha pesquisa, o tradutor usa indistintamente o termo instinto para se referir

a Trieb e Instinkt; e repressdo para se referir a Verdringung.

Em vista disso, torna-se necessario especificar esses conceitos. Em

LAPLANCHE & PONTALIS (1976), encontramos que:

a) instinto seria a tradugfio adequada apenas para o termo aleméo Instinkt e néo para
Trieb. Isso porque "quando Freud fala de Instinkt qualifica um comportamento
animal fixado por hereditariedade, caracteristico da espécie, pré-formado no seu
desenvolvimento e adaptado ao seu objeto". Essa nogdo € bastante diferente da que
sugere o termo Trieb, que "sublinha o cardter irreprimivel da pressdo mais do que a
Jfixidez do alvo e do objeto" (LAPLANCHE & PONTALIS, 1976, pp.506-7). Esses
autores sugerem que, para manter a fidelidade ao sentido original, se adote a palavra

pulsdo para traduzir Trieb (mesmo que tal palavra nfio faga parte de nossa lingua).

b) repressdo (ou supressdo) & a tradugio adequada de Unterdriickung, que significa:
“operagdo psiquica tendente a fazer desaparecer da consciéncia um contetido
desagraddvel ou inoportuno". Esta operagio tem, em geral, um cardter consciente,
fazendo com que o contetido desagradavel se torne pré-consciente ou inibido, no caso
de um afeto (LAPLANCHE & PONTALIS, 1976, p.594). Segundo esses autores, ¢
incorreto utilizar o termo repressiio com equivalente de Verdringung, que consiste
numa operagdo defensiva inconsciente, que visa manter fora do consciente as
representagdes indesejaveis ligadas 2 uma pulsdo. De acordo com eles, a tradugéo

correta de Verdridngung seria recalcamento.

Essa questdo das traducdes ¢ muito polémica e tem sido amplamente discutida
no meio psicanalitico. Embora ndo haja consenso a respeito, as especificagdes feitas por
LAPLANCHE e PONTALIS gozam da aceitacio da maior parte dos psicanalistas. Mesmo
levando isso em conta, nfio posso deixar de traduzir os termos conforme eles aparecem nas

obras por mim consultadas. Assim, utilizarei o termo instinto quando se tratar de tradugdo
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de trechos de FREUD, ¢ pulsiio no restante do trabalho. Procederei da mesma forma na

utilizagdo dos termos repressio ¢ recalque.

Feitas essas consideragdes, passo agora 4 apresentacdo das idéias de FREUD a

respeito do tema da presente dissertago.

4.2. PRIMEIRO PERIODO - DE 1901 A 1905. A HOMOSSEXUALIDADE E SUA
RELACAQ COM A BISSEXUALIDADE, A LUZ DO DESENVOLVIMENTO
SEXUAL "NORMAL"

O primeiro trabalho no qual o autor se detém para fazer consideragdes sobre o
assunto ¢ Andlise fragmentiria de uma histeria (Caso Dora), escrito em 1901 e
publicado em 1905. Embora se tratasse de uma paciente do sexo feminino, FREUD fala da
homossexualidade em geral, considerando-a como uma das perversfes sexuais. Estas, por
sua vez, sio entendidas como "o desenvolvimento de germes contidos na disposicdo sexual
indiferenciada da crianca”" (FREUD, 1901 [1905], p.960). O perverso é aquele que apre-

senta uma inibigdo em seu desenvolvimento.

FREUD (1901 [1905], p.960) observa que as tendéncias perversas séo encontra-
das de forma acentuada no inconsciente de todos os neurdticos, o que o leva a postular sua
célebre frase: "as psiconeuroses sdo, por assim dizer, o negativo das perversdes". Um
pouco adiante, especifica que uma disposigio homessexual de maior intensidade &

encontrada na constitui¢do dos neuréticos,

Ao buscar explicagbes para os sintomas de Dora, FREUD aborda a questio da
afeigdio pelo proprio sexo, que ocorre muitas vezes durante a puberdade. Afirma que, nesse
perfodo da vida, muitos rapazes e mogas mantém amizades roménticas com pessoas de seu
proprio sexo, que poderfio ser as precursoras da primeira paix@io heterossexual. Em
condi¢des favoraveis, a corrente homossexual se extingue; no entanto, ela podera retornar,

se 0 individuo sofrer frustragdes na relaglio heterossexual.




Encontramos, nesse artigo, um esbogo da teoria que serd desenvolvida por
FREUD mais adiante: as perversdes resultariam da interagio das influéncias acidentais corn
a constitui¢do sexual do individuo (onde esta contida a heranga). Ele utiliza uma
interessante metafora para explicar isso: "4s correntes que tropecam com um obstdculo em

seu curso refluem a outros leitos antigos que, se ndo fosse assim, haveriam permanecido

secos" (FREUD, 1901 [1905], p.960).

Assim, podemos observar que FREUD relativiza a normalidade e a patologia,
apontando para a flexibilidade e possibilidade de alternincia das correntes hetero e

homossexuais.

Em Trés ensaios para uma teoria sexual’, FREUD (1905} apdia-se em obras
de conhecidos autores da psiquiatria da época (Kraft-Ebing, Moll, Moebios, Havelock Ellis,
Scherenck-Notzing, Léwenfeld, Eulenburg, J. Bloch e M. Hirschfeld) que se dedicaram ao
estudo das perversdes sexuais. Desta forma, pode prescindir de descrigSes detalhadas, que
j4 haviam sido fornecidas por esses autores - especialmente por Kraffi-Ebing e Havelock
Eliis - e dedicar-se mais as tentativas de explicar a psicopatologia ¢ a génese das perver-

sdes.

A homossexualidade ¢ abordada no primeiro dos trés ensaios, na parte que trata
dos desvios com relagio ao objeto sexual, sendo denominada inversdo, de acordo com a
terminologia corrente na época’. FREUD (1905) diz que, entre o elevado nimero de
pessoas que se relacionam sexualmente com parceiros do proprio sexo, encontram-se
condutas muito diferentes, podendo distinguir-se os invertidos em: absolutos, anfigenos e

ocasionais,

Os invertidos absolutos tém como objeto sexual apenas pessoas de seu préprio
sexo, sentindo frieza ou repulsa diante do sexo oposto. Geralmente sio incapazes de realizar

ou de sentir prazer numa relagfio heterossexual.

*Este trabalho foi publicado em 1905 e reeditado, com adigdes e revistes, em 1910, 1915 e 1920. Por isso, nas citagdes
referentes 4s adigdes, figurard a data da ediciio original (1903), acrescida do ano das novas edigdes. Salvo algumas
excepdes, as idéias acrescentadas em 1910, 1913 & 1920 serfio mencionadas mais adiante, em outros sub-capftulos, para
conservar @ critério cronolégico da apresentagio,

5 Segundo HEKMA (1993), o termo “inversdio sexual” foi criado por Westphal, em 1869,
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Os invertidos anfigenos ou hermafroditas psicossexuais sio aqueles que tém,
como objeto, tanto individuos do seu préprio sexo como individuos do sexo oposto, ndo

havendo, portanto, o cariter de exclusividade.

Os invertidos ocasionais séo aqueles que, devido a condi¢Ges externas de
auséncia de objeto heterossexual, podem relacionar-se com um parceiro do mesmo sexo e

sentir prazer.

FREUD (1905) diz que a diversidade entre os homossexuais se faz presente
também na forma como encaram a orientagiio de seus desejos sexuais: enquanto alguns a
consideram algo muito natural e defendem sua legitimidade, outros se rebelam contra ela,

considerando-a como uma compulsdo mérbida.

FREUD (1905) assinala que ha muita variabilidade, ainda, quanto a época do
surgimento da inversdo, que pode coincidir com as primeiras recordagdes que o individuo é
capaz de ter a respeito de si mesmo, como pode nio ocorrer até o periodo préximo a puber-
dade. Nos casos mais extremos, ele considera que se pode supor que a tendéncia homos-
sexual esteve presente desde a infincia mais remota ¢, de forma geral, é aceita e vista pelos

individuos como natural.

A inversdio pode ter varios destinos: representar um acontecimento isolado no
curso do desenvolvimento normal; desaparecer temporariamente; persistir por toda a vida;
ou surgir tardiamente, depois de um grande periodo de atividade sexual normal. E, ainda:
"Tem-se observado também uma oscilacdo periddica entre o objeto sexual normal e o
invertido. De particular interesse sdo aqueles casos nos quais a libido muda de rumo,
orientando-se para a inversdo depois de uma penosa experiéncia com o objeto sexual

normal” (FREUD, 1905, p.1173). [A]

FREUD considera que, embora existam tantas variacdes possiveis, ha muitos
graus intermedirios em cada tipo, sugerindo a existéncia de uma série interligada, que

permitiria uma certa unificagdo baseada em caracteres comuns.

Opondo-se 4 teoria de Magnan, que via na inversio um sinal de degeneragio

nervosa congénita, FREUD (1905) questiona a prépria nogfio de degeneragdio e sua
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utilidade nesse caso. Demonstra a inadequagio de se aplicar tal teoria para o entendimento
da inversdo, devido ao fato de ela ocorrer em pessoas que ndo revelam outras graves
anormalidades; em outras que mantém preservada sua capacidade funcional e até em
algumas que se distinguem por um grande desenvolvimento cultural e €tico, como alguns
grandes homens da histéria. Além disso, ampliando o horizonte e prescindindo da
experiéncia médica, FREUD comprova que é impréprio associar o conceito de degeneragiio
a inversdo, lembrando que na antigiiidade ela foi uma manifestagiio freqiiente e até
institu{da entre alguns povos civilizados, encontrando-se ainda muito disseminada entre
povos selvagens e primitivos ou mesmo entre povos civilizados da Europa. O conceito de
degeneragéio deve limitar-se a civilizagdes adiantadas, sendo, por isso, inadequado relacio-

na-lo com os casos em questéo,

A teoria do carater congénito da inversdo® ¢ também contestada por FREUD
(1905), que argumenta que a existéncia de invertidos anfigenos e ocasionais torna dificil
sustentar essa idéia. Segundo ele, apenas no caso da inversio absoluta poder-se-ia pensar
em tal determinagfio, mas isso impediria a tentativa de encontrar uma causa comum,

determinante de todo tipo de inversio.

A seguir, FREUD (1905) opde-se também aos defensores da teoria do cardter
adquirtdo da inversdo, que supunham ter havido, mesmo no caso dos invertidos absolutos,
uma impressio sexual ou algumas circunstincias externas (contato exclusivo com o mesmo
sexo, priséo, celibato etc), que atuaram de forma intensa sobre eles nas primeiras etapas de
suas vidas, gerando tal inclinagfio homossexual e conduzindo a uma fixacdo nela. Esses
autores consideravam, além disso, que a possibilidade de supressdo da inversfio por

sugestdo hipnotica atestaria a improcedéncia de se pensar num cariter congénito.

As objeges de FREUD em relagdio a essa teoria do caréter adquirido baseiam-
se no fato de que algumas pessoas podem ser expostas s mesmas condicdes externas
facilitadoras, sem que se tornem invertidas. Seria necessério que existisse no individuo algo

favordvel ao desenvolvimento da inversgo para que cla surgisse.

® A teoria da homossexualidade congénita {com ou sem degeneraciio) foi desenvolvida pela escola alema de psiquiatria.
Na Franga, a énfase da psiquiatria recaia sobre 2 degeneragéio, cuja teoria foi desenvolvida por Marel, em 1857 (COSTA,
1995).
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Apos apresentar sua discorddncia em relagio aos argumentos dos representantes
das correntes do inatismo e do carater adquirido, FREUD (1905) conclui que ambas as
linhas de raciocinio s3o incompletas e nfio explicam inteiramente as circunstancias da
inversdo. Ele parecia buscar, naquele momento, os elementos invaridveis, comuns a casos
tdo diversos. Conforme assinala GAY (1989, p-143), "Freud nunca se satisfazia com
observagbes isoladas; sentia uma irresistivel presséo para encaixd-las numa estrutura

ordenada".

Prosseguindo em sua exploracio da esséncia da inversdo, FREUD (1905)
aborda a nogdio de bissexualidade. Diz que, com base nas especulagdes de outros
estudiosos no terreno anatdmico, seria muito facil transpor para o plano psiquico a hip6tese
de uma disposi¢fo bissexual origindria, que se teria orientado para a monossexualidade no
burso da evolugdo. Ficaria assim elucidada a inversio, como resultado de um
hermafroditismo psiquico. Para validar essa hipétese, seria suficiente comprovar a
coincidéncia de tragos animicos e somaticos de hermafroditismo nos invertidos. No entanto,
esta coincidéncia, segundo FREUD, ndo se constata. Ele aponta que em muitas pessoas sio
encontrados caracteres sexuais secundérios e terciarios do sexo oposto (que seriam indicios
do hermafroditismo), sem que haja inverséio quanto ao objeto sexual. Por outro lado, muitas
vezes observa-se a inverséio de objeto sexual em homens que, do ponto de vista psiquico,
evidenciam virilidade. Assim, ele afirma que a inversdo ¢ o hermafroditismo somatico sio

casos totalmente independentes.

Diversos autores citados por FREUD (1905) estavam, naquela época, tentando
relacionar a inversio com a bissexualidade. De acordo com ele, o primeiro a fazer esse tipo
de ;'elagﬁo foi E.Gley, em 1884. Na mesma nota de rodapé em que faz essa referfncia,
FREUD ( 1905, p.1177) comenta;

"E também interessante constatar que a maioria dos autores que referem a
inversdo a bissexualidade 1ém em conta este fator, ndo somente nos invertidos, sendo
também naqueles individuos que chegaram a um desenvolvimento sexual normal,

considerando, portanto, a inverséio como uma perturbagdo de tal desenvolvimento.”

[B]
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Um pouco adiante, FREUD cita um outro autor, chamado Arduin, que em 1900
afirmava existirem elementos masculinos e femininos em todos os seres humanos, que se
desenvolvem em razéio inversa do sexo do individuo, quando se trata de heterossexuais. A
titulo de curiosidade, julguei importante fazer uma pausa para esta observacdo, pois é
comum atribuir-se a FREUD a associacio do conceito de bissexualidade com o
homossexualismo, por influéncia de Fliess. Houve, inclusive, uma polémica a respeito da
paternidade de tal conceito, pois, segundo FREUD, Fliess a teria reivindicado, em 1906.

FREUD cita vérias obras para provar a improcedéncia desta reivindicacio.

Embora FREUD (1905} tenha-se dedicado, até este ponto, mais a apresentar
contestacdes as teorias de seus contemporéneos (parecendo néo partilhar de suas idéias) do
que a apresentar suas proprias opiniSes, sustenta que duas coisas sio importantes para a

compreensio da homossexualidade:

a) levar em conta a disposigéio bissexual, mesmo que nfio se saiba em que ela consiste

fora do plano anatémico, e
b) considerd-la como uma perturbagio do desenvolvimento da pulsdo sexual.

A questdo abordada a seguir € a do objeto sexual dos invertidos. FREUD {1905)
proésegue na mesma linha adotada anteriormente, relativizando as conclusées de seus
colegas psiquiatras e apontando para o fato de que as explicages se adequavam a
determinados casos de inversdo, mas nfo a todos. Assim, dizia, por exemplo, que a teoria
do hermafroditismo psiquico supunha que o homem invertido, sentindo-se come uma
mulher e atraido pelas caracterfsticas fisicas e espirituais masculinas, buscaria um homem
como objeto sexual. No entanto, ponderava que muitos invertidos conservam os caracteres
psiquicos masculinos, possuindo poucos caracteres sexuais do sexo oposto e buscam, em

seu objeto sexual, tragos psiquicos femininos,

FREUD ilustra esse ponto de vista com a pederastia grega, em que homens
extremamente viris relacionavam-se com adolescentes que ainda mantinham caracteristicas
fisicas e qualidades psiquicas femininas - entendidas, por ele, como "fimidez, recato e

necessidade de alguém que lhes sirva de mestre e apoio” (FREUD, 1905, p.1178). Quando
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o adolescente se tornava adulto, deixava de despertar o interesse de outros aduitos,

tornando-se, ele mesmo, via de regra, um pederasta.

Assim, FREUD (1905) conclui que, em muitos casos, os invertidos nio buscam
um objeto de seu proprio sexo, mas sim um que reina caracteres sexuais femininos e
masculinos, com a condi¢do de que seus genitais sejam masculinos. Este objeto seria a

e . 7
propria imagem da natureza bissexual.

Com relagfio ao fim sexual dos invertidos, FREUD comenta que ¢ também
muito diverso, podendo ser este a masturbagfio reciproca, o coito anal ou a mera efusio

sentimental.

COSTA (1995) chama a atengio para o fato de que, ao contrdrio do que
geralmente se¢ supSe, FREUD nunca considerou a fixacfo anal como causa autdnoma das

condutas ou dos desejos homoer6ticos.

Em 1905, FREUD ainda ndo apresenta uma explicagdo conclusiva da génese da
invérsﬁo, mas apresenta algumas consideragBes importantes a respeito da sexualidade como
um todo, que concorrem para a explicagio da homoerotismo: a pulsdo sexual existe desde a
infancia, mas ndo traz consigo o seu objeto; entre ela e o objeto sexual ha uma soldadura
que escapa, muitas vezes, a percepgdo, sendo preciso dissociar, até certo ponto, a pulsdo
sexual do objeto sexual. Ele diz: "Provavelmente, o instinto sexual é a principio indepen-

dente de seu objeto, e ndo deve sua origem s excitacdes emanadas dos atrativos do

mesmo” (FREUD, 1905, p.1179).

Com esta frase, FREUD encerra o tdpico referente a inversdo, passando 3
abordagem dos outros desvios da pulsio quanto ao objeto, nos quais o individuo tem como
objeto sexual criangas ou animais. Refletindo a respeito desse tipo de perversio, FREUD
(1905) observa que, embora preferissemos atribuir somente aos doentes mentais esse tipo
de aberragfio, a experiéncia demonstra que nfio se constata nesses individuos nada muito
diferente do que se passa com individuos sadios. Os doentes mentais apenas apresentam

estas perverses num grau mais acentuado ou com o carater de exclusividade.

7 Neste ponto de seu trabalho, FREUD introdvz trés notas de rodapé, a primeira em 1910, a segunda em 1915, ¢ a
terceira em 1920, nas quais cita as mais recentes descobertas da psicandlise a respeito da homossexuatidade. Optei por
ndo me deter nelas, neste momento, para ndo prejudicar a visio evolutiva de seu pensamento.

Abordagem Freudiana do homerotismo 37



Isso leva FREUD (1905, p.1180) a concluir que:

“os impulsos da vida sexual pertencem dqueles que ainda normalmente sdo
os pior dominados pelas atividades animicas mais elevadas. Aqueles individuos que
sdo mentalmente anormais em um aspecto qualquer, ético ou social, sdo igualmente -
conforme lem mostrado minha experiéncia - anormais em sua vida sexual Em
compensagdo, sdo anormais sexuais muitas pessoas que em todas as demais questdes
se acham dentro do tipo geral e seguiram o desenvolvimento cultural humano, cujo

ponto débil continua sendo a sexualidade”. [C]

Apbs ter trabalhado com os desvios em relagfio ao objeto, ele passa a estudar os
desvios quanto ao fim, ou objetivo, sexual. O fim sexual normal, seria "a conjungdo dos
genitais no ato denominado coito, que conduz & solugdo da tensdo sexual e & extingéio
tempordria do instinto sexual” (FREUD, 1905, p.1180). No entanto, afirma que, por mais
normal que seja, o ato sexual integra elementos que, se desenvolvidos, conduziriam 3s
perversSes. Refere-se aqui aos fins sexuais preliminares, tais como o beijo, a contemplagio

e o toque do objeto.

As perversdes quanto ao fim sexual podem ser: (a) transgresses anatdmicas®
das partes do corpo destinadas & unido sexual ou (b) detengdes em fins que deveriam ser
apenas preliminares ao fim sexual definitivo. No item (a) FREUD aborda o emprego das
mucosas bucais, labiais e do orificio anal, assim como o fetichismo. No item (b) sdo

incluidos o voyeurismo, o exibicionismo, o sadismo e 0 masoquismo.

Para FREUD, o fato de o fim sexual n#o se limitar 4 conjungéo dos genitais, e
de eutras partes do corpo adquirirem relevancia como fins sexuais, pode ser explicado, em
parte, pela supervalorizagdo do objeto sexual, ja que a pulsdo sexual tem a intencdio de
apoderar-se de seu objeto como um todo. Mas um outro fator deve ser também levado em

consideragio: essas outras partes do corpo "reclamam um direito a ser consideradas e

*LANTERI-LAURA (1994) chama a atengiio para a impropriedade da tradugfio de anatomische Uberschreitung como
"transgressdo anatdmica”, pois sugere algo proibido, que a edi¢do alemd nfio sugeria. Ele considera que a traduciio mais
adequada seria "extensdo anatémica",
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tratadas como genitais" (FREUD, 1905, p.1182). Ele adianta que isso sera elucidado pelo

estudo do desenvolvimento da pulsdo sexual,

Ao abordar as perversdes em conjunto, FREUD diz que muitas das extensdes
que fazem parte das perversdes participam da vida sexual normal € que, em circunstincias
propiciadoras, pessoas normais podem substituir o fim sexual normal por uma perverséo ou
pratica-la simultaneamente. Diz FREUD (1905, p.1187): “em nenhum homem normal falta
uma agregagdo de cardfer perverso ao fim sexual normal, ¢ esta generalidade é suficiente
para fazer notar a impropriedade de empregar o termo 'perversdo’ em um sentido
ﬁejorativo". A perversdo deve ser considerada como um sintoma patolégico quando
substitui completamente as tendéncias normais, ou seja, quando apresenta as caracteristicas

de exclusividade e fixagdo.

FREUD (1905, p.1187) diz que ha pessoas que tém comportamentos normais
em todos os aspectos de sua vida, mas que podem apresentar caracteristicas patologicas em
sua vida sexual, "sob o dominio do mais desenfreados de todos os instintos". Por outro
lado, as pessoas que apresentam anormalidades em outros aspectos de sua vida sempre
terdo componentes patologicos em sua vida sexual. Esse ponto parece-me muito

importante, em relagéio ao homoerotismo, e retornarei a ele mais tarde, nas discussées.

Duas conclusfes sfo tiradas por FREUD (1905) a partir do estudo das

perversées:

a) no curso do desenvolvimento, a pulsdo sexual tem que lutar contra algumas barreiras
psiquicas, principalmente contra o pudor e a repugnéncia. Estas barreiras mantém a
pulsdo dentro dos limites considerados normais, mas quando se desenvolvem
precocemente, antes de a pulsfo sexual ter atingido sua for¢a plena, elas determinam

a diregéio de seu desenvolvimento.

b) a pulsfio sexual tem vérios componentes, que em geral aparecem fundidos, mas nas

perversdes voltam a separar-ge,
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Examinando a relagio entre neurose ¢ perversio, FREUD diz que no
inconsciente de todos os neuréticos encontra-se uma tendéncia a inversdo, a fixagdo da
libido em pessoas do mesmo sexo. Esta tendéncia estd sempre presente na histeria
masculina e a psiconeurose aparece, freqiientemente, associada i inversdo manifesta.

9
Nesses casos, houve uma total repressdo da corrente heterossexual’.

FREUD retoma a questdo de que a neurose ¢ o negativo da perversdo,
explicando que os neurdticos expressam, através de seus sintomas, a sexualidade perversa
recalcada. No entanto, mais adiante, explicita que a disposi¢fio para a perversdo nfo ¢ uma
excegdo: ela faz parte da constituigio considerada normal. FREUD (1905, p.1193) observa

que ha algo de inato em todas as perversdes,

"mas algo que é congénito em todos os homens, constituindo uma
disposi¢do geral de intensidade varidvel, que pode ser acentuada pelas influéncias
exteriores. Trata-se de raizes inatas do instinto sexual, que, em uma série de casos, se
desenvolvem até constituir-se em verdadeiros substratos da atividade sexual
(perversdo) e outras vezes experimentam uma repressio insuficiente," [evoluindo

para a psiconeurose]. [D]

Entre os extremos da acentuagfio das raizes inatas (perversdes) e do
recalcamento insuficiente (neurose), surge, nos casos mais favordveis, a vida sexual normal,
"por uma limitagdo efetiva ¢ uma elaboragéio determinada” (FREUD, 1905, p.1193).
Portanto, a sexualidade infantil podera tomar um dentre trés destinos: a perversdo, a

neurose ou a vida sexual normal.
A esse respeito, GAY (1989, p. 148) comenta:

"0 que todos costumam chamar de “normal' no comportamento sexual é, na
realidade, o ponto final de uma longa peregrinacdo, muitas vezes inferrompida, obje-
tivo que muitos seres humanos nunca - e a maioria deles apenas raramente -

alcangardo. A pulsao sexual em sua forma madura é uma conquista.”

® Em nota de rodapé de 1920, FREUD diz que este fato deveria ser mais levado em conta, porque poderia ser decisivo
para todas as teorias a respeito da homossexualidade.
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De forma semelhante, LANTERI-LAURA (1994, p.85) diz: "O normal, na
verdade, estd duplamente ligado & pervers@o: na qualidade de heterossexual, ele ndo
passa, finalmente, de um ex-perverso que se saiu bem, e, durante o tempo do prazer

preliminar, reatualiza esta ou aquele conduta que, em si, é perversa.”

O segundo ensaio trata da sexualidade infantil. FREUD (1905) observa que o
recém-nascido traz consigo os germes de impulsos sexuais que se desenvolveriio até se ex-
pressarem com maior evidéncia por volta de trés ou quatro anos de idade. Apds essa época,
passardo por um progressivo recalcamento, responsdvel pela conhecida amnésia infantil. A
sexualidade sucumbira, assim, a um periodo de laténcia, que podera ser total ou parcial,
durante o qual serdio construidas as forgas psiquicas que irfio se opor a pulsio sexual ou
canalizd-la, como se fossem diques. Esses diques psiquicos - o pudor, a repugnincia e a
mofalidade - 880 apenas em parte efeito da educagio; "na realidade", diz FREUD (1903,
p.1198), "esta evolugdo se acha organicamente condicionada e fixada pela heranga e pode
se produzir sem auxilio nenhum por parte da educa¢do" . Vemos aqui o FREUD

evolucionista.

Segundo FREUD (1905), os diques retiram sua forca da propria energia dos
impulsos sexuais, desviando-a e orientando-a para outros fins, através do processo de subli-
macg#o. Além disso, considera que, sendo a fungdo reprodutora ainda impossivel neste
periodo, os impulsos sexuais provocariam reagdes desprazerosas, que, para serem evitadas,
passariam pelo processo de formagfo reativa, que reforga o desenvolvimento dos digues

psiquicos.

A partir da observagfio do ato de sugar o polegar, que os bebés apresentam,
FREUD conclui que a regifio oral torna-se uma zona erégena apds a experiénecia de
satiéfagﬁo obtida através da amamentagéo. Este ato ¢ tomado como modelo de compreensio
de outras manifestagGes da sexualidade infantil - aquelas ligadas 4 zona anal e  genital - e
como comprovaglo de que a atividade sexual infantil tem duas caracteristicas: ¢ auto-

erotica (busca a satisfag@io no préprio corpo) e tem seu fim limitado a uma zona erd genam.

**Em 1913, FREUD acrescenta uma ferceira caracteristica: sua origem apoiada numa das fungdes fisioldgicas.
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Considerando que, pelos efeitos de uma sedugfio, a crianga pode tornar-se
polimorficamente perversa, FREUD (1905, p.1205) conclui que, para que isso ocorra, ¢
necessario que haja uma predisposigfo. Assim, diz que existe no ser humano, como uma

caracteristica geral e origindria, uma "disposigdo perversa polimorfa".

No terceiro ensaio, que trata das transformacdes ocorridas na puberdade,
FREUD (1905) diz que ¢ nessa fase da vida que se ddo as mudangas que promoverfio a

definitiva constituig&o sexual do individuo,

As zonas erdgenas, que até entfio funcionaram de forma independente umas das
outras, passam a ficar subordinadas 4 zona genital, que assume agora a primazia. Esse
processo tem, por conseqiiéncia, o surgimento de um novo fim sexual. A pulsdo sexual fica,
agora, a servico da fungfo reprodutora, que atribui fungSes bastante diferentes aos dois
sexos e determina diferengas consideriveis no desenvolvimento sexual do homem e da
muther. A pulsdo sexual encontra um objeto sexual, deixando de ser predominantemente

auto-erdtica.

Uma vida sexual normal, diz FREUD (1905), sé se da pela convergéncia das
correntes afetiva e sensual dirigidas para o objeto e o fim sexuais. Para explicar esse
processo, recorre & imagem da perfuragfio de um tinel, iniciada simultaneamente por dois

extremos.

Na puberdade, diz FREUD, hi o perigo de serem desenvolvidos disttirbios
patoldgicos, caso nfo seja possivel ao individuo fazer os novos arranjos que este periodo da
vida impGe. Ele acrescenta: "Todas as perturbacdes mérbidas da vida sexual podem ser
Eonsideradas, Justificadamente, como inibi¢do do desenvolvimento” (FREUD, 1905,
p.1216).

FREUD (1905) considera que, na puberdade, ¢ que se estabelece a nitida dife-
renciagio entre homens e mulheres, mas sublinha que as disposi¢des masculina e feminina
ja séo claramente reconheciveis na infancia. Nos meninos, a zona erégena se conserva a
mesma da infincia, mas na puberdade a eregfio do pénis leva-o  busca de um novo objetivo

sexual: penetrar em uma cavidade do corpo que excite sua zona genital.
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O processo de encontro do objeto sexual se completa na puberdade, mas foi
iniciado na infincia, através da relagfio da crianga com o seio materno. Essa relagdo é,
segundo FREUD, o protodtipo de toda relagdo erdtica. Nesse sentido, "o encontro de objeto

ndo €, realmente, mais do que um retorno ao passado" (FREUD, 1905, p.1225).

No inicio da vida, a pulsdo sexual tem como objeto o seio materno, ja que a
satisfagio sexual esta vinculada & ingestdo de alimentos. Com a perda desse objeto, a
sexualidade infantil se torna auto-erdtica, mas persistira um residuo dessa primeira relagio e
o desejo de restaurar a felicidade perdida. A relagdo da crianga com quem cuida dela
proporciona-lhe "uma inesgotdvel fonte de excitagdo sexual e de satisfacdo das zonas
erégenas” (FREUD, 1905, p.1225). A mfe, por sua vez, trata a crianca com sentimentos
derivados de sua prépria vida sexual, acariciando-a, beijando-a e tomando-a como um
objeto sexual e, dessa forma, ensina a crianga a amar. Porém, um excesso de afeicéio por
parte dos pais pode ser prejudicial a crianga, por acelerar sua maturidade sexual. FREUD
considera prematura a ocorréncia da excitagio genital antes de estarem presentes as
condigles somaticas da puberdade. Se isto ocorrer, ficara prejudicada a escolha de um ob-

Jeto sexual, mais tarde.

Nessa linha de pensamento poder-se-ia esperar que a crianca escolhesse como
objetos sexuais seus proprios pais; porém, FREUD (1905) diz que na laténcia a crianca
constréi, com a ajuda das interdigdes culturais, a barreira contra o incesto, que a leva a
excluir seus parentes de sua escolha de objeto. A escolha de objeto tem, ento, sua diregdo
marcada pelas vivéncias infantis com os pais, mas, devido aos diques contra o incesto, ¢

desviada deles para outras pessoas, que a eles se assemelhem.

FREUD (1905) dedica um pequeno espago no terceiro ensaio para falar da
prevencdo da inversdo. Retomando a questdo de que a inclinagfio para pessoas do mesmo
sexo ocorre freqlientemente nos anos da adolescéncia, afirma que a atragiio pelo sexo
oposto constitui 0 maior oponente para a persisténcia da inversdo. Entretanto, considera que
esta atragdo, por si s6, ndo ¢ suficiente, sendo necessério que ocorram outros fatores que a
reforcem, principalmente as proibigdes que a sociedade impde. Além disso, no caso dos

meninos, as recordagdes do afeto recebido da mée e de outras mulheres contribuem para a
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escolha de um objeto feminino, a0 mesmo tempo em que as restrigBes impostas pelo pai as
suas atividades sexuais e a competitividade em relacfio a este desviam-no da escolha de um

objeto de seu prdprio sexo.

Ainda nesse tdpico, FREUD (1905) aponta que a auséncia de um dos pais na
primeira infincia provocard um acimulo de amor em relagio ao que ficou presente,
condicionando a dire¢dio da posterior eleigio de objeto, e podendo conduzir 4 inversdo

permanente.

No longo processo de desenvolvimento de um individuo, cada etapa pode
tornar-s¢ um ponto de fixacdo e cada juncfio dessa dificil sintese pode converter-se em
motivo para dissociagdo da pulsdo sexual. FREUD diz que as pessoas que mais tarde
desenvolverdo neurose ou perversdo tendem a apresentar maior suscetibilidade a fixacdo
das primeiras impressdes sexuais infantis, determinando por toda a vida a diregio da
pulsdo. Entre essas impressdes, FREUD coloca as excitagBes experimentadas pela crianga
ao ser seduzida por um adulto ou por uma crianga mais velha, que podem causar a fixagio

como uma perturbagfio duradoura.

Nos Trés ensaios, a trajetdria de FREUD (1905) partiu da tentativa de
compreender as perversdes, relacionando-as com o curso das pulsdes dentro da sexualidade
infantil, que culmina na escolha definitiva de objeto. A impressdo deixada pelo trabalho é o
que LANTERI-LAURA (1994, p.87) aponta: "o patoldgico serviu para definir o normal®,
Virias idéias a respeito da sexualidade infantil apresentadas nesses ensaios permaneceram

basicamente as mesmas até o final da obra de FREUD.,

Muitos autores (HEKMA, LANTERI-LAURA, COSTA, GAY, entre outros)
apontam que ndo seria correto considerar que FREUD, ao expressar essas idéias, estivesse
sendo um pensador pioneiro e radical, pois a maioria dos psiquiatras franceses e alema3es,
antes dele, ja havia atentado para as manifestagSes precoces da sexualidade nas criangas.
GAY (1989, p.145) diz, inclusive, que "Apesar dessa estimulante companhia, Freud
continuou a hesitar por vdrios anos antes de aceitar plenamente a sexualidade infantil".

Essa "estimulante companhia” se compunha dos médicos que estudavam a sexualidade, aos
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quais FREUD se refere nos Trés ensaios. FREUD (1901 [19053], p.960), inclusive, defende
Krafft-Ebing, dizendo que pessoas ingénuas atribufam a4 obra desse autor grande
responsabilidade pela génese de inclinagSes perversas . Isso mostra que outros "escandalos"

aconteciam por essa €época.

No tocante a atitude critica de FREUD em relagio aqueles que se
escandalizavam diante das perversdes, COSTA (1995) mostra que outros autores da época
(Moll, Laupts etc) ja apresentavam essa mesma atitude, e que essa moderagdo ¢ isengio de
valores eram uma das exigéncias da neutralidade cientifica do positivismo., Vemos,
portanto, que FREUD iniciou suas exploragdes psicanaliticas num momento
particularmente fecundo para discusses a respeito da sexualidade e pdde ir adiante,
buscando entender o desenvolvimento humano a partir das vicissitudes da sexualidade

infantil.

Embora neste momento de sua obra FREUD ainda ndo falasse explicitamente
em complexo de Edipo, fica implicito o conceito que fundamentaria o seu primeiro modelo
de compreensio, ou seja, o Edipo simples e positivo: amor dirigido para o genitor do sexo

oposto e rivalidade para com o do mesmo sexo.

Em relagdio ao homoerotismo, conceitos fundamentais ja aparecem nesse
momento. Entre estes, apontarei alguns que considero importante conservar em mente para
as discussdes do capitulo seguinte:

- a bissexunalidade;

- a plasticidade da pulsio sexual,

- as influéncias ambientais ¢ a seducfio, que agem sobre a disposicio varidvel dos

componentes pulsionais, podendo levar ao desenvolvimento de perversoes;

- a influéneia das primeiras relagdes da crianga com a mée para a posterior escolha de

objeto;

- a fixagfio da libido em etapas pré-genitais, que constitui o ponto para onde o individuo

retornara quando diante de frustragSes em sua vida posterior.
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4.3. SEGUNDO PERIODO - 1908 A 1910. HOMOSSEXUALIDADE, CULTURA,
COMPLEXO DE CASTRACAQ

Em Moral Sexual "Cultural" ¢ o Nervosismo Moderno, FREUD (1908a)
discute a antitese entre fatores constitucionais e culturais. Ele diz que as interdicdes
impostas pelas culturas que impdem a abstinéncia sexual e legitimam apenas as praticas
sexuais que sirvam a procriagio podem conduzir ao desenvolvimento de disttirbios neurdti-

€os e perversoes.

Muitos individuos néio conseguem, por suas caracteristicas congénitas, adequar-
se a essas normas impostas pela cultura. Assim, a evolugfio normal da pulsfio sexual, que
vai do auto-erotismo a escotha de um objeto heterossexual, com o objetivo de procriagéo,
ndo se da de forma completa e perfeita, podendo surgir perturbagSes que resultariam em
dois distintos desvios da sexualidade normal. O primeiro deles inclui "diversas espécies de
perversos, nas quais uma fixagdo infantil em um fim sexual provisério deteve a primazia da
fungdo reprodutora” (FREUD, 1908a, p.1253). No segundo tipo desses desvios,
encontram-se oS Aomossexuais ou invertidos, "nos quais, de modo ainda ndo explicado por
completo, o instinto sexual ficou desviado do sexo contrdrio” (FREUD, 1908a, p.1253)'",
FREUD acrescenta que o prejuizo desses dois tipos de perturbagiio do desenvolvimento s6
ndo ¢ maior devido & possibilidade de alguns componentes da pulsio sexual poderem ser
sublimados, o que se comprova pela especial capacidade de sublimagio cultural dos

invertidos. No entanto, diz ele:

"4 organizacdo congénita é a que primeiramente decide que parte do
instinto poderd ser suscetivel de sublimagdo em cada individuo; mas, além disso, as
influéncias da vida e a agdo do intelecto sobre o aparelho psiquico conseguem
sublimar outra nova parte. Claro estd que este processo de deslocamento néo pode
ser continuado até o infinito (...) Para a imensa maioria das organizagdes parece

imprescindivel certa medida de satisfagdo direta" (FREUD, 1908a, p. 1253).[E]

™ E interessante notar que ¢ feita uma distingio entre homossexuais e perversos,
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Assim, FREUD diz que o desenvolvimento acentuado ou exclusivo da perver-
80 ou da homossexualidade pode fazer com que o individuo se torne infeliz e iniitil para a
sociedade, devido ac antagonismo entre as expectativas da sociedade e suas necessidades
pulsionais. O destino desses individuos vai depender de a energia de sua pulsdo ser
constitucionalmente mais forte ou mais fraca. Os individuos que tém a pulsio sexual débil
poderdio suprimir as tendéncias que estdo em desacordo com as exigéncias morais de sua
cultura. No entanto, ficario paralisados em decorréncia de suas lutas interiores, sem
contribuir para a sociedade. Nos casos em que a pulsio sexual € muito forte, porém
perversa, o individuo podera seguir dois caminhos: continuar perverso e sofrer as
conseqiiéncias decorrentes de seus desvios em relagdo aos padrdes culturais, ou conseguir

uma inibig#o parcial de suas pulsSes, tornando-se neurdtico.

FREUD" (1908a, p.1254) diz que "com esta distribuicdo das liberdades e das
resfri¢Bes sociais fica situado & margem, como perverso, todo um grupo de individuos".
Qutro grupo fica condenado & doenga mental, porque se esfor¢a para nfio ser perverso,
émbora devesse sé-lo por sua constitui¢hio. Diz ele: "Todos aqueles que querem ser mais
nobres do que sua constituicdo permite sucumbem & neurose. Estariam melhor se lhes

houvesse sido possivel ser piores" (FREUD, 1908a, p.1254).

FREUD considera que outra conseqiiéneia de restricdes impostas pela socieda-
de 4 vida sexual pode ser o incremento da satisfagio homossexual: "4 fodos aqueles que ja
séio homossexuais por sua organizacdo ou passaram a sé-lo na infdncia vém agregar-se um
grande nvimero de individuos de idade adulta, cuja libido, vendo obstruido seu curso

principal, deriva pelo canal secunddrio homossexual” (FREUD, 1908a, p.1259). [F]

A leitura desse trecho sugere que a constitui¢dio determina a homossexualidade
e que a pulsdo dos homossexuais seria, entéo, diferente da dos heterossexuais. Neste texto,
FREUD (1908a) enfatiza muito a questio das diferentes constitui¢des, dizendo que hd
individuos que tém:"instinto sexual exageradamente intenso e indomdvel" (p.1253); outros
I"um instinto sexual débil" (p.1254); e, ainda, outros que apresentam "um instinfo sexual
muito intenso, porém perverso” (p.1254). Essa constitui¢do tdo diversa parece ser diferente

da que ele apresentara nos Trés ensaios, como uma disposigdo indiferenciada da crianga.
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Embora FREUD (1908a) atribua neste momento bastante peso ao fator cultural
no desenvolvimento da homossexualidade, também enfatiza muito a constituigéo como um

determinante.

Em Teorias sexuais infantis, FREUD (1908b) introduz a nogfio de complexo

de castra¢do, que se tornou um dos conceitos organizadores de sua teoria das perverses.

Uma das teorias que a crianga formula, devido a sua curiosidade sexual, € a de
que todas as pessoas possuem Orgfos sexuais masculinos. O menino atribui um grande
valor ao pénis e lhe € quase impossivel representar uma pessoa semelhante a ele sem este
érgio. O menino chega a falsear sua percepgfio do real quando vé€ uma menina nua, acre-
ditando que ela tem um pequeno pénis que ainda vai crescer. Dai surge a imagem da mulher

com pénis.

"Quando esta representagdo da mulher provida de um membro viril chega a
ficar fixada’ no menino, resistindo a todas as influéncias da vida ulterior e criando a
incapacidade de renunciar ao pénis no objeto sexual, o sujeito - cuja vida sexual
pode permanecer normal em todo o outro aspecfo - se faz necessariamente
homossexual e busca seus objetos sexuais entre homens que, por alguns caracteres
somdticos ou animicos, recordam a mulher. A mulher real, tal e como logo a
descobre, nio pode constituir nunca para ele um objeto sexual, pois carece a seus
olhos do atrativo sexual essencial e, inclusive, pode chegar a inspirar-lhe horror por

sua relagdio com outra impressdo de sua vida infantil" (FREUD, 1908b, p.1266). [G]

Esta outra impressiio, para FREUD, é a ameaga de castragfio feita pelos adultos
ao surpreender 0 menino manipulando o pénis. Tal ameaga tem um efeito profundo e
duradouro, dada a alta valorizagfioc do pénis, e gera o complexo de castragfio, que logo se
torna inconsciente e s6 com muita dificuldade volta a consciéncia. Desta forma, diz
FREUD (1908b), quando o individuo homossexual mais tarde vé os genitais femininos,
sente medo ao invés de prazer, pois essa visfio suscita a recordagfio daquela antiga ameaga

de mutilagio.
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Ainda nesse mesmo ano, FREUD (1908c¢) escreve um outro artigo, chamado O
carater e o erotismo anal, no qual descreve uma triade de qualidades préprias de pessoas
que teriam, constitucionalmente, uma acentuagfio erégena da zona anal: a organizagdo, a
economia € a obstinacdo. O desenvolvimento dessas qualidades se d4 a partir da
transformacéio do erotismo anal, durante o periodo de laténcia, através do processo de
sublimagdo ou de formagdo reativa. FREUD (1908c) diz que, no caso de alguns
homossexuais, esse erotismo pode persistir como prolongamento inalterado das pulsdes
primitivas, conservando-se¢ a sensibilidade erdgena da zona anal, € ndo havendo, assim, o
desenvolvimento dos tragos proprios do carater anal. Note-se que ele diz no caso de alguns
homossexuais. Conforme ja assinalado, FREUD em geral ndo entendia a homossexualidade

como fixagdo na fase anal.

Em seu trabalho Andlise da fobia de um menino de cinco anes (Caso Hans),
FREUD (1909) volta a distinguir a homossexualidade de outras perversdes, ao afirmar que
na constituigdio congénita dos histéricos e dos perversos ha preponderincia de outras zonas

erogenas sobre a genital € que a homossexualidade ¢ excecio a essa regra, Ele diz:

"Uma tnica 'aberra¢do’ da vida sexual constitui exce¢do a essa regra. Nos
sujeitos ulteriormente homossexuais, que (..) passam todos, em sua infincia, por
uma fase anfigena, achamos igual preponderdncia infantil da zona genital, e muito
especialmente do pénis. Precisamente esta elevada estima do membro viril é a
Jatalidade dos homossexuais. Em sua infdncia, escolhem a mulher como objeto
sexual enquanto pressupbem também nela a existéncia daquele 6rgdo, que julgam
indispensdvel e, logo, quando se convencem de que a mulher os enganou neste ponto,

fica-lhes inaceitdvel como tal objeto” (FREUD, 1909, p.1422). [H]

Por wvalorizar demais seu proprio orgdo genital, os homossexuais nfo
conseguiriam aceitar alguém diferente deles. Por isso, esses individuos estdo, segundo
FREUD, num ponto mais préximo do auto-erotismo do que do amor objetal. Sua libido esta

fixada na imagem da mulher com pénis.
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FREUD descarta, neste texto, a idéia de se distinguir uma pulsio homossexual
especial, considerando que aquilo que constitui a homossexualidade ¢ uma peculiaridade da
escolha de objeto e nfio da vida pulsional. "O homossexual, de instintos talvez normais, nio
pode libertar-se de um objeto caracterizado por uma determinada condi¢do"(FREUD,
1909, p.1422). Conforme ja apontara anteriormente nos Trés ensaios, a escolha de objeto
homossexual confirma que ndo ha uma ligagdo muito intima entre a pulsiio e o objeto

sexual.

As idéias a serem conservadas em mente, relacionadas no primeiro periodo

estudado, adicionaremos, agora:

- a relagdio entre os fatores conmstitucionais (maior intensidade dos impulsos) € as

restri¢des sociais, levando ao desenvolvimento de perversdes;

- complexo de castracio, impossibilitando a relagdo com as mulheres.

4.4. TERCEIRO PERIODO - 1910 A 1914. A HOMOSSEXUALIDADE, A
IDENTIFICACAO COM A MAE E O NARCISISMO

Em 1910, nas notas acrescentadas aos Trés ensaios, FREUD diz que ndo foi
ainda possivel explicar a origem da inversdo, mas que a psicandlise descobriu 0 mecanismo

psiquico da génese de um tipo de homossexualismo.

Nos casos estudados, em que os individuos tiveram sua atividade sexual
impedida, restando apemas sua manifestagio invertida, FREUD descobriu que, nos
primeiros anos de vida, eles passaram por uma breve fase de intensa fixag@o na mulher (em
geral, a mée). Depois desta fase heterossexual, identificaram-se com a mulher, tomando a si
proprios como fim sexual. Ou seja, partindo de uma posi¢io narcisista, buscam homens
jovens e semelhantes a si proprios, para ama-los como a mde os amou'’. Tais individuos

ndo eram, na realidade, insensiveis s mulheres, mas transferiam aos homens a excitacfio

“Estas idéias serdo longamente expostas no estudo sobre Leonardo da Vinci.

]
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sexual provocada por elas. "Deste modo, repetiam durante toda a sua vida o mecanismo
pelo qual havia nascido sua inversdo. Sua obsessiva inclinagdo para o homem se
demonsirava assim condicionada por sua incessante fuga da mulher” (FREUD, 1905,
edi¢io de 1910, p.1178).

Vemos aqui dois pontos fundamentais da teoria freudiana para a compreensdo

da homossexualidade: a estreita relacio com a mée e a posterior identifica¢io com ela.

Em seguida, FREUD (1905, edigdo de 1910, p.1178) diz que "uma diferenca
conceitual em sentido estrito deveria realizar-se com respeito a se o que foi invertido é o

cardter sexual do objeto ou do sujeito”.

Numa outra nota de 1910, € acrescentado outro elemento importante: a escolha
objetal ocorre entre os trés e cinco anos ¢ n#o na puberdade, como descrito em 1905.

Portanto, ndo ha uma distancia temporal tdo longa entre o auto-erotismo e o amor objetal.

Em Uma recordaciio infantil de Leonardo da Vinci, FREUD (1910a) utiliza,
pela primeira vez, o termo "narcisismo" ao abordar a génese psiquica da homossexualidade.
Neste trabalho, ele descreve um tipo especial de homossexualidade, que ele chamou de

ideal, pois pode prescindir da experiéncia sexual real.

As idéias a respeito das teorias sexuais infantis sfio retomadas, focalizando a
fase de investigag@io sexual e os destinos tomados pela pulséo a ela ligada, ap6s o enérgico

processo de recalcamento sexual que se segue a essa fase.

Segundo FREUD (1910a), sfo trés as possibilidades resultantes desse processo.
Na primeira, o recalcamento que atua sobre a pulsdo sexual atua também sobre o desejo de
saber, causando inibigfo intelectual e favorecendo o surgimento da neurose, Na segunda, o
desenvolvimento intelectual, suficientemente forte, ndo sucumbe inteiramente ao
recalcamento sexual, e retorna, algum tempo depois, na forma de obsessfio investigatoria,
sexualizando o pensamento. A investigag@o se transforma em atividade sexual, substi-
tuindo-a, mas ndo consegue pleno €xito, pois o cardter incompleto da investigagdo retorna
também ¢ determina a impossibilidade de chegar a uma conclusio. Desenvolve-se, assim,

uma obsessdo intelectual neurdtica. A terceira das possibilidades foi a que se deu com
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Leonardo: seu instinto de investigagdo foi intensificado pela sublimagfio da libido, que nes-

te caso ndo sucumbiu ao recalcamento sexual.

Desta forma, houve também uma substituicdo da atividade sexual pela
investigacio obsessiva, mas, como o processo ¢ diferente do anterior (a sublimagio, ao
invés do retorno do recalcado), o resultado também foi diferente, nfio tendo o cardter neu-
rétiéo, nem a conexdo tdo intima com a investigagfio sexual infantil. A pulsdo ficou,
portanto, a servigo do interesse intelectual, sem perturbar o recalcamento sexual, ja que

evitava os temas desta natureza.

A diminui¢fo de sua atividade sexual constituiu o que FREUD (1910a) chamou
de homossexualismo ideal (sublimado). Mesmo que nfio se tenha conhecimento da
atividade sexual de Leonardo, FREUD acha que se pode considerd-lo homossexual, porque
0 que caracteriza a inversdo néo ¢ a atividade sexual real de uma pessoa, mas sim sua dis-

posi¢io sentimental.

O estudo de FREUD (1910a) ¢ baseado numa biografia de Leonardo da Vinci,
principalmente numa recordagdo infantil do artista, segundo a qual quando era crianga
ainda de bergo, um abutre abriu sua boca e golpeou repetidas vezes seus labios'’. FREUD
entende que essa recordagfio era, de fato, uma fantasia homossexual passiva. Relacionou-a
com a sucgdo do seio materno, considerando que a relagio erética de Leonardo com a mie
fez dele um homossexual. Para refor¢ar essa hipotese, infere que a mée colocou Leonardo
como substituto de um marido, fazendo dele seu objeto amoroso. Além disso ela teria
tentado compensar a auséncia do pai, acariciando-o também por ele. Provocou, com esta
"carinhosa sedu¢o”, um amadurecimento muito precoce de seu erotismo, despojando-o de
sua masculinidade, pois favoreceu uma fixa¢do oral, “a zona bucal recebeu uma

acentuagdo que se conservard para sempre” (FREUD, 1910a, p.1616).

Tentando desvendar as causas da homossexualidade, FREUD aborda
novamente as questdes relativas a supervalorizagdo do pénis pelo menino, 4 fantasia da
mulher félica e a0 complexo de castragdo, que podem conduzir & desvalorizacio e até a

repugnéncia em relagdo as mulheres, causando a impoténcia, a misoginia ou a

P OGAY (1989) aponta que na verdade o passaro era um milhafre ¢ que FREUD se baseou numa mé tradugio da
biografia de Leonardo,
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homossexualidade duradoura. FREUD (1910a) considera que, antes de conhecer a diferenga
entre 0s sexos, o menino se sente atrafdo pela mée ou, mais especificamente, por seu
suposto pénis. A fixacdo a essa idéia - o pénis da mulher - podera mais tarde leva-lo a

buscar um pénis em seus objetos erdticos.

FREUD (1910a) diz que nfo aceita as teorias dos homossexuais que
empreendiam campanhas contra as leis que limitavam suas atividades sexuais. Segundo tais
teorias, os homossexuais pertenciam a uma espécie sexual diferenciada desde o inicio,
constituindo um grau sexual intermedidrio ou um terceiro sexo, que por razdes orginicas
teriam sido obrigados, desde o nascimento, a gostar de homens e ndo de mulheres. Diz que
ndo pode aceitar essas teorias, pois elas ndo levam em conta a génese psiquica da homosse-

. ST 14
xualidade, que a psicanélise tem revelado.

A partir da andlise de alguns homossexuais, FREUD (1910a) chega a algumas

conclusdes, que, segundo ele, sdo as mesmas obtidas por 1. Sadger, W. Stekel e S. Ferenczi:

- Ha uma ligacdo muito acentuada com a mae durante a infincia. Essa ligaciio, que é
esquecida mais tarde, tem um caréter erético. E causada ou favorecida pelo excessivo
carinho da mée em relagdo ao filho e se fortalece depois pelo afastamento do pai

durante esse mesmo periodo.

- Em muitos casos, as mées sdo masculinizadas e podem ocupar o lugar do pai na vida

familiar.

- A auséncia do pai, na infincia, pode dificultar a escolha objetal. E importante a

existéncia de um pai forte para garantir a posterior escolha de um objeto heterossexual.

- H4 uma transformagfio (cujas forgas propulsoras sfio ignoradas) e o amor & mie é
recalcado, por ndo poder continuar na consciéncia. O individuo passa a se identificar
com a mde. Apos essa identificagdo, o individuo passa a escolher como objetos de

amor pessoas que sdo “reprodugdes de sua pripria pessoa infantil, ds quais amam

* Em nota de rodapé, acrescentada em 1919, FREUD diz que dois fatos colocam um ponto final nessa discussio: o
primeiro € a fixagdo das necessidades erdticas na mie; o segundo € gue todas as pessoas sfio capazes de fazer uma
escolha homossexual de objeto, fizeram-na, de fato, em algum momento da vida, e a conservam no inconsciente ou se
defendem energicamente dela,
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como a mde o amou em seus primeiros anos. Dizemos entdo que encontra seus objetos

erdticos pelo caminho do narcisismo" (FREUD, 1910a, p.1599).

- O individuo permanece fixado a imagem de sua m#e. Seu amor por ela conserva-se
inalterado no inconsciente ¢ o individuo se torna fiel a ele daf em diante. Alguns
homossexuais continuam sentindo-se atraidos pela mulher, mas transferem suas
excitagbes para os homens, a fim de manter a fidelidade 4 imagem da mée. A aparente
indiferenga em relagfio as mulheres ¢, na realidade, uma fuga delas. Assim, eles

repetem o mecanismo pelo qual nasceu a invers3o.

FREUD (1910a) adverte que estas consideragdes se aplicam ao esclarecimento
da génese de um dos diversos tipos de homossexualismo (ao qual Leonardo pertencia) e ndo
esclarecem definitivamente o problema, que pode surgir a partir de processos psicossexuais
diferentes. Acrescenta que nfo se pode deixar de considerar a colaboragiio de fatores

constitucionais desconhecidos para o desenvolvimento da homossexualidade.

No trabalho sobre Leonardo da Vinci, podemos notar a grande importincia
concedida por FREUD (1910) & questdo da identificagiio e do narcisismo para a
explicagio da génese da homossexualidade. Daf para a frente, sua obra sempre realgara

estes elementos.

Em Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranéia (Caso
"Schreber'), FREUD (1910b){1911] diz que o narcisismo é uma etapa normal da evolucgo
da libido.

FREUD explica que esta etapa se situa entre o auto-erotismo € o amor objetal e
¢ necessaria para o desenvolvimento. Consiste em reunir as tendéncias auto-eréticas com a
finalidade de encontrar um objeto amoroso e se inicia com o individuo tomando a si proprio
como objeto. A escolha recai, assim, sobre o préprio corpo, antes de recair sobre uma outra

pessoa.

Alguns individuos se detém por um perfodo muito prolongado nesta etapa, e os

genitais se destacam, para eles, como o elemento mais importante. Como conseqiiéncia, os

Abordagem Freudi de} ti 54




objetos escolhidos posteriormente tém de possuir genitais como os seus. Esse momento &
preparatdrio para uma posterior escolha de objeto heterossexual, mas, se o individuo ficar
detido nessa escolha narcisica, poderd tornar-s¢ um homossexual manifesto, pois s6

escolherd objetos que possuam genitais iguais aos seus.

FREUD considera que os sintomas da paranéia sfo resultado da defesa contra
intensos desejos homossexuais inconscientes. Para fundamentar seu ponto de vista, retoma
seu enunciado de que "Em geral, o homem oscila durante toda a sua vida entre sentimentos
heterossexuais e homossexuais, e a privacdo ou o desencanto de um de tais setores o
impulsiona para o outro" (FREUD, 1910b, p.1509). Nos heterossexuais, esses impulsos
homossexuais continuam presentes no inconsciente, mas seu fim sexual é desviado, unindo-
-s¢ a partes das pulsSes do ego e transformando-se em amizade, sociabilidade ¢ amor a
humanidade. A corrente homossexual fica entfio sublimada. Devido a esse mesmo
mecanismo € que nos homossexuais manifestos, especialmente naqueles que recusam a

atividade sexual, observa-se uma acentuagio dos interesses gerais pela humanidade.

FREUD (1910b) retoma idéias expostas nos Trés ensaios, dizendo que existe,
em cada etapa da evolugfo libidinal, a possibilidade de uma fixagiio ¢ com isso a
predisposi¢do a uma patologia. As pessoas fixadas na etapa narcisista ficam predispostas a
uma regressdo 4 mesma quando frente 4 frustragdo ocasionada pela realidade ou a uma
intensificacdio da libido que néio encontre possibilidade de satisfagfo. Este pode ser o ponto

de origem da homossexualidade ou da paranéia.

Em Introdugie ao narcisismo, FREUD (1914) apresenta sua segunda teoria
das pulsdes, segundo a qual a libido pode investir também o préprio ego, e nfo s6 os

objetos.

Séo distinguidos dois tipos de escolha objetal: o anaclitico (ou de apoio) ¢ o
narcisista. No primeiro tipo, as pulsdes sexuais, apoiando-se mas de autoconservagio,
levardo o individuo a eleger um objeto sexual de acordo com o modelo das primeiras
pessoas que satisfizeram suas necessidades vitais - a mée ou sua substituta. No segundo

tipo, a escolha ulterior de objeto ndo recai sobre uma pessoa que represente a imagem da
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mée, mas sim sobre pessoas que representam a prépria imagem do individuo. Este wltimo

tipo, diz FREUD (1914), ¢ o predominante entre os homossexuais e 0s perversos,"

Diante dessas duas possibilidades de escolha - a anaclitica e a narcisista - o
individuo preferird uma delas. FREUD (1914, p-2025) diz: "Dizemos, portanto, que o
individuo tem dois objetos sexuais primitivos: ele mesmo e a mulher nutriz, e pressupomos
assim o narcisismo primdrio de todo ser humano, que, eventualmente, se manifestard logo,

de maneira destacada em sua eleigdo de objeto”.

A escolha de objeto do homossexual &, segundo FREUD, do tipo narcisista, o
que implica que o individuo ama: o que ele ¢ (a si mesmo), o que ele foi ou o que ele

gostaria de ter sido.

Desse periodo da obra de FREUD, recortaremos as seguintes idéias para futura

discussfo:
- intensa fixacfio na mie;

- escolha narcisica de objeto.

45. QUARTO PERIODO - 1915 A 1925. PASSIVIDADE, ATIVIDADE,
COMPLEXO DE EDIPO E IDENTIFICACOES

Nas Notas de 1915 dos Trés ensaios, encontra-se novamente a oposigéo de
FREUD a idéia de que os homossexuais constituam um grupo diferente dos outros seres

humanos. Ele rebate essa idéia com a seguinte afirmagfo:

"todo individuo é capaz de uma escolha homossexual de objeto e, efetiva-
mente, levou-a a cabo em seu inconsciente. Pode inclusive afirmar-se que a ligagdo
libidinosa a pessoas do mesmo sexo desempenha na vida psiquica normal um papel

{do importante como a que recai sobre pessoas do sexo contrdrio, apresentando

** E interessante notar que também neste texto FREUD distingue homossexuais de perversos.
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ainda uma maior significagdio no que se refere & génese de estados patolégicos”

(FREUD, 1903, edigfio de 1915, p.1178). [I]

Nao ha, portanto, uma diferenca fundamental entre as pessoas que tém por
objeto alguém de seu proprio sexo bioldgico ou do outro. A questio da plasticidade da

libido surge, de forma mais enfitica, na continuacgéio da frase de FREUD:

“Para a psicandlise, a falta de toda relagdo de dependéncia entre o sexo do
individuo e sua escolha de objeto, e a possibilidade de orientar indiferentemente esta
ultima para objetos masculinos ou femininos (..), parecem constituir a atitude
primdria e original, a partir da qual se desenvolve logo o tipo sexual normal ou o
invertido, pela agdo de determinadas restrigdes e segundo o sentido das mesmas"

(FREUD, 1905, edicéio de 1915, p.1178). [J]

A partir dessas consideragdes, FREUD conclui que "... num sentido psica-
nalitico, o interesse sexual exclusivo do homem pela mulher constitui também um
problema, e ndo algo natural, baseado ultimamente em uma atragGo quimica” (FREUD,
1905, edigio de 1915, p.1178).

FREUD reafirma que a atitude sexual sé se define plenamente apos a puber-
dade, como conseqiiéncia da convergéncia de fatores constitucionais e acidentais, ainda nio
bem determinados: "a multiplicidade de fatores determinantes se reflete na diversidade das
atitudes sexuais” (FREUD, 1905, edigdo de 1915, p.1178). Um pouco adiante, ele diz que

as diferengas observéveis entre os diferentes tipos de inversio s3o apenas quantitativas.

Vemos, pois, que FREUD reconhecia, em 1915, a diversidade de
comportamentos sexuais, mas mantinha sua intengfo, esbogada na edigdo original dos Trés

ensaios, de encontrar fatores constantes na homossexualidade.

Nos casos de inversio, diz FREUD (1905, edicio de 1915, p.1178),
predominam "farores conmstitucionais arcaicos e mecanismos psigquicos primitivos,

aparecendo neles, como caracteristicas essenciais, a eleicio narcisista de objeto ¢ «a
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persisténcia da significagdo sexual da zona anal". Os principais fatores acidentais que

facilitam a inversdo sfo: uma intimidago sexual na infincia e a auséncia de um pat forte.

FREUD (1905, edigdo de 1915) diz que a eleiglio de objeto ocorre em dois
tempos: o primeiro acontece entre os dois e cinco anos de idade e 0 segundo comega com a

puberdade, constituindo definitivamente a vida sexual,

Em outra nota, ainda de 1915, FREUD diz que os conceitos de "masculino” e
"feminino” séo muito complexos se considerados do ponto de vista cientifico, podendo ser
usados em pelo menos trés sentidos diferentes: no bioldgico, no sociolégico e como
equivalentes da idéia de atividade e passividade. Para a psicanalise, este ultimo sentido é o
essencial. E a isso que se refere ao dizer que a libido ¢ "masculina", pois a pulsfio sempre &
ativa, mesmo quando seu fim € passivo. FREUD diz que, no sentido biolégico, masculino e
feminino se distinguem pela presen¢a de glindulas produtoras de espermatozdides ou de
6vulos e pelas fungdes delas derivadas. O sentido sociolégico baseia-se em pardmetros
sociais. Através dos dados fornecidos pela observagio socioldgica, conclui-se que ndo é
possivel encontrar, de nenhum ponto de vista - seja biolgico ou psicolégico - seres
humanos puramente femininos ou puramente masculinos. "Todo ser humano apresenta,
com efeito, uma mescla de seus caracteres sexuais biolégicos com caracteres biologicos do
sexo conirdrio, assim como uma combinacdo de atividade e passividade” (FREUD, 1905,

edigéio de 1915, p.1223).

Nas Ligdes introdutérias & psicanalise, FREUD (1916-7) faz uma sintese de

suas idéias até o momento. Destacarei apenas alguns pontos.

Na Ligdo XX - "A vida sexual humana”, FREUD diz que a homossexualidade é
uma "triste anomalia”, mas quando se refere aos homossexuais coloca o termo "perversos”

enire aspas, ¢ diz:

"O certo é que a proporgdo de individuos carentes de todo valor €, entre
eles, idéntica & que se dd no resto dos grupos humanos de diferentes normas sexuais.
Estes perversos' se comportam, pelo menos com respeito a seu objeto sexual,

aproximadamente do mesmo modo que os normais com respeito ao seu; mas existe
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uma ampla série de anovmais, cuja atividade se afasta cada vez mais daquilo que um

homem de sd razdo estima desejdvel” (FREUD, 1916-7, p.2312). [K]

Essa "ampla série de anormais” compreende os fetichistas, os sadicos etc.

FREUD chama esses individuos de perversos, sem colocar o termo entre aspas.

Mais uma vez, FREUD se opde aos grupos homossexuais que reivindicavam a

posi¢do de terceiro sexo, e diz que esses individuos sdo, na verdade,

“os invertidos conscientes e manifestos, e seu nimero é insignificante ao
lado dos homossexuais latentes. Deste modo, somos obrigados a ver na
homossexualidade uma ramificacio quase regular da vida erética e a conceder-the
uma importdncia cada vez mais considerdvel, ainda que esteja claro que nada disto
anula as diferengas existentes entre a vida sexual normal e a homossexualidade
manifesta. A importdncia desta dltima se mantém intacta; mas, em troca, diminui

muito seu valor tedrico” (FREUD, 1916-7, p.2314) [L]

Vemos, entdo, que FREUD distingue nitidamente os homossexuais dos
perversos ¢ procura evidenciar mais as afinidades entre a heterossexualidade e a

homossexualidade do que entre esta e as perversdes.

Na Ligdo XXI - "Desenvolvimento da libido e organiza¢bes sexuais", ele diz
que o cardter essencial das perversdes reside na “sua exclusividade, cardter que as torna
incompativeis com o ato sexual como fungdo procriadora” (FREUD, 1916-7, p-2323). O
essencial ndo estd, portanto, no desvio quanto ao fim sexual ou na substituigdo dos orgdos

genitais por outros, nem na mudanga de objeto.

Em Batem numa crianga, FREUD (1919) passa a situar o complexo de Edipo
no cerne de sua teoria sobre as perversdes. Neste trabatho, FREUD volta a se referir &

homossexualidade como uma das perversSes, tendendo a buscar explicacdes generalizadas.

A fantasia de espancamento, que FREUD (1919) observou em muitos de seus
pacientes, ¢ considerada por ele como um sinal primario de perversdo. FREUD diz que a

perversdo ¢ decorrente da fixagdio de um dos componentes da pulsdo sexual que se
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antecipou aos outros na evolugdo, desenvolvendo-se prematuramente. Isso ocorre quando ja
ha uma constituigdo anormal no individuo, mas os conflitos ligados & situagdo edipica
interagirdo com essa constituigdio, determinando a orientagdio do complexo de Edipo.
Segundo FREUD (1919), a perversio infantil pode ser recalcada, transformada pela
sublimago ou pela formagdo reativa; porém, se nada disso ocorrer, ela permanecerd como

tal na vida adulta.

Na edigo de 1920 dos Trés ensaios, FREUD cita um estudo de FERENCZI
(1911), em que este criticava o fato de serem denominados de homossexualismo casos
muito distintos, que s6 tém em comum o sintoma da inversdo. FERENCZI propunha - e
FREUD endossou - a utilizagéio do termo "homoerético” para designar o individuo que se
relaciona eroticamente com parceiros de seu sexo biologico. FERENCZI (191 1) distinguia
0 homoerético subjetivo que se considera e se conduz como uma mulher, e 0 homoerdtico
objetivo, que é completamente viril ¢ apenas trocou o objeto feminino pelo masculino. Este
segundo tipo era, segundo FERENCZI, um neurbtico obsessivo, e s6 com ele seria

possivel obter resultados terapéuticos modificadores.

Adicionando novos clementos a teoria da separacio dos componentes
instintivos nas perversdes, FREUD diz que "a perversdo ¢ o residuo de uma evolucdo para
o complexo de Edipo", [quando este ¢ recalcado], "surge de novo aquele dos componentes
do instinto sexual que possui maior intensidade na constitui¢do do sujeito" (FREUD,

1905, edigfio de 1920, p.1188).

Em seu trabalho Sobre a psicogénese de um caso de homossexualidade
feminina, FREUD (1920) fala das possibilidades terapéuticas da psicandlise nos casos de

homossexualidade. Diz que a modifica¢fio da "inversio genital" nunca & fAcil:

"Minha experiéncia tem-me demonstrado que s6 em circunsténcias
especialmente favordveis chega-se a conseguir, e ainda entdo o éxito consiste
unicamente em abrir & pessoa homossexualmente limitada o caminho para o outro
sexo, vedado antes para ela, restabelecendo sua plena fungdo bissexual. Fica entdo

enfregue plenamente & sua vontade o seguir ou ndo dito caminho, abandonando
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aquele outro anterior, que atraia sobre ela o andtema da sociedade, e assim ém Jeito

alguns dos sujeitos por nos tratados” (FREUD, 1920, p.2547). [M]
Logo em seguida, FREUD (1920, p.2547) afirma:

"Mas temos de ter em conta que também a sexualidade normal repousa
numa limitagdo da elei¢do de objeto, e que em geral a empresa de converter em
heterossexual um homossexual que chegou a seu completo desenvolvimento ndo tem
muito mais probabilidade de éxito do que o trabalho contrdrio, sé que este wltimo

ndo se tenta nunca, naturalmente, por evidentes motivos prdticos”. [N]

FREUD (1920) diz que os homossexuais costumam buscar tratamento devido a
pressGes externas, mas em geral ndo querem renunciar a seus objetos sexuais, pois temem
ndo encontrar 0 mesmo prazer com ouiro objeto. De forma geral, o prazer sexual tem forga
major ¢ acaba vencendo a pulsiio de autoconservagio que os levou 3 busca de uma

psicoterapia.

De acordo com FREUD, as vezes o individuo até deseja o fracasso terapéutico
para poder viver sua homossexualidade sem culpa, com a justificativa de que fez tudo o que
pode, mas ndo conseguiu modificar-se. Pode-se esperar resultados modificadores naqueles
casos em que a busca da terapia se baseia no desejo de evitar sofrimento 3 familia, mas &
necessario que a fixagdio no objeto homossexual ndo seja excessivamente forte e que haja

ainda resquicios de uma escolha heterossexual de objeto.

FREUD (1920) reitera que o hermafroditismo psiquico ¢ independente do
hermafroditismo fisico, dizendo que sdo enconirados, com freqiiéncia, caracteres sexuais
secundarios do outro sexo em pessoas que nfo apresentam nenhum sinal de inversio. Ele
considera que o mais importante é levar em conta a atitude psiquica em relagfo ao objeto

amoroso ¢ o tipo de escolha realizado.

Nesse artigo, FREUD (1920) apresenta o caso clinico de uma Jovem de dezoito
anos, que estava apaixonada por uma mulher dez anos mais velha do que ela. Ele diz que

algumas qualidades intelectuais de sua paciente poderiam ser consideradas masculinas:
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"sua penetrante inteligéncia e a fria clareza de seu pensamento" (FREUD, 1920, p-2550).
Também sua humildade, supervalorizagdo do objeto sexual, reniincia a toda satisfagdo
narcisista e preferéneia por amar a ser amada eram vistas, por ele, como atitudes
masculinas. FREUD assenta sua compreensio do caso sobre o complexo de Edipo, dizendo
que sua paciente teve uma infincia normal, em todos os aspectos, ¢ que se tornou
homossexual a partir dos dezesseis anos, quando sua mée teve um fitho. Nesse perfodo, a
paciente estava revivendo o conflito edipico ¢ desejava ela propria ter um filho com o pai.
Sentindo-se indignada e traida, rejeitou sua feminilidade e afastou-se tanto do pai quanto

dos outros homens.

Conforme j4 havia assinalado desde seus primeiros trabalhos sobre a
homossexualidade, FREUD (1920) diz que ¢ freqiiente que a libido mude de curso apos
decepges amorosas com o sexo oposto. Acrescenta que, nos casos de inverséio, a
bissexualidade intervém na escolha do objeto e, em muitos casos, este propicia a0 mesmo

tempo a satisfagio das tendéncias homossexuais e das heterossexuais, Além disso, afirma:

"Nossa libido oscila normalmente toda a vida, entre o objeto masculino e o

- feminino; (...) quando a oscilagdo é tio fundamental e tdo definitiva como em nosso

caso [da paciente], femos de suspeitar da existéncia de um fator especial que

Javorega decisivamente um dos setores e que talvez ndo tenha feito mais que esperar

0 momento oporfuno para impor a escolha de objeto seus fins particulares” (FREUD,
1920, p.2552). [0]

FREUD acrescenta um elemento para compreensio do caso: a relacdo da
paciente com a mée, inacessfvel a seu carinho, havia sido ambivalente desde o inicio. A
decepgdo provocada pelo nascimento do irmfo fez com que buscasse uma substituta da mée

para poder amar,

Outro processo que FREUD (1920) acredita que pode determinar a
homossexualidade € a "retirada em favor de um terceiro”, que consiste em o individuo

renunciar a seus desejos para evitar situagbes de rivalidade com alguém de seu préprio
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sexo. A paciente em questdo teria renunciado aos homens para deixa-los para a mie, ja que

esta se comprazia em ser cortejada por eles.

Além disso, a paciente poderia estar também se vingando do pai; ele a

enganara; agora teria que sofrer ao ser enganado por ela.

FREUD (1920) destaca, como fatores especiais no caso em questiio: uma forte
fixagHo infantil em relagdo 4 mée e um acentuado complexo de masculinidade, desde a

inféncia, derivado da inveja do pénis.

Em vérios textos anteriores, FREUD atribui um importante papel a fixagdo na
mie nos casos de homossexualidade masculina. No caso desta mocga, enfatiza também esse

elemento. Mais tarde retornaremos a isso, nas discussdes.

Para a compreenséo final do caso, FREUD (1920) diz que ¢ necessario levar em
conta tanto os fatores constitucionais quanto os adquiridos e sua interagfio, mas ndo

conceder grande valor & tentativa de estabelecer quais fatores t8m influéneia mais decisiva.

Segundo FREUD, a questdo dos caracteres somaticos e psiquicos nfo estd

diretamente relacionada 4 questéio da escolha de objeto. Diz ele:

“um homem no qual predominam as qualidades masculinas e cuja vida
erdtica siga também o tipo masculino pode, ndo obstante, ser invertido no que diz
respeito ao objeto e amar unicamente aos homens e ndo &s mulheres. Em
compensagdo, um homem, em cujo cardter predominem as qualidades femininas e se
conduza no amor como uma mulher, deveria ser impulsionado por esta disposictio
feminina a fazer recair sobre os homens sua escolha de objeto, e, no entanto, pode
muito bem ser heterossexual e ndo mostrar com respeito ao objeto um grau de

inversdio maior que o correntemente normal” (FREUD, 1920, p.2560). [P]

O enigma da homossexualidade deve ser considerado a partir de trés conjuntos

de caracteristicas, que apresentam vérias combinagdes possiveis (FREUD, 1920, p.2560):

1) "Caracteres sexuais somaticos (hermafroditismo Jfisico)"
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2) "Caracteres sexuais psiquicos: atitude masculina - atitude JSemining"
3) "Tipo da escolha de objeto”

FREUD (1920) retoma as duas descobertas fundamentais da psicandlise para o
entendimento do homossexualismo: a) os homossexuais masculinos tiveram forte fixacdo
na mée; b) ao lado da heterossexualidade manifesta, sempre hd em todos os individuos

normais uma homossexualidade latente ou inconsciente,

FREUD diz que ndo compete 4 psicanilise resolver a questdo da
homossexualidade. Ela deve contentar-se em descobrir os mecanismos psiquicos que
determinam a decisdo da escolha de objeto e verificar de que forma isso de relaciona com
as disposi¢des pulsionais. Desse ponto em diante, o terreno pertence as investigacdes da
biologia. O ponto de convergéncia da biologia com a psicanalise esti na premissa da
bissexualidade, mas a psicanlise "ndo pode explicar a esséncia daquilo que num sentido
convencional ou bioldgico chamamos masculinos e Jeminino (..) ao tentar uma maior
redugdo, a masculinidade se converte em atividade e Jeminilidade em passividade, ¢ isto

¢ muito pouco” (FREUD, 1920, p.2561).

FREUD preferiu interromper a andlise de sua paciente antes que se
estabelecesse a transferéncia negativa, sugerindo a paciente que continuasse o tratamento

com uma muliher.

Em Sobre alguns mecanismos neuréticos nos cilmes, na parandia e na
homossexualidade, FREUD (1921, [1922]) diz que a existéneia de um fator orgénico da

inverséo nio nos desobriga de estudar sua génese psiquica.

FREUD (1921 [1922]) reapresenta sua teoria da escolha de objeto do
homossexual, que se baseia na intensa fixagdo na mée, em sua identificagfo com ela, logo
apbs a puberdade, e na escolha de individuos que representem a si proprios, aos quais ama
conforme foram amados pela mée. As pessoas escolhidas posteriormente terdo a idade que
o individuo tem na época em que esse processo de identificagio ocorreu, ou seja, serfio

adolescentes. A fixagio na mie, que dificulta a orientagdo da libido para outra mulher,
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propicia a identificagfo com a figura materna e faz com que seja mantida a fidelidade do
individuo a este objeto primario. Além disso, o grande valor conferido ao pénis determina a
incapacidade de aceitar um objeto que nfio o possua e pode levar ao desprezo e até ao
horror diante das muiheres. O medo ou respeito ao pai também ¢ um fator que pode levar o
individuo a renunciar s mulheres para evitar a competi¢do com ele ou com homens que o

representam.
Resumindo, diz FREUD (1921 [1922], p. 2616):

"os fatores da etiologia psiquica da homossexualidade descobertos até
agora sdo a aderéncia a mde, o narcisismo e o temor & castragdo, fatores que, desde
logo, ndo devem ser considerados especificos. 4 eles se agrega logo a influéncia da
iniciacdo sexual, responsdvel por uma prematura fixagdo da libido, e a do fator

orgdnico, que favorece a ado¢do do papel passivo na vida erética”. [Q]

No entanto, FREUD diz que essa andlise da homossexualidade nio & completa e
acrescenta um outro mecanismo que pode levar 3 escolha de objeto homossexual. Trata-se
de intensos ciimes em relagiio a um irmdo, geralmente mais velho, sentido como rival. Tais
sentimentos desencadeiam atitudes de hostilidade e agressio, chegando até ao desejo de que
0 irm#o morra. Porém, devido a influéncia da educagio e a nfo realizacdo desse desejo,
ocorrera o recalque e a transformacio dos impulsos, de forma que os rivais passardo a
constituir os primeiros objetos eréticos homossexuais. Assim, o 6dio se transforma em
amor. Na homossexualidade nascida através desse de mecanismo, nem sempre ha a

exclusio da heterossexualidade.

Em A organizacio genital infantil (adiclo a teoria sexual), FREUD (1923)
diz que na infincia ja existe um primado da zona genital, mas ndo se estabelece ainda uma
completa sintese dos impulsos parciais. A diferenga principal entre a sexualidade adulta e a
infantil é que a crianga s6 reconhece a existéncia do Orgdo genital masculino - o falo. "Ndo

existe, pois, uma primazia genital, mas uma primazia do falo" (FREUD, 1923, p.2699).

No desenvolvimento sexual infantil, a polaridade sexual passa por varias

transformagdes. No primeiro estagio, a antitese & entre sujeito-objeto, e decorre da escolha
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objetal. No segundo estigio - a organiza¢do sidico-anal - a antitese é entre ativo-passivo,
ndo havendo ainda a nogio de masculino e feminino. No estagio da organizagiio genital
infantil, a antitese ¢ entre genital masculino e castrado; h4d o masculino, mas nfo o

feminino.

De acordo com FREUD (1923), somente no Gltimo estagio do desenvolvimento
- a puberdade - ¢ que surge a polaridade sexual masculina e feminina. Na sintese feita na
puberdade, o masculino engloba o sujeito, a atividade e a posse do pénis. O feminino
compreende o objeto e a passividade. A vagina agora é reconhecida como orgéo sexual

feminino.

Algumas conseqiiéncias psiquicas da diferenca sexual anatdmica (1925)
traz descri¢des pormenorizadas do complexo de Edipo e sua resolu¢dio. FREUD considera
agora que o complexo de Edipo se desenvolve de forma diferente no menino e na menina e

que ha amor e édio dirigidos para ambos os genitores.

Com rela¢do ao menino, FREUD diz que na pré-histdria de seu complexo de
Edipo h4 uma identifica¢do carinhosa com o pai, livre ainda de rivalidade. Na fase falica, a
renlncia a seu objeto de amor - a mée - & determinada pela angtistia de castragdo: entre
perder seu pénis ou abdicar de seu interesse pela mde, o menino prefere a segunda
alternativa. Sob o impacto do complexo de castra¢fio, o complexo de Edipo se desintegra,
"suas catexias libidinais sdo abandonadas, dessexualizadas e, em parte, sublimadas: seus
objetos sdo incorporados ao ego, onde constituem o nucleo do superego", seu herdeiro
(FREUD, 1925, p.2902). A saida do complexo de Edipo se d4, portanto, pelas
identificacdes. GAY (1989, p.470) diz: "¢ semelhanga de um construtor que usa pedras de
uma casa demolida, o menino incorpora restos Jragmeniados do complexo em seu ego e

Constréi seu superego a partir deles”.

FREUD diz que a disposi¢fo bissexual faz com que o complexo de Edipo tenha
dupla diregdo: ele € ativo e passivo. Assim, "o vardo quer substituir também a mae como
objeto amoroso do pai, fato que qualificamos de atitude feminina® (FREUD, 1925, p.2897).
Mais adiante, ele afirma: “fodos os individuos humanos, em virtude de sua disposigdo

bissexual e de sua heranca em mosaico, combinam em 5i caracteristicas tanto femininas
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como masculinas, de modo que a masculinidade ¢ a Jeminilidade puras néo passam de
consirugdes tedricas de contetido incerio” (FREUD, 1925, p.2902). [R]

Os pontos a serem discutidos posteriormente, referentes a esse periodo, sfo:

* passividade como equivalente de feminilidade;
e atividade como equivalente de masculinidade;

* resolugio do complexo de Edipo ¢ as identificagdes.

4.6. QUINTO PERIODO - 1927 a 1937. ULTIMAS FORMULACOES

No texto Fetichismo, FREUD (1927) descreveu um mecanismo de defesa, que
chamou de Verleugnung. Em portugués, este termo pode ser traduzido como "recusa”. Ele
diz que, devido 3 angustia de castragdo, o fetichista recusa a percepgfio da auséncia de pénis
na mulher, pois isso o levaria a ter que abandonar a crenca infantil da mae filica. Para
continuar mantendo essa crenga, ¢ necessario que o afeto seja recalcado e a idéia recusada.
A transagdo entre esses dois mecanismos vai resultar na criagdo do fetiche, que passara a
representar o pénis materno, funcionando como "um emblema do Iriunfo sobre a ameaca de
castracdo e como salvaguarda contra esta; além disso, evita ao Setichista converter-se em
homossexual, pois confere & mulher precisamente aquele atributo que a torna aceitdvel

como objeto sexual" (FREUD, 1927, p.2994). [S)

O fetichista tem, portanto, duas formas simultineas de lidar com a castragio

feminina, pois o fetiche representa tanto a afirmagfo quanto a negacio da castragfo,

FREUD (1927) diz que nfio encontra explicagdo para o fato de que, frente &
observagio dos genitais femininos ¢ a conseqliente angustia de castra¢éo, alguns individuos

se tornam homossexuais, outros fetichistas e outros, ainda, normais.

No capitulo seis de Andlise termingavel e intermindvel, FREUD (1937) estuda
fendmenos que, segundo ele, comprovam a expressdo das pulsdes destrutivas e cita o
conflito entre a hetero € a homossexualidade como um exemplo disso. Cita os bissexuais

como pessoas que tém flexibilidade de escolher pessoas de ambos os sexos como objeto
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sexual, sem que haja conflito entre os dois impulsos. Ele questiona, entfio, as raz8es pelas
quais os bissexuais nfio apresentam conflitos, ¢ a grande maioria dos individuos os
apresenta. Diz, entfio, que "a heterossexualidade de um homem ndo se eniende com a
homossexualidade, e vice-versa" (FREUD, 1937, p.3358). A tendéncia mais forte consegue
manter latente a outra, impedindo sua satisfacfio na realidade. Em toda heterossexualidade
manifesta existe uma homossexualidade latente e o contrario também € verdadeiro, o que

traz conflitos msoluveis.
Diz FREUD (1937, p.3358):

"Poderiamos tentar explicar isto dizendo que cada individuo somente dispde
de uma certa quantidade de libido, pela qual ambos os impulsos rivais héo de lutar.
Mas néo estd claro por que os rivais nem sempre dividem entre si a quantidade de
libido, de acordo com sua for¢a relativa (.). Vemo-nos for¢ados a aceitar a
conclusdo de que a tendéncia a um conflito ¢ algo especial, algo acrescentado &

situagdo, independentemente da quantidade de libido". [T]

Esta tendéncia a implantar conflitos dentro da mente ¢ explicada, segundo
FREUD, pela agéio da pulsdo de morte, que ele supde ser a responsavel pela instalagio de

conflitos entre as duas correntes da sexualidade.

Em Compéndio da psicandlise, FREUD (1938) retoma a discussiio dos
mecanismos proprios da formagdo do fetiche, esclarecendo que a recusa e a aceitacio da
auséneia de pénis nos genitais femininos podem coexistir, sem afetar-se mutuamente,
devido a uma cisdo do ego. Esse mecanismo surge quando h4 duas atitudes psiquicas
antag6nicas e independentes uma da outra e é comum nas psicoses, mas também estd

presente nas neuroses. O fetichismo € a sua mais clara expresséo.

FREUD ndo fala da homossexualidade no momento em que descreve esses
mecanismos. As referéncias 4 homossexualidade aparecem quando ele trata do
desenvolvimento da fungio sexual e do complexo de Edipo. No primeiro desses momentos,

ele enumera trés fatores que se opdem  visio leiga da sexualidade; ele diz:

"1) é curioso que existam seres para os quais 56 1ém atrativo as pessoas do

préprio sexo e seus orgdos genitais; 2) ndo é menos estranho que existam pessoas
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cujos desejos pareceriam ser sexuais, mas que ao mesmo fempo descartam
completamente os 6rgdos sexuais ou sua utilizacdo normal: a tais seres se chama
, 1. 4 LA ; :

perversos"; 3) por fim, € notdvel que certas criancas (.) muito precocemente
manifestem interesse por seus proprios genitais e sinais de excitacdo nos mesmos”

(FREUD, 1938, p.3384). [U]

Parece que aqui FREUD est4 distinguindo os homossexuais dos perversos, mais
uma vez. Um pouco adiante, ele fala das perversdes como resultado de inibigbes do
desenvolvimento, citando a homossexualidade como exemplo, parecendo, entdo, aproxima-

la novamente das perversdes.
Deste periodo da obra freudiana, serfio destacados:

- 0s mecanismos de defesa frente 4 angustia de castragio.

4.7. ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

Para finalizar o presente capitulo reapresento os tépicos selecionados

anteriormente:

- bissexualidade;
- plasticidade da pulsio sexual,;
- influéncias ambientais e sedugfio e sua agio sobre os componentes pulsionais;

- influéncia das primeiras relages da crianga com a mde para a posterior escolha de
objeto;

- fixa¢do da libido em etapas pré-genitais;

- relagdo entre os fatores constitucionais e as restricges sociais:

. complexo de castragio;

- intensa fixaciio na mie;

- escolha narcisica de objeto;

Abordagem Freudiana do homerotisme 69



- passividade como equivalente de feminilidade;
- atividade como equivalente de masculinidade;
- resolugiio do complexo de Edipo;

- mecanismos de defesa frente & angiistia de castragio.

Conforme pudemos observar, no principio de sua obra, FREUD estava voltado
para as questdes biologicas, influenciado por sua formagiio médica e por seus antecessores e
contemporaneos. A medida que ¢le foi dirigindo mais sua compreensdo para a dindmica das
relagbes da crianga com os pais, passou a conferir peso cada vez maior aos fatores
psicologicos ou relacionais. Conseqilentemente, passou a dar menos énfase as concepgdes
evolucionistas, apesar de nunca se ter afastado muito delas. FREUD nunca deixou de
considerar a vparticipagdo dos fatores congénitos - alguns deles, dizia, "ainda
desconhecidos”. Quando se defrontava com algum obstaculo & compreensio da génese
psiquica da homossexualidade, reportava-se a esses fatores congénitos e referia-se,
freqilentemente, 4 nogio de bissexualidade. A seguir, serdo resgatados e discutidos os

pontos principais de sua teoria ligados 4 compreenséio do homoerotismo.
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5. Conceitos Freudianos:
discussoes e reflexoes




De acordo com os objetivos desta dissertag#io, retomaremos agora os
conceitos destacados no capitulo anterior, procurando correlaciona-los e discuti-los. A fim
de facilitar a leitura, resgatarei os titulos referentes a cada periodo da obra de FREUD,

conforme expostos no capitulo anterior.

5.1. A HOMOSSEXUALIDADE E SUA RELACAO COM A BISSEXUALIDADE, A
LUZ DO DESENVOLVIMENTO SEXUAL "NORMAL"

Uma metifora que reflete as idéias iniciais de FREUD a respeito da
homossexualidade €é: "as correntes que tropecam com um obstaculo em seu curso refluem
para leitos antigos que, se ndo fosse assim, haveriam permanecido secos” (FREUD, 1905,
p. 960). Veremos que em torno desta metdfora podem ser organizados os conceitos

destacados para discussfo deste primeiro periodo. Séo eles:

» bissexualidade;

e plasticidade da pulsio sexual;

e fixacgdo da libido;

+ influéncias ambientais e seducfo;

e primeiras rela¢des da crianga com a mie.

A respeito da bissexualidade, encontramos em LAPLANCHE & PONTALIS
(1976, p.88):

“Nogdo introduzida por Freud em psicandlise sob a influéncia de Wilhelm
' Fliess: todo ser humano teria  constitucionalmete disposi¢bes  sexuais
simultaneamente masculinas e femininas que se encontram nos conflitos que o

individuo conhece para assumir o Seu préprio sexo."

Embora a posi¢io de FREUD a respeito da questfo da bissexualidade niio tenha
sido muito bem definida por ele - e possamos encontrar "reservas e hesitagdes" ao longo de

sua obra, conforme apontam LAPLANCHE E PONTALIS (1976) - sua importincia nunca
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deixou de ser enfatizada para explicar a homossexualidade. Esta s6 ¢ possivel devido a

disposig#o constitucional bissexual do ser humano.

Vimos que desde 1905, em seus trabalhos iniciais a respeito do tema, FREUD
ja colocava em evidéncia a bissexualidade. Quinze anos depois, em uma nota 2 edi¢io de
1920 dos Trés ensaios, ele disse: “parece-me provdvel que novas pesquisas de natureza
semelhante trardo confirmacdo direta dessa pressuposigdo da bissexualidade” (FREUD,
1905, edigdo de 1920, p.148). Ja bem mais tarde, em Andlise terminavel e interminavel, o
conceito continua a ser ressaltado: "Chegamos a saber, ademais, que todo ser humano é
bissexual neste sentido e que sua libido se acha distribuida, de modo manifesto ou latente,

sobre objetos de um e do outro sexo” (FREUD, 1937, p.3358).

Para LIEBERT (1989) , o fato de os relacionamentos erdticos entre pessoas do
mesmo sexo sempre terem existido, conforme ¢ comprovado por levantamentos histdricos,
sugere que, desde a antigliidade, "todos os homens possuem um forte potencial para
excitacdo e prazer em atividades erdticas com parceiros femininos e masculinos. A
Historia, dessa maneira, apdia os postulados de Freud a respeito da natureza bissexual do

homem"” (LIEBERT, 1989, p.181).

Quanto & plasticidade da pulsde sexual, conforme pode-se depreender da
metdfora citada acima, a pulsfio sexual tem a possibilidade de mudar de diregéo,
dependendo dos obsticulos que encontre e dos canais que sejam favorecidos. Quando
FREUD fala da alternédncia das correntes hetero ¢ homossexual, estd, em ultima analise,
falando de mudanga de objeto. A libido - manifestagéo dindmica da pulsio sexual na vida
psiquica - podera orientar-se para objetos diferentes ao longo da vida e, conforme FREUD
assinalou inumeras vezes, o objeto poderd ser do mesmo sexo ou do sexo oposto,
dependendo de circunstincias da vida do individuo. De acordo com essas circunstincias, a
libido vai-se concentrar em determinados objetos, fixar-se neles ou deles se desprender,
substituindo-os por outros. Ao longo do desenvolvimento do individuo, vdo-se
determinando os canais pelos quais sua sensualidade vai caminhar preferencialmente. O que
se espera, segundo as idéias de FREUD, € que no final desta evolugio a libido se fixe num

objeto heterossexual, com um objetivo definido: a procriagio.
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De acordo com a teoria freudiana, um dos fatores que impedem que essa
evolugo seja garantida € a fixagio da libido em etapas pré-genitais. Devemos lembrar-nos
de que nos Trés ensaios FREUD (1905) estava em sua primeira teoria das pulsdes e
considerava a existéncia de uma dualidade entre as pulsdes sexuais e as pulsdes do ego. A
libido era considerada apenas como sendo objetal, ou seja, voltada para objetos exteriores e
ndo para o proprio ego, como sera concebido na segunda teoria das pulsdes, em 1914. No
entanto, a fixagdo da libido como uma das causas da homossexualidade j4 est4 presente em

1905, e essa idéia € encontrada ainda em 1938, no Compéndio de psicanilise:

"As inibicdes de seu desenvolvimento [da libido] se manifestam na Jorma de
multiplos transtornos que pode sofrer a vida sexual. Produzem-se, entdo, Jfixacdes da
libido as condigOes de fases anteriores, cuja tendéncia, independente do Jim sexual
normal, qualifica-se de perversio. Semelhante inibicdo do desenvolvimento é, por
exemplo, a homossexualidade, sempre que chegue a ser manifesta (...) Assim, ainda
que haja alcancado a organizagdo genital, esta se encontrard debilitada pelas
porgdes de libido que ndo tenham seguido seu desenvolvimento, ficando Jfixadas a
objetos e fins pré-genitais. Este debilitamento se manifesta na tendéncia da libido a

refornar a suas gnteriores catexias pré-genitais em casos de insatisfacdo genital ou

de dificuldades no mundo real (regressio)” (FREUD, 1938, p.3386). [V}

Considerando-se a sedugfio por parte de um adulto ou crianga mais velha e
também as relagdes da crianga com os pais, na infincia, como influéncias ambientais,
vemos que elas podem ser responsaveis por fixages da libido a determinadas fases do
desenvolvimento. O ambiente podera ser também responsave] pelo retorno da libido a essas
fases, em etapas posteriores da vida de um individuo, sempre que se apresente uma situagio
desfavoravel, nos “"casos de insatisfagio genital ou de dificuldades no mundo real”
(FREUD, 1938, p.3386). As influéncias ambientais desempenham, portanto, um duplo
papel: tanto favorecem a fixagfio, quanto a regressfio da libido as fases nas quais ela ficou,

de alguma forma, ancorada.

Embora neste momento de sua obra FREUD (1905) encarasse o ser humano a

partir da teoria da evolugio - a ontogénese repete a filogénese - ele ndo deixou de acentuar a
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importdncia das primeiras relagdes da crianca com a mée, realgando que esta ensina a
crianga a amar, ao investi-la com sentimentos provenientes de sua propria vida sexual e

toma-la como um objeto sexual, no sentido mais amplo da palavra.

Com base nesse primeiro momento da obra freudiana, pode-se dizer que, para a
compreensio do homoerotismo, ¢ necessario levar em conta que ha em todo ser humano
uma disposigéo bissexual congénita, que torna compreensivel a existéncia da plasticidade
da pulsiio sexual. As correntes hetero e homossexuais estio, portanto, presentes em todos
os individuos, e ird desenvolver-se com maior intensidade aquela que tiver seu curso
favorecido. Esse curso, por sua vez, comegard a ser determinado a partir das primeiras
relagdes da crian¢a com a mie. Ainda durante a infincia, as influéncias ambientais e a
sedugfio atuardo sobre a disposigo original do individuo, podendo favorecer a fixagiio da
libido nas etapas iniciais do desenvolvimento psicossexual, impedindo sua evolugso para a

fase genital.

Até aqui, entio, FREUD (1905) traga as linhas para a compreensio do
desenvolvimento das perversbes e da homossexualidade em correlagio com o
desenvolvimento sexual normal, mostrando que hd muitas semelhancas entre essas duas
linhas de desenvolvimento. No entanto, algumas questdes se impuseram para mim, ao
longo do estudo: se, por um lado, FREUD atenua o peso do patoldgico, dizendo que as
perversdes constituem o “desenvolvimento de germes contidos na disposicdo sexual
indiferenciada da crianga”, por outro lado, ele continua a chamar essa disposi¢iio de
perversa, embora sublinhando, vez por outra, que cmpregava o termo em seu sentido mais
amialo. Se faz parte do desenvolvimento, por que é perversa e nio normal? Ser que tudo o
que ndo estd a servigo da procriagfio é perverso?

Talvez as respostas a estas perguntas possam ser encontradas se considerarmos
0 momento histérico em que FREUD iniciou suas descobertas. Conforme vimos no terceiro
capitulo, o estudo médico das perversdes estava em plena expansio, mas as discussdes em
torno da sexualidade traziam ainda as marcas de um passado recente, contaminado pelas
idéias religiosas. Embora vanguardista, FREUD néo poderia deixar de softer a influéncia

das idéias da psiquiatria do século XIX. Apesar disso, ele tentava apresentar novas formas
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de encarar os desvios sexuais.

Ainda com relagio ao desenvolvimento infantil, o normal preconizado por
FREUD ¢ que a zona genital estabeleca o seu primado, subordinando as outras, para que o
individuo possa cumprir sua fungfo procriadora. Podemos observar a influéncia darwinista
em seu pensamento. FREUD procurou mostrar, insistentemente, que a pulsdo ¢ diferente do
instinto, porque néo tem seu objeto pré-fixado. Podemos nos perguntar, entfio, por que a
pulsao deve organizar-se sob o primado da zona genital e ter como objetivo a procriagio.
FREUD diz que esta evolug#o & organicamente condicionada. Poderiamos concluir, a partir
dai, que a pulsdo se distingue do instinto especialmente por ser tfo tortuoso o seu caminho e
por precisar dar tantas voltas para chegar a seu objetivo final, no longo processo de

constituigfo do ser humano adulto.

Se, de acordo com FREUD, ha uma disposicfio indiferenciada na crianga e se o
impulso sexual se acha entre os mais desenfreados de todos os impulsos, for¢as muito
poderosas devem  erguer-se para tentar conté-lo e canalizé-lo. Entre essas forgas,
encontram-se as restrigdes impostas pela cultura, conforme vimos de maneira mais detida

no segundo perfodo da obra de FREUD.

5.2. HOMOSSEXUALIDADE, CULTURA, COMPLEXO DE CASTRACAO
Discutiremos agora os seguintes pontos:

« fatores constitucionais e restri¢des sociais;

» complexo de castracio,
¢

Em seu trabalho Moral sexual 'cultural’ ¢ o nervosisme moderno, FREUD
(1908a) muda um pouco o tom de sua fala, quando aborda os fatores constitucionais das
perversoes. Ele afirma existir uma "pulsio sexual perversa” ¢ diz que alguns individuos tém
"constituicdo diferente de seus congéneres" (FREUD, 1908a, p.1254), incluindo ai os

homossexuais. Neste trabalho, FREUD estava preocupado em apontar os sacrificios que a
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sociedade impde aos individuos, através das restrigbes ao exercicio da sexualidade, mas
demonstra uma dissonancia em relagéio ao que vinha apontando anteriormente ¢ ao que
apontaria no Caso Hans (1909), escrito pouco depois. Nesse tltimo trabalho, ele diria que
0 que caracteriza a2 homossexualidade é a escolha de objeto e n&io uma pulsio especial, o
que torna dificil compreender o que ele desejava dizer com “aqueles que jd sdo

homossexuais por sua organizagdo ou passaram a sé-lo na infancia...”

O tom de FREUD em relagfio 4 moral sexual cultural parecia ser destinado a
despertar uma atitude de complacéncia da sociedade para com aqueles que se distanciam
das normas estabelecidas. Nesse sentido, podemos supor que FREUD desejasse retirar a
pecha dos perversos e homossexuais, apontando fatores constitucionais sobre os quais eles

ndo teriam dominio.

Atualmente, muitas das discussdes em torno das causas genéticas da
homossexualidade parecem tentar cumprir essa mesma fungo: se os homossexuais sio
assim por determinagdo genética, a "culpa" ndo ¢ deles e os preconceitos devem ser
abrandados. Infelizmente, parece que essas discussées dificilmente contribuirio para
minimizar os preconceitos, pois conhecemos outras variedades de intolerincia - como a
racial, por exemplo - que se mantém acentuadas, mesmo que as diferencas entre as pessoas

sejam baseadas em determinantes inegavelmente genéticos.

As reflexdes de FREUD a respeito das restri¢bes sociais de sua época
continuam sendo bastante atuais. Ao dizer que muitas pessoas estariam melhor se houvesse
sido possivel a elas serem "piores", FREUD reflete a condi¢do de muitos homossexuais que
sofrem imensamente pela sua inclinacgo afetiva ¢ sexual, apresentando sintomas psiquicos
dos mais diversos, que talvez nfo surgissem numa sociedade que ndo rejeitasse o
homoerotismo. Parece-me que essa rejeigdo, que muitas vezes comega a evidenciar-se j4
nos primeiros anos de vida, determina sintomas que, posteriormente, sfio interpretados
como inerentes as chamadas estruturas perversas: a inconstincia dos relacionamentos, a
agressividade, a promiscuidade etc. A hostilidade da sociedade pode ser também um dos

fatores que contribuem para a formagdo dos guetos homossexuais. Al & possivel tirar as
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mascaras que nfo podem ser dispensadas no dia-a-dia, A promiscuidade, a meu ver, é uma

das conseqiiéncias dos desejos por muito tempo sufocados e postergados.

Nao podemos deixar de salientar, mais uma vez, que também nesse periodo de
sua obra FREUD (1908-1910) distingue a homossexualidade das outras perversdes, o que
estara presente também nos periodos seguintes. FREUD passa agora a preferir o uso do

termo "homossexual” ao uso de "invertido".

A partir de Teorias sexuais infantis, FREUD (1908) comeca a dar énfase a
imagem da mulher falica e a colocar o complexo de castracio como o fator importante no

desenvolvimento da homossexualidade, que ¢ vista como uma defesa contra esse medo.

No menino, o complexo de castragiio desenvolve-se em quatro tempos (NASIO,
1989, pp.14-16):

1. O menino cré que todo mundo possui pénis.

2. Os pais fazem ameacas verbais de castrar o menino, como castigo por atividades auto-

erdticas. Essa ameaga tem efeito sobre a fantasia de possuir a mie,

3. O menino vé que as meninas nfio tém pénis e pensa que a ameaga feita pelos pais pode
realizar-se. No entanto, 0 menino resiste as evidéncias e continua apegado & sua
crenga anterior, devido 4 grande estima que tem por seu prdprio pénis. Imagina,

entdo, que mulheres respeitdveis como a méae néo sfio castradas,

4. O menino descobre que a mée também néo tem pénis. S6 entdo ¢ que se desenvolvers,

realmente, a angistia de castragfo, que & inconsciente.

O complexo de castracdo, segundo FREUD, podera determinar a
homossexualidade, porque o individuo nio pode aceitar um objeto sexual que ndio tenha

pénis, ja que isso representa o perigo de que ele préprio seja castrado.

O conceito de complexo de castragiio relaciona-se com as restri¢des sociais,

uma vez que os pais sfo os representantes da cultura dentro da qual a crianga se desenvolve.
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As ameagas de castragfio representam, em tiltima instincia, uma interdigfo ao incesto, que ¢

propria de nossa cultura e que é veiculada para a crianga através dos pais.

Como veremos, mais tarde FREUD ir4 articular a angustia de castracio ao
complexo de Edipo e seus destinos. Nesse momento de sua obra, o conceito de complexo
de castragfio estava mais intimamente ligado ao de narcisismo, conforme se podera

constatar nas discussdes a seguir.

3.3. A HOMOSSEXUALIDADE, A IDENTIFICACAO COM A MAE E O
NARCISISMO

Novas idéias relativas as causas da homossexualidade seriam acrescentadas a
obra de FREUD a partir de 1910, conforme descrevemos no topico referente ao terceiro

periodo, de onde foram destacados os conceitos:
- intensa fixacio na mie,
- escolha narcisica de objeto.

Também durante esse periodo, FREUD continua a colocar os homossexuais de
um lado e os perversos de outro. E importante também realgar que, em varios momentos,
ele diz que esta ou aquela explicagéio se refere a um determinado tipo de homossexualidade,
evitando estender aos outros suas conclusdes mais recentes. Além disso, nfio deixava de

levar em conta "fatores congénitos ainda desconhecidos".

Conforme assinalamos no capitulo anterior, nas Notas de 1910 dos Trés
ensaios FREUD disse que era necessirio saber o que era invertido: o cardter do objeto
sexual ou o do proprio sujeito. A auséneia desta distingfo parece-me o fator responsavel
pelas inconsisténcias tedricas mais freqlientes da teoria psicanalitica. Se um individuo
deseja sentir-se mulher, desempenhando o papel passivo nas relagdes, poder-se-ia dizer que
seucardter estd invertido. Se ele desempenha o papel ativo, o invertido € o objeto. Este &
um exemplo do fato de que tropegamos em muitos obsticulos quando tentamos construir

uma teoria unica para entender o homoerotismo, que tem miltiplas manifestagies. A seguir,
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VEremos um outro exemplo.

A suposigdo de FREUD, de que a escolha homossexual de objeto no homem
estd condicionada por uma fase de intensa fixacfio na mie no inicio da vida, baseia-se na
teoria das identificages. Em 1920 [1921], em Psicologia das massas e anilise do ego, ele
retoma esse ponto, dizendo que, na adolescéncia, ao invés de trocar a mie por outro objeto
erdtico como seria de se esperar, o individuo apresenta uma “siibita mudanca de
orientagéo”: ao invés de renunciar & mée, o rapaz se identifica com ela, transforma-se nela e
busca objetos que substituam seu préprio €80, 208 quais ama e cuida como foi amado e
cuidado por ela. Trata-se entdo da "substituicdo do objeto abandonado ou perdido, pela
identificaglo com ele, ou seja, a introjecdo deste objeto no ego” (FREUD, 1920, p.2587).
Essa identificagdo ¢ de tal ordem que o carater sexual do individuo ¢ transformado, ficando

de acordo com o do objeto abandonado.

Essa explicagdo de FREUD suscita algumas indagag@es, pois sabemos que
grande nimero de individuos, independentemente de sua futura escotha objetal, apresenta
intensa dificuldade de se desprender da figura da mie e que esta é a origem de muitos
quadros psicopatolégicos. A paciente homossexual (sobre quem FREUD escreveu em
1920) teve fixagiio na mie e, mesmo sendo mulher, tornou-se "homossexual”, como
aconteceria com um individuo do sexo masculino, que tivesse essa fixacfo. Parece-me que
esse vinculo estreito com a mie e a identificagdo com ela deveria favorecer sua

feminilidade e nio dificulti-la.

Ainda com relagdo a esse ponto, segundo FREUD, os homens que se convertem
em homossexuais dessa maneira irfio relacionar-se com adolescentes que os representam.
Fica em aberto uma questfio: o que esses homens representam, para que esses adolescentes
queiram relacionar-se com eles? A tentativa de encontrar uma explicagio Gnica para casos
¢ motivagies tdo diversos parece-me que tropeca nas mesmas dificuldades que
tropecariamos se tentdssemos entender a escolha de objetos dos heterossexuais de forma

generalizante,

Em 1920, no relato do caso de homossexualidade feminina, FREUD disse que

ndo se deve vincular estreitamente a nogfio de escolha de objeto com a das caracteristicas
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psiquicas femininas ou masculinas. A identificagdo com a mie pode determinar qualidades
femininas, que, por sua vez, ndo determinarfio - como ele proprio admitiu - que o individuo

faga uma escolha de objeto homossexual.

Em 1921 [1922] (p.2616), FREUD diria "« identificacdo com a mde é um
desenlace desta aderéncia ao objeto". Supde-se que ele estivesse falando da identifica¢do
nos primeiros anos, mas continuava a dizer que o processo de identificagdo com a mie se

dava alguns anos apos a puberdade.

Parece-me que essa questdo da identificagio com a mae pode ser melhor
compreendida a partir das teorias de STOLLER (1993). Apesar de divergir de FREUD em
varios pontos, esse psicanalista também acredita que esse periodo de grande intimidade
com a mée no inicio da vida podera fazer com que o menino desenvolva uma feminilidade

acentuada. Ele diz:

"Se um bebé do sexo masculino possui um relacionamento demasiadamente
intimo com a mde (seu corpo e sua psique) e se ela tenta manter esta intimidade
indefinidamente, em um ambiente de prazer sem fraumas, sem frustracies, ele ird
Jalhar (ndo estard bem motivado) em separar-se de seu corpo e psique do modo como
o5 meninos usualmente fazem. Como resultado, desde o inicio ele & Jeminino. A
hipdtese conseqitente é que quanto menos estes Jatores estiverem presentes, menos

- feminino ele serd"” (STOLLER, 1993, p.24).

STOLLER acredita que, mesmo que esse periodo ndo se estenda além do
necessario, ele € responsavel por uma sombra de incerteza que os homens apresentam em
relaglio & propria masculinidade, pois a identificagiio com a figura feminina ¢ inevitavel.
STOLLER (1993) descreve que hi um desenvolvimento continuo desse tragos femininos.
Essa explicagfio parece mais compreensivel do que a de FREUD, a respeito da "sibita

mudanga” ocorrida na adolescéncia.

Conforme vimos anteriormente, a questio da masculinidade e da feminilidade ¢&
muito complexa, sendo vista por FREUD, em alguns momentos, como equivalente das

idéias de atividade e passividade, respectivamente. Discutiremos a seguir esses conceitos.
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5.4. PASSIVIDADE, ATIVIDADE, COMPLEXO DE EDIPO E IDENTIFICACOES

Do quarto periodo da obra freudiana, destacamos os seguintes conceitos:

¢ passividade como equivalente de feminilidade;
» atividade como equivalente de masculinidade;

* resolucio do complexo de Edipo ¢ identificacdes.

Para FREUD, a constitui¢io bissexual do ser humano determina a mescla de
caracteristicas biolégicas femininas ¢ masculinas, assim como a mescla de atividade e
passividade presentes em todas as pessoas. Ao longo do desenvolvimento infantil, esses

fatores se manifestario de diferentes formas, ocasionando diversos desenlaces.

Conforme aponta COSTA (1995) a questio da passividade como equivalente de
feminilidade ndo foi bem definida por FREUD, que "ora usava o termo passividade como
distinto de feminilidade, ora como wum correlato necessdrio ou um predicado definitério

deste tiltimo, ou seja, ser feminino era igual a ser passivo" (COSTA, 1995, p-220),

Em 1920, FREUD disse que a psicanalise nio podia explicar a esséncia da
feminilidade ¢ da masculinidade, e que era insuficiente a equiparagfo de feminilidade-
passividade e de masculinidade-atividade. No entanto, de acordo com o exposto no capitulo
anterior, pudemos ver que, em muitos momentos, FREUD utiliza esses termos como
equivalentes. Em 1923, por exemplo, ele foi bastante claro ao colocar que, na puberdade, a
polaridade sexval masculina envolve o sujeito, a atividade ¢ a posse do pénis. A feminina

compreende o objeto e a passividade.

Essa questdo das polaridades ficard relacionada ao complexo de Edipo, na

tltima formula¢do proposta por FREUD. Na fase pré-edipica, o menino apresenta, ao lado
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de sua vinculagfo com a mie, um apego 2o pai, com quem se identifica, sem apresentar
ainda sinais de rivalidade intensa. O menino temt, entdo, desejos passivos em relagdo ao pai,
desejando ser seu objeto de amor, numa atitude que FREUD chama de feminina. Contudo,
por volta dos trés anos de idade, quando o pai passa a exercer um papel cada vez maior no
imagindrio e na vida da crianga, o menino descobre que ele é um poderoso rival, com quem
deve competir pelo afeto da mae. Porém, a satisfagiio de seus desejos pde em risco seu

pémis, devido 4 ameaga de castragio.

Diante dessa ameaca, 0 menino renuncia 3 satisfagio de seus desejos
incestuosos, interiorizando as interdigdes, ou seja, identificando-se com os pais. Esta
ameaga tem o efeito de uma interdigdo ao incesto, J4 que ¢ sobre as fantasias sexuais em
relagdo & mie que ela incide. Este complexo desaparece de forma abrupta no menino,
deixando como seu herdeiro o superego, resultado da “interiorizacdo das exigéncias e das
interdig¢bes parentais" (LAPLANCHE & PONTALIS, p.643). O complexo de Edipo tem

assim uma fun¢fio importante na estruturagdo da personalidade.

Na fase edipica, portanto, é que a diferenciagio entre os sexos se torna mais
definida. No entanto, durante esse periodo o garoto esta na fase filica e ainda nfo reconhece
a existéncia de diferencas entre masculino e feminino, mas sim entre castrados e ndo-
castrados. A sintese ocorrida na puberdade & que serd responséavel pela definitiva polaridade
feminino-masculino. 86 entio & que se dard a definitiva escolha de objeto. Para que essa
escolha seja heterossexual, ou seja, para que a masculinidade seja garantida, & necessario

que o menino se tenha identificado positivamente com o pai.

Em Compéndio da psicanilise, FREUD (1938) descreve os efeitos que a
ameaca de castragdo tem sobre o destino do complexo de Edipo e da masculinidade do

menino:

"4 fim de salvar seu membro sexual, remuncia mais ou menos
completamente & posse da mde, e Jreqiientemente sua vida sexual leva para sempre a
carga daquela proibicdo. Se nele existe um Dpoderoso componente feminino - como o

expressamos em nossa terminologia -, este adquirird maior Jor¢a ao coartar-se a
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masculinidade. O menino cai em uma atitude passiva frente ao pai, na mesma atitude
que atribui ¢ mde. As ameagas o terdo feito abandonar a masturbacdo, mas néo as
Jantasias acompanhantes que, sendo agora a unica forma de satisfacdo sexual que
conservou, sdo produzidas em grau maior que amtes; nessas Jantasias seguird

identificando-se com o pai, mas ao mesmo tempo, e talvez predominantemente,
também com a mde” (FREUD, 1938, p.3408). (X1

Nesta citagio vemos como as vivéncias edipicas podem contribuir para o

desenvolvimento da homossexualidade, devido as identificagées.

Apesar de nesse periodo de sua obra FREUD colocar o complexo de Edipo no
cerne da compreensio das perversdes e da homossexualidade, ele repete de vérias formas
diferentes que a disposigfio bissexual se impde, nfio s6 determinando que este complexo
assuma as formas ativa e passiva, como fazendo com que os individuos possam orientar
indiferentemente sua escolha objetal para homens e para mulheres, o que o leva a admitir a
homossexualidade como "uma ramificacio quase regular da vida erdtica" (FREUD, 1916-
7, p.2314). A escolha heterossexual representa, assim como a homossexual exclusiva, uma

limitag8o, resultante de determinadas restrigBes ¢ de acordo com o sentido das mesmas.

Vemos entio que a construcdo da masculinidade passa por infimeras
dificuldades ao longo do desenvolvimento. Embora FREUD considerasse que o percurso da
menina € mais complicado que o do menino, podemos pensar que, de acordo com sua
teoria, as relagbes do menino com os pais implicam em consideraveis problemas, a comegar

por sua fase pré-edipica:

a) o vinculo amoroso com a mée constitui a primeira forma de identificacio e o expde a

uma possibitidade de fixagéo;

b) o vinculo amoroso com o pai faz com que o garoto deseje se submeter passivamente a

ele como objeto de amor;

¢) quando o garoto tem seu primeiro rompante de masculinidade, é severamente

ameagado pela angiistia de perder aquilo que o caracteriza como homen.
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Conforme diz STOLLER, "a masculinidade nos homens néo & simplesmente
um estado que precisa apenas ser preservado para desenvolver-se sadiamente; ao

contrdrio, ela é uma conguista" (STOLLER, 1993, p. 37).

Na apresentagiio deste perfodo da obra de FREUD, no capitulo anterior,
destacamos sua posigfio em relagio ao tratamento psicanalitico da homossexualidade. Em
1920, ele disse claramente que a dificuldade de converter um homossexual em
heterossexual ¢ tdo grande quanto o oposto. Considero que este é um aspecto
importantissimo para ser levado em conta pelos psicoterapeutas que se dispSem a trabalhar
com homossexuais. Além do natural respeito que devemos ter para com as preferéncias de
nossos pacientes, o desejo de mudar sua orientagfio podera ser pernicioso tanto para eles
quanto para nds. Para eles, porque provavelmente se sentirio tratados como "perversos” e
"contrérios ao que deveriam ser”. Para nés, porque teremos a impressio de ndo trabalhar
suficientemente bem, ja que ndo conseguiremos reverter suas orientagdes afetivas e sexuais,
A insisténcia na "conversio" podera causar impasses dolorosos e insoldveis na relacdo

terapéutica.

A possibilidade mais saudavel, segundo FREUD, de o menino lidar com a
angistia de castraco & abdicar de seus desejos incestuosos, recalcando as representagées de
seu complexo de Edipo e se identificando com o pai. No entanto, 0 menino langard mfo de
diversos expedientes diante da angustia de castracdo, suscitada pela constataciio das
diferengas sexuais anatémicas. No periodo final de sua obra, FREUD descreveu alguns

mecanismos de defesa, que discutiremos a seguir.

5.5. ULTIMAS FORMULACOES
Deste ultimo periodo da obra freudiana, destacamos:
* mecanismos de defesa frente 4 angustia de castracio.

O mecanismo de recusa da realidade descrito por FREUD (1927) ¢ definido por
LAPLANCHE & PONTALIS (1976, p.562) da seguinte forma: "modo de defesa que
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consiste numa recusa pelo individuo de reconhecer a realidade de uma percepcdo
raumatizante, essencialmente a da auséncia de Dénis na mulher. Este mecanismo é

evocado por Freud em particular para explicar o fetichismo e as psicoses™.

Como vimos no capitulo anterior, mais tarde FREUD (1938) elucidaria a
formagdio do fetiche adicionando outro conceito: a cisio ou clivagem do ego, que

LAPLANCHE & PONTALIS assim definem:

"Expressdo usada por Freud para designar um fenémeno muito particular
que ele vé operar sobretudo no fetichismo e nas psicoses: a coexisténcia, no seio do
ego, de duas atitudes psiquicas para com a realidade exterior na medida em que esta
vem conirariar uma exigéncia pulsional: uma tem em conta a realidade, a outra,

nega a realidade em causa ¢ coloca em seu lugar um produto do desejo”

(LAPLANCHE & PONTALIS, 1976, p.101).

Esta cisio permite, portanto, a coexisténcia de duas atitudes psiquicas opostas: a

afirmagfio e a negacéo da auséncia de pénis na mulher.

O fetichismo tem sido colocado por representantes da escola francesa de
psicanalise (MCDOUGALL, 1991) como o protétipo de todas as perversdes (incluindo af a
homossexualidade). No entanto, conforme podemos ver, o préprio FREUD nio procedeu
assim; pelo contrario, fez distingBes entre o fetichismo e a homossexualidade. Na maior
parte de sua obra, FREUD realgou a proximidade da homossexualidade com a normalidade,
Aproximar a homossexualidade do fetichismo, tentando entendé-la 3 Juz dos mecanismos
de recusa da realidade ¢ cisfio do ego, tem o efeito de avizinhi-la das psicoses. Isso implica

no risco de generalizagdes e permite formulagées como a seguinte:

"A perversdo estd inirinsecamente ligada ao estabelecimento de um sistema
de falsificagdo da realidade, na qual a impoténcia da crianga em satisfazer
(sexualmente) sua genitora é gbolida. O Jato da recusa dos valores genitais nio
CONSeguir sempre se manter parece-nos que mostra Dor que os pacientes perversos

vém algumas vezes para a andlise (...) O que aparece, entdo, € de ordem depressiva -
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ligada a derrocada da auto-imagem - e também de ordem persecutoria, o universo
anal que o narcisismo desinvestiu retorna & superficie, como o caddver de um
afogado, com seu aspecto hediondo e sey Jedor" (CHASSEGUET-SMIRGEL, 1991,
p-299).

A proximidade entre psicose e perversio leva também a raciocinios que
parecem ndo se coadunar com os de FREUD, que tantas vezes aproximou os "perversos"

dos individuos "normais" . Vejamos mais um exemplo desse tipo de raciocinio:

"4 organizagdo perversa desempenha um papel essencial na manutencio da
identidade do ego, e 56 a andlise profunda dessa estruturas complexas e precarias
pode permitir ao analisando ultrapassar a posicdo perversa. Enquanto se espera este
desfecho, a cena primitiva reinventada e infinitamente encenada, forma privilegiada

de defesa maniaca, é uma criagdo preferivel a loucura” (MCDOUGALL, 1983,
p.53).

LANTERI-LAURA (1994, p. 127) comenta que “se Freud fivesse querido
unificar seu pensamento relativo as perversdes, ndo teria deixado de fazé-lo por sua
propria pena”. Este autor aponta ainda que a introduc¢io da nog¢fo de estrutura perversa ¢ a
radicalizagdo do conceito de recusa, além de colocar as perversdes como tdo patologicas
quanto as psicoses, fazem com que se anule a possibilidade de uma eventual relagio com a

histéria e a cultura.

Muitas vezes, a nogdo de estrutura perversa ¢ estendida para além dos dominios
sexuais, passando-se a considerar que o individuo & perverso em todos os aspectos de sua

vida. Em 1905, FREUD dizia:

"dqueles individuos que siio mentalmente anormais em um aspecto

qualquer, ético ou social, sdo igualmente (..) anormais em sua vida sexual. Em

compensagdo, sdo anormais sexugis muyjtas pessogs gue em todgs as demgais questies
se_acham denfro do_tipo geral e seguiram o desenvolvimento humano, cyjo ponio
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débil continua sendo a sexualidade” '* (FREUD, 1905, p.1180).[C]

Encontramos na literatura psicanalitica algumas proposigfes que parecem ser o
oposto da de FREUD; é como se afirmassem: "s#io anormais em todos os demais aspectos

de sua vida aquelas pessoas que apresentam alguma forma de 'desvio' em sua vida sexual”.

A respeito da tentativa de entendimento da homossexualidade a partir da nog¢éo

de perversdo, encontramos em COSTA (1995, p.281):

"Dizer que, no solo inconsciente de cada homossexual existe sempre um
perverso infantilizado,  recalcado,  fixado, inibido etc, significa dizer,
subliminarmente, insidiosa ou escancaradamente que suas relacdes amorosas sdo
sempre uma contrafagdo da normalidade amorosa (..) um tipo de idealizacdo
compardvel ao da idealizaclo perversa do fetiche (..} Dizer que a inclinacdo
homoerdtica ¢ uma mdscara, uma impostura, uma farsa defensiva destinada a
recalcar o 'verdadeiro' ddio, rivalidade, hostilidade etc., ¢ o mesmo que dizer que
uma cadeira ndo é uma cadeira, porque a fisica provou que uma cadeira nada mais é

do que uma nuvem de elétrons”.

Serd que o fato de FREUD ter separado tantas vezes 2 homossexualidade das
perversbes ndo seria um indicativo de que nio se pode entendé-las a partir de um Unico

referencial?

Os grifos sfio meus.
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6. A titulo da conclusio



Através do exposto ao longo desta dissertagdo, pode-se considerar que a
sexualidade € resultado da interagdo de forgas culturais, sociais, biologicas e intra-
psiquicas. Assim sendo, a psicanilise representa uma de suas possiveis formas de

abordagem e compreensio, embora ndo seja a Gnica,

Nosso pequeno passeio por momentos da histdria, no segundo capitulo, pode
nos mostrar que aquilo que se considera normal ou patolégico no campo da sexualidade ¢
exiremamente relativo. De uma cultura para outra, as liberdades e restrigdes variam
enormemente e isso deve ser levado em conta quando nos propomos lidar com questées
ligadas a sexualidade. Conforme diz HEKMA (1995, p.259), "a sexualidade é um
Jendmeno social ¢ histérico maledvel nio uma entidade clinica ou natural, (..) nido sdo
apenas as concepgdes sobre sexualidade que mudam, mas fambém a propria sexvalidade e

o comportamento sexual™.

No capitulo trés, vimos que a partir do século XIX os médicos comegaram a
estudar as "perversGes sexuais”, especialmente a "inversdo", com o intuito de compreendé-
las ¢ de contribuir para amenizar os severos codigos penais vigentes. A partir de entfio, a
homossexualidade passou a ser considerada doenga e néo mais crime ou pecado. Por serem
“doentes”, ao invés de irem para a cadeia ou para as fogueiras da Idade Média, os
homossexuais eram agora enviados aos manicSmios, quando nio a cirurgias para extirpaco
de alguma parte do cérebro ou para castragfio (FRY & MACRAE, 1991, pp.71-2). Esse

esforgo inicial de compreensio, embora legitimo, nfo resultou em muitos beneficios para a

vida dos homossexuais.

No quarto capitulo, vimos que FREUD comegou a formular suas teorias dentro
desse panorama cientifico e, embora tenha sido influenciado por ele, manteve-se cuidadoso
em relagdo & questfio do homoerotismo até o final de sua obra. Pudemos acompanhar a
evolugdo de sua teoria, de 1901 até 193 8, e vimos que alguns conceitos por ele
desenvolvidos serviram como principais fatores organizadores de seu pensamento a respeito
da homossexualidade: a) a disposi¢do sexual indiferenciada da crianga; b) o complexo de

castragdo; ¢} o narcisismo; d) o complexo de ]éclipo.
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Paralelamente a essas formulagdes, outras nogfes percorreram de forma mais ou
menos constante todo o progresso de sua teoria, sendo repetidas vezes lembradas: a
bissexualidade original do ser humano; os efeifos do ambiente sobre o desenvolvimento do

individuo, e as influéncias de fatores constitucionais.

Embora FREUD tenha coordenado essas nog8es de formas diversas ao longo de
sua obra, de maneira bastante simplificada podemos dizer que o ser humano nasce com uma
disposi¢dio sexual indiferenciada, sobre a qual atuardio vérios fatores, que determinarfio a
forma que assumird seu erotismo na vida adulta. As influéncias ambientais, entre elas as
derivadas de preceitos culturais, desempenhario importante papel no encaminhamento da
pulsdo. No entanto, as vivéncias infantis, particularmente as relacionadas com o complexo

de Edipo, serdo as que mais decisivamente norteariio a vida erética.

Para que a masculinidade seja garantida, é necessério que 0 menino consiga
uma solugéo razoavel do conflito edipico e se identifique predominantemente com a figura

paterna.

De acordo com a teoria freudiana, a ansiedade de castragio também € um
clemento decisivo no desenvolvimento da homossexualidade. Ela & responsavel pela
impossibilidade de o individuo relacionar-se com as mulheres, pois elas personificam a

realizagfio da castracgéo.

Com relagdo ao narcisismo, sua influéncia se faz sentir na escolha de objeto.
Segundo FREUD, a escolha narcisica é propria da homossexualidade e condiciona a

incapacidade de o individuo relacionar-se com alguém diferente de si.

O homoerotismo, segundo o referencial freudiano, € resultado de um
desenvolvimento psicossexual incompleto, j4 que a evolugio plena conduziria & escolha de
objeto heterossexual, com possibilidade de procriagdo. No entanto, podemos observar,
através da evolugdo cronologica de sua obra, que FREUD aproximou cada vez mais sua
compreensio da homossexualidade ao desenvolvimento normal, chegando a veicular, em

determinade momento, que "a homossexualidade néo pode ser classificada como uma
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doenga”, conforme podemos constatar em sua resposta a carta de uma mée americana.
Vejamos a posigio de FREUD em relagio & homossexualidade e as perspectivas

terapéuticas;

"Homossexualidade, seguramente, néo é uma vantagem, mas fambém nio é
nada de que tenhamos que ter vergonha. Ndo é vicio, degradacdo e ndo pode ser
classificada como uma doenga. Consideramos a homossexualidade como uma
variagdo da funcdo sexual, produzida por uma certa parada no desenvolvimento
sexual. Muitos individuos altamente respeitiveis, nos fempos antigos e modernos,
Joram homossexuais, entre eles, vdarios dos maiores homens (Platéo, Micheldngelo,
Leonardo da Vinci etc). (..) Perguntando-me se posso ajudd-la, a senhora pergunia,
suponho, se posso abolir a homossexualidade substituindo-a pela heterossexualidade
normal. A resposta é: de maneira geral, nio podemos prometer isto. Em um certo
numero de casos, somos bem sucedidos, desenvolvendo os germes das tendéncias
heterossexuais que esifio presentes em todo homossexual. Na maioria dos casos isso
ndo € mais possivel (...) O que a andlise pode fazer por seu filho caminha numa linha
diferente. Se ele é infeliz, neurético, dilacerado por conflitos, inibido em sua vida
social, a andlise pode trazer-lhe harmonia, paz de espirito, plena eficiéncia, quer ele

permanega homossexual ou mude" (FREUD, apud Costa, 1995, p.255).

Esta carta, escrita em 1935, revela atitudes de respeito para com as pessoas que
tem tend€ncias homoerdticas e de humildade diante das possibilidades modificadoras do
tratémento psicoterapico. Essas atitudes, infelizmente, nfo sio muito freqlientes atualmente
em nosso meio. Em nossos contatos informais, podemos facilmente observar a postura néo-
oficial de muitos profissionais de satide mental em relagéio ao homoerotismo, tanto através
de piadas, como através de comentdrios generalizadores. Até que ponto essa postura nio-

oficial interfere em suas atividades clinicas nio podemos avaliar.

Percebemos que FREUD se questionava e mudava de idéia 3 medida que seu
trabalho clinico ou suas reflexdes lhe apontavam algo inédito. Por essa razdo, causa

estranheza o fato de algumas obras da literatura especializada se reportarem a trechos
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isolados de sua obra - alguns até reformulados posteriormente - como se refletissem o
conjunto de suas idéias a respeito do homoerotismo. Em momento algum, encontrei na obra
de FREUD uma teoria que ele propusesse como definitiva; ele sempre fazia alguma
ressalva ou relativizava suas descobertas. Por essa razdo, nio parece justificavel que
algumas de suas idéias sejam adotadas com credulidade, fidelidade e reveréncia quase

religiosas, quando ele proprio ndo procedia assim.

Néo parece arriscado supor que, se FREUD tivesse comegado seu trabalho hoje
- cem anos depois -, teria percorrido de maneira diferente seus caminhos tedricos,
embrenhando-se mais por alguns e afastando-se de outros. Na atualidade, o surgimento da
AIDS trouxe a tona algo surpreendente: o elevado numero de pessoas, aparentemente
heterossexuais, que tém inclinagfio erdtica para parceiros do mesmo sexo. A maior parte dos
pacientes homossexuais que conhego se relaciona com parceiros que tém ou pretendem ter

casamentos heterossexuais convencionais.

As mudangas de padréio das manifestagSes sexuais que se impdem devem ser
consideradas, para que os trabalhos clinicos desenvolvidos pelos psicoterapeutas ndo
corram o risco de parecer obsoletos ou, pior, instrumentos de coer¢ldio que sirvam a
ideélogias retrogradas. Caso contrério, faremos jus a criticas como a de HEKMA (1995,
p.251), citada no terceiro capitulo: "4 psicandlise era um método de adaptacdo social, néio

uma teoria social radical™

Observamos que muitos estudiosos se esmeram em intrincados raciocinios
tedricos para tentar explicar a esséncia do homoerotismo a partir da teoria psicanalitica.
Coerentemente com este corpo tedrico, os complexos de Edipo e de castracdo - e suas
vicissitudes - situam-se no centro dessas discussdes. Cada uma das escolas psicanaliticas
adota variagSes destes conceitos e os coloca como niicleos, em torno dos quais orbitam
explicacles das mais variadas manifestagdes da sexualidade. Muitas vezes, para manter o
equilibrio gravitacional entre os elementos de seu sistema tedrico, sdo forgados alguns
ajustes, para que cada um desses elementos possa manter-se em harmonia com os demais.

Entretanto, tudo se passa como se esse sistema existisse isoladamente ¢ como se fosse
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possivel ignorar as influéncias procedentes de outros sistemas.

Na literatura especializada, encontram-se poucas reflexdes a respeito do fato de
que somos fruto de nossa época, e de que estamos longe de ficar isentos de influéncias
desse tempo. Importando e tentando aplicar de forma inalterada as teorias de outras culturas
e de outras épocas, corremos o risco de ndo atentar para as particularidades de nossa cultura
¢ de nosso tempo. Podemos assim, inadvertidamente, contribuir para impedir a evolugdio de
movimentos que retvindiquem aceitagdo de expressoes da vida erdtica. No capitulo trés, foi
citado um movimento do século XVIII, que agora nos parece anedético. Refiro-me &
reivindicagio da legitimidade das relagdes erdticas dentro do casamento, que eram
consideradas um pecado merecedor de castigo. Nesse mesmo perfodo, alids, como vimos, a
medicina condenava a masturbagio, julgando que ela causava transtornos no sistema

Nervoso.

O profissional de satde mental, que se submeter sem criticas aos apelos da
cultura para validar suas interdigdes, sera levado a "revestir com seu prestigio cientifico as
interdigbes de que a cultura necessita e que a ciéncia, como tal, ndo pode em absoluto
Jornecer” (LANTERI-LAURA, 1994, p.9). Que a cultura necessita de interdi¢des nods
sabemos, mas penso que nio podemos ser instrumento dessas interdi¢Ses. Podemos, por
outro lado, estar sendo presas dessas mesmas interdi¢des quando ndo ousamos, por
exemplo, questionar as teorias psicol6gicas mais prestigiadas a respeito da
homossexualidade. Serd que tememos proceder como hereges e atrair para nos as penas

decorrentes disso?

Pode ser inquietante pensar que o homoerotismo € um dos caminhos possiveis
da sensualidade. Numa sociedade em que isso ¢ t8o reprovado, muitos prefeririam que seus
pacientes pudessem tomar outras diregdes em suas vidas eréticas. Mas os esforgos nesse

sentido podem conduzir a sérios embaragos na relacdo terapéutica.

Como foi dito anteriormente, a sexualidade - e o homoerotismo

consequentemente - resulta da interacio de virios fatores, entre eles o intrapsiquico.
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Precisamente por isso a psicandlise pode oferecer contribui¢des importantes para sua
compreensao. STOLLER (1993, p.16) diz que os psicanalistas dispde de "técnicas -
instdveis, mas poderosas - que ninguém mais possui”. No entanto, nfio se pode ignorar a
participagfio das outras vertentes na determinacfo das variacdes do comportamento sexual.

HEKMA (1995, p .257) diz:

"Confusdes acerca dos atos sexuais continiam a dificultar a pesquisa de tais
Jatos sociais. Além do mais, muitos pesquisadores passam rapidamente sobre
Jendmenos sexuais concretos a fim de discuti-los & luz de outros fatos sociais, como,
por exemplo, o homossexualismo em termos da relagdo com os pais, a prostituicdo
em termos de pobreza e classe social, o travestismo em termos de género, o sadismo
em fermos de relacdo de poder, ou, ainda, os rituais sexuais em fermos de sistemas
simbdlicos. Tais andlises sdo legitimas, mas costumam impedir discernimentos mais

profundos sobre os proprios fenémenos".

O estudo das manifestagdes homoeréticas através dos tempos sugere que nio se
pode explica-las suficientemente a partir de teorias baseadas unicamente em nossa atual
organizagdo social e familiar, que nfo consigam ultrapassar esse horizonte de compreensao.
Ao enquadrar as expressdes do homoerotismo como perversdes, por elas constitufrem uma
variagio das normas que predominam atuaimente, podemos repetir, inadvertidamente, o
movimento da medicina do século XIX, que pouco se distanciava das concepgdes

religiosas.

Com propriedade, ISAY (1989, p-244 ) diz: "Homossexuais, como
homossexuais, podem viver vidas bem ajustadas e produtivas, com relacionamentos
amorosos gratificantes e estdveis (...} o esforgo para mudar a orientagdo sexual da maior
parte dos pacientes gays ndo é clinicamente 1til”, Fle diz, ainda, que todo analista ou
psicoterapeuta deve levar em conta que os preconceitos € as restrigdes impostas por nossa
estrutura social aos comportamentos homossexuais contribuem para a determinagio de
costumes sexuais, como ¢ sexo rapido e anbnimo. ISAY (1989) considera que o analista

deve ter uma atitude de empatia néo apenas em rela¢io aos conflitos internos, mas também
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em relagdo aos que derivam da realidade social. "4 andlise de tais conflitos deve capacitd-
los (...) a viver, como homossexuais, vidas menos dificeis, mais livres de conflito, menos

inibidas ¢ mais gratificantes" (ISAY, 1989, p. 252).

Mais uma vez, saliento que as conseqiiéncias clinicas de posturas tendenciosas e
normatizadoras podem ser extremamente negativas. Sabemos que das concepedes tedricas e
pessoais de um psicoterapeuta decorrerfio, de maneira explicita ou ndo, suas posturas ¢
intengBes terapéuticas. A adesdo, sem restrigdes, a teorias radicais pode fazer com que o
psicoterapeuta deixe de observar o que, de fato, acontece com os pacientes que, por diversas
razoes, t€m inclinagbes homoerdticas. Além disso, se o psicoterapeuta julgar que sua
missdo sé estara completa quando conseguir converter seu paciente num heterossexual,
estara deixando de lado sua verdadeira funcdio e poderd criar impasses dolorosos e
insolliveis na relagfio terapéutica. Como disse FREUD (1935, gpud Costa, 1995, p.255), a
andlise pode trazer ao paciente "harmonia, paz de espirito, plena eficiéncia quer ele

bermaneca homossexual ou mude".

A titule de conclusiie 96






The psychoanalytical study of homosexuality reveals a broad spectrum of
approaches, due to the diversity of the theoretical and clinical assumptions of the various
authors who have written about this topic. Nevertheless, isolated references to the ideas
of Sigmund Freud emerge as a constant. The objective of this thesis is to identify, in the
evolution of Freud’s works, the main concepts related to male homosexuality and to
discuss the interrelationship among them. Since the study of human sexuality cannot be
separated from its historical context, the psychoanalytical concepts will be discussed in
reference to certain aspects relevant to the history of sexuality and medical approaches
taken in relation to this issue. Chapter Two deals with expressions of homoerotism at
various historical moments. Chapter Three presents aspects of the history of medical

“approaches to homosexuality beginning in the 19th Century. In the fourth chapter, we
present the main texts of Freudian theory on this topic, from which we extract the
concepts discussed in Chapter Five. In the final chapter, we present a conclusive

synthesis of the ideas presented throughout this thesis.
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A. "Se ha observado también una oscilacion peribdica entre el objeto sexual normal yel
invertido. De pariicular interés son aguellos casos en los que la libido cambia de rumbo,
orientandose hacia la inversion después de una penosa experiencia con el objeto sexual

normal" (FREUD, 1905, p.1173).

B. "Es también interesante comprobar que la mayoria de los autores que refieren la
inversién a la bisexualidad tienen en cuenta este factor, no tan sélo en los invertidos, sino
asimismo en aquellos individuos que han llegado a un desarrollo sexual normal, conside-
rando, por tanto, la inversién como una perturbacion de dicho desarrollo® (FREUD, 1905,

p.1177)

C. "los impulsos de la vida sexual pertenecen a aquellos que aun normalmente son los peor
dominados por las actividades anfmicas mds elevadas. Aquellos individuos que son
menialmente anormales en un aspecto cualquiera, ético o social son asimismo - conforme
me ha mostrado mi experiencia - anormales en su vida sexual En cambio, son anormales
sexuales personas que en todas las demds cuestiones se hallan dentro del tipo general ¥y
han seguido el desarrollo cultural humano, cuyo punto débil continia siendo la

sexualidad" (FREUD, 1905, p.1180),

D. “pero algo que es congénito en todos los hombres, constituyendo una disposicion
general de intensidad variable, que puede ser acentuada por las influencias exteriores. Se
trata de raices innatas del instinto sexual, que, en una serie de casos, se desarrollan hasta
costituirse en verdaderos substratos de la actividad sexual (perversidn) v otras veces

experimentan und represion insuficiente" (FREUD, 1905, p.1193).

E. "la organizacién congénita es la que primeramente decide qué parte del instino podra
ser susceptible de sublimacion en cada individuo; pero, ademds, las influencias de la vida y
la accidn del intelecto sobre el aparato animico consiguen sublimar otra nueva parte.
Claro estd que este processo de desplazamiento no puede ser continuado hasta lo infinito.
(..) Para la inmensa mayoria de las organizaciones parece imprescindible cierta medida

de satisfaccion sexual directa. (FREUD, 1808a, 1253)
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. "4 todos aquellos que ya son homosexuales por su organizacion o han pasado a serlo en
la nifiez viene agregarse un gran wimero de individuos de edad adulta, cuya libido, viendo
obstruido su curso principal, deriva por el canal secundario homosexual" (Freud, 1908a,

p.1259).

G. "Cuando esta representacion de la mujer provista de un miembro viril llega a quedar
Yfijada" en el nifio, resistiendo a todas las influencias de la vida ulterior y creando la
incapacidad de renunciar al pene en el objeto sexual, el sujeto - cuya vida sexual puede
permanecer normal en todo otro aspecto - se hace necesariamente homosexual, y busca sus
objetos sexuales entre hombres que por algunos caracteres somdticos 0 animicos
recuerden a la myjer. La mujer real, tal y como luego la descubre, no puede constituir
nunca para él un objeto sexual, pues carece a sus ojos del atractivo sexual esencial e

incluso, puede llegar a inspirarle horror, por su relacidn con ofra impresién de su vida in-

fantil" (FREUD, 1908a, p.1266).

H. "Una dnica “aberracién' de la vida sexual constituye excepcion a esa regla. En los
sujetos ulteriormente homosexuales que (.. ) pasan todos en su infancia por una Jase
anfigena, hallamos igual preponderancia infantil de la zona genital, y muy especialmente
del pene. Precisamente esta elevada estimacion del miembro viril es la fatalidad de los
homosexuales. En su infancia eligen a la mujer como objeto sexual mientras presuponen
también en ella la existencia de aquel érgano, que juzgan indispensable, y luego, cuando se
convencen de que la mujer les ha engadiado en este punto, les resulta ya inaceptable como

tal objeto (FREUD, 1909, p.1422).

L “todo individuo es capaz de una eleccion homosexual de objeto y la ha levado,
efectivamente, a cabo en su inconsciente. Puede incluso afimarse que la ligazén libidinosa
a personas del mismo sexo desempefia en la vida pstquica normal un papel tan importante
como la que recae sobre personas de sexo contrario, presentando aun una mayor
significacion en lo que se refiere a la génesis de estados patoligicos" (FREUD, 1905,
edigdo de 1915, p.1178).
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1. "Para el psicoandlisis, la falta de toda relacién de dependencia entre o sexo del
individuo y su eleccion del objecto, y la posibilidad de orientar indiferentemente esta
ultima hacia objetos masculinos o femeninos (...), parecem constituir la actitud primaria y
original, a partir de la cual se desarrolla luego el tipo normal o el invertido, por la accion
de determinadas restricciones y segun el sentido de las mismas (FREUD, 1905, edicdo de
1915, p.1178).

K. "Lo cierto es que la proporcion de individuos carentes de todo valor es, entre ellos,
idéntica a la que se da en el resto de los grupos humanos de diferentes normas sexuales.
Lstos perversos' se comportan, por lo menos con respecto a su objeto sexual,
aproximadamente del mismo modo que los normales con respecto al suyo, pero existe
todavia una ampla serie de anormales cuya actividad sexual se aparta cada vez mds de

aquello que un hombre de sana razén estima deseable” (FREUD, 1916-7, p-2312).

L. "... los invertidos conscientes y manifiestos, y su nimero es insignificante al lado de los
homosexuales latentes, De este modo nos encontramos obligados a ver en la
homosexualidad wuna ramificacion casi regular de la vida erética Y a concederle una
importancia cada vez mds considerable, aunque claro es que nada de esto anula las
diferencias existentes entre la vida sexual normal y la homosexualida manifiesta. La

importancia de esta iltima se mantiene intacta; pero, en cambio, disminuye mucho su valor

tedrico” (FREUD, 1916-7, p.2314)

M. "Mi experiencia me ha demosirado que sélo en circunstancias especialmente
Javorables llega a conseguirse, y aun entonces el éxito consiste tinicamente en abrir, a la
persona homosexualmente limitada, el camino hacia el otro sexo, vedado antes para ella,
restableciendo su plena funcion bisexual. Queda entonces entregado plenamente a su
voluntad el seguir o no dicho camino, abandonando aquel otro anterior, que atrala sobre
ella el anatema de la sociedad, y asi lo han hecho algunos de los sujefos por nosotros

tratados” (FREUD, 1920, p.2547)
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N. "Pero hemos de tener en cuenta que también la sexualidad normal reposa en una
limitacién de la eleccion de objecto, y que en general la empresa de convertir en
heterosexual a un homosexual llegado a su completo desarrollo no tiene muchas mds
probabilidades de éxito que la labor contraria, sélo que esta ultima no se intenta nunca,

naturalmente, por evidentes motivos practicos" (FREUD, 1920, p.2547)

O. "Nuestra libido oscila normalmente toda la vida enire el objeto masculino y el
femenino; (..) cuando la oscilacion es tan fundamental y tan definitiva como en nuestro
caso, hemos de sospechar la existencia de un factor especial que favorece decisivamente
uno de los sectores, y que quizd no ha hecho mds que esperar el momento oportuno para

imponer a la eleccion de objeto sus fines particulares” (FREUD, 1920, p.2552).

P. "un hombre en el que predominan las cualidades masculinas y cuya vida erdtica siga
también el tipo masculino puede, sin embargo, ser invertido en lo que repecta al objeto y
amar unicamente a los hombres y no a las mujeres. En cambio, un hombre en cuyo
cardcter predominen las cualidades femeninas y que se conduzea en el amor como una
mujer debia ser impulsionado, por esta disposicién femenina, a hacer recaer sobre los
hombres su eleccion de objeto, y, sin embargo, puede ser muy bien heterosexual y no
mostrar con respecto al objeto un grado de inversion mayor que el corrientemente normal”

(FREUD, 1920, p.2560).

Q. "los factores de la etiologia psiquica de la homosexualidad descubiertos hasta ahora
son la adherencia a la madre, el narcisismo y el temor a la castracion, factores que, desde
luego, no deben ser considerados especificos. A ellos se agrega luego la influencia de la
iniciacion sexual, responsable de una prematura fijacion de la libido, y la del factor
orgdnico, que favorece la adoptacion del papel pasivo en la vida erdtica” (FREUD, 1921
[1922], p.2616).

R. "todos los individuos humanos, en virtud de su disposicion bisexual y de la herencia en

mosaico, combinan en si caracteristicas, tanto femeninas como masculinas, de modo que la
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masculinidad y la feminidad puras no pasan de ser construcciones tedricas de contenudo

incerto" (FREUD, 1925, p.2902).

S. "un emblema del triunfo sobre la amenaza de castracion Yy como salvaguardia contra
ésta; ademds, le evita al fetichista convertise en homosexual, pues confiere a la muyjer
precisamente aquel atributo que forna aceptable como objeto sexual" (FREUD, 1927,

.2994),

T. "Podriamos intentar explicar esto diciendo que cada individuo solamente dispone de
una cierta cantidad de libido por la que ambos impulsos rivales han de luchar Pero no
estd claro por qué los rivales no siempre dividen entre ellos la cantidad disponible de
libido de acuerdo con su Juerza relativa (...) Nos vemos Jorzados a aceptar la conclusién de
que la tendencia a un conflito es algo especial, algo sobreanddido a la situacion, indepen-

dientemente de la cantidad de libido" (FREUD, 1937, p.3358).

U. ") es curioso que existan seres para los cuales sélo tienen atractivo las personas del
Dropio sexo y sus drganos genitales; 2) no es menos extraiio que existan personas cuyos
deseos parecieran ser sexuales, pero que al mismo tiempo descartan completamente los
organos sexuales o su wilizacion normal- a tales seres se los lHama perversos’, 3) por fin,
es notable que ciertos nifios (.,) Muy precozmente menifiestan interés por sus propios

genitales y signos de excitacion en los mismos" (FREUD, 1938, p.3384).

V. "Las inhibiciones de su desarrollo se manifiestan en forma de los multiples trastornos
que puede sufrir la vida sexual Prodicense estonces fijaciones de la libido a lgs
condiciones de fases anteriores, cuya tendencia, independiente del Jin sexual normal se
califica de perversién. Semejante inhibicién del desarrollo es, por ejemplo, Ia
homosexualidad, siempre que llegue a ser manifiesta (., ) Asi, aunque se haya aleanzado la
organizacion genital, ésta se encontrard debilitada por las  porciones de libido que rno
hayan seguido su desarrollo, quedando fijadas a objetos e fines pregenitales. Este
debilifamiento se manifiesta en la tendencia de la libido a retornar a sus anteriores

catexias pregenitales en casos de insatisfacion genital o de dificultades en el mundo real
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(regresién) (FREUD, 1938, p.3386).

X. "4 fim de salvar si miembro sexual, renuncia mds 0 menos completamente a la posesion
de la madire, y a menudo su vida sexual lleva para siempre la carga de aquella prohibicion.
Si en él existe un poderoso componente femenino - como lo expresamos en nuestra
terminologia -, éste adguirird mayor fuerza al coartarse la maculinidad El nifio cae en una
actitud pasiva frente al padre, en la misma actitud que atribuye a la madre. Las amenazas
le habrdn hecho abandonar la masturbacion, pero no las fantasias acompariantes que,
siendo ahora la tnica forma de satisfaccion sexual que ha conservado, son producidas en
grado mayor que antes; en esas Jantasias seguird identificandose con el padre, pero al

mismo tiempo, y quizd predominantemente, también con la madre (FREUD, 1938, p.3408).
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