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RESUMO

Em maio de 1993, miciamos um projeto de aplicagdo de
Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers em trés Instituicdes que abrigam menores de
nivel sécio-econbmico baixo, em regime de internato e semi-internato, em Campo
Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil. O trabatho, em cada Institui¢io, foi
desenvolvido em grupos de seis criangas, na faixa etaria de sete a nove anos,
sorteadas em um para terapia e em outro para constituirem o grupo de controle.

Chegamos ao final do projeto trabalhando com cingiienta ¢ seis criangas.

Todas as criangas envolvidas no projeto foram avaliadas
inicialmente através dos testes Raven Infantil (inteligéncia), House, Tree, Person
and Family-HTPF (personalidade), Teste Gestaltico de Bender (maturidade
perceptivo-viso-motora e emocional) ¢ fizeram provas de Leitura e Escrita, sendo,

um ano depois, reavaliadas com os mesmos instrumentos.

O objetivo do trabaltho era verificar, nos individuos em estudo, as
possibilidades de desenvolvimento e reconstrucfo da Identidade infantil através de

uma grupoterapia que envolvesse propostas corporais, trabathos de



psicomotricidade diferenciada com uma leitura analitica e que favorece a retomada

dos diferentes estdgios de desenvolvimento psicossexual, segundo Freud.

As analises dos resultados, comparando o inicio e o final da
experiéncia e grupo de controle € grupo experimental, demonstraram que houve
progressos no desenvolvimento intelectual, motor e cognitivo, em ambos 0s grupos
estudados. No HTPF e avaliagdo de maturidade afetiva no Teste Gestaltico de
Bender, porém, percebemos diferencas consideraveis no desenvolvimento
emocional do grupo experimental em comparacdo com o grupo controle que, pelo
contrario, teve desempenho inferior ao do ano anterior. Por se tratar de uma terapia
baseada na sociopsicomotricidade e propostas corporais, foi possivel obter também
dados mmportantes sob o ponto de vista qualitativo nas apreciagdes dos desenhos,

em especial figura humana e familia.

Este trabalho, além de analisar uma série de variaveis e fatores
relacionados com a construgdo da Identidade infantil, demonstrou o guanto ¢
necessano € urgente desenvolver psicoterapias adaptadas as populagdes de
criangas de classes de nivel sécio-econbmico mais baixo € as instituigdes que thes
prestam auxilio ¢ que fradicionalmente apenas oferecem espago, alimento e

instrugdo.



IINTRODUGAO




INTRODUGCAQ 2

1.1 - Por que Estudar a Identidade

Uma das areas que mais t€m se desenvolvido na formagdo do
psicologo social no Brasil ¢ a Identidade, por ser considerada de importancia
fundamental para o entendimento da constituicdo do ser social e

conseqiientemente, da cidadania.

A preocupacdo quanto a formacdo ou desenvolvimento da
Identidade, entretanto, ndo €  refletida ¢ estudada apenas nesse campo.
despertando interesse de Psicanalistas, Socitlogos ¢ Aatropdlogos gue tém
procurado respostas e muitas vezes formas de intervencdo, com aquele mesmo

objetivo.

Quando iniciamos, em 1993, a aplicagdo da Sociopsicomotricidade
Ramain-Thiers, pensavamos na verdade, em vernificar os resultados do uso dessa
metodologia na populagdo estudada. Na medida, porém, em que recebiamos e
discutiamos os relatorios das pesquisadoras, comecamos a perceber que tais
criangas, de projetos de penferia ou mstitucionalizadas, no desenvolvimento das
sessdes de grupoterapia, retomavam o crescimento emocional e estruturagdo de sua
Identidade, que na maioria dos casos, por forga das caracteristicas de
relacionamento e convivio nestas instifugdes, apresentava prejuizo na sua

construgio.
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Haviamos realizado no ano anterior, em nivel de mestrado,
dissertaglo que se referia & construgfo da Identidade de uma representante de um
grupo indigena brasileiro e comegdvamos a perceber que novamente estavamos
diante de questGes com pontos em comum, por mais estranho gue o fato nos
pudesse parecer  primeira vista, pols 0s sujettos de estudo tinham caracteristicas

muito diversas quanto a faixa de idade, grupo social, cultural e étnico.

Neste primeiro trabalho, a trajetéria do sujeito para construgido da
Identidade passava também pelas suas relagGes nos primeiros anos de vida, on
s¢ja, basicamente na socializagdo primdria, com pessoas significativas para sua
historia-de-vida. Além disso retoméavamos, mais wma vez, a congepgo dialética de
Identidade como supracategorta construida na intersecgfio das categorias

consciéneia, atividade e sentimento.

QOutro lado importante ¢ que nos chamou a atengdo, na medida em
que comecamos conhecer os projetos ¢ mstituicdes onde estavamos realizando a
pesquisa, foi o fato de terem todos em comum a forma como os fincionarios,
técnicos € criangas eram tratados, ou seja, eram “tios, menminos, moleques,

meninas, guris”, sem nome, ou mesmo sem uma Identidade.

A esse respeito, DOLTO (1992: p. 35), em 1984 mostra a

importincia do prenome? , dizendo que ¢ mesmo:

"¢ 0 ou os fonema (3} que acompanham o sensorio da crianga,
infciaimente em sua relagdo com os peis, mais larde com o outro,

1 Para os franceses, o prenome tem o significado que tem o nome para os brasileiros, sendo assim, no texto,
deve-se entender por prenome ¢ que chamamos comumente de nome.
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do nascimento a morte. Mesmo no sono profundo, é a profericdo
de seu prenome que pode despertar um sujeito. Se ele estiver emt
coma e for chamado pelo prenome, abre os olhos. Seu prenome é
o primejre ¢ filtimo fonema que estd em relagcio com sua
propria vida e com o outro, ¢ que a sustenta, pois foi também,
desde o nascimento, o significante de sua relagdo com a mde..."
(grifos nossos)

Entendiamos que tais mstitui¢des que abrigam criangas de pouca ou
nenhuma convivéncia com as figuras parentais, pretendiam oferecer, de alguma
forma, um modelo coletivo de cuidados matemnos, tendo a dupla tarefa de manter
um suporte material para atender as necessidades fisicas e, ao mesmo tempo,

desempenhando um papel de sustentacio social do psiquismo.

Assim, acompanhavam as criangas em Seu processo de
crescimento, oferecendo cuidados materiais concretos, baseados em modelos
1dentificatorios culturais, tendo também uma tarefa de manter cuidados que, além
do atendimento fisico propriamente dito, envolviam uma dupla fungdo, materna e

paterna.

A fungfo materna, nessas mstituigdes, de acordo com JAITIN
(1994) miroduz o ajustamento do nitmo, dos mtervalos enire a demanda e a
satisfagdo, o desenvolvimento da empatia, com a capacidade de sentir-se no lugar
do outro, depois da capacidade mitea de othar-se num espelho para reconhecer-se

como semelhante.

Por outro lado, o exercicio da funcdo paterna, esta ligado ao
enguadre da materialidade e da espacialidade, estabelecendo a diferenga do espago

ocupado por objetos dimensionados e, portanto, separados uns dos oufros,
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oferecendo uma sustentagdo concreta, provavelmente a partir da figura que ests em
contato mais fregiiente com a crianga. Além disso, esta fungdo deve introduzir a

diterenga sexual e de género.

Ocorre, entdo, nestas instituigdes, uma indiferenciagdo vincular,
contendo componentes que equivalem aos observados por FREUD (1967), em
1921, nos fendmenos de massa, como o desaparecimentc da personalidade
mdividual inconsciente, a orientagdo dos pensamentos e sentimentos inconscientes
num mesmo sentido, dimimugdo da capacidade e potencial racional, o que produz
transtornos no reconhecimento da Identidade do conmjunto dos grupos que

Convivem com as criangas.

A conseqiiéncia é que os pais se sentem despojados da fungdo
paterna como modo de elaborar a separaco dos filhos pela prépria falta de
investunento afetivo. Os que atendem as criangas confundem sua fungdio com os
papéis de mie, por exemplo, dificuitando assim a prépria Identidade profissional.
Nas criangas, este processo se expressa como anonimato, mtegrando-se ao grupo

como pertencendo a uma familia, porém, sem nome proprio.

Como resultado destes fatores, o desenvolvimento da Identidade do
ser mstitucionalizado ndo passa pelas mesmas vivéncias na socializacdo primaria
de outras criangas que tém oportunidade de permanecer nos seus lares, em contato

com seus familiares.

A construglo da Identidade ¢ wm processo muito complexo,

ocorrendo em diferentes niveis, Assim, ZIMERMAN (1993) indica que o
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sentimento de Identidade se processa nos planos sexual, social, profissional, entre
outros, a partir de identificagdes. No plano social, os valores culturais se formam
através de normas, habitos, leis e preconceitos ¢ sfo fatores determinantes na

construgdo da Identidade.

Para o autor, também a familia e principalmente os pais sdo os
primetros modelos de identificacfio. Existe uma tendéncia de que conflitos, valores,
expectativas, interdigdes, presentes no mundo interior dos pais sejam reproduzidos
nos fithos. Ele chama a atengdo para os “"enunciados identificatorios” que,
impregnando a crianga de rétulos, como o de preguicoso ou irrequieto, por
exemplo, ou nas predigdes como “vai ser um advogado famoso ou um vagabundo”,
determinam a adaptagfio da crianga a ldentidade que lhe € imposta, sendo a
consequéncia mais comum o fato de que a sua conduta 1ra confirmar a previsdo dos

pais.

Além disso, a auséncia da funcdo paterna mantém a crianga
indiferenciada da mée e assim ela permanece no desejo dela e, portanto, ela nio

tem o seu proprio desejo, o que impede o desenvolvimento de sua individualidade

e ldentidade e o reencontro de si.

Posteriormente falaremos com mais detaihes sobre este importante

processo de identificagbes como intermedidrio na construgdo da Identidade.

Finalmente, para fortalecer a propriedade de nossa proposta, cabe
citar ainda ZIMERMAN (1993) quando afirma que todo individuo tem como meta

maior no seu desenvolvimento a aquisicdo de uma plena ldentidade, através de



INTRODUGAO 7

progressiva diferenciagdo, até atingir as condigdes de uma constincia objetal e de
uma coesdo do “self” que the permitam ter vida prépria e vir a ser alguém

anténomo e anténtico.

1.2 - Interiorizacdo na Construcdo do Ser Social

A hteratura tem dado énfase ao fendémeno de interiorizagdc para
que a Identidade se desenvolva plena e satisfatoriamente na infancia. A
interiorizagdo, segundo BERGER & LUCKMANN (1983), em 1966, constitut,
em primeiro lugar, a base da compreensdo de nossos semelhantes e, em segundo
lugar, a apreensdo do mundo como realidade social dotada de sentido. Somente

depois deste processo € que o individuo se torna membro da sociedade.

Amnda de acordo com 0s mesmos autores, a socializagdo primiria,
que o individuo experimenta na infincia, demanda mais do que um aprendizado
puramente cognitivo, pois ocorre em circunstincias carregadas de alto grau de
emocio. Este processo implica uma dialética entre identificacio pelos outros e a
auto - identificacdo, entre a Identidade subjetivamente atribuida ¢ a
Identidade subjetivamente apropriada. A formagdo do outro generalizado, na
consciéncia mfantil, significa que o individuo se identifica ndo apenas com os
outros concretos, mas com a generalidade dos outros, 1sto €, com a sociedade ¢
desta forma ¢ que sua identificagdo consigo mesmo alcanga estabilidade ¢

continuidade.
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As mstituicdes de Campo Grande, onde estivamos realizando as
pesquisas eram de trés categorias: uma funcionava em regime de internato e as
outras duas recebiam as criangas no horario da tarde ou da manhi, quando ndo
estavam na escola, uma priorizando reforgo escolar, alimentagdio e recreacdo, a

outra oferecendo também formagéo religiosa.

A caracteristica em comum da populagfo em estudo era, portanto, a
privagio total ou parcial do convivio familiar, o que nos levou a pensar na
possibilidade de uma intervengdio, em nivel de grupoterapia, que oferecesse a
oportunidade para desenvolvimento da Identidade e ajustamento social, que

certamente envolvem 0 processo de interiorizagéo.

PICHON-RIVIERE (1981: p. 157), em 1971, demonstra a
pertinénicia desta forma de intervengdo, quando afirma que grupo operativo e
grupo familiar sdo suscetiveis de uma mesma definigdo; “conjunto de pessoas
reunidas por constanfes de fempo e espaco, arficuladas por sua mitua
representacdo interna, que se propde implicita ou explicitamente, uma tarefa que
constitui sua finalidade, acrescentande no caso do grupo familiar as constantes
de tempo e espago, os vinculos de parentesco.” A tarefa do grupo familiar, para o
autor, “°¢ a socializacdo do sujeito, provendo-o com um marco e embasamento
adequados para obter uma adaptagdo ativa a realidade, na qual se modifica ¢

modifica o meio, em um permanenie inferjogo dialético.”

Através da pertenca, conceito utilizado por PECHON-RIVIERE
(1981), em 1971, para denommar o sentimento de integrar um grupo, de
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identificar-se com os acontecimentos e vicissitudes do mesmo, seus integrantes se
vizualizam como tais, sentem os demais membros incluidos em seu mundo
mierno, internalizando-os. Por esse motivo a pertenca permite estabelecer a

Identidade do grupo ¢ a propria como integrante deste.

Em suas concepgdes, a cooperagio se estabelece sobre a base dos
papéis diferenciados, acentuando a heterogeneidade que devem apresentar dentro
do 4mbito de um grupo familiar. A refenida heterogeneidade se sustenta nas
diferencas bioldgicas e funcionais, sobre as quais ira configurar-se uma estrutura
familiar. A familia, portanto, converte-se no lugar da aprendizagem de papéis
bioldgicos e funcdes sociais e, conseqiientemente, na base do desenvolvimento da

Identidade.

A relagdo entre os pais € a crianga, segundo AULAGNIER (1979),
em 1975, envolve sempre o vinculo do casal com o meio, a sociedade ou
comumdade em gue vivem. Assim, o discurso social projeta sobre a crianga a
mesma antecipacio que a antecipacdo prépna do discurso parental, esperando que

a crianga transmita, de forma idéntica, o modelo sociocultural.

Para que o afastamento deste primeiro suporte representado pelo
casal parental nfo se traduza pela perda de todo suporte identificatorio, o individuo

deve encontrar, neste discurso, referéncias que the permitam projetar-se no futuro.

Por isto, a realidade de opresséo social sobre os pais, on mesmo de
posicio dominante por eles exercida, influenciara a maneira pela qual a crianga

elaborara seus futuros enunciados identificatorios.
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Uma boa ilustragdo desta influéneia € o fato de que a estoria
familiar de boa parte dos psicoticos repete freqiientemente um mesmo drama
social e econémico. Esta realidade tem um papel no destino das criancas que a
sociedade envia as diferentes instituigdes, para reparar os estragos pelos quais ela ¢

responsavel.

Também THIERS (1994, p. 27) argumentando quanto 2
mmportancia da tatervengfio grupal, afirma “que o grupo terapéutico reinstala, na
suq vivéncia, sempre o conflito edipico”. Mais adiante afirma que:

"Ramain-1Thiers, ndo fugindo a regra, vém como aliado para
Jacilitar a coesdo grupal. Assim o grupo reinstala a grande
Jamilia e vive, nas transferéncias, as relagbes parentais
necessdrias, Sendo que, quando um grupo terapéutico ¢

constituldo, o grupe organiza no plano micro, a macro-esirutura,
que ¢ a institwicdo social.”

Chama a aten¢fio para a importancia do despertar para:

“viver coletivamente, do ser responsavel pela sua propria acdo,
do despertar para sua consciéncia social pela possibilidade de
integracdo corpe-mente-sociedade, favorecer o amadurecimento
emacional, para melhor assumir-se nas quesides do fazer, do
agir, do trocar, do dar ¢ do receber. " (grifos nossos).

Ainda nessa diweg¢do e de acordo com nosso objetivo de avaliar as
possibilidades do desenvolvimento da Identidade infantil através de uma técnica de
grupoterapia, verificamos que a ldentidade do Eu indica a competéncia de um
sujeito capaz de hnguagem e de aglio para enfrentar determinadas exigéncias de
consisténcia. Essa competéncia se forma pelas intera¢des sociais. A Identidade ¢é

também gerada pela socializacfio, na medida em que o sujeito, apropriando-se
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des universos simbélicos, integra-se num certo sistema social. Mais tarde ela é
garantida e desenvolvida pela individualizacdo, quando esse sujeito vai

adquirindo uma crescente independéncia em relagio aos sistemas sociais.

Sabemos que a construgdo sadia de uma Identidade envolve um
processo de formacdo do sujeito, que se realiza de um modo descontinuo, sendo
assim, via de regra, marcado por crises, estudadas em diferentes contextos
tedricos, como por exemplo na tradicio tedrica analitica ou na cognitiva do

desenvolvimento.

Os estudos de FREUD (1967), em 1923 ¢ KLEIN (1982), em
1952, contirmam este fato no desenvolvimento humano, mostrando que 2 solugdo
de problemas especificos de uma fase € precedida por uma desestruturacio €, em
parte, de uma regressdo. Assim, ter experimentado a solugdio produtiva de uma
crise, ou seja, a elaboragfio de tragados patologicos de desenvolvimento, é

condigdo necessaria para o equilibrio em crises subseqiientes.

Segundo THIERS (1994: p. 24) "0 sujeite social vive o momento
do nascimento biologico e 0 momento do nascimento social, que é o primeiro
acesso a condicdo de adulto, com a entrada na culturg". Mais adiante lembra
que a crianga vive inicialmente uma relagfo fusional dual com a mde, passa pelas
fases oral, anal e falica no seu desenvolvimento psicossexual, sendo que na ltima
se inicia a dialética edipica, que ¢ revivida na puberdade, de forma intensa, para a
superagfio do complexo de Edipo, o que permite ao sujeito a entrada na cultura ¢ a

formagao das sociedades. Finalmente "o sujeito passa a ser social quando rompe
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os vinculos familiares, sai dos grupos fechados e entra em grupos maiores.”
THIERS (1994: p. 24)

Assim também, HABERMAS (1990), em 1976, na sua concepeio
de "Identidade bem sucedida do Eu", afirma que a manutengfio da saude mental
esta relacionada com a capacidade peculiar de sujeitos capazes de falar e agir, de
permanecer idénticos a si mesmos, inclusive em mudancas profundas da

personalidade, com as quais reagem a situagfes contraditorias.

Por 1ss0, a nogdo de crise de amadurecimento encontrou elaboragdo
particular na psicandlise. Assim, em se tratando de saide mental, a direcdo do
desenvolvimento no processo de formagdo é marcada por uma crescente
autonomia, quando o Eu adquire independéncia, resolvendo com sucesso os

problemas e demonstrando crescente capacidade para resolvé- los.

A referida independéncia ocorre nas relacdes com a realidade de
natureza oxterna, de uma sociedade controlavel, segundo pontos de vista
estratégicos, com a estrutura simbdlica ndo objetivada de uma cultura e de uma
sociedade parcialmente interiorizada € com a natureza interna das caréncias,
culturalmente interpretadas. dos impulsos ndo disponiveis para a comunicacio do

corpo,

Ja PIAGET (1969), em 1967, identifica, no mecanismo de
aprendizagem, a transformago de estruturas externas em internas. Esta mudanca

aponta a interiorizagdo quando apresenta os esquemas de agir, no momento em que
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as regras do dominio simbolico dos objetos sdo transpostas para o interior e

transformadas em esquemas da compreensio e do pensamento.

A psicandlise indica também esta transformagio de esquemas
intrapsiquicos de relacdo, resultando a internafizagdo. O mecanismo de
mteriorizagio liga-se ao principio que permite a conquista da independéncia com
relagdo aos objetos externos, 4s pessoas de referéncia ou aos impulsos, repetindo

ativamente o que antes fora experimentado ou sofrido passivamente.

Quanto a interiorizagio, THIERS (1994) fala em sua obra que
pela capacidade de atengéio interiorizada o individuo entra em contato com suas
sensagOes corporais ¢ futuramente com suas percepgdes, que o colocario de uma

maneira mais adaptada no mundo & medida em que o percebe melhor.

Este processo conduz a visdo interior de si, de suas sensagdes e
emogdes. Atengdo mterior foi descrita por THIERS (1994; p. 70) como "estado
que ndo depende nem do interesse, nem da vontade, mas de uma disponibilidade
energética interior, que mobiliza de forma emocional, porque abranda as
censuras e oferece condicBes de acdo.” Sua concepgdo de atengfio interior esti
diretamente relacionada com a capacidade criativa, a reconstrucio da Identidade a

partir das possibilidades de reparacdo sadia.

Assim também a crianca se torna pessoa somente na medida
em que aprende a se localizar em seu mundo social, incorporando as
universalidades simbdlicas dos papéis fundamentais de seu ambiente familiar

e, mais tarde, as normas de a¢lio de grupos mais amplos. A ldentidade
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natural, aclopada a seu organismo, ¢ substituida por uma oufra, constituida

por papéis e mediatizada simbolicamente.

1.3 - Construcédo da Cidadania

Percebemos, entfo, a partir do momento em que adotamos os
estudos sobre Identidade infantil como um dos eixos de nossa pesquisa, a
importancia de assinalar que todos os projetos, programas e propostas de
atendimento a criangas assistidas institucionalmente, como as que pretendiamos
estudar, obrigavam-nos a reflexdes que envolvem a dialética entre subjettvidade ¢
objetividade, cidadania expressa na agfio politica, ¢ também no desejo, na paixido e

nas necessidades.

A este respeito, consideramos relevantes as afirmagdes de
HELLER (1992) que colocam o individuo como centro de reflexdo sobre
cidadania e a idéia de humanidade como eixo norteador, respondendo 4 imposigdo
histérica de uma tematica que encare o individualismo e a massificacio, assim
como o afeto, a emocdo e a necessidade como questdes sociais e politicas, tanto
quanto poder ¢ movimentos sociais como questies subjetivas. Isto justifica as
propostas de grupoterapias ¢ nos conduz a elas para o desenvolvimento da

Identidade infantil nestas populagdes.
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A autora entende que, indagando sobre a emocfo, necessidade ¢
mesmo carecimento, ocorre uma busca do que provavelmente foi rompido
teoricamente na histéria das ciéncias humanas, ou seja, a relagdo entre o pensar,
sentir e agir, 0 que constitui a base do desenvolvimento da Identidade. Durante
nosso trabalho, entendiamos que estivamos retomando e tentando integrar tais

capacidades nas criangas atendidas através da grupoterapia.

Outros autores, voltados para a Psicologia Social, tém refletido
também sobre o assunto. Segunto ROUANET (1990), aqueles que pretendem
educar criangas e jovens, precisam resgatar o homem rico em necessidades,
imagmativo € com projetos e perspectivas para o futuro, sabendo lidar com a
subjetividade, ¢ também com relagBes de poder, comunicacdio e movimentos

S0CIALS.

SPINK (1994) também confirma esta asser¢do quando declara que
nos espagos de praxes comunicativa cotidiana como a familia, grupo de amigos,
partidos, elites culturais e espirituais, associacdes de bairros, instituicdes,
aprende-se a viver com o outro e a decidir em conjunto, discutindo
racionalmente possibilidades concretas de vida melhor e instrumentalizando o
homem, desde sua infincia e assim favorecendo o crescimento harmonico das

faculdades e conseqiientemente de sua Identidade.

THIERS (1994), corroborando com os autores voltados para a
Psicologia Social, enfatiza que a nossa sociedade vivia, na época, um momento de
degeneracdo de valores, de perda de referéncias, de falta de limites, ou seja, a

perversdo social ¢ que esta patologia se instala quando ocorre uma parada no
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desenvolvimento. Segundo os principios da psicanalise, isto ocorre quando, na
relagdo da crianga com a mée, ndo h4 a entrada da fungdo paterna, quando o pai,

mesmo presente fisicamente, ¢ ausente psiquicamente,

No centro de toda essa problematica estaria sem divida 3 faléncia e
a deteriorizagdo do nucleo familiar. A auséncia da entrada do pai na representagio
psiquica da crianga, impede que esta entre no social, na cultura, pelas vias da
saude. "Assim, por ndo fter passado pela vivéncia edipica, ela ndo conhece a
interdicde do incesto que é a Lei Maior, que promove a introjecio do Superego.
Sem ¢ pai na relagdo, a crianca entra no social pela marginalidade, pela falta
de limite, pela corrupgdo.” THIERS ( 1993: p. 39)

A propésito desta afirmagdo, MEZAN (1990), em 1985, conclui
que da reagdo ao complexo de Edipo surgem a ordem politica, o direito, a moral e
a religido, sendo que, na vida cultural, estas instituigdes sdo a principio uma sé e

mesma coisa, diferenciando-se posteriormente.

FREUD (1967), em 1913-1914, apresenta uma hipotese em Totem
e Tabu de que todo ser humano tem a exigéncia de dominar as situagdes edipicas
instintivas?, para poder ter acesso a uma nova ordem. O mito explicativo da origem

das regras, das normas e da cultura, que estuda no seu interior a origem da

2 siuaces edipicas sdo, segundo FREUD (1967), em 19131914, extremamente arcaicas e supden que ¢ proto-
homem tivesse organizacles chamadas hordas, conduzidas por mm chefe-pai primitivo, o arque-pai, ora
temido ¢ respeitado, ora profundamente odiado e que impedia a satisfacio sexual de seus fithos. Num dia
hipotético, esses filhos se uniram, matando o chefe-pai, engolindo-o. A incorporagio desse pai primitivo fez
emergir sentimentos de remorso ¢ arrependimento nos filhos, motivando a adoragio ¢ fembrangas posteriores.
Assim. o homem comegou esse episddio atraveés do culto e da adoragdo de um totem simbolcamente
representativo de wm pat morto, iniciando assim a primeira e mais primitiva religido da humanidade
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proibigho incestuosa perard uma série de problemas intimamente vinculados a

autoridade, poder, agressio etc.

FREUD (1967, p. 1127}, em 1921, procurou entender como a
dmamica pulsional ¢ as relagdes sociais regulam a vida psiguica e como estes dois

fatores se determinam ou eventualmente entram em conflito entre si, por isto
afirmava que:

“a psicologia individual, certamente, refere-se ao homem isolado
e investiga os caminhos pelos quais o mesmo procura alcancar o
satisfacio de suas pulses, mas sO muito poucas vezes ¢ sob
determinadas condicOes excepcionais the ¢ dado prescindir das
relagdes do individuo com seus semelhantes. Na vida animica
individual aparece sempre integrado, com efeito, o outro, como
modelo, objeto, auxiliar ou adversdrio, e deste modo a psicologia
individual é, ao mesmo tempo e desde o inicio, psicologia social,
num sentide amplo, porém plenamente justificado”.

THIERS (1994: p. 60) alerta ainda, para as consequéncias da
"crise econdmico-financeira, uma realidade de dificuldades angustiontes na
sociedade, para a manutengdo dos préprios niveis bdsicos de alimentacio”.
Afirma também que ¢ dificil esperar que os pais possam estar sempre disponiveis
as necessidades de seus filhos. Por isso, toma-se dificil manter o atendimento
psicologico individual, elitista de consultorios, o que pode ser solucionado através

das grupoterapias.

Assim, focalizando o processo mdividual e grupal de construgdo da
pessoa na sociedade, ou do ser social, que tem lugar no "aqui ¢ agora” do mundo
vivido, mas que encontra suas determinagfes também na forma como cada um

construira a historia na sua sociedade, podemos trazer uma contribuicfo efetiva
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através da Psicologia Social, juntamente com intervengdes sociopsicoterapicas,
para methor favorecer ¢ estudar o processo de desenvolvimento da Identidade

infantil, prevenindo patologias ¢ desajustes.

1.4 - Identificacdo sob o Ponto de Vista da Psicanélise

Ainda na perspectiva de uma pesquisa que objetive o emprego da
grupoterapia para construgio da Identidade da crianga de projetos cormumitarios ou
institucionalizada, torna-se essencial rever conceitos e reflexdes sobre o Processo

de identificagdo, a luz da psicanalise.

Encontramos uma contribuigio efetiva para nossas propostas, nas
considerages sobre identificacdo, sob o ponte de vista psicanalitico, de MEREA
(1994: p. 3) que, seguindo uma ordenagdio delineada por BARANGER (1994)
para distinguir o objeto em relagdo a identificagdo, afirma que "o objeto pode
confinuar suq existéncia dentro do sujeito mesmo depois de haver desaparecido
como objeto real externo" e mais adiante continua "o objeto da identificacdo é
fundamental na constituicdo de sujeito, em particular se nos referimos &
identificacdo primdria. Aqui o conceito que estd em jogo é o do ego como um
precipitado de identificacbes. Apesar de certas hesitagdes, para Freud ¢

basicamente o pai”.
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O mesmo autor afirma que os valores, explicitos ou implicitos,
intercalados nas condutas e expressdes dos pais, respondem 3 versdo lendéria que
cada familia traz consigo, em relagdo a sua origem e destino particular, seus
codigos e regras a respeito dos sistemas de relagdes e costumes, dando assim
padrdo a0 modelo cultural que veiculard os distintos sistemas de valores éticos
como o bom € 0 mau, os estéticos como agradavel e desagradéavel, religiosos como

o sagrado ¢ profano, juridicos como justo e injusto ¢ outros.

Em Psicologia das Massas, FREUD (1967), em 1921, conceitua
identificagdo como a manifestagdo mais prematura do lago afetivo com outra
pessoa ¢ que desempenha um importante papel na pré-historia do complexo de
Edipo. Para ele a identificagio primaria ¢ direta ¢ imediata, sttuando-se antes de
qualquer mvestimento do objeto enquanto que as identificagbes secundarias se
estabelecem consecutivamente a uma relagdo de objeto propriamente dita ou a uma

ligagdo previamente estabelecida.

Partindo de uma analise da socializacdo humana na perspectiva

freudiana, MEZAN (1990: p. 455), em 1985, conceitua identificagdo como:

"um processo pelo qual o sujeito assinila um ou mais tragos de
um outro individuo, integra-os a seu ego e portanto se modifica
de acordo com 0 ou os modelos em causq. Ela se diferencia,
Jfenomenologicamente, da escolha do objeto, na medida em que
escother um objeto ¢ desejar té-lo, enguanto identificar-se a um
objeto ¢ desejar sé-lo ou ser como ele.”

FREUD (1967), em 1921, apresenta trés formas de identificacdo.
A primeira ¢ a propra relagdo afetiva mais precoce com outra pessoa anterior 4

escolha de objeto, na identificagdc prnimaria com o pai, conforme vimos
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anteriormente. Qutra forma seria a identificagdo regressiva que é posterior a
escotha de objeto e em particular o abandono deste, como por exemplo a
identificagdo que sucede o complexo de Edipo e por ultimo, a identificagfio parcial
com um trago de outro individuo, através da imitagdo da personalidade ou conduta

do outro.

Além de afirmar que a identificagio se traduz por uma modificagdo
ne ego, sob forma de um residuo ou depésito, assegura ainda que a idéia de uma
vida pulsional desligada da realidade externa é um conceito vazio, pois a satisfacdo
da pulsdo, seja ela sexual, agressiva ou de autoconservacdo, estd relacionada a

existéncia de objetos exteriores a psique do individuo.

O estado fusional no narcisismo primério, analisado neste contexto,
¢ um processo de indiferenciagio que a crianca vive em relagdo 2 mie e
micialmente faz parte da vivéncia infantil normal. A crianga, neste contexto, ¢é
objeto de desejo da mée e o rompimento desse estado se da com a entrada do pai

na relagdo.

Um fato significativo, de acordo com a teoria freudiana, ¢ que
simultaneamente a identificagdo com o pai, ou wm pouco mais tarde, 0 menino
comega a tomar a mie com objeto de suas pulsdes libidinais, no primeiro caso o
pal ¢ um modelo a imitar, no segundo, a vinculagdo psicolégica ¢ francamente
sexual. Inicialmente as duas vinculagBes coexistem sem influir uma na outra. Mas a
medida que as vinculagGes vdo-se aproximando até se encontrarem, surge o
complexo de Edipo, sendo a identificagfio ambivalente desde o principio, podendo

envolver tanto o desejo de imitar quanto de eliminar. Assim, se o menino quer
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imitar o pai, sendo como ele, deve substitui-lo em todas as situagdes, inclusive no
relacionamento com a mie. Como essa substituigdo total encontra o obstaculo que
¢ a continuagdo da existéncia do pai, aparece a hostilidade e o complexo pode

entdo emergir.

No caso da menina, percorrendo outro caminho, a descoberta da
vagina, e portanto da auséncia do pénis, vai leva-la a representagdo de que ¢ como
a mée. Assim, ser como a mie ¢ a forma necessaria para recuperar o pénis,
reconhecido como atributo do pai. O complexo de Edipo se instala em sua forma
feminina, sendo o pénis o objeto cobigado e a identificagdo com a mée a condigio

para possui-lo.

A menina e 0 menino vivem, portanto, atitudes conflitantes com a
méde, com © pai, 0 que vem a integrar-se no denominado complexo de Edipo
positivo € negativo, fatos que ocorrem simuitaneamente. KLEIN (1969), em 1932,
foi além de wma situagfo simples de amor pelo genitor do sexo oposto e 6dio pelo
genitor do mesmo sexo, 0 que seriam relacionados com o complexo de Edipo
positivo. Para ela, no complexo de Edipo invertido, as criangas amam o genitor do
mesmo sexo e buscam identificagdio com ele. Descreve, a autora, portanto,
situagdes que, apresentadas pela otica do complexo de Edipo positivo ¢ complexo

de Edipo invertido, geram situagdes muito misturadas.

Um outro fator significativo em relagio a menina e equivalente a
ansiedade de castragdo sentida pelos meninos, surge de fantasias de ataque ao

corpo da mde, ataques esses que vem da inveja durante a amamentag3o,
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ressentimento pelo desmame, sentimento em relagdo a cena primaria* . Assim, além
do ataque aos mamilos a dentadas, ela deseja também penetrar e destryir a mie e
seus contendos que incluem o pénis do pai e os nenéns. Essas fantasias suscitam o
medo que a menina tem de castragdio do meio, ou seja, 0 medo de que a mie lhe

destrua o corpo, abolindo seus contetdos e tirando seus fithos.

Quando FREUD (1967), em 1916-1917, afirmou que a mulher ndo
era mais do que um homerm a quem faltava algo, ou seja o pénis, fato que levava a
menina a culpar a mée, negou-se e subestimou-se a percepedo que a menina tem do

espago mterno e do potencial criador de vida que reside na vagina ¢ na barriga,
conforme descricdo de KLEIN (1969), em 1932.

Para MEZAN (1990), em 1985, o conflito edipiano é portanto
estruturante do ser humano porque faz com que o outro venha a ocupar na vida
psiquica os quatro lugares atribuidos por Freud: modelo, objeto, auxiliar ou

adversario, sendo que através dele se articulam a vida pulsional e a esfera social.

O complexo de Edipo promove a instauragio da proibi¢do do
meesto que determina a mudanga mais decisiva na vida de cada individuo, pois
consiste em fazé-lo surgir como "sujeito humano capaz de desejar e de reconhecer
na realidade social a si mesmo, o objeto de seu desejo e os limites intransponiveis

opostos ao exercicio deste dltimo”, segundo MEZAN (1990: p. 458), em 1985.

3 A cepa primordial on cena primaria, faz parte, segundo FREUD (1967), em 1929, das fantasias primitivas,
originarias ou protofantasias. A cena primaria responde a0 enigma da origem das criancas. O neném sabe que
vem a ser filho de seus pais, sendo que o contetdo desta fantasia ¢ o coito que papai ¢ mamie praticam diante
do menino gue os contempla. As outras fantasias primitivas seriam a da sedugdo por um adulto, no caso a
miie, solucionando o enigma da sexualidade ¢ finalmente a fantasia da castragdo pelo pai, como origem da
diferenca de sexos.
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Sobre as contribuigdes da psicanalise para o estudo do processo de
identificacdo, os trabalhos de SCHUTT (1994), seguindo a linha kleiniana,
apresentam © conceito de identificagdo projetiva como o resultado de uma
incorporagfo, ¢ posterior assimilagio no mundo interno do sujeito, de objetos

pertencentes ao mundo externo.

Identificagdo projetiva é apresentada por LAPLANCHE &
PONTALIS (1983: p. 302), em 1967, como "expressdo introduzida por Melanie
Klein para designar um mecanismo que se traduz por fantasmas {fantasias), em
que o individuo introduz a sua propria pessoa (his self) totalmente ou em parte no

interior do objeto para o lesar, para o possuir ou para o controlar”,

Segundo HINSHELWOOD (1992: p. 193), em 1991:

“a identificacdo projetiva traz consigo uma crenga de que certos
aspectos do self acham-se situados alkures, com um consegiiente
esvaziamento ¢ senso enfraquecido do self e da Identidade,
chegando ao porto da despersonalizacdo. Além disso, sem uma
imtrojecdo simulidnea por parte do objeto em que se projeta,
tentativas cada vez mais forcadas de intrusio resultam em formas
extremadas de identificacdo projetiva e como  processos
excessivos conduzem a distorgbes graves de Ildentidade e as
experiéncias perturbadas do esquizofrénico.”



[I-SOCIOPSICOMOTRICIDADE
RAMAIN-THIERS: ORIGENS E
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Todas as argumentagdes, afirmacoes e conceituacdes no Ambito
da psicanalise e psicologia social, apresentadas na introduciio deste trabalho,
demonstram o entrelacamento, a interdependéncia do individual com o social
e cultural, confirmando o quanto foi necessirio buscar e repensar priticas
sociopsicolégicas e que também envolvessem trabalhos corporais, para que
pudéssemos suprir as necessidades da clientela que pretendiamos estudar e

atender.

Refletindo sobre esses motivos e reconhecendo a gravidade e
complexidade do problema, elegemos como método de pesqusa 2
Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers, como um recurso para promover o
desenvolvimento da Identidade das criancas selecionadas para nosso projeto de
pesquisa, pois além de favorecer a retomada das etapas do desenvolvimento, a
metodologia permite que elas adquiram amadurecimento cognitivo e alcancem a
maturidade emocional na ordem culturalmente prevista e em tempo, mesmo com as
deficiéncias e obstaculos que a auséncia ou restricdo nos modelos familiares e

nossa realidade socioecondmica criam.

Mais adiante, quando apresentarmos detathadamente a
metodologia, mdicaremos as possibilidades técnicas que ela fornece para a
passagem da crianga pelas diferentes etapas do desenvolvimento psicossexual, para
a elaboragdo das figuras parentais através de propostas de psicomotricidade
diferenciada e trabalhos corporais, ambos vividos em grupo ¢ com uma leitura

psicanalitica.
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Ramain-Thiers oferece um tipo de trabalho que viabiliza ndo s6 a
grupoterapia como também o trabalho corporal. Assim temos certamente um
grande veiculo para a emergéncia do emocional e dos niveis mais profundos da
personalidade em qualquer espago terapéutico, seja em instituigdes ou em projetos
para atendimento de criangas que tém poucas oportunidades de uma convivéncia

rotimeira com 0s pais.

Ramain-Thiers permite, ainda, 0 que entendemos ser outro aspecto
relevante, o corte da lettura transversal, quando ocorrem no “setting” terapéutico
questBes socials como os problemas suscitados no seu meio ambiente, de acordo
com suas dificuldades do dia-a-dia e que envolvem aspectos politicos, culturais e
at¢ mesmo econdmicos, como ja foi discutido. Torna-se necessario e urgente
viabilizar estratégias para a construgfo da cidadania, em tempo ¢ de acordo com as

exigéneias de nosso contexto social de final de século.

2.1 - Origens

A Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers, metodologia® escolhida

neste estudo, € um trabatho elaborado recentemente no Brasil, comparando-se com

4 Metodologia Ramain-Thiers ou Sociopsicoterapia Ramain-Thicrs s3o outras denominagBes empregadas com
com muila freqiéneia em logar de Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers,
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as praticas mais tradicionais, por isso, consideramos essencial neste projeto fazer

sobre ela uma breve revisio histérica,

Ramain-Thiers ¢ uma criagdo brasileira que surgiu da experiéncia
de Solange Thierss com o Ramain. O método Ramain veio da Franga onde sua
criadora, Simonne Ramain, desenvolveu-o e testou durante cingiienta anos. Foi

inicialmente um método pedagogico e de treinamento industrial.

Em 1967, Simonne Ramain trouxe a técnica da Franc¢a para o
Brasil. A sua proposta envolvia trabalhos de psicocinética, graficos e manuais, que
hoje sdo denominados de psicomotricidade. As propostas eram aplicadas em
grupos, em nivel pedagégico. Solange Thiers participou do primeiro grupo, no Rio
de Janeiro, em 1968 e, posteriormente, pertenceu & equipe francesa de 1972 a
1977.

Em 1977, a equipe brasileira assumiu a formacdc de profissionais
no Brasil, sob a diregdo de Solange Thiers, que fundou em 1979 ¢ Centro de
Estudos Simonne Ramain, atualmente CESIR - Nicleo Ramain-Thiers.

Naquela época, ¢ Ramain propunha uma atuagdio com criangas e
adolescentes, num enfoque pedagégico, porque o grupo era de logopedistas, o
metodo oferecia uma tomada de consciéncia maior das falhas psicomotoras e
ajudava & reeducagdo, Era, no entanto, um método rigido e desenvolvido para uma

realidade diferente da realidade brasileira, pois na Franga era usado para melhorar

> Psicologa, psicanalista, seciopsicanalista, psicomotricista, criadora das obras Ramain-Thiers, presidente da
Sociedade Brasiieira Ramain-Thiers, s6cia titular da Sociedade Brasileira de Psicomotricidade.
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habilidades de oficiais de industria da "Chambre de Commerce et Industrie de

Paris".

Por forga da realidade social brasileira, o Ramain passou por virios
estdgios e, numa etapa inicial, propunha um trabalho com a interagédo dos aspectos
afetivos, motor ¢ cognitivo; era porém um processo de terapia pré-verbal. As
emogbes vividas e verbalizadas durante as sessdes terapéuticas ndo eram

trabalhadas nem integradas ao syjeito vivido.

A partir deste ponto de vista, FERREIRA (1972), apresentou
dissertagdo de mestrado na Faculdade de Educagfio da Universidade Federal do
Rio de Janeiro, objetivando avaliar os efeitos do meétodo Ramain no rendimento
escolar de alunos de escolas de 1° grau no Municipio do Rio de Janeiro,

conseguindo melhorar o desempenho das criangas do grupo estudado.

BARONE (1993), psicopedagoga e psicanalista, membro da
equipe de Solange Thiers, defendeu tese de doutoramento no Instituto de
Psicologia, darea de concentragdo Escolar, da Universidade de Sdo Paulo, USP,

com o trabalho Do Ler O Desejo ao Desejo de Ler: Uma Leitura do Olhar

Psicopedagogico, em 1990. Neste trabalho aplicou o método Ramam ja com a

leitura psicanalitica.

Ja na década de 1980, a psicomotricidade, que era o principal
campo de atuacdo do Ramain no Brasil, passou por mudangas qualitativas quando

comegaram a chegar ao nosso pais, vindas de outras técnicas, novas propostas que
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percebiam o corpo néo s6 como elemento de agdio, mas também como elemento de

simbolizagdo das emocdes.

Em relagdo a esta nova perspectiva, ou seja a simbolizagdo das
emogles através do corpo, AUCOUTURIER, DARRAULT E EMPINET
(1986) na obra Pratica Psicomotora ¢ LE CAMUS (1986), em Q Corpo em

Discussfio, fazem citagles a possibilidades de propostas de psicomotricidade nio
vinculados ao Ramain, mas sim movimentos ou trabalhos corporais, indicando a
identificacdo de situagdes de transferéncia e leitura psicanalitica, sem, contudo,
propor técnicas que viabilizem essa pratica. A transferéncia ¢ um dos pilares da

prética psicanalitica e também do Ramain-Thiers.

Nesta mesma época, o Ramain do Brasil, através da experiéncia
com 0S8 grupos ¢ terapia, constatou a dimensdo do psiquismo atuando na
manifesta¢do motora, e Solange Thiers foi buscar subsidios em outras ciéncias,

como a Sociologia, a Psicologia, a Psicanalise, a Antropologia e a Medicina.

O Ramain do Brasil se diferenciava do Ramain francés. A
experiéncia de Solange Thiers com o Método Ramain foi demonstrando que os
fendmenos que aconteciam nos grupos se repetiam e precisavam nfio sO ser
trabalhados por ela, mas embasados teoricamente para outros. E foi buscando
exatamente essa fundamentagdo que Solange Thiers encontrou explicagGes na
presenca do Inconsciente, o que conduziu seus estudos para a Psicanalise, da
mesma forma que as questdes grupais a remeteram para um estudo mais

aprofundado da Socioanalise.
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Além disso, a compreensdo de um sujeito uno, corpéreo, cognitivo,
psiquico e social pedia um trabalho que abrangesse diferentes areas do
conhecimento. Solange Thiers criou, entdo, a Sociopsicomotricidade Ramain-
Thiers, cuja proposta ¢ harmonizar o individuo como um todo, numa terapia global.
A Metodologia Ramain-Thiers ¢ interdisciplinar, e percorrendo este caminho, ela
buscou na Antropologia a base para compreender a evolugdo do homem e seu
movimento, na Sociologia e Psicologia Social procurou a compreensdo de como se
organizam as sociedades e suas relagbes que se repetem nos movimentos grupais,
Na Medicina encontron o suporte ndo s6 da compreensdo da organicidade
comprometida nas manifestagles corporais, mas também como na visdo mais
abrangente dos distirbios psicossomdticos. A Psicomofricidade oferecen o

mstrumental desencadeante dos fendmenos afetivos.

Certamente, a grande mudanga pela qual passou o0 Método Ramains
no Brasil foi, no entanto, oferecida pela Psicanalise que deu os subsidios para o

entendimento dos processos psiquicos, psicopatolégicos ¢ dos movimentos

grupais.

A possibilidade de um trabalho globalizante, em nivel

psicoterapéutico e psicopedagogico, estruturou-se methor nos Gltimos cinco anos

5 Método Ramain, oriundo da Franga, nfo tinha um embasamento tedrico, ficando restrito s vivéncias que
propunham trabalhos denomunados psicocinética, come psicomotricidade corporal ¢ trabathos de mesa, que
eram atividades graficas, classificados, no Brasil, como psicomotricidade diferenciada. Na Franca receben
tarabém a denominacdo de Pedagogia Ramain. porém, ndo se refere a0 uso educativo do método nas escolas,
mas sim 3 educacdo manuval de operarios, nas industrias, para operar, melhor, diferentes maquinas.
Atuglmenie, 3 Metodofogia Ramaimn-Thiers, no Brasil, ji dispde de uma fundamentagio tedrica ¢ € gonstitnida
de imtmeras técnicas,
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da década de 1980. Hoje, 0 Ramain-Thiers dispde de um corpo tedrico proprio e de

um material pratico totalmente diferenciado do Ramain francés, criado por Thiers.

A Metodologia Ramain-Thiers apresenta, como uma de suas
caracteristicas basicas, um dinamismo pouco comum entre as diferentes teorias e
téenicas psicoterapicas, no que se refere a adaptagdo a sociedade moderna, em
ritmo acelerado de mudangas, com atualizagio rapida de novas informagdes e
resultados de pesquisas, através dos meios de comunicagdo que estdo cada vez

mais eficientes.

2.2 - Fundamentacao Tedrica

Ramain-Thiers possui varias técnicas que se propdem a promover o
desenvolvimento integral do ser nos aspectos afetivos, social, motor ¢ intelectual,
através de vivéncias de propostas que possibilitam a resolugdo de situagdes novas,
recriando as antigas e promovendo o processo criativo. Os objetivos da
metodologia, segundo descricdo de THIERS (1994), seriam a Atenciie
Interiorizada, Desenvolvimento do Processo Criativo, Busca da Autonomia e

Mudanca de Atitude.

A Atencdo interiorizada favorece a percepgdo da realidade tal

qual ela se apresenta: isto leva o individuo a lidar com a referida realidade
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procurando também desenvolver a atengfio para que, a partir dela, surjam a atitude

de interesse ¢ a busca da resolugdo.

Com o Desenvolvimento do processo criative, o individuo ¢
levado a buscar solugdes atualizadas para seus problemas, ac encontrar-se diante
de propostas sempre novas, ou ja conhecidas, mas apresentadas com exigéncias

diferentes.

Ramain-Thiers propicia o respeito aos limites de seu corpo, como
parte do grupo em que esta inserido e o individuo é levado a buscar suas proprias
solugbes ¢ manter-se em disponibilidade para alterndncia de situagdes, o que

THIERS (1994) chama de Busca de autonomia.

Finalmente, todos os aspectos acima descrifos proporcionam a
Mudanca de atitude do syjeito consigo, com os demais ¢ com seus objetivos,
diante de situagBes concretas, no nivel atitudinal, que € uma sintese do cognitivo,
emocional ¢ comportamental, A referida mudanca ocorre pelo desencadeamento do
processo criativo e aceitagdio de si e dos outros, possibilitando, consegiientemente,

a0 mdividuo uma vida melhor em sociedade.

O nivel cognitivo estd ligado 4 area intelectiva, assim como o
emocional 4 emogdo e sentimentos, O que permite assumir erros, acertos,
frustragdes, reparagdes, com a percepcdo de possibilidades novas e vivéncia de

afetividade. O comportamental representa a agdo do sujeito consigo e com o grupo.
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A metodologia Ramain-Thiers, na Educagdo Social, atua em nivel
preventivo, visando ao desenvolvimento pleno do potencial necessdrio para novas
aquisi¢Ses, influenciando também na socializagdio infantil, situando melhor a
crianga na sociedade. Na Psicopedagia favorece a autopercepgdo, gerando recursos
para tolerdncia 4 frustragio e diminuigio das perseguigfes internas, que sdo
conseqiiéncia de cobrangas externas e assim ajudando a crianga a adequar-se a sua

faixa etdria.

Finalmente, quando empregada em nivel psicoterapéutico, mobiliza
a regressdo, de tal forma, que o individuo pode atualizar seus afetos, liberar 3

repressdo e se aceitar methor como é, diante de suas qualidades e defeitos.

Toma-se necessario também, tendo em vista as mudangas pelas
quais passou a referida metodologia ¢ as consideragbes feitas anteriormente,
analisar mais detalhadamente alguns aspectos tedricos para esclarecimento das
técnicas utilizadas em Ramain-Thiers, a fim de compreender o processo

psicoterapéutico.

Assim, para entender Ramain-Thiers, faremos uma revisio de
estudos atuais sobre questdes referentes aos estagios de desenvolvimento
psicossexual ¢ posi¢fo, de acordo com as concepgdes kieinianas, teorias de grupo

e tinalmente o significado do corpo no enfoque psicanalitico.
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2.2.1 - Estagios do Desenvolvimento Psicossexual e Posicies

Um dos aspectos basicos do emprego da Metodologia Ramain-
Thiers, escolhida para csta pesquisa, ¢ a identificagdo do estagio de
desenvolvimento psicossexual, segundo teoria freudiana, para organizacdo das
sessGes de grupoterapia, numa progressdo personalizada para cada grupo,
Entretanto, a natureza das propostas promove a elaboragfio de sentimentos como
perda, luto e reparagdo, que foram explicados por KLEIN {1975), em 1937,

quando apresentava o conceito de "posigdo”.

Diferem os conceitos de "posigio” e “fases de desenvolvimento
psicossexual”, segundo a teoria freudiana, porque para KLEIN (1982), em 1952, 0
sujeito em toda vida, desde bebé, alterna entre 2 posigdo esquizoparandide ¢ a
depressiva. Podemos conchir que em qualquer fase do desenvolvimento
psicossexual, o individuo revive posigdes. O conceito de posi¢io depressiva, que
se originou dos estudos de KLEIN (1982), em 1952, a partir de Luto ¢ Melancolia
de FREUD (1967), em 1913-1917, ¢ de fundamental importancia para a formagéo

do simbolo e a nogdo de realidade.

Os estudos de KLEIN (1982), em 1952, na observagdo do
comportamento dos bebés levaram-na ao conceito de "posicdo” que descreve a
postura caracteristica assumida pelo psiquismo com relagdo aos seus objetos,

atraves de uma constelagdo de ansiedades, defesas, relagdes objetais e impulsos.
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KLEIN (1982), em 1952, porém ndo abandonou os termos "oral”,
"anal", "falico"e "genital". Segundo HINSHELWOOD (1992), em 1991, ao invés
de se referir a estagios, esses termos, relacionam-se, cada vez mais a tipos de

nog¢des pulsionais e fantasias inconscientes.

Tal relagdo fica clara quando HINSHELWOOD (1992: p. 46), em

1991, define fantasia inconsciente como;

“representacdo mental daqueles evenios somaticos no cOrpo que
abragem as pulsbes ¢ sensagbes fisicas interpretadas como
relacionamentos com objetos que causam essas sensagdes.
Irrompendo a partir de sua instigagdo biologica, as Jantasias
inconscientes sdo lemiamente transformadas por duas maneirgs:
pela mudanca através do desenvolvimento dos orgdos para a
percepedo 4 distancia da realidade externa e pelo surgimento no
mundo simbolico da cultura, o partir do mundo primdrio do
corpo.”

Retomando os conceitos de posigdo, por exemplo, a
esquizoparandide, em decorréncia de um estado mental mais arcaico, é
caracterizada por uma divisdo entre os objetos bons e os maus, o ego que ama e o

€g0 que odeia.

O conceito de objeto, considerado como wma das mais importantes
descobertas kleinianas, € assim descrito por HINSHELWOOD (1992: p.82). em
1991:

"Experiéncia ou famtasia inconsciente de um objeto concreto
Jisicamente localizado no interior do ego (corpo), que possui seus
Droprios motivos e intengdes para com o ego e outros objetos. Ele
existe dentro do ego, em maior ou menor grau de identificagdo
com este (wma fantasia de absorg¢do ou assimilogdo do ego). 4
experiéncia do objeto interno é profundamente dependente da
experiéncia que se tem do objeto externo, e os objetos internos
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sdo, por assim dizer, espethos da realidade. Eles também
contribuem de modo significative, porém, através da projecdo,
para a maneira pela qual os objetos externos sdo, eles proprios,
percebidos e experenciados."”

Tendo em vista a hipotese de nossa pesquisa, torna-se importante
ressaltar, a conclusdio de HINSHELWOOD (1992), em 1991, segundo a qual, de
acordo com a teoria kleiniana, a experiéncia que o individuo tem de um objeto
dentro de si confere a ele um senso de existéncia ¢ de Identidade, ou seja, as

relagfes com o objeto abrangem aquilo gue o individuo é.

Ocorre também que a crianga organiza suas percepgdes por meio de
processos projetivos ¢ introjetivos. Ja na posigdo depressiva, a crianga se encontra
fisica e emocionalmente amadurecida para integrar suas percepgdes fragmentadas
da mae, reunindo as imagos boa e ma, que na posi¢do anterior aparecem separadas.
Neste estagio surge também a inveja que, para KLEIN (1982), em 1952, seria um
ataque destrutivo as fontes de vida, ao objeto bom. Para a autora, a mmveja oral
envolveria uma fantasia de ingressar no corpo da mie e estragﬁ—lq € a Seus

contendos, conforme fot explicado no capitulo I, item 1.4.

Na posicdo esquizoparandide a predominincia das experiéncias
boas ¢ necessaria para a integragdo nos estagios posteriores do desenvolvimento,
Nesta posi¢do, considerada por KLEIN (1982), em 1952, o mais arcaico estado
mental, surge a ansiedade persecutoria, juntamente com processos que fragmentam
a mente. A ansiedade ocorre devido & luta do ego para manter sua integridade.
Desde cedo, em seus trabalhos com criangas, ela percebeu a importincia de

diferentes formas de cisdo, ligadas a modalidades defensivas mais arcaicas do ego.
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As criangas cindem os seus objetos internos para que as Imagos paternas sejam
separadamente dotadas de qualidades boas ou mds. Inicialmente este processo

ocorre em relagdo ao seio materno ou seja, a mée.

Como conseqiiéncia deste fato ocorrem a introjegdo e projegio de
partes boas e mas dos objetos, sendo que o aspecto basico para o desenvolvimento
wnfantil seria a integragfo de tais cisdes nos mesmos, numa forma realista de

discriminag&o.

Ja na posiglio depressiva, a crianga reconhece sua mie como uma
pessoa total, que as vezes pode ser boa, ds vezes ma4, presente ou ausente, sendo
que a confluéncia de odio ¢ amor na diregdo do objeto d4 origem a uma tristeza
que KLEIN (1982), em 1952, denominou ansiedade depressiva. Ou seja, no
desenvolvimento infantil, conforme j4 foi dito, a percepcdo cada vez mais realista
dos objetos, sendo o original a mie, conduz 3 posigio depressiva, quando os
objetos parciais sdo reunidos num todo, ameagando a formagdio de um objeto
totalmente contaminado, dantficado ou morto, devido aos atagques na posigdo

anterior.

A autora enfatiza ainda que nesta posig¢do ocorre o medo da perda
do objeto amado ¢ bom, da mesma forma que FREUD (1967), em 1913-1917,
afirma na teoria da melancolia. Investigando, mais tarde, a naturcza da ansiedade,
identificou uma série de situagdes de perda como nascimento, desmame, castracéo,

etc. revividas pelo ser humano durante toda sna vida.
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Em Ramain-Thiers, as criangas vivem iensamente, através da
transferéncia no grupo, nas propostas ou mesmo na relagdo com o terapeuta,
situagdes de perda, luto e reparagdo, conforme comentarios que faremos
posteriormente, cabendo, por isso, em nossa revisio teérica, um aprofundamento

em fais conceitos.

O amor que a crianga experimenta pela mée, no inicio de sua vida,
ocorre quando ela satisfaz suas necessidades de alimento, que sdo acompanhadas
do prazer sensual da estimulagdo da boca pelo sugar do mamilo, o que € parte
essencial € expressdo da sexualidade da crianga. Paradoxalmente, quando o bebé

sente fome, dor e desconforto fisico surgem o 6dio e desejos de agressdo.

Assim, 0 bebé€ se encontra numa situagio em que deseja destruir a
mesma pessoa que € objeto de satistagdo de suas necessidades e prazer. Por esse
motivo, a mie desempenha na mente dos individuos um papel duradouro, embora
essa influéneia possa no ser tio evidente na sua vida, além de assumir diferentes
formas. O mesmo pode acontecer em relagdo ao pai, mas o seu papel é
parcialmente formado sobre o papel da mie, que ¢ precursor dos oufros no
desenvolvimento infantil. Toda essa situagdio afetiva, vivida originalmente pela
crianga, ocorre através de fantasias primitivas, acreditando ela que realmente

destruiu ¢ objeto de seus impulsos destrutivos, o que equivale a desejos de morte.

Ao mesmo tempo, desenvolve fantasias do tipo restaurador ou
onipotentes, acreditando ser capaz de juntar os pedagos e restaurar o objeto
danificado. As fantasias reparadoras ndo chegam, porém, a superar totalmente os

temores de haver destruido o objeto de amor. Os sentimentos relacionados com os
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impulsos de 6dio em relagdo 4 pessoa que & amada, segundo KLEIN (1975), em
1937, tm origem nessas fantasias arcaicas de amor ¢ 0dio, gerando sentimentos de
culpa que aparecem na vida emocional dos individuos de formas disfarcadas,

perturbando suas relagdes pessoais.

Além disso, os impulsos cruéis e agressivos se voltam para o
remorso ¢ a reparagdo. Para KLEIN (1982), em 1952, a reparacdo é o fator mais
forte dos impulsos construtivos e criativos. Portanto, de acordo com a perspectiva
kleiniana, a criatividade s6 ¢ possivel em criangas que na posicdo depressiva

desenvolveram impulsos reparadores para restaurar seus objetos intemnos.

A reparagio, para KLEIN (1975), em 1937, ¢ essencial no amor e
nos relacionamentos humanos de um modo geral. O sentimento de culpa e o
impulso de reparagdo encontram-se profundamente vinculados com o amor. Por
is80, se o primitivo conflito entre amor e 6dio ndo for resolvido, sendo superado
pela culpa, pode conduzir 2 um afastamento da pessoa amada ou mesmo a uma
rejei¢do da mesma, pelo medo de que ela possa morrer em conseqiiéncia dos danos
que lhe foram causados em fantasia. Assim, a ligagdio com pessoas queridas torna-
se uma carga dolorosa. Essas questSes estariam relacionadas com dificuldades ou
situagdes de varias categonias, como por exemplo, deslocamento para objetos nio
humanos, como maneira de lidar com esses conflitos, sendo o caso de amigos de
animais, cientistas, artistas muito dedicados a sua obra, porém, com POuco
mieresse ou sentimentos para com seus semelhantes. Ou situacdes de muita
dependéneia de pessoas com quem se esta vinculado, acompanhadas de voracidade
em relagio as mesmas. Também pode ocorrer, nessa dependéncia, a fuga a

responsabilidade.
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Considerando que KLEIN (1975), em 1937, além de indicar a
importincia da reparagdo, procurou levar para as relagdes de um modo geral suas
conseqiiéneias, verificamos mais uma vez que Ramain-Thiers, trabalhando
mtensamente a reparagdo em seu “sefting” terapéutico, tem amplo emprego e
inegavel contribui¢do para a condugdo dos problemas sociais, de ldentidade e
construcdo da cidadania. No proximo capitulo, quando trataremos especificamente
da referida metodologia, temos oportunidades de relatar que trabalhos com
materiais como “durex”, lapis vermelho, azul ¢ verde, para a corregdo de erros,

funcionam como instrumentos para a vivéncia da reparacio.

BION (1975), em 1961, utilizando os conceitos de Melanie Klein
de posigio e identificagdo projetiva, em suas reflexdes sobre fendmenos sociais,
grupos, comunicacdo, grupos de trabalho, a partir de uma estrutura psicanalitica,
apresentou os pressupostos basicos, que também identificamos no movimento

grupal da pratica com a Metodologia Ramain-Thiers.

Estes pressupostos bdsicos, no grupo terapéutico, aparecem
primeiramente na idéia de que o grupo se reuniu a fim de ser sustentado por um
lider, do qual depende para alimentagdo material ¢ espiritual, além de protegdo. Em
Ramam-Thiers, THIERS (1994) denominou de momento oral, onde o terapeuta
assume transferenciaimente a funcdo materna e através das propostas sacia a

necessidade de introjeciio grupal.

No segundo pressuposto, de luta e fuga, os membros do grupo se

reqnem em torno de uma idéia exaltada e violenta de que existe um inimigo a ser
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identificado e que eles serdo conduzidos pelo lider contra ele ou dele fugirio.
THIERS (1994) denominou este pressuposto em Ramain-Thiers de momento anal,
quando ja através de atividades graficas ou corporais, 0 grupo toma partido, fica

exigente na execugdo das propostas, discute.

Finalmente, no pressuposto de acasalamento, acompanha o grupo
um acasalamento entre dois membros ou o lider e um membro, como se todos
partilhassem a crenga de que alguma idéia ou individuo messidnico emergira da
relagdo casal. THIERS (1994) denominou este pressuposto em Ramain-Thiers de
momento genital, sendo que ele ¢ antecedido pelo momento falico, quando ainda
hd emergéncia de outros lideres, que se enfrentam na conquista de um espago

Maor.

Assim BION (1975: p. 151), em 1961, correlaciona suas

conclusdes com a teoria kleiniana afirmando:

¥

. 08 pressupostos bdsicos surgem agora como formagdes
secunddgrias em relagdo a uma cena primordial extremamente
primitiva, resolvidas em um nivel de objetos parciais e associadas
a ansiedade psicotica, assim como 05 mecanismos de
Jragmentagdo e identificacdo projetiva que Melanie Klein
descreveu como caracteristicos das posigdes esquizoparancide ¢
depressiva. A imtrajegdo e projecdo do grupo, que ora é o temido
investigador, ora o temido objeto de investigacdo, formam uma
parte essencial do quadro ¢ ajudam a aumentar a confusdo da
cend, g menos que se reconhegan como muito ativos.
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Mais adiante continua:

“... Yuanto mais perturbado o grupo estiver, fanto mais Jaceis de
discernir sdo essas fantasias e mecarismos primitives; quarito
mais estavel for o grupo, tanto mais corresponde & descrigdo de
treud do grupo como repeticdo de padrdes do grupo familiar e
dos mecanismos neurcticos. "

Para DECHERF (1986), em 1981, nos seus estudos sobre
grupoterapias infantis, a busca de um chefe ¢ uma obra coletiva do grupo, entre os
seus mecanismos de defesa e que permite anular o contrato de liberdade Proposto
pelo terapeuta, objetivando reduzir a excitagdo, suprimir as representagdes, os

afetos, os conflitos que a grupoterapia com leitura analitica faz o individuo reviver,

Ainda com relagfio as teorias de grupo, identificamos também na
proposta em Ramain-Thiers componentes similares 2 tarefa nos grupos operativos
de PICHON-RIVIERE (1981), quando ha sempre um momento de decodificagdo
do que € proposto, e depois a entrada ou ndo na tarefa propriamente dita, podendo
surgir mecanismos de resisténcia 4 mudanga, os medos de perda e do
desconhecido, através das ansiedades que podem ou ndo bloquear a execucio das

tarefas.

Assim também em Ramain-Thiers, a proposta & oferecida ao grupo,
que a recebe, que precisa de um tempo interno para elaborar o proposto ¢ para tal
se mstrumentaliza para a agdo. Isto quer dizer que ela funciona como objeto
mtermedidrio que favorece a revivéncia de situagdes primitivas, arcaicas, do
desenvolvimento emocional da crianga. Em todos os grupos ¢ comum a regressdo

devido a diminui¢do da capacidade e potencial racional quando se estd em grupo,
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conforme afirmagdo de FREUD (1967), em 1921, nos seus estudos sobre

tendmenos de massa, ou mesmo, de acordo com os pressupostos basicos de BION

(1975}, em 1961, isto facilita a quebra da racionalizagio.

A proposta em Ramain -Thiers é trazer ao consciente conflitos e
resisténcias que estiveram inconscientes por for¢a do recalcamento na historia de
vida de cada um. Assim, a tarefa Ramam-Thiers atualiza na transferéncia’ as
questdes a serem tratadas. Ja na técnica psicanalitica a leitura é feita s6 pelo
verbal, na Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers pelo gestual, corporal, ¢ pela
relagdo com os desenhos ¢ material utilizados nas propostas. Na leitura do que é
simbolizado, interpretando as necessidades do grupo, o terapeuta é ativo,

consciente, escolhendo propostas adequadas ao momento.

O simbolismo em Ramain-Thiers possibilita, portanto, a emergéncia
do conflito ou desejo mconsciente pela natureza do trabalho, THIERS (1994 p.
31) afirma:

“minha experiéncia lidande com o Ramain mostrou o quanto os
exercicios com desenhos de lagartixas, tartarugas, centopéias
eram capazes de promover a regressdo ¢ a emergéncia de
conteudps inconscientes e a mudanga de estdgios.......... os
desenhos mobilizam a regressdo, a mobilizagdo do recalcamento
porque sdo arquétipos primitivos, ou seja, simbolos constituintes
do inconscignte colefivo, mas so €m sigrificado dentro do
“setting” e para quem sabe fazer a leitura”.

7 No “seting” Ramain-Thiers, a transferéncia ocorre em relagdo ao terapeuts, lateralmente entre os
componentes do grupo on em relagio 4 proposta. A concepgo e conceitnagiio de transferncia permanece de
acordo com a leitura psicanalitica.
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Afirma ainda que o desenho desencadeia emergéncias inconscientes
vinculadas a figuras parentais, medos arcaicos, vivéncias edipicas, reconstrugio

egbica como agentes tacilitadores desses contetidos.

Ramain-Thiers ¢, portanto, um tipo de terapia que se
mnstrumentaliza pela psicomotricidade, lida de forma analitica com o fenémeno
grupal, trabalhando de acordo com a demanda inconsciente do grupo. Além disso,
ha uma leitura que fazemos da fala do corpo, propondo aquilo que o grupo precisa

para crescer emocionalmente.

As propostas da Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers relacionam
atividades de copias, recortes, encaixes e movimentos caracteristicos dos estagios
de desenvolvimento psicossexual, numa leitura sociopsicanalitica. Ndo ha treino,
Se uma proposta € apresentada uma segunda vez, sempre surge outra alternativa
para que seja vivenciada. Mantém-se uma alterndncia entre as propostas de mesa e
08 movimentos cofporais, para que o sujeitc ndo se perca no estado de
interiorizagdo. Além disso, possibilita aprimorar o entendimento a instrugio verbal,

a capacidade de comunicagdo, a busca da linguagem mais precisa.

No desenvolvimento da grupoterapia ¢ importante que o terapeuta
faga em seu grupo a leitura vertical, horizontal e transversal. Vertical ¢ a leitura
dos conteudos emocionais de cada membro do grupo, que em ressondncia, por
wdentificages, vai criando no “setting” terapéutico a projecdo do inconsciente do
grupo, o que favorece a leitura horizontal. O terapeuta permanece atento para a
emergéneia da necessidade do grupo na fala de um dos seus elementos.

Atravessamentos do real como questdes financeiras, situagdo sociopolitica ¢
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econdmica do pais, ou seja, situages que antes ndo eram consideradas

emocionais, em Ramain-Thiers devem ser lidas pela leitura transversal.

Finalmente, ¢ importante citar que a proposta ¢ a Lei em Ramain-
Thiers, néio podendo ser dissimulada, transgredida, vinculando-se 4 entrada do
mdividuo na cultura e a sua socializagdio, porque se refere a proibi¢do do incesto,
estagio que ndo sendo vivido deixa o individuo em vivéncias pré-genitais,

socialmente perverso, psicopatologicamente sociopata.

2.2.2. Os Conjuntos e Propostas Ramain-Thiers

O orientador terapéutico Infantii CR® que sera utilizado nesta
pesquisa € uma das criagSes de THIERS (1992) dentro da metodologia Ramain-
Thiers. Ele € composto de vinte e um conjuntos que tém por objetivo promover a
soctoterapia de grupo através da psicomotricidade, como agente desencadeante do
emocional no ato motor. No Orientador Terapéutico CR, THIERS (1992)
apresenta de que forma atividades como dobraduras (anexo I), modelagens de
arame remetem as criancas a projegdo de seus conteudos emocionais, tanto de
amor como agressividade a figura materna, a fantasia de ataque ao corpo da mie

que t€m dentro de si, 0s bebés, em fantasia,

¥ CR ¢ a abreviatura da palavra crianca ¢ foi utilizada para denominar o oriemtador terapéutico infantil na
aplicagio da Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers. O orientador terapdutivo ¢ um conjunto de 21 proposias,
com explicacdo das mesmas, desenhos wiilizados, acompanhade de wma introducio com  a fundamentagdo
tedrica para o trabalho com criangas,
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Simultaneamente, a cada proposta estdo sendo trabalhados aspectos
que dinamizam a inteligéncia, a percepgdio, a memoria e atencdo, através de
atividades aparentemente s¢ psicomotoras. Ao realizar as propostas ¢ feita a
corregdo de erros com emprego do “durex” ou troca de lapis de cor, que
simbolicamente ¢ a reparagio. Os conjuntos que se propdem a trabalhar a
identificagdio de codigos permitem & crianca nfio sO discriminar formas mas
também vivenciar a discriminagio de afetos (amexo II). Nessas atividades sdo
trabalhados, a0 mesmo tempo, percepgdio de formas, detalhes externos e internos,
discriminagdo visual e auditiva, o que dentro do “setting” Ramain-Thiers, através
de ditados ndo verbais, favorece a discriminagdo afetiva, fusional, respeito a
proposta que funciona como a entrada da autoridade, simbolicamente a entrada do
pai. O conjunto de copias e decalques tem um valor maior, ndo pelo ato em si, mas
pela mobilizagdo que suscita em nivel de identificagio. Sdo apresentados desenhos
de animais com simbolizagdo especifica e que produzem nas criangas questdes
vinculadas 4 sexualidade, assim, por exemplo, a tartaruga, que em si redne a
simbolizagdo do masculino e feminino, a diferenga anatémica dos sexos, surgindo
as defesas de negagdo, poder e onipoténcia, dentro do “setting”. Ja as questdes

falicas sdo suscitadas através do desenho do elefante e de aves.

A identificagio primaria ¢ retomada através de propostas com
desenhos de peixes, enquanto que a incorporagdo oral € vivida através de desenhos
de frutas (anexo I}. O emprego dos lapis de cor vermelho, azul, verde na copia,
para cornigr, tém o sentido de reparagfo, de encontro de um novo caminho ou
solugdo. Textura é um outro conjunto muito significativo no CR, possibilitando 2

cnanga que na situagfo de recorte sejam mobilizados diferentes niveis de tonus,
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porque sdo oferecidos materiais diversos como tecidos macios, lixas grossas e

finas, papéis, em sintese, diferentes texturas (anexo IV),

No que se refere ao emocional, THIERS (1992: p. 167) afirma;

"o recorte mobiliza a vivéncia de separacdo, pois a crianca, no
seu desemvolvimento emocional, precisa passar por diversos
momentos de separagdo que representam perdas. A facilidade que
0 recorte oferece para a vivéncia de separacdo deve-se ao
“setting " criado e a transferéncia firmada,”,

THIERS (1994 p. 34), em relagdo a tesoura e a0 recorte, diz:

"Além disso, a tesowra e o recorte favorecem a passagem da
posicdo de fragmentagdo interna e intensa, na crianca, onde
ocorre a ambivaléncia de afetos, para a posigdo integradora,
quando comegcam as primeiras elaboragdes de natureza edipica.”

E continua:

"d reparacdo surge quando o objeto torna a ser vivenciado como
objeto imteiro, na colagem de papéis recortados que se
reconstroem. Quiras vivéncias importantes sdo de figura x fundb,
propiciando a individuagdo, com a separagdo do que é seu ¢ o
que ¢ do outra. O recorte também favorece a mudancas interngs
por mudangas de diregdo.”

Do ponto de vista psicomotor, textura possibilita a iniciagio aos
conceitos de localizagdo, paralelismo, superposigdo, além da discriminagdo tatil,

percepedo visual ¢ trabalho de tonus.
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No conjunto Caleidoscépio, a crianga escolhe uma parte do
desenho para colorir em toda a fotha, ¢ com isto ¢ possivel a vivéncia do

sentimento de perda, indispensavel & elaboracio do luto ¢ da reparagdo (anexo V).

E aprendendo a escolher algumas partes do todo, para colorir, que a
crianca libera afetos através de cores. Simultaneamente o conjunto trabalha

figura/fundo, percepciio visual, analise e sintese.

O  conjunto  motivos  simétricos  mobiliza capacidade
analitica/sintética, espacialidade e lateralizagio. Do ponto de vista emocional
promove a integragdo que em cada grupo pode ser vivida de uma forma particular;
tanto podem surgir questdes do ativo x passivo, como questdes com a
bissexualidade, o que facilita 4 crianga perceber as nogdes de opostos como por

exempio bom X mau, grande x pequeno (anexo VI).

Também € importante citar o conjunto de sinuosas, que sdo vividas
em copia com arame encapado. THIERS (1994) informa que, de acordo com sua
longa experiéneia e observagdes clinicas, o arame encapado remete a relacdes e
estas remetem a figuras parentais de autoridade, quer seja a introjegdo da mée ma,
persecutoria, quer seja na representagdo paterna (anexo VII). As projecdes sdo
depositadas transferencialmente no sociopsicomotricista. Segundo THIERS (1994
- pag. 33) "o arame pode mobilizar a emergéncia do recalcado do Inconsciente,
como faz emergir sentimentos ambivalentes de amor e odio e figuras parentais

internalizadas.
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O conjunto Socius ¢ voltado para as questdes sociais,
Aproveitando-se dos problemas que sdo vividos na comunidade, na sociedade,
tanto em nivel politico como econémico, o terapeuta propde a criagdo de situagdes
onde as criangas atualizam a sua percepgdo para o fato, e ai é feito o corte

transversal, a lertura que promove consciéneia social.

O conjunto que mobiliza quebra-cabega leva a crianca ao
movimento constante de procura do igual, da identificagdio com o outro para achar-
se em si, na reconstrugdo parental, revivendo questdes de base edipiana (anexo
VI,

A passagem pela situagdo edipiana € extremamente importante, ndo
s0 pela facilitagdo da entrada da crianga na cultura pelas vias da saude psiquica,
assim como a saude psiquica promove a discriminagdo que vai possibilitar a
decifragdo do codigo e geralmente facilita a solugdo de problemas de

aprendizagem e permite a superagio de dificuldades na leitura e escrita.

Para a autora de Ramain-Thiers, o “setting” ¢ o espago onde a
transteréncia atualiza o emocional ¢ o material é o intermedidrio, o instrumental

concreto que suscita confendos imsconscientes, projetivos da crianga.

O mecanismo de proje¢do aparece constantemente no “setting”
Ramain-Thiers, quando ocorre a mobilizagdo das questdes emocionais através dos
desenhos. O circulo, por exemplo, mobiliza a cena primdria quando aparecem os
questionamentos das criangas, "de onde eu venho", surgindo a problematica da

sexualidade, as fantasias do coito parental ¢ o sentimento de exclusio.
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Em “estorias contadas", o orientador terapéutico CR tem por
finalidade favorecer a projegdo das criancas pela wdentificagdo com  os
personagens, atendendo a um desenvolvimento global de atengdo, meméria

auditiva, comunicagéo.

Concluindo a apresentagdo do orientador terapéutico CR, entre
outros conjuntos dos vinte ¢ um que 0 compdem, temos ainda o de atividades lfivres

onde a crianga tem espago de criatividade, sociabilidade, limite e autoridade.

2.2.3 - O Corpo no Processo Psicoterapéutico

Conforme vem sendo apresentado nos capitulos anteriores, nosso
trabalho tem buscado propostas terapéuticas propriamente ditas, levando em
consideragdo o contexto socioeconémico ¢ cultural das criangas selecionadas para
a pesquisa. Além disso, sabemos que Ramain-Thiers tem como um de seus
suportes técnicos e teoricos basicos as propostas corporais. Quando MAUTNER
(1994), psicanalista, num artigo sobre meninas de rua, que reflete sobre a cidadania
¢ altenidade, referindo-se a pessoas que ndo tém nada para guardar, nem onde
guardar algo, afirma que o proprio corpo € o limite, sem prolongamento,
percebemos nestas afirmagdes a confirmacdo da importincia de levarmos em conta

0 COTPO NO Processe psicoterapéutico, na nossa proposta de pesquisa.
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Para ela, essas meninas ou criangas, para se tormarem cidadis
como nos, precisariam adquirir aptiddes na ordem culturalmente prevista ¢
em tempo habil, porque ¢ ai que a situagiio é crucial, pois todo e qualquer
ambiente cultural, desde que organizado, prevé meios facilitadores, para gque
a seqiiéncia de fatos orginicos ¢ mentais se sucedam na vida das pessoas que
vao ser cidaddos. Entendemos que nessa afirmaciio a autora indica a
necessidade da retomada de fases do desenvolvimento infantil, tanto ne que se
refere a aspectos fisiologicos quanto mentais, para a reabilitacio de menores
que enfrentam problemas socioecondmicos e culturais, mostra também que o

corpo ¢ um ponto de partida, por ser talvez sua winica posse,

Levando em consideragdo que a interdigo paterna no conjunto
dindmico da formagdo subjetiva é um elemento atuante, MAUTNER (1994)
mostra que os "mimigos”, ou seja, aqueles que fora da familia interagem com a
crianga, ndo exercem esta fungdo porque ndo se trata de semelhantes dos quais

poderiam ter nascido e com os quais poderiam identificar-se.

A autora, sem duvida, entende que além de ser mmprescindivel
viabilizar terapias corporais, partindo daquilo gue essas criangas possuem, ou seja,
o corpo como forma de expressdo e comunicacdo, faz-se necessario também
buscar a retomada do desenvolvimento psicossexual, tanto no que se refere a
aspectos fisioldgicos quanto mentais. Notamos a importdncia da recupera¢do da
tungdo paterna nesse contexto. Ramain-Thiers, por se tratar de uma intervengdo
grupoterapica, com leitura analitica e propostas corporais, atende portanto, de
acordo com este ponto de vista, a demanda de populagdes infantis com as

carcteristicas dos sujeitos escothidos para nossa pesquisa.
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Qutros autores refletiram também sobre a pertinéncia das questles
corporais para ¢ pleno desenvolvimento psicossocial. Assim, ROMANO (1994)
mostra, de forma clara ¢ veemente no desenvolvimento infantil, ainda numa
abordagem psicanalitica, baseado no conceito de "espago transicional”, que oS
fendmenos transicionais identificados por WINNICOTT (1975), em 1971, que
se niciam pa primeira infancia e prolongam-se na criatividade do adulto, estdo
enlagados a0 cultural ¢ podem adscrever-se a uma idéia do espago como extensio
e como sucessio infinita de relagdes. Nestes espacos, segundo o autor, os modelos
mentais seriam estruturados a partir de uma primitiva ancoragem de vivéncias
alimentadas na relagdo com o préprio corpo e com o mundo externo. Assim,
cada sweito vai estabelecendo, ao longo da histéria, uma série de lagos entre
determinados tipos de agdes ¢ ou fantasias concomitantes de prazer ou desprazer.
Percebemos entdo a importincia de considerar esta interagdo para a Identidade,

mais uma vez numa reflexdo em torno do que o corpo pode representar.

Enfatizando também a importncia do corpo na construgdo da
Identidade, McDOUGALL (1983: p. 141) apresenta a:

“Identidade humana construida em torno de dois polos: a
auséncia e a diferenca. Se a diferenca dos sexos destina-se a
Jazer do falo o significante do desejo e a dar 1m significado ao
lugar que a crianga ocupa no plano sexual, também o corpo deve
vir a simbolizar a diferenca entre o ser e 0 outro, entre o dentro ¢
Jora. Caso os dois polos ndo sejam investidos libidinalmente,
uma dupla ameaga ird pairar sobre o sujeito: a de que seu ego se
desagregue e o corpo faga evolugBes por sua propria conta, como
um estranho.”
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Ao lado do corpo bioldgico ¢ das definigdes analiticas de COTpO
erogeno, para AULAGNIER (1979), em 1975, as fungdes sensoriais que sfio
veiculos de comumicagdo continua nfio podem faltar, pois fornecem informagdes
para a sobrevivéncia somatica e também para uma atividade psiquica, exigindo que

sejam libidinalmente investidos, informados ¢ informante.

Para a autora, a primeira representagdo que a psique faz de si
mesma como atividade representante serd decorréncia do estabelecimento da
relagdo dos efeitos resultantes do duplo encontro com o corpo e com a producdes

da psique materna.

Além disso, AULAGNIER (1979: p. 39), em 1975, considera que:

"para que o psiquismo infantil entre em agdo, é preciso que ao
sey trabalho se acrescente o da fungdo de protese do psiguismo
materno, compardavel & protese que representa o seio, enquanto
extensdo do proprio corpo, objete cuja jungdo com a boca, é nio
30 necessidade vital, como também objeto de um prazer erégeno
indispensavel para o funcionamento psiquico.”

Acrescenta ainda que, mesmo sendo ambivalente, o ato de
amamentagdo determina wm desejo de vida para o outro € que além de
conseqiiéneia dos sentimentos da méde em relagdo ao seu fitho, esse ato também
tem relagbes com o que o discurso cultural propde como bom modelo de fungdo

materna.

Finalmente afirma gue a primeira percepgdo de um mundo separado

demanda a identificagdio de afetos no exterior ¢ o reconhecimento de que o afeto
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do meio nfio ¢ idéntico aquele do "fantasiante” mas a figuragdo deste mundo

implica na metabolizagdo de um modelo que também se apota no corporal,

AULAGNIER (1979: p 72), em 1975, coloca “o ‘fantasiante’ na
posicdo daquele a quem se oferece um prazer de ver, de escutar, de ser ou
daquele que ¢ rejeitado pelo visto, pelo escutado, pelo existente, rejeicdo que lhe

impossibilitard experimentar prazer no momento da contemplacdo da cena”,

Os processos psiquicos se originam e evoluem a partir dos
bioldgicos, segundo a psicandlise, portanto sem o corpo ndo hé psique, sendo que a
imagem psicossomdtica desempenha um papel tdo importante na constituicdo da
Identidade do ego, que a maneira como um individuo vive o0 seu corpo nos informa

consideravelmente a respeito da natureza de sua relagdo com o mundo dos outros,

O desenvolvimento para THIERS (1994: p. 55);

"pressupde organismo-emogdo, corpo-mente, um todo que vai em
busca de si mesmo, ou seja, de sua Identidade, sob influéncia de
Jawores familiares e sociais. (O desenvolvimento psicomotor
engloba em si a imer-relagdo do desenvolvimento motor, do
psiquismo e da inteligéncia. "

Da mesma forma como a pessoa pensa o proprio corpo, a posi¢do
que ela assume em relagdo ao mesmo ira influenciar de maneira marcante a relagfo
Eu-mundo. Assim, para McDOUGALL (1983: p. 155), no "corpo neurdtico" os
fantasmas do corpo erogeno recalcado criam os sintomas e, por conseguinte, a
alteragdo da relagdo com o outro. No caso do denominado "corpo psicotico”, ndo é

mais capaz de significar a diferenga entre o ser e o outro, o interior ¢ o exterior,
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quando o sujeito ndo acredita firmemente habitar o corpo, as relagbes com os
outros correm o risco de se tornarem confusas. Além disso, a representacdo global

do corpo pode-se tormnar um emaranhado de zonas corporais.

O lactente adquire o sentimento de Identidade subjetiva, cada
mndividuo se torna "pessoa” distinta das demais na diferenciagfic progressiva da
estruturagdo psiquica da crianga pequena, entre seu proprio COTrpo € a primeira

representacdo do mundo exterior que é o corpo materno.

THIERS (1994: p. 57) afirma ainda que:

"na sua concepgio de desenvolvimento motor, ¢ imporiante a
revivéncia muito primitiva, a qual preenche lacunas de um
estdgio que antecede o verbal ¢ que ¢é o corpo-a-corpo, mée e
Jilho, portanto, inicialmente, de natureza homossexual, porque é
desta forma que o bebé vive, de forma indiferenciada, a relagdo
com a mde”.

Em relagdo ao corpo, FREUD (1967}, em 1921, afirma que é ai
que o ser humano, na busca de suas satisfagdes de necessidades libidinais,
encontra seu mediador de prazer. A crianga se sente em conflito no choque entre a
sua propria energia libidinal ¢ as forgas repressoras de figuras parentais, conflito

esse que acaba por fixar-se no corpo, de forma reprimida e recalcada.

Pouco a pouco, aguio que € psiquico vai se diferenciando, na
mente da crianga, daquilo que ¢ somatico. Quando a relagdo mae-filho ¢ "good-

enough™ permite a condigdo para o assentamento dos fundamentos de uma

?  Terminologia winnicottiana para designar a mie suficientemente boa.
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identificagdo ulterior no mundo interno da criancinha, com uma imago atenciosa e

reconfortante para o bem da constituigdo do seu proprio “self”.

Além disso, a partir do momento em que a crianga tora-se dotada
da palavra, ¢ recalcado o desejo contraditorio de ser ela mesmo e de, a0 mesmo
tempo, continuar sendo parte indissolivel do outro, a nostalgia é compensada pela
dupla 1lusdo de possuir uma Identidade separada, inabalével, enquanto se conserva
um acesso virtual 4 unidade de origem. Para McDOUGALL (1991: p. 36), em
1989, “qualquer fracasso nesse processo fundamental vai comprometer
capacidade da crianca de integrar e reconhecer como seus o Seu corpo, os seus

pensamentos, os seus afetos.”(grifos nossos)

Todas as consideragdes dos autores acima citados reafirmam mais
ainda como o corpo e sua imagem tém importincia fundamental no
desenvolvimento da Identidade infantil, que sempre envolve agdo, pensamento ¢

sentimentos, e nesse contexto as relagdes familiares e, em especial, a maternagem.

Ainda nessa linha de pensamento, DOLTO (1992; p. 37), em 1984,
afirma que "a imagem do corpo é o frago estrutural da histéria emocional de um
ser humano. Ela € o lugar inconsciente ¢ presente de onde se elabora qualquer
expressdo do sujeito; o lugar de emissdo e recepedo das emocies inter-humands

linguageiras.”

Além disso, essa imagem vai depender da relagdo afetiva com a
mde ¢ os familiares, decorrendo de um processo intuitivo de organizagdo dos

fantasmas, das relagdes afetivas e erdticas pré-genitais. Nesse sentido, os
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fantasmas seriam a memorizagdo auditiva, olfativa, gustativa, visual, tatil,
barestésica e cinestésica de percepedes sutis, fracas ou intensas, sentidas como
linguagem de desejo do sujeito em relagdo a um outro, percepgles que
acompanham as variagbes de tensdes substanciais sentidas no corpo e,
principalmente entre estas ultimas as sensagdes de trangiiilidade e tens3o devidas

as necessidades vitais.

Considera trés tipos de imagem: de base, funcional e erdgena,
mantendo-se a todo momento associadas entre si e coesas através daquilo que
DOLTO (1992), em 1984, denomina imagem dinamica. A imagem de base é o que
permite a crianga sentir-se em uma continuidade nareisica ou em uma continuidade
espago-temporal que permanece ¢ vai se preenchendo desde o nascimento, apesar
das transformagbes de sua vida e dos deslocamentos impostos a seu corpo e das
provas a que ele € levado a submeter-se. A imagem funcional é a imagem
energética de um sujeito que visa a realizagdo de seu desejo. Quanto a imagem
erogena ¢ associada a determinada imagem funcional do corpo, lugar onde se

focaliza o prazer ou o desprazer erotico na relagdo com o outro.

Finalmente, a imagem do corpo seria a sintese viva ¢ ativa destas
trés unagens, ligadas entre si através das pulsdes de vida, as quais sdo atualizadas

para o sujeito naquilo que a autora denominou imagem dindmica.

THIERS (1994: p. 75) aponta também para:

"o narcisismo como de fundamental importincia a compreensdo
da formagdo do esquema corporal passando por dois momentos
distintos: o desejo de ser unico, com o reconhecimento do aspecto
dual, considerado o narcisismo propriconente dito e castragdo
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simbolica, com a entrada do pai para separar a relagdo fusional
mde e filho. Na primeira fase considerada especular, sé existem
dois personagens: a mde ¢ a crignga, que passa a ser o falo,
desejando ser o objeto de desejo da mde. Ucorre entio uma
verdadeira simbiose mde ¢ fitho, na qual a crianga percebe a mde
como a si propria, através de partes fragmentadas. "

Embora isto ocorra mo inicio da infincia, as criangas que
necessitam de terapia psicomotora ficam com pontos de fixagdo nesta fase, porque
ndo conseguem discriminar entre o €u € o outro, sendo que o esquema corporal e

lateralidade estdo sempre comprometidos,

Para a autora, o esquema corporal é um processo longo de
construgdo, reconstrugdo e ruptura. porque s¢ se forma a imagem do préprio corpo
na relagdo com os corpos dos demais, respeitando-se a individualidade ¢ a
Identidade. Afirma ainda que isso s6 acontece depois que a crianga descobre os
dois lados do corpo. Além disso, existem dois tipos de nogdes vinculadas a espago
e imagem corporal: a imagem que ¢ o espago do eu, ligada ao principio da
realidade ¢ a imagem corporal do id, vinculada ao processo primario, inconsciente,
com fantasias. O principio da realidade estaria mais ligado a relagdio e ao vinculo

com 08 OUlros.

A conhecida afirmacgfo de FREUD (1967: p. 15), em 1923, na
obra "o Ego e o 1d", de que "O Ego ¢ antes de tudo um Ego corporal” ja indicava a
relevancia do corporal para o desenvolvimento mental do individuo. Afirmava
amnda que o proprio corpo, sobretudo a superficie do mesmo, ¢ um lugar do gual

podem partir simultaneamente percepgdes externas e internas.
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Finalmente THIERS (1994 p. 76) conchui que:

"4 imagem que se tem do corpo ¢ ligada a percepgdo de si e na
imaginagdo de si. A imaginagdo de si vincula-se ao mundo
inconsclente  com a  fixacdo das relagbes inconscientes
depositadas no corpo, ao longo do tempo de vida de cada um.”

2.2.3.1~ O Corpo como Ponto de Partida no Ramain-Thiers

O conjunto denominado CR-21 Propostas corporais em Ramain-

Thiers ¢ de fundamental importincia, considerado unanimemente por todos os
sociopsicomotricistas que adotam esta metodologia como essencial. Tem como
objetivo geral despertar a "atengdo interiorizada”, conforme expressdo ja utilizada
anteriormente por RAMAIN (1977), tornando o individuo uno nas relages entre o
seu mundo interno e o meio social em que vive.
“ds Propostas Corporais propiciam a liberagdo dos recalgues
corporais ¢ da repressdo sexual, despertam a sensibilidade,
promovem a infegragdo menfe-consciéncia corporai-gfetos e o
social, favorecem a formagdo do esquema e da imagem corporal,

Jacilitam a inter-relagdo do individuo nos grupos e finalmente
Jortalecem o nivel da realidade ¢ a estrutura egoica.” THIERS

(1994; p. 53)

Nas propostas corporais, o interesse no trabalho gira em torno do

processo de evolugdo do compo, da conscientizagio da agfio, pois o ato motor

isolado em Ramain-Thiers ndo tem significado, s¢ ganhando espago quando pode

ser a expressdo do ser no mundo.
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Ramain-Thiers busca mobilizar os aspectos epergéticos do ser
humano e sua evolugdo. O corpo nesse contexto é percebido como uma
globalidade, com segmentos que agem de forma harménica, experenciando niveis
de tonus diferentes, sensagdes de peso de corpo, de apoio ao solo, equilibrio,

ritmo.

Além disso, procura atingir a atitude, o que demanda que ©
mdividuo esgote o experenciar de suas possibilidades de mudangas de energia
interna, quebrando estereotipias corporais, que também sdo defesas COTporals

primitivas.

As propostas corporais em Ramain-Thiers acompanham a fase do
desenvolvimento psicossexual do grupo, sendo portanto necessario trabalhar a
demanda do mesmo. Estudos e observagdes clinicas de THIERS (1994)
possibilitaram ndo s6 recursos técnicos para identificagdo do estagio psicossexual

de cada grupo, como também a criagdio de propostas adequados a cada estagio.

Os grupos na fase oral necessitam de propostas que suscitam o
desenvolvimento da sensagdo cutfnea, propostas respiratorias, identificagdo do
movimento frente ao outro, alimento, ¢ othar, além de propostas com diferentes

tipos de bola sentida ou jogada. THIERS (1994 p. 65)

Quanto ao estagio anal, sdo propostas atividades de organizagdo
espacial, temporal, cadéncia, ritmos, simetrias corporais, equilibrio ¢ outras.

THIERS (1994 p. 65)
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Quando os grupos atingem o estagio falico, em Ramain-Thiers sdo
feitas propostas que favorecem a conscientizagdo do esquema corporal e permitem
a crianga lidar com o eixo corporal e os dois lados, o que faz reviver suas dividas
quanto & identificagdo. As propostas giram em torno de nogdes do eixo corporal,
segmentos ¢ lateralidade. THIERS (1994: p. 65)

Nas sessdes com criangas, geralmente sfio feitas as propostas
corporais em perfodos de dez minutos, até duas vezes, com uma tonica segundo a
demanda emocional do grupo, tendo, portanto, um tempo de preparo do corpo e a

tonica a ser mobilizada.

Nas Propostas Corporais a orientagio ¢ de alternincia entre
aspectos basicos da psicocinética, sensibilidade, relacionamento e propostas mais

livres como as de reconstrugdo da maternagem, por exemplo.

As propostas de psicocinética sdo o preparo do corpo nas sessoes
para criangas. S30 propostas de consciéncia da posigdo deitada, postura sentado,
oro-faciais, consciéncia da bacia, cadéncia-organizagdio temporal, respiracio,
propostas de sopro, deslocamento, organizagdo do espago-orientagdo, segmentos

corporais e finalmente simetrias corporais.

Além disso, as sessdes podem incluir propostas com material
diverso: tijolos para equilibrio, instrumentos musicais, sacos de areia, bambolés,
bolas de pesos e texturas diferentes, a misica de diferentes formas, agua, fios,

ahmento,
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O limite corporal pode ser trabalhado através de propostas com
esses materiais como por exemplo bolas, tecidos, assim como através de exercicios

de reconhecimento de estruturas corporeas, criados por THIERS. (1994)

"lambém as propostas de aromas e dleos, com os pontos de
partida il e olfativo e as possibilidades de contato do material
com a pele, desperiam lembrangas de marcas impregnadas no
corpo e liberam componente afetivos que constituem parte da
doenca emocional, A importdncia do componente olfativo na
crianga, no processo de maternagem é muito relevamie. Além
disso o equilibrio emocional do individuo vai  depender
basicamente das relagbes de vinculo pele, de corpo, que o meio
the oferecen.” THIERS. (1994: p. 163)



lll. RECURSOS UTILIZADOS
PARA A AVALIACAO DAS

CRIANGAS DO PROJETO.
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Para a avaliagdo das criangas selecionadas para a pesquisa, foram
escothidos os testes HTPF©, Raven Infantil e Teste Gestaltico de Bender,
considerados atualmente, como instrumentos cléssicos, pois além do longo tempo
de seu emprego na Psicologia, em varios campos, ja foram padronizados e,

conseqientemente, validados para diferentes populagdes em todo mundo.

A escolha desses mstrumentos teve como objetivo avaliar as
criangas, seguindo definigdes e critérios harménicos com nossa concepgdo de
ldentidade, ou seja, uma supracategoria que se faz no enfrelagamento das

categorias, pensamento e consciéncia, atividade e sentimentos.
A seguir, descreveremos os referidos instrumentos, justificando

também sua escolha e seu emprego, em conformidade com os objetivos de nossa

pesquisa.

3.1 - Matrizes Progressivés Coloridas (Raven Infantil)

O teste Matrizes Progressivas Colornidas, conhecido também como

Escala Especial e, mais vulgarmente, Raven!! Infantil, foi construido para avaliar,

2 O HTPF, ou seja House, Tree, Person and Family, ¢ conhecido e utilizade no Brasil com seu nome original,
em inglés, cuja traducio para o portugués ¢&: O Teste do Desenho da Casa, Arvore, Pessoa e Familia.
1 A prova é conhecida também como teste de Raven, devido ao nome de sen autor, J.C Raven.



RECURSOS UTILIZADOS PARA A AVALIACAQ DAS CRIANCAS DO PROJETO 63

em mator detalthe, os processos intelectuais de criangas na faixa de cinco a onze
anos e também deficientes mentais e idosos. O teste contém trés séries: A, Abe B.
As séries A e B s#io as duas primeiras do “Standart Progressive Matrices”- SPM,
traduzidas ¢ padromizadas no Brasil, recebendo a denominagdio Matrizes
Progressivas, Escala Geral, Séries A, B, C, D, E, sendo, também, vulgarmente
conhecidas com Raven Escala Geral.

Segundo RAVEN (1977), as criangas pequenas costiunam resolver
apenas os problemas das séries A ¢ B do Raven (eral ¢ os mais faceis das outras
séries, nos quaits o raciocimo por analogia ndo ¢ essencial. Quanto ao €xito na série
Ab das Matrizes Colondas, depende da apreensfo de figuras discretas como
conjuntos, relacionados espacialmente, sendo que, essa série, junto com as outras
duas, abrange adequadamente todos os processos cogmitivos qUe Crangas menores

de onze anos podem utilizar normalmente.

Para o autor, o desenvolvimento intelectual infantil passa por uma
transformacdo quase completa nos processos de raciocinio, entre as idades de oito
a onze anos, considerando que anies dessa faixa etaria, as criangas sdo incapazes
de compreender muito mais do que os problemas apresentados nas séries A e B da
Escala Geral das Matrizes. O autor avalia, portanto, esse estagio da vida do
individuo, como determinante no seu desenvolvimento intelectual, acrescentando,
ainda, que o relacionamento social de uma pessoa influi sobre o aproveitamento

das oportunidades e sobre o crescimento de sua capacidade intelectual.

O Raven tem sido submetido a varios estudos de validagcdo com

testes conhecidos como o Wechsler ¢ o Terman-Merrid. Também serviu como
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critério de validagdo de muitos testes nele inspirados, como o D48 (Dominds) e e
outros, com formas de aplicacdo ¢ apresentagdo diferentes, tais como o
Goodenough e INV (Teste de Inteligéncia Ndo Verbal), Tornou-se, por esta razdo,

um instrumento classico para avaliagdo da inteligéneia.

As Matrizes Coloridas!'? sdo assim chamadas porque os problemas
desta escala sfio mnpressos com fundo colorido. Para seu uso em nossa pesquisa,
empregamos a forma de cadernos. RAVEN (1988), descreve as escalas como
"testes de observacdo e de pensamento claro”. Assim, informa que cada problema
na Escala é a fonte de um sistema de pensamento, enquanto a ordem em que oS
problemas sdo apresentados fornece um fremamento padrio no método de
trabalho, o que onginou a denominagdo matrizes progressivas. Fsta forma foi

originalmente publicada em 1947 ¢ revista em 1956.

Entendemos, pelos motivos acima expostos e apresentacdo do teste,
que ele foi um instrumento adequado, tanfo no que se refere a sua validade,
fidedignidade e prova psicologica, quanto a adequagdo para nossos objetivos de
verificar 0 desenvolvimento intelectual das criancas dos projetos, tendo em vista
que a conceituacdo de ldentidade, anteriormente discutida por nos, sob o enfoque
de diferentes autores e ideologias, sempre passa pela definicdo de pensamento,

além do afeto e da agéo.

12O nome original em inglés é Coloured Progressive Matrices. O teste foi, porém, padronizado para o Brasil por
um grupo de docentes do Instituto de Psicologia da Universidade de S4o Paulo (USP) ¢ publicado, em 1988,
pela Casa do Psicologo, Livraria ¢ Editora, para permitir o uso do teste com a {abela de percentis brasileira,
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3.2 - Teste Gestiltico de Bender

O teste Gestaltico de Bender, mais conhecido em nosso meio como
Bender, ¢ constituido de nove figuras, que s3o apresentadas, uma de cada vez, para

serem copiadas pelo sujeito em uma fotha branca.

Existem diferentes tipos de avaliagdo e KOPPITZ (1968), informa
que um exame geral da literatura revelou que foram publicados mais de cento e
trinta livros, estudos e ensaios sobre o Teste de Bender, desde que apareceu a
monografia original de Lauretta Bender, sua autora, em 1938. Ao redor de um
quinto de todas as publicacles sobre o Bender ¢ dedicado aos estudos com
criancas, com a finalidade de detectar maturidade para aprendizagem, para
predizer desempenho escolar, diagnosticar problemas de leitura e aprendizagem,
avahar dificuldades emocionais, diagnosticar lesdo cerebral e, também, como teste
projetivo. Adotamos em nossas investigacSes a avaliagdo de KOPPITZ (1968),
tendo em vista seu enfoque multidimensional, que promove diferentes modos de
analisar os protocolos do Bender de criangas, de modo gue o examinador possa
avaliar a maturidade perceptivo-motora e o ajustamento social. A metodologia
adotada, segundo informacgdes da propria autora, embasada em dados
estatisticamente comprovados, € aplicdvel a todas as criangas entre cinco ¢ dez
anos, qualquer que seja o nivel de inteligéneia ou tipe de problemas que

apresentem.
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No que se refere 3 matunidade perceptivo motora, uma das
avahacGes de KOPPITZ (1968) por nés adotada, todos os itens do Bender sdo
ponfuados como um ou zero, isto €, com presente ou ausente, levando-se em conta
problemas de desvio, distorgdes, rotagdo das figuras ou falha da integracdo de suas

partes, assim como ocorréncia de perseveraglo.

Adotamos, também, os estudos da autora gquanto ao

desenvolvimento emocional. KOPPITZ (1968: p. 164) afirma que:

"supbe-se que as crigngas com uma percepgdo Viso-motorq
imatura ou defeituosa tendem a ndo somente apresentar
problemas de aprendizagem, mas também a terem wma incidéncia
muito maior de problemas emocionais do que as criangas, cuja
percepedo viso-motora funciona normalmente”.

Alerta, porém, para o fato de que nem toda crianga com uma
percepgdo viso-motora pobre, necessariamente tem dificuldades de aprendizagem
ou desenvolve, inevitavelmente, problemas emocionais. Para ela, o ajustamento
emocional de uma crianca depende, em parte, de sua capacidade de integragdo e,
muito mais, de suas experiéncias emocionais e sociais com as pessoas
significativas de sua vida. Assim, uma crianga emocionalmente segura pode
aprender a tolerar a frustragdio provocada pelo déficit em sua percepgdo viso-

motora.

Enquanto os desvios e distorgdes na gestalt das figuras estdo para
KOQPPITZ (1968), associados, primariamente, com mnaturidade perceptivo-viso-
motora, o método de trabalho no teste, ou seja, tamanho dos desenhos,

organizagdo das figuras e aproveitamento dos espacos no papel, qualidade das
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linhas feitas com l4pis, sdo fatores emocionais, que estdo relacionados, na origem,

com atitudes e situacdes afetivo-emocionais.

Para a avaliagfio da maturidade emocional, a autora relaciona os
seguintes indicadores: ordem confusa, linha ondulada, tragos em lugar de circulos,
aumento progressivo do tamanho, tamanho grande dos desenhos, tamanho pequeno
dos desenhos, linha fina, repassar, linhas reforgadas, segunda tentativa, expansio
¢, finalmente, constrigio.

Nossa opedo pelo teste Gestaltico de Bender deveu-se também, ao
grande prestigio e aceitagdo que tem alcangado nos meios cientificos, & vasta
literatura a respeito e a infimeras pesquisas® comprovando sua eficicia. Além
disso, nossa proposta ¢ a de aplicagho de uma técnica que utiliza a
psicomotnicidade diferenciada, o que justifica seu emprego na avaliagio das
criangas selecionadas para esta pesquisa. Finalmente, a agfio que passa pela

attvidade motora, estd inclusa no conceito de Identidade, por nés utilizado.

3.3 - Desenho da Casa, Arvore, Pessoa e Familia (HTPF)

A técnica projetiva do Desenho da Casa, Arvore, Pessoa e Familia,

chamado teste HTPF, do inglés “House, Tree, Person and Family” revela uma

13 Como exemplo de relevantes pescuisas realizadas com o Teste Gestaltico de Bender, podemnos citar os
trabalhos da propria BENDER (1977), com portadores de afasias sensoriais, diferentes tipos de enfermidades
orginicas cercbrais e diferentes tipos de psicoses. SANTUCC] ¢ GILIFRET GRANJON (1968), em 1960,
pesquisaram o TGB em popuiagdes infantis de seis a dez anos, para avaliscio do nivel de desenvolviments
motor, Finaimeme, BENDER (1977), indica resultados de seu emprego como teste de personalidade.
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visdo subjetiva que o sujeito tem de si mesmo, de seu ambiente ¢ das coisas que
sdo importantes para ele. Estes desenhos, segundo HAMMER (1991), em 1926,
estdo saturados de expericncias emocionais ¢ ideacionais, associadas a formagio
da personalidade, o que certamente é muito significativo numa pesquisa que
pretende avaliar os resultados de uma terapia de grupo no desenvolvimento da
Identidade infantil,

Os temas escolludos para os desenhos sfo familiares a todos,
mesmo a criangas muito novas e, mais facilmente aceitos como objetos para serem
desenhados. Segundo HAMMER (1991), em 1926, sdo simbolicamente férteis em

termos de significado inconsciente,

Para KOLK (1984) o teste do desenho se constitui em condigio
Otima para a projecdo da personatidade, possibilitando a manifestagdo mais direta
de aspectos profundos ¢ inconscientes. Afirma, ainda, que além da projegéo,
mecanismos como 1dentificagdo e introjegdo podem eventualmente se manifestar,
mas ¢ certo que a adaptacfio, expressio ¢ projecdio estdo presentes. ao mesmo
tempo, no ato de desenhar. Em relagdo a adaptagdo, o desenho ¢ considerado em
termos de adequagdo a tarefa, grupo de idade ¢ sexo. Quanto a expresséo, sfo
analisados, o estilo peculiar da resposta do sujeito, através das qualidades graficas
que dizem respeito mais & forma. Finalinente, na projecdo ¢ venficada a atribuigdo
de qualidades as situagdes ¢ objetos, que sdo indicados no contendo e na maneira

de tratar o tema.

A casa pode simbolizar o corpo da crianga, ¢ itero ¢ a casa dos

pais. Irregulanidades na construgio da casa podem estar simbolicamente
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relacionadas as alteragbes da imagem corporal. HAMMER (1991), em 1926,
afirma que a casa, como local de moradia, motiva nas pessoas associagdes
referentes 4 vida doméstica e relagbes mtrafamiliares. E em criangas, a casa quase
sempre estd envolvida com as atitudes na situagdo familiar e no relacionamento

com 0§ pais € Irmdos.

Com a drvore e pessoa, investigam-s¢ autoconceito e imagem
corporal. Para o autor, a arvore ¢ um simbolo mais adequado para a projecéio dos
sentimentos profundos da personalidade ou do “self”. No desenho da pessoa sdo
projetadas formas usadas pelo sujetto para lidar com os outros ¢ com seus

sentimentos em relacdo a eles.

Entre oo ¢ dez anos, a crianga, dependendo da maturidade
intelectual, emocional e de suas habilidades artisticas, aperfeigoa o desenho da
figura humana, em seus aspectos integrativos, com a consciéncia do corpo como
uma unidade, e ndo como uma série de partes somadas umas as outras, tipico de

criangas com menos de oito anos.

Além disso, KOLCK (1984: p. 16) considera que os sentimentos
do individuo para com seu corpo mostram que a catexe corporal esta integralmente

relacionada com autoconceito através das seguintes conclusdes:

"1} sentimentos a respeito do corpo sde proporciondis aos
sentimentos sobre o eu,

2) baixa catexe corporal é associada com ansiedade sob ua
Jorma de preocupagdo autistica indevida com dor, doenca e
danos corporas;

3) baixa catexe corporal ¢ associada com sentimentos de
inseguranca envolverndo o eu;
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4) tamanho do corpo é determinante importante da catexe pelo
COrpY;
3} catexe corporal e catexe do eu estdo correlacionadas.”

A autora afirma, ainda, que existe uma equivaléncia entre imagem

corporal e conceito de si mesmo.

Para HAMMER (1991), em 1926, o fato da drvore abranger os
sentimentos mais basicos ¢ duradouros, faz com que o desenho seja menos
suscetivel de alteragdo na reavaliagdo. Revela, também, que enquanto a
psicoterapia ndo intensiva freqiientemente traz melhoras, tais como, a diminui¢io
dos simais psicopatologicos do desenho da pessoa, apenas o processo psicanalitico
ou alteragbes muito significativas de uma situagdo vital, principalmente em
criangas, cujas personalidades sdo suficientemente flexiveis para apresentarem
alivio diante da situagdo, proporcionam mudangas de pequena monta no desenho
da arvore. Para ele, de acordo com a experiéncia clinica, os sentimentos profundos
ou proibidos podem ser projetados mais facilmente na 4rvore do que na pessoa,
com menos temor de se auto-revelarem e menor necessidade de estratégias de
defesa do ego, porque ¢ menos proxima enquanto auto-retrato. Quanto a pessoa,
fica mais evidente a presenca das experiéncias emocionais, associadas ao

desenvolvimento do individuo.

O desenho da familia é de uso fregiiente com criangas, pois
determinar a relagdo essencial com os pais ¢ irmios, ¢ de crucial relevancia. As
omissdes, o tamanho das diferentes figuras sfo variaveis muito importantes,

obtidas na técnica para estudo da personalidade infantil. Quanto & avaliagio do



RECURSOS UTILIZADOS PARA A AVALIACAO DAS CRIANCAS DO PROJETO 3

HTPF aplicado na pesquisa, um julgamento especial do desenvolvimento da

organizacdo do desenho da familia, foi feito com pontuagio de zero a dez.

Na avaliagdo dos outros desenhos, adotamos julgamento com
pontos de zero a dez, tomando como referenciais de eficiéncia no desempenho,
exemplos apresentados por HAMMER (1991}, em 1926, em sua obra -Aplicagfes
Clinicas dos Desenhos Projetivos ¢, ainda, indicadores de maturidade no desenho
da figura humana de POPPOVIC (1966) no manual do Metropolitano de
Prontidéo.

Além desta apreciagdo geral, buscamos detalhes especificos tais
como, tamanho, transparéncias, linha de solo, janelas, portas, caracteristicas
de tronco. Na figura humana, pesquisamos detalhes do rosto, pescoco, bracos ¢
méos, pernas e pés, membros em duas dimenses, presenca ou auséncia de
roupas. Estes mdicadores foram escolhidos por aparecerem, em todos os autores
citados, como sinais significativos do desenvolvimento das relagdes com o meio
ambiente ou de amadurecimento intelectual e afetivo, na faixa etaria das cniangas

selecionadas para a pesquisa.

Tendo em vista a importincia do detalhamento acima descrito, ¢
para um maior aproveitamento dos recursos do HTPF, na avaliacdo dos resultados
da Metodologia Ramam-Thiers, em nosso projeto, descreveremos os significados
dos refendos detalhes:

1 - Tomamos as mdicagdes de KOLCK (1984) para analisar o

tamanho do desenho em relacdo & fotha. Muito grande, folha
toda ou quase, grande, 2/3 ou metade da folha, médio, 1/3,
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1/4, 1/6, 1/8 da folha, pequeno, 1/16 e 1/32 da folha e
finalmente, muito pequeno, 1/64 e 1/128. O tamanho médio
indica adequag8o, ou seja, nem muito grande, o que estaria
ligado, segundo a autora, 4 agressividade e descargas motoras,
nem muito pequeno, o que estaria relacionado a inibicdo e
sentimentos de rejeigdo do meio.

Linha representativa de solo, em todos os desenhos, reflete o
grau de contato com a realidade.

As portas ¢ janelas na casa tem quase o mesmo significado,
sendo que, as primeiras representam o contato direto com o
meio ambiente, enquanto as janelas, o contato secundario de
interagdo com o meio ambiente.

O tronco, segundo KOCH (1968), em 1949, é a projegio das
disposi¢hes naturais, e o ego, no sentido freudiano. Com
linhas tremidas, torto, com nd, evidencia desenvolvimento
fisico e psiquico com fraumatismo, ac passo gue, um tronco
reto ¢ bem proporcionado, mostra evolugio normal de
personalidade.

A transparéncia nas figuras ¢ natural, até cerca de cinco, seis
anos.

No rosto da figura humana, a omissdo de othos, nariz e boca
pode indicar auséncia de relacdo com o meio, fuga as
respostas € aos estimulos do mesmo. Segundo HAMMER
(1991}, em 1926, o rosto €, provavelmente, a area mais
significativa do corpo humano, através do qual se estabelece o
contato social e também sdo obtidas as satisfagBes. Através
das expressdes facias, antes mesmo de qualquer compreensao
da fala, as criangas pequenas aprendem rapidamente a fazer
previsdes ¢ a discriminar qual devera ser a natureza das
circunstancias.
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7.

Os bragos e mios estdo relacionados com a adaptagio social e
a inter-relagdo com o ambiente. Pernas e pés sdo fontes de
contlitos e dificuldades, indicam, de modo geral, a seguranga
do individuo em caminhar no meio ambiente. Ainda para
HAMMER (1991), em 1926, 0s membros seguem-se ao rosto
em termos de importdncia, por terem, também, um papel
fundamental na realizagdo do contato social, sendo uma forma
de extensdo, exploragdo ¢ dominagio do meio ambiente.

8 - Um aspecto tipico do desenho de bragos e pernas, em grupos

10 -

de criangas entre oito e dez anos, é o surgimento das duas
dimensdes.

O desenho do pescogo, que representa a separagdo entre a
cabeca e 0 corpo, e conseqiientemente, entre o intelecto e as
chamadas fungdes mais grosseiras e os impulsos COorporais,
comeca a surgir nos desenhos de figuras humanas de criangas
com cerca de oito anos. O fato é atribuido ao surgimento,
nessa ¢poca, da necessidade de controle intelectual, na
consciéncia infantil.

A roupa, que teria surgido por necessidade de proteciio, pudor
e socializagfo, tem aspecto social. Os desenhos de nus,
mostrando pouca diferenca entre o homem e a muiher, podem
indicar confusio ou nfo identificagdo do papel sexual.



IV. HIPOTESE
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Criangas participantes de projetos de periferia em regime de semi-
internato ou internas em instituigdes, podem ser beneficiadas com uma intervencio

de grupoterapia para o desenvolvimento e construgfo de suas Identidades.



V. OBJETIVOS
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5.1 - Gerais

Avaliar a adequagdo e os recursos que a Sociopsicomoticidade
Ramaim-Thiers oferece para o desenvolvimento da Identidade de criangas na faixa
etana de oito a dez anos, integrantes de familias de baixo nivel socioecondmico e
que participem de projetos de complementagdo escolar, ou que estejam internadas

em Instituigdes, na cidade de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil,

5.2 - Especificos

Desenvolver a capacidade intelectual destas criangas e,

conseqiientemente s¢u pensamento.

Atuahizar seu potencial, habilidades, criatividade ¢ interesse, para

que possam projetar objetivos futuros.

Ajusta-las e adapti-las ao ambiente social, na ordem culturalmente
prevista, em tempo ¢ permanentemente, mesmo com as deficiéncias ¢ obstaculos
criados pela auséneia ou restricio nos modelos familiares e pela realidade

socioeconomica.



VI. METODO
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Utilizamos o método experimental, com a constituicio de gIupos
de controle e experimental, com medidas de avaliagdo pré e pos grupoterapia. A

técnica empregada para intervengdo foi a Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers.

6.1- Sujeito

Entramos em contato com a Secretaria da Crianga, da Prefeitura da
cidade de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Educandario Getilio Vargas e
Casa do Caminho, que mantém criangas em regime de semi-internato, internato,

além de prestarem assisténcia social e religiosa. A escolha cumpriu dois objetivos:

Primeiro: sfo nessas instituigdes que encontramos, na cidade de
Campo Grande, Mato Grosso do Sul, local onde desenvolvemos o projeto, uma
populagdo afastada do convivio familiar, total ou parcialmente, com grande indice
de distirbios de conduta ¢ comportamento anti-social, devido quase sempre ao

abandono, maus tratos recebidos no lar ou na rua.

Segundo: os regimes de mternato e semi-internato possibilitam um
acompanhamento maior dos grupos, além de nos resguardar sobre possiveis faltas,

0 que garantiria um controle maior dos resuitados.
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A Secretaria da Crianga ¢ Adolescente, um dos locais escolhidos
para a pesquisa, foi criada em janeiro de 1993 para promover o reordenamento
politico-institucional dos organismos que atuavam na drea de atendimento infanto-
juvenil, em Campo Grande, Mato Grosso do Sul. A criagfo da referida Secretaria
visava complementar e consolidar as agdes institucionais que objetivavam a
implantagdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente, ou seja o Consetho
Minicipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente, lei n° 2.893/92, e conselho
tutelar, lei n° 2918/92 (1993).

Em relagdo a seus objetivos, neste projeto de lei consta, no
paragrafo VI do artigo 3, o planejamento, a execugdo, o controle, a coordenacio
de programas e agbes publicas municipais que atendam, de forma distinta, as
criancas ¢ adolescentes em estado de necessidade, e as em situacdo de risco

pessoal e social.

Além disto, a Secretaria da Crianga tem, de acordo com seus
estatutos, a competéncia de promover estudos e pesquisas, destinades ao
conhecimento e informacgdes necessarias ao planejamento e propostas de

trabalho.

Nosso projeto foi aceito, por estar de acordo com a legisiacdo ¢ a
filosofia da Instituigdio. Obtivemos auforizag¢do para organizar grupos terapéuticos
em todos os projetos em funcionamento na ocasido, o que atendeu as necessidades
de contarmos com uma amostra adequada 4 populagdo total que pretendiamos

estudar,
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O Educandério Getdlio Vargas ¢ uma entidade filantropica, fundada
em 31 de outubro de 1943, cujo objetivo inicial era receber os fithos sadios de
portadores de hanseniase, internados no Hospital Sdo Julifio. Em decorréncia da
crise social, passou a receber criangas advindas de familias pobres ou

desestruturadas, conforme dados da propria Instituigdo.

Todas as criangas e adolescentes internados no Educandario
Getilio Vargas fregiientam colégios da comunidade, cursos profissionalizantes ou
outros, de interesse do aluno. Consideramos importante frisar, para
esclarecimentos quanto a adequagdo da amostra, que a referida Instituigo é a

unica que mantém um funcionamento regular dentro desse modelo.

A "Casa do Caminho" ¢ uma instituigdo religiosa que abriga uma
populagdo de criangas que ¢ atendida pelo projeto Tiradentes da Secretaria da

Crianga, onde também realizamos a pesquisa.

Acreditamos ter conseguido uma amostra adequada ¢ confidvel para
a realiza¢do do projeto e em conformidade com nossos objetivos, em razdo das
caracteristicas de Campo Grande, cidade de porte médio, que vem conseguindo,
por sua organizacdo social, o acompanhamento de menores com mais controle e

sistematizacio,
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6.2- Sele¢do dos sujeitos

Foram selecionados, aleatoriamente, cento e vinte criangas, sendo
que vinte e quatro eram do Educandério Getdlio Vargas e noventa e seis dos
projetos da Secretaria da Crianga. As criangas selecionadas foram posteriormente
divididas em dois grupos de sessenta, para constituir os grupos experimentais e de
controle. Os sorteios foram feitos nos projetos e instituigdes, pareando meninos ¢
meninas, com a faixa etdria de oito a dez anos. A divisdio dos grupos também foi
realizada de forma aleatoria. A selegdo aleatoria justificou-se no fato de
encontrarmos sujeitos com necessidades, comportamentos e potenciais diversos, o

que nos daria wma amostra mais proxima da populagdo total.

Quanto a faixa etdria e mimero de integrantes, seguimos orientagdo
de THIERS (1992) ¢ DECHERF (1986}, em 1981. Tinhamos, pois, dois grupos,
um de criangas semi-internas e outro de internas, subdivididos em subgrupos
mistos, de seis componentes para o desenvolvimento da grupoterapia, na faixa de

oito a dez anos. O mesmo procedimento ocorreu em todas as instituigdes.

Chegamos ao final de um ano de trabalho, seguindo o cronograma,
com um total de cinqiienta e seis criangas. As perdas decorreram da instabilidade
dessas populagdes, com mudangas de bairro ou mesmo de cidade. No Educandario
Getalio Vargas, as perdas foram proporcionalmente menores, pelo fato das
criangas permanecerem internadas, enquanto aquelas dos projetos da Secretaria da

Crianga residiam com seus familiares.
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Procuramos, no entanto, manter a propor¢do entre grupo controle e
experimental, através de sorteios, apesar de néo alterarmos o procedimento inicial
nestes dois grupos, por questdes éticas, ou seja, ndo afastar as criangas das

atividades, para nfo comprometer, consegiientemente, seu desenvolvimento.

O fato de estarmos trabalkando com a hipotese de que a
Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers favoreceria os menores do grupo
experimental explica porque outras criangas do projeto ndo estavam, também,

sendo beneficiadas com a aplicagio da técnica.

As criangas do grupo experimental e de controle continuaram
participando das atividades recreativas e de reforgco escolar, nos projetos e
instituiges onde desenvolvemos a pesquisa, com a diferenca de que, o grupo

experimental estaria integrando a grupoterapia durante um ano.

6.3- Material

Para os testes aplicados as cniangas, foram utilizados: material
completo do Raven Infantil (cadernos, manual, crivos e folha de resposta),
pranchas do Bender, folhas de papel sulfite para o HTPF e Bender, folha especial

impressa para a prova pedagogica e lapis grafite n® 2.
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Na grupoterapia, além do material do orientador terapéutico CR,
foram empregados material escolar e de escritério, como lapis grafite n® 2, lapis de
cor, cola, tesoura, arame encapado, cartolinas, papéis variados, conforme

indicagdo do orientador terapéutico CR.

6.4- Procedimentos

Todas as criangas selecionadas para a pesquisa foram testadas.
Apoés esta etapa, o grupo experimental foi subdividido em dez grupos de seis
criangas cada, nas quais aplicou-se a técnica duas vezes por semana, em sessdes

de uma hora e trinta minutos, num periodo de doze meses.

A Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers, técnica escolhida para a
nossa pesquisa, € constituida por tr8s "Orientadores Terapéuticos”, um para cada
faixa etaria: 1 - "Onentador Terapéutico - CR" - para cniangas de cinco anos e
melo a dez anos; 2 - "Onentador Terapéutico - AD14"- para a faixa etaria de onze a
dezoito anos. 3~ "Orientador Terapéutico - E" - para pessoas com mais de dezoito

anos. Tendoe em vista que pretendiamos trabalhar com criancas numa faixa de

sete a dez anos, optames pelo Orientador Terapéutico - CR.

14 Assim como CR ¢ a abreviatura de crianga, AD significa adolescente, porém, o E, 1o orientador de adultos, é a
abreviatura do primeiro nome de Elaine Thiers, filha de Solange Thiers.
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Os orientadores terapéuticos na metodologia Ramain-Thiers sdo
conjuntos de propostas, organizadas para a utilizagio dos terapeutas, conforme a
demanda dos grupos, numa dmdmica personalizada. Neles constam a
fundamentagdo tedrica das propostas, orientagio para seu uso, além das figuras

criadas, comumente denominadas desenhos.

O Ramain-Thiers foi aplicado a cada grupo por um psicologo,
tarapeuta de grupo, especializado na metodologia escolhida, que fez relatorios

mensais sobre as atividades desenvolvidas.

Ao término da aplicagdo, as cinqgiienta e seis criangas que chegaram
ao tinal do projeto foram retestadas, e os resultados, comparados aos dos primeiros

{estes.

Os testes foram aplicados por um grupo de seis psicélogos e
pedagogos que cornigiram os testes de Psicologia e Pedagogia para o levantamento
dos seguintes itens:

a) Inteligéneia;

0) Maturidade Perceptivo-viso-motora;

¢) Personalidade;

d) Avaliagdo pedagogica.

Os testes € provas utilizados foram Raven Infantif, Teste Gestaltico

de Bender, HTPF e Prova de Leitura e Escrita.
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A prova de leitura ¢ escrita foi simples, constituindo-se apenas na
copia ¢ leitura de um pequeno texto, que foi avaliada antes e depois da experiéneia,

com graus de zero a cem pontos.

Para melhor detalhar og procedimentos na pesquisa, descreveremos

as atividades de cada participante.

6.3.1- Atividades dos psicologos que avaliaram as criancas

Os testes foram aplicados em sessdes de uma hora cada um, o que
totalizou cerca de cinco horas de trabalho por aplicador em cada grupo, com uma
previsdo de cerca de trés meses para a conclusdo dos testes, com um mesmo

periodo para a correg#o, o que perfaz um total de seis meses de trabalho.

Apos a aphicagio da técnica, as cingiienta e seis criangas foram
retestadas para a comparacdo dos resuitados. Conforme foi descrito na
apresentacdo dos instrumentos para a aplicagdo dos testes, a retestagem obedeceu

aos mesmos critérios de conduta, testes usados e tempo dispendido.

6.3.2- Atividades dos terapeutas

Cada terapeuta foi responsavel por um grupo experimental e um

grupo de controle, cada um composto por seis criangas. No experimental, os
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terapeutas aplicaram a técnica Ramain-Thiers durante um ano, em duas sessdes

semanats de uma hora e trinta minutos, elaborando relatérios de cada sessdo.

No micio das atividades, as pesquisadoras realizaram uma reunido
com os pais para explicar os objetivos da terapia, tanto no que se referia a
pesquisa, quanto aos beneficios para as criangas que dela participariam. Ficou
também estabelecido que, ao final, receberiam um relatério do desenvolvimento
das criangas. Os pais assinaram, ainda, um termo autorizando a participagdo dos

filhos no projeto (anexo IX).

As doze criangas que ficaram sob a responsabilidade dos terapeutas
eram de uma mesma turma da Institui¢do, para facilitar o acompanhamento dos
grupos. Além disto, os terapeutas tiveram um encontro, uma vez por semana, com
o coordenador de pesquisa. O tempo semanal do trabalho de cada terapeuta foi, em
média, 0 seguinte:

e trés horas de aplicagdo da técnica;

¢ duas horas para elaboragio de relatorios e preparagio de

material;

e duas horas de orientagdc da técnica e discussdo de problemas

gerais.

s Total: sete horas semanais.
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6.3.3- Atividades do coordenador da pesquisa

O coordenador da pesquisa contactou as instituigdes ¢ firmou os
compromissos, providenciou 0 material para testes e terapia e sua distribuigdo
entre os profissionais, além de acompanhar e orientar a tabulacdo dos resultados

dos testes.

O coordenador orientou 0s terapeutas quanto ao uso especifico do
material e a preparagdo deste para cada sessdo, de acordo com as necessidades do
grupo, respondendo quando necessarios, as questdes colocadas. Esta coordenago
foi realizada em encontros semanais de duas horas com o grupo de terapeutas,

durante o periodo de um ano.

Além disso, o coordenador da pesquisa fez a tabulagfo dos dados
finais e, pela comparagdo dos resultados, confeccionou os graficos, tabelas e

relatorios.

Finalmente, o pesquisador elaborou ¢ documento final com os
resultados do estudo. O tempo que ¢ coordenador dedicou ao trabalho foi de cerca

de vinte e cinco horas semanais, durante os vinte e oito meses de sua duragdo.
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A analise estatistica dos resultados do teste Raven Infantil, Teste
Gestaltico de Bender, HTPF ¢ Prova de Escrita foi viabilizada pela média,

correlagdes de Spearman e desvio padrio.

Foram feitas comparagles entre o desempenho dos sujeitos da
pesquisa, com especificagdes de grupo de controle e experimental, masculino e
femmmo, Educandario Gettitio Vargas ¢ Secretaria da Crianga, nos anos de 1993 ¢
1994,

Cabe lembrar que os dois primeiros testes psicoldgicos ja possuem
uma vasta bibliografia referente ao seu tratamento estatistico e padronizagdo,
sendo que, foram utilizados procedimentos e avaliagSes contidos no manual do
Raven Infantil, do proprio RAVEN (1988), e do estudo de KOPPITZ (1968), na

obra Teste Gestaltico de Bender para Criangas.

Quanto ao HTPF, procuramos, baseados na fundamentacdo tedrica
de diferentes autores, ja citados anteriormente no capitulo 1H, ftem 3.3, listar os
principais indicadores de maturidade e desenvolvimento emocional, sendo que, a

explicacdo detalhada de cada item tornou mais clara e objetiva a avaliagio.

Foram atnibuidos graus de acordo com o desempenho na leitura e
escrita. Os critérios estabelecidos foram: omissdo e troca de letras, letra de
tamanho ¢ forma legivel, que permitissem o entendimento ao leitor e, ainda,

aparéncia geral do tragado e corregdo na leitura.



RESULTADOS 93

Para minimizar a varincia de erros, utilizamos o mesmo

profissional na avaliagiio pré e pos-intervencéo.

Os dados, relativos a cada tipo de avaliagdo, inicialmente serdo
apresentados por teste, com tabelas e graficos e, finalmente, nas conclusdes,

faremos wma apreciagdo geral dos resultados.

7.1- Raven Infantil

Os resultados obtidos no Raven Infantil no ano de 1993 e 1994,
tanto no grupo experimental quanto no de controle, nas duas instituigdes, assim
como no grupo feminino e masculino, indicaram uma evolugo no periodo de um
ano, no que se refere ao desenvolvimento intelectual, dentro das expectativas
normais para a faixa etdna das criangas do grupo experimental e de controle e, nédo

foram significativos para demonstrar os objetivos e hipotese de nossa pesquisa.

Observamos, ainda, uma alta comrelagdo na comparagio do
resultado de cada grupo, de ano para ano, demonstrando que houve um progresso
harmonioso no desenvolvimento da capacidade intelectual de todas as criangas. No
grupo expernimental, ocorren aumento na média e a queda no desvio padrio no
internato, que indicou um crescimento harménico de todo os seus componentes, 1o
que se refere a inteligéncia ¢ pensamento de um modo geral, de acordo com os

resultados do teste Raven Infantil (anexos de X a XIII).
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RAVEN, INTELIGENCIA, EXTERNATO

MASCULINO A B C D
média 48 66 30.585 3222
desv pad 0.27 0.27 14.24 1622
correlagao 0.89 0.8
FEMININO A B C D
média 33 53 27.27 28.18
desv pad 0.27 0.27 15.86 16.92
correlagéo 0.79 0.91

GRAFICO N° 01- RAVEN, INTELIGENCIA, EXTERNATO - MASCULINO

media

desv pad

GRAFICO N° 02- RAVEN, INTELIGENCIA, EXTERNATO - FEMININO

média

desv pad

A - Grupo Experimental RAVEN/93
B - Grupo Experimental RAVEN/94

C - Grupo Controle RAVEN/93
D - Grupo Controle RAVEN/94
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RAVEN, INTELIGENCIA, INTERNATO

MASCULINO A B Cc
media 46.25 80 40 65
desv pad 36.37 15.81 0.28 0.33
correlacao 0.21 0.82
FEMININO A B C
média 11.25 175 16 46
desv pad 9.46 8.66 0.1 0.26

correlagéo 0.76 -0.75

GRAFICO N° 03 - RAVEN, INTELIGENCIA, INTERNATO -MASCULINO

média desv pad

media

desv pad

A - Grupo Experimental RAVEN/93
B - Grupo Experimental RAVEN/94

C - Grupo Controle RAVEN/93
D - Grupo Controle RAVEN/94
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7.2- Teste Gestaltico de Bender

Como ocorreu na avaliagdo de desenvolvimento intelectual, através
do Raven Infantil, todos os grupos apresentaram uma progressao normal na analise
de maturidade perceptivo-viso-motora, sem diferencas significativas entre os
sujeitos do grupo experimental ¢ de controle bem como em relagdo a sexo e

instituigdo (anexos de XIV a XVII).

Essa coincidéncia nos pareceu pertinente pois a propria autora do
teste, BENDER (1977), na sua publicagdo Bender Motor Gestalt Test: Cards and
manual of instructions, em 1946, apresentou, também, tabelas para avaliagdo da

inteligéncia.
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BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, EXTERNATO

MASCULINO A B C D
média 9 5.66 8.77 8.88
desv pad 1.5 217 263 214
correlagao 0.8 0.81
FEMININO A B D D
média 9.09 6 11.27 11.18
desv pad 2.87 2.68 3.49 2.85

correlagao 0.77 0.88

GRAFICO N° 05 - BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA,
EXTERNATO - MASCULINO

@ WO
SN

c-vos o

GRAFICO N° 06 - BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA,
EXTERNATO - FEMININO

média

desv pad

A - Grupo Experimental BENDER/93 C - Grupo Controle BENDER/93
B - Grupo Experimental BENDER/94 D - Grupo Controle BENDER/94
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BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, INTERNATO

MASCULINO A B c D
média r.5 475 7.5 375
desv pad 2.08 221 6.02 2.98
correlacéo 0.83 0.97
FEMININO A B Cc D
média 12 9 10 6.5
desv pad 432 4.08 1.41 264
correlacéo 0.83 -0.8

GRAFICO N° 07 - BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA,
INTERNATO - MASCULINO

23]
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GRAFICO N° 08- BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA,
INTERNATO - FEMININO

média

A - Grupo Experimental BENDER/93
B - Grupo Experimental BENDER/94

desv pad

C - Grupo Controle BENDER/93
D - Grupo Controle BENDER/94
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As primeiras diferengas significativas comegam a surgir no segundo
tipo de avaliagdo proposto por KOPPITZ (1968), ou seja, na maturidade afetivo-
emocional. Observamos que os grupos experimentais, femininos ou masculinos, de
uma nstitui¢do ou outra, tiveram progressos, com alta correlagdo em cada grupo,
de 1993 para 1994. O mesmo ndo aconteceu nos grupos de controle, onde,
eventualmente, ocorreu aumento!s nas médias, desvio padrdo e baixas correlagdes

(anexos XVIII a XXI).

!> A pontuacdo dos aspectos emocionais no Teste Gestaltico de Bender & feita por sinais de dificuldades na drea
afetiva.
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BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, EXTERNATO

MASCULINO A B Cc D
média 21% 13% 17% 21%
desv pad 0.07 0.05 0.1 0.11
correlagéo 0.85 0.89
FEMININO A B C D
média 22% 13% 21% 25%
desv pad 0.08 0.07 0.09 0.11
correlacéo 0.72 0.7

GRAFICO N° 09 - BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, EXTERNATO -
MASCULINO

desv
pad

média

GRAFICO N° 10 - BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, EXTERNATO -
FEMININO

média desy

pad

A - Grupo Experimental BENDER/93 C - Grupo Controle BENDER/93
B - Grupo Experimental BENDER/94 D - Grupo Controle BENDER/94
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BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, INTERNATO

MASCULINO A B [¢] D
média 18 15 25 23
desv pad 10 10 0.12 0.15
correlagéo 87 0.94
FEMININO A B C D
média 30 18 18 a3
desv pad 0 0.05 0.09 0.09
correlagéo -0.63

GRAFICO N° 11 - BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, INTERNATO -
MASCULINO

meédia

desv pad

GRAFICO N° 12 - BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, INTERNATO -
FEMININO

A - Grupo Experimental BENDER/93
B - Grupo Experimental BENDER/94

C - Grupo Controle BENDER/93
D - Grupo Controle BENDER/94




RESULTADOS 102

7.3- Desenho da Casa, Arvore, Pessoa e Familia (HTPF)

Tal como na avaliagdo da maturidade afetivo-emocional do Teste
Gestaltico de Bender, a analise do HTPF indicou uma diferenga significativa no
que se refere aos aspectos emocionais. Mais uma vez identificamos o aumento na
media, uma alta correlagdo no desempenho, além de queda no desvio padrdo, nos

grupos experimentais, de ano para ano (anexos XXII a XXV).
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HTP, EXTERNATO
MASCULINO A B & D
média 4437 60 57.22 45
desv pad 2209 21.71 2438 16.58
correlagao 091 0.45
FEMININO A B C D
média 4272 65.45 57.27 5227
desv pad 18.21 19.16 21.72 21.12
correlagdo 0.84 0.72

GRAFICO N° 13 - HTP, EXTERNATO - MASCULINO

média

desv pad

GRAFICO N° 14 - HTP, EXTERNATO - FEMININO

A - Grupo Experimental HTP/93
B - Grupo ExperimentalHTP/94

C - Grupo Controle HTP/G3
D - Grupo Controle HTP/94
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HTP, INTERNATO

MASCULINO A B c D
média 61.25 80 63.75 575
desv pad 2015 8.16 13.76 26.29
correlagdo 0.81 0.86
FEMININO A B c D
média 325 41.25 48.75 48.75
desv pad 18.48 175 14.36 75
correlagdo 0.94 -0.79
GRAFICO N° 15 - HTP, INTERNATO - MASCULINO
|
|
|
|
|
|
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15-
10
| i desv pad
A - Grupo Experimental HTP/3 C - Grupo Controle HTP/93

B - Grupo ExperimentalHTP/S4 D - Grupo Controle HTP/94
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Finalmente, no que se refere a familia, objeto especial de avaliagdo
no HTPF, encontramos ganhos significativos no grupo experimentai, também

comprovados através da analise estatistica (anexos XX VI a XXIX).
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FAMILIA, EXTERNATO
MASCULINO A B Cc
média 30 43.33 4222 40.55
desv pad 13.22 11.18 18.72 13.33
correlagdo 084 0.53
FEMININO A B C
média 43.18 85.45 48.18 4318
desv pad 22.39 25.04 26 2003
correlagdo 091 0.58

GRAFICO N° 17 - FAMILIA, EXTERNATO - MASCULINO

A - Grupo Experimental FAMILIA/G3
B - Grupo Experimental FAMILIA/O4

C - Grupo Controle FAMILIA/G3
D - Grupo Controle FAMILIA/94



RESULTADOS

107

FAMILIA, INTERNATO
MASCULINO A B D
média 31.25 46.25 65 51.25
desv pad 10.3 75 413 39.66
correlago 083 0.98
FEMININO A B D
média 75 275 30 225
desv pad 957 17.07 216 17.07
correlagdo 0.76 0.63

GRAFICO N° 19 - FAMILIA, INTERNATO - MASCULINO

M desv pad

GRAFICO N° 20 - FAMILIA, INTERNATO - FEMININO

A - Grupo Experimental FAMILIA/S3
B - Grupo Experimental FAMILIA/Q4

C - Grupo Controle FAMILIA/S3
D - Grupo Controle FAMILIA/94
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7.4 - Prova de Leitura e Escrita

O ultimo item, analisado sob o ponto de vista quantitativo e que
envolvia mudangas na leitura e escrita das criangas, apés um ano de pesquisa,
mostrou, também, que ndo ocorreram diferengas significativas entre os grupos de
controle e experimental, havendo um progresso satisfatorio, dentro das

expectativas cognitivas, em todos os grupos (anexos XXX a XXXIID).
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LEITURA E ESCRITA, EXTERNATO

MASCULINO A B C D
média 34.44 46.66 37.22 4.1
desv pad 16.47 12.24 17.34 19
correlagéo 09 0.88
FEMININO A B [ D
media 39.54 53.63 41.81 48.63
desv pad 16.5 16.74 8.73 9.77

correlagdo 0.93 0.91

GRAFICO N° 21 - LEITURA E ESCRITA, EXTERNATO - MASCULINO

BR88s48

-

-
OU'ID(ITI

‘ média desv pad

GRAFICO N° 22- LEITURA E ESCRITA, EXTERNATO - FEMININO

| média

desv pad

A - Grupo Experimental ESCRITA/G3 C - Grupo Controle ESCRITA/G3
B - Grupo Experimental ESCRITA/94 D - Grupo Controle ESCRITA/94
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LEITURA E ESCRITA, INTERNATO

MASCULINO A B C D
média 33.75 36.25 43.75 56.25
desv pad 14.36 16.52 2056 22.86
correlagao 0.99 0.92
FEMININO A B C D
média 225 38.75 325 41.25
desv pad 957 27.19 957 8.53
correlagdo 0.84 0.25

GRAFICO N° 23 - LEITURA E ESCRITA, INTERNATO - MASCULINO

A - Grupo Experimental ESCRITA/SG C - Grupo Controle ESCRITA/G3
B - Grupo Experimental ESCRITA/Q4 D - Grupo Controle ESCRITA/Q4
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A apresentagdo dos resultados quantitavos de nossa pesquisa
suscitou uma série de reflexdes e conclusdes, tanto no que se refere a proposta de
desenvolvimento da Identidade infantil, quanto em relagdo a adequagdo dos
mstrumentos terapéuticos e de avaliagdo, relativos a participagdo, sugestdes e

funcionamento das instituigdes onde realizamos este estudo.

No que se refere a Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers, sem
duvida encontramos um relevante instrumento de amadurecimento emocional e de
reestruturagdo e reelaboragdo do contexto familar, especificamente parental,

condigdes basicas para a constru¢do sadia da Identidade infantil.

Tal ocorreu porque o conjunto de técnicas, (capitulo II, itens 2.2.2 ¢
2.2.3.1, desta tese) numa socioterapia de grupo através da psicomotricidade como
agente desencadeante do emocional no ato motor, permitiu a discriminagdo afetiva,
tusional e a projegdo de conteidos emocionais, tanto de amor quanto de
agressividade a figura da mde, além da possibilidade de vivéncias de reparacao.
Promoveu, também, a entrada da autoridade no grupo, simbolicamente o INgresso
do pai, representa¢do paterna, reconstrugdo parental, revivendo, assim, questdes
edipianas. Conforme analises efetuadas, no capitulo acima citado demonstrou-se
que, através das vinte e uma propostas do orientador CR foi possivel realizar um

trabalho terapéutico de base analitica.

BERGER & LUCKMANN (1983), confirmando a propriedade da
relagdo entre amadurecimento emocional e contexto familiar, demostraram que a

socializagdo primaria, que ocorre no ambito familiar, ¢ carregada de alto grau de
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emog¢do. Da mesma forma, HELLER (1992) vincula questdes sociais e politicas

com afeto e emogio.

Freud, Melanie Klein, neufreudianos em geral e outros autores
psicanalistas s30 unanimes em indicar a relevancia do desenvolvimento emocional,
acompanhando os aspectos biolégicos e sociais para a passagem pelos diferentes
estagios de desenvolvimento infantil, conforme pressupostos que também
aparecem, claramente, na fundamentagdo teorica e detalhamento da Metodologia
Ramain-Thiers. Podemos citar, como exemplo, a representacdo mental de eventos
somaticos no corpo que, por sua vez, abrangem as pulsdes e sensacdes fisicas,
interpretadas como relacionamentos com objetos que provocam tais sensagdes, de
acordo com o conceito kleiniano de fantasia inconsciente e com o apresentado por
HINSHELWOOD (1992), em 1991. Neste conceito. as fantasias inconscientes,
que irrompem no momento de sua estimulacdo biolégica, sio lentamente
transformadas pela "mudanga efetuada através do desenvolvimento dos orgdos que
percebem, a distancia, a realidade externa e pelo surgimento do mundo simbélico
da cultura, a partir do mundo primario do corpo.'" HINSHELWOOD (1992:
p. 46), em 1991. (grifos nossos)

MAUTNER (1994), corroborando estes autores, pontua a
necessidade da retomada de fases do desenvolvimento infantil, no que se
relaciona a aspectos fisiolégicos e mentais, para o desenvolvimento de menores,

em familias de baixo nivel socioecondmico.

Torna-se importante ressaltar que, nos diferentes capitulos da

Introdugdo, aparecem sempre os fatores emocionais ligados ao conceito de
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Identidade ou aos estudos sobre esta, sob diferentes pontos de vista, seja num
enfoque de leitura social, da psicanalise, seja em estudos relativos a consciéncia

corporal como limite ¢ agente de integragdo da tmagem corpo ao social.

A constatagdo de que os processos psiquicos encontram uma via de
comunicagdo no corpo, seja ela biolégica, fantasmatica, psicanalitica ou social,
refor¢a a importante contribuicdo do trabalho corporal na Sociopsicomotricidade
Ramain-Thiers. Esta contribuicdo promove a integracio psiquica do individuo e o
desenvolvimento da Identidade infantil, considerando-se que o corpo atualiza no

vivencial questdes muitas vezes arcaicas, de wna época pré-verbal.

De acordo com essa afirmagdo, para McDOUGALL (1991), o
lactente adquire o sentimento de Identidade subjetiva, ou, ainda cada individuo
torna-se distinto dos demais, no que € considerado como diferenciacdo progressiva
na estruturagdo psiquica da crianga pequena, que s¢ da entre seu préprio corpo ¢

a primewra representacdo do mundo externo, que € o corpo da mée.

Assim, também AULAGNIER (1979), em 1975, afirma que o
funcionamento psiquico depende, basicamente, do que representa o psiquisSmo
materno, de forma semelhante ao que ¢ significado pelo seto, enquanto extensio do
préprio corpo, objeto, cuja junciio com a boca, funciona como necessidade vital ¢
prazer erogeno. Para a autora, a primeira percepsdio de uma realidade separada
demanda a identificacdo de afetos no exterior e o reconhecimento de que o afeto
do meio ndo ¢é idéntico ao do "fantasiante”, embora a figuragio deste no mundo

mmplique na metabolizagdo de um modelo que se apoia no corporal.
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Partindo-se entdio, dos resultados das provas psicolégicas que
objetivavam avaliar os aspectos emocionais, podemos concluir, com seguranga,
que € no psiquismo que a intervengdo da Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers
torna-se um instrumento eficaz para a construcdo da Identidade infantil, nas

mstituigdes por nos estudadas.

Quanto ao amadurecimento afetivo-emocional, KOPPITZ (1968)
afirma que o ajustamento das emog¢des depende, basicamente, das experiéncias
emocionais € sociais da crianga com as pessoas significativas de sua vida. E, sendo
Ramain-Thiers um processo vivencial que revive no “setting” a grande familia,
onde as tranferéncias ocorrem de diferentes formas, seja em relagfo ao terapeuta,
seja lateralmente, com os diferentes membros do grupo, ou ainda, na proposta em
si mesma, constatamos ter trabalhado com uma técnica adequada para o

amadurecimento emocional das criangas que participaram de nossa pesquisa.

Quando as criangas do Educandario Getalio Vargas e da Secretaria
da Crianga, que passaram pela experiéncia com a Sociopsicomotricidade Ramain-
Thiers, apresentaram uma melhora significativa em relagdio aos fatores indicados
por KOPPITZ (1968), fatores esses que envolviam o método de trabalho no teste
Gestaltico de Bender, (anexos de XXXIV a XXXVII), entendemos que estadvamos
diante da primetra demonstracdo da eficacia desta forma de grupoterapia com a
finalidade de desenvolver o aspecto emocional, um dos pilares da construcdo da

Identidade infantil.

No HTPF houve, também, diferenca significativa entre as

mudangas ocornidas no grupo experimental € no de controle. Além disto, notamos
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que na medida em que as criangas em grupoterapia melhoraram, sob o ponto de
vista emocional, as do grupo de controle ndo apresentaram progresso, tendo,

inclusive, um decréscimo nos resultados da avaliagdo de 1994, em comparacio a
de 1993,

Cabe lembrar a afirmagfio de HAMMER (1991), em 1926, de que
0s desenhos da casa, arvore ¢ pessoa estdo saturados de experiéncias emocionais e
ideacionais, associadas a formacdo da personalidade e, conseqiientemente, a
construgdo da Identidade infantil. Além disto, s8o simbolicamente férteis em

termos de significado inconsciente.

Para KOLK (1984), além da projego, mecanismos como
identificagdo ¢ introje¢do podem eventualmente se manifestar, assim como € certo
que a adaptacfo, expressdo e projecdo estio presentes, a0 mesmo tempo, no ato de
desenhar, Lembramos que estes mecanismos, manifestos nas grupoterapias e,
muitas vezes aparecendo nas referéncias e orientagdo das propostas Ramain-
Thiers, sdio fundamentais no desenvolvimento da Identidade infantil. As criangas
viveram processos de negacdo, movimentos de ansiedade parandide ¢ ansiedade
depressiva para a elaboracfo de seus conteudos. Torna-se importante, entfo,
lembrar que para KLEIN (1982), em 1952, o aspecto basico para o
desenvolvimento infantil ¢ a infegracio dos objetos cindidos, num sé objeto, numa
forma realista de discriminacfo. As criangas cindem os seus objetos internos para
que as Imagos paternas sejam, separadamente, dotadas de quabidades boas ou m4s.
Em conseqiiénela, ocorrem a projecdo e a infrojecfo de partes boas ou mas dos

objetos.
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Demonstra-se, portanto, através do fato das criangas apresentarem
uma evolugfo significattva no teste do desenho, a adequacio e a pertinéncia do uso
da técnica escolhida para favorecer especialmente o amadurecimento emocional
das integrantes do grupo experimental ¢ que, com este resultado constata-se que
houve uma retomada do desenvolvimento, dentro das expectativas para a faixa

etaria em estudo.

Nos critérios para avaliagio do tesie do desenho foram
identificados fatores muito significativos na literatura, que sdo indicadores da
elaboragdo da imagem do corpo e da relagdo e comunicagéio com o outro, como
por exemplo, os detalhes do rosto, a presenga dos pés, das méos, do pescogo,
melhorando o esquema corporal, a imagem de si mesmos ¢ de sua presenca no
mundo. As roupas estdo relacionadas com a identificagdo do papel social (anexos
de XXXVIII a XLV). No desenho expressivo estamos trabalhando, sem duvida,
com os lugares que o outro ocupa na vida psiquica de cada um e, de acordo com
FREUD (1967), que em 1921, atirmou que seriam os lugares de modelo, objeto,

auxifiar ou adversario.

Ainda no desenho, indicadores da maturidade emocional, como por
exempio, a supressdo da transparéncia na casa, mudangas no tamanho dos
desenhos e maior integracdo (anexos de XLVI a LI} aparecem, também, na

reavaliagdo do HTPF.

Portanto, no significado dos diferentes indicadores, percebemos
também o amadurecimento emocional, 0 que permite ao sujeito o despertar para

viver coletivamente, assumindo-se nas questdes do fazer, agir, trocar, dar ¢
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receber. Conforme o explanado no capitulo I, item 1.2, Ramain-Thiers favorece
viver em coletividade, tomando o individuo responsavel por suas proprias agdes,
despertando sua consciéneia social por meio da possibilidade de integragio corpo-

mente-sociedade, permitindo-the, assim, o amadurecimento emocional.

Foi, sem duvida, na familia que observamos resultados
surpreendentes, com alto nivel de significlncia, ganhos das criangas do grupo
experimental, especialmente daquele de meninas e meninos do Educandino
Getalio Vargas. Estes resultados demonstraram, também, a importincia de um

meio favoravel para o crescimento emocional.

A relevancia do grupo familiar na construgdo da Identidade infantil
fot evidenciada a cada capitulo da mtrodugdo deste trabatho. O aprendizado dos
papéis biologicos e fimgles sociais que o mesmo oferece, ¢ os modelos
identificatorios de transmissdo de habitos, valores ¢ cultura, possibilitam ao
individuo alcangar a maturidade, no tempo esperado e na ordem culturalmente
prevista. Nossa proposta foi tentar retomar esse desenvolvimento, mesmo com as
deficiéneias e obstaculos, que suna aus€ncia ou resingfo, criam  nos modelos

familiares.

A construcdo da Identidade depende, dentre outros fatores, da
familia ¢ da presenca amorosa e afetiva dos pais. Ramain-Thiers, no trabalho
corporal, permite a internalizagdo de novos modelos, a descoberta da pele como
limite, nos trabalhos de bolas, tecidos, conforme o explicado no capitulo 1, item

2231
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A reconstrucdo da familia, comprovada no teste do desenho de
forma muito significativa (anexos de LIV a LVII), reafirmou portanto, a
importancia da intervengdo por meio da Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers.
Esta técnica proposta em nosso trabalho, confirmou a hipdtese de que, através dela
poderiamos favorecer a reestruturagfio da Identidade infantil, de acordo com
observagdes de THIERS (1994), que constatou que o grupe reinstala a grande

familia ¢ vive, nas transferéncias, as relagdes parentais necessarias.

A reconstrugdo familiar que Ramain-Thiers proporcionou,
demonstrada pelo desempenho do grupo experimental no desenho da familia, leva-
nos a mferir que o estado fusional, ou seja, processo de indiferenciagdo em relacdo
a mée, fol rompido com a entrada da fungdo paterna. Conforme o explicado, a
funcdo paterna estd na natureza da proposta, que representa a Let que, por sua veg,
simbolicamente significa a entrada do pai, ¢ socialmente, a interdicdo do incesto
que permite a crianga enfrar em contato com a ordem cultural e aprender a viver

coletivamente.

Além disto, a reconstru¢do familiar propicia também a vivéncia
edipica, fendmeno muito significativo para a entrada do individuo no social, de
maneira sadia, ou seja, conforme o desenvolvimento bio-psico-social infantil,
previsto para as diferentes faixas etarias. Quando o grupo reinstala a grande
familia, em Ramain-Thiers, a situagfo edipiana repete-se nas transteréncias, ndo so

com ¢ terapeuta, mas, também, entre 0s membros do grupo.
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A grande lacuna, nos trabalhos istitucionais com criancas de
familias de baixo nivel sociceconbmico, estd na area afetiva, na auséncia de
modelos familiares identificatorios que, conforme estudos de JAITIN (1994), néo
podem ser supridos pelos diferentes técnicos que trabalham com esta populagio. E
preciso que haja um trabalho global, como o da Sociopsicomotricidade Ramain-
Thiers, desenvolvido por terapeutas e que envolve todos os aspectos fundamentais
para o desenvolvimento infantil, a fim de socializar o individuo para que ele viva
melhor, sem apresentar condutas desviantes. E preciso acompanhar as criangas de
baixos recursos, como forma de prevemir o aumento de jovens infratores,

promovendo, assim, uma sociedade mais sadia.

Esta cnianga, em virtude dos escassos recursos familiares ¢ carente
de ntegragdo de afetos, vive de forma cindida, na qual os mmpulsos agressivos
tiveram poucas oportumdades, devido a falta do conhecimento materno, de receber

da mée a qualidade amorosa que permite um desenvolvimento harmonioso.

Destacamos, nesta pesquisa, uma importante constatacdo: €
necessarnio integrar as atividades dos projetos € das instituicdes para as criangas de
familias de baixa renda, com terapias competentes ¢ de acordo com as condigdes

sociais, politicas e econdmicas de suas comunidades.

Outro fator relevante a ser analisado e que foi citado na introdugdo
deste estudo, ¢ a qualidade da contribuigdo das instituigSes para a construgdo da
identidade mfantil, em razdo de contarem com maior facilidade para mtervengoes e

trabalhos com menores, numa cidade com as caracteristicas de Campo Grande.
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Lembramos, também, que consta na legislagio, apresentada no
capitulo referente a selecdo dos sujeitos, a recomendagdio para o icentive a
pesquisa € a novas propostas de frabalho com menores ortundos de familias de
baixa renda, o que estd em concorddncia com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, e com os estatutos da propria Secretaria da Crianca. Tal fato salienta
o estado de caréncia e as situagdes de risco pessoal e social dos menores assistidos

por agquela Secretaria.

A mtervengdo através de grupoterapias nestas instituigdes que
visam o desenvolvimento intelectual, cognitivo e motor propriamente dito, das
criangas selecionadas para nossa pesquisa foi uma mdicagio de novos caminhos

para uma methor integragdo psiquica e social desta populago.

Os mstrumentos de avaliagdo foram, sem diavida, eficientes,
contribnindo para o esclarecimento de nossas indagacbes e hipdteses,
demonstrando também que, ao contrario de muitas tendéncias da Psicologia que
rejeitamn seu emprego € optam apenas por intervengdes individuais ou de grupo,
sem o uso de provas psicoldgicas, estdo sendo abandonadas estratégias uteis para

um trabatho criterioso.

A avaliacdo penddica das intervencgdes dos psicologos fraz
credibilidade e consisténcia aos seus trabalhos, além de garantir um nivel técnico

satisfatono.

Acreditamos que, tanto as propostas de terapia, quanto os testes,

denominados muitas vezes de provas classicas ou tradicionais para a avaliagdo
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psicologica, merecem constantes revisdes, com a finalidade de manter sua
atualizagdo e sua consondncia com as peculiaridades de nosso contexto
sociocultural e cientifico que, por sua vez, imprime uma velocidade cada vez maior

nas mudangas do ser social, neste final de século.

Durante o ano de aplicagdo da técnica, de margo de 1993 a margo
de 1994, e nos momentos em que a equipe que participou da pesquisa esteve nos
projetos da secretaria da Crianga e Educandério Getdlio Vargas para as avaliagdes
finais, até o inicio de 1995, colhemos, més a més, informagdes sobre o progresso
de nossos grupos experimentais, principalmente no que se referia a
comportamentos mais ajustados. Assim, constatamos, mais uma vez, as methoras
significativas do grupo no qual empregou-se 4 Sociopsicomotricidade Ramain-
Thiers.
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Caleidoscopios
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ANEXO VI

Motivos Simétricos
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Sinuosa
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ANEXO VIII

Quebra-Cabeca



ANEXOS

144




ANEXOS 145

ANEXO IX

Termo assinado pelos
responsaveis, autorizando a

participacao da crianga no projeto.
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Senhores Pais

Estamas iniciando wume traballio em grups, com créangas da
camanidade, uisands wmelhionar sese decempentis escolar. equilibrio
emocinal ¢ adapitacio social e familiar. Para due, estamos contands
comc o apois da Scretania da Crianga (s Educandinia Getitis Vargas.
s (Paca da (Caminke) ¢ Univensidade (Catilica D. Bases.
foé selecionads e deverd fregiientar am
greto e fager sessdes indiuiduais dirante corca de ume ams e weis. Para

dace, precisamss de swa axtorizacde,
Egucpe Ramain-"Thiens
Data:
De acorda.
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GRUPO EXPERIMENTAL
RAVEN, INTELIGENCIA - EXTERNATO
PERCENTIL

MASCULING __ RAVEN/93 RAVEN/94 _FEMININO RAVEN/93 RAVEN/94
EEM1 40% 65% FEF1 25% 35%
EEM2 80% 75% EEF2 25% 50%
EEM3 75% 80% EEF3 20% 40%
EEM4 5% 15% EEF4 10% 25%
EEMS 75% 85% EEF5 10% 75%
EEME 50% 70% EEF6 10% 20%
EEM7 45% 90% EEF7 80% 95%
EEM8 5% 75% EEF8 80% 75%
EEM9 10% 25% EEF9 50% 75%
média 48% 66% EEF10 5% 15%
desvio padrio  0.27660701  0.273226605 EEF11 50% 75%
correlagio  0.892674983 média 33% 53%

desvio padrio  0.276832736  0.274193031

10% 4
U%

1t 2 3 4 5% 6 7T 8 9

correlacdo  0.7976414

12345687 8 8 1W01M1

L EGENDA

EEM - Externato Experimental Masculino
EEF - Externato Experimental Feminino
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GRUPO CONTROLE
RAVEN, INTELIGENCIA, EXTERNATOQO
MASCULINO RAVEN/93 RAVEN/S4 FEMININO RAVEN/93 RAVEN/54
ECAMT 40 30 ECF1 10 20
ECMZ 25 25 ECF2 50 50
ECM3 25 25 ECF3 20 25
ECM4 25 25 ECF4 25 10
ECMS 50 50 ECFS 50 60
ECME 50 50 ECF8 10 10
ECM7 28 50 ECF7 10 10
ELMS 30 30 ECF8 25 30
EGMY 5 L ECF9 25 25
meédia  30.55555556 32.22222222 ECF10 50 45
desvio padrdo 14.24000624 15.2297224 ECF11 25 25
correfacdo  0.80052583 media 27272727127 2818181818
desvio padrio  15.8687801 16.92228224
corrglacdo (910661798

(3 rsssnrdsimmfpds i fdmirrinseeireboroe e
1 2 3 4 5 8 7 8 9 101

LEGENDA

ECM - Externato Controle Masculino
ECF - Externato Controle Feminino
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GRUPO EXPERIMENTAL
RAVEN, INTELIGENCIA, INTERNATO

MASCULING _ RAVEN/93 RAVEN/94 FEMINING RAVEN/93 RAVEN/94
IEMT 10 30 IEF1 5 10
IEM2 50 80 IEF2 5 10
IEM3 30 75 IEF3 25 25
IEM4 95 95 IEF4 10 25

media 46.25 a0 média 11,05 17.5

desvio padriic  36.3719214 15.8113883 desvio padrio 9464847243 8660254038

correlagdc  0.217357067 correlagde 0.762492852

-

c5888883888

LEGENDA,

IEM - Internato Experimental Masculino
IEF - Intemato Experimenial Feminino




151

GRUPO CONTROLE
RAVEN, INTELIGENCIA, INTERNATO

MASCULING Raven/o3 Raven/94
TCMA 10% 50%
IGRA2 50% 90%
ICMS 25% 25%
14 75% Q5%

média 40% 5%
desvio padrio  0.285773803  0.334165628

correlacdo 0.820280555

" FEMINING Raven/93 Raven/o4
HCF1 5% 75%
ICF2 2% 10%
[CFE3 10% 50%
ICF4 25% 50%

média 16% 46%

desvio padrao 0.103077641 3.268871097

correlagdo

-0.759226832

10% &

LEGENDA

ICM - Internato Controle Masculino
ICF - Internato Controle Femining
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GRUPO EXPERIMENTAL
BENDER, MATURIDADE PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, EXTERNATO

MASCULING  BENDER/93  BENDER/%4 FEMINING BENDER/93  BENDER/33
EEMI 12 10 EEEA 8 6
EEM2 10 6 EEF2 8 6
EEM3 g 8 EEF3 10 8
EEM4 9 5 EEF4 11 7
EEM5 7 5 EEF5 3 5
EEMS 3 4 EEF6 15 12
EEMT 10 8 EEF7 5 4
EEMS 8 3 EEFS8 10 7
EEMY 8 4 EEFY 7 3

média ) 5 666666667 EEF10 12 6

desvio padriio 15 2170440472 EEF11 8 .

correlagdo  0.8020955069 média 9.090900091 6

desvic padrao  2.878393876  2.683281573
correlagdo  0.77657503

"] [~~~ BENDERAG]

| e BENDER/S3 |

........ -

?éééﬁé?ég 1 2 2485 86 7 8 9 101

LEGENDA
EEM - Externalo Experimental Masculino
EEF - Externato Experimental Feminino
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GRUPQO CONTROLE
BENDER, MATURIDADE PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, EXTERNATO
MASCULINO _ BENDER/93  BENDER/94 FEMINING BENDER/93 _ BENDER/94
ECMA 7 7 ECF1 12 12
ECMZ 9 10 ECF2 14 12
ECM3 8 10 ECF3 12 12
ECM4A 9 g ECF4 10 10
ECMS 4 8 ECF5 9 7
ECMB 12 10 ECF6 6 10
ECMT 9 7 ECF7 8 9
ECMS 8 9 ECF8 15 14
ECM9 13 13 ECFO 16 15
média  8.777777718  5.883888889 ECF10 15 15
desvio padrio  2.635231383  2.147349788 ECF11 7 7
corvelagdo  0.812407548 media 1127272727  11.18161618

desvio padrao 349545159 2.857207791
correlagdo  0.885676329

14

| e BENDER/S |
e BENDERIOG

i
:
................................. 3

LEGENDA
ECM - Externato Cordrole Mascutino
ECF - Externato Controle Femining
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GRUPO EXPERIMENTAL
BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, INTERNATO

MASCULINO  BENDER/G3  BENDER/94 FEMININO BENDER/93  BENDER/94
EMT 10 3 IEF1 12 12
(M2 8 7 IEF2 14 11
EM3 7 4 IEF3 8 3
IEM4 5 2 IEF4 16 10

média 75 475 média 12 g
desvio padrdo  2.081665999 2217355783 desvio padrio  4.320493709  4.082482905
correlacdo 0.830481866 correlagio  0.831521841
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GRUPO CONTROLE
BENDER, MATURIDADE, PERCEPTIVO-VISO-MOTORA, INTERNATO
MASCULINO  BENDER/93  BENDER/94 FEMINING BENDER/S3  BENDER/94
L 14 7 ICF1 16 8
M2 4 3 ICE2 11 6
ORI 11 [ ICF3 11 3
M4 1 0 ICF4 8 9
média 7.5 378 média 10 8.5
desvio padrdo  5.027713773  2.986078811 desvio padrdc 1414213562  2.645751311
correlagdo  0.972263901 correfagdc -0.801783726
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GRUPO EXPERIMENTAL
BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, MATURAGCAO - EXTERNATO
MABCLILING BENDER/93 BENDER/94 FEMININO BENDER/S3 BENDER/94
EERM1 10% 10% EEF1 30% 20%
EEMZ 20% 10% EEF2 20% 10%
EEM3 10% 10% EEF3 20% 15%
EEM4 30% 20% EEF4 20% 10%
EEMS 30% 20% EEFS 10% 5%
EEMS 20% 10% EEFS 30% 10%
EEMT 30% 20% EEFT 10% 5%
EENIS 20% 10% EEF& 30% 20%
EEMS 20% 10% EEFS 30% 50%
média 21% 13% EEF10 30% 10%
desvio padrdo  0.078173596 0.05 EEF11 10% 5%
correlagdo  (0.852802865 média 22% 13%
desvio padraoe  .0873862¢0 0.078824539
correlagde 0.721111469
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GRUPO CONTROLE
BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, EXTERNATO
MASCULING  BENDER/93 BENDER/94 FEMININO BENDER/93 BENDER/%4
ECM1 10% 20% ECF1 10% 20%
ECM2 0 0 ECF2 10% 20%
ECM3 20% 30% ECF3 20% 20%
ECM4 20% 30% ECF4 20% 20%
ECMS 30% 30% ECF5 20% 30%
ECME 10% 10% ECF& 30% 40%
ECM7 30% 30% ECF7 20% 20%
ECMS 10% 10% ECF8 30% 20%
ECMO 20% 30% ECF9 A% 50%
média 17% 21% ECF10 20% 10%
desvio padrio 0.1 0.118666667 ECF11 10% 20%
corretagdo  0.892857143 média 21% 25%
desvio padrdo  0.094387881 0.112815215
correlagdo  (1.7085009818
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GRUPQO EXPERIMENTAL
BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, INTERNATO
MASCULING BENDER/S3 BENDER/94 FEMININO BENDER/93 BENDER/94
=1 10% 10% IEF1 30% 20%
IEM2 30% 30% IEF2 30% 20%
IEM3 20% 10% IEF3 30% 10%
iEM4 10% 10% IEF4 30% 20%
média 18% 15% média 0% 18%
gdesvio padrdo 10% 10% desvio padrao 0 .05
correlacéo B87% correlacao #OIVIO
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GRUPO CONTROLE
BENDER, ASPECTOS EMOCIONAIS, INTERNATO

MASCULING BENDER/33 BENDER/S4 FEMINING BENDER/93 BENDER/S4
ICM1 40% 40% ICF1 20% 20%
ICM2 10% 10% ICF2 30% 30%
ICM3 20% 10% ICE3 10% 40%
1oM4 30% 30% ICF4 10% 40%

média 25% 23% média 18% 33%

desvic padrie  0.129009445 0.15 desvio padrdo  0.095742711 0.085742711

correlagdo  0.948729262 correlacdo -0.6368363636
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GRUPO EXPERIMENTAL
HTP, EXTERNATO
MASCULING HYP/93 HTP/94 " FEMININO HTP/93 HTP/94
EEMT 70 50 EEF 1 40 70
EEM2 70 80 EEF2 50 70
EEM3 55 75 EEF3 50 85
EEM4 25 40 EEF4 75 95
EEM5 20 25 EEF5 65 75
EEMB 50 80 EEF6 25 a5
EEMT 15 40 EEF7 40 80
EEMS 50 65 EEF8 20 40
EEMS 70 75 EEFS 55 80
media 44375 80 EEF10 20 40
desvio padrio 22.09512264  21.71240593 EEF11 30 70
correlagio  0.913643464 media 4272727273 B5.45454545
desvio padrdo 18.21587719 19.16436086

c3B88B838S8

correfacaoc  0.848205786
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GRUPO CONTROLE
HTP, EXTERNATO
MASCULING HTP/53 HTP/S4 FEMININO HTP/A3 HTP/94
ECM1 50 50 ECF1 80 30
ECKMZ 80 35 ECF2 75 45
ECM3 80 585 ECF3 70 80
ECM4 50 45 ECF4 44 40
ECMS 70 40 ECF5 80 80
ECME 80 45 ECF8 Fi 60
ECM7 75 80 ECF7 55 60
ECMS 40 35 ECF8 35 45
ELCMS 10 20 ECF9 70 30
media  57.22000202 45 ECF10 15 15
desvio padrie 24 3812314 16.58312385 ECFi1 40 40
corvelaciio  0.456015988 média 57.27212727 5228272727
desvio padrio 21.72137615 2172137815
correlacido 0.728768786
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GRUPQ EXPERIMENTAL
HTP, INTERNATO
MASCULING HTP/93 H1P/94 FEMININOG HI1P/93 HTP/94
IEMTY 45 80 iEF1 50 50
fERZ 60 80 iEF2 10 20
IEM3 50 70 IEF3 25 35
1EM4 80 90 IEF4 45- &80
média 61.25 80 média 325 41.25
desvio padrie  20.15564437 8.164965809 desvio padrido 18.48422751 17.5
correlacio  0.810191494 correlagio (.94031261¢
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GRUPO CONTROLE
HTP, INTERNATO
MASCULINO H1P/93 HTP/94 FEMININOG HTP/93 HTP/94
oW 50 20 iCF1 50 55
M2 70 70 ICF2 30 55
ICM3 55 80 ICF3 50 45
M4 80 80 ICF4 85 40
média 83.75 575 média 48.75 48.75
desvio padrio  13.78892837 26.2995564 desvio padric  14.36140862 7.5

correlagde  0.86208157 correlacdo -0.793020433
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GRUPO EXPERIMENTAL

FAMILIA, EXTERNATO

MASCULING FAMILIAGS FAMILIA/O4 FEMININO FAMILIA/93 FAMILIA/S4
EEM1 20 30 EEF1 50 70
EEMZ 30 40 EEF2 50 70
EEM3 20 40 EEF3 45 70
EEM4 20 40 EEF4 70 90
EEMS 20 40 EEF5 30 60
EEME B0 70 EEF6 30 60
EEM7 30 a0 EEF7 80 o0
EEMB 40 40 EEF8 30 60
EEMY 30 40 EEFS 80 90
média 30 43.33333333 EEF10 o 0
desvio padrdc  13.22875656 11.18033989 EEF11 30 80

correlagdo  0.845154255 media  43.18181818 85.45454545

desvio padrio  22.35115085 25.0454133
correlagdo  0.9109958190
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GRUPQO CONTROLE
FAMILIA, EXTERNATO
MASCULINO  FAMILIA/93 FAMILIA/94 FEMININO FAMILIA/O3 FAMILIA/94
ECM1 45 45 ECF1 50 50
ECMZ 80 40 ECF2 20 3o
ECM3 20 a0 ECF3 80 80
ECK4 30 40 ECF4 50 45
ECMS 60 30 ECF5 80 70
ECME 40 : 30 ECF6& 30 30
ECM7 60 70 ECF7 30 50
ECM8 55 50 ECF8 70 20
ECME 10 30 ECFO 80 A0
media  A42.20000020  40.55555556 ECF10 10 20
desvio padrio 18.72683755  13.33333333 ECF11 30 30
correlagio  0.532602385 meédia  48.18181818 4318181818

desviv padrio 2600689207 20.0340619
correlagcic 0.58800102
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[EM - Internato Experimental Masculino
IEF - internato Experimental Feminino

_ M6
GRUPO EXPERIMENTAL
FAMILIA, INTERNATO
MASCULINO FAMILIA/93 FAMILIA/94 FEMININO FAMILIA/S3 FAMILIA/94
= 20 40 IEF1 0 30
EM2 30 50 IEF2 10 20
EM3 45 55 EF3 Y 10
EM4 30 40 IEF4 20 50
meédia 3125 48.25 meédia 7.5 275
desvio padrdo  10.30776406 15 desvio padrdo  9.574271078 17.07825128
correlacdo  0.835400486 correlago  0.764470787
fom EAMILIAGB | | | [ e e
Lo pAMILIAS FAMiLARS, |
R e e o FAMILIABA] |
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GRUPO CONTROLE
FAMILIA, INTERNATO
MASCULING ___ FAMILIA/93 ___ FAMILIA/S4 FEMININO _ FAMILIA/9T __ FAMILIA/94
ICM1 0 0 ICFT 30 40
ICM2 75 80 ICF2 0 0
ICM3 30 40 ICF3 50 20
ICh4 80 85 ICF4 40 30
média 85 51.25 média 30 225
desvio padrdo  41.3067791  30.66001345 desvio padrdo  21.6024689%  17.07825128
correlagic  0.988110877 correlagio  0.632455532
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LEITURA E ESCRITA, EXTERNATO

GRUPO EXPERIMENTAL

MASCULINO ESCRITA/S3 ESCRITA/94
EEM1T 0 30
EEMZ 40 50
EEM3 35 40
EEM4 40 55
EEMS 40 45
EEMSB 30 45
EEMT 20 30
EEMS 55 65
EEMS 50 80
média 34.44444444 46.66666667
desvio padrdc  16.478009994 12.24744871
correfacio  0.903262652
——ESCRITARS
S ESCRITARS

)

t 2 3 4 5 8§ 7 8 ¢

FEMINING ESCRITA/93  ESCRITA/94
EEF1 30 40
EEFZ 80 80
EEF3 20 40
EEF4 40 80
EEF5 20 30
EEF8 25 35
FEF7 50 60
EEF8 50 76
EEF9 40 50
EEE1D 30 50
EEF11 70 75

media  39.54545455  53.63636364

desvio padrio  16.50068860  18.74677717
correlacdo  0.938425187
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GRUPO CONTROLE
LEITURA E ESCRITA, EXTERNATO
MASCULING  ESCRITA/93  ESCRITA/94 T FEMININO ESCRITA/93  ESCRITA/94
ECM1 60 50 ECF1 50 60
ECM2 45 50 ECF2 50 80
ECHM3 30 40 EGF3 45 55
ECMA4 35 25 ECF4 40 50
ECMS 35 45 ECF5 50 50
ECMB 50 55 ECF8 35 45
ECM7 50 85 ECEY 55 60
ECMB 30 40 ECF8 35 40
ECMS 0 0 ECEY 40 45
media  37.22222222 4114111111 ECF10 30 40
desvio padrio  17.34054337  19.002982375 ECF11 30 30
correlacdo  0.883015654 média 4181818182  48.63636364

desvio padrio 8.738828075 9. 770084209
corrglagao  (.910389105
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GRUPO EXPERIMENTAL
LEITURA E ESCRITA, INTERNATO

MASCULINO _ ESCRITA/83  ESCRITA/94 FEMININO __ ESCRITA/93 _ ESCRITA/94
IEM1 35 40 iE=F1 30 40
HE Y a0 55 iEF2 10 10
IEM3 15 15 IEF3 20 30
IER4 35_ 35 IEF4 30 75
madia 3375 38.25 média 22.5 3B8.75
desvio padric  14.36140662 16.52018967 desvio padrdo 9.574271078 27.19528145
correlacdc  0.992259346 correlacdo 0.848135713
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GRUPO CONTROLE
LEITURA E ESCRITA, INTERNATO

MASCULINO  ESCRITA/93 ESCRITA/94 FEMININO ESCRITA/93 ESCRITA/S4
oM 20 30 ICF1 30 30
HCMZ 70 80 ICEZ 20 50
HoM3 40 45 ICF3 40 45
1G4 45 70 ICF4 40 40

media 43.75 56.25 média 32.5 41.25

desvio padrae  20.5649378 22.86737122 desvio padrdo  9.574271078 8.539125638

correlagdo  0.8925884291 correlagdo  -0.254823596
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ANEXO XXXIV

Teste Gestaltico Bender de um

menino, em 1993.
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ANEXO XXXV

Teste da mesma crianga, em 1994,
apos a grupoterapia. Observar a
diminuicao das figuras, como dado

mais evidente.
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ANEXO XXXV

Teste Gestaltico Bender de uma

menina, em 1993
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ANEXO XXXVII

Teste da mesma menina, em 1994,
com discreta melhora quanto ao

espaco aproveitado e diregoes.



ANEXOS

T

v




ANEXOS 180

ANEXO XXXViil

Figura masculina, de uma crianca

no inicio do projeto, em 1993.
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ANEXO XXXIX

Figura feminina, da mesma crianga,
também em 1993.
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ANEXO XL

As mudancas nos desenhos de figuras
humanas, de 1993 para 1994, das criangas
do grupo experimental, foram muito
significativas, como por exemplo, no
desenho a seguir, onde comegam a
aparecer os detalhes do rosto, pescoco

mais definido e roupas.
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ANEXO XLI

Também na figura feminina
observamos indicagoes de
amadurecimento emocional, no
desenho de 1994, apds a

grupoterapia.
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ANEXO XLI

Desenho da figura feminina, feito

por uma menina, em 1993.
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ANEXO XLIHI

Desenho da figura feminina, pela
mesma menina, depois de um ano

de grupoterapia.
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ANEXO XLIV

Desenho de um menino, feito pela

mesma menina, em 1993.
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ANEXO XLV

Desenho da figura masculina, feito
pela mesma menina, apos a
grupoterapia. A figura aparece melhor
estruturada, com detalhes do corpo,

rosto e vestes mais definidos.
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ANEXO XLVI

O desenho da casa, em 1993,
apresenta, pela transparéncia,

tracos evidentes de imaturidade.
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ANEXO XLVII

Depois de um ano de grupoterapia,
a mesma crianga nao representa
mais o interior da casa, em

transparéncia.
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ANEXO XLVIII

A primeira arvore, do mesmo

menino, em 1993.
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ANEXO XLVIX

Na reavaliagcdao do HTPF, o mesmo
menino faz uma arvore menor e

com linha de solo.
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ANEXO L

Casa de uma menina, no inicio do

projeto, em 1993.
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ANEXO LI

A mesma menina, em 1994, revela
caracteristicas de sua faixa etaria,
como melhor definicao dos

detalhes da casa, portas e janelas.
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ANEXO LI

A arvore, da mesma menina,
em 1993.
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ANEXO LIl

Apesar de nio ter revelado muitas
mudanc¢as sob o0 ponto de vista
estrutural, notamos uma meihora
qualitativa, além do aproveitamento

do espacgo.
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ANEXO LIV

No desenho da familia, as mudancas foram
muito significativas, conforme mostra a
comparagao do desenho feito por uma

crianga, em 1993, com o desenho seguinte,

de 1994,
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ANEXO LV

Em 1994, a estruturacio da familia,
detalhes do rosto e do corpo, de
seus integrantes, sao bem
melhores do que no desenho

anterior.
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ANEXO LVI

A familia a seguir, desenhada no ano de 1993,
apresenta diferencas de estruturagio e
integracado, dois desenhos com omissao de
partes do corpo, além de desorganiza¢ao no

espaco oferecido pelo papel.
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ANEXO LVII

Em 1994, a mesma menina foi capaz de

fazer uma representagio da familia com
figuras melhor estruturadas, com detalhes
de roupa, no rosto e com aperfeicoamento

da organizagao no papel.



219

ANEXOS




Xl. SUMMARY




SUMMARY 221

In May 1993 we began a project using Ramain-Thiers
Sociopsychomotricity in three institutions which care for low socio-economic level
children in boarding and semi-open boarding situations in Campo Grande, Mato
Grosso do Sul, Brazil. In each institution, the project was developed in groups of
six children chosen to undergo therapy and six children chosen to be a control
group. The two groups were composed of children aged seven to nine vears old.

By the and of the project we had worked with forty six children,

All of the children involved in the project were initially evaluated
by the fallowmg tests: Coloured Progressives Matrices-Raven Infantile
(intelligence), House, Tree, Person and Family-HTPF (personality), A Visual
Motor Gestalt Test-Bender Test (perception, vision, motor and emotional maturity)
as well as reading and writing exams. One year later, the children were re-

evaluated with the same instruments.

The objective of this work was to verify the possibilities of the
development and reconstruction of Infantile Identity of these children through a
group therapy that would mvolve corporal proposals and differentiated
psychomotricity work with an analytical reading that would favor the recapturing

of different stages of psychosexual development according to Freud.

The analyses of the results, comparing the beginning and the end of
the experiment and the groups of experiment and control, demonsirated in both
groups, that there was progress i intellectual, motor and cogmtive development. In

the HTPF test and the evalnation of emocional maturity in Bender test, however,
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we perceived considerable differences in the emotional development of the
experimental group compared to control group, which on the contrary, had an
mferior performance compared to the preceding year. Because this is a therapy
based on soctopsychomotricity and corporal proposals, besides quantitative data in
the final analysis, it was possible to obtain important data from the qualitative point
of view in the appreciation of drawings, especiaily those of the human figure and

fanuly.

This work, besides analyzing a series of vanables and factors
related to the development of Infantile Identity, can principally in light of HTPF
and Bender evaluation demonstrate how necessary and urgent it is to develop
psychotherapies adapted to populations of lowest socio-economic level chidren and
to the institutions which aid them and which traditionally offer them only space,

food and instruction.
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