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Os possiveis efeitos da idade, altura, sexo e temperatura, na definigio dos
valores de referéncia da conducfio nervosa do RDU, foram avaliados em uma populagio de
33 mulheres, saudaveis, com idades variando de 16 a 66 anos (média=43 anos, DP=16
anos), altura de 152 a 173 cm (média=162 cm, DP=0.05 cm) e 33 homens, saudaveis, com
idades de 20 a 80 anos (média=45 anos, DP=18 anos) ¢ altura de 158 a 188 ¢cm (média=170
cm, DP=0.07 cm).A temperatura do dorso da mio foi mantida entre 32 e 33.5°C. As
variaveis, altura e temperatura, ndo apresentaram correlagfio estatistica significante com as
respostas: VCS, amplitude, laténcia distal sensitiva e duragio do PAS. Dos fatores
considerados, idade e sexo revelaram-se importantes; a VCS tende a diminuir, com a idade,
em individuos do sexo masculino (VCS=63.7 m/s - 0.16 x idade(anos), DP=3.36m/s). No
sexo feminino, ndo se encontram evidéncias de diminuigio da VCS, com a idade (VCS=57.7
m/s, DP=3.37 m/s). A laténcia distal sensitiva tende a aumentar, com a idade, em individuos
do sexo masculino (L1=1.9 ms + 0.006 x idade (anos)), mas nfo no feminino (laténcia
média=2.05 ms, DP=0.13 ms). A amplitude do PAS correlaciona-se com o sexo, sendo
maior nas mulheres (amplitude média=24.6 uV, DP=5.8 uV) do que nos homens (amplitude
média=19.5 uV, DP=10.7 uV). A dura¢io média do PAS ¢ a mesma para ambos 0s sex0s ¢

igual a 0.96 ms com DP=0.13 ms.

Resimo !
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APRESENTACAO E JUSTIFICATIVA

O estudo da condugio nervosa é usado rotineiramente na determinagfio da
presenga € severidade de uma disfungéio nervosa periférica,de sua localizagHo, distribuigdo,
fisiopatologia (KIMURA, 1984) e na definicio de modelos de inervagio andmala
(SPINNER, 1978; PETERSON et al, 1992). As anormalidades da condugio nervosa

relacionam-se estreitamente as alteragdes estruturais do nervo (KIMURA, 1984).

A VCN ¢ influenciada por multiplas variaveis fisiologicas, como idade,

temperatura, altura e sexo (LANG et al,, 1977, CAMPBELL & ROBINSON, 1993).

A redugfo da VCN, com o aumento da idade (CASEY & LE QUESNE, 1972,
LANG et al, 1977) e com a diminui¢do da temperatura (DE JESUS, HAUSMANOWA-
PETRUSEWICZ, BARCHI, 1973; DENYS, 1991: TROJABORG et al, 1992) é um
conceito incorporado nos textos classicos de neurofisiologia e considerado na rotina da

maioria dos laboratorios.

Uma relagio inversa da VCN com a altura foi identificada recentemente por
diversos autores, tanto em membros inferiores como em superiores (LANG et al., 1977,

STETSON et al., 1992).

A VCN comporta uma variago interindividual ampla,mesmo constderando-se
idade, sexo, altura ¢ temperatura (LANG et al., 1977, RIVNER et al., 1990; CAMPBELL &
ROBINSON, 1993); fato explicado pela presenga de fatores fisiologicos ainda nfo passiveis

de avaliagio (RIVNER et al, 1990), fatores anatdmicos, técnicos € instrumentais

(KIMURA, 1984; OH, 1993).

Portanto, os laboratérios de neurofisiologia devem definir valores de referéncia
da condugiio nervosa para cada nervo em particular, levando em consideragdo os fatores

fisiologicos e néo fisioldgicos conhecidos, no sentido de diminuir a variagio interindividual e
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aumentar a sensibilidade diagnostica no estudo da condug@io nervosa (LANG et al., 1977,

CAMPBELL & ROBINSON, 1993).

CAMPBELL & ROBINSON (1993) estabeleceram que os valores de referéncia
provéem a informagfo quanto a probabilidade de um resultado vir de um individuo doente

ou saudavel.

O estudo da condugdio nervosa do RDU, propicia a identificagio de lesBes
isoladas deste ramo (HOFFMAN et al., 1988; PETERSON et al., 1992), a distingdo entre
lesdes proximais e distais do nervo ulnar (JABRE, 1980; KIM et al, 1981; OLNEY,
WILBOURN, MILLER, 1983; HOFFMAN et al., 1988; OLNEY & HANSON, 1988) ¢ a
avaliagio da inerva¢io dorso-medial da mdo (SPINDLER & FELSENTHAL, 1986;

PETERSON et al., 1992).
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REFERENCIAL TEORICO

1.1. ESTUDO DA CONDUCAO NERVOSA
1.1.1. Neurofisiologia bisica da conduciio nervosa

A estimulagdo elétrica dos nervos inicia um potencial de agdo que se move em
duas diregbes a partir do seu ponto de origem. O potencial de agfo representa, para cada
célula, um transcorrer constante de despolarizagio e repolarizagdo, que surge
espontaneamente quando a membrana € despolarizada além do seu potencial limiar. Os
mecanismos basicos consistem de um subito influxe de sédio, seguido de prolongado efluxo

de potassio.

A velocidade de propagagio do potencial de agdo, ao longo do axdnio, depende
da distancia em que a despolarizagdo avanga a partir da zona ativa, do didmetro axonal e do

tipo de fibra nervosa envolvida (GUYTON, 1977; KIMURA, 1983).

1.2. CONDUCAO NERVOSA SENSITIVA
1.2.1. Consideragées gerais

Durante o estudo da VCS os potenciais de agdo de multiplas células
descarregando ao mesmo tempo, sdo registrados extracelularmente, por meio de eletrodos
de superficie ou agulhas. Constituem-se num PAS por representarem a soma dos potenciais

de agfo de fibras nervosas individuais.

A VCS ¢é um importante parimetro na avaliacio da funglo dos nervos

periféricos (KIMURA, 1983).
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1.2.2 . Calculo da velocidade de conducéio nervosa sensitiva

A técnica basica da conducglo nervosa sensitiva consiste na colocagio do

eletrodo de registro sobre o ramo sensitivo do nervo a ser analisado.

Quando o nervo é estimulado, o impulso propaga-se proximalmente em uma
diregio ortodromica e, distalmente, em uma dire¢iio antidromica, definindo-se, assim, dois

métodos para a determinagfio da VCS :
a- Método antidrémico - captagio do PAS distalmente ao estimulo.
b- Método ortodrdmico - captagio do PAS proximalmente ao estimulo.

O valor da VCS, para determinado segmento nervoso, ¢ determinado pela

divisdio da distancia de condugdo pela laténcia entre o sitio de estimulagio e registro.

A VCS pode ser calculada com a estimulagiio do nervo em um tnico local, pois

a laténcia sensitiva ndio inclue a transmissdo neuromuscular.

A velocidade, assim calculada, corresponde sempre a das fibras mais rapidas

(KIMURA, 1983).

1.3. PRINCIPAIS FATORES QUE AFETAM A DETERMINACAO DA VCN

1.3.1. Fatores técnicos

O calculo exato da VCN depende da acurdcia na determinacdo da laténcia e

distdneia de condugio.

Erros na medida da distincia resultam da incerteza do sitio exato de estimula¢do
e curso do tronco nervoso, enquanto erros na determinagdo da laténcia  devem-se
principalmente a pobre definigio inicial do PAS, a inversfio da polaridade dos eletrodos, a

intensidade de estimulo e calibragio do aparelho inadequadas (KIMURA, 1984).
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MAYNARD & STOLOV (1972) demonstraram que mesmo em registros
tecnicamente adequados, ocorriam variagdes de 5 a 10% nas velocidades de condugio,

principalmente em virtude de erros na medida das laténcias e distincias.

1.3.2. Fatores fisiologicos
1 - Idade
A idade é uma importante variavel no estude da condugio nervosa.

THOMAS & LAMBERT (1960) reportaram que a VCN ao nascimento ¢
aproximadamente 50% do valor do adulto e, mais lenta, ainda, em prematuros, atingindo aos

trés-cinco anos, valores comparaveis aos do adulto.

Com o avancar da idade, tem sido bem documentado um decréscimo linear na
velocidade de condugio (DOWNIE & NEWELL, 1961, STETSON et al, 1992;
TROJABORG et al., 1992) - Quadro 1

Quadro 1
VCN: decréscime por década
Nervos Variac¢iio da VCN(m/s) Referéncia

Mediano (motor) 0.8 STETSON et al., 1992

Mediano (sensitivo) 1.3 STETSON et al., 1992
Sural 0.9 TROJABORG et al., 1992

Ulnar (sensitivo) 4.0 DOWNIE & NEWELL, 1961

Mediano (sensitivo) 3.0 DOWNIE & NEWELL, 1961

YCN = velocidade de condugio nervosa

TAYLOR (1984), em oposigdo 4 visdo predominante, demonstrou um efeito

ndo linear entre idade e VCN, com os valores maximos atingidos até a quarta década,
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quando se inicia um declinio progressivo. RIVNER et al. (1990) nega qualquer relagdo entre

VCN e idade, tanto em membros superiores como inferiores.

2 - Altara

Existe diversidade na literatura quanto a relacio entre altura ¢ VCN. Uma
relagiio inversa tem sido freqiientemente encontrada em membros inferiores (LANG et al,
1985; RIVNER et al., 1990; STETSON et al,, 1992; TROJABORG et al., 1992} mas ndo
em superiores (SOUDMAND, WARD, SWIFT, 1982, LANG et al., 1985; RIVNER et al.,
1990}

Variagdes do didmetro axonal (CAMPBELL, WARD, SWIFT, 1981),
diferengas nas propriedades da membrana axonal distal e,ainda, diminuigdo da distancia
internodal nos segmentos distais (RIVNER et al., 1990) sio tentativas de explicar a relagéo

entre altura e VCIN.

3 - Sexo

Alguns autores afirmam que a VCN pode ser mais rapida em mulheres do que
em homens (KEMBLE, 1967; LANG et al, 1985, FALCO et al, 1992). Afirmagéo esta, ndo
compartithada por outros pesquisadores (NIELSEN, 1973; CAMPBELL et al, 1981;
STETSON et al., 1992; TROJABORG et al., 1992).

4 - Temperatura

A temperatura é, dentre os fatores fisiologicos, o que produz alteragdes mais
marcantes na velocidade de conduciio (DENYS, 1991). Diferentes valores, para a variagdo

da VCN por grau centigrado, foram reportados - Quadro 2

Quadro 2

Relacio entre VCN e temperatura
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Nervos limites de temperatura °C  Aumento por °C Referéncias

(m/s)
Mediano (sensitivo) 18-36 2.1 BE JESUS et al., 1973
Mediano (sensitivo) 22-36 1.51 LUDIN & BEYELER, 1977
mediano{motor) 21-31 1.47 BOLTON, SAWA, CARTER,1981
mediano(sensitivo) 21-31 2.18 BOLTON et al., 1981

VCN = velocidade de conduciio nervosa

Estes estudos demonstram claramente que a VCN aumenta, linearmente, dentiro

da faixa fisiologica de aumento de temperatura.

1.4. RAMO DORSAL DO NERVO ULNAR-CARACTERISTICAS ANATOMICAS

1.4.1. Anatomia geral

O nervo ulnar é a principal continua¢3o do fasciculo medial do plexo braquial.

Suas fibras derivam-se habitualmente das raizes nervosas primeira toracica e oitava cervical.
Seus ramos distais sdo

1 - ramos articulares

2 - ramos musculares

3 - ramo cutdneo palmar do ulnar

4 - ramo palmar, dividindo-se em superficial e profundo
5 - ramo dorsal do ulnar.

(GRAY, 1977)

O RDU veicula fibras sensitivas separando-se do tronco principal do nervo
ulnar, préximo & jungdo do ter¢o distal e médio do antebrago (POIRIER, CHARPY,
CUNEO, 1908; TESTUT & LATARJET, 1959; KAPLAN, 1963; GRAY, 1977).
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No melhor estudo a respeito da origem ¢ topografia deste ramo, em nivel de
antebrago ¢ punho, FISCHER et al. (1970) observou que as variagdes anatdmicas sdo

numerosas.

Na maioria dos casos, 0 RDU origina-se do tronco principal entre 45-60mm,
proximal ao processo estildde, com valores extremos de 28-95mm (FISCHER et al,
1970).Torna-se cutineo ao passar entre ¢ tenddo do musculo flexor ulnar do carpo € a ulna,
perfurando a fascia profunda em valores médios de 35-50mm e extremos de 22-75mm
(FISCHER et al., 1970) ou mesmo distalmente ao processo estildide da ulna (KAPLAN,
1963).

Em relagio a extremidade distal da ulna, o RDU ocupa uma posi¢io anterior,
tornando-se dorsal somente no punho ou mfo, embora menos freqlientemente isto possa
ocorrer no processo estiloide e antebrago (DE WULF & RAZEMON, 1968; FISCHER et
al., 1970).

No dorso da mfo, em torno de 20mm (FISCHER ¢t al, 1970) ou 30mm
(ALEXANDRE & MARTINON, 1964) distal ao processo estildide, o RDU apresenta dois

padrdes de ramificagéo:

- Divisdo em dois ramos principais (POIRIER et al., 1908, CHIARUGI, 1921, KAPLAN,
1963; ALEXANDRE & MARTINON, 1974).

- Divisio em trés ramos principais (TESTUT & LATARJET, 1959; ALEXANDRE &
MARTINON, 1974; GRAY, 1977).

ALEXANDRE & MARTINON (1974) em estudo anatdmico da inervagio
dorsal das méos estabeleceram que os dois padrdes sdo possiveis, com predomindncia do

primeiro.
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Figura 1: Ramo dorsal do nervo ulnar: divisdo em dois e trés ramos

Divisdo em dois ramos:
- O ramo medial forma o nervo digital dorsal medial do quinto dedo.

- O ramo lateral subdividindo-se constitui, respectivamente, o nervo digital dorsal

lateral do quinto dedo, nervo digital dorsal medial e lateral do quarto dedo e medial

do terceiro dedo.

Divisio em trés ramos:

- Ramo interno - nervo digital dorsal medial do quinto dedo - individualizado até a

falange distal, onde termina em trés ramos: latero ungueal, matricial ¢ sub ungueal.
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- Ramo médio - dividindo-se na altura da articulagio metacarpo-faldngica em: nervo

digital dorsal lateral do quinto dedo ¢ nervo digital dorsal medial do quarto dedo.

- Ramo externo - que se divide em: nervo digital dorsal lateral do quarto dedo e nervo

digital dorsal medial de terceiro dedo.

Os cincos nervos digitais dorsais suprem as falanges proximal,média e distal do
quinto dedo e proximal do terceiro e quarto dedos (POIRIER et al., 1908; ALEXANDRE &
MARTINON, 1974; GRAY, 1977).

As falanges médias e distais do terceiro e quarto dedos sio supridas pelos ramos
digitais palmares proprios dos nervos ulnar ¢ mediano (ALEXANDRE & MARTINON,
1974; GRAY, 1977). O nervo digital dorsal lateral do quinto dedo, ocasionalmente, pode
suprir somente as falanges proximal e média (ALEXANDRE & MARTINON, 1974).

Na superficie dorsal das mdos, anastomoses radio-ulnar ¢ ulno-radial ocorrem
com freqiéneia (CHIARUGIL 1921; TESTUT & LATARJET, 1959, ALEXANDRE &
MARTINON, 1974; GRAY, 1977).

A predominancia da inervagio radial ¢ indiscutivel; normalmente o nervo radial
envia fibras adicionais ao territorio suprido pelo ramo externo do RDU (CHIARUGI, 1921;
ALEXANDRE & MARTINON, 1974) e pode, mesmo, substitui-lo (LEARMONTH, 1919;
SPINNER, 1978).

SPINNER (1978) relata casos de inerva¢do da superficie dorso-medial das maos
pelos nervos cutdneo posterior e lateral do antebrago e variagdes anatomicas da origem ¢

distribui¢do do RDU.

O RDU pode originar-se do tronco do nervo ulnar, no cotovelo, e percorrer
subcutaneamente todo o antebraco (POIRIER et al, 1908). Pode, também, estar
inteiramente ausente (LEARMONTH, 1919),0u,ainda, é possivel que ramos andmalos
adicionais desprendam-se do tronco comum do RDU e inervem a regifio palmar do punho e

mio (KAPLAN, 1963; McCARTHY & NALEBUFF, 1980, BONNEL & VILA, 1985;
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HOOGBERGEN & KAUER, 1992).Na regido do carpo o RDU pode anastomosar-se com
filamentos dos nervos cutineo medial, lateral e posterior do antebrago e radial superficial

(CHIARUGL, 1921).

1.4.2. Anatomia intraneural

A anatomia intraneural dos fasciculos dos nervos periféricos humanos €
controversa (STEWART, 1987). Tem sido aceito, como regra geral , a partir dos estudos de
SUNDERLAND (1978) que, distalmente, os fasciculos contém fibras de ramos individuais

do nervo, enquanto que, proximalmente contém fibras de diferentes ramos.

Entretanto, o fasciculo para o RDU caracteriza-se por apresentar no cotovelo,
portanto proximalmente, relativa individualidade em relagdo aos demais fasciculos
(SUNDERLAND, 1978; JABALEY, WALLACE, HECKLER, 1980). As fibras do RDU
permanecem separadas do tronco principal do nervo até 210mm (JABALEY et al., 1980) ou

250mm { SUNDERLAND, 1978), proximal ac punho.

1.5. ESTUDO DA CONDUCAOQ NERVOSA DO RDU APLICABILIDADE CLINICA
1.5.1. Localizacio do nivel de lesiio no nervo ulnar
1.5.1.1. Neuropatia ulnar proximal, em cotovelo e antebraco

Uma afecgiio do nervo ulnar,embora de facil diagnostico, pode ser dificil de ser
localizada (CARPENDALE, 1966, PAYAN, 1969, CAMPBELL, 1989). A distingdo entre
uma lesdio proximal e distal nem sempre é possivel utilizando-se pardmetros clinicos €
neurofisiolégicos de rotina (OLNEY et al, 1983). O local mais comum de
comprometimento do nervo ulnar € no cotovelo e, a seguir,no punho (FELSENTHAL et al.,

1986; PETERSON et al., 1992).
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A avaliagio do RDU permite precisar melhor a localizagdo anatdémica da
lesdo neural (JABRE, 1980; KIM et al., 1981; OLNEY et al., 1983; HOFFMAN et al.,
1988, OLNEY & HANSON, 1988; BEATTIE & ROSS, 1993). Segundo HOFFMAN et al.
{1988} as fibras do RDU proximais 4 derivagdo do tronco principal do nervo ulnar podem
ser comprometidas em qualquer ponto ao lbngo da via deste nervo. Portanto,com uma
resposta normal do RDU pode-se sugerir gue ha integridade do nervo ulnar proximalmente a
derivagdo do RDU e, com uma resposta anormal,pode-se presumir comprometimento
(JABRE, 1980; KIM et al., 1981). Entretanto VENKATESH, KOTHARI,PRESTON
(1995) evidenciaram respostas normais do RDU na vigéncia de comprometimento axonal e

mielinico do nervo ulnar no cotovelo.

Esta técnica, de estudo do RDU para avaliagdo do segmento proximal do
antebrago e cotovelo, ganha especial importéncia nos casos de lesdes ulnares severas em
punho e mio, que impossibilitam a obtengiio das respostas sensitivas e motoras, pelas

técnicas usuais, que utilizam pontos de registros distais ao punho (JABRE, 1980).

1.5.1.2. Neuropatia ulnar distal, em punho e mao

A neuropatia ulnar distal em punho e m#o ¢ rara, e apresenta dificuldade de
reconhecimento clinico e neurofisioldgico (OLNEY & HANSON, 1988). As manifestagdes
clinicas e sinais da compressdo neural, nesta regido, independentemente da etiologia, podem
ser relacionadas diretamente 4 zona especifica de compressio, levando a perdas motoras e
sensitivas, isoladas ou combinadas (VANDERPOOL et al., 1968, SHEA & McCLAIN,
1969).

Seis modelos de envolvimento foram descritos:

1 - Comprometimento motor e sensitivo associado, com preservagio da sensibilidade na

distribui¢do do RDU (RICHMOND, 1963; SHEA & McCLAIN, 1969).
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2 - Comprometimento motor isolado, afetando todos os misculos intrinsecos da mio,

supridos pelo ulnar (MALLET & ZILKHA, 1955; SHEA & McCLAIN, 1969).

3 - Comprometimento motor isolado, poupando a musculatura hipotenar (SEDDON, 1952;
HAYES, MULHOLLAND, O'CONNOR, 1969; OLNEY et al., 1983; STREIB et al,,
1985).

4 - Comprometimento isolado do ramo sensitivo superficial do nervo ulnar (RICHMOND,

1963; SHEA & McCLAIN, 1969).

5 - Comprometimento sensitivo e motor associado, poupando a musculatura hipotenar e a
sensibilidade na area de distribuicio do RDU (RICHMOND, 1963; URIBURU,
MORCHIO, MARIN, 1976; OLNEY et al., 1983).

6 - Comprometimento sensitivo ¢ motor associado, poupando a musculatura interéssea € a

sensibilidade na area de distribuigdo do RDU (RICHMOND, 1963).

A maior precisdo no diagndstico clinico e anatdmico das neuropatias ulnares
distais requer o conhecimento dos seis padides de envolvimento descritos acima, adicionado
ao estudo da condugfio nervosa do RDU (OLNEY et al, 1983; OLNEY & HANSON,
1988).

KIM et al. (1981) afima a utilidade do estudo do RDU principalmente no
modelo de comprometimento motor e sensitivo associado.Idéia também compartilhada por

CAVALLO et al. (1988).

1.5.2. Afecgdes isoladas do ramo dorsal do nervo ulnar

A situagfio superficial do RDU, em sua por¢io distal, torna-o vulneravel a
compressbes e traumatismos. Diversos casos de neuropatia deste ramo foram associados a
trauma fechado ou laceragdes (DAWSON, HALLET, MILLENDER, 1983). Laceragdes de
fibras do RDU podem ser seguidas de neuromas (SPINNER, 1978; DAWSON et al., 1983).
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Foram relatados diversos casos de comprometimento do RDU apés aplicagdo de
torniquetes em regifo de punho (STOPFORD, 1922; HENDERSON, ROBINSON,
JAMES, 1991; SHEEAN & MORRIS, 1993). SHEEAN & MORRIS (1993) acreditam que
o mecanismo mais provavel para a lesdo seria a pressio direta do nervo contra a porgao

tendinosa do misculo flexor ulnar do carpo ou ulna distal.

Recentemente foi descrito um caso de fibrose perineural e interfascicular do
nervo digital dorsal do quinto dedo,que se seguiu a uma contusdo crénica pela pratica de

caraté (CHIU, 1993).

Também foi relatado um caso de neurite ocupacional relacionada a movimentos

repetitivos de pronagdo do antebrago e flexdo do punho (WERTSCH, 1985).

O RDU também pode ser lesado, por compressio externa, em pessoas canhotas,
que escrevem apoiando a face dorsal da méo com o punho fletido, sobre uma superficie dura

(SPINNER, 1978).

LUCAS (1984) reportou trés casos de neurite irritativa do RDU, devido a

compress3o por massas sinoviais.

McCARTHY & NALEBUFF (1980) descreveram a compressio de um ramo

andmalo do RDU pelas fibras do musculo flexor ulnar do carpo.

E, finalmente, relatam-se lesdes do RDU em cirurgias da extremidade inferior da
ulna, particularmente na ressecgdio da sua cabega (DE WULF & RAZEMON, 1968;
FISCHER et al., 1970; LUCAS, 1984).

1.5.3. Avaliaciio da inervaciio dorso-medial da mio

Embora os estudos anatdmicos tenham demonstrado variagdes na inervagdo

cutinea dorso-medial da mdo (LEARMONTH, 1919; CHIARUGI, 1921, ALEXANDRE &
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MARTINON, 1974, SPINNER, 1978), poucos estudos da condugdo nervosa do RDU e do

RSR foram realizados com este objetivo.

Estudos efetuados demonstraram que o espago entre o quarto e quinto 0sso
metacarpico pede ser suprido exclusivamente pelo RDU (SPLINDER & FELSENTHAL,
1986) ou apresentar maior variabilidade, sendo provido pelo RSR, pelo RDU, isoladamente,

ou por ambos (PETERSON et al., 1992; OLIVEIRA, 1995).

O espaco entre o terceiro e o quarto 0sso metacarpico pode ser todo radial, todo

ulnar ou duplamente inervado (SPINDLER & FELSENTHAL, 1986).

1.6. ESTUDOS PREVIOS DA CONDUCAO NERVOSA DO R.D.U.

JABRE (1980) descreveu a técnica para o estudo da condu¢do nervosa do

RDU. A seguir outros relatos empregando técnicas diversas foram apresentados - Quadro 3
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Quadro 3

Técnicas de estudo da conduciio nervosa do RDU

n ponto de ponto de posiciio do Laténcia YCS (m/s)  Amplitude Autores
captacio estimulo antebraco (ms) {(uV)
Eletrodo de 8 em proximal JABRE
superficie ativo-  ao eletrodo de 2.0 60.0 20 {1930)
50 sobreabasedo  registro ativo - (DP=0.3) (DP=4.0) (DP=0)
cspago entre o entre o tenddc  Pronagio
quarto e quinto do musculo
osso metacarpico  flexor ulnar do
carpo e a ulna
Eletrode de 11-12 cm
superficre ativo- 3 proximal ao 2.1 478 242 KIM et
66 omproximal a cletrado de Pronagio (DP=0.3) (DP=3.8) {DP=10.8) al.{1981)
articulagio registro ativo-
metacarpo- entre ¢ tendfio
faldngica-sobre ¢ do misculo
quinto 0sso flexor ulnar do
metacarpico carpo e a ulna
14 ¢m proximal
a0 eletrodo de
Aspecto dorso-  registro ativo - 2.2 63.6 24 HOFFMAN
medial da méo entre o tendfo et al.(198%)
55 doflexor ulnar  Supinagio  (DP=0.3) (DP=17)
docarpoea
ulna
Eletrodo agulha
ativo-Espago
cntre o quarto €
quinto osso
metacarpico- 58.6 32.02 OLIVEIRA
Juncio entre o
hps [Ceoproximale  pygh, Pronagéio (DP=6.7) (1995)

os dois ter¢os
distais,

n=niimero de nervos (RPBU) estudados

DP=desvio padrio

VCS=velocidade de condugio scnsitiva

Tatraducdo
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2. Objetivos



Determinagio dos valores de referéncia da condugio nervosa do RDU,

considerando-se as variaveis idade, sexo, altura e temperatura da mio.
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3. Casuistica, Métodos e Material



CASUISTICA E METODO

3.1. POPULACAO DE REFERENCIA

Alunos da graduacio e pos-graduagfo; técnicos, escriturarios, medicos
residentes da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Estadual de Campinas e

participantes do Grupo da Terceira Idade do Servigo Social da Industria de Campinas.

3.2. POPULACAO DE ESTUDO

Individuos saudaveis participaram do estudo da condugfo nervosa do RDU.A

seleciio dos mesmos obedeceu a critérios de inclusdo e exclusio a seguir relacionados:

3.2.1. Critérios de Inclusao
1 - Adesdo voluntaria & pesquisa

2 - Resposta confiavel ao questionario, aplicado pelo autor, relacionado ao estado de satde

do participante.

3 - Disponibilidade para a realizagio de exame clinico neuromuscular e neurofisiolégico.

3.2.2. Critérios de exclusio

1- Evidéncias clinicas de doengas neurologicas, endocrinas, renais, hepaticas e

reumatologicas

2 - Etlismo
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3 - Hipertens#o arterial

4 - Drogadigéo

5 - Uso cronico de medicamentos

6 - Exposi¢fo a agentes toxicos

7 - Fraturas e traumas em membros superiores

8 - Atividades esportivas e/ou ligadas ao trabalho que exigiam movimentos repetitivos ou

traumaticos em méos, punhos e antebrago.
9 - Anormalidade no estudo da conducdo nervosa sensitiva do nervos sural e ulnar.
10 - Anormalidade da laténcia do reflexo H..
11 - Variagdes da inervagio dorso-medial das maos.

Os dados, referentes a identificacdo da populacdo de estudo, estdo listados no

Quadro 4.
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Quadro 4

Identificacio da Populaciio de Estudo

N° Nome Sexo Idade(anos) Alurafeny) Raca
01 EGC M 26 175 B
02 ML F 29 163 B
03 IMF F 61 158 B
04 CM F 22 167 B
as VO F 38 162 B
1133 M F 63 157 B
07 co M 23 175 B
08 SC F 31 173 B
0o AMZ F 38 160 B
10 M F a3 160 B
11 RB M 22 178 B
12 DN F 21 168 B
13 S8DG M 36 173 B
14 MH T 43 159 B
15 cs F 16 167 N
16 AQ F 36 166 B
17 FG F 34 167 B
18 GB F 58 165 B
19 EPS M 64 162 B
20 MLG F 53 168 B
21 MB F 37 165 B
22 VO M 53 160 B
23 v F 33 152 B
24 DCy M 26 174 B
23 JA M 49 167 B
26 8G F 37 164 B
27 RG M 20 172 B
28 8 M 50 167 N
29 EV M 46 188 B
30 AC F 61 158 B
31 B8 F 46 172 N
32 NA F 41 162 G
33 LA F 36 158 B
34 88 F 16 159 N
35 SL F 46 170 B
36 MLM I 43 158 B
37 JF M 57 167 B
38 CR M 39 174 B
39 AP r 38 157 B
40 TR M 40 172 E
41 GS M 22 183 B
42 IN M 26 168 B
43 NL F 56 161 B
44 AH F 43 156 B
45 AL M 57 175 B
46 SCM F 24 165 B
47 5P F 22 170 B
48 EM F 22 160 B
49 OB M 652 164 B
50 MRG M 35 163 B
51 AM M 40 181 B
52 GO M &1 160 B
53 AM M 48 160 B
54 Vs M 31 165 B
55 AC M 31 172 B
56 CLP M 33 174 B
57 DZ M 34 175 B
58 Ja M 70 158 B
59 GG M 36 172 B
6l IB M 80 170 B
61 08 M 33 167 G
62 AM M 68 160 B
63 DM F 62 155 B
64 LC F 66 160 B
[ M M 78 164 B
66 LT M 77 167 B
B=Branca N=Negra F=Femnninoc M=Masculino

Casuistica, Material e Métodox
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3.3. METODO DE SELEC&O DA CASUISTICA
3.3.1. Exame clinico ¢ anamnese

Questionario e exame clinico especifico foram realizados nos voluntarios da
pesquisa (ANEXO 1). Respeitando-se os critérios de exclusdo citados em 2.2.1 a2 2.2.8; os
voluntarios foram, em seguida, avaliados quanto reflexo H. sobre o musculo séleo direito e a

conducgdo nervosa dos nervos ulnar e sural.

Levando-se em conta os ¢ritérnos de exclusio 2.2.9 e 2.2.10 obtivemos um total

de setenta individuos para a avaliacgio da VCN do RDU do lado direito e esquerdo.

Em decorréncia da possibilidade de variagBes da inervagdo dorso-medial da méo

foram estimulados os nervos radial e musculocutineo.

Respeitando o critério de exclusiio citado, 2.2.11, selecionamos os dados
neurofisiologicos de sessenta e seis individuos para a analise estatistica dos valores de

referénecia da VCN do RDU.

3.4, METODO DE AVALIACAO DA CONDUCAO NERVOSA

3.4.1. Controle de temperatura

A temperatura foi medida € monitorizada no dorso da méo e no tergo distal da
perna, atraves de um termdmetro digital (Digi-Sense Thermistor da Cole-Parmer Instrument

Company) e mantida entre 32-33.5 °C durante a realizag&o dos exames.

3.4.2. Parimetros ¢ equipamentos utilizados

Todos os exames foram realizados com o mesmo aparelho: NEUROPACK

FOUR, da NIHON KOHDEN, com os seguintes pardmetros fixados:
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Filtros de alta Filtros de baixa Varredura Sensibilidade Duracio /

frequéncia frequéncia Frequéncia
estimulo
VvCS 3kHz 20Hz 2ms/divisdo 10uV/ divisio 0,2 ms/1Hz
ImV/
Reflexo  3kHz 20 Hz Sms/divisio divisdo Ims/0,5 Hz

Nio foi necessario promediar as respostas para a analise do PAS.

3.4.3. Redugiio da Impedincia Pele-Eletrodo
a) - Limpeza da pele com abrasivo
b) - Aplicagio de gel nos eletrodos.

Impedéncia mantida entre 5.000 - 10,000 Ohm.

3.4.4. Fixaciio dos eletrodos de registro

Fita hipoalergénica para curativos (Micropore).

3.4.5. Medidas no estudo da condu¢io nervosa sensitiva
I - Laténcia distal sensitiva -

medida em milissegundos do artefato de estimulo ao inicio da deflexdo

negativa do PAS.
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2 - Duragéo do PAS -

medida em milissegundos da deflexdo inicial negativa a intersec¢do da fase

descendenie com a linha de base.

3 - Amplitude do PAS -

medida em microvolts da linha de base ao pico negativo.

4 - Distancia intereletrodo -

medida em milimetros do centro do catodo estimulador ao centro do eletrodo

de registro ativo.

5 - Célculo da velocidade de condugio nervosa sensitiva -

obtida pela divisdo da distincia intereletrodo pela laténcia sensitiva, medida

em metros por segundo.

3.4.6. Medidas do reflexo H. - Laténcia

Do artefato de estimulo ao inicio da deflexdo do reflexo H..

3.4.7. Posicionamento dos pacientes

Para a realiza¢@io do exame em membros superiores os individuos permaneceram

deitados, em posi¢do supina, com o membro superior abduzido a 45 graus do tronco, ©
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antebrago supinado e, em membros inferiores, permaneceram em dectibito ventral com o pé

suspenso sobre a margem da mesa de exame.

3.4.8. Estudo da condug¢io nervosa sensitiva do nerve ulnar

Método antidrémico

Posicionamento dos eletrodos
1 - Eletrodo de registro ativo (Modelo NM-4508S) - falange proximal do quinto dedo.
2 - Eletrodo de registro referéncia (Modelo NM-450S) - 3 cm distal ao eletrodo ativo.

3 - Eletrodo terra (Modelo NM-5228) - posicionado entre o eletrodo de estimulagdo ¢ o de

registro ativo.

4 - Eletrodo de estimulacio (Modelo NM-4308S) - posicionado no punho com o cétodo 3cm

proximal a prega distal, sobre o nervo ulnar.

3.4.9. Estudo da conduc¢io nervosa do nervo sural

Meétodo antidromico

Posicionamento dos eletrodos
1 - Eletrodo de registro ativo (Modelo NM-3128)- atras do maléolo lateral.

2 - Eletrodo de registro referéncia (Modelo NM-3128) - 3 cm distal ao eletrodo ativo.
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3 - Eletrodo terra (Modelo NM-5228)- posicionado entre o eletrodo de estimulagéio e o de

registro ativo.

4 - Eletrodo de estimulagio (Modelo NM-4308S)- posicionado no tergo distal da perna - 14 a

17 cm proximal ao eletrodo de registro ativo.

3.4.10. Estudo do reflexo H.
Posicionamento dos eletrodos
1 - Eletrodo de registro ativo. (Modelo NM-3128S) - sobre ¢ musculo Séleo.
2 - Eletrodo de referéncia (Modelo NM-3128) - 3 c¢m distal ao eletrodo ativo.

3 - Eletrodo terra (Modelo NM-5228) - Posicionado entre o eletrodo de estimulagdo € o de

registro ativo.

4 - Eletrodo de estimulagdo (Modelo NM-4308) - Com o catodo proximal ao dnodo, sobre

o centro da fossa poplitea, 20 cm proximal ao eletrodo ativo de registro.

3.4.11. Estudo da conducio nervosa do ramo dorsal do nervo ulnar
Método antidromico

Posicionamento dos eletrodos

1 - Eletrodo de registro ativo (Modelo-NM312S) -
Posicionado no espago entre o quarto € quinto 0sso metacarpico, 5

cm distal a0 processo estiloide da ulna.
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2 - Eletrodo de registro referéncia (Modelo-NM3128S) - 3 ¢m distal ao eletrodo ativo.

3 - Eletrodo terra (Modelo NM-5228) -Posicionado entre o eletrodo de estimula¢io e de

registro ativo.

4 - Eletrodo de estimulagio (Modelo-NM-4308) - 11 a 13 cm proximal ao eletrodo de
registro ativo, entre o tenddo do musculo flexor ulnar do carpo e a ulna, com o catodo

posicionado distalmente.

A intensidade de corrente foi ajustada para a obtengdo de resposta sensitiva

supramaxima.

Figura 2 - Estudo da condugéo nervosa do RDU

A - Posi¢io padrio do antebrago e mio para 0 exame da VCN.
B - Posicionamento de eletrodos e do termdmetro
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3.5. METODO ESTATISTICO

Os modelos foram ajustados pelo método de minimos quadrados. Os célculos
foram feitos em computador IBM-PC, nos “software” Windows 3.11, e SAS (SAS Institute,
Cary, NC, EUA). Para validar os dados e os ajustes, extensas analises de residuos dos

modelos ajustados foram realizadas Essas analises sdo graficas e numéricas.
As analises foram feitas através do ajuste de modelos estatisticos que buscavam:

1 - Investigar os possiveis efeitos ou variagdes da altura, do sexo (masculino e feminino), da

idade ¢ da temperatura.

2 - estabelecer curvas que representassem os padrdes de normalidade, segundo as varidveis

estudadas, que se revelassem importantes.

Foram realizadas observagdes nos nervos ulnar , sural e RDU ,além do estudo
da laténcia do reflexo H.. No nervo ulnar e RDU fizeram-se medidas nos membros direito ¢

esquerdo.Ja no nervo sural e reflexo H. apenas um lado foi observado.

Nos nervos ulnar e RDU, consideramos a observagdo como de medida repetida
- isto ¢, o mesmo individuo foi medido duas vezes (lado esquerdo e direito). Foram
empregadas técnicas de andlise de varidncia multivariada para examinar os resultados desses
nervos e, em particular, comparar os dos lado esquerdo e direito. As respostas observadas
foram: VCS, amplitude, laténcia e duragdo. Analises separadas foram feitas para cada

resposta.
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3.6. MATERIAL

1 - Eletroneuromiografo -

Neuropack Four, da Nihon Kohden, Japdo

2 - Eletrodos de registro em superficie

2.1 - Modelo : NM - 3128, da Nihon Kohden.

2.2 - Modelo : NM - 4508, da Nihon Kohden.

3 - Eletrodos de estimulaciio em superficie

Modelo : NM - 4308, da Nihon Kohden.

4 - Eletrodo terra

Modelo : NM - 5228, da Nihon Kohden.

5 - TermOmetro digital

Digi Sense Thermistor da Cole-Parmer Instrument Company.

6 - Fixacio dos eletrodos de registro

Fita Hipoalergénica para curativos (Micropore).

7 - Diminuicio da impedincia da interface pele-eletrodo :
Abrasivo - Skinpure (YZ - 0020)
Gel Elefix

8 - Medidas da distancia intereletrodos :

Fita métrica
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4 . Resultados



4.1. IDENTIFICACAO DA POPULACAO DE ESTUDO

No estudo compareceram apenas pessoas destras.A raga branca mostrou
freqgiiéncia quase total (94%). Em relagfio ao sexo observaram-se 33 homens (50%) e 33
mulheres (50%). A seguir, a estatistica descritiva da idade e altura (média, desvio

padrio,maximo e minimo) do grupo estudado, classificada por sexo:

Idade (anos) Altura (cm)
média DP max min média DP max min
F 43 16 66 16 162 0.05 173 152
M 45 18 80 20 170 0.07 188 158

DP=desvio padrie, F=feminino, M=masculino, max=maximo, min=minimo

4.2. ESTUDO DO RAMO DORSAL DO NERVO ULNAR
4.2.1. Velocidade de condu¢iio nervosa sensitiva

Nio hi evidéncia de diferengas entre os dois lados (Lambda de Wilks=0.9603,
F=2.3176 com 1 e 56 graus de liberdade e p=0.1335)

Dos fatores considerados, apenas idade deniro do sexo revelou-se imporiante
(F=4.08 com 2.56 graus de liberdade e p=0.0222). De fato, analisando-se mais
detalhadamente, encontra-se que VCS tende a diminuir com a idade, em individuos do sexo

masculino. No sexo feminino, nfio se encontra evidéncia de diminuig¢io da VCS com a idade.
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Os resultados traduzem-se em:

Para homens:

VCS(m/s) = 63.7m/s - 0.16 x idade (anos)

R2 =0.41 DP = 3.36 m/s.

R2= coeficiente de correlacio maltipla quadrado

DP=desvio padrio

Para mulheres:

YCS =577 m/s

DP =3.37 m/s.

DP=desvio padrio

Os intervalos de consondncia (normalidade) para o sexo masculino e feminino

sdo dados a seguir:

Intervalo de consonincia:(normalidade) sexo feminino:

L95=51.0m/s média = 57.7 m/s U95 = 64.4 m/s
Intervalos de consonancia: (normalidade) sexo masculino
Idade(anos) L95(m/s) PVCS(m/s) U95(m/s)
20 53.4 60.6 67.8
21 533 60.4 67.6
22 531 60.3 67.4
23 53.0 60.1 67.2
24 52.8 60.0 67.1
25 52.7 598 66.9
26 32.6 59.6 66.7
27 524 39.5 66.6
28 523 393 66.4
29 52.1 59.2 66.2
30 52.0 59.0 66.1
31 51.8 58.9 65.9
32 517 58.7 65.7
33 51.5 58.5 65.6
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34 514 584 654

35 51.2 582 652
36 51.1 38.1 65.1
37 50.9 57.9 64.9
38 50.8 57.8 64.7
39 50.6 57.6 64.6
40 50.5 574 64.4
41 503 57.3 64.3
42 50.2 57.1 64.1
43 50.0 57.0 63.9
44 49.9 56.8 63.3
45 497 56.7 63.6
46 495 56.5 03.5
47 49.4 50.4 63.3
48 492 56.2 63.2
49 49.1 56.0 63.0
50 48.9 55.9 62.8
51 48.8 535.7 62.7
52 48.6 556 62.5
53 48.4 55.4 62.4
54 48.3 5533 62.2
35 48.1 551 62.1
56 479 549 6l9Y
57 4738 548 61.8
58 476 54.6 61.6
59 474 54.5 61.5
60 47.3 543 61.3
61 47.1 542 61.2
62 46.9 54.0 61.1
63 46.8 53.8 60.9
64 46.6 537 6038
63 46.4 53.5 60.6
66 46.3 53.4 60.5
67 46.1 532 60.3
68 45.9 531 60.2
69 458 52.9 60.0
70 450 52.7 59.9
4.2.2, Amplitude

Niio se encontrou dependéncia, em relagio a fator algum dentre os estudados,
salvo sexo (F=13.81 com p=0.0005).A simetria bilateral também ndo foi rejeitada pelos

resultados (Lambda de Wilks=0.9948, F=0.2817 com 1 e 54 graus de liberdade e p=0.5978).

O resultado pode, entdio, ser bem descrito apenas pelas médias e desvios

padrdes, por sexo:
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Feminino: LI95=13.0 uV média = 24,6 uV U95 = 36.2 uV

DP =58 uV

DP=desvio padrio

Masculino: L95=10.7 uV média=195uV  U95=283uV
DP=10.7 uV

DP=desvio padrio

4.2.3. Duragio

Nio se encontrou diferenca entre as medidas de durag@io dos lados esquerdo e

direito (Lambda de Wilks=0.9960, F=0.2313 com 1 ¢ 58 graus de liberdade e p=0.6324).

Também nfo encontraram-se efeitos dos fatores estudados. Parece, entdo,
adequado, um modelo que postula a duragio média constante no tempo, independente de

temperatura, a mesma para ambos os sexos. Temos:

duracéo 195 =0.70 ms média = 0.96ms U95=1.22ms
DP = 0.13 ms.

DP=desvio padrio

4.2.4. Laténcia distal sensitiva

Para o sexo feminino, o modelo € constante por idade. Temos, entdo, para

qualquer idade:

laténcia L95=1.79 ms média=2.05 ms U95=2.31 ms
DP=0.13 ms.
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DP=desvio padrio

Foi encontrado efeito de idade para o sexo masculino (F=775 e
p=0.0010).Nenhuma outra vaniavel foi significante. Nao ha evidéncia contraria a hip6tese de
simetria lateral (Lambda de Wilks=0.9991, F=0.0494 com 1 e 58 graus de liberdade e
p=0.8248)

laténcia = 1.9 ms + 0.006 x idade(anos)

Os intervalos de consonéncia {normalidade) para o sexo masculino sdo dados a

Seguir;

Intervalos de consonincia (normalidade) (sexo masculino):

Idade(anos) 1.95(ms) PL1(ms) U95(ms)
20 1.68 2.00 2.32
21 1.69 2.00 2.32
22 1.69 2.01 2.33
23 1.70 202 2.33
24 1.71 202 2.34
25 1.71 203 2.34
26 1.72 2.03 2.35
27 1.73 2.04 2.35
28 1.73 2.04 2.36
29 1.74 2.05 2.36
30 1.74 2.06 2.37
31 1.75 2.06 2.37
32 1.76 2.07 2.38
33 1.76 2.07 2.38
34 1.77 2.08 2.39
35 1.78 2.09 2.40
36 1.78 2.09 2.40
37 1.79 2.10 241
38 1,79 2.10 241
39 1.80 2.11 2.42
40 1.81 2.11 2.42
41 1.81 2.12 2.43
42 1.82 2.13 2.43
43 1.82 2.13 2.44
44 1.83 2.14 2.45
45 1.84 2.14 2.45
46 1.84 2.15 246
47 1.85 215 2.46
48 1.85 2,16 2.47
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49 1.86 2.17 2.47

30 1.86 2.17 248
51 1.87 218 249
32 1.88 2.18 249
53 1.88 2,19 2.50
34 1.89 220 2.50
35 1.39 2.20 251
56 1.90 221 2.52
57 1.90 221 2,52
38 1.91 222 2.33
59 1.91 222 2.54
60 1.92 223 2.54
61 1.92 2.24 255
62 1.93 2.24 2.55
63 1.93 225 2.56
64 1.94 225 2.57
63 1.95 226 2.57
66 1.95 227 2.58
67 1.96 227 2.59
68 1.96 2.28 2.59
69 1.97 2.28 2,60
70 1.97 2.29 261

4.3. ESTUDO DO NERVO ULNAR

4.3.1. Velocidade de condugio nervosa sensitiva

Encontra-se, neste nervo, nesta resposta, resuitade analogo ao encontrade para
o RDU Existe simetria bilateral (Lambda de Wilks=0.9550,F=2.7318 com 1 e 58 graus de
liberdade e p=0.1038); somente idade afeta a VCS e apenas no sexo masculino(F=17.68,

p=0.0001).

O modelo €, portanto:

VCS = 61.1 m/s - 0.17 x idade(anos)

O coeficiente de correlagdo multipla quadrado € R2Z = 44%. O desvio padiio é

estimado em 3.54 m/s.

Os intervalos de consonédncia (normalidade), para idade entre 20 e 70 anos, no

sexo masculino, sdo dados a seguir.

Intervalos de consoniincia { normalidade) - Sexo masculino
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Idade (anos) L95 (m/s) PVCS (m/s) U95 {m/s)
20 50.2 5377 65.2
21 50.0 57.5 65.0
22 498 57.3 64.8
23 497 57.1 64.6
24 495 57.0 64.4
25 494 56.8 64.2
26 49.2 56.6 64.0
27 49.0 56.4 63.9
28 48.9 56.3 63.7
29 48.7 56.1 63.5
30 48.6 559 633
31 48 4 558 63.1
32 48.2 556 62.9
33 48.1 55,4 62.3
34 47.9 552 62.6
35 477 551 62.4
36 47.6 54.9 62.2
37 47.4 54.7 62.0
38 472 34,5 61.9
39 47.0 344 61.7
40 469 542 61.5
41 46.7 54.0 61.3
42 46.5 53.8 61.1
43 46.4 53.7 61.0
44 462 53.5 60.8
45 46.0 533 60.6
46 458 53.1 60.5
47 457 53.0 60.3
48 45,5 52.8 60.1
49 453 52.6 59.9
50 45.1 52.5 59.8
51 450 523 59.6
57 44 8 52.1 594
33 44.6 51.9 59.3
54 44.4 51.8 59.1
55 442 51.6 58.9
56 441 51.4 58.8
57 43.9 512 58.6
58 437 51.1 584
59 435 509 583
60 43.3 507 58.1
61 432 50.5 57.9
62 43.0 50.4 57.8
63 42.8 50.2 576
64 42.6 30.0 375
63 42.4 49.9 573
66 422 49.7 57.1
67 42.0 495 57.0
638 41,9 493 56.8
69 41.7 492 56.7
70 41.5 490 36.5
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Para o sexo feminino, 2 VCS ndo depende de fator algum. Temos:

VCS = 34.4m/s.

Os limites de consonéncia, inferiores e superiores a 95%, sdo respectivamente:

48.6 m/s e 60.2.m/s.

4.3.2. Amplitude

A analise de varidncia revelou que sexo e idade sdo os fatores significantes
(F=18.46 com p=0.0001).Ajustes de regressio de idade em amplitude sdo feitos

separadamente por sexo e, s respectivos intervalos de consonancia, sgo colocados a seguir:

Sexo Feminino amplitude = 38.9 uV- 0.23 x idade(anos)

com R2=33% e DP=5.5 uV.

R2= coeficiente de correlagio miltipla quadrado DP=desvio padrao

Sexo Masculino amplitude = 33.1 uV - 0.24 x idade (anos)

com R2=39% e DP=5.3uV.

R2= coeficiente de correlacio miltipla quadrado DP=desvio padrao

Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo Feminino

Idade (anos) L95 (uV) PAMP (uV) U95 (uV)
20 22.6 342 457
21 224 339 454
22 22.2 337 452
23 21.9 334 449
24 21.7 332 447
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Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo masculino:

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
43
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

21.5
213
211
20.9
20.6
20.4
20,2
200
19.7
19.3
19.3
19.0
18.8
18.6
18.3
18.1
17.9
176
174
17.2
16.9
16.7
16.4
16.2
15.9
15.7
154
15.2
14.9
14.7
14.4
14.2
13.9
13.6
13.4
13.1
12.9
12.6
12.3
12.1
11.8
11.5
11.3
11.0
10.7
10.4

330
327
325
322
32.0
318
315
313
31.0
30.8
30.6
303
30.1
29.8
29.6
29.4
29.1
28.9
28.6
28.4
28.2
27.9
277
274
272
27.0
26.77
2065
26.3
26.0
25.8
255
253
251
24.8
246
243
24.1
23.9
23.6
234
23.1
229
227
224
222

44.4
441
43.9
43.6
43.4
431
428
42.6
423
421
418
41.6
41.3
41.1
40.9
40.6
40.4
40.1
39.9
39.7
394
392
38.9
38.7
385
383
38.0
37.8
37.6
37.3
371
36.9
36.7
36.5
36.2
36.0
358
356
354
352
350
347
34.5
343
341
33.9
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Idade{anos) L35(uV} PAMP(uV) U95(uV)
20 17.1 284 39.7
21 16.9 282 394
22 16.7 279 392
23 16.4 277 389
24 16.2 274 387
25 16.0 272 384
26 15.8 270 382
27 15.6 267 37.9
28 15.4 265 376
29 151 263 374
30 14.9 26.0 371
31 14.7 258 369
32 14.5 25.0 36.60
33 14.2 253 364
34 14.0 251 36.1
35 13.8 248 35.9
36 13.6 24.6 357
37 13.3 24.4 354
38 131 24.1 352
39 12.9 239 34.9
40 12.6 237 347
41 i2.4 234 344
42 12.2 23.2 342
43 11.¢ 230 34.0
44 11.7 227 33.7
45 11.5 22.5 335
46 11.2 222 333
47 11.0 22.0 33.0
48 10.8 21.8 32.8
49 10.5 215 32.6
50 10.3 21.3 323
51 16.0 211 32.1
52 2.3 20.8 31.%
53 0.5 206 31.6
54 9.3 204 314
55 9.1 201 312
56 88 19.9 31.0
57 8.6 19.6 30.7
58 83 19.4 30.5
59 81 19.2 303
60 78 18.9 30.1
6l 7.6 18.7 298
62 73 18.5 296
63 7.0 18.2 29.4
64 6.8 18.0 292
65 6.5 17.8 29.0
66 6.3 17.5 287
67 6.0 17.3 285
68 58 17.0 283
69 5.5 16.8 281
70 5.2 16.6 279

Resultados

42



4.3.3, Duracio

O primeiro teste ¢ o de simetria lateral, que, mais uma vez, resulta nio

significante (lambda de Wilks=0.9751, F=1.4780 com | e 58 graus de liberdade, p=0.2290).

A andlise de varidncia mostra que existe importincia apenas de idade, dentro de sexo

(F=7.15, p=0.0016).

Para individuos do sexo femimno, temos:

Duracéo Média: 1.25 ms DP=0.20 ms

DP=desvio padrio
com os limites de consondncia 0.85 ms e 1.65 ms, respectivamente.

Ha o seguinte ajuste do efeito de idade,para pessoas do sexo masculino:

duracio = 0.34 ms+ 0.009 x idade(anos)

com R2=24% e DP=0.29ms.

R2= coeficiente de correlagio miiltipla quadrado DP=desvio padrao
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Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo Masculino:

Tdade(anos) L95 (ms) PDUR (ms} U95 (ms)
20 0.41 1.03 1.65
21 0.42 1.04 1.66
22 0.43 1.05 1.67
23 0.44 1.06 1.68
24 0.45 1.07 1.68
25 0.46 1.07 1.6%
26 0.47 1.08 1.70
27 0.48 1.09 1.71
28 0.49 1.10 1.72
29 0.50 1.11 1.73
30 0.51 1.i2 1.73
3 0.52 1.13 1.74
32 0.53 1.14 1.75
33 0.54 1.15 1.76
34 0.55 1.16 1.77
35 0.56 1.17 1.78
36 0.57 1.17 1.78
37 0.57 1.18 1.79
38 0.58 1% 1.80
39 0.59 1.20 1.81
40 0.60 1.21 1.82
41 0.61 1.22 1.83
42 0.62 1.23 1.84
43 0.63 1.24 1.85
44 0.64 1.25 1.85
45 0.65 126 1.86
46 0.66 1.27 1.87
47 0.67 1.27 1.88
48 0.68 1.28 1.89
49 0.68 1.29 1.90
30 0.69 1.30 1.91
51 0.70 1.31 1.92
52 0.71 1.32 1.93
33 0.72 1.33 1.94
54 0.73 1.34 1.95
35 0.74 1.35 1.96
56 0.75 1.36 1.97
57 0.75 1.37 1.98
58 0.76 1.37 1.99
59 0.77 1.38 2.00
&0 078 1.39 2.01
61 0.79 1.40 2.02
62 0.79 1.41 203
63 0.80 1.42 2.04
64 0.81 143 205
65 0.82 1.44 2.06
66 0.83 1.45 2.07
&7 0.83 146 2.08
68 0.84 1.47 2.09
69 0.85 1.47 2.10
70 0.36 1.48 2.11

4.3.4. Laténcia distal sensitiva
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O teste de simetria lateral resultou nas estatisticas seguintes, que ndo refutam a
hipotese de simetria lateral (Lambda de Wilks=0.9988 F=0.0660 com 1 e 58 graus de
liberdade e p=0.7982).0s resultados da analise de varidncia apontam nitidamente para o

efeito de idade, mas somente no sexo masculino (F=10.00 e p=0.0002)

Para o sexo feminino, a laténcia € constante (independe da idade ou de outros

fatores em estudo):

Laténcia Meédia = 2.63ms DP =0.1% ms

DP=desvio padrio
QO intervalo de consonancia € de 2.33 ms a 2.93ms,

E necessario ajustar o efeito de idade para sexo masculino. O modelo é:

laténcia = 2,33 ms+ 0.009 x idade(anos)

com R2=30% e DP=0.23 ms.

R2= coeficiente de correlagio miltipla quadrado DP=desvio padrio

Intervalos de consoniincia (normalidade) - sexo masculino:

Idadc(anos) L95(ms) PL1{ms) U95(ms)
20 2.01 2.50 3.00
21 2.02 2.51 3.01
22 2.03 2.52 3.02
23 2.04 2.53 3.03
24 2.05 2.54 3.03
25 205 2.55 3.04
26 2.06 2.56 3.05
27 2.07 2.56 3.06
28 2.08 2.57 3.06
29 2.09 2.58 3.07
34 2.10 2.39 3.08
31 211 2.60 3.09
32 2.12 2.61 3,10

Resultados 45




33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

2.13
2.14
2.15
2.16
2.16
2.17
2.18
2,19
2.20
221
2122
2.23
2.23
224
225
2.26
227
228
228
2,29
2.30
231
2.32
2.32
233
2,34
235
2,36
2.36
237
2,38
2.39
2.40
2.40
241
242
243
2.43

2.62
2.62
2.63
2.64
2.65
2.66
2.67
2.68
2.68
2.69
2.70
271
2.72
2.73
274
2.74
2.75
2,76
271
2.78
279
2.80
2.80
2.81
2.82
2.83
2.84
285
2.85
2.86
287
288
2.89
2.90
291
291
292
2.93

3.10
3.11
3.12
313
3.14
3.14
3.15
3.16
317
3.18
3.19
3.19
3.20
3.21
3.22
3.23
3.24
3.25
3.26
3.26
327
3.28
329
3.30
3.31
332
333
3.34
333
333
3.36
337
3.38
3.39
3.40
3.4t
3.42
3.43
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4.4. ESTUDO DO NERVYO SURAL
4.4.1. Velocidade de condugiao nervosa sensitiva

Observou-se apenas um lado. O resultado da andlise de varidncia revela que
apenas idade tem efeito sobre a VCS, e somente no sexo masculino (F=3.41,p=0.0395). No

feminino, a VCS € constante.

Os modelos sdo:

Sexo feminino VCS = 51.6 m/s, com DP=4.2m/s.

DP=desvio padrao

QO intervalo de consonincia vai de 43.2 m/s a 60.0.m/s

Sexo masculino VCS = 53.7 m/s - 0.10 x idade(anos)

com R2=22% e DP=3.7m/s.

R2= coeficiente de correlaciio miltipla quadrado DP=desvio padriao

Intervalos de consonéncia (normalidade) - sexo masculino:

Idade(anos) L95(m/s) PVCS{m/s) TU95(m/s)
20 43,7 316 59.4
21 436 51.5 59.3
22 43.5 513 59.1
23 435 51.2 590
24 434 51.1 58.9
25 433 51.0 58.8
26 43.2 509 387
27 431 50.8 58.5
28 430 50.7 584
29 429 30.6 583
30 42.8 50.5 58.2
31 427 50.4 58.1
32 42.6 503 57.9
33 42.5 30.1 578
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4.4.2. Amplitude

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

424
423
422
421
42.0
41.9
41.8
41.6
41.5
41.4
413
41.2
41.1
41.0
40.9
40.8
407
40.3
40.4
40.3
40.2
40.1
40.0
39.9
39.7
39.6
393
394
393
39.1
39.0
389
388
386
385
384
383

30.0
49.9
498
49.7
49.6
49.5
49.4
49.3
49.2
49.1
489
48.8
48.7
48.6
48.3
48.4
483
48.2
48.1
48.0
47.9
4738
47.6
47.5
47.4
473
472
47.1
470
46.9
46.8
46.7
46.6
46.4
46.3
46.2
46.1

57.7
57.6
573
574
57.2
571
57.0
56.9
36.8
36.7
36.6
56.5
56.4
562
56.1
56.0
559
558
357
35,6
355
354
553
552
55.1
55.0
549
54.8
34.7
54.6
545
544
343
342
54.1
54.1
54.0

Neste caso, encontramos dependéncia da amplitude em relagiio ao fator idade,

em ambos os sexos.Qutros fatores nfio se mostraram importantes.E necessario, portanto,

ajustar-se uma regressdo da idade sobre amplitude, para cada sexo.
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Sexo feminino:

O modelo é:

Feminino amplitude = 25,2 vV - 0.17 x idade(anos)
com R2=28% e DP=4.53uV.

R2= coeficiente de correlaciio miltipla quadrado

Sexo masculino:

O modelo é:

DP=desvio padrio

Masculino amplitude = 27.3 uV - (.22 x idade(anos)
com RZ=31% e DP=5.4uV.

R2= coeficiente de correlacio miiltipla quadrado

Os intervalos de consonéncia sdo dados a seguir :

Intervalos de consoninciz ( normalidade) - Sexo feminino:

DP=desvio padrio

Idade(anos) L95{uV) PAMP{uV) T95(uV)
20 12 22 31
21 12 2] 31
22 12 2] 31
23 12 21 31
24 11 21 30
25 11 2] 30
26 11 21 30
27 11 20 30
28 11 20 30
29 11 20 30
30 10 20 29
31 10 20 29
32 10 20 29
33 10 19 29
34 2.8 19 29
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35 9.6 19 28
36 93 19 28
37 0.3 19 28
38 9.1 18 28
39 9.0 18 28
40 8.8 18 27
41 8.6 18 27
42 8.4 18 27
43 83 18 27
44 8.1 17 27
45 7.9 17 27
46 7.7 17 26
47 7.6 17 26
48 7.4 17 26
49 7.2 17 26
50 7.0 16 26
51 6.8 16 26
52 6.6 16 25
53 6.5 16 25
54 6.3 16 25
35 6.1 16 25
36 539 15 25
57 57 135 25
58 55 15 24
59 5.3 15 24
60 5.1 15 24
61 4.9 14 24
62 47 14 24
63 4.5 14 24
64 4.3 14 24
65 4.1 14 23
66 39 14 23
67 37 13 23
68 35 13 23
69 33 13 23
70 31 13 23
Intervalos de consonincia (normalidade) - sexo masculino:

Idade(anos) L95(uV) PAMP(uV) U9IS(uV)
20 11 23 35
21 10 23 35
22 10 23 35
23 9.9 22 33
24 9.7 22 34
25 9.6 22 34
26 9.4 22 34
27 9.2 21 34

Resulrados
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4]
42
43
44
45
46
47
48
49
30
51
52
33
54
35
56
57
58
59
60
6l
62
63
64
65
66
67
68
69
70

9.0
88
86
34
82
8.0
7.8
75
7.3
7.1
6.9
6.7
6.5
6.3
6.1
59
36
54
5.2
5.0
4.8
4.6
43
41
39
37
3.4
3.2
3.0
2.8
25
23
21
18
1.6
1.4
1.1
0.9
0.6
0.4
0.2
0.0
0.0

21
21
21
21
20
20
20
20
20
19
19
19
19
18
18
18
I8
18
17
17
17
17
16
16
16
16
16
15
15
I5
15
15
14
14
14
14
13
13
13
13
13
12
12

34
33
33
33
33
32
32
32
32
31
31
31
31
31
30
30
30
30
29
29
29
29
29
28
28
28
28
28
27
27
27
27
27
26
26
20
26
26
25
25
25
25
25
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4.4.3. Duracio

Nio houve efeito de fator algum, na duragfo, para este nervo.

Duracio média = 1.29 ms e o DP = 0.23 ms

DP=desvio padrio

O intervalo de consonéncia vai de 0.83ms a 1.75 ms.

4.4.4. Laténcia distal sensitiva

Também ndo houve fator significativo.

Laténcia média = 2.75 ms, com DP=0.34 ms.

DP=desvio padrio

O intervalo de consonincia vai de 2.07 ms a 3.43ms.

4.5, ESTUDO DO REFLEXO H.
4.5.1. Laténcia

A analise de varidncia mostra dependéncia em relagdo 4 idade (p=0.0001) e
altura (p=0.002), em ambos os sexos.Preferimos um modelo constante para o
estabelecimento de normalidade, uma vez que as analises de regressdo mostraram que a

variagdo € muito pequena.

Laténcia média = 30.0 ms DP=1.8 ms.

DP = desvio padrio

O intervalo de consondncia vai de 26.4 ms a 33.6 ms
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A importancia fundamental do estudo da condugio nervosa € a distingéio entre
individuos saudaveis, daqueles portadores de afecgBes do sistema nervoso periférico.
Entretanto, a linha divisdria entre a normalidade ou nfo, nesse estudo, como em muitos
outros testes laboratoriais, ndo esta claramente definida Alguns individuos, portadores de
afeccdes de leve intensidade, podem apresentar valores de VCN dentro da faixa de variagéo
da normalidade. Por outro lado, individuos saudaveis, podem apresentar valores fora da
aparente variagio da normalidade. Os valores de referéncia, portanto, provéem t3o somente
a informagdo quanto a probabilidade de um resultado vir de um individuo saudavel ou ndo

(CAMPBELL & ROBINSON, 1993).

A escolha dos valores de referéncia da VCN determinara a sensibilidade e
especificidade do teste. Os métodos tradicionais para a definigdo dos valores de referéncia
envolvem o estudo de um grupo de controles normais e a determinagdo da média mais
desvio padrio, para cada pardmetro estudado. Eniretanto, relatos recenies sugerem que o
estudo da condugfio nervosa ¢ influenciado por multiplas variaveis fisiologicas, tais como
idade, temperatura, altura e sexo, que devem ser levadas em consideragdo na definicdo dos
valores de referéncia (LANG et al, 1977, RIVNER et al., 1990; CAMPBELL &
ROBINSON, 1993).

Uma ampla variabilidade interindividual permanece, mesmo considerando-se
todas as variaveis fisiologicas conhecidas. Altura, idade e temperatura, juntas,responderam
por aproximadamente 54% dessa variabilidade (RIVNER et al., 1990). Enquanto ndo séo
defimidos mecanismos para a inequivoca separagdo entre populagio doente e saudavel, os
valores de referéncia da VCN devem ser utilizados somente como guias na interpretagdo dos
resultados da conduciio nervosa.Para se diagnosticar uma lesdo, com base no estudo da
conducdo nervosa, devem-se procurar anormalidades consistentes com a apresentagdo

clinica (ROBINSON et al., 1991; CAMPBELL & ROBINSON, 1993).

Os valores de referéncia, para proverem o ponto étimo entre sensibilidade e
especificidade no estudo da condugdio nervosa, devem refletir um ajuste nas varidveis

estatisticas e fisiologicas envolvidas. Nossos resultados, no estudo da condugio nervosa do
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RDU, descrevem as significincias estatisticas da associa¢do: altura, sexo, idade e
temperatura com VCS,amplitude,laténcia distal sensitiva e duragdo do PAS.Analisaremos, a

seguir cada uma destas vanaveis:

1 - Temperatura

A VCS tem uma relagdo linear positiva com a temperatura corporal, sob faixas
relativamente amplas de variagio (DENYS, 1991). Com a diminuigio da temperatura
ocorre, decréscimo nos valores da VCS (LUDIN & BEYELER, 1977, BOLTON et al,
1981; DENYS, 1991; STETSON et al., 1992; TROJABORG et al, 1992), aumento nos
valores da laténcia distal sensitiva (SOUDMAND et al., 1982, RIVNER et al, 1990,
STETSON et al. 1992) e aumento na amplitude do PAS (BOLTON et al., 1981; LANG &
PUUSA, 1981; DENYS, 1991). H4, porém, estudos que ndo confirmam o efeito da
temperatura na VCN na faixa de 34 a 37.7 °C (SOUDMAND et al., 1982; RIVNER et al,,
1990).0OLIVEIRA (1995) ndo estabelece correlagio entre amplitude e temperatura no
estudo do RDU.

Em nosso estudo ndio houve um modelo consistente de associagdo entre a
temperatura da mdo e VCS, amplitude, duragio ou laténcia distai sensitiva. do PAS do
RDU Isto ocorreu, provavelmente devido a estreita faixa de variagio de temperatura,

definida como parte do protocolo de pesquisa.

2 - Altura

Os resultados dos trabalhos prévios, referentes a influéncia da altura no estudo
da condugio nervosa em membros superiores, sdo contraditorios. A correlagdo entre VCS ¢
altura niio é observada em alguns relatos (SOUDMAND et al., 1982; RIVNER et al.,1990).
Definida, em outros, como uma correlagio negativa (LANG et al., 1977, STETSON et al,

1992). Quanto a laténcia distal sensitiva, foi observada uma correlagdo positiva com a altura
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(RIVNER et al, 1990; STETSON et al, 1992).Uma relagfio negativa consistente entre
amplitude do PAS e altura, foi estabelecida por STETSON et al,, 1992.

As bases anatdmicas e fisioldgicas, da relagio entre altura e os pardmetros do

estudo da condugio nervosa, permanecem obscuras (CAMPBELL & ROBINSON, 1993).

Em nossa analise da condugdo nervosa do RDU, o parametro altura n&o influiu

na definicio dos valores de referéncia. Achado semelhante ao obtido por OLIVEIRA (1995).

3 - Sexo

A VCS média ndo difere significativamente entre homens ¢ mulheres, de acordo
com diversos relatos (NIELSEN, 1973; TROJABORG et al., 1992) e em desacordo com
outros,sendo mais rapida nas mulheres (LANG et al,, 1985; FALCO et al,, 1992). Analises
prévias envolvendo nervos sensitivos, ora sugerem diferengas significativas na amplitude do
PAS entre homens e mulheres maior nas mulheres (CASEY & LE QUESNE, 1972,
SHIRALI & SANDLER, 1972; FELSENTHAL, 1978; FALCO et al, 1992; TROJABORG
et al., 1992) ora nio (SOUDMAND et al., 1982; STETSON et al., 1992). No que concerne
a laténcia distal sensitiva e duracio do PAS, ndo foram observadas diferengas
estatisticamente  significativas entre homens e mulheres (FELSENTHAL, 1978,
MACKENZIE & DE LISA, 1981; FALCO et al., 1992).

No nosso trabalho sobre a condugiio nervosa do RDU observamos que a
amplitude média é maior em mulheres do que em homens.Observagdo ndo compartilhada
por OLIVEIRA (1995). Duragdo, VCS e laténcia distal sensitiva, nfio foram influenciadas

pela variavel sexo.

E desconhecida a causa da correlagdo entre amplitude ¢ sexo. Especula-se que
deva-se as melhores propriedades de condutincia em mulheres, cuja camada subcutinea €

mais espessa (TROJABORG et al., 1992).
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4 - Idade

A influéncia da idade na VCS tem sido objeto de varios estudos.Um decréscimo
linear da VCN, com o aumento da idade, ¢ o achado mais constante.A magnitude do
decréscimo € de 0.5 a 1.8 m/s por década (LA FRATTA & ZALIS, 1973; NIELSEN, 1973,
TROJABORG et al., 1992) Efeito ndo linear da idade com a VCN (MAYER, 1963;
TAYLOR, 1984), bem como auséncia de correlagio entre VCN e idade (RIVNER et al,
1990), também j4 foi demonstrado.Em relagdo a amplitude do PAS ha relatos de decréscimo
com a idade (MAYER, 1963; BEHSE & BUCHTHAL, 1971; SOUDMAND et al.,, 1982;
FALCO et al., 1992) ¢ mesmo auséncia de correlagio (TROJABORG et al., 1992). O
aumento da laténcia distal sensitiva, com a idade, tem sido estabelecido em alguns trabalhos
(TAYLOR, 1984; FALCO et al., 1992) e negado em outros (MACKENZIE & DE LISA,
1981; RIVNER et al., 1990) LANG et al. (1977) verificaram que a idade parece exercer um

papel mais importante na lentificagio da VCN, em homens, do que em mulheres.

O efeito da idade, nos valores da condu¢iic nervosa, tem sido atribuido ao
decréscimo do numero de fibras nervosas (MAYER, 1963), a redugiio no didmetro das
fibras nervosas (MAYER, 1963; KEMBLE, 1967), a alteragbes na distancia entre os
nédulos de Ranvier e, maior incidéncia de desmielinizagdo segmentar acima dos 65 anos de

idade (LASCELLES & THOMAS, 1966).

Na nossa pesquisa, observamos que a idade correlaciona-se, de forma
estatisticamente significante, com a VCS e laténcia distal sensitiva, em pessoas do sexo
masculino, Encontramos um decréscimo linear da VCS com o aumento da idade, da ordem
de 1.6m/s por década e, um aumento da ordem de 0.06 ms por década em relagio a laténcia
distal sensitiva. HOFFMAN et al. (1988) ndo estabeleceu correlagfio significante entre
laténcia distal sensitiva e idade na conducio nervosa do RDU. A amplitude e duragio do
PAS do RDU,em nosso trabalho, nfio se correlacionaram com a idade, em concordancia
com os resultados obtido por HOFFMAN et al., 1988. Nossos achados,de acordo com
relatos prévios (LANG et al., 1977, FALCO et al., 1992) sugerem significante diferenga, no
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modelo do efeito da idade, entre homens e mulheres. O mecanismo, subjacente a este achado,

é desconhecido.

Os estudos anteriores da conducio nervosa do RDU com excegdo do de
HOFFMAN et al. (198%8) e OLIVEIRA (1995), nio consideraram, as varidvets
altura,sexo,idade,temperatura e inervagio dorso-medial das mdos na definigio da VCS,
laténcia distal sensitiva € amplitude do PAS do RDU. O uso, pelos diferentes autores, de
ponto de estimulagfo, registro, eletrodos, medidas e condigdes técnicas diversas,

impossibilita a comparag¢io entre os valores obtidos.

JABRE (1980) e KIM et al., (1981) relataram dificuldades na obteng@io do PAS
do RDU, em alguns dos pacientes estudados, observagio ndo compartilhada por
HOFFMAN et al. (1988) ¢ no presente estudo. Acreditamos que o modelo de estudo da
conducio nervosa do RDU, que estabelece o ponto de estimulagdo proximal a sua derivagéo
do tronco principal do nervo ulnar, com o antebrago completamente supinado, prové um

método de obtengdo mais facil da resposta sensitiva.

No estudo da condugio nervosa do RDU, as potenciais variagdes do modelo de
inervacgio sensitiva do aspecto dorso-medial da mio, devem ser conhecidas. Usualmente esta
area ¢ inervada pelo RDU, maspode também, suprir-se dos nervos radial superficial,
cutdneo lateral e posterior do antebrago. O encontro de PAS de baixa amplitude,
assimétricos ou ausentes pode ser atribuido a inervagdo parcial ou exclusiva do aspecto
dorso-medial das méos pelo NRS (PETERSON et al., 1992; OLIVEIRA, 1995), ou 4 lesBes
focais assintomaticas do RDU (JABRE, 1980; HOFFMAN et al., 1988).

Os valores de referéncia obtidos no estudo da condugdo nervosa do nervos
sural, ulnar e reflexo H. ,visando afastar ,através de métodos neurofisiologicos a
possibilidade de envolvimento patoldgico do sistema nervoso periférico dos individuos

estudados, foram similares aos obtidos por KIMURA (1984) e OH (1993).
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6.1. RAMO DORSAL DO NERVO ULNAR

1 - Velocidade da condugfio nervesa sensitiva
Nio ha evidéncia de diferengas entre os lados direito e esquerdo.

Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo III para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de crro

S=1 =05 N=27
Estatistica Valor F GLNum GLDen P>F
Lambda de Wilks 0.96025837 2.3176 1 56 0.1335

Dos fatores considerados, apenas idade dentro do sexo revelou-se importante.
De fato, analisando-se mais detalhadamente, enconira-se que a VCS tende a diminuir com a
idade, em individuos do sexo masculino. No sexo feminino, nfo se encontra evidéncia de

diminuicio da VCS, com a idade.

Varidveis Dependentes : VCSRDU VCSRDU

Fontes de GL SQ Tipolll Quadrade médio F P>F
Variacio
TEMPRE 1 9 66883166 9.66883166 0.63 0.4307
SEXO 1 1.52090917 1.52090917 0.10 0.7541
ALTURA(SEXO) 2 547743453 2.73871727 0.18 0.8370
IDADE(SEXO) 2 125.15420610 62.57710305 4.08 0.0222
Parametro Estimativa T para HO: P> [T Desvio padrio da
Parimetro=0 estimativa
INTERCEPTO 134 4663458 B 1.56 01238 86.05603702
TEMPRD -0.7914392 -0.40 0.6915 1.98391400
TEMPRE -1.7377122 -0.79 4.4307 2.18919431
SEXO F 10.8170042 B 0.31 0.7541 34.35965688
M 0.0000000 B . . .
ALTURA(SEX(D) F -6.0099940 -0.37 0.7117 16.18154299
M 5.6970842 0.47 0.6422 12.19455930
IDADE(SEXQ) F -0.0470957 -0.83 0.4079 0.05648087
M -0.1558958 -2.82 0.0067 0.03530822
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O ajuste da reta, dependendo apenas de idade, a mesma em ambos os lados, para

0 sexo masculino, é:

Raiz do EMQ 3.36241
R-quadrado 0.4151
R-quadrade ajustavel 0.3963

Meédia Dep. 56.62727
C.V. 5.93779

Estimativas dos Pardmetros

Varidveis GL Estimativa dos  Desvio padrio T para HO: P>T]
Pardmetros pardmetro=0
INTERCEPTO 1 63.721089 1.62165057 39.294 0.0001
IDADE 1 -0.156796 0.03342732 -1.691 0.0001
Variavel GL Rétulo da Varidvel
INTERCEPTO 1 Intercepto
IDADE 1 IDADE

Os resultados acima traduzem-se em:

Para homens: VCS(m/s) = 63.7m/s - 0.16 x idade (anos)

R2 = 0.41 DP = 3.36 m/s.

Para mulheres: VCS=57.7m/s DP =3.37 m/s.

Os intervalos de consondncia (normalidade), para o sexo masculino e feminino,

sdo dados a seguir:

Andlises estatisticas 61



Intervalos de consonincia (normalidade) - Sexo masculino:

Idade(anaos) 1.95(m/s) PVCS{m/s) U95(m/s)
20 53.4 60.6 67.8
21 533 60.4 676
22 53.1 60.3 674
23 53.0 60.1 67.2
24 528 60.0 67.1
25 527 39.8 66.9
26 52.6 59.6 66.7
27 524 595 66.6
28 523 59.3 66.4
29 52.1 592 66.2
30 52.0 59.0 66.1
K3 518 58.9 63.9
32 51.7 387 65.7
33 51.5 58.5 65.6
34 514 584 65.4
35 51.2 58.2 652
36 511 58.1 65.1
37 50.9 57.9 64.9
38 50.8 57.8 64.7
39 50.6 57.6 64.6
40 50.5 574 64.4
41 50.3 573 64.3
42 50.2 37.1 64.1
43 50.0 570 63.9
44 499 56.8 63.8
45 497 56.7 63.6
46 49.5 36.5 63.5
47 494 56.4 63.3
48 492 56.2 63.2
49 49.1 56.0 63.0
50 48.9 35.9 62.8
51 48.8 55.7 62.7
52 48.6 556 62.5
53 48.4 55.4 62.4
34 48.3 553 62.2
35 48.1 55.1 62.1
56 479 54.9 61.9
37 478 54.8 61.8
58 47.6 54.6 6.6
59 47.4 54.5 61.5
60 473 543 61.3
61 471 54.2 61.2
62 46.9 54.0 61.1
63 46.8 338 60.9
64 46.6 53.7 60.8
65 46.4 33.5 60.6
66 46.3 534 60.5
67 46.1 53.2 60.3
68 45.9 531 60.2
69 438 52.9 60.0
70 45.6 527 39.9

Intervale de consonincia (normalidade) sexo feminino
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L95=51.0m/s média = 57.7 m/s U953 = 64.4 m/s

2 - Amplitude

Nio se encontrou dependéncia em relagdo a nenhum dos fatores estudados,

salvo sexo. A simetria bilateral também ndo fo rejeitada pelos resultados.
Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo III para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro
S=1 M=0.5 N=26

Estatistica Valor F GLNum GL Den P>F
Lambda de Wilks 0.99481039 0.2817 1 54 0.5978

Os demats resultados da analise de varidncia sdo:

R~Quadrado CV. Raiz EMQ AMPRDU média

0.3078%4 28.63464 0.32565286 22.09090909

Fonte de variagio GL SQ(Tipo I Quadrado médio F P>F
SEXO 1 552.74242424 552.74242424 13.81 0.0005
ALTURA(SEXO) 2 9998074166 4999037083 1.25 0.2949
IDADE(SEXO) 2 219.23476573 109.61738286 2.74 0.0736
TEMPRD(SEXO) 2 18.84093964 9.42047982 0.24 0.7910
TEMPRE(SEXO) 2 30.83937862 15.41968931 039 0.6821
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O resultado pode, entdo, ser bem descrito apenas pelas médias e desvios

padrdes, por sexo:

Feminino: L9585 =13.0 uV média = 24.6 uV U95 =36.2 uV
DP=58 uV

Masculino: L95=10.7 uV média = 19.5 uV 95 =283 uV¥
DP =107 uV

3 - Duracdo

Nio se encontrou diferenga entre as medidas de duragio dos lados esquerdo e
direito:

Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo Il para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro
S=1 M=-0.5 N=28

Estalisiica Valor F GLNum GL Den P=>F
Lambda de Wilks 0.99602810 02313 1 58 0.6324

Também nio se encontraram efeitos dos fatores estudados. Parece, entdo,
adequado, um modelo que postula a duragfo média constante no tempo, independente da

temperatura, a mesma para ambos 0s sexos. Temos:

duracio L95=0.70 ms média = 0.96ms U95=1.22ms
DP = 0.13 ms.
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4 - Laténcia distal sensitiva

Foi encontrado efeito de idade para o sexo masculino; nenhuma outra variavel

foi significante. N&o ha evidéncia contraria a hipotese de simetria lateral.

Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo Il para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro

S=1 M=-035 N=28

Estatistica Valor F GL Num GL Den P>F
Lambda de Wilks 0.99914856 (.0494 1 58 0.8248
Eis a analise de variancia:
R-Quadrado CVv. Raiz do EMOQ LIRDU Média
0.309448 8.013913 0.16765106 2.09200000

Fonte GL Tipo I 88 Média Quadrada F P>F
SEXO 1 (.13029143 0.13029143 4 64 0.0355
ALTURA(SEX(O) 2 0.09819065 0.04909533 1.75 0.1834
IDADE(SEX(Q) 2 0.43542177 021771089 7.95 0.0010
TEMPRD{SEXO) 2 0.00403106 0.00201533 0.07 0.9309
TEMPRE(SEX() 2 0.02732458 0.01366229 0.49 06175

Anilise dos parimetros do modelo revela que, apenas para sexo masculino,

existe dependéncia da idade:

Pardmetro Estimativa T para HO: P=|T| Desvio padrio da
Pardmetro=0 estimativa
INTERCEPTO 3.942200574 B 0.81 0.4241 4.39706283
SEXO F -7.011843441 B -0.96 0.3391 7274193831
M 0.000000000 B . . .
ALTURA(SEXO) F 0.500811177 0.73 0.4679 0.68536898
M 0.013105437 0.03 0.9798 0.51511263
IDADE{SEX(Q) F 0.002865414 1.12 0.2685 0.002564351
M 0.007064740 2.91 0.0031 0.00242781
TEMPRD(SEXO) F -0.000322038 -0.00 0.9978 0.11468864
M -0.019187256 -0.16 0.8747 0.12111683
TEMPRE(SEXO} F 0.134748434 0.836 0.3960 0.15756151
M -0.055400179 -0.49 0.6255 0.11290179
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Os resultados do ajuste da laténcia, em fungio da idade, sdo:

Estimativas dos Parametros

Variaveis GL Estimativas Desvio Padrio T para HO: p= T
Parimetro Parimetros=0
INTERCEPTO 1 1.882458 0.07178931 26,222 0.0001

IDADE 1 0.00579¢ 0.00147980 3.917 0.0005
Varidvel GL Rétulo da Varidvel
INTERCEPTO 1 Intercepto
IDADE 1 IDADE

Isto €,

laténcia = 1.9 ms + 0.006 x idade(anos)

Qs intervalos de consonancia { normalidade ) s@o dados a seguir:

Intervalos de consonfincia (normalidade) - sexo masculino:

Idade(anos) L95(ms) PL1(ms) U95(ms)
20 1.68 2.00 232
21 1.69 2.00 232
22 1.69 2.01 2.33
23 1.70 2,02 233
24 1.71 2.02 234
25 1.71 2.03 2.34
26 1.72 2.03 2.35
27 1.73 2.04 2.35
28 1.73 2.04 2.36
29 1.74 2.05 2.36
30 1.74 2.06 2.37
31 1.75 2.00 2.37
32 1.76 2.07 2.38
33 1.76 2.07 2.38
34 L.77 2.08 2.39
35 1.78 2.09 2.40
36 1.78 2.09 2.40
37 1.79 2.10 241
38 1.79 2.10 2.41
39 1.80 2.11 242
40 1.81 2.11 2.42
41 181 212 2.43
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42 1.82 213 243

43 1.82 2.13 2.44
44 183 2.14 2.45
45 1.84 2.14 2.45
46 1.84 2.15 246
47 1.85 2.15 2.46
48 1.85 2.16 247
49 1.86 2.17 2.47
50 1.86 2.17 2.48
51 1.87 2.18 2.49
52 1.88 2.18 2.49
53 1.88 2.19 2.50
54 1.89 2.20 2.50
55 1.89 2.20 2.51
56 1.90 2.21 2.52
57 1.90 2.21 2.52
58 1.91 2.22 2.53
59 1.91 2.22 2.54
60 1.92 2.23 2.54
61 1.92 2.24 2.55
62 1.93 2.24 2.55
63 1.93 2.25 2.56
64 1.94 2.25 2.57
65 1.95 2.96 2.57
66 1.95 2.27 2.58
67 1.96 2.27 2.59
68 1.96 2.28 2.59
69 1.97 2.28 2.60
70 1.97 2.29 2.61

Para o sexo feminino, o modelo € constante por idade. Temos, entdo, para

qualquer idade:

laténcia L95=1.79 ms média=2.05 ms U95=2.31 ms
DP=0.13 ms.

6.2. NERVO ULNAR

1 - Velocidade da condug¢do nervosa sensitiva

Verifica-se, na resposta do nervo ulnar, resultado andlogo ao encontrado para o

RDU. Existe simetria bilateral; somente idade afeta a VCS, e apenas no sexo masculino.
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Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efetto nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo Il para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro
8=1 M=-0.5 N=28
Estatistica Valor F GLNum GL Den P>F

Lambda de Wilks 0.95501799 2.7318 1 38 0.1038

A andlise de varidncia e parametros estimados encontram-se a seguir:

R-Quadrado C.V. Raiz do EQM VCS Meddia
0.378894 5913498 3.18550 53.8693
Fonte GL Tipo I 88 Média valor F P>F
Quadrada
SEXO 1 16,272321 16.272321 L.60 0.2100
IDADE(SEX() 2 358.840701 179.420351 17.68 0.0001
ALTURA(SEXO) 2 21.080141 10.540070 1.04 0.3598

A tabela seguinte mostra que idade € fator importante apenas para o sexo

masculino,
Parimetros Estimativa T para HO: P >|T] Desvio padrdo da
Pardmetro=0 Estimativa

INTERCEPTO 5940081528 B 3.56 0.0007 16.66242406

SEXO F -31.73633734 B -1.20 0.2351 2647498898
M 0.00000000 B . . .

IDADE(SEX0O) F -0.03912080 -0.99 0.3262 0.03954000
M -0.17127755 -4.61 0.0001 0.03714401

ALTURA(SEXO) F 17.46069444 1.44 (.1554 1214631959
M 0.95765347 .10 0.9175 9.20531542
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Ajusta-se, finalmente, apenas a regressdo de idade na VCS, para pessoas do

sexo masculino, que resulta em:

Raiz do EMQ
Meédia Dep.
C.V.
Variaveis GL
INTERCEPTO 1
IDADE 1
Varigvel GL
INTERCEPTO 1
IDADE 1

3.53940 R-Quadrado 0.4378

53.38714 R-Quadrado Ajustavel  0.4207

6.62968

Estimativa dos Desvio T para HO: P> |T|
Pardmetros padrio Pardmetro =0
61.127436 1.64004267 37.272 0.0001
-0,173438 0.03421639 -5.069 0.0001

Rétulo da Varidvel

Intercepto

IDADE

O modelo é, portanto:

VCS =61.1 m/s - 0.17 x idade(anos)

O coeficiente de correlagio multipla quadrado ¢ RZ = 44%. O DP da observagio

¢ estimado em 3.54 nv/s.

Os intervalos de consonancia {normalidade), para idades entre 20 e 70 anos, no

sexo masculino, sio dados a seguir:

Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo masculino

Idade(anos)

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

L95(m/s) PVCS(m/s) UVIS(m/s)
30.2 57.7 052
50.0 57.5 65.0
49.8 37.3 64.8
49.7 5371 64.6
49.5 57.0 64.4
494 56.8 64.2
49.2 36.6 64.0
49.0 36.4 63.9
48.9 56.3 63.7
48.7 36.1 a3.5
48.6 359 63.3
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31
32
33
34
33
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Para o sexo feminino, a VCS n#o depende de nenhum fator. Temos:

Os limites de consonancia a 95% s&o: 48.6 m/s e 60.2.m/s.

484
48.2
48.1
47.9
47.7
47.6
474
472
47.0
46.9
46.7
46.5
46.4
46.2
46.0
458
457
435
433
43.1
430
448
446
44 .4
44.2
44.1
43,9
437
43.5
433
432
43.0
42.8
42.6
424
422
42.0
41.9
41.7
41.5

VCS = 54.4m/s.

358
35.6
354
552
351
549
54.7
54.5
344
342
34.0
53.8
53.7
535
533
53.1
53.0
528
326
52.3
523
321
319
51.8
51.6
514
312
511
50.9
50.7
30.5
30.4
30.2
30.0
499
49.7
49,5
493
49.2
49.0

63.1
62.9
62.8
62.6
624
62.2
62.0
61.9
61.7
61.3
61.3
61.1
61.0
60.8
60.6
60.5
60.3
60.1
599
59.8
39.6
594
39.3
59.1
589
588
38.6
58.4
58.3
38.1
57.9
57.8
576
57.5
573
537.1
57.0
56.8
56.7
36.5

Andlises estatisticas

70



2 - amplitude

O primeiro teste ¢ o de simetria lateral E feito através da andlise de variancia

multivariada, ja que é possivel comparagdes dentro dos mesmos individuos. Este teste

revela-se ndo significante (p=0.31) e, portanto, nfio ha evidéncia conira a hipdtese de

simetria lateral.

Critério de teste e estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Maltriz de SQ&PC tipo IIl para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro

S5=1 =-0.5 N=28
Estalistica Valor F GLNum GLDen P>F
Lambda de Wilks 098187115  1.0709 1 58 0.3050

A analise de varincia revelou que sexo e idade sdo os fatores significantes.

Fonte GL Tipo I 8§ Média Quadrada valor F P>F
SEXO 1 682.96889 682,96889 23.34 0.0001
IDADE(SEXO) 2 1080.69427 540.34713 18.46 .0001
ALTURA(SEXQ) 2 31.00637 1550318 0.53 0.5915
TEMPRE{SEXO) 2 64.11649 32.05825 1.10 0.3410
TEMPRD(SEXQO) 2 68.69628 3434814 1.17 0.3162

A observagiio da tabela com os coeficientes do ajuste mostra que se deve levar

em conta a idade, em ambos os sexos. O efeito de idade € a diminuigio da amplitude média,

porém, em taxas diferentes, de acordo com 0 sexo.

Parametro Estimativa T para HO: p>{T] Desvio padrio
Pardimetro = 0
INTERCEPTO -202.3271983 B -1.28 0.2049 157 8805349
SEXO F 380.9273724 B 1.62 4.1097 234.6237887
M 0.0000000 B . . .
IDADE(SEXOD) F -0.2373416 -2.98 0.0042 0.0796799
M -0.1645751 -2.17 0.0343 0.0759628
ALTURA(SEXO) F 30.5078125 1.40 0.1676 21.8402409
M 22768916 0.15 0.8849 15.65535892
TEMPRE(SEXQ) F -0.7755775 -0.15 0.8791 5.0764029
M 4,3009309 1.18 0.2408 3.6302775
TEMPRI{SEXO) F -5.0445385 -1.37 0.1770 3.6927364
M 27105578 0.69 0.4905 3.9069691
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Ajustes de regressio de idade em amplitude so feitos separadamente, por sexo,

e 0s respectivos intervalos de consonéncia séo colocados a seguir:

Sexo Feminino amplitude = 38.9 uV- 0.23 x idade(anos)
com R2=33% ¢ DP=5.5uV.

Raiz do EMQ 5.45008 R-~Quadrado 0.3297
Média Dep. 28.81571 R-Ouadrado Ajustavel .0.3094
CV. [18.91357
Varidvel GL Estimativa Desvio Padraor T para HO: P=>T]
Pardmetro Parametro=0

INTERCEPTO 1 38938918 2.67612686 14.550 0.0001
IDADE 1 -0.239400 0.05941879 -4.029 0.0003
Variavel GL  Rétulo da Varidvel

INTERCEPTO 1 Inlcrcepto
IDADE 1 IDADE

Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo Feminino

Idade(anos) 1.95(uV) PAMP{uV} U95(uV)
20 226 342 457
21 224 339 45.4
22 222 33.7 452
23 21.9 33.4 44.9
24 217 33.2 447
25 21.5 330 44.4
26 213 32.7 44.1
27 21.1 323 43.9
28 20.9 322 43.6
29 20.6 320 43.4
30 20.4 31.8 43.1
31 20.2 315 428
32 200 313 42.6
33 19.7 310 423
34 19.5 308 421
35 19.3 30.6 418
36 19.0 303 41.6
37 18.8 30.1 41.3
38 18.6 29.8 41.1
39 18.3 29.6 40.9
40 18.1 294 40.6
41 17.9 291 40.4
42 17.6 289 40.1
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43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Sexo Masculino

Raiz do EMQ
Meédia Dep.
CVv.

Varidvel

INTERCEPTO
IDADE
Varidvel

INTERCEPTO
IDADE

5.33554
22.56857
23.64146

GL

17.4
17.2
16.9
16.7
16.4
16.2
15.9
15.7
15.4
15.2
14.9
14.7
14.4
14.2
13.9
13.6
134
13.1
12.9
12.6
12.3
12.1
11.8
11.5
11.3
11.0
10.7
104

28.6
284
282
27.9
277
27.4
272
27.0
267
26.5
263
26.0
258
255
253
251
248
24.6
243
24.1
23.9
23.6
23.4
23.1
229
2.7
224
222

399
39.7
39.4
392
389
387
383
383
38.0
37.8
37.6
373
37.1
36.9
36.7
36.5
36.2
360
35.8
356
354
352
35.0
347
345
343
34.1
33.9

amplitude = 33.1 uV - 0.24 x idade (anos)

com R%2=39% e DP=5.3 uV.

R-Quadrado

0.3892

R-Quadrado ajustavel 0.3707

Estimativa
Parimetros

33.123512
-(.236500

Rotulo da
Varidvel

Intercepto
IDADE

Desvig Padrio

247231625
0.05158020

T for HO:
Parimetro=(

13.398
-4 585

P>T|

0.0001
0.0001
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Eis os valores dos intervalos de consonéncia:

Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo masculino:

Idade(anos) L95(uV) PAMP(uV) [i%5(uV)
20 17.1 28.4 39.7
21 16,9 28.2 394
22 16.7 279 39.2
23 16.4 277 38.9
24 16.2 27.4 38.7
25 16.0 272 38.4
26 158 27.0 38.2
27 15.6 26.7 37.%
28 154 26.5 376
29 15.1 26.3 374
3 i4.9 260 37.1
31 14.7 258 36.9
32 14.5 25.6 36.6
33 14.2 253 36.4
34 14.0 25.1 36.1
35 13.8 24.8 359
36 13.6 24.6 357
37 13.3 244 354
38 13.1 24.1 352
39 12.9 23.9 34.9
40 12.6 237 34.7
41 12.4 234 344
42 12.2 232 342
43 11.9 23.0 34.0
44 11.7 227 337
45 11.5 225 33.5
46 11.2 222 333
47 11.0 22,0 330
48 10.8 21.8 328
49 10.5 21.5 32.6
50 10.3 213 323
51 10.0 211 321
52 9.8 20.8 319
33 9.5 20.6 31.6
54 9.3 204 314
35 2.1 20.1 312
36 838 19.9 31.0
37 8.6 19.6 30.7
38 83 19.4 30.5
39 8.1 19.2 303
60 7.8 18.9 30.1
61 7.6 18.7 298
62 7.3 18.5 29.6
63 7.0 18.2 294
64 6.8 18.0 292
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63 6.5 17.8 29.0

66 6.3 17.5 287

67 6.0 17.3 28.5

63 58 17.0 283

6% 335 16.8 28.1

70 5.2 l6.6 279
3 - Duracio

O primeiro teste ¢ o de simetria lateral que, mais uma vez, resulta em néo
significante (p=0.23) Logo, podemos tratar os ramos esquerdo e direito igualmente.

Trabalhamos, assim, com as médias dos dois lados.

Critério de teste e estatistica F exata para a hipdtese de efeito nulo de medidas
H = Matriz de SQ&PC tipo Il para MEDIDAS E = Mairiz SQ&PC de erro
S=1 M=-0.3 N=28

Estatistica Valor F GLNum GLDen P>F

Lambda de Wilks 097514993 14780 1 58  0.2290

A analise de varidncia mostra que existe importancia apenas de idade, dentro de

8eX0.

Fonte GL Tipo 1SS  Média Quadrada valorF P>F
SEXO 1 0.00032143 0.00032143 0.01 0.9436
IDADE(SEX() 2 0.91110479 0.45555240 7.15 0.0016
ALTURA(SEXO) 2 0.07558220 0.03779110 0.59 0.5559
TEMPRE(SEX() 2 0.19383175 0.09691587 1.52 0.2269
TEMPRESEX() 2 0.11755429 0.05877714 0.92 0.4032

A observacio da tabela de coeficientes do ajuste mostra que idade afeta apenas

pessoas do sexo masculino.

Andalises estatisticas 75



Pardmetro
INTERCEPTO
SEXO F

M
IDADE(SEXQ) F
M
ALTURA(SEXO) F
M
TEMPRE(SEXQ) F
M
TEMPRD(SEXO) F
M

Estimativa

-1.624625730 B
-5.921301074 B
0.000000000 B

0.005995958
0.009913227
1.433473963

-0.174757767
0.398697216
0.197714875
-0.207801384
-0.113932564

Pardmetro=0
-0.22
-0.54

L6l

2.80
1.41
-0.24
1.68
1.17
-1.21
-0.62

P
0.8262
0.5907

0.1121
0.0069
0.1648
0.8118
0.0976
0.2478
0.2326
0.5344

Estimativa
7.36838398
10.95003596

0.00371871
0.00354523
1.01929779
0.73065621
0.236913892
0.16942734
0.17234234
0.18234071

Obtemos, entdo, o ajuste do efeito da idade para pessoas do sexo masculino:

Raiz do EM()
Meédia Dep.
C.V.

Varidvel
INTERCEPTO
IDADE
Varidvel

INTERCEPTO
IDADE

GL

duracio = 0.34 ms+ 0.009 x idade(anos)

com R2=24% e DP=0.29ms.

0.29436 R-Quadrado 0.2358
1.25286 R-Quadrado Ajustavel 0.2126
23.49474
Estimativa  Desvio Padrdo T para HO:
Parimetro=0 P =T
0.847611 (.13639480 6.214 0.0001
0.009080 0.00284562 3.191 0.0031

Rétulo da Varigdvel

Intercepto
IDADE
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Os intervalos de consonéncia sdo, por idade:

Intervalos de consonincia ( normalidade) - Sexo Masculino:

Idade(anas) L93(ms) PDUR{ms) U95(ms)
20 0.41 1.03 1.65
21 0.42 1.04 1.66
22 0.43 1.05 1.67
23 0.44 106 1.68
24 0.45 1.07 1.68
25 0.46 1.07 1.69
26 0.47 1.08 1.70
27 048 1.09 1.71
28 0.49 1.10 1.72
29 0.50 1.11 1.73
30 0.51 1.12 1.73
31 0.52 1.13 1.74
32 0.53 1.14 1.75
33 0.54 i.15 1.76
34 0.35 1.16 1.77
35 0.56 1.17 1.78
36 0.57 1.17 1.78
37 0.37 1.18 1.79
38 0.58 1.19 1.80
39 0.59 1.20 1.81
40 0.60 1.21 1.82
41 0.61 1.22 1.83
42 0.62 1.23 1.84
43 0.63 1.24 1.85
44 0.64 1.23 1.85
45 0.65 1.26 1.86
46 0.66 1.27 1.87
47 0.67 1.27 1.88
48 0.63 1.28 1.89
49 0.68 1.29 1.90
30 0.69 1.30 1.91
51 0.70 1.31 1.92
52 0.71 1.32 1.93
53 0.72 1.33 1.94
54 0.73 1.34 1.95
55 0.74 1.33 1.96
56 0,73 1.36 1.97
57 0,75 1.37 1.98
38 0.76 1.37 1.99
59 0.77 1.38 2.00
60 0.78 1.39 2.01
61 0.79 1.40 2.02
62 0.79 1.41 2.03
63 0.80 1.42 2.04
64 0.81 1.43 2.05
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65 0.82 1.44 206
66 0.83 1.45 2,07
67 0.83 1.46 2.08
68 0.84 1.47 2.09
69 0.85 1.47 2.10
70 0.86 1.48 211
Para as pessoas do sexo feminino, temos:
Duraciao Média: 1.25 ms DP=0.20 ms.

com os limites de consondncia 0.85 ms e 1.65 ms, respectivamente.

4 - Laténcia distal sensitiva

O teste da simetria lateral da as seguintes estatisticas, que confirmam a hipotese

de simetria lateral (p=0.80).

Critério de teste ¢ estatistica F exata para a hipotese de efeito nulo de medidas

H = Matriz de SQ&PC tipo Il para MEDIDAS E = Matriz SQ&PC de erro

S=I M=-0.5 N=2%
Estatistica Valor F GLNum GLDen P>F
Lambda de Wilks 0.99886327 0.0660 1 58 (.7982

Prosseguindo, passamos a trabalhar com as médias das observagdes dos ramos

direito ¢ esquerdo de cada individuo.Os resultados da analise de varidncia apontam

nitidamente para o efeito de idade, mas somente no sexo masculino.

Fonte GL Tipo I 88 Meédia Quadrada valor F P>F
SEXO 1 0.12014286 0.12014286 2.99 0.0889
IDADE(SEXO) 2 0.80359506 0.40179753 10.00 0.0002
ALTURA(SEXO) 2 0.06336596 0.03168298 0.79 0.4591
TEMPRE(SEX() 2 0.06192583 0.03096292 0.77 0.4672
TEMPRD(SEX0) 2 0.06683379 0.03341689 0.83 0.4403
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Na tabela a seguir, o efeito de idade no sexo masculino:

Pardmetros Estimativa T para HO: P> Desvio padriic da
Pardmetro=0 Estimativa
INTERCEPTO -5.702877519B -0.97 0.3335 5.84999618
SEXO F  7.300069774 B 0.84 0.4044 8.69358765
M 0.000000000 B : : .
IDADE(SEX(®) F 0.001874388 0.63 0,5279 0.00295240
M 0.011851340 421 0.0001 0.00281467
ALTURA(SEXO)YF -0.189369102 -0.23 0.8153 0.80925318
M 0.593715741 1.02 0.3102 0.58009138
TEMPRE(SEXO) F 0.190378659 1.01 0.3155 0.183809752
M 0.115636070 0.86 0.3934 0.13451379
TEMPRD{SEXO) F -0.151606658 -1.11 0.2723 0.13682810
M 0.095563917 0.66 0.5117 0.14476613

E necessario ajustar-se o efeito da idade para o sexo masculino. O ajuste esta

mostrado abaixo, seguido dos intervalos de consonancia. O modelo €:

laténcia = 2,33 ms+ 0.009 x idade(anos)

com R2=30% e DP=0.23 ms.

Raiz do EMQ 0.23489 R-Quadrado 0.3001
Varidvel Dep. 2.71514 R-Quadrado ajustivel 0.2788
C.V. 8.65111
Varidvel GL Estimativa ParAmctro Desvio Padréo T para HO: P> |T|
Pardmetro=0
INTERCEPTO i 2.333984 0.10884035 21,444 0.0001
IDADE 1 0.008541 0,00227075 3.761 0.0007
Varidvel GL  Rélulo da Variavel
INTERCEPTO 1 Intercepto
IDADE 1 IDADE
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Seguem-se os intervalos de consonincia:

Intervalos de consonincia (normalidade) - sexo masculino:

Idade(anos) L95(ms) PLi(ms) T95(ms)
20 201 2.50 3.00
21 2.02 2.51 3.01
22 2.03 2.52 3.02
23 2.04 2.53 3.03
24 2.05 254 303
25 2.05 2.55 3.04
26 2.06 2.56 3.05
27 207 2.56 3.06
28 208 2.57 3.06
29 2.09 2.58 3.07
30 2.10 2.59 3.08
31 2.11 2.60 3.09
32 212 2.61 3.10
33 213 2.62 3.10
34 2.14 2.62 3.11
33 2.15 2.63 312
36 2.16 2.64 3.13
37 216 2.65 3.14
38 2.17 2.66 3.14
39 2.18 267 3.15
40 2.19 2.68 316
41 2.20 268 317
42 221 2.69 318
43 222 2710 319
44 2.23 2N 3.19
45 223 272 3.20
46 2.24 2.73 321
47 2.25 2.M4 3.22
43 2.26 2.74 323
44 227 2.75 3.24
30 228 2.76 3.25
51 2.28 2.77 326
52 229 278 326
33 2.30 2.79 3.27
54 231 2.80 3.28
33 2.32 2.80 329
36 2.32 2.81 330
57 2.33 2.82 331
58 2.34 2.83 3.32
59 2.35 2.84 3.33
o0 2.36 2.85 3.34
6l 2.36 2.85 335
62 2.37 2.86 335
63 2.38 2.87 336
64 2.39% 288 137
65 2.40 2.89 3.38
66 2.40 2.90 3.39
67 24 2.91 3.40
68 242 2.91 341
69 243 2.92 3.42
70 2.43 2.93 343
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Para o sexo feminino, a laténcia € constante (independe da idade ou de outros

fatores em estudo):
Laténcia Média = 2.63ms DP =0.15 ms.

O intervalo de consonancia €, portanto, de 2.33 ms 2 2.93ms.

6.3. NERVO SURAL
1 - Velocidade de conducgio nervosa sensitiva

Observou-se apenas um lado. O resultado da analise de vartancia revela que

apenas idade tem efeito sobre VCS, e somente no sexo masculino. No feminino, a VCS ¢

constante.
Fontc GL Tipo I 88 Média Quadrada valor F P>F
SEXO 1 12947200000  125.47200000 7.91 0.0066

ALTURA(SEXOD) 2 14.96390678 7.48195339 0.46 0.6333
[DADE(SEXO) 2 111.52246016 53,76123008 3.41 0,0395

Parimetro Estimativa T para HO: P> |T| Desvio padrio da
Parimetro=0 estimativa
INTERCEPTO 61.62600438 B 291 0.0050 21.16905694
SEXO F -12.378783845 B -0.37 0.7141 33.63699240
M 0.00000000 B . . .
ALTURA(SEXO)YF 1.04922098 0.07 0.9470 15.70820552
M -5.43577608 -0 44 0.6629 12.40915640
IDADE(SEX(Q) F -().05879078 -1.10 0.2737 0.05323945
M -0.11536379 ~2.36 0.0212 0.04878872

A seguir, o ajuste da regressio de idade sobre VCS :

Raiz do EMQ 3.69409  R-Quadrado 0.2200
Média Dep. 48.88000 R-Quadrado ajustavel.  0.1964
CVv. 7.55748
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Varidvel GL Estimativa Desvio Padrio
Parimetro

INTERCEPTO 1 53.742184 1.71172361
IDADE I -0.108948 0.03571187
Variavel GL Rotulo da Variavet
INTERCEPTOQ 1 Intercepio
IDADE 1 IDADE

O modelo é:

VCS=583.7m/s -0.10 x

T para HO:
Pardmetto =0

31.397
-3.05]1

idade(anos)

com R2=22% e DP=3.7.m/s.

Os intervalos de consondncia, por idade, estio a seguir:

Intervalos de consonincia (normalidade) - sexo masculino:

Idade(anos)

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

L95(m/s)

43.7
43.6
435
435
43.4
433
432
43.1
43.0
42,9
428
427
426
42.5
424
42.3
42.2
421
42.0
41.9
41.8
41.6

PVCS(m/s)

516
51.5
513
51.2
311
31.0
50.9
50.8
50.7
50.6
30.5
50.4
50.3
50.1
50.0
499
498
49.7
49.6
49.5
494
493

P> |Tj

0.0001
0.0045

U%3(m/s)

39.4
593
39.1
39.0
389
58.8
58.7
385
384
383
58.2
8.1
37.9
378
377
37.6
573
574
57.2
371
57.0
56.9
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42 41.5 49.2 56.8

43 414 49.1 56.7
44 413 48.9 56.6
45 412 48.8 56.5
46 41.1 48.7 56.4
47 41.0 486 56.2
48 409 485 56.1
49 408 48.4 56.0
50 407 483 55.9
51 405 482 55.8
52 40 4 48.1 55.7
53 40,3 48.0 55.6
54 40.2 47.9 55.5
55 40.1 478 55.4
56 40.0 476 55.3
57 39.9 475 552
58 39.7 474 55.1
59 39.6 473 55.0
60 39.5 472 54.9
61 39.4 471 548
62 39.3 47.0 547
63 39.1 46.9 54.6
64 39.0 46.8 54,5
65 38.9 46.7 54.4
66 38.8 46.6 54.3
67 38.6 46.4 542
68 38.5 463 54.1
69 384 46.2 54.1
70 383 46.1 54.0

Para o sexo feminino, temos:
VCS = 51.6 m/s com DP=4.2 m/s.
O intervalo de consonincia vai de 43.2 m/s a 60.0.m/s
2 - Amplitude

Neste caso, encontramos dependéncia da amplitude ao fator idade, para ambos

os sexos.Outros fatores nio se mostraram importantes.

Fonte GL Tipo I S8 Média Quadrada valor F P>F
SEXO 1 0.20628571 0.20628571 0.01 0.9327
ALTURA(SEXO) 2 89.03312680 44 51656340 1.55 0.2205
IDADE(SEXQ) 2 630.11480142 315.05740071 10.97 0.0001
Parimetros Estimativa T para HO: P =T desvio padrio
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Parimetro=0 da Estimativa

INTERCEPTO 42.35524618 B 1.51 0.1360 28.03930594
SEXO F 3.19046461 B 0.07 0.9431 44.55361066
M 0.00000000 B . . .
ALTURA(SEXQ) F -11.41340042 ~0.55 0.5853 20.80617864
M -4.58199341 -0.28 0.7813 16.43644938
IDADE(SEXQO) F -0.18994889 -2.69 0.0091 0.07051789
M -0.24758077 -3.83 0.0003 0.06462271

Temos, portanto, de ajustar uma regressdo de idade sobre amplitude, para cada

3€X0.

Sexo feminino;

Raiz do EMQ 452972  R-Quadrado 0.2766

Média Dep. 17.74286  R-Quadrado ajustavel. 0.2547

CV. 23.52983

Variavel GL Estimativa Desvio T para HO: P>|T]
Pardmetro Padrio Paridmetro=0

INTERCEPTO 1 25.161598 222420764 11.313 0.0001

IDADE 1 ~(.175443 0.04938470 -3.553 0.0012

Rétulo da GL  Varidvel

Varidvel

INTERCEPTO I Intercepio
IDADE 1 IDADE

O modelo é:

Feminino amplitude = 25,2 uV - 0.17 x idade(anos)

com R2=28% e DP=4.53 uV.

Os intervalos de consondncia sio dados a seguir:
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Intervalos de consondncia ( normalidade) - Sexe feminino:

Idade(anos)

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
3]
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Sexo masculino:

L95(aV)

12
12
12
12
11
i1
11
11
11
11
10
10
10
10
9.8
9.6
9.5
93
9.1
5.0
88
8.6
84
83
81
7.9
7.7
76
74
72
7.0
6.8
6.6
6.5
6.3
6.1
59
3.7
535
53
5.1
49
4.7
4.5
43
41
39
37
35
33
3.1

PAMP(uV)

22
21
21
21
21
21
21
20
20
20
20
20
20
1%
19
19
19
19
18
13
18
18
18
18
17
17
17
17
17
17
16
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
13
i3
13
13

U95(aV)

3
31
31
31
30
30
30
30
30
30
29
25
29
29
29
28
28
28
28
28
27
27
27
21
27
27
26
26
26
26
26
20
25
23
25
25
25
23
24
24
24
24
24
24
24
23
23
23
23
23
23
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Abaixo, o resultado da regresséo:

Raiz do EMQ 5.87441 R-Quadrado 0.3058

Meédia Dep. 17.63429 R-Quadrado ajustavel.  0.2847

C.V. 33.31246

Varidvel GL Estimativa Desvio Padréo T for HO; P=|T|

Parimetros Pariametro=0

INTERCEPTO | 27.2966352 2.72201327 10.023 0.0001

IDADE 1 -0.216506 0.05678%65 -3.812 0.0006

Variavel GL Rotulo da Variavel

INTERCEPTO I Intercepto

IDADE I IDADE

O modelo é:
Masculino amplitude = 27.3 uV - 0.22 x idade(anos)
com R?=31% e DP=5.4 uVv.
Os intervalos de consondncia estdo na tabela abaixo:
Intervalos de consonincia (normalidade) - sexo masculino:
Idade{anos) L95(uV) PAMP(uV) U9I5(uv)

20 11 23 35
21 10 23 35
22 10 23 35
23 9.9 22 35
24 9.7 22 34
25 9.6 22 34
26 9.4 22 34
27 82 21 34
28 9.0 21 34
29 8.8 21 33
30 3.6 21 33
31 8.4 21 33
Ep) 8.2 20 33
33 8.0 20 32
34 7.8 20 32
35 7.5 20 32
36 73 20 32
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37 71 19 31
38 69 19 31
39 6.7 19 31
40 6.5 19 3
4] 6.3 18 31
42 6.1 18 30
43 59 18 30
44 5.6 18 30
43 5.4 18 30
46 52 17 29
47 5.0 17 29
48 4.8 17 29
49 4.6 17 29
50 43 16 29
51 4.1 16 2%
52 3.9 16 28
53 3.7 16 28
54 34 16 28
55 32 15 28
56 30 15 27
57 28 15 27
58 2.5 15 27
59 2.3 15 27
60 2.1 14 27
61 1.8 14 26
62 1.6 14 26
63 1.4 14 26
64 1.1 13 26
65 0.9 13 26
66 0.6 13 25
67 0.4 13 25
68 02 13 25
69 0.0 12 25
70 0.0 12 25
3 - Duracio
Nio houve efeito de nenhum fator na duragio, para este nervo.
Fonte GL Tipo I 88 Media Quadrada valor F P>F
SEXO 1 0.12348000 0.12348000 2.63 0.1100
ALTURA(SEXQ) 2 0.14968776 0.07484388 1.59 0.2115
IDADE(SEXO) 2 0.03513581 0.01756790 0.37 0.6895
Duracio média = 1.29 ms e o DP = 0.23 ms.

. O intervalo de consonancia vai de 0.83ms a 1.75 ms.

4 - Laténcia distal sensitiva
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Também nfio houve fator significativo, conforme pode ser observado pelos

valores dos niveis de significincia, na coluna p > £.

Fonte GL Tipa I S8 Meédia valor F P>F
Quadrada
SEXO 1 0.61852000 0.61852000 543 0.0231
ALTURA(SEXO) 2 0.23996293 0.11998146 1.05 0.3552
IDADE(SEXQO) 2 0.09913917 0.04956959 0.43 0.6493
Laténcia média = 2.75 ms, com DP=0.34 ms.

O intervalo de consonédncia vai de 2.07 ms a 3.43ms.

6.4. REFLEXO H.
1 - Laténcia

A analise da varifncia mostra dependéncia em relagdo a idade e altura, para

ambos 08 sexos.

Fonte GL Tipo I S8 Meédia Quadrada valor F P>F
SEX0O 1 3277728571 32.77728571 18.33 0.0001
ALTURA(SEXQ) 2 7.70912681 3.85456340 18.32 0.0002
IDADE(SEXO) 2 65,59498599 32.79749300 18.35 0.0001
Parimetro Estimativa T para HO: Pr >[T} Pesvio padrio
Parimetro=0
INTERCEPTO 7.04800933 B 1.01 0.3176 6.99471918
SEXO F -6.64837632 B -0.60 0.5519 11.11439761
M 0.00000000 B . . .
M 0.04582993 1.59 0.1177 0.02888241
ALTURA(SEXO) F 17.21152112 3.32 0.0015 5.19033449
M 9.15204419 2.23 0.0292 410025654
IDADE(SEXOD) F  0.03306957 3.02 0.0037 0.01759148
M 0.08467597 5.25 0.0001 0.01612086
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Nio obstante a anélise de varidncia acima, as andlises de regressdo mostram que

a variagdo € muito pequena. Preferimos um modelo constante, para o estabelecimento de

normalidade.

Laténcia média = 30.0 ms DP=1.8ms,

O ntervalo de consondncia vai de 26.4 ms a 33.6 ms.
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/. Conclusébes



No estudo da condugio nervosa do RDU observamos:
1 - Valores de referéncia que requerem ajuste das varidveis fisiolégicas envolvidas:

a - VCS em individuos do sexo masculino - efeito da idade

VCS(m/s) = 63.7m/s - 0.16 x idade (anos)

b - laténcia distal sensitiva em individuos do sexo masculino - efeito da idade

laténcia = 1.9 ms + 0.006 x idade(anos)

¢ - amplitude do PAS - efeito do sexo

Feminino; L95 = 13.0uV média = 24.6 uvV U95 =362 uV
DP=58uV
Masculino: 195 =10.7 uV média=19.5uV U9s =283 uV
DP=107uV

2 - Valores de referéncia que nio requerem ajuste das varidveis fisiologicas

envolvidas;

a - VCS em individuos do sexo feminino

VCS =577 m/s DP =337 m/s
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b - Duragdo em individuos do sexo masculino e feminino

Duracfio média= 0.96 ms DP=0,13 ms

¢ - Laténcia distal sensitiva em individuos do sexo feminino

Laténcia distal sensitiva média=2.05ms DP=0.13 ms

3 - Necessidade de manutencio da temperatura do dorso da mio entre 32°C e 33.5°C

A temperatura, por tratar-se de uma varidvel passivel de controle, deve ser

mantida de forma a nfo interferir nas respostas obtidas.

4 - Facilidade de obtenciio do PAS do RDU com estimulacdo proximal a sua saida do

tronco principal do nervo ulnar, com o antebrago supinado.

Observamos que esta técnica propicia a obtengdo do PAS do RDU em todos os
individuos estudados, provavelmente, pela maior precisio da localizagio do nervo ulnar

durante a estimulagdo.
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8. Summary



The possible effects of age, height, sex and temperature when defining the
referential values in the nervous transmission of dorsal branch of the ulnar nerve study were
evaluated in a population of 33 healthy women with ages ranging from 16 to 66
years(medium age = 43 ,DP = 16), heights ranging from 152 cm to 173 ¢cm (medium height
— 170 em, DP = 0.05 cm) and on 33 healthy men with ages ranging from 20 to 80 years
(medium age = 45 , DP = 18) and heights ranging from 158 cm to 188 cm (medium height =
170 cm , DP = 0.07 c¢m).The dorsal temperature of the hand was maintained between 32° C
and 33.5°C.

The height and temperature variables did not present any significant statistical
correlation with the sensory conduction velocity, amplitude, distal sensory latency and

duration responses.Only the ages and sex factors were signiticant.

In men, sensory conduction velocity the has a tendency to decrease with age
(VCS =63.7 m/s - 0.16 x age , DP = 3.36 m/s).In women ,no decrease of the VCS with age
could be found (VCS = 57.7 m/s , DP = 3.37 m/s ). The distal sensory latency increases with
age in men (distal sensory latency = 1.9 ms + 0.006 x age), but not in women (medium
latency = 2.05 ms, DP = 0.13 ms). The amplitude of sensory potentials correlates with the
sex - it is higher in women (medium amplitude = 24.6 uV , DP = 5.8 uV) than in men
(medium amplitude = 19.5uV ,DP =10.7 uV).The medium duration of sensory potentials is

the same in both sexes (medium duration = 0.96 ms , DP = 0.13 ms).
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10. Anexos



ANEXO1

ANAMNESE E EXAME CLINICO

I - IDENTIFICACAO

Nome

Sexo

Lado Dominante
Raca

Esporte

I - QUEIXAS

parestesias ( )
fraquezas ()
dor ()

atrofias ()
III - ANTECEDENTES PESSOAIS
Fraturas - Traumas ( )

QOutras Patologias ()

Hipotireoidismo ()

Colagenoses ()
Etilismo ()
Medicamentos ()

ENMG :

Idade
Altura
Peso
Profissio

Estado civil

hipoestesia ( )
hiperestesias ( )
anestesia ()

fasciculacoes ( )

Hanseniase ()
Exposi¢cio a agentes toxicos{ )
Diabetes {)
Hipertensio Arterial( )

Drogadicio ()

Anexa
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1V - EXAME FiSICO

COTOVELO

anormalidades mecanicas { )

NERVO ULNAR NO COTOVELO

normal ( )
aumentado ( )
impalpavel ( )
Moével ( )

parcialmente movel ( )

FORCA MUSCULAR
Abdutor do quinto dedo

Adutor do polegar

Primeiro Interosseo dorsal

SENSIBILIDADE

Superficial

Profunda

Anexe
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