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nuera a utopia, guero tuwdo @ mais
guern a alegris, owltzx gente felixz
guera gque & justiga relne gn med

avero & felicidade dos olhos de ws pal

& libprdads, guerc o vinha

plero ek amlrade, OUETC ShOr.

auer o noses cldade S

dppre ensol arada
G omeninos 2 oo povD o poder, suU QuErao ver

Jomd oda Costa Rics, coracso 21vil

me inspires No medw wroniho de amoe Srasil

s o poeta & 0o gue sonba o gue v

vow =onhar coisas boas que o homen faz
e wesperar peleos frutos no odintal

sem poticia, nem a milicia, nem feitico, cade poder

viva a preguica, viva & sslicia que =4 gernte & oue catie e
aszim dizendo & minha uwtopila

eu vow levando a vida, su vow viver bem melhor

doido pra ver o meu sonho de garo um dia =2 realizar

Milion Mascimento — Fernando Brant
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GGRADECIMEMTOS

Feta reflexd3o btraz o fruto oo trabalho  de

inhimeras pesscs

il

. Mo poderia deixar, entretanto, e

snfatizar aloumas, mesme com o risco de ndo citar todas. E

TEr

ssim que, com carinho, agradego acs funcionarios do Centro
Odoptelagico Municipal e do  Centro de  Sabdde EBEscols  de
farxlinia nas fioguras da BEdith e da Milda, =aos varius

P

]
i

ficsionaiz que integraram a 2ouipe do FIRSE ac  looao

dectes anos, &% amigas doo CETREIM. parlicularas -

SGdriaps & Eliane, aos recidentes de Medicins Preventiva e

Fediabrria da FOM da  UNICAHF, aos orofescores (em des

W L e
Maria Blice ) da rede de ensgine de Faulinia & &o amigo £

crientador . Barros.

1
o

Um agrzdecimento sepecial a0 leca. gy ande

CoMRpAaNnel o, cal aborador = incentivador deste
empresndi mento.

Finalmnente, esta tese & dedicada a todas as

criancas de Paulinia.
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SAFDE ESCOLAR — O FPROGRAMA DE PAULIMIA

rutora: Yera Lucia Alves de Miranda
Orientador: Sntonio de /. Barros Filho

RESUMO

0 Frograms Integrado ds Educagdo & Sadde
Eccolar - PIERE - @ Faulinia/5.FPanlo, dirioldo EYal
escplares de primeire  grau da rede de epnsine, & relatado

P

desde a sua implantagdo sm 1705, & seu desenrolar at®& 0 ano
de 198%, precedido de um hictarico sobre a Sefde Escolar no
Fetado de Bdo Fauwlco & No maricipic de Faulinia.

0 FIERE & & conjuncgdc de Lres projetos
distintos: 1. Educacdo para Saade, 2. Atengdo Medica =
Satide Bucal , qQuE = A0 gdesoritos pormenm iz adamente
incluindo-se s mdtodozs & &S rotinas de Servigo adotados,
realgando—ge a importéncia = caracteristica
docente—assistencial deste Frograma = & ap&o coniuvnta de
wma equiipe multiprmfﬁaaianal das Areas do Fducacdo = HSadde
na atencdo ab escolar, ampliando  © espectro de stusgic  do
SErvigo.

Oxo apresentadns os dados de morbidade
relativos ans @0t alunos da primeira sgrie do primeiro grau

gque no ano de 1589 participarain do FIESE,. sendo verificedo
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que, em &3, 4% des queztiwnérius respondidos  pelos  pals,
conetava alguma queixz relacionada com & galide dos seus
filtho=s, fato gque, apds UMK avaliagdo, levou & necessidade
de realirar 459 consultas m&dicas de rotins, cujo resultado
revelou gus destes escolares somente 144 foram concsiderados
sadivs, e &as paﬁwlmgiag diagnosticadas com maior freguéncia
referiam-se a dores abdominals, proolemas dermatoléQicos,

Ry ocessos recspirativios e rardiocirocul atérios. A Criangas

integrantes do Frograma t ambdm  foram submetidas &  triagaem

!

(= quando necess&rio, & consul ta oftalimnldgica,
constatando-ze e 3% apyesentavamn déeficit visusl

justiticando o W=EE de lentes corretivas, & destes, ApPEBENasS

i5,8% utilizavam &cul

2
it

apropriados. realizagie de 170
EHAmES prmtaparaaitalégicoa revelon gue os parasitas mals
frequentes, no caso  48,3% ., eram Zscaris, tricocétalos e
giérdia, além de indicar fgue 0o pxietia relag3o entre
gueina de dores abdominais e positividade de erame, Wml Ves
CuE, mESms entred o= nEdo guelxosos. Sih, T4 apresentaran
resultado de exame positivo, & 2 & registrada  entre oS
portadores de gqueixa foi de 85,34,

n atendimento odontolégico detectow a

preval@ncla de pelo menocs uwma carie em 96,47 dos escolares

integrantes do Frograma, implicando & necessidade de adocdc

dee medidas mels eficares pa&ra sUa Fadusdo. ahe ver gque o
municipio de Paulinia poosui . h& mais de  uma ChErcatia, N
cistemna adequado de fluoretacdo da &gua.
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1. INTRODUCAD

Os reduridos recursos investidos na Sabde no
Bracil que. de 197% a 1979 foram de 4.2% do FIR, e em 15787
somente 2,1%  , se comparados com outros palees  cobno &
Frangs oque despende 3,5%% do  seuw FIR, & os Eztados Unidos,

11.1% (referéncia  Fundagio Ozvaldo Cruz - Marmauinhos -

4|

stmula — amo VMII ,  margo 1970} justificam  em parte, gue

t&rio e das

11

entre oz vYarios prodr de Satds do Find

@ia dirigica

il

Secretarias de Satde no Brasil, a prioridade
&z Ffaimxas populacionais de maior risco de mortalidade, tais
comne lactentes e gestantes, sendc relegada 2 um  segundo
plano a problemitica da crianga emn idade escolar.

Ouando  recordamos gue no ano de 1989

comemor ar an—se og A0 anos da Declsrescio Universal Ix{ui
Dircitos da Crianga @ o3 10 anos do ANo Internacional cha
Crianca, gstarreceno NS 2 CHm 0s dados cival gados
recentenente peleo Fundo das  Magdes Unidas para'a Infancia
(UMICEF) revelando, gue no Brasil, de «cada 1000 criangas
mascidas vivas, 54 morrem antes de completar um  ano de
idade, ou seja, dusas & cada cinda minwtos, Se80dc A

deanutrigio responsével por 0% dessas  mortes. Do H7 . FT

milhdes de criangas e adolescentes restantes, 43,141 (24 77
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ra

milhEes) facem parte de familias cuja  renda mﬁﬁﬁﬁl; piel=te
capita” & de meio saldrio einimo & que moram & cardl gdes
eub-humanas sem nenhws tipo de capeanento basico.
E=se quadro alarmante se ratifica guando
wverifloamnos:
oue existem cerca de 15 milhdes de criangas subnuhridss 2
igualmente em tornc de 1% milhdes de tfabaihadureg

infantis recebendoc &m media PO0% de um salario I N @

por mis (Fundagdo Mudes/Tnetituto da Juventude) s

que o Indice de anzlfabetieno brasileiro & de 204 e qQue 2h%
da=s criangas estdo fora  da pocola, & & da SON &
Fepetencia na primeirs cdrie e de B0% a evasio  escolar

no primeiro graug tdades do Banco PMundial e do Imztituto

de Fesouil s

Educacionsis — INEF —  do Miristéria da

Faducac o)

An

que F7E da popul agdo brasileira tem caris, o que colocs  ©
Brasil como ssgundo pals  do mundo na incidencia  dessSa
dosnga {levantamente epidemioléolco do Mipisterio da
Gatde — 198%1).

Feta situscic preccupante rende & se atenuar

cazo SEjam cuimaTl das a8 disposigles previzctas rna

Cometituigio Federal Iy acileirs de 1788 (&) & no F=tatuto
dz Crianca & do Adolescents (7)1, cuja lei n. BOLT. de 13 de
julho de 1990 derlara, no ssu & tigo 4 : "E  dever da
familia, da conunidade, da sociedade em geral g do Poder

FPablico assagurar Com sbeEoluta prioridade & etetiveg o dos
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H

direitaos referentes, & vida, & catide, & alimentagdAo,

fHIY

educagdo, ac esporte, ao lazer, & profissionalizagio, A&
cultura, & dignidade, &0 respeito, & libesrdade e &
convivércia familiar e comuitaria.

Faragrafo onico: A& garantia da prioridade compreende?

a. primazia de receber crotecio e SoCoOFro  8m  gQual sguer

circunstinci

]
it

b, precedencia de atendimento nos serviges piblicoas ou de
relevancia pabplics
C. preferéncia na 4m¢mulag§a e na edscugdo das politicas
sociais pﬂhlicasi
d. destinagfo privilegiada de recursos pablicos nas & eas
relacicnadas com a protegdo & infancia e & juventude. "
Felos dados apresentados = pelos direitos
resorvadoe & Ccrianga, @ 2 prioritiria s reorganizagdo  GOs
servigos de salide pars prastar um atendimento gque envolva a
faira etidria do lactente ao adol escente.
Fete estudo rem por chbjstivo relatar a
implantagdo e O decsenvolviments do Froorama Integrado de
Educagdo = Satde Ezcol ar (FTESE)D d cidade e

Fauliniass.P.. abordandoc detalhes das rotinas o S0rvigs,

iiH

1iee = reflevdo da sicstemalicsa adotads &

seguindo—se wma &
dos resultados chtides., ssgunda a experiencia de ums das
pesscas participantes geste projeto, ressaltando-se que  a
intengio iricial do Frogy ama &5 3 proporcl onar Wi sl o

atencso & safvie dos  estolares doy mumicipio @ n3fo houave
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preccupagdo em se  leventar alguns dados  anteriores a sua
efetivagXo, de forms que esses ndo puderam ser comparados
posteriocrmente.

A abordagem do planejamenito deste Frograms &

wna consequiencia direta da visedo de gue a atenglic & crianga

e ac adolescente tem gque ser globalizada, exigindn gue  as

acles, antes sstorizadas, sSejam agora interligadas

]
f

multidisciplinares, isto &, vom & participacdo de pessoas
que atuem em diversas &reas da Sadde e ds Educacdc (8 (1&)
(Z3). l
Espera—-se oue o trabalbo apresentado pﬁssa
cervir de material de consulta para cubtras localidades, ndo
coma um  modelo padronirade & ser  seguido mes  =im Ccomo
subsidio para outros servicoes Similares, adaptados  As
peculiaridades =] caracteristicas prOprias the Cada

municlipio.
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2. HISTORICO DA SAUDE ESCOLAR

».1. Consideragdes Gerais

A satde escolar & &lvo de i1nvestidas e

20}

atuagdc had muito tempo. & mo s&culo XVILI ela aparece CORo
parte de  um movimento social  amplo arorricdo  na Furopx,
particularmeﬁte el Franga, Inglaterra'e Al emaniia.

A pregocupagdc com A calde da crisnga  Surglu
aa partir das altas tavas de mortalidade geral, acionando a
organizagio des doutrinas médicas vigentes nia participagio
da reforma sccisl, come & poiicia médica {lemanhal), O
canitarieme (Inglaterra) e & puericul tuwra (Franga). Foil
neste projeto de reforma & controle soclsl, pripcipalmente
e Alemanha, gque emergiu a Salde Eccalar, ma forms primeira
Lde inspegdc dos ambientes escolares.

No= Estadeos Unidos, & primeira tentativa de
fiscalizacgdo da salde das criangas surgiu em dercrrencia de
wma epidemlisa de molestias contaglosas, sgnda  ocriado,  Na
ridade de Boston, um poste de higlene garol ar ohijetivando a
profilasia, mezlnoria dss  condigles de higlene na  @Escola.
freinc Fisico dos alunos € @xams medico reqular, & & parblr

dal surgiram as chamadss nerhnol nuress", na tentativa de
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divulger os cuidados. A baixocs custeos., com & higiene

Em 1905, na cidade de Mova York, sfetivando
cecas tendeéncias sobre a Sadde Escolar, iRpiciou-se 0 elxane
zistematico dos zlunos cem o intuito de detectar dJdefeitos
fisicos nao contagioscs, e ertdo A INSpegdEo peol ar
tornou—~-se cbhrigatéria por leiy na maioria dos estados
SMEriCAanos.

retrocedendo ane s&culas XVITD e wi¥ . o

Brasil a BSalde Escolar chesgou através de dntelectuais
hracileires de formagdo surop@la, influenciados ol as

grandes transformagdaes serisis em  curso na  Ruropa. Fara
Lima (3&), & Safide Escolar, ou mais propriamente &  higilene
ezcolar da Epoca, deu-se ha interseglc de trés doutrinas &
da policia médica, pala inzpetoria das condiqgles de zaiide
dase envolvidos com o 2 ensinoct & do sani tarisms, pela
prescricio & respellto da salubridade dos locais de ensinod
e a.da pusricultura, pela difusio de reqQras de viver para
professores & aluncs e interfergéncias  am favor  deE wns
pedagoaia mais "fisipldgica", igto & . mals adeguada aos
corpos escelares acs guais & aplicasse.

For wolta de 18350, comegou & aparmcer alguma
interferencia do Estado brasileiro  em relagio & Satde
Eacolar. na tentative de conter as epident as de moléstias
contagiosas que IEE01avam principalmente a cidasde do Rio de

JaELro.
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Em 1489, foi promulgads o Decreto n.  7.05354
de 03 de fevereiro de 1886, que regulamentava a inspeg o
higignica dos estabelecimentos piklicos e particulares de

instrugdo.

g
“

.?. Regulamentag3o no Estado de S3o Paulo

0 Cadingo Sanitiric do Estado de 5o Faulo
(77) aprovadc em 1874, tratou dae edificactes e ambiente
fisico sscolar, da gindstics chrigatdria. e vaninagXEo
compuledria  para  admlssdc  NAs sscolas & proibisdo de
freguencia ds aulas dos xlunos com dosncas transmissivels.
M fncante & higiens esccolar, o Regimento Internc das
Escolas Foblicas (78), também de 18%4, imcwmbin a0
professor & SUa fiscalizaco, =sendo esta responzabillidade
transferida posteriormente A0S inepetores zanl tarios
contorme o Decreto n. 1.347 de 1708 (793,
Em 1911, reorganizod-se O Servigo Sanitiric
do Estado pelo Degreto . z.141 (BOY, ficando a cargo  do

Servigo Sanitdric Geral a fiscaliracso sanitiries das

flga

serclas phblicas & particul ares, abribuindo an  inspetor
camitirio o controle de esadde dos alunos, dorentes e
emrregades das escolas. Meste decreto. incluiram-s2 &
profiladia das moldetiss transmissiveis g ainda 8 vatinacdo

e revatinagio do pes=saal das ool s
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, Em 19132, fundaram—se as Clinicas Dentawrias
Eccolares, que deram origem & ONzsociagido Faulista de
fAssistencia Escolar.

Lima (36) assinzla que, a partir de 1720 ,0S
discursos des higienistas tornaram—se mals t&onicos,
rucleando—ss em Torno da= questdes da proanizagdo  Interna
dios EEFQigns, de =sua subordinagdo administrativa, dos
matodose de educacdo para a sande, da prestagso de
ascistencia médico odontolddica, da nutricdo, desnutrigdo e
antropometria, i da zsubnormal idade intelactual, das
psicopatias iﬁ¥antis e da interigrizagao dos Z2Ervigos.
Mesta &pocs . & imfluencia do modelo americano =2 fezx mals
marcante na Area da Satde.

'O Decreta n. 5.874, de 1925 (81}, inseriu &
participacio dos centros de saftide na higiene gscolar, dando
gnfase &  educagdo sanitaria, gque deveria Ser woltada
principalmente as criangas desnutridas e A= com defeltos
+izica5..M95te meemt, ana foi criado o primeirc curso G
formacic de educadores sanitidrics, CWjos profissionals eram
recrutados entre os professares primarics = foram zlemantos
fundamentais na agdo da Inspetoria de Educag3o Sanitdris @
fentros de Saldea.

0 Decreto n. S5.828, de 1935 (B2)Y,. criou O
Departamento de Educagldo, e nEle o Servico de Higiene @&

Educagao Sanitiria Fcoplar, tendo wido incluidos  am 28w
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quadro medicos especialistas, tpis como peiquiatras,
oftalmologistas e ortopedistacs.

0 Decresto n. 9.29%5, de 1938 (83), subordinou
ao Departamento de Educagio as sgdes de Sabtde Escolar
desenvolvidas atd entido, & o becreto n. 7.3%41 (B84), do
mEsme ano, organizon o Servigo do Imterior do Estadeo do
Departamenta de Satde e Pesﬁongabilizau anse Centros de
Bztide, aldédm do controle de algumas moléstias infecto
contagiazas, as atividades de higiene pré-natal, higlene
gscol ar, buco-dentiria, e outras. ﬁiﬁda MESEE MmESmo  ano,

pela Decreto n. F.877 (85, mwganiﬁmumae o Servigo de Sadde
Ferolar, vincuwlado ao Departamento de Educagia.

Mecta ocasmido existiu cma maEior preEncupags 0
na inspegido dos slunos das estolas pablicas, na assisténcia
madico-sanitaria, médico—pedagbaica e dentidria aos alunas
carenfeg, na realizagio de exames médicos de funcirordrios &
professores gquanda necessarios, em zelar pela higiene das
instal sedes escolares & & imurizagio dos escolares da rede
plblica & particular de =MNSind.

0 Servico de Salde Escolar do Interior do
Estado foi regulamentade pelo Decreto n. 13.614, de 17435
(8dhy, ficando sua pyecusdo & cargo das Unidades Samitdrias

de=zignando Aas Eduradoras Sanitarias Escolares par e

=
esfetuar suas atividades, que S® corstitulam eml tratamento

de werminoses, imuniragidoc  contra variola, levantamento efia

fracoma, sduwwacdic @ vigilgneoia ganitarisa, @ @Xames middicos
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e tratamentos correspondgntes ocasicnalmente regueridos
pelos escolares zssistidos.
Em 1955, inicicu-se a Campanha da Merenda

Escolar, subordinada ao Ministério da Fducacdo. hNos anos
subseguentes, a desputrigdo aparece cada vez mals como &
causa do fracasso escelar, que, segundo as recomendagties
vigentes na BpOCE, dév@Fia.EEF combatida com suplementagio
alimentar, aliada é t&cnicas pedagdgicas e orientac o
peicoldgice aos alunos problematicos.

Durante o tr@macarrer desses anos, & area de

EducagXo em Sadd

1]

toi idénti$icada como seqdo da Educagdo
Samitaria do Servico de Sabde Escolar e pRrmeavs as aglies
de =afde desenvolvidas, passando por Yarias estraté&glas.

Mo periodo de 1986 & 1968, & sducasdo  em
satide, na figura dos educadores sanitirios, atuou em guatro
cetores (10501
1. Brupcs Escolares - atravées da prestagio de servigos de

eatde sos alunos e do ensinc da - sadde. Este foi  um
momento de transicio, pois . de um trabalbo anterior .em
aue as agdes de sadde &ram desenvolvidas pelo educador
csanitiario, passpl—LEe & utilizar o profossor €2 CRED
intermedi aric nescas agdes (o professor ers tomado Ccomno
agente na verificagdo da acuidade visual & na obhservagdo

e encaminbamento de probklemas de satde dos seus alunos).

2. Setor de Cuwrsos — foram crrganizados @ ministrados clrsos
e Primeiraos SOOIy 0%, Frofilaxlas de Molézstias
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Transmissiveis. Doenga G0 Eeceolar, Higiene Infantil,
Alimentagdo, Orientagdo ao fidolescente e Saneamento,
destinados aos discentes, docentes e t&cnicos em geral
do magistério prim&ric.

3. prea de Safde do Betor de Orientagcao Fedaghgica -
atraves da participagio oficial n=a Eiaboragag do
curriculo do Frograma de Er=ino da Escola Frimdvria & na
orientagido da Area de Satde.

4, Setor de Ensino NMormsl - estabeleceu-se Um prograns de
Fducacao Sanitéria junta &g Escolas Maormais, dando
prnfase a trés aspectos fundamentais: & importancia  da
catide na escola, & Fesponeabi lidade do nessoal dx sadde
g da escala no ssenvolvimento da educago zanitaria na
propria sscola 8 n&a comuni daxde e o ensing da sadde

0 quadro da stuagso em Sadde Escolar foi
mantido sob este prisma por vArios ancs, com mator ol menor
participago dos educadores sanitarios, contlnuands Com
slcance muito limitado, principalmente em relagio as agbeEs
de satde desenvolvidas.

Em 1976, pelo Deocreto Do F.oi0n By,
criocu~s=e o Departamento de fAcssisténcia ao Escolar - DAE,
cubor-dinade & 2 Secretaria  de Fduragio do Estado. For am

definidas guatro arandes areas programaticas; assisténcia

mutricional, ocdontoléqica, medica e socio—econbmica, camn o
ohistiveo de contribulr pars a melhoria do Ly On EE S0

oducacional , Jhendo  como abranog@noia D pr&@-Escol ares &
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escalares do primeiro e segundo graﬁa da rede plbklica e
particular de ensino.

Tamb&m no ano de 1974, o Grupo de Trabalho
constituldo pela portaria Interministerial n. 72 (8)
elakorou wm documento Com O intuito de oferecer subsidios

para a implantagdo de uwmna palitica  integrada entre o5

=1

W]
i

sistemas de ensino e de satide, com vistas & avaliagioc da
condicies de calde & aloumas agles especificas & =eres
desenvolvidas na populagHo infantil.

Em janeira de 1987, no Estado de SEo Waulﬁ,
com base no artigo  B0. da lel .717, de 30 de janeiru ez
1987, e pelao Decreto n. 26,762 (88) em =B artigo
primeirm, foi rransferido da Secretaria de Educagiio para a
Serretaria da Salde. o© Departamentoc de azsisténcia  ao
Eecoalar.

Afpesar dos inlmeros decretos e leis, & Sadde
dia Eecolar chega até os dias de haoje sem demonstrar guals
as formas de intervengdo para uma atuaglo positiva =obre a
problemadtica do eszcolar, e &inda nido =e encontram &

literaturs, trabalbos com metedologia clasra que  compiraven

sy impacto sobre a_pmpula;éu.
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%. PROGRA&MA DE SAUDE ESCOLAR EM FPAULIRIA

3.t1. Dps Frimirdios atd o Momento

Faulinia & uma cidade pertencente & Xl
FegiXo Administrativa do Governo do Eztado de 520 Faulo,
cuja sede @& Campinas, e de& onde dista 18 ks,
gecarafica perfaz 700 kma, com 144 kme pertencentes & zona
urbana, e 56 km=, & zOna rural. Sua populago estimada  em

1989 era de 39.124 habitantes, sendoc Que destes, 39.701
(91,8%) viviam na zons urbans, e o restante 3.223  (8,2%)
nx zona rural. B municipio teve um rapido crescimento
papglacional 2 uma crescente wbanizago {QUADRO 1)

principalmente & partir da deécada de 70, época em gue foram

instaladas varias industrias na reglso.
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RUADRO 1

EVOLUCAOD DEMOGRAFICA - 19250/1989

MUNICIPIO DE PALULINIA

¢ oaND ! SETOR ! SETOR ! FOFULACAO ! TAXA DE !
R }_UREAND _§ RURAL §  TOTAL | URBGNIZAERD |
: 17250 1 589 : &.T770 : 7.33% : 8.0 % :
: 1966. : 711 i 4_.834 i S.745 1 15,9 % :
P IRT7O0 : F.673 : 7,035 : 10,708 : 4,35 % E
E 1980 : 12.283 'l 1.674 : 20,957 : P2,0 4 :
1 19g89%x | I5_ 201 ' X227 1 I9.124 ! 1.8 % !
¥ Fopulacao estimsda

Fonte ; Censos Demograficos — FIBGE

A cidade conta com uha estaglo de tratamento
de adgua, e desde 1978 vem ;enda faeita s=sua fluoretacio
(média de 0,7 mg/l), que abrange 937% das residencias e a
rede de esgotoc atinge cerca de 65% do municipio {(fonte:
SARESF ~ 19899 .

Na area da Sadde, foi firmado em 1971,um
convenio entre a Frefeitura Municipal de Faulinia, a
Speretaria Estadual de Sadde e a Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMF) gue, em linhas gerais, cbhjetivava:
i. O desenvolvimento de programas comunitdrics de salde
para o atendimento da populag®o.
2. & pratica e o aprendizado dos estudantes e profissionais

da safide.
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2. Estimular o interesce dos estudantes pelos problemas de
satde da comunidade & motiva-los para a carreira de
Satide Fablica.

4. Incrementar as pesquisas de interesse da Sabde Foblica.

5. 0 treinamento de pessopal teécnico & auxiliar, no campo de
agXo da Sadde Piblica.

As agdes em safde foram desenvolvidas
inicialmente a partir do Centvro de Batde local,
transformado em Centro de Safide Escola de Faulinia
(C.8.E.F.), paré o qual se transferiram alguns docentes da
Faculdade de Ciéncias Mé&dicas da Unicamp {(primeiramente dos
Departamentos de Medicina Freventiva e Fediatria, e depois
de Tocoginecologia), e foram ftambém contratados novos
profissionais para atusr n\K implantag3o e expans3do dos
servigos de sadtde oferecidos & populacio do municlipic.
Faulatinamente foram engajados s programa OS recidentes e
slunos da Medicina e da Ddontologia e, por dltimo, os da
Escola Teécnica & da Escola de Enfermagem da Unicamp.

No arno de 1973, o Departamento de Medicina

Freventiva da Unicamp, intciocu um programs de atengEo

midica ao escolar, atuando primeiramente nas pré-escolas e

a seguir estendendo—o para as gscolas de primeirc grauv. O

programa visava dar cobertura médico—assistencial ao

escolar, com enfase primordial aos aspectos de promogdo e

protegio da sadde, bem como educar os pais & a comunidade

na responsabilidade de atingir, com ezsforgo coletiva, umn
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estado de satde plena (12} {103y, Buas principatis
proposigles eram:

{. Desenvolver a integracdo Lar = Escola — Comunidade.
o, Elaborar um modelo reproduzivel de sabhide escol ar
itntegrada coOMm Centro de Satde - Escola - Comunidade.

%, Colaborar com a Comunidade e a Escola, no crescimento e
desenvolvimento do escolar.

4, QOferecer aoportunidade para = ENEl N0 mé&dlco,

espectalmente para & disciplina de Medicina Freventiva,

g para pesqUISas NA& area de safdide escolar.

Sua atuac3o nas escolas, efetuada
principalmente através da enfermeira e da visitadora
canitaria, precedia—se do envio, pelo professor, de wma

splicitag3o de avtorizagso por escrito aos pals para a
realizag3o de alguns exames laboratoriais de rotinac reagio
de Mantoux, aplicagio de vacina anti-variola e teste de
acuidade visual. Fosteriormente, acompanhado dos pais, cada
escolar era submetido & uma consulta mé&dica no Centro de
Satide, realizada pelos alunos da Faculdade de Medicina, sob
supervisio de um docente do Departamento de Medicina
Freventiva. Este programa foi desatiwvado em 1970.

Necse mesMo ano & ares de Fediabtria do
Centro de Sadtde enfatizou O stendimento do lactente através
do ambulatério de puericultura (44), @ ampliou & cobertuwa
ampul atorial a crianga em idade pré-escolar. Também

implantaram—se progyramas de assisténcia médica limitados a
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algumas pré-gscoelas e sscnlas da rede de ensino, mas pstes
duraram pouco tempo (76) (93) .
Nesta mesma &poca, © Departamento de
Oftalmologia da Unicamp, utilizando os professores e
treinando auxiliares de catide do préprio Centro de Satde,
desenvolveu alguns trabalhos especificos na  &rea de
oftalmologia escolar {41) (42 (65, que nén tiveram
continuidade.
Em 1972, o setor de Odontologia Municipal de
Faulinia, que até entl3o prestava atendimento ao escolar] nas
dependencias do Ceﬁtrn de Sabde, iniciou um novao prmjétu de
assistencia odontoldgica &os alunos de primeiro grau. Fara
isto foi construldo um madulo clinice composto por HE1S
eqgquipamentos odonhtoldgicos simplificados, gue er am
instalados em salas dizpontveis do proprio estabelecimento
de ensino e deslocados sequencialmente para outra estol &,y
apis o término das atividades previstas na anterinr..
No mes de novembro desse mesmo ang, a
Divis3o de Salde e Meio Aambiente de Faullnia criou © Centro
Especial de Treinamento Municipal (CETREIMY (&%), com O
objetivo de atuar junto a pess0as emocional, psicolbgica e
socialmente deszjustadas, individuos superdotados, &
deticientes ftisicos & mentais..Seu quadro de profissionals
era composto por peicdlogo, pedagoego, forroaudi 0l ogo,
terapeuta ocupacional, professor de educagig flsica e

cutros auxiliares t&écnhnicos.
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No ano de 1980, o setor de Pediatria do

C.S.E.F., rtreiniciou o programa de atengao médica a&s

pré-escolas municipais, efetuado inicialmente no proprio

estabelecimento de ensing, e no  ano zeguinte, com &

abertura de trés creches municipais (4Q0), aszumiu també&m a

coprdenagdo da assistencia medica &s criancas das mesmas. 0

atendimento aos demais eccolares continuvon sendo efetuado

em demanda livre no ambulatdrio da area.
No ano de 1983, as areas de Fediatria e

Odontologia do C.S5.E.F., revendo suas atuagdes relativas ao

cprvigo prestado de assisténcia ao escolar, Fesolveram

wnificar, planejandoc A& itmplantagdo do que e denomi now

Programa Integrado de Educagdo e« Halde Escolar - FIESE

(62), com Os seguintes objetivos:

1. possibilitar é;aea integradas de Sadde, visando abranger
todos os sscolares gue freqgquentam as pscolas de Paulinia
da primeira & quarta s&rie do primelroc grad.

2. acampanhar 0O crescimento e desenvolvimento do escolar
através de exames médico-biométricos periddicos.

%. possibilitar & unificagdo e racionalizac&o, em um s
iocal, de todos OS recursos materiais @ humanos
necessarios &z atividades da equipe gultiprofissional.

4. buscar a integragan entre & eguipe de Salde e de
Educagso, visando manter UM& constante discussiio sdbre

proablemas referentes aos escolares,
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5, contribuir para a conscientizagd3o da comunidade em
relagXo aos problemas de safide e wducacip das criangas

em idade escolar e encontrar suas solugdes na prépria
rede ptiblica de Sadde e Educago.

&, propiciar e estimular a atuasg¥o dos alunos de virias
itreas da Sadde, a partir de uma vigsdo ampla e critica da
Satde Escolar.

Nesse mesmo ano, a Frefeiturs Municipal

ceden o antigo prédio do Pronto Socorro que, apds reforma e

adaptag3o da construgio, transt ormou—-se no Centro

pdontoldoico Municipsl (C.O.M.Y, gue zlé&m de sua utilizagxo
para a sresa ocdontoldagica, & a sede de atendimento do FIESE.

Este imavel, com &rea construida de &60 ma, possui

secretaria, sala da coordenadoria, sala de arguivo. sala de

aula com capacidade para 45 alunos, pitio para recreioc e

merenda, cozinha, refeitdrio, oficina dé manutenc o dos

equipamentos odontolagicos, sala de triagem, sSala de
higienizago dentaria, cxla de raio X. e seis consultorios,
cendo um pediadtrico, um ofttalmoldgico, tres odontolégicos
com dois equipamentos conventionais em ocada umy, € um

coneultario de dimensdes ampliadas onde fpi instalado o

médul o clinico com & equipamentos odontoldgicos

simplificados.
N inicio efetivo da atuwagic do FIESE foi 0o

segundo semestre de 1983, com previsdo de atendimento &aos
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857 alunos matriculados em todas as primeiras séries e de
duas classes de segunda série das & escrolas do municipio.

A partir de 1984, ampliou-se a abrangencia
do PIESE parae 0 atendimento, no primeiro semestre, a todos
o= alunps das primeiras csEries, £ No segundo semestre, aos
matricul ados nas terceiras caries. O escolha feita pelas
primeira e terceira saries, justifica—se, do seguinte modol
— a primeira, por ser gsperado nesta © maior contingente de
criasngas matriculadas, devido as altas tanas de repeténcia
e evasio escolar, sendo gue parte desses gescolares
provavelmente sinda nXo  tenham tido acessh & crial quer
avaliagfo de sua satde.

- & opc¥o pela terceira série basecu-se na falta de
recursos financelrocs e humanos, pois o Programs& =& poderia
atuar em mais uma outra sgrie, e um intervalo previsto de
dois anos entre as reavaliaglies midicas dos escolares foi
julgado mais aconselhivel.

Para o desenvolvimento do Frograma,
dimensionou—se uma equipe camposta  por 2 cdontdlogos, 2

pediatras, 1 oftalmologista, 11X auxiliares de odontologia,

2 auxiliares de pmedicina, 1 auniliar de educagio, 1
cecretaria, 1 técnico de manutengio, 1 motorista, 2
residentes de peditatria, i reczidente de medicina

preventiva, 1 merendeira e 9 estagliarios de odorntologia,
cendo gue apenas O doie nltimos sededicariam em periocdo

integral a atividades exclusivas deste =ervigo. Qs
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referidos auxiliares de odontclogia, medicina & educagHo,

s¥n funciondrios sem gualificacXo técnica especifica,

treinados para exercerem sSuas fungdes npas respectivas

areas.

0 FIESE manteve sua atuacio restrita aos
csrol ares de primeira e terceira séries ateé o ano de 1989,
gquando o© municipio contava cam uma rede de ensino
constituida por 12 escolas, sende 11 estaduals e 1
municipal, e a rede basica de sadde compasta por 3 Fostos
de Satide nos bairros periféricos de Joso Aranha, Jardim
Planalto 2 HMonte Alegre, pelo Centro  de Satide Escola
(CBEF)Y, pelo Centro Odontold&gico Municipal (COMY, pelo
Centro de Treinamento Municipal (CETREIM), por um Fronto

Socorro e pelo Hospital Geral de nivel gecundario.

3.2. Modelo Atual da Ectrutura do FIESE

0 Programa Integrado de Educagdo e Satide
Escolar (FIESE) foi desenvolvido com base no
inter-relacionamento de treés projetos: Frojeto de Educagao
para Satde, Frojeto de ftenglo Medica e Frojeto de Sadde
Bucal, implicando uma atuagXo conjunta de equipes
multiprofissionais variadas.

8 atividade do FPIESE envolve uma preparagio
anterior ao inicio do ano letivo escolar, gquando uma

funcionaria visita todos os estabelecimentos de ensino  do
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municipio, levantando o nimero de estudantes ngue integrarXo
o Frograma. Com este levantamento, os alupos da primeira
strie s3do programados para atendimento neo primeiro
semestre, e no outrc semestre, os da terceira scsérie,
juntamente com os da primeira série qgue ainda ndo tenham
sido atendidos. A prioridade na sequincia de atendimento
nas escolas & baseada na malor incidencia de morbidade
detectada pelas éreaé me&dica e odontolégica no Frograma do
ano anterior,

Na pusse destes dados e com este critério, &
el aborado um Cronogr ama (GNEXO0S I e II), que & enviado a
todos os estébelecimentoa de enzino envolwvidos, juntamente
com a solicitagXo de convocagin para as duas reuniBes gque
cerdo realizadas em cada escola.

Da primeira reuniXo pérticipam wma auxiliar
de sadde, um residente de medicina, e dois a trés
professores das escolas que posteriormente irl3o ao FIESE,
com o objetive de discutir e sanar diividas aquanto As
atividades previstas & ao preenchimento  do questionério
(GNEXD I111). Este guestionario & respondido pelos pais com
a gimples anotagdo de um "X" no quadriculo correspondente &
apresentaglio ou ndo de alguns sintomas e patologias mais
frequentes em criancas em. idade escolar, &lém de reservar
wum espago para a descrigio de outros problemas e outro para
cheervagdo do prufesaér sobre o rendimento escol ar

individual.
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A data da segunda reuni%u & marcada pelos
professores da escola, que se incumbem de comunicar &0S
paig dos alunos & necessidade de .Eua presenga. HNesta
representam o FIESE um médico pediatra, um odontdlogo, wma
auxiliar de salde e recidentes de medicina, com =
participagao opcional dos professoregs, € @& discutida e
g=clarecida a programag&o de agsiaféncia 3 sallde oferecida
an escolar, salientando—se que O afendimento =3 & efetuado
cam a anuéncia dos pais. A duraglio prevista para essa
FreEunido & de A0 minutos, sendo sempre rﬁalizada o inicio
ou no teérmino do hordrio do expedienta.eﬁcmlar, quando 0%
pais levam ou retornam  com seus filhos das auwlas. Esta
reuni¥o propicia, atraves deste mainr contato com a
comunidade, o surgimento de ocutros assuntos pertinentes  a
problemas de salde & educagXo dos filbhos, que também =3o
analisados na tentativa de se encontrar uma sodlugoc.

0O atendimento do escolar no FIESE &
realizado nas instalagdes do Centro Gdontoléagico Municipal
durante uma sSemana, obedecendo & seguinte rotinal duas
classes com seus respectivos professores, uma no periodo
matutine e ocutra no vesperting, 40 deslocadas em  onibus
fretado pela Prefeitura Muricipal, da esscola para o Centro
Odorntol&gico © vice-versa, onde éan recepcionados por uma
funcicnaria gque explica simplificadamente o gQue ird suceder

durante a permanencia no FIESE.
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Mesta semana, wsando a sala de aula Go
FIESE, o professor da sequencia ds atividades curriculares
normais. dando enfase ac contetdo de sducaglioc em salde

quie

tamba&m & transmitido &z criangas por  Uma funcion&ria do

Frograma, uwtilizando-se desenhos criativos, dramatizagdes,
jogos, misicas B projegdo de slides. Os temas abordados
abrangem parte do  programa de Ciencias e Balde da

Secretaria de Educagdo (ANEXDS 1V e V), reforgando-se
alguns pontes especificos como conhecimento e hioiene
corporal, parasitoses, prevengio de acidentes e cuidados
com os dentes, este altimo elaborado & realizado pelos
alunoges de Ddontologia. Os temas nin sdo obrigatoriamente
sepqguidos & rigor, principalmente no caso dos escolares de

terceira série,gue costumam Feivindicar outros assuntos  de

s@it inteEresse Como ai1Ds, homos=exual idade etc. Mo
encerramento @ realizada uma confraternizagsc e X )
dictribuidos o©0s Diplomas de Satde. como estimulo =33

criangas.

S¥o realizadas também reunllies anuais entre
pz diretores das escolas de Farlinia e A equipe
coordenadora do FIEGE, onde s&D apresentados OB gdados= do
Programa obtidos no ano anterior, diszcutidos oz objetivos
alcangados e possiveis modificacbes que possam ser
necessarias para  um mel hor desenvolvimento das metas

previstas.
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Desde o sequndo semestre de 1787, f ormou-se
um grupc de discussdo envolvendo de um a dois pediatras
coordenadores do FIESE, uma enfermeira do C.8.E.F., uma
psicdloga, uma pedagoga, wma fonocaudidloga e um terapeuta
ocupacional do CETREIM, e de um 2 dois professores
representantes voluntirios de cada escola de Faulinia. Este
grupo S reunia wna vez por mes durante o semestre  letivo,
com o objetivo de aprimorar, refletir e trocar experiénclas
cohbre problemas educacionais e de salde gue atingem oS
escol ares, cabendo ainda ao professor servii de orientador
aos outros profissionais de sua escola sobre oS az=untos
abordados. & tematica elaborada pela equipe participante
foi variada, exemplificandal Fropostas de Al fabetizagao,
fonsideragbes sobre o Ciclo Basico, A Crianga Lenta e a
Hiperativa — Como Trabalhawlaa?, A Mentira e a Fantasia
Infantil, Desnutrigso X Fracasso Escolar, Disritmia X
Fracasso Ezcolar, Sexualidade Infantil, Distirbios
Fonoaudicldgicos, € outros. Na dltima reuni3o do semestre &
feita uma avaliag3o dos resultados praticos obtidos pelo
professor nas atividades desepvolvidas.

Esporadicamente também sXo realizadas
reunides extraordinarias, como poer exemplo a de margo ce
1989; Discuss¥o sohre a validade ou nio do exame m&dico
para a pratica de educaclo Fisica (19) (20) (38Yy, onde s

contou com & PprEEEnLa da  equipe médica coordenadora  do
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FIESE e dos diretores e professores de educagip filsica das
escolas de Faulinia.

A integragdo do PIESE com & rede de ensino
de FPaulinia pode tambéem ser sentida guando, nos Gltimos
SNOS, E Secretaria de Educagdoc determinou guie os
professores ministrassem aulas sobre AIDS a seus alunos, €
varios deles, sentindo-se tecnicamente mal preparados,
Erccuraram oz profissionais de sadtde do C.S.E.F. gue, &apods
a formagdo de  um grupo de vivencia coordenado por  uma
psicdloga da Faculdade de EducagXo da UNICAMF, montaram um
curso de sexualidade dirigidao 0% gducadores.

Relativamente & atuagio médica, na semana
anterior & vinda de determinada classe ao Frogramas duas
funcionarias, de posée da relacyo dos nomes dos alunos
fornecida pelo professor, sEparam oS prontu&rios das
criangas que J& freguentaram & rede piblica de sabde e
abrem novos para as criangas qQue ainda n¥o utilizaram este
servigos posterimrmente psses prontudrios sXo devolvidos &
unidade municipal de sadde a gue pertence O domicilio da
crianga. Todos OS peeolares Xo submetidos  por essan
funcionarias a uma avaliagio, quier compy eende o aMe
antropometrico (peso € petatura), medida da pressio
arterial, e teste oftalmolégice pela tabela "EY de Snellen,
cende estes dados anotados no prontu&rio do estudante.

A triagem para consulta médica pedidtrica &

primeiramente efetuada pelas mesmas funciondrias que
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chbedecengo a um critériao pré-estabelecido, encaminham
somente as criangas CuUio prontuaric. tenha sido aberto em
fung¥no do FPrograma, ou quando este indica que & dltima
avaliag®no médica tenha ccorrido had mais de um ano. També&m
=eXo encaminhados para consulta meédica casons n3do previstos
de intercorréncias simples ou gue necessitem intervengido
imédiata como: febre, vOmito, otslgia etc, e criangas gue
aprezentem problemas dermatolbgicos. Essas consultas, em
namero aproximadeo de XL, s3HO realizadas durante o
transccrr?r da =emana pelos residentes de Fediatria (1
reaidenfe de nivel 1 e 1 de nivel 11) e de Medicina
Freventiva {1 residente de nivel 1) gue estdio eatagiando no
f.gS.E.F. & tem o objetivo de avaliar e liberar para
acompanhamento médica apual as criangas higidas, dar ©
maximo de resolutividade imediata &z patologias mais
simples encontradas € encaminhar & rede de saide os Ccasds
gue necessitem uma melhor investigaglo, tals como; j=Yulnlgfn]
" cardiaco supostamente no funcional, cefaléia de etiologia
nio visual, & outros.

fs criangas gue ndo se tenham enguadrado NOS
critBerios acima &, portanto, n3o submetidas & coansulta
me&dica, no FIESE tem sen questiondrio e prontudrio
avaliados pelos pediatras coardenadores do Programa, sendo
que parte delas & liberada e parte encaminhada & rede
ambul atorial de salde para rever guegixas e dar zequencia de

conduta &= patologias previamente detectadss compl anemia,
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infecgXo urinpria etc., que, por algum motiva, n3o tenham
tido o sequimento adeguado.
0 critério seguido para indicagso de
consulta oftalmoldgica @ o de que a crianga apresente pelo
mence uma das caracteristicas a sequir: j& utilize lentes
corretivas, tenha estrabiemo, apresente queixa
thalmoiﬁgica ou de cefaléia relevante, ou, pelo teste de
Snellen, tenha vis¥o menor que 0,7 em um dos olhos ou  uma
diferenca maior gue 2 décimos da escala de acuidade visual
entre ambos. i
0O tratamento odontolégico & extensivo &
todos os escolares participantes do Frograma e visa,
principalmente, & prevengdo de doenca pericdontal e &
restaur ago0 dos dentes permanentes e eventualmente dos
dentes deciduos, ndio sendo realizados procedimentos
cdontoldgicos especializados como ortodontia e endodontia.
O tratamento & realizado por guadrantes, anctando-se as
necessidadea em uma ficha individual, respeitando—se O
sequinte calendariol
ie. dia: esame clinico, diagnéstico, planc de tratamento,
contraole da placa bacteriana tratamento do
primeiro quadrante

2o. dia: revisin, reforgo da higiene bucal e tratamento do
segundo quadrante.

To. dia: revic¥o, reforgo da higiene bucal e tratamento do

terceiro gquadrante.

i EBlELiGTEDA Cindined b

PR
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4o0. dia:! revisio, refuré@ da higiene bucal e tratamento do
quarto guadrante.

So. dia: revis3o, reforgo da higiene bucal e aplicagido
tobpica de fluor com =olugido acidulada.

Os escolares =3o atendidos em grupo de nove,
cendn utilizados atualmente dois mbdulos elinicos (um com &
equipamentos Eimpiificadms e outro com 3). Estes ?
gpauipamentos =30 de baixa tecnologia e de custo reduzide,
pois foram confeccionados, em parte, nas oficinas da
Frefeitwa Municipal, = St manutengdo & realizada por um
técnice do préaprio ﬁarvi;m.

g tratamento ocdontoldégico & realizado a
guatra mios por 2 estagidrios (alunos do quartoc ano do
curso de graduscao) da Faculdade de Odontologia de
Firacicaha-UNICAMF e 12 auxiliares cdontol dgicas
previamente treinadas no proprio servigo, sendo que 3 atuam
como abastecedoras, & as 9 restantes trabalham diretamente
com oS estagiérica.junto & radeira odontolégica @ tamb&m se
encarregam da supervisXo da técnica de escovagao realizada

pelos escolares, nos dias subsequentes aoc exame clinico.
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4. AVALIACAD DA COBERTURA, MOREIDADE E DUTRAS
REPERCUSS0BES

Embora o PIESE, no ano de 1589, tenha. dado
cobertura as primeiras e terceliras £@ries do primeiro  graua
das escolas de Faulinia, somente ser@o considerados nesta
avaliagdoc os dados referentes &os escolares das primeiras|
skries.

No QUADRD 11 ., constata—se gque, das 874
criangas matriculadas nas primeiras séries, 23,24 foram
auterizadas pelos pais a participarem das atividades do
FIESE, demonstrando a boa aceitagio do Programs, e o alto
indice de freguéncia determinou o universo amostral de B0l

eschl ares.
QUADRDO 11

DADOS GERAIS — FIESE 1989

ITOTAL DE ALUNOS MATRICULADDS { : 100% :
l - . -
TAUTORI ZADOS FELOS PAIS A& FARTICIFAREM i 815 i FE,E% :
t . .

I COMPARECERAM AS DEFPENDENCIAS DO FIESE ! ! :
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Mo RUADRO III, estac emlprdem decrescente de
freguencia todas as queixas anotadas pelos pais nos 777
questionirions respondidos. Em 37,6% destes n3oc constava
nenhuma gueixa, e nos restantes houve predominic das
queixas relacionadas ao aparelho gastro-intestinal, as vias
respiratérias e & problemas oftalmolégicos.

Observe-se gue EH£FE ce sscalares o relato
de “"dores" foi uma queixa frequente, sendo predominante a
dor abdominal em 23,7% das ocriangas, seguida pela de cabega
em 18,.7% , & nas pernas em 5,1%. i

Oz distdrbios da {ala,‘que j& deveriam ter
sido solucionados antes do processo de alfabetizagio,
aparecem cocno Queixa em 7,774 dos escolares, assim como  OS
deficits auditivos que Fforam assinalados em 2,4% does

aquestionirios.
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BUADRO III;

AUEIXAS DO BUESTIONARIO

: REGPOSTAS AD QUESTIONARID  BUANT1D. LFORCENT.
- | — 1 1

| TOTAL DE ESCOLARES PARTICIFANTES DT PIESE Cogpt 1100
t QUESTICHERIDS NAD RESPONDIDOS L
i 107 DE OUESTIORARIDS RESFOMDIDGS T AR A
! DESCRICAD BAS DUEIYAS §0 OUESTIONARLD 'BRNTID, 'PORCENT. !
- - o R i | I [ A L
ITOTAL CE DUESTIOHARIOS RESFRDIDDS Cogr 100 !
1 SER DUETYRS )o@y 1 37,41
i 007 [E BARRIGA Cogs oz
b paR DE CABECA ERTY RN
¢ DIFICULDADE DE V1SR Loy bogy5L !
| ELINIRACAD DE VERNES Coog5 0 g3 !
| DOK HAS PERNRS Coog gy
U DIFICULDADE DE FALA T S
b CHIADG HD FEITO voo5g 1 gyt
i CANSACH P43 1 551!
L FALTA DE AR S (R WA
{ DIFICULDADE GE AUDICRD Looqg ot 2,41
i ESTRABISHD ioqp 1
t TOSSE S SR W
{ EHURESE S A X
t BRONGUITE L b (81
| RESFRIADD FREGUENTE S W
| PRDMLENAS DENTARIOS A !
L CORRINENTG VABINAL vo3 0 !
' NARIZ TAPADD (o3 !
i DGR DE OUYIDD v 3 !
{ SOPRD NG CORAGA (g !
© WANCHA & PELE : v !
i PRURIDD ANAL P !
i AHENIA vt !
LoyoHiIn ! 21 !
1 CONVILSAD i '.

QUTRAS GUETYAS  APRESENTARAN SOMENTE  UMA OCURRENCIA: LENDEAS, IRAITACAD NOS  OLHOS,
LACRIMEJAMENTD, FRCILIDADE DE SUFOCAR, INFECCAD DE GARGANTA, DOR DE GARGANTA, SINUSITE, RINITE,
AGHA, bR MO PEITD. COCEIRA NG NARIT, LARINGITE, ALERGIA RESPIRATORIA, OTITES FREQUENTES, DUEDA DE
rhBE( 0, VERRUGA, ROER UNHAS, SEHAKEULISHG, PALIDEL, DOR PARA URINAR. CARGCO ND PEITO, CARDCE MA
BARKIGR, DESMAID, BUEDA, CAROCD WO PESCOLO, PECUEND {EGTATURAL, FIMDSE, PNEUMONER, INYESTIND
PREGO, TNCONTINEMCIA &NoL, PELE FRIA, E RACHABURA HOS PES.

.NU euADRO IV. estio discriminados o
gignosticos das 457 consultas e%atqadas durante a semana em
gue o pscolar permaneceEw no FIESE, onde 31,4% das criangas
foram consideradas sadias B as orarrencias de dor

abdominal, prooliemas dermatclogicos. PrOCeSE0s
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, respiratdrios e cardiocircul atdrios apresentaram as maiores
freguencias.

Nesta etapa os diagnésticos oftalmolégicos e
de carie foram sub registrados pelos residentes de
Medicina, por contarem com posterior avaliagdo mo praprio
Programa ,pelos profissionais especializados nessas areas.

0 eopra cardlaco foi detectado em 42
criangas, sendo gue em uma j& havia diagnésiico anterior de
prolapso de valvula mitral. Os 31 casos de sopro inocente
ifuram liberados para acompanhamento anual, € 0S 13 com
sopro a esclarecer foram encaminhados & rede de salde para

uma investigagdo mais pormenorizada.
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. BUADRO 1V

DIGNBOSTICOS DAS CONSULTAS MEDICAS NO PIESE

{ CONSULTAS MEDICAS WD FIESE VGUANTIL. ! PORCENT. !
1 J—— [ JE— 1
' JOTAL DE ESCOLARES PARTICIPANTES DO PIESE ioog0i !otoer !
Y TOTAL Df ESCOLARES SUEMETIDOS A CCNSULTA WERICA ! 459 [ 57,31 !
1 DIASHOSTICOS CAS CONSULTAS REDILAS zﬂbﬁﬂTlB.zPEREEHT.!

i o i 1
! 5EDID o144 3,41
' DCE AEDCHINAL A ESCLARECER L 1L Yy .
' SCPRD CARE1ECO EN GERAL o4t 89!
v GOPKG CARDIACD & ESCLARECER ! w ! !
v BOPRO CARDBIACO IMOCENTE SR 3 SR - .
i CEFALEIS EN GERAL oW oY !
I CEFALEIA A ESCLARECER I DLW ) O
¢ CEFALEIA vISUAL, ! 4 v oEL !
i CEFMLEIA PSICCSENICA ! TR 03 A
' CEFALELA POR ENXRTUECH ! ib 4!
¢ PEDICULAGE LA S Y 0. 3.
' INFLAMACRD DAE VIRS AEREAS SUFERIURES L I P
' SIMDRDME ASMATIFORNE ! 1 P A
' DISTURBIO DA FALA ! 15 ¢ 330!
Y PIVIRIASE ALBA . ! 12 ' 2,64 !
! STNOROME AMEHICA ! 0w ! 2,271
! PIOCERMITE ! 0o !
I RIKITE L FANLE WY1 A
! BRAIXA ESTATURA ! 70 188!
U YULYOVABINITE ! & ¢ 1.3
t O¥IURIASE : 6 ! 1,30
¢ SIHDROME COMVUASIVA ! R T Y
! (BEGIDADE ! 5 v L4
' HIPDACUSIA ! 5 0 L
v OALTA ESTATURA 1 L
t POR NDS HEMBROS IXFERIORES ! 4§ 0
! DIFICULDADE DE APRENDIZRBEM ! § 1 05!
I TINHEA ! A T
! CRRIES ! 4§+ 0,9%!
* ESCAEIOSE - i 30 07

{5 GIABNOSTICOS & SEGUIR APRESENTARAM DUAS DCORRENCIAS: DERMATOSE i ESCLARECER,DEFICIENCIA
VISUAL, HIPERTROFIA DF ADENGIDE,LINFDADENGPATIA & EGCLARECER.OBSTIFACAD
IHTEST!R&L.CGNJUNTIUITE,HRRITH%B CARDIACA, PITIRIAGE VERSICOLOR,HIPERTERGAD E CRIFPIORAUIDIA,

05 DIAGNOSTICOS A SEGUIR APRESENTARAY SDKENTE UtA DEORRENCIAL ORSTRUCRD NASAL,OTITE DE
REPETI%HD.DTITE SECRETORA,OTITE RESIDUAL,OTITE HEDIA CRONICA,ALERGIA RESPIRATORIA, HOLUSCD
£OMTAG]080, ERMATITE ATORICA,DERKATITE SEBORREICA,LARVA KIBRAHS,BLEFEHITE,TDRB]BDLB,SINUSITE 0t

REFETICAD.PROLAPSD OE VALVULA WITRAL AMEMIA FALCIFDRME HERNLA EP!EGQER*EE"NE¥¥§R
ESCROTAL, MiDROCELE COMUNICANTE, DIStRiA & ESCi ARECER, ESCOLTOGE, ENURESE, TRAD {3

BEUDD, LIPGTIMIA, RERNIA UHBIL ICAL,FEBRE REUMATICA,PUBERDADE FRECOCE £ RAGUITISHD.

" {0 QUADRG V apresenta os resultados da
triagem & os diagndsticos das consultas oftalmolégicas

realizradas. Dos 784 escolares submetidos =0 "Tecste da

Tahela E” de Snellen., 16,774 aprezentaram padr3o alterado



SAUE ESCOLAR - O PROGRAMA DE PAULINIA 33

=zendo encaminhados a consulta, asesim comoe outras 78
criangas que, apesar de terem resposta so teste dentro da
normalidade, apresentavam no questicondrio gqueixas de
anocmalias visuvais ou de cefalé&lias frequentes.

Compareceram é.cnnaulta oftalmoldgica 187
escalares @ destes 63 eram portadores de deficits wvisuasis
que necessitavam de wso de lentes corretivas, tendo sido

oheervado gque apenas 10 o estavam fazendo apropriadamente.
QuUADRO V

DIAGNDSTICOS DAS CONSULTAS OFTALMOLOGICAS NO PIESE

i COHSULTAS OFTALMDLOGICAS NO PIESE ZQURNTID.;PBRCEHT.i

FTOTAL DE TESTES OFTALMOLOGICOS REALITADOS Poo784 ! 100X
1INDICACAD PARA CONSULTA COM TESTE OFTALM. ALTERRDD ! 131 ¢
LIHDICACAD PARA COMSULTA COM TESTE DFTALM., NORNAL ¢ 7B
LI0TAL DE INDICA[EES PARA CONSULTAS OFTALMWOLBGECAS ! 208 ! 2
1KAD COMPARECERAN A CONSULTA Fon ot
1TBTAL DE CONSULTAS BFTALKOLOGICAS REALITADAS ! 12

fu—
£

9

I
1
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7
Tpy
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el I O 0
rErerdrfre

187

! DIAGNOSTICOS DAS CONSULTAS OFTALROLOGICAS LQUANTID, LPOACENT. ¢
] RS [ ——
CHORNAIS ! 13,74 |
|AMBLIOPIA ! 5,3% !
(ANELIDFIA £ ESTRABISHO i {11 !
teNBLIBFIA E BLEFARITE !
IESTRARTSHG :
L [PERMETROP 1A 3
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Na &rea ocdontoldgica foi &¥&tuado.p 2 S me
clinico em 801 escolares, mas devido ao extravioc dos dados
de treés classes, a andlise ficou restrita & 694 alunos e,
em F&,4% destes, o que correapnﬁde A 66T Criangas, foi

detectada pelo menos uma Carie-

Em continuidade ac Frojeto de ﬁtengao Medica
do PIESE, mo BUADRDO VI & apresentado o levantamento deos
primeiros diagnésticos de 130 escolares gue compareceran
aos ambulatérios de Fediatria dos postos de sadde para

!
reaxvaliacdo de queixas e dos casos que necessitaszem melhor
esecl arecimento. ARalisando-se og resultados, wverifica-se
que o comparecimentc dos  &lunos convocados pars retorno &
rede  de =zalide foi, com malor freguéncia dos aue
apresentavam patologias respiratérias e, em segundo plano,
por problemas dermatulégicnsg cardio-circuiatérios, dores

abhdominais & de cabega.
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DIAGNOSTICOS DAS REAVALIACBES MEDICAS NOS POSTOS DE

QUADRO VI

SHEIDE

! RE#URLIEQ&ES HEDICAS HOS POSTOS OE SAOCE

IQBENTID. | PEREENT. !

et e e e ——_—— e i i e = S |

' TOTAL EE ESCOLARES CONVOTACDS RARA RETERND

LAD ATERDERAM R CONVOCACRD
FRONTURRIOS EXTRAVIADOS

CORPARECERAM AD POSTD DE SAYUDE

T0TAL DE ESCELARES COM DIAGHDSTICO HA REAVALIACAD

boo2ed gy !
o126 ! 47,5
HI L1 R T Y A
! 2 0 R
Lo ! 56,5

! BIEHOSTIEDS DAC RERVALIATBES HEDIEAS

DUZNTID. {PDREENT. !

|
e

! SRDID
ICOE ABDCHINAL A ESCLARECER
CEFALEIA £M GERAL
CEFRLEIA A ESCLARECER
CEFALEIA P/ SINUSITE

CEFALEIS F/ OFTALMDLBRICO

CEFRLEIA PSICOGERICA
SGPRO CARLIACO EN GERAL

S0PRG CARDIACO A ESCLARECER

SOPRE INOCENTE
SINDRUME ASMATIFORME

RINITE BLERGICA
BAIXA ESTATURA
ALTA EGTATURA
PITIHIASE ALBA
PIBDERMITE
HIPERTROFIA DE ADENDIDE
1513
ANICALTTE
HIPDACUSIA
! DISTHRBID COMPGRTAMENTAL
t GINUSITE CROMNICA
' (BESIDADE
! CARIE
b OXIBRIAGE
! EXURESE

ANERIA
i SINDROME CONVULSIVA

[
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I
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1

|

1

!

t INFLAACRD 0AS VIRS REREAS SUPERIORES
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05 DiAGNBSTICOS A SEGUIR APRESENTARAM DUAS DCORREMCIAS: SURDEZ, PEDICULOSE, ESCABIDSE,
DESHUTRICAG (10-25), VULVOVASINITE, FIMOSE, DIARREIA AGUDA, BALANOPOSTITE, DISLALIA £ DOR EM

HENERGS INFERTDRES.

3

DS DIABNDSTICOS A SEGUIR APRESENTARAN SOMENTE UMA GCORRENCIA: DISFLUENCIA; DERMATITE ATOFICA,

VERRUGA YULGAR

f

HIPERTENSED, FISSURA AHAL, CONSTIFALM
A TESTICULAR, TESTICULGS RETRATELS,

CRIFTORGUIDIA, IRFEC{ROD URINARIA, PNEUWOHIA DE REPETICAD, FUBERBADE PRECOCE VERDADEIRA,

DESNUIRITAD GRAVE E RAGUITISMD.

0 auanpkg YII refere—se aos

encaminhadocs ao

Safide Escola de Faulinia,

fAmbul atdrio de

21

Crescimento do

por apresentarem estatura

Centra

TINIA CORPORIS, PITIRIASE VERSICULAR, WOLUSCO CONTRGIDSU, HERNIA EPIGASTRICA,
WEPATCESPLENOKEGAL1A AO ESCLARECER, WIPOGLICEXIA

IHTESTINGL, ADERENCIA BALANO PREPUCIAL, ASSINETR

escolares

de

abaixo
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do percentil I ou acima do percentil %7 da "Curva de,
Tannmer" (94) ., gquando do exame antropométrico realirado nas

dependéncias do FIESE.
AUADRO VII

AMBULATORIO DE CRESCIMENTO DO CENTRO DE SABDE

| CONYOCADDS FARA O AMBULATORIO DE CRESCIMENTD! 21 !
'MEQ COMPARECERAM ! o !
TFROMTUARIOS EXTRAYIADOS ! 1 :
‘QVQLIRDOS NO O AMBULATGRIO DE CRESCIMENTO : 15 !

_____________________________________________ b o e e 1
f RESULTADOS DA AVALIACHEQ 'QUQNTID.'
I

lBAI XA ESTATURA CONSTITUCIONAL ! !
tEAI XA ESTATURA {(DESMUTRICAO PRE / POS NATAL) ! 1 !
Il TA ESTATURA MATURADORA RAFIDA ! S !
TESTATURA MNORMAL ! S !

Das criangas com problemas de fala e de
dificuldade de aprendizagem relatadocs nos questinnérias
preenchidos, guando confirmados posteriormente pelo
professor, apenas 24 tiveram indicaglo para uma reavaliagio
nc setor especializado do Centro de Treinamento Municipal

(CETREIM , conforme & discriminado no GUADRO YIII.
ouUADRO VIII

SETOR DE FONOAUDIOLOGIA E APRENDIZAGEM DO CETREIM

L AVALIACAD DO CETREIM

I
T oo b e e e e
TENC&MINHADROS FARA O CETRETM !
CTRIASGEEM ESFECIALIZADAS !
t' GETOR DE FGNOAUDIOLOGIA !
! SETOR DE AFPRENDIZAGEM :

I SETOR DE FONDAUDICGLDGIA E AFRENDIZAGEM
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0 QUADRO IY apresenta os resultados dos 170
exames protoparasitoldgicos resxlizados, dos guais 105 foram
em escolares com gueixas de problemas gastro-intestinais
relatados no guestiondric, e &% por solicitac3o médica
algatdria em criangas sem queidas. 0Os tres {ipos de
parasitas encontrados com maiocr freguéncia foram ascaris,
tricocéfalos e gidrdia, 2 a positividade do ex ame

protoparasitelogico foi praticamente similar nos escolares

com gueixas (53,3%) e nos sem gueixa (56,9%) (4%9).

GUADRO IX

RESULTADO DE EXAMES FROTOPARASITOLEOGICOS

! SOLICITACAD DE EXAYE PROTOPARAZITOLOS1CE 'GUANTID. tPORCENT. !
t TOTAL DE ESCOLARES PARTICIFAMTES DO PIESE - S T
' SOLICITACAD DE EXAME FOR DUEINA WD DUESTION&RIO Cof0s b 13,010
| SOLICITACAD DE EIAME POR CRITERIO MEDICO |85 1 BT
t TOTAL DE EXAMES PROTOFARASITOLOGICOS REALIZADOS VIR
' TIPG DE PARASITA ! RESPOSTA A DUESTIONFRIQ ¢ DUANTID.® PORCENT.!
i ENCONTRADG |CDN QUELXA :SEM BUEINA ! ToTAL ¢ % !
i 1 ———

| ASCARIS : B 10 ! 7B L a5 !
t TRICOCEFALOS P 8 i 28 ! 165 !
} GIPADIA i 5 T A T N A
i ANCILOSTOHO i B AR B - - M- A
i ENTERORIOS : 7 -7 b gy
t HINENCLEPTIS NANA i ' JR S T N -
¢ STRONGYLOIDES ! v £ 3
| ENTAMOEBA WYSTOLITICA P L2 om !
{ ESCOLARES EXAMINADBS | 105 1 &5 i 470 @100k
* RESULTADD EXAME MEGATIVG * 49 ' 28 1 77 1 o453 !
i EESULTADD EYAME POSITIVO | 56 ¢ 37 ' @3 U BA7% !
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}

5. DISCUsSsA0

N Brasil virios programas de Saflde Escolar
decenvol ven—~ze étualmente, sendo. gque sd & Fundagc3o de
Auxilio ao E=col ar (F.8.E.) financia 47& progfamas
distritais (2Z5). No=s eito Congresscs Brasileiros & nos
infiner 0 Encontros qug se realizaram sobre este tema., foi
muito discutida a forma de atuagdo com relagdo ao escolar,
quais as categorias profissionais que deveriam estar
envol vidas e de que maneira se daria essa participaglo., na3o
evistindo wn consensc ou wum  godelo Gnico sobre a melhor
forma de se prestar assisténcia & sadde do escolar. Nos
dois gdltimos Congressos Brasileiros e] aboraram—se
documentos relevantes como a "Carta de Vitdéria" (14) e a
"Mpnsagem de SBixo Fauwlo” 48),. que se constituiram em
subsidios para a atuagio em Safde Escolar, dando-se e@nfase
A& atengdo A& sadde global da criamga, &8 import#ncia do
trabalho de uma equipe multiprofissional # & integragio
entre os profissionais da Satde e da Educagio.

0 Proagrama Integrado de Educacdo e Salde
E=rolar de Faulinia inigciouw suas atividades em 1983, com o

chijetivo de atuar de uma maneira mais abrangente schbre o

escolars porém, como ndo se possuia todo o conhecimento
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‘atual e apesar das diversas adaptagdes efetuadas ao longo
dos anrts, varios procedimentos realizados no Frograma 30
passiveis de uma an&lise discriminada, para se verificar
sua real necessidade e a forma de eXeEcUcdo mais apropriada,
ponderando se cs resultados cobtidos atingiram a expectativa
almejads, inclusive o aspecto do seuw custeo-beneficio (34)
{(50) (73).

Az diversag slteragles & gue foi submetido o
guestiondrio a ser respondido pelos pais &té a versdio atual
IGNEXD [I1), tornou-o um elemento auxiliar importante para
a consulta médica., o gqual, de uma forma sintetizada porém
abrangente, reune o= guesitos considerados mais
significativos e que deveriam constar em uma anamnese
pediatrica rotineira, dirigida a uma crianga em idade
escolar. Demonstrouw zer particularmente Otil na detecgdo de
disttrbios de fala e de deéeficits de audigio que, embora
algumas veres percebidos pela familia d& crianga, eram
normalmente considerados irrelevantes e, portanto, nio
relatados nas consultas miédicas eventuais (130 A inclus3o
de um espago reservado para a observaglo do professor sobre
o desempenheo do escolar colaborou na avaliagXo de problemas
emocionals e de aprendizagem, QuUE pPaSSaram a ser
encaminhados para & busca de uma solugo conjunta com s
profiszionais especializados do CETREIM.

Um ponto controvertido e gue gera muita

pelémica com relagdo & maioria dos programas de salde gue
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envolvem o escolar & a utilirac3¥o do espago e do horario da
escola para a sua realizagao e a consequente reducioc do
contefttdo essencialmente pedagdgico que seria ministrado. 0
FIESE tenta minimizar sste prejulizeo ao contar com uma sala
de aula pas suas dependéncias, na qual o professor pode dar
prosseguimento ao ensinoc de rotina, incluindo, conforme lhe
& solicitado, o conteddo de Educagic gm Satde. Uma vantégem
deste sistema & a grande cobertura &lcangada em um  tempo
pré& estabelecido, devido & freguéncia guase integral dos
alunos o gue, na & eas odontolégica por exemplo, propicia um
alto indice de conclusfo sobre os tratamentoz iniciados,
fatc gue nd3oc seria obtido caso se desvinculasse o horario,
como no ocorridoc guande da sclicitagdpo para reavaliagdo
medica nos Fostos de Safde. & que somente 5S1%4 dos
convocados compareceram (QUADRO VI,

No tocante ao conteddo de EducagZo em Satide
transmitido ans escolares, discute—-se uma reformulagHo  no
sentido de incluir cutros assuntos relacionadeos aos
problemas e dévidas tipicas da idade do estudante, como
sexual idade (39), tabagismo, drogas (%), AIDE, &além de
temas eventuais de interesse da sabde piblica como os  de
vigilancias epidemiclagica para dengue, cblera e outros.

As reunides entre a e@uipe do Frograma e oS
paiz de alunos, guando .da erplicacdo dos objetivos do
PIESE, tamb&m seriam utilizadaa comp espago para reforgo da

importéancia das nogdes de Higiene e Satde no  &msbito



SAUDE ESCOLAR - O PROGRAMA DE PAULINIA - 43

familiar (&64), concsiderando que ssses conceitos & Eaul
ensinados ap escolar, gque revelou ser também uma das formas
de difusdo de conhecimentos na propria familia, comforme o
depoimento de alguns pais que  COmpareceram & essas
reuni ges.

A integragcido dos setores de Educacio e
Satde, através das reuni des entre prm{egeoreé &
profissionais de satde do Frograma, demonstrou  ser uma
experiéncia positiva gue merecia ser multiplicada, uma vez
gue esse intercambio de conhecimentos propiciouw uma visdo
ampliada na s=olugap dos problemas da crianga em idade\
escolar, relacionados com essas areas.

Devido a vinculacio da area médica do FIESE
ac Centro e Fostos de BSadde péblicos de Faulinia, sus
stuacrdo na Safide pode ser considerada complementar, pois
conforme os critérios adotados para indicagXo de consulta
médica no ano de 1989, somente 97,3% dos escolares  tiveram
rnecessidade de zer submetidos zo exame (RQUADRO IV), além de
que o tipo de morbidade diagnosticada foi predominantemente
de patologia r3o arave, ratificande oS resul tados
usualmente citados na literaturs (74). Dessa forma, para
estender & abrangéncia do Frograma sem aumentar o efetivo
humano ji disponivel, sd seria preciso alterar para 2 anos
c intervala de rotina para consulta médica do escolar, o
qual atualmente & de 1 ano, mantendo—-se &através da

enfermagem, o controle anual da vigiléancia de crescimento,
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imunizaglo @ pressXo arterial e a cada treés aros o de
acuidade visual.

0 eficiente desempenho das auwxiliares de
=afide na triagem oftalmoldgica foi comprovado no prboprio
Frograma e també&m em trabalhos apresentados em congrescos

{14) (42), constituindo-se em uma indicac&o para gque se

amplie essa forma de atuscano a todos os servicps,
excluindo-=e es=a irncumbencia aue & assumida pelo
professor, & deixando—se a0 mé&dico oftalmologista
principalmente a realizagdo das conmsultas. MNo tocante ao

diagnéstico especifico de ambliopia encontrado em 1,7% dos
gescolares, apesar de ser considerado um indice baixo quando
comparado com & literatura (&63) (65), & necessirio prever a
inclusio de uma avaliagdo oftzlmolégica as redor dos quatro
arice de idade em tocdas Criancas Que Ccomparecersm  aos
Servig¢os de Sadtde, devido & importéncia da sua detecgio
precoce, face aos danos irreversslveis que pode acarretar.
A incidéncia da c&rie detectada pelos
odontélogos do Frograma em 6% dos escolares da primeira
strie do primeiro graw, demonstra que, alé&m das medidas
educativas & curativas adotadas, & necessaria uma maior
conscientizagdo sobre a importéncia de preveng®o da cérie e
da doenca periodontal, o gue includ dieta alimentar
adeguada desde © nascimento, higiene bucal dezde a primeira

denticdo & escovag¥o com gel fluoretado a partir dos tres

angs de idade {3) 1100 {48)., FEessas indicagdes serlam
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transmitidas aos pals através das prdprias reunides do
FIESE e também aos profissionsais de Balde e Fducacio gue
trabalham diretamente com criangas, particularmente os
pediatras g professores.

Como o servigo odontoléoico & o @ fator
critico na determinac%o do cronograma do ndmero de dias  em
gue o escolar & atendido no FIESE, para ée ampliar &
atuagio do servigo s&o imprescindiveis & aguizicao de novos
equipamentos B o aumentc do esfetivo de auxiliares e
estagidrios de QOdormtologia, uma wver gue o tratayentm &
efetuado a quatro m3os, como forma de reduazir .D custo
financeiro e manter o cardter docente assistencial do

Frograma (17) (32) (53 {(56) (&£B8) (102},
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&. CONCLUSAO

guestionar a neces=sidade de aterncio & sabtde
escolar & dispensavel, uma ver gue & literatura e ns dados
relatados sobre a morbidade detectada, embora n3o apresente
de forma geral uma alta gravidade merecem ter
resclutividade imediata, tornam incontestavel ests
afirmagao (16) (21) (24) (25) (30) (Z1) (F0) (71}).

Mo contexto da Sadde Féblica, o municipio de
Faulinia possui uma rede basica de sadde componsta pori
Centro de Satde Escola, 3 Fostos de Salide peritéricos.
Fronto Socorro e Hospital, além do Centro Odontolégico
Municipal (COM) & do Centro Especial de Treinamento
Municipal (CETREIM) gue tém atuagXo conjunta com O Frograma
Integrado de Educaglio e Sadde Escolar (FIESE), o que ©
privilegia em relagio & outras localidades onde a atengio a
saiide do eccolar & feita iscladamente, sem a retaguaroda
desses servigos de apoio.

Um aspecto de grande importancis do FIEBE &
o caradter docente assistencial (12 (33 (51) (58 {5&)
(&2 {29) (102), contribuindo na formag3o técnica e na
aquisigado de conhecimentos em Satde Escolar de residentes

de Medicina Freventiva, Fediatria e alunos de Odontologia,
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que estaglam no servigo. Com os resultados positivos dessa
interagdo, ja esta zendo prevista a inclusdo de slumox  de
enfermagem da Unicamp e de ocdontologia da FUCCAMFE, no
Froogr ama.

Em uma anklicse tendo como ponto central o
escolar, constata-se que o FIESE, através da atuagclo de uma
equipe multiprofissional e interdisciplinar, indQ: &0
intercambio de conhecimentos e esperiencias, o gue propicia
um stendimenta alobalizado pelas diversas Areas do
Frograma, e que deve ser estendido aocs demais alunos daq
escol as de. Faulinia. Entretants. a sua forms de atuvaglc
deve sgtr objeto de reavaliagdes periddicas & passivel de

modificagtes sempre gue forem necessirias.



[—

SRUIGE ESCOLAR - O PROSRAKE DE PAULINIA &8

7. REFERENCIAS EBIBL IOGRAFICAS

¢ 1) ALMEIDA. W.: CELESTE, A. e LIMA, M.5.— Experiencix de
audiometyria Como rotinal de esams mEdico 2
eecol ares. Jornal de Pediatria, Rio de Janeiro
4(¢(2): 108, 1978.

( 2y ALVES, J.C.E.3 RIBEIRG, M. J. Fo M. FACHECD, T. H. O.
e SILva, L. R.  B.- Mipertensdc arterial  em
pré-escolares & escolares na cidade do FRecife.
Jornal de Fediatria, Rio de Jansiro &4 (8):
TEL-IE8, 1988.

( Ty ASSDCIACAD BRASILEIRA DE OpONTOLOGIA  FPREVENTIVA -
OMS: Sadde para todos no ano 2000, Comunicag3o 1.
s.d.

( 4) BARTLETT, E.E.— The contribution of school health to
community health promotion: what can we reascnably
erpect?. American Journal of Fublic Health.
71(12): 1384-1391, 1981,

( 5) BLUMENTHAL, 5. et al.- Report of the task force on
bBlood pfegaure control in children. Pediatrics.

521 797 (suppl. ., 1977.



SPUGE ESCOLAR - O PROGRANE DE PAULInEA 45

{( &y BRASIL -~ Constituic3do da Repdblica Federativa do
Hrasil, 1988. S0 Faulo, Imprensa Oficial  do
Estado 5.A., 1788,

{ 7) BRASIL - Estatuto da Crianga e do Adolescente I Lei n.
80489 de 13/jiulho/70. S&o Faulop, Editora DSasraivea,
1970, 141 p.

( 8) BRASIL. Ministé&rico da EBEducacin e Cultura e HMinistério
da Salwde - Avaliagllp das condigbes de safide da
populacdo infantil. Brasilia, Departamento de
Documentagdo e Divulogscd3o, 19746, 35 p.

{ %) BUCHEFR, R.: DONEDA, B.; OLIVEIRA, E. L. F. de & AEBDALA
F.. E.— Drogas utilizadas por jovens de Brasilia.
Foicologia: Teoria e Pesguisa, Rrasilia 641):
TEa-895.

(10) BUISCHI, Y.A.F. & FaBUNDES NETO, U.- Frevencao da
carie e doengas pericdontais na crianga. - Revista
Paulicsta de Medicina, 104(3): 141i-144, 1986,

(11) CAMARGD, M. T. L. &. da e BCAVONE, O.- Flantas usadas
coma anti-helmintico na medicimna popular. Ciéncias
e Trodpicos, Recife 6&¢l): g89-10&6, 1978.

(12) CAMESRUI, A. M. e MELCG, J. A. L, de - Educagdo em
safide escolar: ontem & hoje. Reuni3o dos Centros
Demonstrativos com Farticipacio da Populac3o nos
Servicos de Sadde. Brasilia, Ministério da Sadde /

ars, 1974, L Mimeografado J.



SAUDE ESCOLAR - © PROGRARMA OE PRULINIR . 50

(173) CAaNG, M. ﬂ.lﬁ.ﬂ Deteccdo problemas visuais e auditivos
de gscol ares em Ribelr3o Preto, estudo comparativo
pae-mivel sdcioc econdmice. Ribeirao Pretq, 1931,
iDovtoramento, Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Freto, Universidade S&c Faulo).

(184) CARAFFA, R. C.i FIRANDA, ¥. L. A. des DELGADO, /. .
N. e HACCHIAVERNI. L. M. L.- AvaliacXo
oftalmoclégica do Programa  Integrado de Educacso e
Sande Escolar 7/ FIESE / no ano de 1786. Ir:
CDHQFEESDEEF&EilEiFU de Satide Escolar, &., YVitdris,
1982, Anais. Viteriz, 1988.

(15) CARLINI, E. A. — A responsabilidade médica nos ens&los
clinicosz dos medicamentons antes de seuw langamento
ro mercadoc. In: Cﬁngresso Latino Americanoc de
Farmacologia. 5o Paulo, 1978, Anais. S3c Faulo.
1978.

(16) CARTA de Mitéria - Congresso Brasileiro de Satde
Escolar, &., Vitdria, 1988. Revista FPaulista de
Fediatria 7(25): 70-72, 198%9.

{17) CHAVES, M. M.- Odontolocgia Social. 2.ed. Rio de
Janeiro, Editorial Labor do Brasil S5.A., 1377, 44%9
O

(18) CHIFEEVITCH, E.3 188A, E. C. e GCHRAM, F. C. F.-
Experiencia em atendimento ao adolescente em wum
ambulatério hospitalar da rede piblica. Jornal de

Fediatria, Sio Paulo &5(4): 103-118, 1989.



SRUDE ESCOLAR ~ O PHOGRGNS BE PAULINIA ai

¢1%) COMITE DE SAUDE ESCOLAR DA  SOCIEDADE BRASILEIRA, DE

£240)

FEDIATRIA - Fosicionamento referente  &o &1 ame
m&dico para fins de educagdo fisica nas escolas.
Revicsta Bracileira de Satde Escolar 1(2y: E7,
1750,

COMITE DE SAFDE ESCOLAR DA SOCIEDADE DE FEDIATRIA  DE
580 PAULD - Fosicionamento referente ao  ename
m&dico para fins de educacaio {iéica nas  escolas.
Revista Brasileirz de Satde Escolar 1(Z); 37"39,
19570,

CONGRESS0 BRASILEIRD DE SAUDE ESCOLAR, Z., Rio de
Janeiro, 1976 — Conclusdes e recomendagles. Jornal
de Fediatria, Rioc de Janeirc 42(&4): &1-62, 1977.

CYPEL, S.- G aprendizade escolar: reflexdes sobre
alguns aspectos newrslégicos. Jornal de Pediatria,
FRio de Janeirc &4(31/2): 45-48, 1988.

EMCONTRO DE SAUDE ESCOLAR DO RIO DE  JANEIRG, 1.,
1989, - Forum: safide escolar. Revista Brasileira de
Sadde Escolar 1(2): 40, 1990,

FERRIANI, M. G. C.~ A insergdo do enfermeiro na salde
gscolar: anidlise de uma experiencia. Ribeir&o
Freto, 31988 (Doutoramento, Escola de Enfermagem de
Fibeiriio Freto, Univeréidade S3o Faula).

FERMIANT, M. B. C.i CANO, M. A. T.y MaLLE, E. K. M. do
g ROMOS., F. M.~ Histdérico da sadde escolar: visHo

global dos servigos de salde esceolar no pais.




SAUCE ESCOLAR - 0 PROCRAMA DE POULBNIA 5z

g FRevista Brasileira de Safide Escolar., S&o Faulo
1(2/4y: RQLI-26, 1770,

{26y FUOCESI, E.— Educagdo & saflide: campos de atuacioc na
irea escolar. Rewvista Brasjleira de Satide Escolar
1(ty: 19-21, 1990.

CE7Y GaRRAaRD, S. D.- FRois of the pegiatricisan in the
management of learning digafderg. Fediatric
Clinice of Morth America 20(3)Y: 737-755, 1977,

(EHY GASFAR, E. D.Y o ALMEIDA, M. J. dei TADDEIL., 4. A, 4. .8

; RIBEIRD, E. €. 0.3 FEREIRA, 8. da 5.3 YILeAMOVa, HL
C. T.3 CORDEIRO. H. de A. e 30UZA, 3. €. F. de -
AvaliacHo preliminar do servigo de salde escolar da
IX. FRegido Administrativa, .Rio de Janeiro: estudo
da populagio coberta e andlise operacional de  um
cubprograma. Revista de Sadade Poblica, Sac Faulo
g: 441-454, 1373,

{29) GBUIMAREY., L. M.- Crescimento e estzdo nutricionzl em
escol sres de Faulinia. Campinas, 19843,
(Doutoramento, Faculdade de Medicina, Universidade
de Campinas).

{20y HARRIS, W. M.- Importédncia esanitdria do cadastro
computadorizade do escolar. S%o Faulo, 1777.
{Mestrade, Faculdade de Sadde Fiblica, Universidade
Sic Faulo).

(Z1) HARRIS, W. M. e GUEDES, E. #H.- Grupo intormsl  de

ectudos e discussdes sobre sadtide escolar (Giédiseds



>FUDE ESCOLAR - O PROGRANA DE PAULINIA 33

Evmlugéo de uma experieéncia I. Revista Paulista de
Fediatria, &6(Z1): 7279, 1984.

(32) HERMOSILLO, G. G. et al.~- Formation v utilizaltion de
FECUrS0s bumanos odontoldgicos &n Féxnico.
Educacion Hédica v Salud, HMéxwico 12(4): 484-301,
1778.

23 IGLEHQHT, Y. Fk.: CONNER, D. e SINNETTE, C. H.- A
compreensive school health proogram in Harlem. A
retrospective view. The Journal of School Health,
88“93,E1977. |

(Z4) KELEIN, K. E.: READ, M. H.: RIECEEM. H. W.:; BROWN Jr.,
J. A.; PRADILLA, A. e D&ZIA, C. H.— Evaluacidn del
impacto de los programas de nutricidn vy de salud.
Publicacidn Cientifica, Mexico, 1982, 23 p. {0OF3,
publicagdo cientifica, 43I32).

(35) EOREL, J. L.- Levantamento das condigdes de saneamento

fisico & ambiental em escolas de VYalinhos/5F. In:
Congresso Brasileiro de Salde Escolar, 7.4 S3c

Paulo, 198%7.8nais. S%¢ Paulo, 198%9.
S (38) LIMA, G. Z. de — Sabde Escolar e Educagac. Sao Faulo,
Cortezx Editors, 198BS, 1460 p.
(27) L.IMA, 5. Z. de - Sadde escolariperspectivas de
desenvaolvimento. In! Fracasso escolar — uma guesti3o
meédica?- S¥o Faulo, Cortez Editora, 1985. p.S%5-61.

(Cadernos CEDES, 1%).



SeUDE ESCOLAR - © PROSRENE OF PAULIMIA ’ 34

(38) LIMA, 6. 2. d= e TQHINI, .- Exvame médico periddico
para srducacao fisica: vale & pena? Int Fracassoc
escolar — wvma questiio médica? Sao Faulo, Cortez
Editora, 198%. p.&Z-70. {(Cadernos CEDES, 13).

(29 LOFPES. G. F.- Sexualidade Humana. Fin de Janeiro,
Editora Medsi, 1928%7. 1979 p.

(40) HQCCHIQUERNI,.L. M. L.i aNTOMIO, M. A. k. 6. e
FAZETTI, E. O. de B.- Frograma de atengdo integral
a5 criangas ‘das creches municipais de
Faulirnia.Relato | de uima euperiéncia. Fevista
Braczileira de Séﬁde Escolar 1(2): 21-25, 1990,

{41) MACCHIAVERMI F., N.: JOBE, N. K.3 RUEDA, G.: FEREIRA,
V. L. COSTA. M. N.3 Ea&MGEL, F. F. = FAVERD, M.«
tevantamento oftalmolégico em escalarez da primeira
4 guarta seérie do primeiro graw na cidade de
Faulinia, S&%o Faulo. Arquivo Brasileiro de
Oftalmplogia 42(6): 289-293%, 1979,

(47) MACCHIAVERNI F., N.3} JOSE, M. . K.3 PEREIRA, VM. L. e
CerRvVALHO F., D. M. de — VYalidade da triagem de
acuidade visual 2 alteracdes da motilidade ocular
extringeca por vigsitadoras sanitarias em
pré—escolares ns cidade de Faulilnia,&.F. Im:
Congresso Hyrasileiroc de Ortaptica, 1., Campinas,
1284, Anais. Campinss, 1984.

(473) MARCONDES, E.-- Cwwas de Crescimento. Jornal de

Fediatria, S&o FPaulo &60(5): 241-249, 1786.



SHIDE EGCOLER - D PROGRAMA OE FAULINIA

n
wn

(44) MARCONDES., E£. et al - DB professor de priagglro gran e a
zatide do escolar. 5S53%c FPaulo, 1977. L Froposigiies
apresentadas por um grupo de trabalho ac Semindrio
*Bliermativas de desenvolvimento! infra-estruturas e
servigos wrbanog®, S&%o Faulo, 1977 — Mimeografado
X. g

‘.

(4%) MaFEMG, D. B.¥  MDRCILLO, A. M. e FEIDRARBUENA, A. E.;

Avaliag&o nutricional de uma popul agic de escolares

do municipio de Faulipiz, Sao Faulo. Jornal de

Fediatria, Sic faulo &4(4): 119-122, 1988,

{44y MARBUES, M. H.~ Anlise das limitaghes e
possibilidades de atuagdo em um servigoe de
puericul tura. Campinas, 1773, {(Doutoramenta,

Faruldade de Ciéncias Médicas, Universidade de
Campinas).

(47) MENDES, E. ¥.—- A evolugdlo histdrica da pratica médica,
suas implicagdes no ensine, na pesguiza e na

_tecnologia médica. Minas Gerais, 1983. L FPontificia

Universidade Catdlica / FINEF, 124 p. -
Mimeografado X.

(48) MENSAGEM de B30 Paulo — Congresso Brasileiro de Sabde
Escolar, 7., S5%o Fauwlo, 1990, Revista Brasileira
de Sadde Escolar, S3c Paulo 1(%/4): B6—-8B, 1990.

{49) MIRAMDA, V. L. A. de - Parasitose em escolares-

Tratamento & nivel de salde piblica. In: Congresso



SEME ESCOLAR - O FROCTSRE G FRULIN)E

Pigmta e Fedistera, UL 17800 Anals. SXo [aulo.
1239,
a0 MIRGHNGS, Y. L. A, des CATANFA.  R. C.i GAMBA, E. M. =
AR TONTO, M, . FH. G.- fHvalilagan do stendivsento
GsEdico do Frogramna In%@grﬁﬁm de Educacdo 2 2 Galide
Cosgolar / PIRSE,  In: Congresso. Brasileiro de Saldde
Foralar, &., Mitéria. 19B8. Anais. Vitdria, 1938.
(Sl MIESA, Y. oo o8, ded  UaRMIEL, E. F.i CARAFFA, R C.

e ALIVEIRAS, S,

Tl

de - Frograms 1ntegraco de
vducagdo e safide escolar (FIESE): relatc de uma

experigncia.  Jornal de Fediatria, Rio de Janeiro

6Ty L2463, 187,

(52 MONTEIRG, C. A - Critérios antropomnétricos Fia
diagrdstico da desnutriclo M DF Q3 Shas de
assistéhcia & crianga. Revista de Satde Fablica,

53¥0 Faulo 185 209-217, 1984.

(53) MONTEIRO, €. 8.— Colets = anXlise da altura dos alunos
ingressantes nas_esclas de primeiro grau do  pals:
uma proposta para T =] stema nacional de
seompanhamento do  estado de salde e nulricXo da
popul agdo. Jornal de Pediatria, Rio de Janeiro
£5(X): B3F-92, 1287.

(54) MORCILLO, &. M.- Estudo comparative de sete para&metros
antropondtricos em escolares da cidade de Faulinia,
S¥o Faulo, Fg%ﬁrente aos periodos de 1979/1980 =

198471935, ? Campinas, 1987, {Doutoramenta,.



SAUDE ESCOLAR - O PROGRAKA DE PAULINIA 57

{&0)

{(61)

Facﬁldada de Ciéncias Médicas, Universidade de
Camhinas).

MDREIHA} E. H. W. e OLIVEIRA, 8. F. de - Integragio
docente assistencial! andlise dos resultados de um
pregirama. Revista fGaucha de Odontologia S64)
284~?86, 1987.

MOREIRA, B. H. W. = OLIVEIRA, 5. P. de - FPrograma de
integragdo docente assistencial II: analise dos
resultados de 1985 @ 1986, Revista Gaucha de
Odontologia 45(3): 24--32, 1988.

MOYSES, M. A. A, e SUCUFIRA, A. C. §. L.— Dificuldades
escolares. In: MARCOMDES, E.~ Pediatria em
Eonsultorio.,S¥e Paulo, Sarvier. 303-311, 1988,

MOYSES, M. A. A. e LIMA, 6. 2Z. de ~ Desnutriglo e
fracasso escolar! uma relagio t¥o simples? Revista
da ANDE O: S7-61, 1982.

MOYSBES, M. A. A. e LIMA, B. 7. de -~ Fracasse escelar,
um Fenomeno complexol desnutriglo, apenas mais  um
fator. Pediatria, S¥g Paulo 5@ 263-269, 1983.

MEWINGTON, L. H. of - Health educstion - thse
responsability? Community Medicine, Great DBritain
33 1921-198, 1981,

HOVAES, H. N. D. e ZUCCOLOTTO, S. M. C.—- A sadde do
macol ar. In: Fracasso escolar — uma gquestag

m&dica? 8o Faulo, Cortex Editora, 1986. p.l17-29,

(Cadernos CEDES, 15).



SRUDE ESCOLAR - D PROGRAMA DE PAULINIA o8

(62 OLIVEIRA, 8. F. de; MIRANDA, VY. L. A. de ez MORETHA,
B.H. W, Frograma integrado de educagan. e salide
escolar. Revista Gaucha de Odontologia. S34€3):
264-24646, 198s4.

(63) BSﬂRfU, Lo A.~ O problema da ambliopia aﬁtréﬁica nos
pré-escolares em criangas menores de 5 AMOS.
Revista Brasileira de Oftalmologia 47(2): 47-48,
1784,

(64) PARADA, J. €. B.—- A participacdo comunitidria em
programas de salde escolar: ensaio metodoldgico.
Boletin de 1a Oficina Sanitaria FPanamericana.
89(2), 1980.

{65) FEREIRA, Y. L. et al.— Estudo da Estereapaiau &m
pré-pscolares & escolares ca cidade | de
Pgulinia,S.P. Arquivo Brasileiro de GOftalmologia,
S0 Faulo 42 268-274, 1979.

(46) FERONE, H. €.3 FOLLADOR, A. M. e TOPOROVEKI, J.-
Frevaléncia de hipertensfio arterial na infa&ncia.
Fopulaglio de baixo poder aguisitiveo, ex—favelados.
Revista Paulista de Pediatria 4414); 100—:104,
1984,

(67) PILON, A. F.- Alimentacdo, satde e educaglc num
contexto de crise. Revista Brasileira de BSadde
Escolar 1(2): 26~30, 1990,

(68) FPINTO, V. G.- Sabde bucal! odontologia social e

preventiva. S%o Faulo, Editora Santos, 1989. 415 p.



SAUDE ESCOLAR - O PROGRANA DE PAULINIA ]

(67)

{70

(71}

(72)

{73}

(74)

(73)

(74)

PREFEITURGIHUNICIPQL DE FAULINIA - Centro Especial de
Treinamento Municipal. Boletim, 1980. &9 p.

RANMA, W.-  Aspectos psicossocciazis da asssisténcia &
crianga bosgpitalizada. Pediatria, S¥o Faulo 100:
I7-bb, 1988.

RETTER, A. - M. et al.- Using a teacher’s health
observation form to evaluate school child health.
The Journal of Schoel Health 44(4): 2AIE5-237, 1976.

ROCHA, R. B.- 0 professor da pré escola e seu
conhecimento sobre aspectos de sadde. S3o Faulo,
1986, (Mestrado, Faculdade de Safide Fablica,
Universidade de Sao Faulo).

S5ALA, A. — A avaliagao de prugramas de safde. In:
SCHRAIBER, L.B.~ Programac3o em Sadde Hoje. ,S¥o
Fatlo, Editora Hucitec, 1970. 117-138 p.

SALUM, A. N.3 CREMONESE, E. e ORIA, H.—- Morbidade de
escolares no Estado de S0 Paulo. Revista Paulista
de Pediatria. DS(19): 138-147, 1987.

SAMNFELICE, N. F. T.% TOPOROVSEI, J. = MELLO, V. R. de
— Hipertensdoc arterial na infancia. Revégta
Faulista de Fediatria 4(14), {26-134, 198&.

BANTOS, M. R. dos e MIRAGNDA, Y. L. 6. de - FPrograma de
saflide escolar — CSEP - DECLA. Paulinia/SF , 1981. T

Mimeografado I,



SAUDE ESCOLAR - D PROGRAMA DE PAULINIA . 50

(77) SRO FAULO - DECRETO N. 233 , de 02 de marco de 1894.
Colecao de leis e Decretaos do Estado de S%o Paulo.
4: 943, 19924, Estabelece p Cdodigo Sanitario.

(78) SA0 FPAULLD - DECRETO N. 248 , de 26 de julho de 1894,
folec¥o de Leis e Decretos do Estado de S Paulo.
4% 104120, 1894, Aprova o regimento interno da
escolas ptblicas.

{72} 8m0 PAULO - DECRETO M. 1343 , de 27 de janeiro de
1906. Coleg¥n de Leis e Decretos do Estada de Sio
Faulo. 16: S-13, 19046, Divide o territéwio do
Ectado em distritos sanitarios & disple & respeito
da policia ﬁanitéria.

(B80) SARO PAULO — DECRETO N. 2141 , de 14 de nbvembru,;de
1711. Colegdo de Leis e Decretos dq Estado de S3o
Paulo. 21: E77--445, 1911. Reorganiza o Servigo
Sanit&rio do Estadp.

(81) SAD FPAULO - DECRETO N. 3876 , de 11 de julho de 1929,
Colegc3n de Leis e Decretos do Estade de Sao Paulo.
3531 471009, 1933. Reorganiza o Servigo Sanitéario e
repartigies dependentes.

(82) S8R0 PAULO — DECRETO N. 3828 , de 4 de fevereiro de
1935, ColegXo de Leis e Decretos do Estado de Sao
Faulo. 43I 141-133, 193%,., Rewrganiza a Diretoria
Geral do Ensing, transformando—a em Departamento de
Educaglas transfere para este 0s servigos do

Departamento de Educagdo Fisica, que fica extintos



SAUDE ESCOLAR - O PROGRAMA DE PAULINIA bt

cria o SBervigo de Higiene e Educagdo Sanitaria
Escolar, o Fundo Escolar, a HRolsa de Viagem ow de
Estudos, o Museuw Central e o Conselho de Educagio.

(33) SRO PAULO - DECRETO M. 9285 , de 22 de jurho de 1933.
Colegdo de Leis e Decretos do Estado de S#o Paulo.
48(2) 1 Z30-Z33, 1938. Reorganiza a Diretoria de
Ensino, transformando—a e Departamento de
Educagdo! subordina & este, repartices e servicos
que devem ficar sob imediata depend@ncia; cria e
supirime carges e di outrds providencias.

(84) SA0 FAULD ~ DECRETO N. 9341 , de 20 de juwlhoo de
1938. LEX - Legislagdo do Estado de S3o Paulo. 11:
120-1324, 1938, Organiza o Servigo do Interior do
Estado, do Departamento de Safide e da outras
providéncias. |

(83) SAO PAULO ~ DECRETO N. 9872 , de 28 de dezemhro dea
1938. LEX - Legislag3o do Estado de Sio Faulo.:
Z284~287, 1938. hrganiza o Servigo de Sadde Fgcolar,
do Departamento de Educagao.

{B4&) SB0 PAULD — DECRETO N. 13614 ., de 15 de uutubro' de
194%. LEX - Legislag3o do Estado de Sic Paulo:
138140, 1943, Aprova o regulamento do Servico de
Satide Escolar do Interior do Estado.

(87} SA0 FAULO - DECRETO N. 7510 , de 29 de janeiroc de

1974. Cole¢3o de Leis e Decretos do Estado de So



SAUDE ESCOLAR - O PROGRAMA DE PAULINIA a2

Paulo. 1. Bim.: 134-197, 1976. FReorganiza a
becretaria de Estado da Educagao.

(83) SR0 FAULD - DECRETO N. 246962 , de 22 de abril de
1987. Didrio Oficial do Estado de S3o Paulao. 1.
cad.l I p., de 23/04/1987. Transfere b Departamento
de fAssisténcia ao Escolar & Secretaria de Satde e
da& providéncias correl atas.

(8%) 5”0 FPAULO - Secretaria de Estado dos Negécios da
BEducag¥o. Oftalmolegia Sanitaria Escolar: Aspectos
educativos. Sdo Paulo, Imprensa Oficial do Estado,
12?74, 75 p.

{70} SAD PAULO -~ Secretaria de Estado da Saﬂde; Programa
de Sattde Integral da Crianga. S3o Faulo, 1984. 29
P-

(1) SBAO FAULD - Secretaria de Estado da Sadde. Sadde
Escolar. 530 Paulo, 198%. &0 p.

(92) SakaYa, A. L.s AMIGOD, H. e SIGULEM, D. M.— Alterages
metabdlicas e arntropométricas na desnutricio
proteico-caldwica em criangas do municipio de Sao
Paulo. Jornal de Pediatria, Rio de Jaéeirm
&3 (10) 1 393-398, 1987.

(93) 8ILVA, A. H. da e RATTHNER, D.- Proorama de aten¢3o ao
pré escolar -~ CSEP. Paulinié/SP r 1977, L
Mimeagrafado I.

(74} GMITHy; R.- Health educsation by children for children.

British Medical Journal, London 283: 782783, 1981



SEUOE ESCOLAR ~ 0 PROGREMA DE PALLINIA b3

(73%) BOCIEDADE DE FEDIATRIA DE S80 FoAULO - Semindric de
avaliagio sobre atendimento ambul ztorial 2
haospitalar integrado. Revista Faulista de
Pediatria, 4(14): 3%-84, 1984.

Z(?ﬁ) 20UzZA, J. C. F. de — ConceituagHo de salde escolar.
Jornal de Pediatria, Hio de Janeiro A3{35):
191-192, 1977.

(97) SPERANDIO, A. M. G6.- Capaciteagdo de professores e
pajens para detecgdo precoce de problemas  visuais-
relato de uma sxperi®éncia. Revista Brasileira de
Satide Escolar 1(1): 2225, 1920.

- (58) SUCUPIRG, A. . 5. L.— & crianga hipercinética.
Jornal de Pediatria, Rio de Janeiro &4 {(5)
188-1946, 1968.

(29) SUCURPIRA, A. C. S. L.3 NOVAES, H. M. D.s LIMa, 6. I.
de; MOYSES, M. A. e COBTA, M. €. L. da —~ Frograma
de ensino de salde da crianga em idade escolar na
residéncia de pediatria do Instituto da Crianga.
Pediatria, S&o Faulo 2! E-12, 1780, _

(100 TANNER, J. M. e WHITEHOUSE, K. H.-—- Clinécal

longitudinal standards for  height, weight, height
velocity and weight velocity and the stages of
puberty. Archives of Diseases Children L

170-179, 1976.

(101 TEMPORIMI, E. R.~ 0 plano de oftalmologia =sanitaria

escolar do Estado e Bao Faul o: Azpectos



SAUDE ESCOLAR - O PROGRAKA DE PAULINIA 4

tEocnico—administrativos. HS3ao Paulog.1979.(ﬂw5tradm,
Faculdade de Satde Poblica, Universidade de S3o
Faulo).

(1) TERUEL, J. R.— Regionalizacion docente-asicstencisal.
Fduracion Medica y Salud 12(2): 196-@00, 1978.

CLOB)TORAR, L. R, M. T.; SANTOS, R. A.7 LUKGWIECHI, 5. F.g
MELO, J. A. C. dei BARDOU, M. M.§ GUSHIKEN, M. T. e
CAMNESOUT, A. M. Programa de satde escolar—- Centro
de Sadde de Faulinia Reunido dos Centraos
Demonstrativos com Farticipag3o da Populagio nos
Servigos de Sadde. Hrasilia, Ministério da Sadde /
oFs, 1974, € Mimecorafado X,

(104)VaN DEM BERG, M. E.- Contribuigio & flora medicinal do

| EFstado do rato Gfﬁﬂso. Jodo Fessos/FR , 197%2. I

Trabalho apresentads no Simphsio Macional de
Farmacologia ¢ Guimica de Produtos Naturais, 1.,
Jodo Pgasoa, 197%9.~ Mimeografado .

(105 VIAMNNA, R. Do~ A educagdoc em sslde na Becretaria de
Educaciin do Estado de Sido Faulo— 17&6 a 1986. Sa&o
FPauleo, 1928, (Mestrado, Faculdade de Sadde Pmbiica,
Universidade 53 Faulod.

(108)VICTORA, ©. G§ BARROS, F. €. e VAUBHAN, J. F.-
Epidemiologia da desigualdade, LM estudo
longitudinal de 6000 criangas brasilelras. S3o

Faulo, Editora Hucitec, 198%9. 187 p. £ RESENHA de



ghtigk SRCEH AR - O PALEARA OF ot IRIG

Fongslves, A0

Weanileira de

Mo M. ola 5.

car LRy X6,

Tt Pevisia

P99 T,



SRUDE ESCOLAR - 0 PROGRAMA DE PAULINIA

ANEXD I

CHONOGHRAOMEe P IESE

FIITESE
PROGRAMA INTEGRADO DE EDUCALAQ E SABDE ESCOLAR
1. SEMESTRE DE 1989

'SEKAKA !PERIGDDY HORARID * CSCOLA ! 5ERIE ! PROFESSOR !'KOMERD! DBSERURCEEé:
t ! ! ! t ! YESTAG, ! S
! t - e lomeeeo- s S e
P O6/03 ' HRHHA ¢ 7030 4= 11:50 ' STA. TEREZIMHA ' 1, A ! 108 ! 37133 !
b 19/03 ¢ TARDE ! 12:39 &5 14:5G ' LO2AND L P ! 'RLUNGS P/ PERIODD?
tomomoe b b e fomm oo lamemmee ! t ! -1
P L3703 ) Hedhn U 7030 8 11350 ' STA, TEREZINMA ' 1. B ¢ L 730 !
V17703 1 TARDE ! $2:30 & 14150 ! LODIAND L - I ! IALUNDS P/ PERIODDOD!
! -1 ! ---1 tuo ! = ; - !
V27703 F NANHE ! 7030 ds 11050 ! FLAMEQYAMT L P T L1 373 !
U 31763 ¢ TARDE ! 12:30 &z 16350 ! LODZAND L PO ! IALUNDS P/ PERIODG!
; t 1 ( 1 1 1 Y e i
103704 ! HARHR ' 7130 &s 11150 ¢ FLAHBOYANT Y1, B ! L I 41 1 24 !
1 47/C4 ' TARDE ! §7:30 3 14:50 ! PLANALTE b1, 8 ! ! 'RLUNBS P/ PERIODAG!
1 ] i 1 _— | I [ J | S U 1
10705 ' MANHA ! 7:30 & 11350 ! NONTE ALEGRE ! 1. A ! o8t 3/IH
' 14704 | TARDE ' 12:30 & 16350 ! PLANALTO [f B ! ! 'ALUKDS 1/ PERI0DD!
[ I -t 1 [ S, 1 t 1 1
FRE7/04 | HANHE L 7130 &= 11350 ! MONTE ALEGRE ! 4. B ! 18t 33N
120704 ' TARDE ! §2:30 & 17:00 ! PORPHYRIO t{.p ! 1 *ALUKDS P/ PERIGDO!
i 1 ] | [ DR S, t 1 ]
L 24708 ! MANHR ! 7330 Az 11350 ! NONTE ALEGRE ' 1, L ¢ N R X
1 28/04 ¢ TARDE ! 12:30 s 17:00 ! PORFHYRID L PR ! TALUNOS P/ PERIDDO!
1 3  p— 1 [ f i ¢ 1
bxDZ/05 | MANHR ' 7:30 ds 11350 ¢ MOWTE ALEGRE 11, D ! b g ! WL !
1 05/05 ' TARDE ! 13:00 a5 16:40 ¢ 574, JERETINHA 1 3. & ! ! YALUNDS P/ PERIGDO!
1 t | et 1 ; N PR 1 ——--- :
' OB/OS | HBNMA ! 7:30 4= 11:30 7 SOL MASCEWIE ! L.a ! I D P 7 B
1 |2/05 t TARDE ! 13:40 b 15140 ' STA. TEREZINHA ' 3. B ! ! 'RLUNDS F/ PERIDDD!
1 ' 1 F R S . | [P 1 l
' I5/05 ! NWARHR ! 7:30 &z 11180 ! FRIENDA PARAISO! i.e 2.! tO0B 1224200 7 (14412}
' 19765 t TARDE ! 13:00 &5 16240 ! FRIENDA PARAIGD! 3.e 4.! ! IALUNOS P/ PERIODD!
1 1 ] 1 I - t e !
' 79705 ' HANHR ! 7130 4= 12:00 ! PORPHIRID 13,08 ! LoB ! 19742
! OZ/06 1 TRREE ! $3:00 35 15140 ' FORPRIRID .0 ¢ ! YALUKOS 7/ PERIGDO!
| P | S 1-- i -1 1 i- | i
U {S/0h ! HEHHE b 7:30 &5 12000 | MONTE ALEGRE ! 3. A ! 'ee ! 8128 !
VOg/04 O TRRBE T {3009 &= 16140 ' JOAD ARANHA t3. C! 1 ALUNGS B/ PERIODD!
It tomoee : lomm e temm - ! !
PRI3/06 U HANHE 1 7:30 &c 11045 ' JOAC RRAUHA 13 a1 I og ! B4 !
U 16/04 ¢ TARDE ! 13:00 A3z 14740 ' JOAD ARANHA v ! !

'RLUNOS P/ PERIGDO!

+ SEHANA DE 4 DIAS TRARALWADOS
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AMEYD IIX
CROMOGRA&MO — IESE
T ESED
PROGRAMA INTEGRADO DE EDUCACAO E SAUDE ESCOLAR
2. SEMESTRE DE 1989
ISEMAKA 'FERIODD!  KORARID | ESCOLA * GERIE ! PROFESSOR 'NDMERD! DBGERYACEES:
! ! ' s ! ! FESTAB. ! '
tommmne oo oo P mmmemmmn e e oo oeeeee oo !
TEO1/0B 1 MAHHA ! 7100 45 12:00 ! JOAD ARANHA 0 1. A ! Log ! 307147
b G4/08 ¢ TARDE ! 13:00 35 16:20 ¢ 3080 ARANMA 1 3. D ! ! \ALUNDS B/ PERTODG!
I I t N P [P P ——— | [P S ]
t14/0B ! HANHA ! 7:00 85 12;00 ! JORO ARANHA ' 1. B ! toog ! 3353
P 14708 ! TARDE ! 13:00 35 14310 ! FLAMALTO L3008 ! - {ALUNOS P/ PERIGDO!
£ ! 1 I t e m————— [ S, . !
{20768 ¢ MANMA ! 7:00 &5 12:00 ' JORD ARANHA ! 1. C ! teg Y 29/32
! 75/08 ! TARDE ¢ 13:00 35 16:10 ¢ FLANALTD 13,8 ! ! 'ALUNDS F/ FERTODG!
i 1 I e [P i t P, i
' 28/08 ! HAMHE ! 7:00 S 12:00 ' JOAD ARMNMA ' 1, D ! tog ! B3 !
tO1/0% ! TRRDE ! 13:00 hs 6120 ! MORRD ALTO 3. C ! : LALUNOS P/ PERIODD!
t H 1 1 B ] | J— [ [, | e !
©11/09 | HANHA ' 7:30 25 12:00 ¢ MORRD ALTB !, A Cog o W/
D15/09 | TARDE ! 13:00 55 16300 | MASCAREMHAS ' X, A ! ! UALUNDS F/ PERTGDO!
i 1 I H - | [ . | [ S, {
L 18/0% ! HANHR ! 7:30 ds 12:00 ! HORRD ALTO 11, B ! Lot 29/3 !
t22/0% ! TARDE ! 13:00 a5 16:40 ! MASCRRENWAS ' 3. B ! l 'ALUNDS P/ PERIGDO!
| JS— b I S, | JE— | ! ___________ [ IS, I _________________ t
| 25/0% 1 HANMA ¢ 7:30 4s 12:00 ) MORRD ALTO ! L.C ! fo8 Y 30/
b 29/69 t TARBE ! 12545 &5 16300 ! FLAMBOYAMT ! 3, C ! ! ‘BLUNDS F/ PERI0DO!
t 1 1 R | 1 ———d e | 1
' 02/10 | MANHE ! 7:00 3s 12:00 ! MAGCAREWHAS ! 1, & ! et t/:m
F 05/10 ! TARDE ! 13:00 &s 16:40 ! J. P. NDGUEIRA ! 3. & ! ' 'ALUNGS P/ PERIOD:
] 1 1 ———t 4 f Jp— 1 ] i
L 09/10 ! HANA ¢ - -1 CRIANCAS ASENDADAS PARA! togg ! - 1
tI1/10 ! TARDE ¢ - - 1 TERMIND DE TRATAMENTG ! ! {ALUNDS F/ RERTODD!
1 I ] =1 [N DEE—— _——-1 I ------- ?
U 16/10 ! MANHS ! B:00 ds 11:15 ' GOL NASCENTE ! 3. A ! R I
* 20/10 ! TARDE ! 13:00 &s 16:40 ! J. P, HOGUEIRA ¢ 3, 8 ! ' \RLUNDS P/ PERIGDC!
i 1 4 I - Y ! __! ______ ! I
| 73/10 1 HENHE ! 7:00 3s 12:00 | NASCAREMWRS ¢ i, B ! e w/n
t27/10 1 TARDE ' 13100 &= 16:20 ¢ NORRB ALTO ¢ 3, A ! ! 'ALUNDS F/ PERTODO!
| | . | S 4 t 1 =t I ______ !
L O&/t1 ! MANHA ' 7310 4= 12100 ) J. P, NOGUEIRA ! 1. A ! Ceg ot 21
tR6/11 ! TARDE ' 13:00 &5 16:20 ' MORRD ALTO ! 3, B ' ALUNGS P/ PERIODE:
] 1- i S | [, | I L I i i
I HANNR Y - - UPORPRIRID ' 1. B ! ro 24 !
to1/12 1 s ! ! s ' L oMUNGS !
leeeen R R e fommnee- ommmemenns e o e ;
' Q4712 ¢t HeHHA ! - - UPDRPFIRID ' L. A ¢ g 29 !
' 08712 ! ! ! ! ! U Mg

* SEHANA [E 4 DIAS TRREFLHADGS
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AMEXD III
LUESTIONAR IO FIESE

FIIESseE
FROGRAMA INTEBRADC DE EDUCACAD E SAUDE ESCOLAR
ESCOLAY DATA DA ENTREVISTA:
NOME DO ESCOLaR:
ENDERELD: IDADE!
HOME DO PAI: DATA DE NASCIMENTO:
NOME DA ME&ES LAl DE NASCIMENTC:
MATHRICULA NGO CEBEF  ~ SIM () NAQ { ) — FF waveare BRI wunvennn
MATRICULA NO FOSTO - SIH () NAD ¢ ) = OUALT v emncvomarnnnens
. O

— BUA CRIANGA APRESENTA ALGUM FROBLEMA DE SAUDE ATUBLMENTE 7-
I () MAaD ()

GQIAIET
PLOIML L NADL Y
01, TEM DOR DE CABRECA FREQUENTE? P R
V2. TEM DIFICULDADE FPARA ENXERGAR? S
03. TEM ESTRARISMO?T (QLHOS TORTGS QU VESGOS) LI
4. TEM DIFICULDADE FARA OUVIR? L !
05. TEM DIFICULDADE PARA FALAR? L
Q6. CANSA-S5E FACILMENTE? (CANSEIRA MO FEITO) LI e !
97. COSTUMA TER FALTA DE AR? ' L f
oz, COSTUMA TER CHIADO mO FPEITO? (ERONGUITE) LI . !
0%, BUEIXA-5E DE DGR NA BARRIGA COM FREGUENCIAT t..... Lo e e !
1o, ESTA ELIMINANDO VERMES? QUAL? .. .coeiueeeaas R !
11, 38 TEVE CONVULSA&D? (ATAGUE) L
12, QUETIXA-8E COM FREQUENCIA DE DOR NAS FERNAS? '....o.t..... !
3. TEVE ALGUMA REACAD COM MEDICAMENTOS TOMADDS ANTERIORMENTE?
( ) GIM { ¥ NAO
BUAL TIPO DE REACADT wir v veuvaanansraarnanssuoaanrnanennns
QAL O MEDICAMENTOY & . iian s i rr s ne s mnmsus CE e m e

14, AGUA EMCAMADA DE RUA () FOQO () MINA () CUTRAGS ( )
153, ESGGTG ( ) FOBBA ()

14. E REFETENTEX: SIM () CLIANTAE VEZES? ...
NBO ¢ )
OGESERVALBES DA FROFESSORA (E APROVEITAMENTO ESCOLAR) ¢ ...... .
AUTORIZACAD

AUTORTIZIO MEU FILHO PARG TRATAMENTO MEDICO E ODORNTOLOGICO:
SIM () NEO ()

....... * m o w B N e oM oW ou LR R R I R I N R

AEEINATURS DD FAl GU RESFOMNSAVEL.
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AMEXO TV
FROGHRaMO DIE CIERNCIAas =
SAaFIDE

SECRETARIA DE EDUCALAD ~ SA0 PAULD
1. SERIE ESCOLAR

TEMAS COMTEEDO ORIETIVOS

BASICOS FROGRAMATICO : ESFECIFICOG

I IDENTIFICACRY DE HASTULIND O ESCOLAR LEVERA SER CAPAZ DE DHSERVAR

E FERIHING. ENIMAIS £ PEGROAS £ LELASSIFICA-LDS GUANTO AD

EEX0.

CRESCINENTO £ KGLAD DE CRESCIHEWTO 0 ESCOLAR CEVERA SER CAFAZ DE DESERVAR E

IESENVBLVINENTD, RECOKAECER 0 CRESCIHEHTEG DE PLAHTAS E
ANTHAIS,

{ E5COLAR DEVERR GER CAPAZ DE RECOMHECER SUA
SITUACR0 DE PESO £ ALTURA.

il IDERTIFICACED DE TIPCS £ D ESCOLAR DEVERA SER £APAT DE RECONHECER
FONTES DE ALINENTHS. DIFEREKTES TIPBS DE RLIHEHTOS VEGETAIS £
_ EHINAIS,
HUTHICAD IDENTIFICACRD DE RECURSOS 0 ESCHLAR CGEVERA DCHINAR HOCEES
DA CORUNIDADE RELATIVOS BE HCRTICULTURA.
& ALIHENTACAD 0 ESTOLAR DEVERA RECONHECER & IMPORTAKCIA

BA HERERDS ESLELAR.

581 HIGIENE RESSDAL § ESCOLAR DEVERR RECOGNHECER & IMFORTAMCIA DE:
-LAYAGER DAS HEDS
-CUIDARDS COM CS DENTES (ESCGYALAL,

FLUORETALAD)
HIGIERE FISICA, MENTAL -CHIDANGS CO ERBELDS £ BHHAS
E SOCIAL ' -UE0 Bt CALLADDS

-BAHHG DIARIO
-ROUPA ADETUADA
-USO AEEQUADD [BS SANITARIODS
-VIL& RO AR LIVRE
-80K0 £ REFOUSH. .
KOCGES DE SANERNENTC 0 ESCOLAR CEVERA RECHNRELER A IHPOSTARCIA
ERS1CO o:
-U50 CORRETG DA AGUA PRRA BLEER
-Us0 DA EBUA PARA HIBIEME PLESOAL
-DESTING CORRETD DB BEJECTOR
-DEGTIND DO LEND.
v IDENTIFICRLED BE RGRAVIS A 0 ESCOLAR DEVERA ILENTIFICAR GITUACHZS
SARUDE POR AGEMTES F151C08 FAVORECELORAS DOS AGRAVDS A SALDE FOR
AGENTES FISICOS: OUEINMGDURES, CHEOUE
ELETRIED, FERIMENTOS POR DRBJETOS CORTANTES E
: PERFURENTES £ GUERRS ACILENTRIG.
AGRAYES A SAUDE T ESCOLAR GEVERR ReCINCELER FEDICAS O
FREVERLAZ EN RELACED A0S AGRAVES A
ERLDE FOR PBENTEE FISICOS.




SEUOE ESCOLAR - 0 PROGRANA CE PAULINIA 0

AMNEXD
FROGHAME DE CIENCIOS =
SatiDE

SECRETARIA DE EDUCACAO - S&EOQ FPAULD
3. SERIE ESCOLAR

TEMAS : CONTERDO ORJET IVODS

BASICOS FROGRA&MATICO ESFECIFICO8
1 ROTBES DE REFRUMICZD 0 “SZOLAR DEVERA DOMINAR WOCPES GERATS

LE REPRODUCAD VEGETAL £ ANINAL,
CRESCIMEHTC £ {f £SCOLAR DEVERR DOMINAR NDCEES GERAIS A
DESEHYOLYIHENTO. FESPEITO DE CARACTERES TRAMSHITIDOS PELA

HERAECA BERETICA,
11 0 ESCOLAR DEVERA RECOMHECER & IMFLUERCIA DA
KA WUTRICAD KA DETERMINACAG BE
| DISTIREIDS DA SAOLE.
NUTRICAD IDENTIFICACAD DOS EFEIT0S D ESCOLAR DEVERA RECOMNECER & INFLUENCIA
DA MR KUTRIGRD LA BOA ALIMENTAGED GGERE AS ATIVIDADES
BIFRIAS, ESPECIFICAHENTE SDERE RENDIMENTD
ESCOLER, TRAEALNG £ ESPERTE.
PRODUCAD DE ALIHENTOS 0 ESCOLAR DEVERA IDENTIFICAR A IKFLUENCIA
DE ABENTES HOCIVES WA PRODULAS DE
ALIHENTES,
11 HIBIENE PESSDAL 0 ESCOLAR GEVERA RECONMECER A IMFDFRTAKCIA DA
BOA VISAD E RELACICHA-LA AC RENDIMENTO
ESCOLAR.
HIGIENE FIGICA, WEHTAL D ESCOLAR OEVERA RECONHECER A NECESSIDADE 0E
E SOCIAL. SEU #SSEIQ PESSBAL COMD FORMA DE RESPEITO A
TERCEIROS.
0 £SCOLAR DEVERA KECOMHECER A IMPORTAMCIA DO
ESPGRIE E A HECESSIDADE DE SUA PRATICA,
NOCOES DE SANEARENTO D £SLOLAR DEVERA IDENTIFICAR MEDIDAS DE
BRSICD TEATAHENTO DONESTICO DE ABUA.
0 ESCOLAR DEVERR [OEXTIFICAR MEDIDAS PRATICAS
DE TRATAHENTO DBXESTICO 00 LIXD.
0 ESCOLAR DEVERA [CERTIFICAR A CONTAMINACAD
DO SOLD FOR FEZES £ RECORHECE-LAS £ONG FORMA
OF AIRAVG A CALDE.

v FOR AGTHTES H1GLEGGICOR 0 EGCHLAR DEVERA ICENTIFICAR AD PRINCIFALS
YERHINGRES E RECENRELER FEDIDAT FRRTICAS DE
FREVERCAD,

AERAVES & SAUDE FOR ECIDENTES 0 £GLBLAR CEVERA {CENTIFILAR SITUACESS
FRVORECEDORAS TE AERAVES A SAUDE PCR
FCIBEHTES BE TRANGITO & RECONHECER AG
FRIBCIFAIS NEDIDAS PRATICAS OE PREVENCED,



