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RESUMO



A tese de doutoramento intitulada “4 quesido da passividade na melancolia: paradigma de
Hamletf” trata de alguns ¢ questionamentos clinicos sobre a ag#o da passividade e,
conseqiiente impacto sobre a relacio analitica, num caso de melancolia. Sua deécrigﬁo
tedrica € feita a partir das no¢des de paixdo encontradas na literatura filoséfica até chegar a
psicanilise e sua problematica metapsicologica. As diferentes modalidades de passividade
sfo descritas sob a dtica do sadismo e do masoguismo na teoria freudiana para permitir uma
articulagio com a hipdtese argumentativa de que € a passividade que faz certa A tese de
doutoramento intitulada “A quesido da passividade na melancolia: paradigma de Hamlet”
trata de alguns o questionamentos clinicos sobre a agio da passividade e, consegiiente
impacto sobre a relagfio analitica, num caso de melancolia. Sua descrigfio tedrica ¢ feita a
partir das nog¢bes de paixfo encontradas na literatura filosofica até chegar a psicandlise e
sua problemética metapsicoldgica. As diferentes modalidades de passividade sfio descritas
sob a dtica do sadismo e do masoquismo na teoria freudiana para permitir uma articulagio
com a hipo6tese argumentativa de que € a passividade que faz certas coisas acontecerem na
melancolia. A pega shakesperiana de Hamlet fornece uma perspectiva heuristica, ficcional
na qual o personagem principal atrai sobre si uma sorte de fatalidade que isola-o do contato
com o outro € torna-o cada vez mais passivo. Trata-se de uma passividade curiosa, atipica,
mtrigante. Uma passividade que transporta rapidamente o leitor 4 clinica psicanalitica ¢

interpela diretamente o papel do analista na relagfo transferencial.
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ABSTRACT



The doctorate thesis entitled “The issue of passivity in melancholy: the paradigm of
Hamlet” deals with some clinical questionings about the action of passivity and its
consequent impact on the analytical relationship in a case of melancholy. Its theoretical
description begins from the notions of passion found in the philosophical literature to arrive
to psychoanalysis and its metapsychological problematic. The different modalities of
passivity are described from the standpoint of sadism and masochism in the Freudian
theory to better link them to the argumentative hypothesis that passivity makes certain
things happen. The Shakespearean play Hamlet offers a heuristic, fictional perspective in
which the main character attracts a kind of fatality that isolates him from the contact to the
others and makes him increasingly passive. This is a weird, atypical and amazing passivity,
which quickly refers the reader to the psychoanalytical clinic and directly questions the role

of the analyst in the transferential situation.

Abstract
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A verdade so progride por

uma estrutura de fiecdo, que é a esséncia
mesma da linguagem.

Jacques Lacan

A ficpdo pode nos conduzir a wma verdade mais aguda que a realidade
cotidiana e aparente.

Arnaldo Jabor

As relacdes da psicanadlise com a arte e, em especial, com a literatura sdo
inequivocas e tém sido uma constante desde os primeiros passos das formulacdes
freudianas. Surgem, inicialmente, como um impulso para a construgio dos conceitos
fundadores da disciplina psicanalitica, como o complexo de Edipo e a nogio de
inconsciente, podendo ser cotejadas nas correspondéncias’ trocadas entre Freud e seu
amigo/confidente Wilhelm Fliess. Qutros indicios dessa intrincada relag8o sfo encontradas
nas elaboragBes, feita pelo psicanalista, das tragédias de Shakespeare®, antes mesmo da

publicacfio da obra inaugural da psicanalise, a Interpretag@o dos Sonhos (1900).

Nesses primordios da construgfio da teoria freudiana, a obra de arte aparece
para afiancar as hipOteses originais criadas com o proposito de garantir a universalidade
necessdria para os conceitos que o psicanalista vienense postula a partir de seu processo de
auto-analise e de sua experi€ncia clinica com o nascente método psicanalitico. Desse modo,
num primeiro momento, a apropriagdo freudiana inicial da obra de arte forneceu-lhe um
ancoradouro e, a0 mesmo tempo, um terreno seguro para a implantacdo dos alicerces de seu
edificio tedrico. A experiéncia estética e a criagio artistica formaram, no decorrer de toda a
obra freudiana, um pano de fundo contra ¢ qual Freud se debateu, quer para se aliar a elas,

na defesa de sua prépria teoria, quer para se confrapor a estas. Freud deu razio aos poetas:

! As citacBes de pequenos poemas, falas de pegas de teatro ou piada, das obras literdrias que chamavam a atencio de
Freud podem ser cotejadas por toda & correspondéncia com Fliess. Por exemplo, no “Rascunho C. - Uma espécie de
exposiglio de motives”, Freud faz uma citagiio de um poema de Thomas Moore — Irisk Melodies. Outro exernplo &
enconirado na carta de 12 de Junho de 1R9S, Freud faz uma citagBo de Dor Carlos de Schiller. E um &ltimo exemplo:
carta de 2 de novembro de 1895, citaglio de uma frase de Fousto de Goethe. Freud, S. & Fless, W. {1986) ~
Correspondéncia Completa de 1887-1904. Editado por Jeffrey Moussaieff Masson, knago Editora LTDA, Rio de Janeiro,
. 47, p. 132 e p. 150 (respectivamente).
Rascunho N, anexo 4 carta de 25 de maio de 1857, Opus. Cit., p. 252.
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em muitos de seus textos ele parte de uma espécie de “verdade poética™ — cita Goethe,
Heine, Schiller, Shakespeare para chegar a uma “verdade psicanalitica”. Em “Mais além do
principio do prazer” (1920), ele termina por lamentar as limitagdes do cientista, que esta
condenado a trabalhar, pensar € pesquisar tanto para, afinal, chegar a conhecer aquilo que

0s poetas sempre souberam a partir de seus préprios sentimentos.

E ao longo de toda a construcdo de sua teoria sobre a psicose que também
Freud elaborava o conceito de melancolia. Em “Luto e melancolia” (1917) poderemos
encontrar mais um dos inumeros exemplos da aproximacdo de Freud com a literatura,
Nesse texto, Freud se perguntava por que um homem precisava adoecer para ter acesso a
sua verdade. Aproveitando o saber poético do bardo inglés que muito o impressionara,
Freud utiliza uma citagio® do personagem Hamlet* para iustrar um dos aspectos mais
caracteristicos encontrados nesta patologia, o aspecto das auto-acusagdes, auto-injirias e
autopunigdes. Uma das questSes que intrigava Freud sobre a inibicfic melancélica era a
diminuicdio extraordindria da auto-estima do paciente. Ele mencionava o quanto ©
personagem Hamilet repreendia a si mesmo por nfo conseguir executar a vinganga sugerida
pelo fantasma de seu pai’. Como se a ignorincia e o conhecimento constituissem
indiferentemente a méaxima do melancélico cuja conclusio, marcada pela impoténcia, nio
cessasse de denunciar um efeito de verdade, dessa verdade a propésito da qual Freud dizia
que ndo se podia dela aproximar-se sem se cair doente. A condi¢io do sujeito melancélico,
lembra-nos Lambotte®, reside inteiramente neste paradoxo: mais vale ficar ignorante do que
aproximar-se murio de uma verdade perniciosa. O conhecido mondloge de Hamlet ¢

reveiador dessa oscilagBio em que se enconira o sofrimento do melancélico:

? “Dé a cada homem o que merece, ¢ quern escapard do agoite™ ( ato I, cena 2). Opus. Cit,, p. 252. No original: “Use
every man after his desert, and who shall escape whipping?” (act Ti, scene 2),

* Todas as citagBes das falas da peca foram retiradas de William Shakespeare: The complete works. Oxford University
Press, 1991, As respectivas traduges foram retiradas da versdio em 2 edigfio da editora Nova Fronteira, cujas wadutoras
s#o Anna Amélia Carneire de Mendonga ¢ Barbara Heliodora,

* “Com efeito, ndo pode haver divida de que todo gquele gue sustenta e comunica a ouiros uma opinido de si mesme
como esta (opinido que Hamlet tinha a respeito tanto de si quanto de todo mundo), esid doente, quer fale a verdade, quer
S¢ mostre mais ou menos injusto consige mesmo. "(Op. Cit., p. 252,

¢ Lambotte, M. — O discurso melancélico: da fenomenclogia 3 metapsicolegia. Tradugio Sandra Regina Felgueiras,
Companhia de Freud, 1997.
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“To be or not to be, that’s the question / Whether 'tis nobler in the
mind to suffer / The slings and arrows of outrageous fortune, / Or to
take arms against a sea of troubles, / And by opposing end them?”.

Além da literatura, a pratica clinica freudiana € de extrema significagfo para
que seu autor retire observacdes relevantes 4 psicopatologia, evidentemente € também de 14
gue se pode observar aquilo que Berlink chama de sifuacdo problemdtica®, o enigma que
precisa ser especificado pelo psicanalista se ele recorre a um trabalho tedrico ou académico.
Tal enigma, ainda segundo Berlink, pode ser traduzido como sendo uma discrepincia entre
aquilo que é ¢ aquilo que deveria ser. Seria o reconhecimento desse enigma que produziria,
entfio, a situagio problematica. Utilizando o principio da metapsicologia come uma ficggio
derivada da clinica, observamos que a literatura psicanalitica da melancolia posiciona o
suicidio como um aspecto privilegiado da deriva melancélica’, o que leva um paciente 2 tal
ato seu esvaziamento libidinal, o corte no investimento operado por esses sujeitos, a total
falta de interesse pelo mundo externo, o intenso negativismo do melancélico sfio também
aspectos apontados nas descricdes dessa patologia. Essas caracteristicas ja4 foram
exaustivamente desenvolvidas e comentadas por diversos autores psicanaliticos de
renome'’; todavia, 0 que nos interessa nesta pesquisa, o que se constitui como situagio
problematica do ponto de vista clinico, é investigar 0 que mantém tais pacientes
melancoélicos ligados & vida. Essa € uma questfio enigmética gue acompanha um analista em
seu trabalho cotidianc. O que faz com que esses sujeitos sigam vivendo sem passarem ao
ato? O que os mantém como mortos-vivos, vagando como fantasmas, em wma existéncia
praticamente sem sentido? Se € verdade que boa parte dos pacientes reconhecidos como
melancélicos mantém a vida, outras questdes intrigantes se impGem: € da morte dos outros
que o melancélico alimenta sua propria vida? O que os mantém vivos é o 6dio? O amor?
Uma incapacidade de acumular energia libinal suficiente para passarem ao ato? A aparente

passividade do comportamento dos melancélicos pode ser tomada como uma forma de

fazer certas coisas acontecerem? A questfio assim construida torna-se interessante e

7 “Ser ou nfio ser, essa € que € a questiio: serd mais nobre suportar na mente/ as flechadas da trégica fortuna/ ou tomar
armas confra um mar de escothos/ E enfrentando-os, vencer?” {Hamlet, Ato I, cena 1, p. 89).

® Berlink, M. - ConsideragBes sobre a elaboragiio de projeto de pesquisa. In: Psicopatologia Fundamental Escuta, Sic
Panlo, 2000, p. 316.

® O que entendemos por deriva melancélica seré esclarecido mais 4 frente no texto, mais especificamente, no capitulo 1
itemn da discussfio do caso clinico.

'Y No qgue concerne a melancolia, para mencionar os autores classicos, depois de Freud, poderiamos citar dentre eles: Karl
Abraham, Melanie Klein, Jacques Lacan sem, por hora, nos estendermos no desenvolvimento de suas idéias.
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relevante pelo modo contrério com que coloca a problemdtica melancélica: em vez da
morte, interessa-nos a vida; em vez do desinvestimento, interessa-nos o tipo de
mvestimento e suas conseqiiéncias. Terreno fértil para explorarmos em termos de conflito
entre a passividade e a atividade, no caminho inverso que leva da morte 4 vida. Recordando
Freud nas “Novas conferéncias introdutérias” (1932-33),

“...nos reconhecemos duas pulsdes fundamentais e deixamos a cada

uma seu proprio objetivo. Saber como essas duas pulses se misturam

no processo da vida, como a pulsdo de morte é colocada a servigo de

Eros, sobretudo quando ela se volta em diregdo ao exterior como

agressdo, essas sdo iarvefas reservadas a pesquisa do futuro™'.

Interessante seria aplicar a essas mesmas questdes o par ativo/passivo.

Resta-nos o enigma da atividade e da passividade a decifrar, como seus elementos se
misturam, se opdem efou se combinam para compor as caracteristicas da forma
melancélica, uma passividade que pode fazer certas coisas acontecerem na vida desses
individuos. Esses questionamentos a partir da clinica da melancolia serfio percorridos sob o
vértice da passividade. E através da elucidagfio tedrica da questdio da passividade que

pretendemos avangar na compreensio da clinica da melancolia.

Assim sendo, a noc¢do do acontecer nos leva a teoria do destino em Freud e sua
ligac8o com as imagos parentais. O destino, a prépria morte ¢ pensada como um castigo,
uma faita de amor parental Temos ai uma teoria psicanalitica do acontecimento. A
melancolia, nesse semtido, nos mostra uma extensa relaclio com o destino, o destino
enquanto uma figura narrativa que descobre a geografia de cada ser humano, O paradoxo
da passividade melancdlica, apresentado pela expressfio “fazer certas coisas acontecerem”,

ndo pode estar indissociado de algo que expresse o seu gozo'’. E uma expressio da fala

! Freud, S.- (1932-33) - Novas conferéncias introdutérias. In: Obras completas, 2 od., Imago, 1988, Vol. XXIL p. 199.
2 vyalea pena fazer uma discusso sobre a diferenciagdio entre a nogio de desejo e gozo em Freud. Ele utiliza dois termos
para designar o desejo: Wansch, que significa voto ou desgjo, & Lust, que se raduz como apetite e prazer. E na sua teoria
do sonho que o desejo tem 2 melhor definicio. Ali, o Waunsch é o desejo inconsciente recalcado, ¢ a0 mesmo tempo &
realizacio de desejo. Freud usa as vezes o termo Genuss, para designar o gozo na sua conotagio sexual, mas para cle esse
vocabulo € apenas uma palavra da Jingua, ¢ nfio um conceito da sua teoria. Genuss pode aparecer também no texto de
Freud em lugar da palavra Lust (também traduzida como apetite, prazer e desejo) tomando assim uma significacio
préxima da palavra gozo, que ¢ sinbnimo de alegria intensa, prazer extremo, éxtase e voliipia. Quando Freud utiliza o
termo Genuss , nfio deixa de sublinhar a énfase particular que ele The da, notadamente no momento em que seu
paciente, dito Homem dos Ratos, evoca no seu tratamento o suplicio da penetraciio de um rato no 4nus. Maior
aprofundamento sobre as noges de desejo e gozo podem ser encontradas na obra de Patrick Valas As dimessées do
gozw, jorge Zahar Editor, 1998,
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coloquial muito proxima do dizer de nossos pacientes, ela retoma uma tentativa de
producdo do outro, de produgdio do gozo do outro. Esta ai a passagem entre a alteridade e as
coisas, a incidéncia de um tipo desejo apreendida pelo viés interpretativo do destino. E uma
passividade que convoca o outro a agir. Dessa forma, pensamos evidenciar claramente
nosso intuito de tratar da melancolia numa perspectiva da passividade. Para tal,
introduziremos Catherine Chabert”” que tem um argumento extremamente inovador: ela
pensa a questdo da melancolia como um contra-investimento da passividade. Essa autora
francesa precisa que na origem da excitacfio, os movimentos pulsionais devem ser tomados
em sua dupla dimensdo: passiva do lado da sensag@io, da impressdo; ativa do lado do
exercicio, do controle. Nos dois casos, a sensacfio e o prazer sio experimentados do interior
com, no entanto, wma diferenca: a passividade implica mais que a atividade, no
engajamento do outro em sua acfo sobre o sujeito. O efeito traumatico da sexualidade toma

como apoio a passividade desse sujeito.

Neste caso, Hamlet torna-se um instrumento heuristico privilegiado para
ajudar-nos a refletir sobre a questfio da passividade ¢ do engajamento do outro numa
relagBo analitica. Em Hamlei observamos alguns clementos intrigantes que nos ajudam 2
enquadrar uma estranha passividade, levando-nos a levantar a hipdtese clinica de que essa
passividade ¢ uma forma de fazer certas coisas acontecerem. Estudaremos tal questdo na
retornada feita pela autora a partir do proprio texto da tragédia shakesperiana e do discurso
de seus personagens principais. A nogdo de passividade que pretendemos desenvolver nfo
aparece propriamente descrita pa pega, mas sim na narrac®o de alguns fates de suma
importéncia para ¢ desenrolar da histéria construida por Shakespeare. Hamlet € um ser que
vive em um movimento pendular entre a dor, a aflicio configurada nos seus discursos
obscuros € no luto permanente, ¢ 2 falta de vontade , 0 que marca sua imagem como
personagem principal. Hamlet € marcado por uma profunda falta de vontade, por uma
paralisacfio interior da vontade, porque se sente manietado por uma forga estranha que o
dirige e the subordina a vontade. O protagonista realiza atos gue, embora nfio estejam
presentes na encenacdo, possuem um efeito determinante para o desenlace da obra do

principe da Dinamarca. Essa atitude de aparente passividade encontrada no personagem que

® Chabert, C. ~ Les voies intériewres. In: Les emjenx de la passivité. No, 5, tome LXII, Revue Francaise de
Psvchanalyse, Puf, 1999, p. 1452,
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ndo toma armas contra si mesmo ¢ diretamente estirpa suas dores, agruras e davidas, expe
essa inirigante passividade que leva uma platéia inteira a acompanhar o movimento das
aflicbes hamletianas, culminando na representagfio da Gltima cena na qual o publico
acompanhba sua tragica morte, sempre observado por Horacio seu fiel amigo. Hamlet ndo
compreende por que nio realiza a vinganca sugerida pelo fantasma do antigo rei; ele tem
motivos, vontade, for¢a e meios de fazé-lo, mas continua a repetir; ¢ preciso agir. O que o
retém? Por que ele apenas “come e dorme™ e no age? Inspirado por uma ambigio divina, o
principe Fortinbras, por exemplo, vai em busca da morte, de grandes feitos, enquanto
Hamlet, que tudo tem, ndo age. Por qué? Ele mesmo nfo sabe; e nisso reside seu tormento.
No inicio da peca, ele ainda acreditava que precisava de motivos mais sélidos para agir,
precisava desvelar certa verdade sobre a sinistra morte de seu pai, no entanto, mesmo
depois que o segredo do velho Hamlet lhe é revelado pelo espectro, ainda assim, niio age.
Afinal, como distinguir um segredo de um ardil do Dembnio? pensava Hamlet. Embora
esta situacdo expresse mais propriamente a diivida sobre a agdo de Hamlet, sua inacfio ao
longo da tragédia convoca o espectador a experimentar a necessidade de que Hamlet faca
algo. No entanto, a intrigante pergunta sobre o que impede a agfio do jovem principe
dinamarqués permanece. A obsérvagéo mais acurada revela que Hamlet nfio s6 acaba por
vingar seu pai como mata Poldnius, Laertes, Guildenstern, Rosencrantz, e destréi a si
mesmo, Assim, a0 passar o trono a Fértinbras, Hamlet esta destruindo a vitéria de seu pai e
¢ ganho de terras acrescentadas & Dinamarca, fatos encontrados no préprio texto da
tragédia. O que podemos inferir disso é que Hamlet nfio faz isso de uma forma imediata,
clara, retilinea, porém indireta e atipica. Serd esse o modo de agir do melancélico? Sera
essa aparente passividade uma forma de fazer certas coisas acontecerem? Serd necessario
passar da melancolia 4 violéncia, da passividade a atividade? Uma via mediana entre o sol
negro da melancolia™ € o 6dio violento do outro poderia existir? A tragédia de Hamlet nos
permite observar um tipo de passividade enigmética que instiga a produgfio tedrica de um
outro modelo para pensar a melancolia. Utilizaremos também a tragédia para analisar os
tipos de passividades existentes, suas diferengas e caracteristicas proprias. A partir disso,

poderemos ampliar a questfio da melancolia sob o vértice da passividade.

" Kristeva, J. — Sol negro: depressio ¢ melancolia. Tradugio Carlota Gomes, 2° ed., Rocco, Rio de Janeiro, 1989.
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No entanto, antes de prosseguirmos, € necessdrio clarear um ponto de suma
iinpoﬂéncia: a tragédia Hamlet tem sido objeto de tantos livros, de uma literatura téio vasta
em quase todas as linguas, de tantas andlises criticas, de ensaios filosoficos, cientificos,
psicoldgicos e historicos, que, positivamente, afundam em um mar infindo de
interpretacdes de que é objeto. £ por isso que qualquer novo ensaio sobre esse tema
necessita forgosamente de explicacdes prévias, que elucidem tanto os objetivos tragados
quanto o proprio objeto da pesquisa. Vale a pena insistir no ponto de que nfio pretendemos,
em hipotese alguma, fazer uso da tragédia shakesperiana de Hamlet para analisar o
personagem principal, ou mesmo acrescentar uma interpretagio suplementar ao texto
literario mais comentado e analisado pela critica freudiana. Néo se trata de estimar a justeza
de tal ou tais leituras', mas de refletir, a partir da aproximacio que o proprio Freud realiza
da melancolia ¢ o personagem Hamlet, sobre a forma melancélica ¢ sua curiosa

passividade.

Todavia, essa tarefa exige certos cuidados. Pereira!® elabora um alerta 1til e
cauteloso para quem recorre a uma abordagem metodoldgica que aproxima a literatura da
psicanalise; ele nos orienta em diregio a dois desvios calamitosos: num aspecto, a tentagdo
de utilizar a obra literdria como um 4libi que confirma com exatidio conceitos
psicanaliticos previamente estabelecidos, incorrendo-se no erro de tal interpretaciic
apresentar apenas uma fragil reducfio da literatura aos pressupostos da psicandlise. Por
outro lado, a tentagdio de se recorrer ao texto literdrio como uma espécie de caso clinico a
ser decifrado, com a desvantagem de que o personagem em questfio niie pode fornecer
associagbes-livres, nem retificar possiveis interpretacSes disparatadas. Uma degradagfio
ainda pior consistiria em se procurar inferir elementos de urma constelagiio inconsciente do
autor, retiradas diretamente de sua obra, levando-nos a crer em uma leitura reducionista que
sentencia o resuitado artistico a um simples sintoma ou formago de compromisso, numa

confrontagdo do texto com dados arbitrariamente retirados da biografia de seu criador.

¥ Pierre Bayard, além de uma discussiio profunda sobre o conflito de interpretagbes existentes entre os psicanalistas sobre
a tragédia Hamlet, oferece uma bibliografia extensa sobre os autores psicanaliticos que se dedicaram a tdo ardua tarefa da
andlise dessa peca magistral de Shakespeare. Em: Bayard, P. — Hamlet ou Hamiet: le conflit d’interprétations. In: La
?sychanaﬁyse hors cure. Psa. Univ., 1991, 16, 63, p. 49-66.

s Pereira, M. E. — Melancolia e subjetivagiio em Aurdlia, de Gérard de Nerval. In: Psicandlise, Literatura ¢ Estiticas dz
Subjetivacio. Org. Bartucci, G., p. 223-247.
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O proprio Freud, encantado com a produglo artistica de Shakespeare,
claramente atraido pela trajetoria de Hamlet, cai na armadilha que Pereira denuncia ao
tentar desvendar o mistério da escrita shakesperiana, transformando Hamlet numa produgéo
estética cujo herdi, assombrado por um complexo de Edipo néo resolvido, convida & sua
prépria analise; como uma pista para os complexos de grandes audiéncias, profundamente
comovidas ao reconhecerem na tragédia sua propria histéria secreta; como um testemunho
indireto sobre o drama edipiano do autor, sobre o problema emocional no resolvido com o

qual ele ainda se debate.

E necessdrio acrescentar que os antagonistas da estética de Freud logo
objetariam ao fato da critica psicanalitica normalmente sofrer de uma tendéncia a
negligenciar a habilidade, a forma, o estilo, em favor do contetido. A busca deliberada, por
parte do psicanalista, de significados oculfos num poema, romance ou quadro
provavelmente leva-o a prestar excessiva atencdo ao enredo, 4 narrativa, 2 metéfora, e ao
personagem, € a passar por cima do fato de que os produtos culturais brotam de méos
talentosas e experimentadas ¢ de uma tradig8o que o artista obedece, modifica ou
desafiadoramente deixa de lado. Portanto, uma interpretagio satisfatdria e acabada de uma
obra de arte ou literdria, provavelmente, seria muito mais desalinhavada do que sugerem as

ordeiras formulagdes psicanaliticas.

Além disso, uma vez criada, a obra de arte separa-se de seu criador; nfio existe
sem ¢ leitor, € apenas uma possibilidade que o leitor realiza, Na inesgotavel diversidade da
obra simbolica, isto €, de qualquer obra de arte, est4 a fonte de suas multiplas interpretacdes
e enfoques. A esséncia, a forga de uma obra, nfio reside no que o autor subentendeu por ela,
mas na maneira como age sobre o leitor ou espectador, Conseqiientemente, reside no seu
contedo possivel, o que nos permite utilizar a tragédia do principe da Dinamarca deixando
de lado todo o problema cientifico ¢ histérico da obra de Shakespeare e, em especial, de
Hamlet {€poca de surgimento, fontes, autor, influéneias da obra, etc.), todo o problema
biografico de seu criador, e, por tltimo, toda a imensa produgiio critica gue existe sobre ela.
36 uma coisa se exige: o conhecimento do texto da tragédia. Nosso ponto de partida € a
estdria de Hamlet, a realidade de Hamlet.
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“Os poetas e romancistas s@o preciosos aliados e seu testemunho deve
ser considerado bem importante, pois eles conhecem entre o céu ¢ a
ferra, muitas coisas que nossa sabedoria escolar ainda ndo pode
sonhar. Eles 530, no conhecimento da alma, mestres para nés, homens

vulgares, pois bebem em fontes que ainda néo tornamos acessiveis &

ciéncic™".

Séabias palavras de Freud a respeito da Gradiva de Jensen, justamente ele que se
refere ao género literdrio da ficgdo, para definir o estatuto de sua metapsicologia'®. E nessa
perspectiva heuristica, ficcional, que nos aproximaremos de Hamlet; é atraves do fio
condutor da tragédia que pederemos perceber como o personagem atrai sobre si uma sorte
de fatalidade que o isola do contato com o outro e torna-o cada vez mais passivo.
Trataremos de uma passividade curiosa, atipica, intrigante. Uma passividade que nos
transportara rapidamente a clinica psicanalitica e interpelard diretamente o papel do analista

na transferéncia.

Nesse sentido, utilizaremos ¢ caso clinico de Anna para corroborar a nossa
hipotese de que, no caso dos melancélicos, essa passividade é o que faz certas coisas
acontecerem (capitulo 1). O segundo capitulo refere-se as questdes engendradas pela
passividade, da sua origem na filosofia a uma possivel metapsicologia construida a partir de
textos freudianos. Os diferentes tipos de passividade também serfio contemplados nesse
capitulo, sua relagio com a clinica analitica também ¢ de importincia para o
desenvolvimento de nosso argumento tedrico ¢, sers retomada em um item especifico. O
terceiro capitulo trabalha a utilizagio da tragédia para ampliagio da compreensio de um
tipo de transferéncia vivida na relagfio com pacientes melancolicos; aproveita também as
nogdes da tragédia grega e demonstra a passagem feita por Shakespeare do tragico ao
dramético. O quarto capitulo retoma a trajetoria de Hamlet, numa tentativa de apontar 0s
aspectos da passividade atipica que pretendemos desenvolver ac longo de nossa

argumentagdo. Tal capitulo tem ligacfo direta com o desenvolvimenio do caso clinico

Y Freud, S. (1907) -~ Delirios ¢ sonhos na “Gradiva™ de Jensen. In: ESB, 2 ed, Imago, 1988, Vol. IX, p. 20.

8 <0 gue o senhor espera? E uma hipftese como tantas outras nas ciéneias: as mais antigas sempre foram um tanto
toscas. Aberta 4 revisdo’, podemos dizer em iais casos. Parece-me aqui desnecessdrio recorrer ap ‘como se’ que se
tornou tdo popular. O valor de uma ficcdo’ dessa espécie (como o filésofo Vaihinger a denominaria) depende de quanio
se pode alcancar com sua ajuda.” Freud, 8. (1926) — A questic da andlise teiga. In: £SB, 7 ed., Imago, 1988, Vol. XX, p.
223,
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{capitulo 1) e com a teoria sobre a passividade (capitulo 2). O guinto capitulo refere-se as
questdes da melancolia como constitutiva do sujeito aliadas as construgdes de Chabert que
associa a passividade como um elo inspirador para essa articulacfo da passividade com a
melancolia. Retomamos também o caso clinico discutido no primeirc capitulo com a
intengdo de demonstrar, na situagfo psicanalitica, as complicagdes vividas pela dupla
analitica de um tipo de transferéncia que faz certas coisas acontecerem. Essa questfio estd
intimamente relacionada com o desenvolvimento das nogdes de passividades relativas ao

segundo capitulo. O Gltimo tema do trabatho refere-se a conclusgo.
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CAPITULO 1

DA MELANCOLIA TRANSFERENCIAL A
CLINICA PSICANALITICA

41



“Oh dreadful is the check — intense the
agony —

When the ears begins to hear, and the eyes
begins to see;

When the pulse begins to throb, the brain
to think again;

The soul to feel the flesh, the flesh to feel
the chain™

1.1 - A PASSIVIDADE EM AGAO: O CASO CLINICO DE ANNA

A estéria de Anna aparece como uma descrigio que nos permite refletir
clinicamente sobre a questio da melancolia sob o vértice da passividade. Uma das coisas
que mais chama atenc@o em sua fala € o aparente desejo de ndio viver, de encontrar um
lugar onde possa silenciar e calar, onde nfio seja incomodada pelo aterrador movimento do
desejo e da vida. Ela nos fala de um abismo de tristeza, dor incomunicével que as vezes a
absorve até fazé-la perder o gosto por qualquer ato, gualquer coisa, o proprio gosto pela
vida. Descreve uma existéncia desvitalizada que, embora exaltada pelo esforgo que faz para
continud-la, a cada instante esta prestes a oscilar para a morte. Anna nfio parece encontrar o
sentido dessa vida, cujo fardo, muitas vezes, parece-lhe insustentavel. Ela vive uma morte
viva, sangrante, tornada cadaver, seguindo como um robd a rotina de trabalho, casa,
trabalho. Nos finais de semana passa a maior parte do tempo deitada, senfio dormindo,

dopada pelos remédios psiquiatricos que ingere.

Procurou atendimento psicanalitico apés a morte da avd materna quando,
depois de resolver questdes praticas do funeral e enterro, teve uma crise de choro, da qual
ndo péde mais pérar., chorando por trés dias seguidos. Manteve duas sessbes semanais,
estendidas para trés, dois meses apds o inicio do tratamento. Inevitavelmente esbarravamos
na questdo do limite, limite do nimero de sessBes semanais, limite da duracfo das sessfes,
limite de tempo para o término da andlise, interrupc8o ou nfo da analise. Anna debatia-se

entre aceitar o desejo de empreender um trabalho propriamente analitico e/ou abortar a

! Oh terrivel € a prova — intensa a agonia ~/ Quando o ouvido comega 2 ouvir, ¢ o ofho comega a very Quando o pulso
comega a palpitar, ¢ cfreébro a pensar novamentey A alma a sentir a4 camne, a carne 2 sentir os grilhdes.
{Emily Brontg — The prisioner); a tradugio ¢ de minha autoria.
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possibilidade de uma nova compreensio sobre seu sofrimento e comportamento. A andlise
era experimentada como um movimento de vida e, portanto, arduamente combatida por
Anna que, paradoxalmente, comparecia pontualmente as sessdes. Sem deixar de considerar
a evidente referéncia a questdes transferenciais, desenvolvidas oportunamente, continuo a

apresentacdo do caso clinico.

No imicioc da analise, Annaz nfo conseguia se deitar no divi, ficava
absolutamente aterrorizada com a idéia de perder a analista de vista, sentia muita
dificuldade em associar livremente, mantinha-se rigidamente sentada e pouco falava. Fazia
perguntas ¢ irritava-se se ndo obtinha respostas. Queixava-se do trabalho e de sua falta de
concentracdo. Afirmava que nio tinha amigos, sentia-se diferente de todas as pessoas. Na
universidade, achava que as aulas eram um tédio, embora reconhecesse que ndo se deixava
tocar pelo que o professor falava, ora dormia nas aulas, ora folheava revistas que comprava
na chegada da faculdade. Dizia que s6 olbava as fotos, nem mesmo ler conseguia. Acabou
por perceber que fazia 0 mesmo com a analise: a analista s6 existia enquanto Anna estava
em sessdo, logo que ia embora esquecia-se de tudo que havia experimentado no encontro.
Surpreendia-se consigo propria por comparecer as sessdes e, certa feita, deitou-se no diva
em carater experimental. Ficou assustada na medida em que suas idéias comecaram a fluir.

Em seus relatos comecaram a aparecer situacSes de abandono, tristeza e decepgfio.

Relembrava-se de um longo relacionamento amoroso que mantivera anos atrés
e, a0 associar fatos desse namoro, percebeu que, por passar bastante tempo sozinha na casa
deste rapaz, ja sentia-se muito angustiada desde aquela época. Recuperou a lembranca de
sair andando sozinba pela cidade, vagando solitaria como que perdida pelo bairro onde
morava ¢ namorado, chorando sem saber o porqué. Quando voltava para o apartamento,
recompunha-se sem permitir que seu companheiro percebesse o que se passara com ela.

Desde aquela €poca, passa a acalentar a idéia da morte.

Anna percebe que a idéia da morte the aparece em pensamentos que ela
costumava chamar de “pensamentos fixos”, idéias fixas, que a deixavam paralizada, sem
conseguir comer, descansar, ou fazer qualquer coisa. Embora esses pensamentos se
fixassem em torno de uma pergunta sem resposta — ou de um enigma sem solugfio —de que

maneira iria se matar, onde iria fazé-lo, se de dia ou de noite, ela ficava fixada nesses
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“pequenos” detalhes, como os chamava, na tentativa defensiva de se livrar da angistia que
tais pensamentos proporcionavam. Anna relatava também uma sensagio de gque muitas
idéias The passavam pela cabega a0 mesmo tempo, “Eu parego calma, assim por fora, mas,
por dentro, minha cabega ndo pdra, ferve, mil idéias ao mesmo tempo, tenho medo de ficar
louca”. Esse excesso de idéias fazia com que se esquecesse de seu corpo, de suas
necessidades, de modo a sé conseguir ficar deitada, pensando sempre “nas mesmas coisas”,
do tipo: como se livrar de uma determinada situagdo no trabalho, como aceitar ou recusar
um convite indesejado, o que fazer de diferente no final de semana. Todavia, ja se podia
observar um aspecto curioso em sua aparente passividade: se Anna nio fazia nada por si
mesma, se seus relatos eram de total auséncia de movimento, por outro lado, comegava a

aparecer uma intensa atividade psiquica.

Do ponto de vista transferencial, nossos encontros eram pontuados por um
cansago extremo da parte da analista, uma incapacidade de pensar, uma sensagio de
amortecimento, de estar pregada & poltrona e de que o tempo passava muito devagar. Tal
sensaclio persistia mesmo quando a sessfio ja havia terminado. A questfio do que seria
possivel fazer por uma paciente em tal estado de tristeza e aniquilamento mental
permanecia na mente da analista. A atitude passiva de Anna trazia um sentimento

desestabilizador e complexo na relagdio analitica.

No final do primeiro ano de tratamento, a analista tira 15 dias de férias, que
foram experimentados como uma ruptura por Anna. Tal afastamento operou uma mudanca
significativa na relagdo transferencial. Anna ndo retorna na data combinada. Quando ela o
faz, seu comentdrio era de que ndo sabia se tinha de fato perdido algumas sessSes ou no,
pois considerava que sua auséncia nfio era por sua culpa. Ela mesma encontra a resposta
para sua divida. Anna torna-se extremamente agressiva, ela ndo iria depender de mim,
afinal de contas eu the impunha regras que ela ndo era absolutamente obrigada a cumprir e,
mais do que tudo, ndo iria se responsabilizar financeiramente pelas sessdes perdidas. O
reinicio foi brutal; por parte da analista teve o mérito de introduzir algo de novo na relaggo,
de suscitar uma descontinuidade, de suspender o discurso idealizante que Anna mantinha
em relagio 4 anilise, cujos efeitos eram experimentados pela analista através de uima

espécie de moleza associativa € uma incapacidade de pensar. Anna passou a denegrir ©
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consultério e considerar a aparéncia da analista como muito arrumada e que esta sempre
levara uma vida privilegiada. Muttos de seus ataques ndo eram diretos, surgiam no relato
que Anna fazia da analista para os outros: “Ontem fui ao Dr. A. (seu psiquiatra) para
verificar a medicacdo, ele perguntou sobre a andlise (Anna da de ombros ¢ faz um
MUX0X0) eu respondi que achava que vocé ndo entendia de sofrimento, gque ndo adiantava
falar de morte com vocé, pois era 6bvie que tudo tinha sido muito fdcil na sua vida, uma
pessoa assim toda certinha e arrumada ndo poderia saber de alguém que estd no fundo do
pogo”. Anna tinha tentado me seduzir, me tornar sua cumplice, ¢ seu fracasso soava como
um transbordamento de raiva e colera, na medida em que revelava seu sentimento de
impoténcia: Anna nfio poderia submeter-se a quaisquer regras, a qualquer interdito —
nenhum deles poderia constituir-se como a palavra de um terceiro, ambos eram arbitrarios e

associados a uma lei selvagem...

Apesar de suas queixas, Anna parecia se beneficiar do tratamento, estava
conseguindo sair de casa nos finais de semana, ganhara uma cachorrinha, perdera o ar de
emagrecimento exagerado em que se encontrava; no entanto, tudo era experimentado como
um sofrimento e um peso insuportéveis. Anna se via tomada por uma sensagio de
“preenchimento psiquico” e “esvaziamaneto psiquico” - como descreve Marie-Claude
Lambotte®. “Estou comendo demais, é uma vontade incontrolével de comer tudo o que
vejo” {preenchimento); “Gostaria de me arranhar, me cortar toda e deixar todo o sangue
sair” (esvaziamento), ou entdo: “Pensar me destroi, me suga, me acaba. Tudo o que eu
penso me deixa vazia, como um saco sem nada, vazio, murcho. Quero dormir, dormir,
eternamente dormir. Ndo guero me levantar, nem para pentear o cabelo, frocar de roupa,
nada. Ndo consigo cuidar de minha cachorra, leva-la ao veterindrio, nada. Agora, estou
engordando feito uma louca, ndo sei... prefiro aquela magreza de anfes..minhas roupas
ndo me servem mais. E agora o que é que eu faco?... E se o regime ndo der certo?... Tem
tanta gente que quer emagrecer € ndo consegue... eu detesto ter de fazer regime, gindstica.
Minha vida s estd piorando, a parte o desespero gue ey sentia e gue passou. Mas, eu ndo
sei o que € pior, se todas essas vontades que eu sinto agora, ou aguele desespero. S6 sei

gue hoje estou triste, sabia? T8 deprimida. Uma coisa que vem vindo... estou de férias da

? Lambotte, M. — O discurse melancélico: da fenomenoiogiz 3 metapsicologia. Trad. de Sandra Regina Felgueiras,
Companhia de Freud, 1997, p. 32.
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Jaculdade. Ndo tem nada para me desviar da minha casa, tenho que ficar fugindo...”. Ela
oscilava entre o movimento (vida) e a total imobilidade (morte). Anna passa a se queixar
constantemente de ter uma verdadeira necessidade de pensar, que é uma espécie de pressio
das idéias e, The é, ao mesmo tempo, impossivel deter-se em uma Unica concepgdo ¢
examina-la bem. Ela se lamentava do vazio de sua consciéncia, enquanto que esta parecia,
a0 contrario, preenchida por uma multidio de pensamentos. Isso parece caracterizar o
pensamento de Anna e do melancélico: inibigo e atividade intelectual a0 mesmo tempo. A
impressdo transferencial deixada é a de que ndo haveria, propriamente, uma auséncia de
idéias em Anna, mas sim, uma espécie de estagnagdo do pensamento. Esses eram os
primeiros indicios de sua passividade, sua falta de acfo. Conta de uma estagnacfio familiar,
de como a vida de seus familiares nfo andava, estavam todos “enterrados naquela casa”,
inclusive ela. Comecam a surgir o desdmino, a falta de vontade de levantar da cama, o
desejo de morrer, que Anna pdde admitir sempre ter estado presente, rondando seus

pensamentos.

Examinando o desencanto, mesmo cruel, com que Anna sofre na atualidade,
este parece estar em ressondncia com traumas antigos, a partir dos quais pode-se perceber
que jamais soube realizar o luto. Pode-se, assim, encontrar antecedentes de seu
desmoronamento atual numa perda, numa morte ou num Iuto de alguém ou de alguma coisa
gue amou outrora. O desaparecimento desse ser indispensavel continua a priva-la da parte
mais valida de si mesma. Sua depresséo atesta que Anna nfio sabe perder e, como resultado,
qualquer perda acarreta a perda do seu ser. De sua infelicidade, indica-nos o quanto estd
desorientada em relagdo a seu desejo, perdido de seus ideais. Procura relacionamentos que
estimulem a ilusfio de completude, mas o resultado nio pode ser outro senfio a decepg@o, a
tristeza, o tédio ou, como diria Quinet, a nostalgia do Um’, em vio prometido. Anna sentia
que vestia in(imeras mdscaras para poder se relacionar com o mundo, com 0s pOUCOs
amigos, com a familia, com o irabalho, e dizia que isso lhe pesava e que estava
infinitamente cansada. Sob todas essas maéscaras, jazia a tristeza em que se irradiam o

negrume da melancolia, as trevas da apatia, a mortificacdo da vida, o timulo da vontade.

¥ Quinet, A. ~ Extravios do desejo: depress#o e melancelia. Marca d’Agua livraria e editora, Rio de Janeiro, 1999.
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Experimentamos esse mesmo elemento passivo, desestabilizador € complexo na
relagfio analitica com Anna. Ora era a analista a experimentar um torpor significativo nas
sessdes, ora Anna. A possibilidade de sua morte, fantasiada, desejada, ou mesmo atuada,
em alguns momentos, trazia 0 gosto amargo da impoténcia para as sessdes, cada encontro
poderia ser o Gltimo, impondo uma separacéio nitida entre quem estava do lado da vida e
quem estava do lado da morte. A fatalidade desse acontecimento coloria as sessdes de um
negrume tragico — evento do qual nfo poderiamos escapar, cantilena repetida, impossivel
de ser vencida, transposta, rompida, assimilada ou compreendida. J4 a analista inseria-se
como convidada a fazer parte da assisténcia passiva de um movimento sem volta e,

curiosamente, sendo assolada por uma necessidade de “fazer” algo pela paciente.

Comega a aparecer um elemento constante nas sessfes que distoavam da
passividade de Anna. Apesar de sua falta de vontade, ela passa a verbalizar seus
sentimentos de 6dio, muito &dio, por seu pai, sua mie, seu irmfo doente, um passado
conturbado no qual Anna sente que lhe foi roubada a ingenuidade e a leveza da inféncia;
apenas um golpe que sofra no trabatho, uma derrota sentimental que experimente, € a lista
das desgragas que podem nos oprimir todos os dias se torna infindavel, e €, em geral, o
gatilho, facilmente localizivel, do desespero de Anna. Tudo isso, bruscamente, da-lhe uma
outra vida. Uma vida impossivel de ser vivida, carregada de afligSes cotidianas, de lagrimas
contidas ou derramadas, de desespero sem partilha, as vezes abrasador, as vezes incolor €
vazio. Possui de sua depressio uma lucidez profunda, quase metafisica. Nas fronteiras da
vida ¢ da morie, 45 vezes Anna tem o sentimentc orgulhoso de ser a testerounhba da

insensatez da vida, de revelar o aspecto absurdo de alguns lagos afetivos do ser humano.

Sobre esse aspecto intrigante do 6dio, Catherine Chabert’, a propésito dos
funcionamentos-limite, faz uma interessante distingfo desses sentimentos. Segundo ela, os
movimentos pulsionais de o6dio evitam o risco de esvaziamento pelo outro, cuja
proximidade pode tornar-se ameacadora, na medida em que cria uma atracfo e, 20 mesmo
tempo, uma dependéncia. Nesses casos, a hostilidade em relagfio ao outro mascara nfc ¢

amor por ele, mas o medo da perda, o que pode parecer paradoxal, uma vez que em nivel

* Chabert, C. — Les fonctionnements limites: quelles himites? In: Les états Emites: Nouveau paradigme pour Ia
psychanatyse? (sous la direction de J. André), Puf, 1999, p. 103.
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manifesto os objetos sdo rejeitados, maltratados e desqualificados. Mas, em nivel latente,
esta negatividade se entende como uma medida de prote¢fio narcisica em relacfo ao temor
de abandono. Quando o 6dio é susceptive! de retornar em direcéio ao préprio sujeito, ela
reconhece ser este um movimento melancélico. Essa distingfo parece oferecer uma clareza
penetrante sobre os sentimentos de 6dio experimentados por Anna, sentimentos que
surgiam e ressurgiam nas sessdes, como os movimentos ritmicos das marés. Quer seja
porque a analista nfo soubesse reconhecer alguma de suas demandas preementes, como
ficar um pouco a mais na sesso, quer fosse porque teve de aguardar alguns minutos na sala
de espera, em vez de encontrar a analista imediatamente disponivel para seu atendimento,
tudo isso remetia Anna a um siléncio aterrador durante as sessdes, um siléncio cheio de
angtistia e afligio, mesclado a um édio contido que a impedia de falar. Nas raras vezes em
que Anna pdde comentar sobre esse 6dio, invariavelmente, recaiamos no discurso do desejo
de sua morte. Nesses momentos, Anna me parecia inalcangavel, inacessivel, como que
fixada na idéia de que mais adiante estaria morta, de modo que nfio haveria nada a fazer por

ela.

Kristeva,” quaiado analisa o poema “El Desdichade™ de Nerval, elucida uma
questéio interessante sobre o sentido dos termos “inconsolado™ ¢ “inconsolavel”. O primeiro
sugere uma temporalidade paradoxal: aquele que fala nfio foi consolado no passado € o
efeito dessa frustracio dura até o presente. Enquanto “inconsolével” nos colocaria no
presente, “inconsolado” torna esse presente o passado onde o trauma ocorreu. Tal
diferenciacio é de uma perspicacia profundamente interessante, fala de um presente
irreparavel, sem nenhuma esperanca de consolacfo. Anna € essa mulher sem esperangas de
encontrar algum consolo; a tal certeza lhe rouba o sono, a capacidade de agfic e a vontade
de viver. Todavia, por intermédio do suicidio, Anna parece encontrar uma consolagdo:
somente o suicidio the permite reunir-se ao ser perdido, somente o suicidio a pacifica. Uma
completude marcisica parece construir-se imaginariamente, suprimindo a angustia
catastrofica de perda e satisfazendo assim o sujeito consternado: ele nfc tem mais razfes
para se desolar, ¢ consolado pela possibilidade de mio encontrar mais o sofrimento na

morte, Esta torna-se, entfio, a experiéncia fantasméatica de um retorno ao paraiso perdido.

% Kristeva, I. — Sof negro: depressfo e melancelia. Tradugio Carlota Gomes, 7" ed., Rocoo, Rio de Janeiro, 1989, p.40,
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A compreensfio dos movimentos de 6dio e do discurso melancélico sobre um
suicidio que (no?) acontece podem nos ajudar a desenvolver a idéia de passividade como
forma de fazer certas coisas acontecerem, pois coloca 0 analista numa posicio de ser aquele
que deve retirar o paciente dessa situagio desastrosa. Muitas vezes, o proprio analista pode
experimentar o impulso de fazer ou dizer algo, senfio o inevitavel da morte poderia
presentificar-se na sessdo. Seria esse sentimento meramente contra-transferencial, fruto dos
pontos cegos do inconsciente do analista? Ou, mais do que tudo, uma agfo transferencial,
proveniente do paciente em tal estado de melancolia e passividade, que acaba invadindo a
relacdo analitica, promovendo alguma ac@io por parte do analista? Somente o fato do
analista se ver impelido a fazer algo, sentimento incdmodo para a regra da abstinéncia,

poderia ser considerado como o indicio de que algo, de fato, ja acontecera?

Anna apresentava uma Unica ambigiiidade significativa sobre a questio de seu
suicidio. Ela imaginava algo além de sua morte. Embora pretendesse nos fazer acreditar
que seu Gnico desejo era desaparecer da face da terra, ¢la também imaginava qual seria o
impacto de seu desaparecimento scbre alguns de seus conhecidos. Retomando a intrigante
pergunta feita por Vitangelo Moscarda, personagem de Pirandello®, em “Unmi, nenhum e cem
mil”, “por que é que, quando alguém pensa em se matar, imagina-se morto ndo para si,
mas para os outros?” Gengé, como era conhecido 0 personagem, ac descobrir, por
intermédio da esposa, que seu nariz pendia para a direita, entrega-se por inteiro a
especulagdo metafisica de sua propria identidade. Nosso anti-herdi, num momento de
enorme sofrimento, imagina sua prépria morte, quando lhe vem a questfio 4 mente.
Vitangelo se d& conta de que entre as diversas imagens de sua morte violenta, ele ficava
projetando como cada uma delas poderia se configurar, em meio & consternacdo e ao
espanto de tantos conhecidos seus. Ele dizia para si mesmo “nada perturba e desconcerta
mais do que dois olhos que demonstram ndo nos ver — ou ndo ver aquilo que vemos™.
Talvez seja essa a posiciio “passiva” do analista. N8o seria esse o efeito que ele visa com

sua passividade?

S Pirandeilo, L. — Um, nenhum, cem mil. Trad. Mauricio Sentana Dias, Cosac&Naify Edicies, Sio Paulo, 2001,
7 Thid., p. 143.
* id., p. 148.
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Podemos encontrar em Freud, acerca do suicidic melancélico, a seguinte
observaciio: “que o sujeito s6 pode se matdr... se puder tratar a si mesmo como um
objeto””. O suicidio tem algo a ver com a paixdo, porque em ambas as situagGes, embora de
formas diferentes, “o eu é dominado pelo objeto”. Mas é no interior da segunda topica,
com a diferenciagdo entre as instancias do eu, ideal do eu ¢ supereu, que ele pdde retomar o
tema conferindo-lhe precisio. Freud fala da tirania do supereu e da exacerbagdo do
sentimento de culpa, que consegue, em ambos 0s casos, encontrar “apoioc na consciéncia’.
H4 um luto do objeto que é constitutivo do desejo, uma perda inaugural que mobiliza o
simbolico de forma maciga, como um todo. Lacan'’ exemplifica essa questdio observando o
momento em que Hamlet se encontra diante do caddver de Ofélia. Momento da gjecio
maéxima do obijeto, do siléncio que antecede ao luto. Como nos lembra Althusser “a melhor
prova que alguém pode se dar de ndo existir ¢, de fato, destruir a si mesmo, destruindo

aquela que o ama e, acima de tudo, acredita na sua existéncia »1!

. Durante o periodo inicial
da analise o desejo de interrompé-la perseguia Anna, como o desejo de suicidar-se. Assim
como Vitangelo, heréi de Pirandello, Anna incluia-me na categoria de “fantos conhecidos
seus que ficariam consternados com sua morte”, mesmo que fosse sua morte analitica, uma
vez que, em vez de matar-se, Anna poderia interromper a analise, como a esfacelar aquela

que a escutava e que oferecia concretude a sua propria existéncia.

Na medida em que o paf analitico conseguia sobreviver a esses movimentos
destrutivos, ao desejo de interrupciio e de morte, Anna passou a relatar as cenas imaginadas
para sua propria morte, esse suicidio que mais parecia um assassinato. No entanto, antes de
descrevé-las, Anna precisava assegurar-se de que a analista enxergaria exatamenie a cena
descrita, quase como que através de seus proprios olhos, “quando a visdo dos olhos ndo nos
ajuda a constituir em nés mesmos a realidade daquilo que vemos, nossos olhos ndo sabem
mais aquilo que véem e a nossa consciéncia se perde, porque isso que consideramos a

s 12

nossa coisa mais fntima, a consciéncia, quer apenas dizer os outros em nos” ©. Anna

chegava a dizer que precisava da garantia de que a analista sobreviveria a esse assassinato

® Freud, S. (1917) — Luto e melancolia. In: ESB, 2’ ed., Imago, 1988, Vol. XIV, p. 257.

1 acan, J. — Shakespeare, Daras, Wedekind, Joyce. Assirio&Alvin, 1isboa, 1989, p. 97-100.

" Althusser, L. — O faturo durs muite tempo, Companhia das letras, 1993, p. 243.

12 pirandetlo, L. — Um, nenhum, cem mil. Trad. Mauricio Santana Dias, Cosac&Naify Edigbes, Sao Paulo, 2001, p.
144.
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de si mesma para, talvez, como Horacio'> personagem enigmatico da tragédia
shakesperiana, contar (revelar) sua historia, era como se Anna, de alguma forma,
compreendesse o esforgo das palavras para dar conta, com a maior precis@o possivel, do
aspecto sensivel das coisas. No entanto, 4 medida que Anna percebia, segundo suas
proprias palavras, “a densidade e a continuidade do mundo que nos rodeia”, a linguagem
se revelava lacunosa, fragmentéria, dizendo sempre algo menos com respeito 4 totalidade

do experimentavel.

E assim, prosseguia Anna, descrevendo as cenas imaginadas de seu
assassinato/morte. No entanto, tais devaneios nfio produziam mais a sensacdo de
apaziguamento anterior, eles ndo pareciam mais oferecer a completude narcisica imaginada,
nfio suprimiam mais a angustia catastrofica da perda. O consolo de nfo encontrar o
sofrimento na morte ndo lhe permitia mais alcangar a experiéncia fantasmatica de um
retorno ao paraiso perdido. Algo tinha mudado. A presenca da analista e, seus relatos a ela,

pareciam intrometer-se, interpor-se  possibilidade da criagfio de uma ilusfo paradisiaca.

Desse modo, quando fantasiar a prépria morte nfio diminuia sua ansiedade,
Anna passava a realizar atos que a aproximassem desse destino. Certa vez encontraram-na
sentada no parapeito de uma janela no prédio de apartamentos de um amigo. No décimo
andar. Qutra vez, Anna consegue surrupiar de seu local de trabalho ampolas contendo uma

substancia quimica que, se injetadas, poderiam leva-la, sem sombra de diivida, 4 morte.

' Horécio ¢ um caso particular. Estd 3 margem da tragédia, nfio € seu ator, mas seu contemplador ¢ narrador. Sua
imagem € mais importante para o estilo ¢ a narragdo da tragédia do que para a sua agho. Seu papel efetivo n#o € muito
significativo, mas em fermos “estilisticos” ¢ de suma importincia Simboliza o espectador que vé no siléncio toda 2
tragédia, sua narragdo, seu sentido aparente. Narmador da tragédia, & impressSo gue esta 1he produz € tal que ele quer dar
cabo de suz vida e continua a viver apenas por Hamlet, atendendo a seu pedido. Hamlet: “Let go. By heaven, I'll ha't/
O God, Horatio, what a wounded name,/ Things standing thus unknown, shall live behind meY If thou didst ever hold
me in thy heart/ Absent thee from felicity a while,/ And in this harsh world draw thy breath in pain/ To tell my
story.”{*Se és um homem, enitrega-me esta taga! Larga-a!f Pego-te! Hei de alcancé-lal O Deus, Hordcio! Que manchado
nome/ Se estes fatos néo forem conhecidos/ Deixarel eu. Se um dia me estimastes,/ Transfere um pouco essa felicidade,/
E arrasta o teu talento pefo mundo/ Pra contar a minha estéria™). Hordclo continua a viver a pedido de Hamlet; se € um
homem, que lhe entregue a taga, é preciso coragem para continuar vivendo neste mundo cruel e ndo abrir de um 56
gelpe as portas da felicidade. Delega a Horécio contar tudo, toda a tragédia que a morte o impede de contar.
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“Inguietudes

Macantes me oprimiam corpo e mente:
Circundavam-me o olhar as cenas rudes
»l4

De um coracdo deserto e descontente;

Anna passa a sentir muita anglstia e medo. Pela primeira vez, segundo ela,
passa a ter medo de morrer ¢ vive um periodo de intensa ligagdo com a analista.
Experimentamos momentos de muito siléncio e tensdo nas sessdes, um siléncio pesado,
duro, denso. Anna nfio chegava a conseguir rompé-lo durante o tempo designado para sua
sessio e, ao final desses encontros, experimentdvamos um gosto amargo de impoténcia e de
fatalidade.

“A via incerta uma vez mais entdo

Nos pds nos labirintos da paixdo;

E, ante a caréncia repetida e forte,

Surge a separagdo — a propria morte!

Qudo terno soa o poeta quando canta,

A ver se a morte ¢ a despedida espanta! g

Cabe aqui o dislogo encontrado na primeira parte do Fausto de Goethe,
publicada em 1808, entre Mefistofeles ¢ o Altissimo que poderia servir como uma
descricdo da insatisfagdo de Anna com o mundo e a vida, & uma agressividade sem prazer
ou objetivo definido:

“O Altissimo. - Nada mais gue dizer-me tens?

S6 por gueixar-te, sempre vens?

Nada, na terra, achas direito enfim?

Mefist6feles: - Nédo, Mestre! Acho-o tdo ruim qudo sempre; vendo-o assim

Coitados! Em seu transe o5 homens jd lamento,

Eu proprio, até, sem gosto o5 atormento. 16

¥ Tlegia (de Marienbad), p. 23. In: Goethe, J. - Trilogia da paixdo. Trad. Leonardo Frées, Roceo, Rio de Japeiro, 1999,
3 A Werther, Op. Cit, p. 15, )
16 roethe, J. — Fausto. Tradugio Jermy Kiabin Segall, 4 ed., Editora fatiaia Limitada, Belo Horizonte, 1997, p. 36/37.
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Durante esses periodos de grande mal-estar, Amma enfrentava uma enorme
dificuldade em associar livremente, nfio encontrava nada que pudesse dizer, dizia sentir-se
vazia, oca, “um saco vazio que ndo pdra de pé”. Anna sabe como ninguém o que € o Nada,
esse intangivel e assustador Nada. Ainda em Goethe, pode-se observar uma descrigio disso

numa fala de Fausto, discorrendo sobre o risco:
“De arremessar-se a esta abertura abrupta,
Em cuja estreita boca arde, flamante, o inferno,

De, placido, empreender esta jornada,

E seja a risco, até, de resvalar no Nada 17

A analise nfio parecia encontrar lugar na alma e na vida de Anna, que lutava
arduamente para manter longe de si qualguer sonho, qualquer referéncia de vida, no intuito
de impedir a ameaga de dependéncia, possivel perda ¢ conseqiiente dor e sofrimento.
Parecia criar situacBes em que testava ¢ interesse do outro por ela. Esperava que a analista
dissesse algo, fizesse algo quase magico, que a tirasse de uma angustia muito intensa, que a
impediria de prosseguir com seus pensamentos de morte, que “retire com a mdo essa dor
ne meu peito, esse peso, essa aflicdo, espero que vocé me salve dessa cena onde estou
estirada no chdo, toda ensangilentada. E verdade, espero isso, sim, de vocé. Ao mesmo
tempo sei que sou eu que fenho que fazer alguma coisa, mas ndo consigo, ndo quero, ndo
sei. Tenho odio, as vezes, quando sinto que comego a querer as coisas, a sonhar, porque
isso me dd uma fristeza enorme, vejo que ndo temho nada, que nasci numa familia de
merda e volto a querer morrer. Quero acabar comigo, querc acabar com essa vontade de

querer... .
O gue fazia, entdo, com que Anna se mantivesse viva?

NZo se pode negar a relacfo de hostilidade inconsciente, que permeava a
relagio analitica, por parte da paciente. Uma das formas com que Anna conseguia

transmitir essa hostilidade era fazendo com que a analista experimentasse uma firme

Y bid, p. 52.
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necessidade de fazer algo, senfio Anna seria tragada pelo monstro da inércia, da passividade
e da morte. Essa aparente passividade, com que o discurso melancélico de Anna ficava
revestido, gerava uma incrivel inquietude nas sessdes. E possivel que o que mantivesse
Anna viva fosse esse subliminar movimento de tentar controlar as emog¢6es da analista, uma
forma desesperada de fazer com que algo acontecesse, imprimindo essa suposta vontade no
apalista. A passividade e o 6dio aparecem aqui como motores do movimento e da vida.
Paradoxalmente, aquilo que implica na falta de agdo, numa forte inibi¢8io, possui o efeito de
uma acio, mesmo que uma acio fadada & auséneia de cor, sabor, movimento, uma
passividade e um 6dio que criam a ilusdo de uma unifio sem um espago de separagéo, de

angustia, de davida ou de perda.

Nesse momento, as observacBes de Daniel Widlscher'™

trazem uma
possibilidade de manobra numa relagio tio obstruida. Ele observa que no curso do
tratamento podem ocorrer momentos de gozo real que sdo provocados pelos efeitos da
condensaciio ¢ do deslocamento e um efeito associado de surpresa. Ele acredita que este
insight particular estd geralmente ligado ao contetido manifesto ou simbdlico de uma
fantasia sexual infantil inconsciente. Wididcher'® considera este processo idéntico aquele
do sonho. Poderiamos ligar esse movimento apresentado no tratamento psicanalitico com
os devaneios de morte de nossa paciente Anna? Poderiam esses devaneios estar ligados ao

sexual infantil?

Widlscher cita um célebre artigo de Lewin (1954)”°, que menciona a existéncia
de um campo dentro da sessfio de analise, no qual oscilam um estado préximo ao do somno,
produtor de estados mentais comparaveis ao sonho, e um estado de vigilancia, ligada a
realidade da situacfo. Ele enxergava nisso uma alternincia entre uma retirada narcisica
induzida pelo enquadre psicanalitico e uma relagfio com o objeto real. Winnicott (197'0)21
propds um modelo comparavel, tomando o campo da sessfo por um espago intermediério.

Vale lembrar que o mencionado artigo de Winnicott foi escrito na época em que ele tratava

¥ widlocher, D. - Amour primaire et sexualité infantile. In: Sexualité infantile et attachement, (sous la direction de J.
André)}, Puf, 2000, p. 45.
By cortaing moments de la cure, le travail assoclatif est identique & celui du travail du réve. Et dans le dewx cos, Hy ¢
%roducﬁan d’un plaisir psychique gque 'on doit tenir pour une jouissance sexuelle infantile”. Op. Cit,, p. 43.

Op. Cit, p. 46.
2 Winnicott, D. — {1958) - © ambiente ¢ os processos de matoracio: esiudos sobre 2 teoria do desenvelvimento
emocional. Trad Irineo Constantino Schuch Ortiz, Porto Alegre, Artes Médicas, 1983.
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da teorizagiio da “capacidade de estar 56, condigio fortemente ligada a uma certa atitude
da mie, como facilitadora da atividade de fantasiar da crianca. Ele fala da capacidade de
ficar s6 em relacio a si mesmo ¢ i8s0 nos parece possivel somente quando alguém esteve ali
antes. Ainda assim, vale a pena insistir que o sujeito se constitui num movimento que o
leva a reconhecer e a confrontar-se ao objeto em sua qualidade de objeto perdido. So assim
o objeto transicional poderd cumprir sua funcfio de criar uma 4rea intermedidria da

experiéncia®.

Era antes de cair no sono que Anna criava esses devaneios sobre sua morte.
Durante os longos momentos de siléncio em suas sessGes, a analista, na tentativa de
permitir-lhe uma possibilidade associativa, sonhava histdrias lidas em seus tempos de
juventude. Como Sherazade®, contava histérias para si mesma, na tentativa de escapar da
sensacdo de morte iminente imposta pelo siléncio da paciente. Siléncio que apontava para o
nada, o oco, uma espécie de buraco negro que tragava todas as possibilidades criadoras da
dupla analftica. E nessa condicdo que surge a tragédia shakesperiana de Hamlet. Poderia

Hamlet iluminar esse funcionamento melancdlico de Anna?

Seguindo ainda os passos de Wididcher, ele nos prope irmos um pouco mais
longe. Ele amplia a discussfio do auto-erotismo na medida em que este se inscreve numa
reprise fantasmaética das experi€ncias primdrias (no sentido temporal do termo),
considerando-0 como ama criatividade psiquica priméria, que funciona desde sua origem
como um par excitacdo e uma maneira de conter as experiéncias traumaticas e os conflitos

arcaicos™.

Desse modo, podemos inferir junto com Widlocher, que o auto-erotismo possui
um papel importante nas interagdes transferenciais e contratransferenciais. Widitcher

afirma, ainda, que os contetidos das fantasias inconscienies ¢ seus derivados conscientes

% Op. Cit., p. 31-37.

2 Winnicott, D. — O brincar ¢ 2 reslidade. Trad. José Otavio de Aguiar Abreu e Vanede Nobre, fmago editora LTDA,
Rio de Janeiro, 1975, p. 13-30.

# Enganado por sua esposa, o rei da Pérsia, Shahrivar, manda executar sua infiel esposa. A partir dai, decide casar-se, a
cada dia, com uma de svas stditas. Elas seriam decapitadas loge apds a noite de niipcias. A filha do Vizr, Sherazade,
pede para casar-s€ ¢om o rei e, no curso de sua noite de mipcias, conta wma estdria que ela interrompe de maneira a deixar
o rei sem folégo. Durante mil e wma noites — nimero do absoluto, nimero do infinite — Sherazade conta suas estérias, O
rei terming por apaixonar-se por ela, de mode a renunciar a seu sinistro objetivo.

® Widlocher, D. - Amour primaire et sexualité infantile. In: Sexualité infantile et attachement, (sous la direction de J.
André), Puf, 2000, p. 46.
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implicam, ao mesmo tempo, em atividades ligadas as relagbes transferenciais e
contratransferenciais (sedugfio ligada ao enquadre e a presenga do psicanalista, em
particular) e ao enquadre analitico propriamente dito. Ele salienta que o mecanismwo de
producdio da satisfagfio auto-erdtica psiquica €, em parte, estimulado pela presenga e pelo
pensamento do psicanalista%. Este ultimo, por sua escuta, sua atividade associativa € suas
interpretagdes, abre espago para a atividade associativa do analisando, nesse processo de
ligagdo e desligamento que permite o desenvolvimento de uma atividade auto-erdtica ligada

aos conflitos intra-psiquicos do sujeito.

Talvez por isso, uma fluidez no fluxo das associagbes de Anna era obtido. De
tempos em tempos, pareciamos viver uma espécie de trégua na relagfio. Os momentos de
dor e sofrimento eram amenizados e Anna conseguia uma certa mobilidade em sua vida.
Podiamos observar uma diferenca significativa desde o inicio de seu processo analitico.
Logo que chegou, Anna parecia como que um cadaver ambulante. Esse corpo que se
assemelhava ao de um morto, mas que, na realidade, estava no limiar da morte, tinha a
dignidade rigida e mortifera daquele que ndo perdoa. Seu sofrimento nos conduzia a uma
idéia de “excesso”, um poder, uma volipia. Sua palidez desesperada parecia esconder uma
rajva vingadora e inconfessavel de si mesma, uma espécie de violéncia assassina. Serd que
Anna pretendia atingir somente a si mesma com essa morte? Uma vez, associando seus
sentimentos de 6dio e o desejo de morrer, lhe € perguntado se nfo teria vontade de livrar-se
de outras pessoas com as quais convivia. Como numa danga macabra, Anna vai se
aproximando de um veredicto final: todos da familia estariam condenados a morte. Mas,
uma mensagem escondida parecia se destacar: o condenado 4 morte € aquele que nfo
perdo, papel no qual Anna também parecia se enquadrar. Como essa tristeza poderia se
transformar em crime? Observando Hamlet e Anna pode-se constatar um aspecto essencial
da dinfAmica melancolica: a oscilag8o entre 0 eu e o oulro, a projegdio sobre o ego do 6dio
contra o oulro g, vice-versa, o retorno contra o outro da depreciagfio do ego. O gue existe
primeiro o 0dio ou a depresso? Nessa optica, o crime imaginado de Anna ¢ o crime de
Hamlet podem ser vistos como uma reagio de defesa contra a depressfio: o assassinato do

outro protege contra o proprio suicidio.

% Ibid., p. 47.
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Quando Osrico elogia Laertes, Hamlet diz: «To know a man well, were to know
himself™”’. Seria desse encontro consigo mesma que Anna estaria temerosa? Seria dessa
forma sua tentativa de evitar o risco de esvaziamento causado pelo encontro com 0 outro,
cuja proximidade, como ja explicitado por Chabert, tornava-se ameagadora, criando uma

atracfo e, a0 mesmo tempo, uma dependéncia?

Hamlet poderia confirmar nossa suposi¢io, se observarmos sua atitude em
relagio a Ofélia. Em linhas gerais, seu comportamento foi sempre muito nebuloso, o amor
dos dois foi um aspecto substancial da peca, todavia, nfio ha nela uma tinica cena de amor
entre ambos. Ao conirario, Hamlet, muitas vezes, diz a Ofélia palavras malévolas sobre a
virtude e a beleza. Nessas suas palavras existe uma profunda dor e depresséo da alma. O
amor como afirmacio indireta da vida, do principio da vida, do nascimento, dos
casamentos, do mundo, de tudo o que a tragédia rejeita, nfo tem lugar na alma de Hamiet.
E, no entanto, Hamlet ama Ofélia.

Seria o amor como afirmacgfo indireta da vida, do principio da vida, aquilo que

faria de Anna uma prisioneira numa espécie de “entre duas mortes”™

, como diria Lambotte
citando Lacan, no semindrio sobre a Etica, persuadida de wma morte ja ocorrida, o que
tornaria sua propria morte conseqiientemente impossivel? O que, muitas vezes, Anna
almejava da andlise era nfo sentir mais nada, nfo mais esperar por nada, suprimir toda a
afetividade, “porque eu a considero como uma fraqueza e porque eu ndo posso controld-
{a”. Anna pretendia renunciar a todas as possibilidades de vida, sentia uma espécie de asco
e horror de si mesma guando se percebia desejando coisas, sonhando um fituro ou
devaneando sobre algum relacionamento. O desejo era experimentade como seu grande
inimigo, aquele que desfaz a ilusio de uma vida (morte?) sem ligactes libidinais. Aqui se
presentifica questfio do destino como mencionada na introducfio deste trabalho, a incidéncia
do desejo ja pode ser apreendida pelo viés interpretativo do destino, ou seja, podemos ligar
estas questdes as modalidades de passividade existentes, trabalhando no sentido dos estilos
de convite que o sujeito melancdlico propde ao outro. O que estd alojado no corago de

Anna € a auséncia de certeza sobre ¢ amor do outro, o amor da analista. Esta expressdo de

T wconhecer um homem seria conhecer-se a si mesmo.” Shakespeare, W. — Hamlet, ato V, cena 2, p.163.
# Lambotte, M. — O discurso melancolica: da fenomenologia 3 metapsicologia Traducio sandra Regina Felgueiras,
Companhia de Freud Editora, 1997, p. 100.
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amor parece ser sua Gltima aposta, uma ultima chance que o melancélico da ao outro. No
entanto, a forma como Anna pretende verificar esse amor € passiva, fazendo com que a
analista experimente uma necessidade preemente de resgaté-la dessa passividade, da morte,

ou mesmo de sua identificacdo com o morto.

E por conta desta aparente contradicio de Anna que nos parece interessante
seguir o raciocinio de Eduardo Colombo® em seu artigo sobre a sexualidade e o erotismo.
Ele postula que o erotismo ¢ a sexualidade humana liberada de todo projeto da
reprodugiio”™, de toda genitalidade obrigatéria, o que torna todo o gozo independente da
fungéio biolégica. No entanto, o que nos interessa para aprofundar a discussdo de nossa
paciente € que, a partir dessas consideractes, Colombo compreende que, se 0 gozo se torna
autbnomo, todo prazer relativo ao comer, beber, trabalhar, por exemplo, implicaria numa
suspeita de um erotismo escondido. Ele acrescenta que a sexualidade erética evoca mais do
que o simples “désir de I'autre™' [“desejo do outro™, (o outro compreendido como objeto
do desejo)]; ela contém um desejo exacerbado pela morte, a morte como que atormentada
pelo interdito. Nesse momento, Colombo faz uma citagio de Georges Bataille®®, que nos
leva a pensar que se hd uma interdi¢io, pressupde-se uma vontade, de onde a interdicio
emana. Colombo confirma que seria licito pensar que se uma acdo nos € interdita, mesmo
sem o saber, terfamos qualquer desejo, ou qualquer prazer em realizéd-la — senfo por que
esta acdo nos seria interdita? Ele nos lembra que em alguns contos, narrativas ¢ sonhos
miticos a deusa do Amor, a mais adoravel e desejavel das mulheres, € representada pela
deusa da Morte™ cujo semblante, muitas vezes, era idéntico — morte e vida representadas
pela mesma imagem. Esse universo da mitologia vem & calhar com as ambivaléncias de
nossa paciente Anna: morte ¢ vida como o verso e o reverso de uma mesma moeda, de um
mesmo movimento psiquico. Para morrer precisa-se viver, em relago 4 vida s6 sabemos da

certeza da morte.

Z Colombo, E. ~ Sexualité et érotisme. In: Sexualité infantile et attachement. Puf, Paris, 2000, p. 123
;’f Freud, S. (1905) — Trés ensaios sobre 2 sexualidade. In: ESB. Vol. VII, 2% Ed, Imago, 1988.
Op. Cit., p. 123.
2 %1 "interdit, écrit Bataille, donne & ce qu'il frappe un sens qu ’en elle-méme, !'action interdite n’avait pas’. Colombo, E.
— Sexualité et érotisme. In: Sexualité infantile et attachement. Puf Paris, 2000, p. 123.
3 sqi sait autrefois identique™. Op. Cit,, p. 124
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Podemos discordar desse autor, nz medida em que observamos em nossa
paciente muito mais uma relagio de identificacio com o morto, do que um desejo
exacerbado de morte. Essa identificagio com ¢ morto naturalmente pode levar o sujeito
melancélico 4 morte, ao suicidio, por exemplo. No entanto, a identificag@io com o morto nos
permite pensar algumas questdes superegdicas do melancélico. Perdido o objeto, em vez do
trabatho do luto, na melancolia o ego se tornara dividido, prisioneiro de um conflito no gual
a instancia critica (que dara, mais tarde, origem ao conceito de superego, na obra freudiana)
entra em luta contra a outra parte do ego que, modificada pela identificacfio, ¢ habitada pelo
objeto. O trabalho de desligamento progressivo dos investimentos libidinais do sujeito
sobre o objeto niio pode se realizar e outro processo toma este lugar; a retirada da libido
para o ego arrasta consigo o objeto, pela via da identificagdo, instalando o conflito com o
objeto amado dentro do psiquismo, ou melhor, dentro do ego. E assim que se pode
compreender que as auto-acusagdes do melancélico sfo, na verdade, acusacOes dirigidas ac
objeto. Outro aspecto a ser salientado e do qual a melancolia nos dd excelente material € a
questdo da ambivaléncia nas relagbes amorosas; ¢ deste lugar que podemos tentar explicar a
tendéncia a0 suicidio presente entre as terriveis conseqiiéncias possiveis da melancolia. Se
o objeto precisa ser renunciado, o amor dirigido a ele pode ndo o ser: refugiar-se na
identifica¢fio narcisica permite que o odio seja dirigido a um objeto substitutivo e, assim,
garante que o substituto possa ser torturado, abusado, degradado, fazendo—o sofrer e
oferecendo, ao mesmo tempo, satisfagfio com esse sofrimento. Isso permite, segundo Freud,
atingir a satisfaclio das tendéncias do sadismo e do &dio relacionadas a um objeto que
retornaram ao proprio ego do sujeito. Pode-se assim, indiretamente, realizar a tio esperada
vingancga contra o objeto original e torturar o ente amado, através da doenca melancélica
que evita expressar diretarnente a hostilidade contra o objeto. Podemos concluir disso que o
investimento erético do melancélico leva a2 um duplo destino: parte do investimento
retrocedeu a identificacfio, a outra parte, sob influéneia do conflitc ambivalente, retroceden
3 etapa do sadismo gue se achava mais proxima do conflito. E ai que Freud encontra a
resposta para o enigma da tendéncia ao suicidio; ¢ ego s6 pode se matar precisamente
porgue, perdido o objeto e retirada a libido para aquele, o objeto torna-se mais poderoso
que o proprio ego, instalando-se nele, para ataca-lo, talvez, até a morte do propric sujeito.

Percebemos em aco, na melancolia, o supereu agindo como agente da pulsfio de morte.

Capledde 1
60



Nesse sentido, € interessante observar o quanto Anna nfio parecia se dar conta
de uma espécie de visgo que se instalava pouco a pouco em sua vida, sua falta de ago —ou
poderiamos dizer passividade — que passava a funcionar como algo cada vez mais tentador
e fascinante para ela, sendo-lhe necessario fazer esforgos terriveis para sair desse estado de
inércia, de passividade, de identificagiio com o j4 morto. Pergunto-me se nfio era a isso que
Anna queria chegar quando falava em suicidio, como se nfo quisesse absolutamente
morrer, como se quisesse simplesmente dormir profundamente, evaporar e, sobretudo, nfio
ter de fazer esforgos monstruosos para executar as menores tarefas cotidianas, até mesmo a

acfio de se matar parecia, por vezes, um esforgo impossivel de ser alcangado.

To die, to sleep, /No more, and by a sleep to say we end /The
heartache, and the thousands natural shocks /That flesh is heir to; ‘tis
a consummation /Devoutly to be wish'd. To die, to sleep, /To sleep,
perchance to dream, ay, there’s the rub. /For in that sleep of death
what dream may come, / When we have shuffied off this mortal coil,
/Must give us pause. There’s the respect /That makes calamity of so
long life. For who would bear the whips and scorns of time, /th’
oppressor’s wrong, the proud manm contumely. /The pangs of despis’d
love, the law’s delay. The insolence of office, and the spurns /That
patient meril of th’ unworthy takes /When he himself might his quietus
make /With a bare bodkin? Who would fardels bear, To grunt and
sweat under a weary life, But the dread of something after death, The
undiscover’d country, from whose bowrn /No traveler returns, puzzles
the will, And makes us rather beav those ills we have /Than fly fo
others that we know not of? /Thus conscience does make cowards of
us ail, And thus the native hue of resolution /Is sicklied o’er with the
pale cast of thought, And enterprises of great pitch and momemnt /With
this regard their currents turn awry, And lose the name of action.™.

3 “Morrer — Dormir: nada mais; e dizer gue pelo sono/Findam as deres, como os mil abalos/Inerentes 3 carne — € 2
conclusio/ Que devemos buscar. Morrer ~ Dormir. Dormir! Talvez sonhar — eis o problema, Pois os sonhos gue vieram
nesse sono/De morte, uma vez livres desse involucro/Mortal fazem cismar. Esse motivo/Que prolonga a desdita desta
vida. Quem suportard os golpes do destino, os erros do opressor, o escirnio alheio, a ingratidfio no amor, a lei tardia, 0
orguiho dos que mandam, o desprezo/Que a paciéncia atura dos indignos, quando podia procurar repouso/Na ponta de um
punhal? Quem carregara/Suando o fardo da pesada vida/Se o medo do que depois da morte — o pais ignorado de onde
nunca/Ninguém voltou — nfio nos turbasse a mente/E nos fizesse arcar ¢’o mal que temos/Em vez de voar para esse que
ignoramos? Assim nossa consciéncia se acovarda/E o instinto que inspira as decisbes/Desmaia no indeciso pensamento; E
as empresas supremas ¢ eportunas/desviam-se do fio da corrente/E ndio sfo mais agio.”
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Todavia, € curioso observar gue este estado de passividade ¢ inércia fazia com
que certas coisas acontecessem na vida de Amnna, fazia com que consegiiéncias
significativas tivessem de ser levadas em conta. Suas auséneias nas aulas da universidade
que cursava, por exemplo, obrigaram-na a constatar que perdia mais uma vez ¢ ano. Anna
nunca tomava decisdes sobre seu destino ou seu futuro, as coisas simplesmente
“aconteciam” com ela, sem que tivesse havido sua participacio no evento, como se nio
houvesse outra alternativa ou solugfio e, mais do que tudo, tais eventos funcionavam como
o desenlace dbvio ¢ Oltimo de uma tragédia desde ha muito desencadeada. A morte voltava
sempre a rondar seus pensamentos depois de situacdes como essas. Para que se esforcar e
cuidar da vida se podemos sempre escolher morrer? “Estou me sentindo muito mal, sem
vontade de fazer nada, até de trabalhar. Passei o iltimo feriado dormindo todas os dias,
sem fazer nada. Hoje levantei & forga da cama. So tenho vontade de dormir. Acho que
minha depressdo estd piorando. Estou sem forcas até para pentear os cabelos. Ndo sinto
vontade de levantar para trabalhar, sinfo muita angiistia, muita dor, vontade de morrer e
muita raiva. Sinto raiva de mim. E uma raiva das coisas da vida. Estou com muita vontade
de morrer. Acho que tenho que decidir o que fazer: viver ou morrer. Ndo tenho razdes para
continuar vivendo. Sinto uma voracidade dentro de mim para me matar. Estou comegando
a ficar agoniada com essa situacdo. Estou sem vontade de fazer nada. Eu quero dormir,

dormir, dovmir.”

Segundo a teoria psicanalitica classica,” a melancolia, assim como o luto,
esconde a j4 mencionada agressividade contra o objeto de seu lute. A queixa contra si seria
portanto uma queixa contra um outro; ¢ a auto-condenacfio & morte um disfarce tragico do
massacre do outro. Concebemos que tal l6gica supde um supereu severo ¢ toda uma
dialética complexa da idealizagfo e da desvalorizagio do outro e de si, repousando o
conjunto desses movimentos no mecanismo de identificacio. Pois € identificando-me com
o outro amado-odiado, por incorporacdo-introjecéio-projeciio, que instalo em mim sua parte,
digamos sublime, que se torna meu juiz tirdnico e necessario, assim como sua parte abjeta,

que me rebaixa e que desejo liquidar. A andlise da melancolia passa, por consegiiéncia, pela

* Freud, S. ~ (1917) Deuil &t melancolie. In : Metapsychologie, Gallimard, Pasis, 1968, p. 147-174. Abraham, K. -
Preliminaires 4 I'investigation et au traitemant psychanalvtique de I fblie maniaco-depressive et des états voisins, In:
{Euvres compigtes. Payot, Paris, 1965, p. 99-118. Kiein, M. — Contribuition & I’étude de la psychogengse des états
maniaco-dépressifs 1934 et Le deuil et ses rapports avec les éats maniaco-dépressifs In: Essays de Psychanalyse.
Payot, Paris, 1967, p. 311-340 et 341-369.
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evidenciagio do fato de que a queixa de si é um 6dio contra o outro € que este, sem duvida,
é a onda portadora de um desejo sexual insuspeito. Longe de ser um ataque escondido
contra um outro imagimado como hostil, porque frustrante, a tristeza seria o sinal de um ego
primitivo ferido, incompleto e vazio. Essa tristeza seria antes de mais nada a expressio
mais arcaica de um ferimento narcisico ndo-simbolizdvel, nfo-nomeavel, tdo precoce que
nenhum agente externo (sujeito ou objeto) pode ser relacionado com ele. Na realidade para
este tipo de sentimento de melancolia narcisica vivida por Anna, a tristeza € 0 unico objeto.
Mais exatamente essa tristeza é um sucedéneo do objeto ao qual Anna se prende, que ela
domestica e acaricia na falta de um outro. Neste caso, o suicidio nfo é um ato de guerra
camuflado, mas uma reunidio com a tristeza e, além dela, com esse impossivel amor, jamais

tocado, sempre em outro lugar, como as promessas do nada, da morte.

Nerval faz uma metifora fascinante disto, sugerindo uma insisténcia sem
presenca, uma luz sem representagio: a Coisa € um sol sonhado, a0 mesmo tempo claro e
negro “cada um sabe que no sonho jamais vemos o sol, embora, em geral, tenhamos a

percepgdo de uma claridade muito mais intensa™®.

As identificagbes primdrias do
melancolico revelam-se frdgeis e labeis de modo que nfo asseguram as outras
identificagdes secundarias que constituiriam o objeto a ser desejado. Essa impossibilidade
de construgio do desejado é que se opde a elaboragio da perda e nio permite o luto. “Estou
muito debilitada emocionalmente, pois a cada dia que passa fico mais deprimida e com
nenhuma vontade de fazer as coisas naturais (fomar banhe, pentear cabelos, lavar o
cabelo, essas coisas normais, passar batom, etc...).” Ou numa outra versio: “O gue eu fago
gue ndo tenho vontade de fazer nada, mas nada mesmo? Eu sempre reclamo da minha vida
para vocé, mas ev ndo consigo fazer nada para mudar, ndo estou me agientando mais, nio
estou mais me suportando. Estou com muita raiva de mim, raiva dos meus fracassos, da
minha vida ser assim, raiva por ter vontade de mudar. E uma raiva latente, fica o tempo
todo me instigando para eu me matar, acabar com a minha vida. Ndo sei até onde vou
agiientar mais viver dessa forma. A raiva me deixa mais impotente, mais deprimida, mais
amargurada, mais frustada; nde agtiento mais sentir isso dentro de mim! Preciso morrer,

acabar com essa vida, e ver como é depois. Ndo consigo suportar os meus fracassos,

% Nerval, G. — Aurelia. In: Oeuvres compiétes. La Pléiade, Gallimard, Paris, 1952, p.377.
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suportar a dor de viver 0 presente sem ter conseguido alguma vitoria, sem ter conseguido

fazer alguma coisa boa em minha vida.”

O postulado freudiano de um masoquismo primdrio vai ao encontro de certos
aspectos da melancolia narcisica, em que a extingdo de qualquer lago libidinal parece nfo
ser um simples retorno da agressividade do objeto para com o objeto em animosidade
contra si mesmo, mas impde-se como sendo anterior a qualquer possibilidade de posigéo do
objeto. Suscitada em 1915, a nogdo de “masoquismo priméario™’ afirmava-se apds o
aparecimento da pulsio de morte na obra de Freud, notadamente em “O problema
econémico do masoquismo” (1924). Tendo observado que o ser vivo apareceu apds o
ndo-vivo, Freud pensa que uma pulséo especifica deve habita-lo, uma pulséio que “fende ao

retorno a um estado anterior™®

. Depois de “Mais Além do Principio do prazer” (1920),
que impde a nocdo de pulsio de morte como tendéncia de retorno ao inorgénico € a
homeostase, ao contrario do principio erdtico da descarga e da ligagdo, Freud postula que
uma parte da pulsio de morte ou de destruigfio dirige-se para o mundo externo,
notadamente através do sistema muscular, e se transforma em pulsio de destruicio, de
dominio ou de vontade poderosa. A servigo da sexualidade, ela impde o sadismo.
Entretanto, ele observa que “uma outra parte ndo participa desse deslocamento para o
exterior: ela permanece no organismo e ld se encontra ligada libidinalmente [...] é nela
gue devemos reconhecer o masoquismo original, erogeno™". Levando em consideragdo
que ¢ 6dio pelo outro j& era considerado como “mais antigo que o amor™®, esse refigio
masoquista do Odio indicaria a existéncia de um 4dic ainda mais arcaico? Freud parece

supor isso: de fato, ele considera a pulsio de morte como uma manifestacio intrapsiquica

de uma heranga filogenética que remonta até a matéria inorgénica. Freud se refere 2 ela:

%" nota de rodapé 3 acrescentada em 1924. Freud, S. (1915a) — Os instintos ¢ suas vissicitudes. In: ESB. Vol. XIV, 2 ed.,
Imago Editora, Ric de Janeiro, 1988, p. 133. .

% Freud, S. (1940 [1938]) — Esbogo de psicandlise. In: ESB. Vol. XXIIL, 2 ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p.
162,

* Freud, S. (1924) — O problema econdmico do masoquisme. In: ESB. Vol. XIX, 2’ ed., Imego Editora, Rio de Janeiro,
1988, p. 181,

# freud, S. {191%8) — Os instintos ¢ suas vissicitudes. In: ESB. Vol. XIV, 2 ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, n.
143.
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“Se tomarmos em comnsideragio o quadro total formado pelos
fendmenos de masoquismo imanenies em tantas pessoas, 4 reacdo
terapéutica negativa e o sentimevio de culpa encontrados em lanios
neurdticos, ndo mais poderemos aderir & crenga de que os eventos
mentais sdo governados exclusivamente pelo desejo de prazer. Estes
fendmenos constituem indicagBes inequivocas da presenga de um
poder na vida mental que chamamos de instinto de agressividade ou

de destruicdo, segundo seus objetivos, e que remontamos ao instinio

de morte original da matéria viva ™M

A melancolia manifestaria essa pulsfo no seu estado de desunifio com a pulsio
de vida: o superen do melancélico aparece para Freud como “uma cultura da pulsdo de
morte™. Contudo, a pergunta permanece: esta deserotizagio melancélica seria oposta ao
principio do prazer? Ou entdo, pelo contrério, ¢ implicitamente erdtica , o que significaria
que o refiigio melancélico seria sempre um retorno da relagdio de objeto, uma metamorfose

do 6dio pelo outro?

Anna, por exemplo, nfo parece se defender contra a morte, mas contra a
anglstia que o objeto erGtico provoca. Ao colocar que o inconsciente € regido pelo
principio do prazer, Freud postula, com muita l6gica, que nfio ha representacdio da morte
para ¢ inconsciente. Como ignora a megagdo, o inconsciente ignora a morte. Sindnime do
nfo-gozo, equivalente imaginario da desposse filica, a morte nfio poderia se ver. Talvez por
isso ela abra espago para a especulacdo. Entretanto, quando a experiéncia clinica conduz
Freud ao narcisismo para chegar & descoberta da pulsfo de morte e & 2°. tOpica, ele impde
uma visio do aparelho psiquico em que Eros estd ameacado de ser dominado por Ténatos e
onde, por conseqiiéncia, a possibilidade de representacdo da morte coloca-se em outros
termos. O medo da castrag3o, até entdo percebido como subjacente & angistia consciente de
morte, nio desaparece, mas se tolda diante do medo de perder o objeto ou de se perder
como objeto (etiologia da melancolia ¢ das psicoses narcisicas}. Esta evolugio do
pensamento freudiano deixa duas interrogagBes que foram assinaladas por André Green em

“Narcisismo de vida e Narcisismo de morte” e que nfo trataremos nesse momento.

# Freud, S. (1937) — Analise terminavel e intermingvel, In: ESB. Vol, XXIIL 2’ ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988,
. 259.
%}_ Freud, 8. (1923) -~ OEgoe o Id. In: E8B. Vol XIX, 2 ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 41
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Conrad Stein”, em seu ensaio sobre o 6dio, trata de nos explicar, na tragédia
grega, o significado da agdo das Erinias™, as deusas vingadoras. Na tradiciio homérica, com
efeito, as Erinias, s6 podem intervir quando sfo expressamente solicitadas pelo defunto que
quer a vinganca. Diz-se “as Erinias de Epicasta”, “as FErinias de Clitemnestra”,
designando-as assim como um atributo imortal da pessoas em questdo. Na verdade, as
decisOes funestas dos deuses sio tais que, faga-se o que for, nio se pode escapar as deusas
vingadoras. Stein estabelece algumas diferencas entre o ¢dio e a agressdio assassina,
afirmando que uma delas € bem ilustrada pelo fato de que Epicasta®’ “deixou a Edipo todos
0s sofrimentos que as Erinias de uma mde podem infligir™*®; seu suicidio ¢ considerado um
“suicidio por vingang¢a”, porque sua morte ¢ a condicdo necessaria para que ela possa
convocar as Erinias — suas préprias Erinias — para perseguirem Edipo. O 6dio de uma mée
possui, entdo, efeitos finestos para o sujeito. O 6dio nasce com o objeto, e “a sombra do
objeto caiu sobre 0 ego”, de onde vem a depreciagdo de si. Desde o dia de meu nascimento,
o 6dio de minha mie caiu sobre mim; eu me odeio. Ou dito de outro modo, estou sendo
perseguida pelas Erinias de uma mie. Estaria nossa Anna sendo perseguida pelas Erinias de
uma méie? Desejando matar-se como uma vinganga para convocar suas proprias Erinias que
perseguiriam sua mie pelo resto dos tempos de sua existéncia? Para vingar-se de sua
indiferenca, de sua depressdo e desinteresse? E curioso notar que as Erinias sfio forcas
primitivas que nfo reconhecem a autoridade dos deuses da geragio mais jovem. S#o
analogas as Parcas ou aos Destinos, que s6 obedecem as suas proprias leis, a que até Zeus
tem de se submeter. Elas sfio representadas como trés génios alados, com os cabelos
mesclados de serpentes e tochas ou chicotes nas m&os. Quando se apoderam de uma vitima,
enlouquecem-na, torturando-a de todas as maneiras. Desde os Poemas Homéricos, a sua
funcfio essencial € a vinganca do crime. Castigam particularmente as faltas cometidas

contra a familia. Protetoras da ordem social, castigam todos os crimes passiveis de as

*# Stein, C. — As Erinjas de uma mie; ensaio sobre o dio. Traducio de Nelson da Silva Junior, Editora Escuta, So
Paulo, 1988, p. 33-65.

“ As Erinias, também chamadas de Eumémides {isto &, “Benevolentes™ nome que tem o intuito de as lisonjear & de evitar,
por conseguinte, a sua colera temivel, chamando —lhes de um nome odiosc) sBo as violentas deusas que os Romanos
identificavam com as Firias. Nasceram das gotas de sangue de Urano, que impregnaram a terra, quando o Deus fol
mutilado. Pertencer, portanto, ao grupc das mais antigas divindades do pantedio helénico, Proibem os adivinhos ¢ os
profetas de revelarem o fufwro com demasia precisio, impedindo-os assir de tirar o homem da incerteza em que se
enconira para que ele nfo se assemelhe demais aos deuses, Grimal, P. — Dicionérie da mitologiz Gregz ¢ Romana, 3°,
ed., Bertrand Brasil, Rio de Janeiro, 1997, p. 146.

® Jocasta ne poema homérico chama-se Epicasta.

* Opus. Cit., p. 43.

Capitulo 1
66



perturbar, punindo também o excesso, a Aybris, que tende a levar o homem a esquecer-se da

sua condigdio de mortal. Vejamos a fala de Anna:

“Chegando na casa da minha amiga a mde dela jé tinha preparado o jantar
como de costume. Eu fiquei abismada e chocada com o jantar. Nada de anormal, mas
como minha mde ndo faz nada, tudo o que vejo se torna impossivel para mim. Ela fez sopa
de brécolis e uma salada, simples né? O que me chocou foi o preparo do janiar e 0s
cuidados com os filhos. Logo que chegamos a L. foi beijd-la, jd achei super estranho - ndo
estou acostumada a minha mde me beijar; depois ela chamou a gente pra jantar e quando
vi tudo estava pronto, a mesa posta, os talheres da salada, o talher da sopa, o recipiente da
sopa, o prato da salada, o suco, o molho da salada, os capos, os guardanapos, tudo
perfeito para um simples jantar como eles estdo acostumados. Fiquei tdo chocada com isso
que nem consegui comer direito, disse que estava sem fome. Eu fico pensando que eu
nunca tive isso em casa, sentar & mesa para comer. Fiquei impressionada pelo amor que a
mée da L. sente por ela, por ela ter feito o jantar, colocado a mesa, e estava esperando a
filha para jantar. Me senti um peixe fora d'dgua na mesa, sentada com elas, jantando.
Depois desse bague, fui pro quarto da L., de novo fiquei chocada com o que vi. Vi fotos
dela com a mde, com os irmdos, com os sobrinhos, com amigas da faculdade, a mesa dela,
a cama dela, o computador dela, tudo dela dentro do quarto dela e o telefone dela. Figuei
observando a foto com as amigas da faculdade, uma foto envelhecida e muiio bonita. Senti
naquela hora que néio tinha passado, nio tinha vivido a época da faculdade, que ndo curti
minhas amigas, pois hd muito tempo estou nesse estade depressivo. Sinto que minha vida
estd escorrendo pelas frestas da minha mdo e eu nunca aproveitei época nenhumg,
inféncia, adolescéncia, faculdade, namoro, vida social com amigos, enfim, néo vivo a vida
como as pessoas normais. Néo consige aproveitar e ndo tenho vontade de fazer nada. Sinto
que ndo tenho passado e com isso nunca vou ter futuro. No quarito da L. senti um vazio
enorme a ponto de perder a vontade de sair. Sai da casa da L. arrasada com as coisas que
observei e que nunca tive e que agora vunCa Mais vou ter, pois minha adolescéncia, minha
vida na faculdade jd passaram, meu namoro também passou, a época de tirar fotos com
minhas amigas na facuidade jé passou; sinto que ndo tenho lembrancas vivas dentro de
mim; e as fotos, nunca tirei para ter alguma lembranga. Me senti um lixo por ndo ter uma

familia unida, uma mde gue preparasse o jantar para mim e um irmdo que pudesse ser um
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amigo também. S6 queria ir para casa, deitar ¢ dormir. Como sempre cheguei em casa e
dormi o dia inteiro”. E possivel que o ato assassino extraia o melancolico da passividade e
do abatimento, confrontando-o com um dnico objeto desejavel, que para ele € o proibido
encarnado pela lei. Na hora da morte, Anna queixa-se tanto de sua mie, amaldi¢oa seu
tirano com uma intensidade passional tal que, no limiar da propria morte, fica evidenciado

que € o perseguidor que € o desejado.

E a angiistia que parece manter Anna viva. Certamente dolorosa e insuportavel,
a angustia, contudo, da-lhe acesso a uma certa realidade. Confrontada entfo com os outros,
sem contudo vé-los como tal, Anna parece projetar-se no outro. Tal como uma Alice no
pais das dores, Anna nfio suporta o espelho. Sua imagem e a dos outros suscitam, no seu
narcisismo ferido, a violéncia € o desejo de matar, do qual ela se protege atravessando o
espetho e instalando-se no outro mundo onde, pela exposicio sem limites do seu pesar
congelado, ela reencontra uma completude alucinada. J4 além-timulo, Anna parece
sobreviver como uma sombra cega. O seu corpo jé estd em outro igar, ausente, cadaver
vivo. Em geral, ocorre-The nfo nutri-lo para methor afastar-se dele. A onipoténcia de Anna
transparece através da mdscara da agressividade e sustenta a inexisténcia do outro, assim
como a dificuldade que ela sente de se colocar face a uma pessoa diferente dela, separada
dela, na vida real. Lambotte nos leva também a pensar que, frente a falta de um primeiro
olhar ¢ de um movimento de desejo dirigido para si, o sujeito melancélico ndo pdde
identificar-se ao reflexo de sua imagem corporal. Ela lembra-nos de que a auséncia de um
olhar constituinte torna impossivel a identificacdio do sujeito 3 imagem especular que, em
virtude disto, apresenta a aparéncia de uma moldura vazia e localiza ai a verdade de que o
sujeito melancoélico, para seguir Freud, se aproximou muito, a ponto de ficar doente com
isso — a verdade do logro egbico, ou seja, a ilusio de identidade, esta irredutivel ficcfo que

define o syujeito.

Conscientes de estarmos destinados a perder nossos amores, ficamos talvez
ainda mais enlutados ao perceber no amante a sombra de um objeto amado, outrora
perdido. A melancolia € o rosto escondido de Narciso, ¢ que vai leva-lo para a morte, mas
que ele ignora enquanto se admira numa miragem. A crianga-rainha torna-se

irremediavelmente triste antes de proferir suas primeiras palavras: € a tristeza de ser
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separada de sua mie, sem retorno, desesperadamente, que a faz decidir-se a tentar
reencontra-la, da mesma forma que os outros objetos de amor, primeiro na sua imaginac¢io

e depois nas palavras.

Kristeva'’ faz uma pequena recuperagdio historica do termo melancolia a partir
de Aristoteles para fazer uma reflexfo completa sobre as relagdes que os filésofos
mantinham com a melancolia. E de J4 que encontramos a men¢do a bilis negra que
determinaria os grandes homens. Aristételes associa exposi¢io cientifica e referéncias
miticas, ligando a melancolia & espuma espermética e ao erotismo, e referindo-se
explicitamente a Dionisio e Afrodite. Esta visio da melancolia, como estado-limite e como
excepcionalidade reveladora da verdadeira natureza do Ser, sofreu uma profunda mutago
na Idade Média*®. Por um lado, o pensamento medieval volta as cosmogonias da
Antiguidade tardia e liga a melancolia a Saturno, planeta do espirito e do pensamento. Por
outro lado, faz da tristeza um pecado. Ter um “coragfo taciturno™ significa ter perdido
Deus, e os melancélicos formam “uma seita de fracos, importunos ante Deus e seus
im‘migos”‘w. Curiosamente, a mie de nossa paciente acusa a filha de estar triste e arredia
por ndo ter “Deus no coragdo”, afirmaco que enfurece Anna suscitando o desejo
desesperado de cometer uma violéncia contra si mesma, talvez, no intuito de no esbofetear

a mie ou mesmo mata-la.

Para o homem e para a mulher, a separagio da mie € uma necessidade
biologica e psiquica, o primeiro marco de uma autonomizagdo. O matricidio € nossa
necessidade vital, condiciio sine qua non de nossa individuaglio, contanto que ocorra de
maneira otimizada e que possa ser erotizado: quer o objeto perdido possa ser reencontrado
como objeto erdtico (é o caso da heterossexualidade masculina ¢ da homossexualidade
feminina), quer seja transposto por wm incrivel esforgo simbolico — e cujo advento sO
poderiamos admirar — , que erotiza 0 outro (o outro sexo, no caso da mulher heterossexual)
ou entfio que se metamorfoseia em objeto erdtico “sublimado™, as construgbes culturais
(para os homens e para as mulheres, pensamos nos investimentos dos lagos sociais, das

producdes intelectuais e estéticas, dentre outras). Para proteger a mamie, eu me mato, ao

7 Kristeva, J. -- Sol negro: depressio ¢ melancolia. Traducio Carlota Gomes, 2’ ed., Rocco, Rio de Janeiro, 1989, p.15.
48 -

Opus. Cit., p. 14.
* bidem, p. 15.
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mesmo tempe que sei — saber fantasmatico e protetor — que & dela que vem isso. Assim meu
6dio esta salvo e minha culpabilidade matricida estd apagada. Faco d’Ela uma imagem da
Morte para impedir que eu me quebre em pedagos pelo 6dio que tenho por mim quando me
identifico com Ela, pois, em principio, essa aversio lhe ¢ dirigida como barreira
individuante contra 0 amor ¢ a confusdo. Assim, portanto, o feminino — imagem da morte &
nfo somente uma tela do meu medo da castragfio, mas também um freio imaginério contraa
pulsdo matricida que, sem esta representagfio, me pulveriza em melancolia, se nio me
impelisse ao crime. Nio € Ela que € mortifera; portanto, nio me mato para mata-la, mas

agrido-a, atormento-a, represento-a....

Como Amna pode ser essa Erinia sedenta de sangue? Nas palavras de Anna,
pois sou Ela (sexualmente e narcisicamente). Ela sou eu? Em conseqiiéncia, o 6dio que
Anna tem por essa imagem ndo se exerce para fora, mas se fecha nela. Nio ha 6dio,
somente um humor que a empareda ¢ que a mata escondido, em fogo brando, em amargura
permanente, em acessos de tristeza ou até o sonifero letal que utiliza em maiores ou
menores doses, na negra esperanca de encontrar.. ninguém, senfo uma completude

imaginaria, aumentada por sua morte que a realiza.

Embora Freud descreva como a caracteristica mais notdvel da melancolia a
tendéncia a se transformar em mania, isso nfio acontece a toda melancolia. Com Anna,
observamos uma alteragdo em seu estado geral, que pensamos em definir como mania em
seu aspecto mais leve, um estado que se caracteriza pelo oposto dos sintomas descritos até
entdo nos paragrafos anteriore; essa manifestaciio costumava ccorrer nas auséncias do
objeto desejado. A mania ilustra o que poderiamos chamar como Freud, de uma imagem de
triunfo do eu. Segundo Freud, na mania, o ego deve ter superado a perda do objeto
(ou seu luto pela perda, ou talvez o proprio objeto), e, conseqgiientemente, toda a guota de
anticatexia, que o penoso sofrimento da melancolia tinha atraido para si vindo do £go,
torna-se disponivel. Citando Freud, “o individuo maniace demonstra claramente sug
{ibertacdo do objeto que causou seu sofrimento, procurando, como um homem vorazmente

3350

Jaminto, novas catexias objetais™" . Nos periodos que antecediam as eventuais auséneias da

analista, nas férias da andlise ou nos feriados, Anna entrava em tal estado de angtistia e

* Freud, S. (1915) - Luto ¢ melancolia. In: ESB. Vol XIV, 2° fmago Bditora, Rio de Janeiro, 1988, p. 260.
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aflicio que, invariavelmente, envolvia-se em algum tipo de relacionamento amoroso
passageiro. Relatava conhecer alguns rapazes pela internet, acabava por encontrar-se
pessoalmente com eles, iniciava um relacionamento fugaz que cuiminava num encontro
sexual. Trocava compulsivamente de parceiro, repetindo sempre 0 mesmo procedimento.
Anpa nio parecia manter qualquer relacdo verdadeira com o objeto, a ndo ser uma espécie
de compulsdo por contatos entre os quais um nfio se distinguia bem dos outros. Enquanto
na melancolia 0 eu, recoberto pela sombra do objeto perdido, permanece submetido as
criticas implacaveis do supereu, na mania o eu parece estar reconciliado com o superen, a
tal ponto que nenhuma critica pode mais atingi-lo, nenhum freio pode deter elds

incessantemente miOveis e renovaveis.

Em “Psicologia de grupo e andlise do ego”(1921), Freud escreve:

“cria-se sempre uma sensagdo de triunfo quando alguma coisa no eu
coincide com o ideal do eu (Ichideal). Do mesmo modo, o sentimento
de culpa (e o sentimento de inferioridade) pode ser compreendido

como express@o da tensdio entre eu e o ideal™".

Essa dedugfio metapsicologica invocada por Freud na tentativa de explicar as
oscilacdes de humor na melancolia ¢ na mania aparece como a pedra angular de todas as
patologias narcisicas na medida em que, desde 1914 com “Uma introducdo ao narcisismo™,
a instincia ideal do eu provém da necessidade em que se encontrou a crianga de renunciar a
onipoténcia narcisica de que até entSo desfrutava. Assim, o amor que a crianga dedicava a
si mesma como a seu proprio ideal, antes gue o julgamento dos outros interviesse,
deslocou-se para um modelo derivado das representacles parentais (ideal do eu), a que
doravante a crianga ndo cessard de querer se assemelhar. Nesse mesmo movimento, Freud
atribui entfo ao supereu a fungHo de zelar para que ¢ eu nfio se afaste demais de seu modelo |
ideal. Essa construcio metapsicoldgica da génese da instincia ideal do eu e da funcio
especifica do supereu perniitiria assim compreender as inversdes de humor na medida em
que o supereu exerceria uma maior ou menor severidade em relagio ao eu. Nos casos em

gue justificam a mania, o da reconciliacfio do eu com o supereu ¢ o da coincidéncia do eu

3! Preud, S. {1921} — Psicologia de grupo ¢ andlise do ego. In: ESB. Vol XV, 2 ed, Imago Editora, Rio de Janeirg,
1988, p. 124,
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com sua instancia ideal (sendo que supereu e ideal do eu nem sempre sfo explicitamente
distinguidos por Freud), resulta para o sujeito uma liberagiio da energia anteriormente
investida no conflito intenso entre as duas instdncias psiquicas. E a conseqiiéncia do fim do
conflito se traduz por um afluxo de hbido novamente dispomivel, que incita o sujeito
maniaco a erotizar toda a impress@o nova para imediatamente rejeitd-la e passar a uma

outra.

E evidente que ndio se pode conceber o processo maniaco sem fazer apelo as
caracteristicas da organizagfio psiquica que remetem, em particular, & fixacdio no estadio
oral-canibalistico, segundo o qual a relacdo com o objeto se opera no modo da
incorporacdo, assim como a ambivaléncia fundamental que estd a ela associada e que
possibilita as mudancas de sentimento do sujeito em face de seu proprio eu. Vejamos a fala
de Anna:

“Estou com um impulso enorme de ligar para ele e dizer como estou me
sentindo. Parece que quero pedir ajuda para ele. Pedir que ele me tire dessa vida, dessa
situagdo. Estou aqui falando com vocé, mas estou com uma vontade louca, voraz, de ligar
para ele. A sensacdo que tenho é que quero estar com ele. Ndo sei se fico fantasiando
muito as histérias com ele, mas parece que quero ligar toda hora. Ndo estou mais
agiientando minha vida, minhas decepcbes, meus fracassos e minhas derrotas. Queria
dizer que me sinto muito deprimida sobre a minha vida. Acredito que estou sem forcas
para continuar vivendo. Tenho vontade de Jogar tudo para o ar e falar “chega”!!! Acho
que além de estar deprimida estou estressada com tudo. Me sinto impotente diante das
situagdes da vida. Estou cansadal!! Queria dar um tempo de tudo e de todos. Gostaria
muito de aprender a viver novamente. Tenho raramente alguns sonhos, mas loge ¢
desdnimo se encarrega de levd-los embora. Me sinto diante de uma parede, nédo tenho
saida a ndo ser bater e ficar. Gostaria muito de poder encontrar uma saida rdpida para me
alivigr. Queria tirar todos os fantasmas da minha cabeca. As vezes penso em abracar o
mundo mas o impulso do fracasso se encarrega novamente de acabar com tudo. Jg tentei
me animar com oS prazeres da vida, comer, beber, sair, me divertir, mas niio me enconiro.
Fercorro vdrios caminhos € no final ndo encontro nada concreto; apenas desilusdes e

derrotas... Sei que a vida é curta, que devemos viver os momentos, que temos que
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aproveitar as oportunidades, entre tudo isso ndo encontro forcas para ac menos sentir
vontade de abrir os olhos. A desilusdo com o viver é sobretudo de uma forca violenta. A
desilusdio contagia todo o meu corpo e invade meu coracdo apertado de tanta angustia.
Sinto a desilusdo no meu dia-a-dia. Ela paira em todos os momentos do meu dia. E muito
ruim viver desiludida, viver sem objetivos, viver na espera da morte. O tempo é ingrato,
pois ele passa devagar como se fosse um torturador d espera da morte. A soliddo também é
uma péssima companhia nessas horas. Sabe L., acho que estou desanimando da vida
novamente. Queria tanto acordar e sentir vontade de levantar e trabalhar. Sentir ao menos
um gosto doce da vida. Um gosto com gosto de alguma coisa, mas s6 sinto vontade de
morrer, de acabar com todo esse sofrimento. Sabe, a soliddo é muito ruim. Quando vocé ¢é
feliz na sua familia, tem amigos, sai sempre com eles, tem uma vida normal e estd sem
namorado é diferente. Na minha situacdo que ndo tenho ninguém pra conversar, como uma
mde por exemplo, ou um pai, ou até mesmo um namorado, aif a situacdo é bem diferente.
Me sinto sem ninguém mesmo, um vazio emocional e também material ou real. Fico
perambulando pelas ruas pra conseguir ficar num lugar trangiilo. Fico zanzando por ai,
andando a esmo, sempre & procura de algo, de alguém, mas nurca encontro. Chega uma
hora que a gente cansa de ficar procurando, procurando por todas as partes. Ndo agiiento
mais essa busca desenfreada para minimizar minha dor, minha angistia. Estou de saco
cheio de ficar fugindo da vida, mas também ndo tenho coragem de enfrentd-la. Ndo sei
mais o que pensar pra poder me acalmar. Cansei de tudo e de todos! Cansei de ficar
ouvindo as pessoas falarem, cansei de olhar as pessoas, cansei de ficar engolindo gente
chata, cansei de tudo. Estou estressada, cansada; o pior de tudo isso é gue ndo tenho
vontade de fazer nada. Pra mim ¢ muito dificil chegar a minha idade e ndo ter ninguém da
minha familia proximo de mim, uma mde legal, atenciosa, meiga, que me dd carinho, que
diz que estou melhorando, que fica junto comigo, que pensa em mim. Eu so tenho vocé ¢

vocé estd presente em tudo o que eu fago™.

Agui vale mencionar o mito canibal introduzido Fédida em seu livro sobre a
~ 52 . . . .
depressao5 : 0 paciente coloca em marcha seu desgjo, muitas vezes desenireado, de viver

tudo o que se encontra sob o poder da pulsiio de morte. A revelagio dos contedos

7 védida, P. — O canibal melancélico. In: Depressiio. Traduciio Marta Gambind, Editora Escuta, Sio Paulo, 1999.
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inconscientes de tais comportamentos, segundo Fédida, faz precisamente aparecer a
angustia canibal de ser aniquilado pela fascinacio exercida pelo objeto. Esse autor se
propde a analisar justamente a renovacio tedrica que a analise de um tal “sonho canibal™>
pode conduzir. Este sonho esconde ¢ revela, a0 mesmo tempo, o desejo de anular o que
separa ¢ distingue. Em nome de uma identidade ilusoria, esse sonho tem a vocacfo
imaginaria de nunca perder o outro, ou seja, aquele a quem somente uma destruigiio por
devoragio poderia impedir, para sempre, que nos abandone. Apropriar-se das qualidades do
outro (proposta de come se passam as coisas no festim canibal resolutivo do luto, como o
descreve Fédida) ndo constitui de forma alguma uma resposta para a questio colocada pela
angustia da perda. Ao contrario, seguindc o raciocinio preciso de Fédida, vemos aqui se
confirmar a funcfio de ilusdo contida pelo mito canibal — quer seja ele sonho, fantasma ou
delirio. O canibalismo deriva de uma verdadeira transgressfio imaginaria de wma falta
{privacdo, perda, abandono, separacfio, dentre outras) cujo desconhecimento assume a
figura de desmentido do préprio real. Ndc hi margem para engano, o canibalismo
compreende essa agressividade presente na propria angustia de perder o objeto de amor ¢
de aniquilé-lo em lugar de a ele renunciar, destacando-se dele. O luto canibal € claramente
essa solugdo incestuosa da unifio alimentar ac objeto de amor cujo desaparecimento pode
entrar em um saber, mas — segundo a lei de uma clivagem — permanece decididamente fora

do alcange de um crer.

A incorporagio canibal ndo € de forma alguma o ato simbdlico da resolugfio da
perda. Ela € a satisfacfio imaginéria da angistia alimentando-se do objeto perdido — objeto
cuja “perda” foi de algum modo necesséria para que ele permanecesse vivo e presente em
sua realidade primitiva alucinatoriamente conservada. O canibalismo seria, entdo, segundo
Fédida, a expressio mitica de um Iuto melancélico — espécie de assassinato — de um objeto
sob o encanto” do qual ¢ éu foi colocado e do qual ele nfio consegue resolver-se a se
separar, como mostra a angistia de manté-lo presente a partir de sua auséncia. O
canibalismo encontra, na anglstia, a violéncia de um desamparo que permite ao eu
sobreviver com a aparéncia do objeto perdido, ou seja, com as suas qualidades, que o

fantasma transforma em realidade primeira pelo efeito de sua auséncia.

53 .
Opus Cit., p. 65.
* poderiamos mencionar a questio da seduggio do objeto perdide.
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Assim, para concluir, Fédida menciona as auto-acusagdes das gquais o
melancdlico se faz objeto. Ele reintera que essas auto-acusagdes sfio expressdes — por assim
dizer moralizadas — de um canibalismo cuja significago ¢ a de um luto possivel e
impossivel, segundo a tradicio de um mito que conta como, ao se devorar, cumpre-se ©

incesto alimentar com o objeto de amor.

Quanto a autodepreciacio bastante conhecida dos sujeitos melancélicos, este
aspecto nos impele a explorar a formac8o de instincias ideais do eu e nos faz descobrir a
fragilidade de uma imagem singular definida com dificuldade e a rigidez de um modelo
ideal inteiramente exterior. Lambotte esclarece que é na diregdo de um tempo
pré-especular, tempo significativo da génese da melancolia, que somos levados a encontrar
uma explicagdo de uma tal patologia. A imagem da moldura vazia traduz bem o cendrio em
que devemos tentar elaborar a constituiciio da estrutura melancélica, na reagio priméria de
defesa contra os efeitos de uma catastrofe: a da desaparigio do desejo no outro, j& que é

este outro quem deveria iniciar o sujeito na dialética do desejo.
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CAPITULO 2

DAS PAIXOES



Deus e 0 Diabo estdo hutando ali;
e o campo de batalha é o coragdo do homem.

(Dostoievski — "Os irmdos Karamdzov”)

E importante que tracemos um contorno a respeito da questéio da passividade,
vértice pelo qual observaremos a melancolia utilizando como paradigma a tragédia
shakesperiana de Hamlet. O caso clinico de Anna descrito no capitulo anterior serviu para
introduzir uma discussfio sobre a agfio da passividade e conseqliente impacto sobre a
relagio analitica num caso de melancolia. De agora em diante, partiremos das nogdes de
paixdo encontradas na literatura filosofica até chegarmos mais préximos da psicanalise e de
sua problemética metapsicoldgica. Faremos uma discussio sobre as diferentes modalidades
de passividade sob a optica do sadismo e do masoquismo na teoria freudiana na medida em
que a passividade possa ser caracterizada, diferenciada e permita uma articulacio com
nossa hipdtese argumentativa de que ¢ a passividade que faz certas coisas acontecerem na

melancolia.

2.1 - DA PSIQUE A PAIXAO

A psiqué ou anima designa um lugar interior, invisivel, a ser distinguido do
somatico grego ou do corporal latino, que ela anima e ao qual d4 vida ¢ forma. A esse lugar
intimo esta ligada a sede das faculdades (pensamento e vontade), dos sentimentos ¢ até das
sensagBes. Pode um corpo sem psiquismo sentir algum prazer ou dor? Na origem da cultura
grega, como de muitas outras, a psiqué tinha uma fungdo totalmente diversa. Freud
comentou nas “Consideracdes atuais sobre a guerra e a morte” (1915), que a nogio de
psiqué nascera do aparecimento dos espiritos, fantasmas e sombras (Schatten) dos defuntos.
Com efeito, para o homem, o problema suscitado pela morte nfio concerne primeiramente &
sua propria morte, mas & de seus entes queridos. Como fazer para que essa imago nio
venha assombrar nossas noites ¢ perturbar nossos sonhos com suas censuras, como fazia o
fantasma do rei Hamlet com seu Unico filho, ja completamente desajustado depois dessas

aparicOes?

! Freud, S. (1915) — Reflex@es para os tempos de guerra e morte”, In: Gbras completas, 7 ed., Imago, 1988, Vol XIV, p.
304,
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A ética greco-latina determinou nossa concepgio da loucura, definida como
uma perturbacfo da alma, se falarmos latim, ou da psykhé, se falarmos grego. Seja qual for
a localizagio da causa invocada (orgénica, hereditaria, social, religiosa, sagrada, dentre
outras), existe uma concordéncia de que a loucura ¢, de qualquer modo, um efeito de ordem
psiquica. E um distirbio da alma; mais precisamente, uma reacfio passional, nfio racional, a
um acontecimento (seja ele feliz ou infeliz). E af que a lingua vem nos socorrer; ha nela um
saber a ser colhido: pathos, em grego, passio, em latim, ou passion em francés, € o fato de
padecer, de ser afetado... por alguma coisa. Além de “sofrimento™, de pathos também
derivam-se as palavras “paixdo™ e “passividade”. Assim a Psicopatologia Fundamental esta
interessada num sujeito trigico que € constituido e coincide com o pathoes, o sofrimento, a
paixdo, a passividade e, como explicitado por Berlink, “quando pathos acontece, algo da
ordem do excesso, da desmessura se pde em marcha sem que o eu possa se assenhorar
desse acontecimento, a ndo ser como paciente, como ator””. Citando Decartes, que recorda
a definicdo aristotélica do agir e do padecer, Berlink faz uma distincio desses conceitos
aparentemente inseparaveis. Ele esclarece que padecer ¢é inferior a agir na medida em que a
poténcia passiva estd, entfio, em receber a forma. Padecer consiste essencialmente em ser
movido, a0 passo que o agente, & medida que sua atividade propria estd em comunicar uma
forma, nfo € essencialmente mutdvel. A poténcia que caracteriza o paciente nfio € um poder

operar, mas um poder tornar-se, ou seja, a possibilidade de tornar-se uma forma nova.

2.2 - DA PAIXAQ A PASSIVIDADE

Sem remontar & pré-historia da filosofia, podemos ainda assim nos
aprofundarmos nos sentidos do termo “paixfio”. Por paixio o pensamento ocidental designa
um conjunto de sentimentos variados, ambiguos, mais ou menos contraditorios, que afetam
um individuo (ou um coletivo) de um modo agudo, intenso e fregiientemente incontrolavel.
A propria reputagdo do termo ja é ambigua em si mesma: ela tanto pode ser duvidosa
quanto inspiradora. Pela etimologia da palavra em grego pathein que significa “sofrer”, o
pathos grego tem um sentido mais amplo, nos permite apreender o significado do patético

da tragédia, também inclui o derisério, o insignificante do pathos. A partir do mesmo

? Berlink, M.— D que ¢ psicopatelogia fundamental. Rev. Latinoam. Psicopat, Fund., S3o Paulo, Escuta, Vol. L no. 1,
1998, p. 53.
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“sofrer”, também compreendido pelo termo “suportar”, podemos designar as paixdes
carnais claramente condenadas pelos padres da Igreja e, a0 mesmo tempo, a “Paixfio de
Cristo” indicada por um mailscuio triunfante e salvador. Podemos observar tanto do
maléfico, quanto do roméntico e do imoral. As paixGes que pervertem a alma do ser
humano (a colera, a luxiria, a cupidez — a gama dos pecados capitais) sdo todas paixdes
consideradas como pecados passionais. Infeliznente, no decorrer do curso histérico dos
significados da palavra “paixdo”, relativas ao sentido do grego pathos, termo do qual a
paixfio se originou, observou-s¢ uma perda significativa da riqueza cumulativa de seus

significados distintos e correlatos.

Filosoficamente a paixfo esté ligada & passividade do sujeito, a uma experiéncia
inflingida, sofrida, dominadora e irracional — por oposicBo a logos que significa
pensamento hicido e conduta esclarecida. Esses significados variaram das posicdes
problematizantes dos filésofos gregos da época classica — Socrates, Platfio e Aristoteles — &
posi¢io negativa dos filosofos estdicos e de seus descendentes no inicio da época moderna,
Descartes e Espinoza. Mesmo nos tratados filoséficos de um dualista como Descartes
(“O Tratado das Paixdes” —~ 1649) ou monista como Espinoza (“4 Etica” — 1677),
encontraremos 2 mesma ambigliidade de sentidos induzidas pela palavra paixfio. Nas
discussdes desses autores, ou a paixfo € produzida por um mal funcionamento do corpo, ou
¢ produzida por um desregramento da alma, ou ainda é produzida por um desequilibrio
desse conjunto. A paixdo deixa cego o sujeito, que ndo & mais senhor de si mesmo, nio é
mais guiado por sua razfio. A paixo ¢ essencialmente escandalosa, para o pior e, as vezes,
para o melhor; ela tanto pode causar o crime passional quanto um ato herdico, pois € a
conseqii€ncia de uma espécie de desregulamento interno do sujeito ou de eventos externos
surpreendentes que, como se diz, fazem com que ¢ sujeito fique “fora de si”; é uma loucura
estupida, como a ,d;s Ajax, ou sublime, como a encontrada no amor cortés dos roménticos; é
Deus, que inspira 0s santos venerados e é também o diabo que habita as feiticeiras que
foram queimadas na época da Inquisi¢Bo. Em suma, a paixfo vem do corpo e devasta a
alma, ou vem da alma e aflige o corpo, mortificando-o. Em todo caso, podemos concluir
que para esses filosofos, a paixdio ¢ um sofrimento que causa mal-estar ou bem-estar, que
des-possui 0 sujeito — quer seja pela perda de seu juizo, situagfio na qual a paixfio obstrui

seu julgamento, quer seja por prestar-lhe mais alto servigo, gerando uma descoberta
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luminosa. A paix@io € o excesso em estado puro. Por vezes, ela pode ser contida — entfio
conhecida como “fria” e, talvez, pior por essa conten¢io da forga do sofrimento, indutora

de um vazio afetivo paroxistico. Ela € tudo ou nada.

N&do podemos deixar de observar que esta é uma visdo um tanto guanto
racionalista da paixdo que privilegia seu aspecto “perigoso”, que deve, portanto, ser
dominado e suberdinado ao bom senso e 4 razdo. Queremos, no entanto, salientar o aspecto
de arrebatamento erético e o excesso pulsional presentes no fato de ser afetado ou padecer
da paixo; nesse sentido, essas consideragdes filosoficas iniciais nos ajudam a compreender
a bela discussdo realizada por Gérard Lebrun no livro “Os sentidos da paixdo™, no qual ele
afirma que a paixdo ¢ sindnimo de tendéncia’, uma tendéncia bastante forte e duradoura
para dominar a vida mental. Como esclarecemos anteriormente e Lebrun confirma, a
palavra “paixio” traz em seu bojo o sentido etimologico de passividade (paschein, pathos),
sentido apontado por ele como tendo sido mencionado por Descartes, no comeco de seu
tratado: “rude o que se faz ou acontece de novo ¢ geralmente chamado pelos filosofos de
paixdo relativamente ao sujeito a quem isso acontece, e de acdo relativamente dquele que
Jaz com que aconteca™ . Na experiéncia de uma paixdo ha algo de misterioso e assustador,
a experiéncia de uma forga que estd dentro do sujeito, mas que o possui em lugar de ser
possuida por ele. A prépria palavra pathos o testemunha, do mesmo modo que seu
equivalente latino passio significa aquilo que acontéce a “um homem, aquilo de que ele é a

vitima passiva™

» de modo que a paixdo € sempre provocada pela presenga ou imagem de
algo que leva o sujeito a reagir, geralmente de improviso. Ela €, entio, o sinal de que se
vive na dependéncia permanente do Outro. Sendo assim, devemos tirar proveito de pathos,
como nos ensina Berlink®, “tirar proveito de pathos significa transformd-lo em experiéncia,
ou seja, ndo s6 considerar pathos como um estado transitério, mas também como alge que
alarga e enriquece o pensamento”. Quando isso acontece, pathos transforma-se num
discurso sobre o sofrimento, as paixdes, a passividade, e estamos no Ambito da

Psicopatologia Fundamental. E desse Ilugar que se insere este trabalho: perseguir o discurso

3 Letrun, G. - O conceito de paixfio. In: Os sentidos da Faixdo. Tradugiio Ménica Fuchs, Companhia das Letras, S3o
Paulo, 1987, p. 17.

*idid., p. 17.

* Nunes, B. — A paixdio de Clarice Lispector. In: Os sentidos da Paixfio. Companhia das Letras, Séo Paulo, 1987, p. 270.

® Berlink, M. -~ O gque é bsicopatologia fundamental. Rev. Latinoam. Psicopat, Fund., S50 Paulo, Escuta, Vol. I, no. 1,
1998, p. 54,
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de um sofrimento, uma paixfo, uma passividade que porta em si mesma a possibilidade de
um ensinamento interno, ocorrendo pela presenca de um médico. Tal condigfio traz em si a

possibilidade de cura e presentifica a posiciio do analista.

Philippe Julien,” em seu livro “O estranho gozo do proximo”, faz ainda uma
digressdo sobre Cicero, tratando da loucura através da eliminagfio de toda a paixfio: a-patia.
O curioso de observar ¢ a descrigdio das 4 paixdes essenciais apresentadas por Cicero e

mencionadas por Julien neste texto. Elas seriam:

a aflicdo (aegritudo), isto é, a opinido recente que temos de um mal atual

(a melancolia faz parte dela);
- o medo (metus), isto ¢, a opinifio que temos de um mal eventual;

- a alegria exaltada (laefitia gestiens), a mania, que vem da opiniio que

temos de um bem presente;

- ¢ por fim, a libido, que se transpde para o que a opinifio nos faz esperar

como um bem fzturo,

Convém assinalar que o patologico nas quatro paixdes, segundo Cicero, € a
opiniéo que se tem do mal ou do bem que acontecem ou podem acontecer com o sujeito.
Cicero ¢ muito claro quanto a isso: o doentio vem da mente, do mental, que traumatiza a si
mesmo. A forma de se tentar eliminar a loucura da vida de cada individuo, portanto, € nio
se deixar surpreender por nada, eliminar o fator surpresa das relagBes pessoais. Isso pode
ser conseguido através de um exercicio simples de premeditacio — se nfo nos
surpreendermos com coisa alguma, nfio mergulharemos na loucura, segundo Cicero. Os
sujeitos que assim procederem atingirfo um contentamento permanente e trangiiilo, sem
exaltacdo e depressdo, um padriio constante, nfo lamentando nada, nem o bem nem o mal

que tenham acontecido, pois tudo seréd a mesma coisa...

Com essas consideracfes, naturalmente, Julien ndo pdde se furtar de questionar
se a psicanalise ndo € uma forma moderna do exercicic estéico, desse exercicio de

premeditago que nos prepara para todos os acontecimentos em relagio aos quais a paixfo

7 Julien, P. — O estranho gozo do préximo. Trad. Vera Ribeiro, Jorge Zahar Editor, Rio de Janeiro, 1996, p. 36.

Capitude 2
83



pode causar um sofrimento. Acaso a regra fundamental da psicanalise ndo consiste em
deixar advir o que ocorrer ao espirito, em igualdade de valor, sem privilegiar este ou aquele
pensamento, este ou aquele elemento do sonho como essencial e, sem afastar outro, como
detalhe insignificante? Colocar diante dos préprios olhos toda representacio e lhe conferir
um nome através da fala, ndo sera isso uma retomada do exercicio estéico, pergunta-se

Julien, para se chegar 4 apatia est6ica?

Esta claro que a discussfio estdica sobre a paixfio é muito ampla e importante
para ser referida apenas através do ponto de vista de Philippe Julien, mas nfio nos cabe,
neste momento, aprofundé-la pelo vértice estdico; no entanto vale apontar que o caso
clinico apresentado no capitulo 3 retrata as frigeis tentativas da paciente Anna em conter os
excessos de sua dor ou, poderiamos dizer, paixfo, através do exercicio brutal de
desligamento das relagbes pessoais e afetivas. Pathos nada pode ensinar se ndo for ouvido
por aquele que esta fora, “por aquele que, na condi¢do de espectador no teatro grego do
tempo de Péricles, se inclina sobre o paciente e escuta esta voz tmica se dispondo a ter,

"8 Concluindo ainda

assim, junto com o paciente, uma experiéncia que pertence aos dois
com Berlink, desde que a posigho da Psicopatologia Fundamental é tal que se dispbe
sempre a escutar um sujeito cuja tGnica voz fala do pathos que é somatico ¢ vem de longe ¢
de fora — ela é sempre objeto da transferéncia, isto é, de um discurso que narra 0
sofrimento, as paixdes, a passividade possuindo um corpo onde brota para um interlocutor
que, por suposicdo, seja capaz de transformar, com o sujeito, essa narrativa numa

experiéncia.

2.3 - A PAIXAO PARA A PSICANALISE

A pattii do momento em que se comstitui o corpo psicanalitico, ¢
essencialmente sob a forma de histeria que aparece a paix3o, sob a forma de uma loucura
do corpo, na qual a origem sexual ¢ pressentida mas nfio explicitada. E o que constata Freud

com Charcot na Salpétriere. O que interessava a Charcot, no entanto, era a possibilidade de

¥ Berlink, M. ~ O que é psicopatologia fandamental. Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S§o Paulo, Escuta,
Vol. 1, no.. 1, 1998, p. 55.
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produzir e conter uma crise histérica. Freud, todavia, observava que durante uma crise, a
jovem rapariga histérica segurava seu vestido com uma mfio, como se um homem
procurasse levanta-lo, enquanto que com a outra méo, rasgava seu vestido, como teria feito
esse homem se procurasse violenta-la. A partir da compreens#o dessa intensidade ¢ dessa
dualidade de sentimentos da histérica, nio somente a franca coloracio sexual da histeria foi
apreendida como também mais largamente a dimensfo sexual da condigio humana foi

colocada & mostra, através de snas manifestacGes passionais.

Freud descobriu que os sintomas constituem a maneira de amar do neurdtico, €
como nos lembra Rofland Gori®, o sentido etimol6gico da palavra “patologia” é empregado
primeiramente como um estudo (Jogos) das paixdes (pathos). Dizer-se “apaixonado”, ele
esclarece, € confessar, sem perceber, uma disposicfo para o sofrimento. Porém, a “paixio”
nfo € um termo metapsicoldgico, mas somente descritivo. Freud emprega-o com excassez,
embora forneca algumas indicagbes interessantes, notadamente quando ele marca as
afinidades entre o estado amoroso ¢ a psicose — desequilibrio libidinal objetal e narcisico,
trabalho do objeto que Freud, em 1914, explicita ac referir-se aos riscos da aventura
amorosa: “a paixfo amorosa consiste num transbordamento da libido do ego sobre o
objeto”'°. Segundo Freud, esse transbordamento da libido tem a forca de suprimir o

recalque e restabelecer as pulsSes parciais.

Freud, ao posicionar a relacdo sujeito-objeto e seus meandros objetais €
narcisicos dessa forma, deixa evidente gue o acento estd sobre a ligaco, sobre o que une
esses dois elementos; a énfase estd colocada no tipo de investimento, isto &, o que deve ser
acentuado diz respeito aos fluxos libidinais, tais como Ffeud os designava, em sua primeira
aproximacio da questfio feita em termos de libido objetal e libido narcisica. Com efeito, se
para explorar as paixdes nos apoiamos na teoria das pulsdes e, dentro de seus pardmetros,
no objetivo, na fonte e na forca como proposto por Freud, é evidente que o objeto serd o

primeiro a ser levado em conta.

Quanto ac objeto de uma paixo, ele pode ser Gnico ou varidvel, encantador ou
atemorizante, encontrado fortuitamente ou obstinadamente procurado, amorosamente

idealizado ou raivosamente rejeitado. Resta que o mobil depende da identificacfic do que

® Gori, R. — Logique des passions. Editions Denogl, Paris, 2002, p. 27. .
¥ rrend, . (1914) - Introducdio ao narcisismo, In: . Obras completas. Vol. XIH, Ediclo standard brasileira, 2 4.,
Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 107.
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poderia preencher a falta ou garantir a existéncia do desejo do Outro. Assim, a paixdio é a
propria certeza do desejo, o que nfo impede que ela possa resultar de uma recusa de saber

concernente a falha subjetiva que essa necessidade encobre.

Esse tltimo aspecto fica particularmente ressaltado nas formas patolégicas do
passional, em que o ser atormentado pelo vazio se consome na destrutividade. Aqui, a falha
¢ sentida como humilhagio narcisica e ha a tentativa de anulagdio da perda. Um vinculo
fusional se impde como necessdrio, ainda que se possa fugir dele ou ataci-lo quando a
angustia persecutoria intervém. O amor se entretém entfio da rivalidade ciumenta, procura
se fixar no ideal, mas s6 s¢ mantém finalmente no édio. De fato, se a alteridade ¢
insuportavel e a confusfio perigosa, s6 € possivel reencontrar o outro na violéncia. No
limite, 0 desconhecimento das fontes incestuosas ou agressivas de uma paixio pode se
transformar assim numa certeza em que a prova estd no fato de que alguém tem de ser

sacrificado.

Na perspectiva da paixo amorosa e também transferencial, ndo devemos levar
em conta somente o objeto, mas também a forga da pulsio. Em relacfio ao objeto, contudo,
© que resume ainda mais o passional de uma relacfio € a presenca ou a auséncia do outro:
prazer na presenga ¢ desprazer na auséncia, obrigando-nos a elaborar essa perda intrinseca
do objeto. Aqui, os psicanalistas encontram-se em terreno conhecido, a paixdo revela-se na
auséneia e na dificuldade do sujeito de elaborar esta perda. A paixfio, nesta perspectiva,
seria a dificuldade, ou mesmo impossibilidade de, obstinada e cegamente, fazer um
trabalho de luto. Na negacfio, fora do tempo, fora do luto, fora da razio, fora do processo
secundério, a paixdo poderia ser considerada como wma neurose narcisica, uma melancolia:
0 sujeito — provéavel personalidade narcisica — , invadido pelo objeto de sua paixdo, se v&

pego e preso como objeto para si-mesmo. Uma perda de si pela identificacfio narcisica.

Todavia, na paixfio, o objeto ndo estd sempre ausente, longe disso. Se,
indiscutivelmente, a paixfio € uma nfo-elaboracéio da auséncia do objeto, ela é também uma
dificuldade de elaboragiio da presenca do objete. N&o h4 nada de incompreensivel e
paradoxal se pensarmos na questdo da miie como primeira sedutora. Objeto interno, objeto
personificado, representacfo que se faz da pessoa do outro. Esse contato é sempre dificil,

objeto que perturba o narcisismo, um apoic indispensivel e vital que, como diria Freud,
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devemos amar para ndo cairmos doentes. A mfe € excitante, portanto, €la pode portar o
excesso. Do aporte da seducfio generalizada de Jean Laplanche, nfio se exclui 0 excesso e a
dinimica passional. Se, no entanto, estimarmos que as raizes da pulsfo sfo essencialmente
biologicas, a questdo do eventual excesso se coloca, no final das contas, nos mesmos
termos, na questdo do excesso de excitacfo. O que importa na exploragiic do campo

passional passa obrigatoriamente pelas relagSes de objeto ¢ pela sensibilidade narcisica.

Pensando. no personagem shakesperiano, observamos que o conflito
experimentado por Hamlet lhe parece insolivel e os tnicos passos que ele pode dar so os
que o aproximam, inexoravelmente, mais e mais, de um destino tragico. Em Hamlet, como
em todas as vitimas de um poderoso conflito interior, o excesso da puilsdo de morte €
fundamentalmente mais forte do que a pulsfio de vida, e a sua luta é, em ultima andlise, uma
longa e desesperada batalha contra os impulsos suicidas — a menos intoleravel solugfio para
o problema. Hamlet é colhido pelo destino num dilema tfo tragicamente dilacerante que a
morte torna-se preferivel & vida. Impotente para libertar-se do predominio de seu passado,
Hamlet ¢ necessariamente impelido para o tunico caminho que pode percorrer: o caminho
para a Morte. Este também parece ser o caso de nossa paciente Anna; vejamos sua fala:
“Nada me interesa, seria preciso quase que eu me fizesse mal para sentir alguma coisa.
Mas mal fisicamente; jd me aconteceu de me arranhar até que estivesse sangrando para
me fazer reagir. E nem mesmo percebo isso; é uma espécie de casulo, de visgo que se
instala pouco a pouco. E cada vez mais tentador, mais fascinante, preciso fazer esforcos
terriveis para teniar sair disso. E a isso que quero chegar quando pensei em suicidio. Eu
ndo sei se queria morrer, eu queria simplesmente dormir profundamente, e sobretudo ndo

ter de fazer esses esforcos sobre-humanos para as minimas coisas cotidianas...”

Nesse sentido, a questiio da paix@io como passividade € um tema que da o que
pensar ¢ deixa transparecer em seu proprio enunciado uma sorte de contradicfio: nfio seria a
passividade, com efeito, a arte de nada colocar em jogo pelo sujeito, de nfio se submeter aos
desejos do outro € aos destinos contraditérios da prépria pulsio, a fim de preservar sua
integridade narcisica ¢ de permanecer, em definitivo, como mestre do jogo? Seria possivel
comparar ¢ sujeito passivo a um jogador que deixa passar sua vez de modo a nfio revelar

suas cartas? Hegel, a quem também nfo podemos deixar de pensar quando se trata de opor
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atividade ¢ passividade, mostrou-nos, notadamente a propésito do “Mestre e o Escravo”,
que os pares de opostos sdo momentos dialéticos de uma mesma realidade, tendendo a
afirmar-se como totalidade, através de seu préprio ultrapassamento. Paixfio e razfio sdo
insepardveis, assim como a matéria é inseparavel da obra, assim como o marmore, da
estatua, por exemplo. Desse ponto de vista, ninguém € mais aristotélico do que Hegel, na
Estética, quando ele se esforga por distinguir o0 que os gregos entendiam por pathos e os
modernos entendem por paixdo. Lebrun € perspicaz ao relatar que “a palavra pathos é de
dificil fraducdo, pois paixdo implica algo de insignificante, baixo — como quando dizemos
que um homem ndo deve sucumbir as paixdes. Aqui tomamos o termo pathos em plano

mais elevado, sem qualquer nuance de censura ou de egoismo™".

Devemos compreender entfo a paixfo como uma tendéncia que deve ser
domada? Ou como um mal a ser extirpado? Ndo seria mais razoavel tolerar as paixdes, nas
quais ocorre a jun¢io da alma e do corpo, e incorpora-las 4 nossa vida, em nosso dia-a-dia?
Se minhas paixdes sfc elementos constitutivos de minha “saGde mental”, contrariamente ao
que pensavam 0s estdicos, e se visamos integrad-las ao nosso comportamento em vez de
aniquila-las, entfo € necessério admitir que o adulto tido como normal, de agora em diante,
¢ responsavel por suas paixbes € pelo mau uso que delas venha a fazer. Essa asserciio é
importante para compreendermos o comportamento ¢ ¢ desenvolvimento da anslise da
paciente Anna, em riossa discuss@io (apresentada no capitulo 1). Lebrun conclui que ndo ha
razio para que o sujeito nfo se responsabilize por suas proprias paixdes, mesmo quando

“atenua-se a paixéio ~ essa passividade que niio exclui a responsabilidade”™”.

Nio terd sido isso mesmo que Freud retomou com o principio do
prazer-desprazer? Este, longe de se opor ao principio de realidade, prolonga-se nele e
conduz a ele, na medida em que se respeita a lei da consténcia, da menor tensio, ou seja,
aquilo que impéde de desembocar no desprazer e no excesso de padecimento? Do prazer,
que ndo haja um excesso, caso contrario, comega o sofrimento. Assim os dois principios

combinam-se num so: evitar o desprazer.

Y Opus, Cit., p. 22.
2 Opus. Cit., p. 32.
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No sentido do pathos, a paixdo € no entanto mais subitamente sofrida do que
deliberadamente atuada. De fato, € por nfic se possuir a si mesmo que um sujeito pode ser
capturado por wma paixfo que, se transborda os limites do eu, ou o leva 4 expansio
narcisica ou o ameaga de dissolugfio. Em qualguer caso, 0 sujeito atravessa a cada vez um
momento de fascinagdo em que € seduzido e em que o destino parece the acenar. Esse € o
traco comum que permite identificar como paixfio uma série de fendmenos: o
enamoramento, a entrada em transe, a crenga num oraculo, o encontro siderante, a
excitagio sibita, mas também a aposta do jogador, a obstinacio do colecionador e assim

por diante.

Como a pulsio, a paixio pode ser situada no limite entre o somético e o
psiquico. Como estado do corpo, ela € a reativagiio de experiéncias primordiais em que
aquilo que causa o desejo € a angustia d4 lugar a uma ligagdo vital marcada pela avidez dos
primeiros vinculos. Ao mesmo tempo, porém, esse sujeito padece em seu corpo “guando
estd sob o império de um discurso que o aliena: é “a paixdo do significante” segundo
Lacan™ - ou seja, a inscrigho no inconsciente da parte de gozo perdida. Nisso, cada paixfo

atesta o intrincamento da vida e da morte, uma mesma figura podendo representar os dois.

A paixdo ndo € mortifera quando ndo procede de um fascinio em que o sujeito
se entrega a uma figura do destino que o condena ao trdgico. A partir disso, a andlise pode
ser, em vez de anulacio das paixdes, sua pacificaggio, na medida em que permite elucidar o
que € do dominic do impasse repetitivo e o que abre para novas possibilidades de
realizagdo. Pois, como Freud o enuncia em “4 questdo da andlise leiga™ (1926), “decidir
gquando € mais oportuno dominar as préprias paixGes e curvar-se ¢ realidade ou, ao
conz‘rdri‘o, aceitd-las e preparar-se para defendé-las contra o mundo externo constitui o

-~ alfa e 0 6mega da experiéncia da vida ",

" Kaufmann, P. — Diciondrio enciclopédico de psicandlise: ¢ legado de Frend e Lacan. Jorge Zahar Editor, Ric de
Janeiro, 1993, p. 3940 )
" Freud, S. - (1926) ~ A questfio da andlise leiga. In: ESB. Vol. XX, 2’ ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 196.
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2.4 - PASSIVIDADE E PULSAQ

A palavra Trieb, pulsio, segundo a definiciio de Freud, é considerada como
uma forga constante. Jean Cournut'” lembra que os estudiosos da psicandlise tém a
tendéncia de negligenciar a importincia da intensidade quantitativa da puisso, elemento por
nos também evidenciado no item anterior. Ele nos relembra que Freud, a proposito do fator
quantitativo ¢ do ponto de vista econdmico, ainda em 1937, afirmava que para o sintoma,
em ultima andlise, tudo dependia das quantidades em jogo. Desde as “Newropsicoses de
defesa” (1896), o sintoma ja era uma questdio de acumulacio de excitacfio para a etiologia
das neuroses. Podemos seguir, ao longo da obra freudiana, essa preocupagiio energética,
inspirada nos modelos termodinimicos, que concretiza-se em 1915 sob o termo de “ponto
de vista econémico” vindo a completar na metapsicologia a triade t6pica, dinimica e
econdmica.

Na pratica clinica, entdo, essa questdo se amplia. A pulsdo & uma forga
constante. Certo. Ela pode ser mais ou menos forte. Mas, a partir de qual intensidade a
coloragdo afetiva se transforma? A partir de qual intensidade a capacidade de representacio
se modifica? O recalque ¢ seus meios de defesa se recrudescem ou tornam-se mais amenos?
A partir de que e de quando um pensamento torna-se obsedante? A contar de qual grau, 0
terror pode tornar uma fobia invalidante? Qual a qualidade mais intensa de uma fantasia
que podera produzir uma ruptura somatica? E a qual aumento de intensidade afetiva a
transferéncia tornar-se-4 passional ou negativizante?

As excitagbes do corpo sio represemtadas, traduzidas e integradas por e no
aparelho psiquico, constituido por esta mesma operagiio de integragio. E assim que pode-se
dizer que as excitagdes do corpo transformam-se nas pulsdes. A partir disso, o jogo
pulsional no qual referimos os pardmetros levantados acima — o objetivo, a fonte, o objeto &
a forga precisam ser descarregados. A excitagfio busca essa descarga, o objetivo pulsional
procura processos de satisfacfio. Se¢ as fontes de excitagfio estfio no corpo, a pulsio nasce
das zonas erdgenas. Quanto 2 forga das excitagdes, encontramo-la evidentemente num jogo
de quantidades pulsionais que deverdo buscar representantes psiquicos, agora impregnados
de qualidades que serfio suceptiveis de serem recalcadas, tomando uma forma de

simbolizagho que permitird sua comunicagiio dentro da convencfo coletiva da inguagem.

¥ Cournut, J. — L’¢nergie de la passion. In: De Ia passion. (sous la direction de J. André), Puf, Paris, 1999, p 15
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Freud, ao apoiar seu ponto de vista econdmico nas fundacdes das excitacdes
somdticas, ndo pdde se furtar do principio da constdncia: a idéia de manter a excitagfio o
mais baixo e constante possivel. Nessa perspectiva, podemos dizer que toda a excitacfio
incomoda e que toda a pulsio ¢ em excesso. E o que faz Freud constatar o verdadeiro ¢
grave perigo pulsional, tensfo intrapsiquica que os meios de defesa tentam a todo custo
conter. A excitacfio exige um trabalho de integracio e esse excesso pulsional nos faz

compreender que estamos no terreno das paixdes.

Os estimulos do corpo ddo lugar e vida ao trabalho pulsional; todavia, este
ultimo se efetua dentro de um aparelho psiquico que o constituiu, mas que é dotado de
organizadores e insténcias. Um desses organizadores, por exemplo, pode ser considerado
como o Complexo de Edipo que da conta do reconhecimento, proprio do humano, da
diferenca dos sexos e das geragdes; e o Complexo de Castragdo que dramatiza a situagio
triangular. As instéincias psiquicas: o Isso, reservatorio das pulstes, ligado diretamente aos
estimulos do corpo; o Supereu interiorizacdo dos interditos e das prescrigdes parentais,
familiares ¢ culturais humanas; ¢ o Fu, que negocia como pode uma situagio
obrigatoriamente conflituosa. Ndo podemos deixar de lembrar da realidade exterior. Em
1923, em “0O Ego e 0 Id”, Freud expde muito claramente a situagio do Eu — servidor de trés
senhores, ele deve também prestar contas & realidade exterior. O Eu estd exposto aos
perigos desses trés sephores, da parte da realidade externa, da libido do Isso e da severidade
do Supereu. Do ponto de vista clinico, podemos verificar essas questdes através dos

sentimentos de aniquilamento e/ou transbordamento relatados pelos pacientes.

O transbordamento sdo amplificagdes dos movimentos de um aparelho psiquico
que devemos representar precisamente como estando em movimentc perpétuo, de
investimento e desinvestimento (ou contra-investimento), de progressio e de .regressﬁo, de
carga e descarga energética. O excesso de excitcBo, o excesso pulsional sideram o aparelho
psiquico ¢ este, em estado de estresse, em estado de Hilflosigkeiz, incapaz de ajudar-se a si
mesmo, nfo pode mais, mesmo que provisoriamente, assegurar um trabatho psiquico de
representacOes afetivisadas, recalcdveis, simbolizdveis e encontra-se, momentaneamente,

sem ligacdo possivel com sua histéria e seu funcionamento habitual.
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Em alguns casos, ¢ aumento pulsional, detona um movimento de
contra-investimento: toda a energia do aparelho psiquico parece estar nas bordas de uma
efracfio quantitativa, nas bordas de, como diz Freud, um furo no psiquismo, pelo qual se
esvai toda a energia psiquica, gerando uma sensa¢fio de aniquilamento. Esse aniquilamento
refere-se a um sujeito aparentemente mormno, sem reacdo, sem emogdo, sem pensamento;
mas, sob as cinzas desse aniquilamento, sabemos pela transferéncia que existe uma brasa

que, desde que trabalhada, pode voltar a reacender, a queimar.

2.5 - AS DIFERENTES PASSIVIDADES

A passividade, ao longo de toda a obra de Freud, e sua antagonista, a atividade,
residem ligadas ao desenvolvimento libidinal e as pulsdes sexuais. Em sua origem, a
passividade remete & Hilflosigheit, depois a analidade e enfim 3 homossexualidade
(notadamente no “Homem dos Lobos™ e o “Presidente Schreber”). A passividade na
primeira parte da obra freudiana estd exclusivamente referida a questdio da perversiio e do
prazer que se tem em assumir uma posicfio sadica. Evidentemente, a questfio da passividade
também passa pelo masoquismo e pela prépria nogio de prazer. No trabalho sobre o
masoquismo de Freud nfio encontraremos wma discuss#io explicita sobre a nogdo de prazer,
pelo menos nfo com esse nome; a questdo do prazer estard presente sob a forma de uma
questio sexual, da passividade que da prazer ao sofrer. A partir de 1920, com sua nova
teoria das pulsdes, Freud aproxima a questio da passividade a questiio da pulsfio de morte.
Esse € um dos aspectos interessantes para pensarmos a melancolia. Nos proximos
paragrafos faremos um percurso na teoria freudiana do sadismo e do masoquismo no intuito

de trabalhar as diferentes nog¢des sobre a passividade.

Quando Kraffi-Ebing propés, em 1886, o termo masoquismo para caracterizar
uma conduta sistematica de busca do prazer na condigfic de vitima sofredora, nfio pretendia
que se visse no propric Sacher-Masoch a imagem exemplar dessa perversio
{como tampouco em Sade a do sadismo), mas apenas aquele que preconizou o ideal dessa
conduta em suas obras, e, de maneira condensada, em seus sucessivos contratos com as

muiheres — particularmente aquela chamada de Wanda — a cuja escravidfio se entregava. De
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fato, o autor de “4 Vénus das peles™ escreve muito explicitamente: “encontro uma estranha
atragdo na dor, e nada pode aticar minha paixdo mais que a tirania, a crueldade ¢
sobretudo a infidelidade de uma bela mulher,”, ou entdo “que felicidade e que
infelicidade... assim sou feliz de verdade... mas isso eu nunca conseguirei dizer a ela... no
Sfundo... qual de nés dois é que manda?”'®. Freud nfio tardou a adotar, acompanhado por
toda a literatura psicanalitica, o neologismo da Psychopathia sexualis para qualificar esse
estranho desejo de sofrer do qual, no entanto, wm dos mais importantes avatares the parecia
ser antes especifico da posicio feminina. Sobretudo, porém, parecia-lhe extremamente
paradoxal o fato de semelhante conduta por em xeque, aparentemente, a tendéncia profunda
da vida pulsional 2 obtengdio de satisfagdo. Escreve ele em 1924, logo no inicio de seu

texto, sobre “O problema econémico do masoquismo™:

“De fato, se o principio de prazer domina os processos psiquicos de
tal modo que o fim imediato destes é evitar o desprazer e obter o
prazer, o masoquismo torma-se emtdo ininteligivel. Se a dor e o
desprazer podem ser fins em si mesmos, e ndo meros sinais de
adverténcia, o principio do prazer fica poralisads, o guardido de

nossa vida psiguica fica como que sob o efeito de um narcético™.

Assim, para Freud, o masoquismo aparece sob a luz de um grande perigo, o que

de modo algum procede para o seu correspondente, o sadismo.

2.5.1 - O masoquismo na primeira teoria das pulsdes

Podemos nos perguntar em que medida a conduta masoquista € perversio, que
tipo de gozo ela proporciona, qual € o papel da fantasia e da realidade respectivamente, se a
relacéio que a conduta masoquista estabelece entre a vitima e seu algoz é verdadeiramente
de natureza sexual, dentre outras. Seja como for, por consistir em buscar a dor ¢ a
humithacdo junto a um outro, ou em infligi-las a si mesmo, ela se revela como

perfeitamente simétrica de um sadismo, quer se trate do sadismo do parceiro ou daquele

'® Crepax, G. — A Vénus das peles. Trad. Luis Lorenzo Rivera, Livraria Martins Fontes Editora LTDA, Ssio Paulo, 1988,
. 68-69.

?7 Freud, S. (1924) — O problema econémico do masoquisme. In: BSB. 2" ed., Vol. XIX, Image Editora, Rio de Janeiro,

1988, p. 177.
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que a pessoa encontra 1 si € usa contra si. Resta saber se, no par formado por essas duas
condutas necessarias uma a outra, e que designamos com o nome de sado-masoquismo, nfio
seria  sobre © masoquismo que tudo repousa, dado que o sadismo
(do parceiro ou do préprio sujeito) parece sustentar-se apenas numa identificacéio com essa

parte da massa humana que tanto gosta de sofrer.

No texto de 1915, “Os instintos e suas vissicitudes”, em que apresenta a pulsio
como um dos “conceitos fundamentais convencionais” do saber analitico € em que define o
“fim” desta como sendo, em todas as circunstincias, a satisfagdio, Freud expBe uma
primeira teoria que sua nova topica o levard a reformular 5 anos mais tarde: comeca por
negar a existéncia de um “masoquismo origindrio, que ndo teria origem no sadismo™'®.
Este ¢ entfio considerado como primeiro no par de opostos que forma com aquele. E uma
agressividade que se exerce “comtra uma pessoa tomada como objeto”™", Depois, “esse
objeto é substituido pela prépria pessoa™®. E, “ao mesmo tempa que o retorno sobre a
propria pessoa se dd, opera-se uma transformacdo do fim pulsional ativo em fim

passivo™!

. Finalmente, num terceiro momento, “novamente se busca como objetoc uma
pessoq estranha que, em razdo da transformagdo de fim ocorrida, deve assumir o papel de
sujeito™. Tal é a situacdo comum do masoquismo, a satisfagfio passando nesse caso “pela
via do sadismo origindrio, na medida em que o eu passivo retoma, no modo da fantasia,

seu lugar anterior, que ¢ agora cedido ao sujeito estranho™.

Assim, segundo a primeira tOpica freudiana, o comportamento
sadico-masoquista repousa num sadismo origindrio ativo, que investe normalmente um
objeto externo, mas que pode sofrer, por um lado, uma inversdo da atividade do sujeito em
passividade, e por outro uma transformagfio da agressividade contra o objeto em uma
agressividade contra o proprio sujeito. Desse modo o masoquismo ndo passaria,
constituitivamente, de uma “sadizagiio de si mesmo”. Essa concepgiic de Freud — que
voltara a encontrar um lugar na segunda topica sob a forma de um “masoquismo

secundario” — tem por coroldrio uma interpretagio particular do comportamento da pulso

*¥Freud, S. (1915)— O instinto e suas vissicitudes. In: ESB. 2’ ed., Vol. XIV Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 133.
9 o
Opus Cit., p. 133,
* Ibiden, p. 133.
2 Thiden, p. 133.
Z hid., p. 133.
# Ihid,, p. 133,

Capladp 2
94



sadica na neurose obsessiva: “Encontramos ai o retorno sobre a propria pessoa sem que
haja passividade em face de uma outra pessoa [...]. A necessidade de atormentar torna-se
tormento infligido a si mesmo, autopunigdo e ndo masoquismo. Da voz ativa o verbo passa

ndo & voz passiva, mas & voz média reflexiva™®.

2.5.2 - Masoquismo e sadismo na nova teoria das pulsdes

Embora no texto intitulado “Uma crianca ¢ espancada™ (1919) se anunciem
profundas reformulacées da teoria das pulsdes, Freud ainda declara que “parece ser preciso
confirmar que o masoquismo ndo é uma manifestacdo pulsional primdria, mas que provém
de um retorno do sadismo comtra a propria pessoa™. A segunda topica, introduzida
explicitamente com “Mais além do principio do prazer” (1920) nfo confere grande espago
& quest3o do masoquismo, mas ela figura ai, no entanto, com a correciio a que € submetida,
como se constituisse a prova da nova teoria das pulsfes. O masoquismo, declara Freud
agora, “pode em especial ser primario, possibilidade gque anteriormente julguei dever
contestar”. De fato, o dualismo pulsional transformou-se radicalmente: o conflito entre
pulsbes sexuais e pulsdes do eu (ou de auto-conservagio) se vé substituido por aguele em
que se opdem a pulsio de vida e a pulsfio de morte. Disso decorre que a relagio entre
sadismo € masoquismo ja nfo tem origem no primeiro, mas no segundo: a pulsio de morte
se exerce de maneira imediata em direcdo ao sujeito; depois, encontrando a libido por
ocasido da organizaclo sexual deste Gltimo, ela determina duas espécies de atitudes
agressivas-ativas, uma voltada para ¢ objeto externo ( no sadismo origindric), a outra
voltada para o sujeito ( no masoquismo erdgeno ou primério); € somente entdo que o
sadismo primdrio pode vir a se voltar contra o sujeito ( no masoquismo secunddrio). Os
principais efeftos da nova teoria das pulsbes sobre essa questio sdo claramente
desenvolvidos na breve comunicacio mtitulada “O problema econémico do masoquismo™
(1924). E sobre o masoquismo primério, concebido como resultante da fusfio das pulsdes
erdticas ¢ de parte das pulsdes agressivas e destrutivas dirigidas para o eu, que se

encontram apoiados os irés modos denominados de masoquismo erdgenc, masoquismo

3 B

ihid., p. 133.
2 Preud, . (1919) - Uma crianca & espancada: uma contribuico ac estudo da origem das perversbes sexuais. In: ESB. 2
ed., Vol. XVII, Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 209,
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feminino € masoquisme moral. O primeiro, que consiste no “prazer da dor” ¢ representa
“um modo da excitagdo sexual”, acompanha o desenvolvimento da libido e assume formas
especificas nos diferentes estddios desta: a organizag#o oral € a fonte de uma “angustia de
ser devorado pelo animal totémico”, o pai; a fase sddico-anal engendra o desgjo de ser
surrado por este; o estadio falico introduz a fantasia da castragfio, e o estadio genital “as
situagBes caracteristicas da feminilidade, sofrer o coito e parir™®. Com isso se véem
reunidas as condi¢cbes necessérias para o aparecimento dos dois outros modos — feminino e

moral — do masoquismo.

O masoquismo “feminino”, que nio deve ser entendido como uma conduta
especifica da propria mulher, define na realidade a posicdio feminina tal como ela se
manifesta na fantasia dos homens masoquistas perversos. Sobre a exata pertinéncia dessa
atitude — de que Sacher-Masoch ¢ pessoalmente uma excelente prova — Freud ja se

explicara claramente em “Uma crianga é espancada”: “Revela-se de fato”, escreve ele:

“que, tarto em suas fantasias masoquistas como em Suas encenagdes
que permitem que elos sz realizem, eles [os homens masoquistas]
adotam regularmente papéis de mulheres, em outras palavras, seu
masoguismo coincide com uma posigdo feminina [...] as pessoas que
seviciam sdo sempre, tanio nas fowmtasias como ras encenacdes,
mulheres™ .

O terceiro modo sob o qual o masoguismo se manifesta, e que Freud considera
de certo ponto de vista o mais importante, desempenha um papel essencial no sentimento,
geralmente inconsciente, de culpa. Esse masoquismo, chamade “moral”, se caracteriza
sobretudo por uma relaciio aparentemente frouxa com a sexualidade e por indiferenca pela
causa do sofrimento: importa somente a intensidade deste, quer venha de uma pessoa
amada ou de uma forga impessoal. O masoguismo moral, cujo processe Freud estudou
particularmente na reagfo terap€utica negativa, pode ser analisado como uma agressividade
feroz do supereu em face do eu: eu ¢ supereu formando entfc um verdadeirc par

sado-masoquista em que, mediante o sentimento inconsciente de culpa, a moral se vé,

* Freud, S. {1924) — “O problema econdmico do masoquisme”. In: __ Obras completas, 2 ed., Vol. XIX, Imago Editora,
Rio de Janeiro, 1988, , p. 180.

Z Freud, 8. (1919) — “Uma crianga ¢ espancada: uma contribuigiio ao estudo da origem das perversdes sexuais”™. In:
Obras completas, 2 ed., Vol. XV1i1, Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, , p. 212
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observa Freud, “ressexualizada”™, quando ela sé pudera surgir depois que o Complexo de
Edipo fora superado, isto €, dessexualizado. Assim, sob a ac8o de uma forga auto-erdtica
que consiste em saborear a tortura interior, o sujeito se vé recolocado aquém do complexo
de Edipo, numa posigio pré-genital em que a pulsfio de morte trabatha ao mesmo tempo do
lado do supereu, que agride o eu, ¢ do lado deste Gltimo, que se deleita com a prdpria
destruic8io, enquanto Eros, também ele, desfruta da satisfacdo libidinal proporcionada ao
eun. E paradoxal, alias, que, pela consciéncia de culpa tdo tipica da neurose obsessiva, o
masoquista moral adquira, na qualidade de vitima, uma tal for¢a narcisica que chega a se
imaginar perfeito e Inatacdvel. Com isso, por causa dessa tortura narcisisante, o
masoquismo volta a ser um aliado desse “guardifio da vida” que é o principio de prazer e ao

qual, & primeira vista, s6 era possivel opd-lo.

Segundo Freud, podemos traduzir a expressdio do “sentimento inconsciente de
culpa” como significando uma necessidade de puni¢iio as mfos de um poder paterno. O
desejo, tdo freqliente em fantasias, de ser espancado pelo pai se situa muito proximo de
outro desejo, ¢ de ter uma relagfo sexual passiva (feminina) com ele, e constitui apenas

uma deformacfio regressiva deste Gltimo.

O masoquismo cria a tentagfio de efetuar acdes, ditas “pecaminosas” por Freud,
que devem entdo ser expiadas pelas censuras da consciéneia sadica — como é exemplificado
em tantos tipos caracterioldgicos russos — ou pelo castigo do grande poder parental do
Destino. A fim de provocar a punigfio deste Gltimo representante dos pais, o masoquista
deve fazer 0 que ¢ desaconselhavel, agir contra seus préprios interesses, arruinar as
perspectivas que se abrem para ele no mundo real e, talvez, destruir sua propria existéncia

real.

2.5.3 — Agressividade e pulsie de morte

O advento da segunda tOpica se caracterizou também pela novidade da nocdo de
pulséo de morte — essencial para a concepg8o do sadismo — em relag@o & agressividade. De
fato, tende-se freqlientemente a identificar uma a outra - como o faz precisamente Melanie

Klein — ¢ a pensar que Freud nfo possufa uma teoria da agressividade antes de 1920. Na
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realidade, desde a época em que rejeitou a autonomia da “pulsic de agressfio” segundo
Adler, Freud conferiu um bom lugar as tendéncias agressivas, fossem “hostis” ou mesmo
“sadicas”, especialmente em suas andlises do pequeno Hans e do “Homem dos ratos™. A
pulsdo de agressfo propria 2 teorizaciio de 1920 se definia — em oposigio a concepgiio
nietzschiana da agressividade — como vontade de poder, isto €, de auto-conservacio
ilimitada — esta especificidade de seu fim, concebido de maneira radical como destruicdo.
Assim, longe de ter uma fungfio de vida, ela pertence ao dominio das pulsdes de morte.
Essa importante reformulacfio permite, por um lado, compreender o sadismo ao associar a
excitacdo sexual e a violéncia exercida sobre outrem, e, por outro lado, a economia da
génese do supereu, essa instdncia que volta contra o eu uma agressividade impedida de se
manifestar contra o mundo externo. Nesse sentido, a nogdo de agressividade ¢ de sadismo
inscrita na segunda topica €, como observa Lacan®®, inteiramente diversa da “agressfio que
se imagina na raiz de toda uma luta vital”. Ela corresponde, acrescenta ele, do mesmo modo
que as nogdes de “masoquismo primordial” ou de instinto de morte, 4 imagem de um eu
despedacado,

“ao dilaceramento do swjeito contra si mesmo, dilaceramento cyjo
momento primordial ele conheceu ao ver a imagem do outro,
apreendido na totalidade de sua gestalt, antecipar o sentimento de
sua discorddncia motora, que ela estrutura retroativamente em

imagens de despedagamenio”.

Que a dor possa ser sentida como prazer se explica pelo fato de que as pulsdes
de morte nunca se manifestam em estado puro , pois estio esireitamente atadas as pulsdes
de vida. Elas se combinam em propor¢Bes varidveis; entretanto h4 casos em que a “soma”
das pulsSes de morte pela libido € incompleta. Dai resulta que a dor e o desprazer podem
tomar uma conoctacdic de prazer. O masoquismo erdgeno, por um lado, tornou-se um
compenente da libido e, por outro lado, sempre conserva como obieto o ser préprio da
pessoa. Esse masoquismo seria pois uma testernunha e um vestigio da fase de formacio,
durante a qual se cumpriu essa “liga”, to importante para a vida, entre a pulsio de morte
(tinatos) ¢ a libido {eros). O masoquismo erdgeno participa de todas as fases do

desenvolvimento da libido e, com isso, até o softimento neurdtico aparentemente mais

= Lacan, J. —*L agressivité en psychanalyse ». In : Berits. Paris, Seuil, 1966.
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destacado da sexualidade ¢ investido libidinalmente. Esse sofrimento da satisfacdo ao
sentimento de culpa inconsciente e representa, assim, o beneficio mais importante da
neurose, que se origina do desejo recalcado, inconfessavel, e do qual a tendéncia
masoquista ¢ a expressio mais tangivel. Certos sujeitos, que nfo podem renunciar a
satisfagdo masoquista do sentimento de culpa inconsciente , acabam opondo as mais vivas
resisténcias ao tratamento psicandlitico;, acusam-no de acentuar seu sentimento de
infelicidade e o interrompem, naquilo que Freud qualifica de “reacfio terapéutica negativa”.
Segundo Freud, nem mesmo a autodestruicfo da pessoa que tem sua origem na pulsdo de
morte pode ocorrer sem satisfagfo libidinal. Nesse aspecto, a pulsdio de morte, que Freud
diz estar estreitamente ligada ao Eros, nfio pode se reduzir ao desejo de morrer. Alids, isso
seria uma aberragfio no plano bioldgico, pois a vida nfio quer morrer. O desejo de morte,
que pde em cena a fantasia de morrer do sujeito, é na verdade a sua vontade de abolir-se
para cternizar-se no ser, para passar para a memoria, para ser amado e desejado, como
pretenderia fazer nossa paciente Anna apresentada no primeiro capitulo. E isso que a clinica
encontra no testemunho daqueles que, felizmente até agora, conseguiram fracassar na sua

tentativa de suicidio.

Ao longo de sua obra, Freud mostra como so complexas as relagdes entre a
satisfacio (Befriedigung), o prazer (Lust) e outras sensacdes que os excedem em forga e em
intensidade; sdo os prazeres extremos, a alegria intensa, o jubilo, o éxtase ou a volapia, para
os quais ele usa em geral o termo Genuss (traduzido como gozo), mais do que Lust (prazer),
e sublinha seu cardter de excesso em relaglio ao principio do prazer, cuja barreira ¢
atravessada, nesses casos. Essas manifestagBes podem ser sentidas como dolorosas, indo até
a repuisa, ao asco ou a0 horror, na medida em que o sujeito nfio consegue destacar-se delas.
Sem duvida alguma , hé na elaboragfio da pulsfio de morte uma abordagem do gozo que
Freud pfo conceitua, mas cujo campo ele delineia, tragando a fronteira que o situa

mais-além do prazer. E isso que constituira o ponto de partida de Lacan para definir o gozo.

O retorno do sadismo contra o eu no masogquismo secundério nos reconduz,
portanto, incessantemente, do jogo intersubjetivo do sadomasoquismo a seus avatares
intra-subjetivos. Mas a reagfo entre os dois perversos que sfo o sadico e o masoquista
possui sua prépria complexidade fenomenoldgica. Afinal o sddico nfo exerce sobre sua

parceira/c uma verdadeira coer¢lio para impedi-la de uma pratica perversa que ela nio
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escolheu por si mesma? Quanto ao masoquista, que em geral conhece tdo bem 3 falha em
que se situa a vulnerabilidade do outro, poderia ele se entregar as sevicias que o excitam
sem se identificar de alguma maneira com sua vitima? Na realidade, mesmo que seus
respectivos papéis ndo sejam fundamentalmente intercambidveis, o sadico e o masoquista
atormentam ambos o parceiro sob a pressio de uma demanda, exorbitante em sua

perversidade, que pOe tanto um como o outro na posicio conflitiva de um perpétuo

perseguidor-perseguido.

2.5.3a — A femiuilidade ¢ a passividade

Aqui vale a pena uma reflexdo sobre a feminilidade na medida em que esta
pode nos aproximar das questdes da passividade. Poder-se-ia esperar da psicanalise uma
defini¢iio sobre a feminilidade. Ora, a posiciio de Freud a esse respeito ¢ clara: a auséncia
dessa representagéo psiquica do feminino ndo € uma das menores surpresas proporcionadas
pela investigagdo do inconsciente. Em seu lugar, nfio encontramos mais do que duas
equivaiéncias, cujo carater aproximativo e inadequado € patente: por um lade, 2 assimilagfo
da feminilidade & passividade e, por oufro, a equagfo inconsciente: ser mulher = ser
castrado, encontrada na “Organizacdo genital infantil da libido” (1923). Sem entrarmos nas
controvérsias tedricas que uma discussfio sobre a feminilidade engendra, pretendemos

retoma-la somente na perspectiva da passividade.

Entender que a descoberta da castragio e a inveja do pénis, dela decorrente,
sejam os motivos essenciais que condicionam o abandono pela menina de seu vinculo
libidinal com a mée, favorecendo sua orientacdo para o pai, nfio parece bastar a Freud como
explicagdo para a hostilidade para com a figura materna que acompanha essa passagem. O
texto freudiano retorna véarias vezes a essa questfio, em busca das razfes dessa singular
animosidade, enumerando as recriminagfes inconscientes feitas 4 mie pela filha: queixas
ligadas & frustragfo oral, ac nascimento de irmdos, & interdicdo da masturbacdo e, por
ultimo mas ndo menos importante, & auséncia do pénis, pela qual a mie ¢

-

responsabilizada™. Mas é sobretudo a descoberta de que a propria mie ndio possui o

# Um aprofundamento sobre essa questio pode ser conseguida com a leitura das “Novas conferéneias introdutdrias sobre
a psicanalise” — conferéneia V — A feminilidade.
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pénis — descoberta que nfio coincide com a propria “castrag@io” pela menina, sendo em geral
muito mais tardia ~ que conduz a filha a se afastar da mde. A descoberta da castracio
materna, que desvaloriza a mulher aos olhos da menina, como alids aos olhos do menino,
vai impor 4 menina um problema particular no tocante 4 sua relagio com a prépria
feminilidade. Enquanto o menino, tendo reconhecido no pai a poténcia félica, pode a partir
de entdio se identificar com ele e constituir com isso sua prépria identidade viril, a menina
ndo pode realizar essa identificago com a mée, uma vez que esta estd privada dos atributos
da poténecia. E particularmente dificil para a menina, portanto, constituir para si uma

identidade feminina positiva, uma vez que a feminilidade esta inconscientemente ligada &

privagéo.

A idéia de que a inveja do pénis é a mola da evolugdo da menina para a
feminilidade foi vivamente contestada, mesmo enquanto Freud vivia, por um bom niimero
de psicanalistas mulheres, que buscaram dar uma definicio da feminilidade ndo redutivel &

privagiio do érgio masculino.

Algumas dessas psicanalistas como Helen Deutch, por exemplo, propBe que a
inveja do pénis, que Freud considerava o pivd da posigéo feminina, encontra uma satisfagéo
substitutiva na relacio com o homem e na maternidade, e se vé assim relegada a segundo

plano pela satisfagio masoquista, herdeira da relagfo original de passividade com a mée.

O gozo ligado 2 passividade, levado até a erotizagio da dor, em contradi¢fo
com o narcisismo de um lado e o principio do prazer de outro, nfio deixa de constituir um
enigma psicolégico ainda mais obscuro que 2 afirmagéo da inveja do pénis como pivd da
evolugio para a posigio feminina. A feminilidade aparece para a psicanalise como o

préprio lugar do paradoxo.

Reencontramos aqui, no cerne do debate que divide os psicanalistas, os dois
termos que Freud assinalou muito cedo como caracterizando a feminilidade para o
inconsciente, segundo as teorias sexuais infantis: passividade e castragfio. Termos que, por
inadequados que sejam para qualificar a esséneia da feminilidade, refletem a especificidade

do gozo feminino, esquartejado entre dois polos, e a divisio que lhe é propria.
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2.5.3b - Gozo e passividade

A polaridade ativo/passivo, convém lembrar, ganha todo o seu relevo no quadro
da organizacio sexual infantil correspondente & fase sadico-anal, caracterizada pela
predominincia dos dois tipos de pulsGes correspondentes (pulsbes anais e
sadomasoquistas), e recobre a polaridade sexual masculino/feminino, em particular na
concepglio sadica do coito que prevalece neste estddio. No entanto, esta polaridade estd
presente em todos os outros registros pulsionais (oral ou escopofilico, por exemplo) e
especifica os dois tipos de fins pulsionais que encontramos em cada um deles
(devorar/ser devorado, ver/ser visto). Lacan pdde mostrar o carater dissimétrico dessa
0posi¢do no seminario 11 —~ Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise — uma vez que
o fim passivo supde a existéncia de um Outro (um outro sujeito, segundo os termos de
Freud) do qual o sujeito se faz o objeto. E por essa atividade do sujeito, que consiste em se
fazer o objeto de um outro sujeito, que se atinge a realizacfio do fim passivo da pulsdo, a
saber, 0 gozo que the € préprio. Gozo que, como o demonstra a clinica psicanalitica, ndo
deixa de suscitar a angstia. Ora, essa posicic de objeto em relagfio ao Outro corresponde 3
relacdo primitiva da crianca com a mée, na medida em que esta entregue a seus cuidados e,
conseqglientemente, & “seduco” sexual que estes cuidados envolvem. A crianga se defende
muito cedo dessa passividade inicial, em particular pelo jogo, em que inverte os papéis, e
pela aquisicdo de sua autonomia, que implica também a atividade, a qual surge assim como
uma defesa contra a passividade inicial. Por que essa passividade é fonte de angiistia? E que
ela implica o ficar & mercé da onipoténeia do Outro, cujo cardter ilimitado suscita no sujeito
a fantasia de sua prépria destruigo (por exemplo, ser devorado, espancado, castrado) como

termo ultimo do gozo pulsional.

E em relagio a esse perigo supremo que O pai aparecerd como o “salvador”.
Devemos a Laéan a plena valorizagfio dessa dimensfo fundamental da fungfio paterna. A
interdigio do incesto significa menos a privacio do objeto maternc imposta 2 crianca que o
limite imposto 4 mie na sua relagio com o infante e que vem a frear seu gozo
potencialmente destrutivo. Somente esse limite imposto 3 onipoténcia materna permite a0
bebé libertar-se de sua dependéncia para com a mfe e pde fim 4 fantasia de onipoténcia

desta, permitindo a crianca separar-se dela,
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Freud fazia da descoberta da castracio o pivd do complexo de Edipo nos dois
sexos. A distingiio da castragdo imagindria/castracdio simbolica introduzida por Lacan
permite precisar essa articulagiio e situar a inveja do pénis na menina em sua verdadeira
perspectiva. A crianga, primitivamente 4 mercé da boa vontade da mée, ¢ confrontada com
a eventualidade de ser objeto tanto de um gozo devorador quanto de um abandono que a
exporia & morte, por falta de cuidados. Vendo-se entre esses dois perigos a crianca ¢ levada
a perguntar a si mesma o que a méde deseja, segundo Lacan. Mas, seja ela o objeto préprio
para saciar esse desejo ou ndo, nos dois casos ela corre o risco de desaparecer. A descoberta
de que a mie ndio possui pénis, descoberta que permite responder a pergunta sobre o que ela
quer, ndo resolve muito as coisas, pois o esforgo que a crianga dos dois sexos faz para ser o
que falta & mée, isto &, o falo, nfio a arranca de sua dependéncia. A questdo de ter ou nfo ela
mesma um falo permanece subordinada & quest@io de ser um falo para 2 mie. A inveja do
pénis na menina corresponde aqui ao desejo de té-lo para ser o que falta 4 mae, segundo a
vertente imagindria da castragiio. A dimensfio simbolica s6 € atingida com a limitacdo
imposta ao gozo da mde pela lei paterna, que ao mesmo tempo a faz decair de sua
onipoténcia: ela se mostra submetida a uma insidncia que a ultrapassa, e que lhe proibe
tanto gozar de seu filho como abandoni-lo. Somente entio o pai pode aparecer como
aquele que possui o que a mée deseja, a saber, o falo, liberando assim a crianca da missdo
de assegurar o gozo da me. Essa fungfio de “salvador” € o que condiciona, nos dois sexos,
a passagemn do amor a mfe para o amor ao pai. E é aqui que os destinos do menino ¢ da

menina se separarm.

De fato, a partir do momento que aparece como ¢ dono do falo que falta & mie,
o pai se torna herdeiro da onipoténcia de que esta fora primitivamente investida ¢ da
fantasia que a acompanha de um gozo ilimitado, capaz de subjugar por sua vez a crianga
que Ihe deve sua salvaglio. Lembremos que, segundo Freud, o menino € conduzido, para
preservar sua virilidade, a renunciar, mais uma vez, a se tornar o objeto do gozo, nesse caso
do pai. Quanto 3 menina, nfo tendo nada dessa ordem para salvar, ela é a0 contrario
mantida em sua aspiragio de se fazer amar pelo pai na esperanga de obter dele 2
compensagdo de sua falta. Oras, fazer-se o objeto de um Outro fantasiado como o
todo-poderoso ¢ (o que d& no mesmo) cujo gozo se supde ilimitado, € a prépria definiciio

do masoguismo. Assim, o que a menina fez foi apenas deslocar para o pai os fins passivos
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de sua ligacdo libidinal com a mée, ligagio que a expunha a todos 0s perigos pulsionais.
Enquanto o menino, por ter (o falo) tem de deixar de ser (o objeto do gozo do Outro), a
menina ¢ levada a sé-lo para té-lo. No entanto, suas tendéncias ativas, isto é, falicas, vém
impor um limite, ou mesmo fazer contrapeso a uma passividade cujos riscos para a
autoconservagdo foram destacados como riscos que motivam o recuo diante da
feminilidade tantas vezes constatados nas andlises das mulheres, e que nfo € senfio 0 recuo
ante o gozo do Outro. Sob este aspecto, a identificacio masculina resultante da formagéo de
um ideal do eu paterno, tio freqlientemente encontrada nas mutheres, comporta uma
dimens#o de salvaguarda.

A posi¢do feminina se v€, pois, esquartejada entre dois modos de gozo: gozo do
Outro/gozo filico, divisdo expressa nas formulas da sexuacio estabelecidas por Lacan
(Seminario 20 — Mais ainda) e que ndio nos cabe aqui discutir. O que vale acrescentar ¢ que
a divisdo do gozo feminino entre passividade e castragio ocorre no lugar de uma esséncia
mmencontravel da feminilidade. A mulher nfio existe, enuncia Lacan. As mulheres sfio
*nfo—todas”, nfo totalmente inteiras, ao contraric dos homens, do lado do falicismo, mas
igualmente nfo sem ter relagdo com o falo. A isso corresponde a dualidade de seu gozo,
orientado por um lado para o falo e, por outro, para o que Lacan nota com o significante da
“falta no Outro”, que corresponde ao que ele chama de Qutro gozo ou gozo suplementar. O

Qutro gozo ndo €, contudo, eguivalente ao gozo do Qutro.

2.5.3¢c — Passividade: uma possivel definicio

Definir a passividade pulsional ndo ¢ ficil; ela esté ligada a situacfio inicial de
desamparo da crianca e 2 seducdo inerente aos cuidados maternos. Existe uma aproximagsio
quase natural nas discusses atuais entre a passividade e a feminilidade, uma vez que Freud
nas “Novas conferéncias infrodutérias” (1932) fez justamente o conirério, tratando da tese
da masculinidade origindria da crianga e uma identificacfio implicitamente mantida entre o
ativo € o masculino,

Podemos sustentar que os desejos da menina a respeitc de seus primeiros
objetos ndo sdo mais desprovidos de mogdes ativas que os do menino, que “es impulsos

agressives das meninas nada deixam a desejar, em matéria de rigueza e violéncia”® em

*® Freud 8. (1931) - A sexualidade feminina. In: ESB, 2 ed., Vol XXL Imago Editora, Ric de Janeiro, 1988, p. 244,
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relagfo aos do menino. Mas se € assim, se a menina nada deve em termos de atividade ao
menino, ndo ¢ por ela ser um homenzinho. Antes, € porque a identificagiio com o polo ativo
lhe permite, como ao menino, dominar, ligar aquilo que constitui excesso na posicéo
passiva, aquilo que ultrapassa as capacidades integradoras do eu. Um excesso como ja
dissemos através de Jacques André, que reside na conjuncéo da passividade pulsional com

o individuo seduzido.

Podemos nos aproximar das primeiras formulagGes de Freud, em 1896, quando
ele procurava precisar a distdncia entre a histeria ¢ a neurose obsessiva . Na base da
etiologia da histérica encontramos um acontecimento de passividade sexual, “uma

experiéncia sofrida com indiferenca ou com um pouco de irritacdo ou pavor™'

. Essa
passividade faz eco 2 passividade estupefata que Jacques André menciona nas origens
femininas da sexualidade® - a crianga-espectadora , invadida pelo excesso da fantasia da
cena origindria; de maneira geral, segundo André, ela evoca a passividade da crianga terna

que a paixfio do adulto torna precocemente erotizada.

Na neurose obsessiva, prossegue Freud, tirata-se, ao contrario, de um
acontecimento que deu prazer, de uma agressio sexual inspirada no desejo
(nc caso do menino), ou de uma participagdo com gozo mpas relagdes sexuais
(no caso da menina). Existem, portanto, dois trajetos: um leva da passividade horrorizada a
uma manifestacfo ativa, entre désejo e prazer; essa via, Freud designa de masculina. O
outro conduz dessa mesma passividade assustada a uma participacfio com gozo, de modo a
indicar que ndo saimos da passividade elementar, quando muito deslizamos do horror para

o desfalecimento do gozo.

A via masculina é de uma dupla transformacfio: da passividade primaria em
atividade e do pavor ao prazer. A via feminina permanece no terreno da passividade, o da
interrupcio sedutora do sexual, mas transita do pavor para ¢ gozo — para 0 €xcesso do
prazer. Se recorrermos mais uma vez ao texto sobre a feminilidade na teoria freudiana

encontraremos uma relagio da atividade com a passividade que € especialmente

* Freud, S. (1896) — A hereditariedade na etiologia das neuroses. In; ESB. 2 ed., Vol. TII, Imago Editora, Rio de Janeiro,
1988, p. 154

2 André, 1. — As orizens femininas da sexualidade. Traducfio Vera Ribeiro, Jorge Zahar Editor, Rio de Janeiro, 1995, p.
107,
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interessante: Freud afirma que as primeiras experiéncias sexuais e sexualmente coloridas
que uma crianga tem em reiagéo a mée sfo, naturalmente, de carater passivo. Ela €
amamentada, alimentada, limpa e vestida por esta Gltima, e ensinada a desempenhar todas
as suas funcdes. Uma parte de sua libido continua aferrando-se a essas experiéncias e
desfruta das satisfagdes a elas relacionadas: outra parte, porém, esfor¢a-se por
transforma-las em atividade. Segundo Freud®, em primeiro lugar, a amamentaciic ao seio
da lugar ao sugamento ativo. Quanto as outras experiéncias, a crianga contenta-se quer em
se tornar auto-suficiente, isto €, executando ela propria com sucesso o que até entdo era
executado por ela, quer em repetir suas experiéncias passivas, sob forma ativa, no
brinquedo, ou, entfo, transforma realmente a mie em objeto e comporta-se para com ela
como sujeito ativo. O que parece curioso € que Freud nfo encontra uma forma de descrever
esses impulsos,

“¢ dificil fornecer uma descrigdo pormenorizada dessas inclinagdes,

porgue fregilentemente elas constituem impulsos instintuais obscuros

que era impossivel G crianga apreender psiquicamente por ocasidio de

sua ocorréncia, e gue, portanto, sO foram por ela imerpretados

posteriormente, aparecendo na andlise sob formas de expressio que

decerto ndo foram as originais. (..} Encontramos os desejos orais

agressivos e sddicos da menina sob wma forma a eles forcada pela

repress&o precoce, come um temor de ser morta pela m&"e, femor que,

por sua vez, justifica seu desejo de morte contra a mée, se esie se¢

torna consciente™*,

A partir das distingles entre a via masculina (atividade/passividade;
pavor/prazer), € a via feminina (permanece na passividade; transita do pavor para o
gozolexcesso do prazer) Jacques André™ faz a seguinte formulagdio para a passividade
pulsional: “ gozar com o que (nos) sucede, participar com gozo daguilo que penetra, gue se
infromete (em nos)”, propondo uma ligagiio intima entre passividade e interior numa
tautologia que nfo € vazia. Sejam quais forem os transbordamentos de atividade

previamente durante o ato sexual, todo mundo € passivo diante do gozo, diante do orgasmo.

% Freud, S. {1932} ~ “Sexualidade fernining”. In: __ Obras completas, 2" ed., Vol. X1, Imago Editora, Rio de Janeiro, .
1988, , p. 244,

3 Opus. Cit., p. 245.

¥ André, J. — 4s origens femininas da sexualidede. Tradugdo Vera Ribeiro, Jorge Zahar Editor, Rio de Janeiro, p. 108.
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As inversOes em seu contrario de gue € suceptivel a pulsfo, da atividade em
passividade e vice-versa, criam a ilusfio de uma simetria dessas duas posicBes. Segundo
Jacques André, a mobilidade da vida sexual mascara uma ordem antiga, na qual a
passividade constituia um termo primdrio, arcaico, e a atividade, uma
elaboragdo-distanciamento dessa passividade nuclear. A passividade como alvo pulsional
substitui, entdo, a passividade do eu diante do ataque pulsional, que sucede, por sua vez, a

passividade traumatica do recém-nascido diante do mundo adulto.

E importante salientar que, na medida em que Jacques André sublinha que a
posi¢fio passiva da crianga perante o adulto nfio € apenas de passividade no comportamento
em relagio a fantasia do adultc que a invade; ele afirma que a teoria da sedugdo
efetivamente leva a reconhecer no masoquismo um carater privilegiado na constituiciio da
sexualidade humana. O masoquismo supde a conjunciio de uma dor fisica éu psiquica
(nascida de uma efragfio: do limite corporal, do limite do eu) com uma excita¢do sexual.
Por ultrapassar necessariamente a capacidade da crianga pequena de assimilagiio, a
intervencio sedutora do adulto comporta, obrigatoriamente, o elemento de efracio
carateristico de uma dor. O estado de desemparo se mistura com a impoténcia da crianca
pequena, com a dependéncia que ela acarreta, mas também com a satisfagio —
contraditoriamente excessiva e insuficiente — da qual a crianca tem uma experiéncia

passiva. Desse processo, 0 excesso perverso evidentemente fornece a versio patologica.

26 - A PASSIVIDADE PROPRIAMENTE DITA: PERPECTIVAS
METAPSICOLOGICAS

A questdo da passividade, assim como numerosos outros conceitos complexos
utilizados em psicandlise (narcisismo, identificacfio), envia-nos a uma discussio de suas
origens. A oposiclo atividade/passividade, explicitada em “Os instintos e suas
vicissitudes”, parece responder a priori esta questfio das origens: a pulsfo € em sua esséneia
ativa, ¢ a passividade € j4 um retorno “sobre a prépria pessoa”, uma transformacio de
objetivo. No entanto, do ponto de vista histérico, Freud ja mencionava a passividade muito
antes de 1915.
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Em 1905, encontraremos nos trabalhos freudianos a descricdo de movimentos
passivos que engendram um certo prazer. Podemos verificar isso, retomando a obra a partir
dos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, em que Freud menciona que alguns pais
tém o habito de brincar com seus filhos pequenos, atirando-os para cima e agarrando-os de
volta. Ele observava que as criancas adoravam esses jogos e toma isso como prova do
prazer engendrado por certos tremores meclnicos do corpo, caracterizando-os como
“movimentos passivos™®. E fato conhecido de todos que as atividades fisicas sio uma
necessidade constante para as criancas, a energia muscular desprendida é fonte de um
prazer extraordindrio. Freud se ocupava, nessa época, em pesquisar se esse prazer remetia
as questdes da sexualidade e da satisfacBo sexual. Saber se o prazer tem qualquer coisa a
ver com a sexualidade, principalmente no que concerne a uma satisfagio sexual, da
material a criticas que se enderegam, sermn duvida, 4 tese exposta por Freud e citada acima
de que o prazer engendrado por sensagdes de movimentos passivos é de natureza sexual ou
provoca a excitagho sexual. Aquilo que primeiramente ¢ excitante, explica Freud, sfo as
superficies sensiveis (a pele e os 6rglos dos sentidos), a excitacio depende da intensidade
das estimulacBes externas, mas sobretudo, Freud insiste’’, a excitacfio surge como efeito
secundario de um grande nimero de processos internos — as pulsdes derivam diretamente
dessas fontes interiores e se associam a partir das zonas erégenas®. Assim, a qualidade do
estimulo, mais do que a natureza das partes do corpo, é que tem a ver com a produgdic da
sensacio prazerosa.

Como ja mencionamos na introducdio, Catherine Chabert especifica que na
origem da excitagfio, 0s movimentos pulsionais devem ser tomados em sua dupla dimensfo:
passiva do lado da sensag#o, da impressao; ativa do lado do exercicio, do controle. Nos dois
€asos, a sensagdo € o prazer 530 experimentados do interior com, no entanto, uma
diferenca: a passividade implica mais que a atividade, no engajamento do outro em sua
agdo sobre o sujeito. Devemos acrescentar que, a passividade nfio € somente ¢, nem sempre,
sinbnimo de imobilidade; esta equivaléncia corrente pode ocorrer, muitas vezes, por wma

generalizacfio de comportamentos relativa ao aspecto manifesto da observacio.

¥ «_o prazer extraide das sensagdes de movimento passive é de natureza sexual ou produz exciteco sexual”, Freud, S.

(1905) — “Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”. In: BSB. 2’ ed,, Vol VIL, Imago Editora, Rio de Janclro, 1988, p.
190,

7 “Na promoclio da excitag@o sexual awavés da atividade muscular caberia reconbecer wma das rafzes da pulsdo
sddice”. Opus. Cht., p. 191

* Opus. Cit., p. 161-162.
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Ainda nos “Trés ensaios™’, Freud retoma a oposiciio atividade/passividade a
propésito da diferenciaciio do homem e da mulher, em sua nota de rodapé de 1915:

“é indispensavel deixar claro que os conceitos de “masculing” e
“feminino”, cujo contendo parece tdo inambiguo a opinido
corriqueira, figuram enire 03 mais confusos da ciéncia e se
decompiem em pelo menos trés sentidos. Ora se empregam
“masculing” e “feminino " no sentido de atividade e passividade, ora
no sentido bioldgico, ora ainda no sentido socioldgico. O primeiro
desses sentidos é o essencial, assim como o mais wtilizgvel em
psicandlise. A isso se deve que a libido seja descrita no texto como
masculing, pois a pulsdo é sempre ativa, mesmo quando estabelece
para si um alvo passivo™.

A atividade e suas manifestagGes concomitantes sfio, em regra geral, soldadas &
masculinidade bioldgica mas ndo sfo, necessariamente, associadas a ela.*! Isso tem como
resultado, para o ser humano, de que nfo se encontra uma pura masculinidade ou
feminilidade, nem no sentido psicolégico nem no sentido bioloégico. Cada individuo
apresenta uma mescla de seus caracteres sexuais biolégicos, com os tragos biologicos do
sexo oposto, e ainda, uma conjugacéo de atividade e passividade, mesmo que esses tracos

psiquicos dependam ou independam do biolégico.

Esta posicio freudiana se confirma em “O mal-estar na civilizacdo” (1930): o
individuo € constituido de duas partes simétricas, nas quais uma € “puramente” masculina e
a outra & “puramente” feminina®. Se a anatomia pode colocar claramente em evidéncia
essas caracteristicas, para a psicologia essas questSes nfo se apresentam da mesma forma.
A psicologia prefere substituir, a esta oposico “masculino/feminino”, a posicio da
“atividade/passividade™®.

*® Opus, Cit., P. 196.

“ Opus. Cit., p. 207.

# %5 desenvolvimento muscular mais vigoroso, agressividade, maior intensidade da libido — costumam ser vinculadas &
masculinidade biclogica. embora essa nilo sefa uma associagdo necessdria”. Freud, 8. (1905) ~ “Os trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade”. In: ESB. 7 ed., Vol. VI, Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988.

* Freud, S. (1930) ~ “O mal-estar na civilizaglio™. In: Obras completas, 2’ ed., Vol. XX, Imago Editora, Ric de Janeiro,
1988, p. 111,

B« sexo constitui um fato biologico que, embora de extrema importéncia na vida mental, é dificil de apreender
psicologicamente. Acostumamo-nos a dizer gue fode ser humano cpresentn impulses, necessidades € oiribuios
instintivos fanto masculinos como femininos e, ainda que a anatomia, ¢ verdade, possa indicar as caracteristicas de
muasculinidade e feminilidade, a psicologia niio pode. Para esta, o contraste entre o5 sexos se desvanece num contraste
entre alividade e passividade, no qual ientificamos, de forma excessivamente imediata, a atividade com o masculinidade
¢ a passividade com a feminilidade..” Opus. Cit., p. 111,
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Escolhemos estas passagens conhecidas da teoria freudiana nfio com o intuito
de retomar todas as ocorréncias de atividade/passividade na sua obra, mas porque elas se
inscrevem nos dois tempos da sexualidade freudiana: aquele do infantil e aquele da
puberdade. Para irmos mais além, seria interessante nos desprendermos da associagio feita
por Freud, do feminino com o passivo e do masculino com o ativo, evidentemente nfio por
um desinteresse e discordéncia tedrica da questdio, mas para irmos mais longe, para além da
afirmacdo consensual da bissexualidade proposta por Freud. Catherine Chabert propde que
seria interessante nos apoiarmos nas diferencas dos sexos (sem levarmos em conta aqui
seus conseqiientes desenvolvimentos clinicos e tedricos), pois essa diferenga nos oferece,
em figuras ¢ em imagens, uma passividade manifesta (¢ seu contrério) e seus cendrios
concomitantes. Poderiamos pensar se a esséneia da passividade e seus desenvolvimentos

originarios nfo estaria a servico do recalque?

Terjamos de pensar no tratamento psicanalitico para obtermos uma tentativa de
resposta. O inicio de qualquer trabalho analitico implica numa ambigtiidade fundamental
representada por aquilo que chamamos de demanda de anlise, As oscilagbes contidas
nessa demanda revelam o desejo de um controle ativo daquilo que escapa pela fonte do mal
viver e, pelo temor de uma dependéncia que a relagfio analitica pode incitar. Segundo
Chabert™, essas sdo ressondncias, espécies de sombra, contidas na atragiio exercida pela
passividade, resisténcias inaugurais frente a intuicio de uma sedugdo e de um sofrimento

origindrios que buscam asilo sem o saber.

Nesse sentido, a confianga ou o ceticismo no tratamento pouco importam face &
comparagdo com “as resisténcias internas que mantém a neurose firmemente no lugar”,
como escreve Freud® (1913). Chabert se pergunta como poderemos nos ocupar de tais
movimentos psiquicos se admitirmos que “ndo temos ouiro meio para dominar nossa vida

pulsional que nossa inteligéncig™;*

¢ ela mesma responde: € pela via do amor
transferencial que essa tarefa podera eventualmente se realizar. Todavia, como conciliar a
racionalidade com a paix807 Em outros termos, como satisfazer o desejo de controle ativo e

o desejo, tio forte quanto este, de abandonar-se a um amor irracional?

* Chabert, C. — «Les voies intérieuresy. In: Enjeux de la passivité. Revue Frangaise de Psychanalyse, Puf, tome LXIII
(numéro spécial congrés), 1999, p. 1447.

* Freud, S. ~{1913) - “O inicio do tratamento”. In: ESB. 2 ed., Vol. XII, fmago Bditora, Rio d Janeiro, 1988, p. 141,

% freud, S. — (1927) - “O futuro de uma ilusie™. In: ESB. 2 ed., Vol. 300, Emago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 17.
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Devemos considerar também a intensidade da estimulagio inierna
experimentada pelos individuos sustentada por pulsSes determinantes da atividade psiquica.
O bebé vive essa intensidade pulsional especialmente por conta da fragilidade de um
psiquismo a se constifuir. Essa organizacfio leva em conta as fantasias originarias que
compdem a nogdo de realidade psiquica construida passo a passo pela crianga em suas
relacGes objetais. Naturalmente ndo se pode contestar a posicio passiva implicita nesse
modelo neurdtico de construcfio. Anna se vé completamente invadida pela angistia € pelo
desespero, como se fosse a vitima passiva de um confronto pulsional que desde o inicio
estaria fadada a perder. Ela nfo sente que pode fazer alge sobre isso, que possa controlar
este estado interno. Vejamos sua fala: “Sinto que algo ruim vai me acontecer a qualquer
tempo. Os desesperos estdo cada vez mais presentes. Tenho vontade de morrer por
completo. Ndo agiiento mais essa agonia de viver assim, ou melhor de ndo viver e estar
morrendo aos poucos. Estou tentando perceber como funcionam esses desesperos. Comeco
a pensar em coisas ruins, tipo perder o controle da minha consciéncia, depois comego a
ficar nervosa e a sentir coisas fisicamente, nisso a minha ansiedade estd a mil por hora, o
que faz eu 50 ter pensamenios ruins, tragédias. Sinto uma falta de auto-controle imensa e
ai comeco a ficar mais desesperada, pois tenho medo de enlouguecer e ndo conseguir me
matar. Se eu conseguisse me matar pra valer, tudo bem. Muas, e se eu perco a consciéncia,
fico louca, ndo me mato e fico igual ao meu irmdo??? E af que tenho muito medo. Estou
vivendo a todo instante tensa, em estado de vigildncia vinte e quatro horas. Parece que a
qualguer momento algo vai explodir dentro de mim. Ndo estou suportando ficar mais
assim. Dormi o final de semana infeiro, so levantava para fumar e tomar leite. Fico
vegetando todos os dias. Hoje ndio consegui levantar cedo da cama para ir trabalhar. E
uma forca muito grande que tenho que fazer para levantar da cama. Estou me sentindo
muito sozinha, largada, jogada, sem ninguém para cuidar de mim. Ndo posso contar com
ninguém, somente vocé me entende. Ndo vejo a hora de chegar o dia e a hora da sessdo

para poder desabafar com vocé, sentir sua presenca ao meu lado”.

Anna fala da necessidade de uma presenga fisica, de alguém que a ajude a
digerir ¢ compreender esses estados de desespero e angistia. Fala de uma dependéncia
intensa para poder sobreviver frente ao desamparoe imposto por suas emocBes. A cena

primitiva, o desamparo inicial do beb€, sua exclusfio, sua excitacio dependente, a
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intensidade das estimulagbes externas, mas, sobretudo dos processos internos, sustentados
pela pulsdo, sfio determinantes da atividade psiquica da crianga. O sentimento de
impoténcia e, mesmo, de dor psiquica, associada a esta cena, na qual sua evocacio retorna
sem cessar desde que o recalque fracasse ou nfio seja suficiente, sustenta, segundo Chabert,
uma posi¢io passiva — manifesta — enquanto que, em seu interior, a excitagfio sexual e seus
desdobrarentos dominam. A angistia surge para apagar essa excitago, para obliterar essas
estimulagdes sensoriais tdo intensas, para exila-las muito distantes na memoéria. O que
subsiste, portamnto, € que constitui um modo de atragdo privilegiado, repetitivo, ¢ a crianca
solitaria e passiva a0 mesmo tempo miserdvel e privada de algo essencial, presa na
encruzithada das fantasias origindrias: a cena primitiva incrustrada num filete da seducgio e
da castracéo.

As fantasias de seduciio com as quais Chabert se ocupa implicam na
representacdio passiva do sujeito na cena. Segundo ela, o traumatismo determinante na
etiologia das patologias neuréticas instaura o aparecimento de uma crianga submissa ao
desejo do outro: o adulto “perverso”, o pai, o estrangeiro que faz mal ocupa um lugar ativo,
poderoso, enquanto que o sujeito, aquele que se tornara o autor da fantasia depois de 1897,
mantém sua posicdo de inocéncia passiva — pois “ser inocente” nfio ¢ afirmar que “ndio se
fez nada”? Catherine Chabert sublinha, ainda, que os movimentos partem do outro, o
agente da sedugo designada numa primeira versdo como “realista”; em seguida esses
movimentos centram-se sobre o sujeito, aquele que naturalmente cria tal ficgdio apoiada em
indicios do real, mas que acaba por assumir desdobramentos na realidade psiquica do
sujeito, deixando a impressio de que nfio houve a participagic do individuo na cena

ficcional

Em Freud €, portanto, da recusa de sua Neurética, do abandono da crenga no
ato”’, que incide diretamente sobre o corpo do sujeito, que ele funda sua teoria da seducio.
Esse abandono assinala a passagem, a partir da passividade inaugural face & efracdio
produzida pelo inconsciente do outro, ao evento da atividade, atividade esta que retorna a0

sujeito, na construgio de uma cena de sedugfio, constituindo a propria organizagdo da

“"'No infeio de sua teorizagio, a concepelio de wrauma para Freud implicava numa a¢do de conotacio sexual no real do
corpo, praticada por um adulto agressor que expunha a crianga passivamente frente 2 sexualidade adulta. Freud, S, (1896)
~“A etiologia da histeria . n: Obras completas, 7 ed., Imago, 1988, Vol. T1I, p. 199,
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fantasia. Segundo Catherine Chabert®, a compreensio do sexual existente nessa sedugfio,
de um sexual inerente a propria seducfo, revela uma atividade fantasmatica de
representaciio que constréi uma versdo passiva e inocente para o sujeito do atentado
praticado pelo outro. Essa versdio assegura ao sujeito, gracas a uma atividade psiquica, um
potencial controle de uma situacdo em que a eXxcitacdo cria uma ameaca de
transbordamento ou de desorganizagfio. Esta tarefa nfio € realizdvel senfio pela passividade
inerente ao estado de excitagfo (ser excitado por...) causado pelo encontro com o outro,
com o objeto. Freud desenvolve mais tarde, em 1915, a idéia de que a oposigio
ativo/passivo nio deve ser confundida com a oposi¢io eu-sujeito/exterior-objeto. Se o eu se
comporta passivamente em relaciio ao mundo exterior € porque ele recebe excitagdes. Mas
ele reage ativamente a essas excitaces: - uma atividade muito peculiar em relagio ao
mundo externo ¢ imposta ao sujeito pelas pulsdes, de sorte que poderemos dizer para
acentuar o essencial: “o ew/sujeito ¢ passivo em relagdo as excitagbes externas e ativo em
relagdo as pulsﬁes”‘”. E necessario que as percepgdes exteriores € suas correspondentes
identificagdes enquanto reacdo ao outro possam ser reconhecidas. E a partir desta
experiéncia de excitacio ligada ao outro e daguilo que ela engendra em termos de afeto que
Chabert encontra o enlacamento da representacdo e da via — interior — da fantasia de

seducfo.

Chabert acredita que tais fantasias se ligam inelutavelmente as questSes da
fantasia da cena primitiva cujo fator pode até mesmo ser desencadeante da excitagfio ¢ da
fantasia da castracfio, bem como as representagSes passivas que a castracfo engendra, que
tomam a forma do feminino-castrado e do masculino-ameagado, desdobrando-se na
culpabilidade e no masoquismo que encontra sua marca no horror da posigio passiva. A
assimilagBio do sexo feminino e da castragio traz 4 tona uma deriva comum, diretamente
ditada pela fidelidade as teorias sexuais infantis: a equivaléncia afirmada entre passividade
¢ castracio pela referéncia ao feminino. Jacques André™’, nesse sentido, traz uma

contribuicdo interessante ao que se refere sobre o feminine; sua hipétese € de que a sedugio

® Chabert, C. — «Les voies intérieuresn. In: Enjeux de la passivité. Revue Frangaise de Psychanalyse, Puf, tome LXIII
gnuméro spécial congrés), 1999, p. 1454,

® Freud, S. (1915a) — “Os instintos e suas vissicitudes”. In: . {bras completas. Vol. X1V, Edicdo standard brasileira,
2ed, ¥mago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 139,
® André, 1. — As origens femininas da sexualidade, Traducio Vera Ribeiro, Jorge Zahar Editores, Ric de Janeirg, 1996, p.
20.
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adulta € constitutiva da feminilidade precoce, que a intrusdo da sexmalidade adulta
constituida, inconsciente de si mesma, obriga a crianca a uma posiciio passiva e seduzida,

prelidio da posigdo feminina.

No inicio, entfio, encontraremos uma posicfio passiva claramente demarcada na
experiéncia da crianca — desprovida dos poderes da lingua, fragil em seus recursos internos,
atingida pela angistia da perda do amor por parte do objeto, isto que funda a condicdo
humana e seu drama, implacavelmente afetada nesta mesma posiciio passiva, pela tragédia
edipiana ¢ sua marca fundadora da sexualidade humana. Segundo ainda Jacques André®’, o
bebé recém-nascido, cujas montagens somato-psiquicas situam-se predominanatemente no
nivel da necessidade, confronta-se com “mensagens” (significantes verbais, mas sobretudo
nfo-verbais: gestos, expressdes, comportamentos, dentre outros) que emanam do ambiente
adulto. Se essas mensagens sdo, em um mesmo movimento, enigmiticas e traumaticas, nio
¢ tanto pelo simples fato de que a crianca ndo possui o codigo delas e tera de adquiri-lo,
mas porque o mundo do adulto ¢ infriltrado por significantes inconscientes ¢ sexuais dos
quais ele mesmo nfc possui 0 ¢6digo. Essas mensagens sexuais inconscientes deixam
vestigios nos chamados lugares erdgenos, objetos-fonte da vida pulsional, e produzem um
movimento de clivagem e de deriva que acaba levando a atividade auto-erdtica. A fantasia
sexual inconsciente do adulto se inscreve no eu-corpo da crianga colocando-a diante do
adulto em uma posigdo de passividade origindria. Dessa forma, ¢ momento inaugural da
vida psicossexual situa-se, em relacSio a0 bebé, pelo que André nos mostra, em umsa dupla
alteridade: 2 do adulto e a do inconsciente no adulto. Ele afirma que nesse “enconiro”,
trata-se menos de relagéio que de seduglio, porque a crianga, dada a sua prematuridade, vé
suas capacidades de compreensdo e elaboragiio ultrapassadas pelo que lhe € assim
“introjetado”. A c:ianc;a ¢ tomada pela tormenta do sexual muito além do que sua resposta

auto-erdtica the permite aplacar,

A passividade assim compreendida amplia a2 compreensio do funcionamento de
determinados pacientes cujo sintoma assegura uma formagio de COMPIOMIiSse no gque
concerne ao conflito intrapsiquico. Dessa maneira podemos observar uma forma de

passividade e submissdo ao ambiente com uma particularidade transferencial significativa:

*! Opus. Cit., p. 98.
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o mal-estar e a angistia sdo sentidos pelo interlocutor, pelo analista. O enfrentamento
entre os desejos contraditérios ndo se passa no interior, mas sim no exterior do espago
psiquico: nas sessdes retornam sempre afirmagdes como “mente esvaziada”, “auséncia de
afeto”, “sentir-se oca”. Esses pacientes parecem utilizar a realidade externa para suplantar ¢
vazio de seu espaco interior. Podemos tomar a paciente Anna, descrita no capitulo anterior.
Ela nfo parece expulsar o que se passa dentro de sua mente para fora, como o psicotico
num processo eminentemente defensivo de projeciio, de negagéo e de onipoténcia. Também
ela nfo dramatiza, como a histérica, num cendrio ji demarcado pelas cenas fantasiadas.
Poderiamos dizer que Anna encontra sua cena psiquica no mundo exterior, onde ela precisa
de um diretor de cena para sobreviver. Chabert diria que a cena existe, todavia ela ¢ em
parte ocupada por fragmentos da realidade externa que funcionam como um paliativo para
0 vazio, para o buraco de uma realidade interna que nfio se experimenta como tal. Seguem
as palavras de Anna: “Hoje ndo levantei muito bem. Esfou com uma vontade imensa de
morrer. Ndo estou conseguindo nem respirar direito. Estou sem vontade de viver, de
respirar, de comer, de fazer xixi. Estd parecendo que ja morri e ainda tenho que continuar
vendo esse corpo em movimento. Desculpe o desabafo logo cedo, mas preciso fazer isso,
pois ndo sei se vou agiientar passar o dia de hoje. Estou com muita dor no peito, angustia,
aquelas tesouradas me matando aos poucos, um pouco a cada dia. Ja tomei todos os meus
remédios e daqui a cinco horas vou tomar mais um. Preciso me dopar para me
trangtiilizar. Sinto que estou sem forgas para nada. Meu corpo estd morto e minha cabega
estd a mil por hora”. Anna precisa acreditar que a analista € aquela gue ird ativamente
*“fazer”algo que a faga sentir-se melhor; como se a analista devesse preencher esse vazio

imenso experimentado pela paciente.

2.6.1 — As fantasias de seducfo

O teatro privado de Anna O. ofereceu a Breuer uma via de acesso as fantasias
de uma jovem muther permitindo que ele arquitetasse o projeto de reduzir o poder
patogénico dessas fantasias. Para Freud, o “mundo de fantasias™ se inscreve inteiro na
oposiciio a realidade externa, oposiclo entre “o subjetivo e o objetivo, entre um mundo

interior que tende 4 satisfacdo da ilusdo e um mundo exterior que impde progressivamente
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ao syjeito, pela mediagdo do sistema perceptivo, o principio de realidade”. Quando Freud
introduz a nocfio de realidade psiquica na Imterpretacdo dos Sonhos, ele ndo a concebe
como ocupando todo o campo da subjetividade. Ele postulou trés tipos de realidade: a
realidade material, a realidade “dos pensamentos de ligacdo”, a realidade inconsciente em
sua expressdo fantasmatica; € esta Gltima que pode ser designada como a realidade
psiquica. Foi em referéncia a estas realidades diferentes que, em 1914, Freud
argumentava sobre a renincia de sua neurética. Ele afirma a verdade de que as histéricas
levavam seus sintomas a traumatismos ficticios; mas o fato novo era que elas fantasiavam
sobre tais cenas — era necessdrio levar em conta, ao lado da realidade pratica, uma realidade
psiquica. Logo mais descobriu-se que essas fantasias serviam para dissimular a atividade

auto-erética dos primeiros anos da infincia.

A sexualidade, trazida pelo outro, se inscreve na alteridade ¢ no mesmo
movimento da existéncia do estrangeiro que nos habita e faz referéncia 2 inquietante
estranheza do Inconsciente proposta por Freud em 1919. A sexualidade trazida pelo outro,
além de se inscrever na alteridade, inscreve no mesmo movimento a existéncia do
estrangeiro em si, do estranhamento do Inconsciente. Essa agfio sedutora que engendra a
excitagdo precisa ser compreendida como uma agfio proveniente do outro, compreensio que
coloca o sujeito em posigdo de reagdo, certamente, condicdo que admite o efzito do outro
em si, isto €, uma posicdo que admite para o sujeito ser passivamente modificado por este
esirangeiro. Se nos referirmos as particularidades da construgfio histérica das fantasias de
seducdo, devemos colocar em relevo a posigio ativa da seduciio suscitada no outro a fim de
que o sujeito possa atualizar seu dessjo num retorno revelador: “Ndo sou eu que o de;s*ejo, é
o ouiro que me seduz”. O outro ¢ claramente designado como agente sedutor no seio de
uma cepa excitante que, certamente, preserva o autor desta fantasia da ignorfincia —

manifesta — de seus préprios movimentos de desejo mantendo sua suposta inocéncia.

O fato de Freud ter renunciado, desde 1897, & “realidade” do traumatismo
sexual nfo € essencial aqui para Chabert, pois a fantasia que toma o lugar desse

traumatismo posiciona o outro (o adulto) ativo face a um sujeito (crianga) passivo: a

** ¥reud, S. (1914) — “Sobre 2 histéria do movimento psicanalitico”. In: ESB. Vol. XIV, 2’ ed., Imago Editora, Rio de
Janeiro, 1988, p. 27.
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distancia ¢ mantida entre o outro “perverso” € a crianca inocente. No entanto, em relagfio a
cena de sedugdo, podemos admitir que a dimenséo de efracfio real se substitui uma ficgio; a
posicdo passiva de vitima inocente na realidade “material” da lembranca é mantida pela via
da realidade psiquica, isto €, pelo recurso a uma atividade de construgfio e de representagio.
Pela criaciio dessa cena de seducdio, o sujeito se engaja em um movimento de apropriaco
da fantasia € da realidade psiquica interna na qual a dimensdo ativa € patente. Mas, para
Chabert, ¢ o reconhecimento daquilo que implica em termos de excitagéo e de afeto e a
assuncic do papel passivo na cena que asseguram a passagem a representacio, pela forca
da construgdo da fantasia tanto quanto pela funcio consoladora que a fantasia engendra em

termos narcisicos e objetais.

A convicglio da inocéncia, com efeito, € colocada seriamente a prova a partir da
puberdade, porque os movimentos sexuais impSem-se com uma intensidade t8o grande que
oferecem uma possibilidade superior de fantasias: a participacdo efetiva do sujeito corre o
risco de tornar-se cada vez mais evidente, traindo uma provocacio que desta vez vem de
dentro, seguindo, nesse sentido, o esquema proposto por Freud, uma vez que em sua
origem, as fantasias de sedugfio tém como objetivo mascarar o auto-erotismo da
sexualidade infantil Chabert oferece a explicacdo de que o recalcamento do cendrio
histérico da sedugfo sustenta assim uma identificacdo passiva e o recalcamento da fantasia

incestuosa.

Tal procedimento pressupde uma relativa diferenciacio entre o sujeito e o
outro. Fica evidente um retorno possivel da atividade em passividade e, enfim, uma
dialética compardvel ao prazer e ao desprazer. Ainda segundo Chabert, descobrem-se
condensadas as trés polaridades da vida psiquica analisadas por Freud, em 1915, no texto
“QOs instintos e suas vicissitudes”, abrindo a via dos diferentes destinos atribuidos a pulsfo:

a reversdo a seu oposto, o retorno sobre a prépria pessoa, o recalque e a sublimagio.

A reversdo a seu oposto (de atividade em passividade) ¢ o recalcamento
organizam a fantasia de sedugfio. No entanto, Chabert propde que quando a via passiva nfio
estd acessivel (por razles que analisaremos mais 3 frente) o retorno da atividade em
passividade nfo € mais possivel ¢ a fantasia “histérica” da seducfo da lugar a uma outra

verso que Chabert chama de “melancélica”. O retorno sobre a propria pessoa
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{destino possivel da pulsfo), segundo Chabert, bloqueia essa versfio dita melancélica e
assegura ao sujeitc a convicgdo de ter ativamente seduzido o pai
(e ndo de ter sido seduzida por ele). O agente sedutor ndo € mais um adulto perverso ¢ sim
o sujeito ele mesmo. Onde a neurose, mais além do contedido manifesto, deixa aberta a
questdo de “quem seduz quem?”, daquilo que se refere a um e/ou ao outro
(“solucio™ encontrada por Freud para o problema do traumatismo, na afirmagio de que
forcas conjuntas vém de fora e de dentro do sujeito) aqui, entdo, aparece uma resposta
apoiada sobre a crenga duramente formulada na culpabilidade do sujeito — que passa a ser
cobrada pelo crime de incesto — na qual a representagdo ndo esta recalcada. A culpabilidade
nfo esta de forma alguma ausente, bem ao contrério, ela € massivamente alimentada por
uma pressdo masoquista traduzida por um recurso que Chabert considera como uma
mortificagdio sacrificial implacavel: a fantasia de sedugfio oscila, entdo, numa deriva
melancélica sustentada pelas auto-acusagdes, clamando repetidamente por por medidas

humilhantes e mortiferas.

Chabert apresenta uma versfo da fantasia de seducfio que denuncia um sujeito
que nfo € mais vitima, mas sim ¢riminoso; € o preco a pagar pela excitagfio que isso gera
(no outro) exige a extingiio dos movimentos pulsionais. N&o somente o ataque
desobjetalizante se impJe no corte dos investimentos, mas, como sublinha Chabert citando
Green™ (1984), tal corte implica num desinvestimento objetal e narcisico. Trata-se de um

aspecto da pulséio de morte.

A organizagfo singular do complexo da mile morta, de André Green (19803,
mostra uma transformacfio radical na vida psiquica da crianca. Essa transformagfo €
detonada pelo desinvestimento maternal brutal, traumatico, porque ocorre sem sinais
prévios, sem explicacio possivel parz a crianca. Os efeitos desse traumatismo vﬁo.
mobilizar determinadas defesas caracteristicas: o desinvestimento afetivo e representativo
do objeto maternal equivale a uma morte psiguica do objeto, levando a constituicio de um

buraco na trama das relagdes de objeto com a mée.

% Chabert, C. — «Les voies intérieures». In: Enjeur de lu poassivité. Revue Frangaise de Psychanalyse, Puf, tome LXIII
{numéro spécial congrds), 1999, p. 1456,
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O sentido foi perdido pela impossibilidade de compreender ¢ desinvestimento
da mie, deprimida sem razdo. E o pai que passa a ser designado como bode espiatério,
responsével pelo negro humor da mée, colocado no lugar de uma triangulagéo precoce que
pareceria & crianga algo como: a crianca, a méie e 0 objeto desconhecido causador do luto
materno. A busca pelo sentido perdido estrutura o desenvolvimento precoce das
capacidades fantasmaticas e intelectuais do eu. André Green descobre assim uma atividade
representacional que se inscreveria na tenso de imaginar: trata-se, com efeito, de preencher
o buraco do desinvestimento por um funcionamento hiperativo do pensamento, gerande

uma excitagdo indispensavel para a manutencio do sentimento de existir.

Para ampliar a nogiio do complexo da mée morta, Catherine Chabert prople
utilizarmos a compreensdio de Green a todas as situagdes que levem em conta um
desinvestimento materno stbito, transitorio, podendo suscitar uma perda traumética de
ordem narcisica implicando num desvio do olhar da mife sobre o seu bebé. Ela sublinha a
importéncia da retomada ativa do pensamento para tentar preencher ou fechar a brecha, o
buraco do desinvestimento que a crianga se vé€ submetida repentinamente, abruptamente. O
super investimento da atividade de representagfo e a efervecéncia psiquica nfio constituem
um modo de tratamento que visa essencialmente opor-se a passividade inerente a situacdo
de abandono?

2.7 - A RELACAO DA PASSIVIDADE COM O TRATAMENTO PSICANALITICO

O analista permanece tranqiiilamente sentado em sua poltrona, pronto a escutar
o paciente, disponivel para se deixar transportar pela corrente da atengfo livremente
flutuante a uma condigfio mental em que a via ja tracada da meméria e do desejo pode ser
provisoriamente abandonada: o analista nfio sabe aonde este movimento o conduzira, ele
ignora quando pensamentos, imagens e palavras tomarfio forma nele e quando ele podera
intervir ¢ interpretar. O paciente, deitado no divé, ¢ portador de uma demanda, de um
desejo, de um sofrimento do qual ele espera ativamente o acolhimento e a solugfo. As
vezes, seu discurso se impde através de situagdes dolorosas e insatisfatérias; doutras vezes,

o siléncio toca o analista como uma demanda muda da qual ele nfio pode subtrair-se. Esta €
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a situagfio classica da andlise, da qual ¢ desenvolvimento do processo analitico imprime
uma reviravolta tal que permite o insight e as elaboracdes que alimentam a vida psiquica do

paciente.

Anna mostrava a emergéncia de uma dor que invadia o campo da analise, dor
ligada a uma “hemorragia interna” (Freud, 1895), uma espécie de vazamento relativo a um
excesso de excitagio. Um excesso em relagio ao outro, um excesso referente ao
investimento objetal feito em direcfio ao analista, através da transferéncia, que evidéncia
uma perda, um vazio, um buraco intolerdvel, concomitante a um desmoronamento
narcisico, deixando emergir a experiéncia irredutivel da dor. Anna estava engolfada
tragicamente num sistema de negatividade extrema e sentia-se incapaz de viver o menor
prazer, a mais insignificante das alegrias; amplificava sua queixa com uma violéncia
impressionante, sua dor invadia o espago e o tempo das sessdes como uma enorme pedra
que esmagava seu corpo € sua psique, nfo deixando nada além do peso de um sofrimento
agudo. Ela mantinha-se completamente imével, estendida sobre o div3, sem qualquer
atividade muscular, nem mesmo o esbogo de um gesto. Somente sua voz dava noticias de
seu corpo, sopro continuo de lamentagdes infinitas. Anma nfo parecia apresentar qualquer
transformacfio em sua vida, sua aparéncia mantinha-se inalterada bem como sua expressio
facial. A relacBo analitica ficava revestida de uma esterilidade intrigante. A hipdtese de
uma reac#io terapéutica negativa € interessante para pensarmos que sua andlise nfio poderia
apresentar qualquer produto realmente satisfatério, susceptivel de testemunhar um trabalho
comum entre uma dupla. O processo analitico nfo poderia ser considerado como fecundo;
toda transformag¢io externa que oferecesse um sinal visivel de uma relacfio efetiva entre
duas parceiras deveria ser negado. A imutabilidade de Anna, a auséncia total de mudanca
€m sua aparéncia, naquilo que bavia de mais visivel, poderia ter o sentido de uma recusa
ativa de todo o efeito eventualmente “positivo” da ligagio analitica. O aparente “nfio” de
Amna nfo significaria necessariamente um ataque odioso dirigido a analise
(a4 pessoa da analista), mas sim, traduziria um procedimento de erradicaciio de toda
mudanga manifestamente vivida na andlise, susceptivel de demonstrar os movimentos
internos produzidos por fantasias de seducfio intolerdveis pela passividade que

denunciariam.
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E ao par de opostos atividade-passividade que a aparente reagio terapéutica
negativa de Anna nos envia. Reac3io a agfio do analista, que implica numa sedugdo
inevitavel, de um efeito de mudanga introduzida pela emogo associada & palavra do outro,
mobilizando uma fantasmaética singular na qual a dimensfo incestuosa necessita de um
violento recuo em diregio a posicdes mais regressivas: a manutengfio indispensdvel de uma
figura imutavel de péssima mie, oferecendo um produto transitério que permitiria ocultar a

sexualidade e, a0 mesmo tempo, o trabalho analitico na mesma recusa.

A crueldade do supereu é atestada por diversos fendmenos observéveis na
clinica. A chamada “reagdo terapéutica negativa™ — o fato do paciente agravar sua neurose
no decorrer do tratamento, ao invés de cooperar com o analista — mostra que o sofrimento €
desejado mais intensamente do que a cura; Freud reporta este quadro clinico & existéncia de
um sentimento inconsciente de culpa, como se a miséria neurdtica tivesse um cardter de
expiagfo por crimes medonhos e a sua extirpagfio acarretasse punigdes ainda mais terriveis.
E a partir de 1924 que a reagfo terapéutica negativa fica ligada a forca do masoquismo
moral e do sentimento inconsciente de culpa, traduzidos notadamente nessa necessidade de
punigdo e, como Gltimo recurso, 4 pulsfio de morte: a complementariedade do sadismo do
supereu ¢ do masoquismo do ego e o retorno sobre a prépria pessoa dos movimentos

destrutivos constituiriam a trama impossivel de exprimir em relacdo ao objeto.

Na cronologia da obra de Freud, o estudo sobre o “Luto e Melancolia” precede
este do masoquismo; no tratamento clinico, o masoquismo imediatamente anuncia, bem
freglientemente, formas sigulares de melancolia. A descrigfo sintomatica que Freud propde,
em 1915, pode surpreender por um pressentimento sobre o que ele descrevera, em 1924,
como masoquismo moral: o humor doloroso, a auséncia de interesse pelo mundo externo, a
perda da capacidade de amar, a inibigdo, sdo tanto caracteristicas de um modo de ser que
*“trabalha” contra o ego, quanto €, sobretudo, “um rebaixamento da auto-estima que se
manifesta em auto-acusagles e auto-censuras”, oferecendo wm discurso que colocaria em
palavras os movimenios de auto-punicio implicados no masoquisme € na reagéo

terapéutica negativa.

A reconstituicio desse processo nos permite discernir uma elaboragio
metapsicologica da melancolia: na sua origem, uma intensa decepcio na relagdo com um

objeto particularmente investido (poderfamos pensar no analista no cwrse de um
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tratamento?). A partir desta decep¢fio, 0 movimento natural que compreendia a retirada da
libido ligada ao objeto decepcionante e seu concomitante deslocamento a um novo objeto
ndo acomntece como o esperado e toma um outro curso: ¢ investimento € feito agora num
objeto pouco resistente, que € trazido ao ego ¢ participa da identificacfio deste com o objeto
abandonado. Desta forma, é o ego que ¢ julgado (a sombra do objeto abandonado recai

sobre ele) e a perda do objeto se transforma na perda do eu.

A escolha de objeto deveria se fundar sobre wuma base narcisica
(senfio o investimento de objeto seria mais resistente) — se surgissem dificuldades na
relacdo com o objeto, por exemplo, a decepcfo, a regressdo narcisica, seria inelutdvel e “a

(13

identificacdo narcisica com o objeto” tornar-se-ia * o substituto do investimento de
amor™>*. Este mecanismo caracteristico das afeccOes narcisicas permite o abandono do

objeto ¢ a manutenco do amor pelo mesmo, agora refugiado na identificag8o narcisica.

Devemos admitir que este € um procedimento analogo que também se instaura
no masoquismo moral, no qual a relaciic de objeto é trazida a um sistema narcisico
mostrandc que o sofrimento € buscado por ele mesmo (e ndo pelo obieto) e, no gual o odio
contra 0 objeto se exerce contra seu substituto — o sujeito ele mesmo — rebaixando-o,
fazendo-o sofrer e tirando desse sofrimento o beneficio de uma satisfacdo sadica. Pois a
parte libidinal, substrato do masoquismo moral, continua estando viva na auto-punicéo;
que, como sublinha Freud, permite a execugfio de uma vinganga sobre os objetos
originarios e o estado da doenca se oferece como intermedidrio para atormentar aqueles que
the sio mais queridos e, dentre eles, bem entendido, o analista. Em suma, o mascguismo
moral pode ser visto como uma tentativa desvairada do ego de desfazer a defuséo pulsional,
iigandd novamente Eros e a pulso de morte; mas ao invés de predominar a libido, vence a
tendéncia & autodestruiciio, dada a constelagfio pulsional do individuo. Freud conclui o
texte de 1924 com uma observacfio que conduz diretamente ao tema de o “Mal-estar na
civilizagdo™: a consciéncia moral se torna tanto mais rigida quanto mais ¢ sujeito recalca

sua agressividade contra os outros.

* Freud, S. (1915) —“Lato & melanclia” In: ESB. Vol. XIV, 7 ed., Imago Editora, Rio de Janeiro, 1988, p. 255.
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Diante de um melancolico que demanda uma escuta para seu sofrimento, ha
uma espécie de urgéncia que invade o analista; e Ana Cleide Moreira® menciona também a
hesitagiio como elemento presente na relagdo com o melancélico, uma vaga expectativa do
pior, uma espera que parece necessiria, diante daquilo que se apresenta como algo
inomindvel, pairando: € tudo ou nada. A transferéncia, na clinica psicanalitica de um
melancolico, € uma hesitacio diante da urgéncia, como quando se esta diante de um abismo
perigoso 4 frente e a sensagfo fisica ¢ dada pela lei da gravidade mesma: “um empuxo para
baixo criando imediatamente a hesitagdo diante do perigo e a urgéncia de protegdo™.
Algo ali se precipita no vazio e a parceria entre paciente e analista, quando se faz, fica

premida pela busca de salvagéo, que € preciso reconhecer.

A relagio de Anna com sua mie pode nos ajudar a identificar essa situagio de
tudo ou nada. A imagem da mie adquire importincia para o melancélico, a ponto de, em
certos casos, chegar a recobrir sua prépria imagem, ou a fazer com que as imagens se
assemelhem, traco a trago. Dotada de um poder absoluto reforgado ainda pela angustia da
crianga, a mie representa para esta um personagem todo-poderoso que ela deve afastar para
ganhar um espago vital, embora aspirando permanecer-ihe completamente fiel. Amor e
6dio dividem os sentimentos de Anna, elevando o nivel da angustia ao ponto de romper
esse impasse do tudo ou nada, a escotha da vida e da morte cuja aposta se dirige tanto a
mie quanto a ela mesma, como bem exemplifica o discurso de Anna, por vezes
contraditério: “Ndo posso fazer nada com ela, ela me impede de viver. Ela é horrivel,
mostruosa, mal tolero que ela seja minha mde. Ndo entendo porque ela me teve se era para
me trotar assim; verdadeiramente nio valia a pena. S6 hd uma solugdo: é preciso que ela
morra, é horrivel dizer isso, mas ndo vejo outro meio de viver. Ou entdo eu tenho que me
matar mesmo. E ela ou eu... Tem horas que penso, coitada, ela ndo tem culpa, teve uma

vida infeliz também, mas na maior parte do tempo tenho muito 6dic dela...”

* Moreira, A. C. ~ Clinica da melancolia. Sio Paulo, Escuta, 2002,
% Opus Cit,, p.82.
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CAPITULO 3

DA TRAGEDIA A MELANCOLIA
TRANSFERENCIAL
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O INFERNO

CANTO IV

Dante é despertado por um trovdo e acha-se na orla do primeiro circulo. Entra depois no Limbo, onde estdo

os que ndo foram batizados, criangas e adultos

Desse profundo sono fui tirado
Por térrido estampidp, estremecendo

Como quem é por forga despertado.

Ergui-me, e os olhos quietos jd volvendo,
Perscruto por saber onde me achava,
E g tudo no lugar sinistro atendo.

A verdade é que entdo na borda estava
Do vale desse abismo doloroso,

Donde brado de infinitos troava.

Tdo escuro, profundo e nebuloso

Era, gue a vista lhe inquirindo o fundo,

Néo distinguia no aniro temeroso.

“Por tal defeito — as mais nos ndo mancharam-
Perdemo-nos; a pena é desesp 'ranga,

Desejos, que pra sempre Se frustraram”™.

Ouvi-lo, em dor o coragdo me langa,
Pois muitos conheci de alta valia,

A guem do Limbo a suspensdo aleanga.

A Diving Comédia

Dame Alighieri
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S#io histdrias tragicas, quase banais. Uma jovem pura e inocente, entristecida
pela morte de sua irm8 menor, consagra sua vida a sua familia. Um dia, ela encontra um
homem cuja forca de sedugfio excepcional a leva a uma paixfo avassaladora. Ele a toma e
depois a abandona. Ela se perde na loucura ¢ mata a crianca de sua falta. Outra jovem,
nascida em familia nobre, vive em meioc a grandes figuras femininas, apaixona-se
perdidamente por um conquistador estrangeiro, interessado em reliquias d’ouro. Casam-se e
tém dois filhos. Abandonada em terras estrangeiras, solitaria, enlouquecida pelo ddio,
clama vinganga e termina por dar cabo de seus filhos. Ainda uma terceira fragil e obediente
jovem, apaixona-se por um rapaz envolvido com o mistério da morte de seu pai. Tdo
envolvido estava que acaba por esquecer-se do amor que dedicava a essa rapariga.
Abandonada, esquecida ¢ entristecida pela morte de seu proprio pai, atira-se num rio,

afogando-se.

S#do histérias trdgicas como acontece a cada vez que a vida e Eros cobram seu
preco, historias que expressam uma tragédia amorosa frente a uma falta. Morrer por Fausto
¢ melhor do que viver sem ele, deve ter pensado a melancélica Margarida! Figura inocente
e adoravel E por que ndo foi ela que recorreu a Mefistéfeles? E a estd recusa ou a esta
inocéncia que o personagem de Margarida, em oposic@o ao de Fausto, deve nos parecer

assim t&o adordvel, améavel e digna de pena?

Como Margarida consegue encobrir a fonte melancélica ¢ assassina de uma
mie? E como Medéia, personagem possivelmente menos adoravel, ainda que apaixonada,
consegue suplantar seu amor maternal e cometer de dois assassinatos? Como consegue
Ofélia, culpando-se de um mau passo, esconder, através de sua docilidade, a possivel perda
de sua virgindade e recalca a forca ciclotimica, desestabilizadora e errdtica de sua psicose?
A que preco conseguem estas personagens condensar esse siléncio mortal do recalque com
aspectos do feminino? NEo seria Margarida, por exemplo, um duplo feminino de Fausto? E
mesmo Medéia e Of¢lia nfio demonstram através dessa aparente submissfio 8 sedugdo, 2
loucura, ao crime e ac sacrificio, a imagem extrema da morte de uma crianca para

testemunhar o peso de um destino culpavel?

Margaridas, Medéias e Ofélias, personagens literarias que nos permitem avaliar
notadamente a ausénecia de alternativa da tragédia: da tragédia nZo ba saida, Uma vez

acionado o botfio inicial do determinismo fragico, nada poderd ser feito, s6 nos resta
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acompanhar avidamente o percurso de tal desenlace magistralmente concebido por Goethe,
Euripedes e Shakespeare. Ali um personagem masculino, aqui personagens femininas,
todos agindo sob uma aparente passividade que acaba por determinar o desfecho da
tragédia. Sdo imagens da melancolia, colocadas em cena dramatica, através de um
masoquismo em sua versdo de sedugdo e abandono, possivelmente enraizadas em fantasias
origindrias, elementos que testemunham, sem sombra de duvida, aspectos de uma

passividade...

3.1 - DA TRAGEDIA AO DRAMA

Harold Bloom, em seu livro “Shakespeare: a invengdo do humano™’, traz uma
particularidade digna de nota para nossa discuss#o; ele disseca a obra do dramaturgo inglés,
peca a pega, com destaque para personagens que fundaram aquilo que ele nomeia de
“interioridade ocidental”, como Hamlet ¢ Falstaff de Henrique IV. A tese sobre a qual
Bloom fala é a de que Shakespeare fora o primeiro escritor da histéria a dar uma voz
interior a seus personagens, munindo-os com uma medida de subjetividade até entdic
inexistente mesmo na vida real. Ele propde que, antes do surgimento de Shakespeare, o ser
humano era representado na literatura como tendo uma relagdo com ¢ Deus ou com os
deuses, assim como com outros personagens ou seres humanos. E o caso de Cervantes: o
Quixote ¢ Sancho Panga falam um com o outro, cada um ouve o que o outro diz, eles
argumentam enire si. Mas com Shakespeare se d4 uma mudanca radical: 0s personagens
passam a cuvir a si proprios, passam a monologar, a refletir sobre sua prépria existéncia, a
conduzir dislogos consigo mesmos. Ao fazer isso, eles se transformam de modo mais
radical do que qualquer outro personagem surgido anteriormente. Eles se interiorizam cada
vez mais para poderem recriar sua propria vida interior, moldando o que se chama de ser
humane, ja que sua influéncia sobre a arte e a literatura foi tho grande quanto sua influéncia
sobre a propria vida das pessoas. Particularmente, em Hamlet, temos um impressionante
exemplo de soliddo intima, isolada de si, vivendo seu proprio dilema essencial Segundo
Bloom, Hamlet é o primeiro personagem que dé a ver sua personalidade de uma forma

interiorizada. A opressiva realidade de Hamlet, individuo em constante conflito interno, nic

' Bioom, H. — 4 imvengdo do humano. Traduglio José Roberto (' Shea, Editora Objetiva Lida, Rio de Janeire, 1998,
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parece ser resultado de uma perplexidade entre o conhecimento pessoal e ideal Ao
contrario, Shakespeare cria-nos um Hamlet que ¢ agente —em lugar de efeito — de
percepgdes conflitantes. Convencemo-nos da realidade superior de Hamlet porque
Shakespeare, segundo ainda Bloom, o liberta, ao torna-lo conhecedor da verdade, verdade a

qual nfio conseguimos enfrentar.

E necessario esclarecer que existem diferengas marcantes entre as tragédias
gregas e a tragédia escrita por Shakespeare. No que concerne a nossa pesquisa, observamos
que o bardo inglés faz uso do mondlogo para que o leitor possa acompanhar o
desenvolvimento interior do protagonista — o personagem shakesperiano monologa para a
audiéncia do teatro, fazendo, dessa forma, o transito do trdgico ao dramaético, caminhando
do social ao subjetivo, o que permite uma discussdo mais aprofundada sobre a interioridade
individual de cada ser humano. As tragédias gregas, todavia, ndo possuem essa
singularidade individual; elas so piablicas e, certamente, nfio parecem possuir a intengdo
monologante. No entanto, o sujeito, o intimo, o pessoal, o conflito, estdo ao menos
indicados. A tragédia de Hamlet possui caracteristicas que a empurram para uma nogéo de
drama dentro do teatro literario, sobretudo no aspecto fecundo da interioridade ocidental
descrita por Bloom, porém nio se deve esquecer de sua dimensio ética, ou seja, sua
vertente pablica, politica, de comportamento moral e social, 0 que também € caracteristico

das tragédias gregas.

Do herdi trigico queremos aproveitar sua capacidade de presentificar a
mterrogacdo sobre 2 ma sorte, sobre um divino obscuro, sobre a inevitabilidade do destino.
“Ah, Melhor seria ndo haver nascido” brada o coro em “Lkdipo em Colono™. Edipo se
define para o coro tragico, como “banido”, “desafortunado”, “amaldicoado pela sorte”,
um sujeito fora da Lei, desprotegido de todos e banido da alegria. Nesta tragédia se
presentifica a cdnjungéo da morte e da vida. Continuando o verso de Edipo: “Melhor seria
ndo haver nascido; / como segunda escolha bom seria / voltar logo depois de ver a luz / ¢
mesma regido de onde se veio.™. E possivel fazer uma ligacio com algo de que nos fala o

melancélice, um lugar da dor de existir onde nfo existe o desejo de sarar, aquilo que na

% Ssfocles. Edipo em Colono. Tn: A trilogia tebana Tradugio do grego, introdugdo € notas de Mério da Gama Cury, p.
167.
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vida nfio quer sarar, 0 que na vida s6 quer morrer, silenciar, calar. Dos gregos queremos,
ainda, aproveitar a relagio dos personagens com o coro tragico, a passividade com que
esses personagens encaram seu destino na tragédia nos remete a trés elementos curiosos:

destino (determinismo tragico — passividade?) x protagonista x coro tragico.

Vejamos: na tragédia mencionada acima, o protagonista ja cumpriu seu destino,
matou o pai, casou-se com sua mie, teve com ela seus quatro filhos, causou a peste,
descobriu seu duplo crime, furou seus olhos, foi expulso de Tebas e, desde entdo, vive na
errancia, exilado, sem pouso nem repouso, guiado por sua filha Antigona. Os antecedentes
de “Edipo em Colono” estio em grande parte no proprio “Edipo Rei” — depois de cegar-se
perfirando os olhos quando descobriu a enormidade de sua desgraca, Edipo continuou a
viver em Tebas, onde Etedcles e Polinices, seus filhos, disputavam o trono da cidade.
Absorvidos por suas ambigOes, 0s dois mostraram-se insensiveis em relagio ao imenso
infortinio do pai, que por causa disso amaldigoou-os. Revoltados, Etedcles ¢ Polinices
expulsaram Edipo de Tebas, ¢ ele, apés perambular pela Grécia como mendigo, chegou |
afinal 4s imediagdes de um bosque em Colono, localidade proxima a Atenas, consagrado as
Euménides. A pega se passa em uma colina da qual se vé Atenas; Edipo e sua filha se
encontram, sem saberem, no umbral de um lugar sagrado e interditado: o templo das
Erinias, “do olhar inevitdvel”, “do olhar terrivel”. E um lugar em que nfio se pode falar,
em que encontram-se essas deusas temidas até pelos deuses ¢ que nasceram das gotas de |
sangue da castracio de Urano. Chamadas de Euménides (Benevolentes) para aplacar sua
ferocidade e de Firias pelos romanos, cujo nome nio s¢ podia pronunciar, elas sdo deusas
vingadoras dos crimes dos filhos contra seus pais e tém como fungdo a puni¢do desses
crimes; elas instigam aos crimes para vingarem outros crimes’. Essas figuras parecem
representar o imperativo da puni¢o, uma lei sangrenta e paradoxal, na qual nenhuma fala €
possivel, s6 o olhar recriminador. Edipo pressentiu que chegara ac lugar, anunciado pelo
oraculo, onde findariam suas provagdes. O infeliz her6i deteve-se 14 com Antigona e pediu
asilo a Teseu, rei de Atenas, prometendo-lhe, em compensagfo, proteger a cidade a partir
de entfio contra qualquer agressio proveniente de Tebas. Ouvindo em seguida o trovio de

Zeus, que segundo o oraculo anunciaria a hora da sua morte, Edipo parte para o local onde

? Quinet, A. — “Extravios do desejo: depressio e melancolia”. Parte IL p. 92.
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sabia que deixaria o mundo dos vivos. Acompanha-o até o iltimo momento apenas Teseu, a
quem o herdi pede que guarde segredo absoluto a respeito do local em que desapareceria,
como condigdio para a felicidade de Atenas. 4 morte é o que melhor figura esse lugar
topolégico de auséncia da fala, do para-além do Edipo que equivale ao aquém da
linguagem, e onde reina o siléncio da pulsdo de morte, principio de Nirvana™. A morte ¢ o
tema freqliente da tristeza e da melancolia, sabidamente reconhecido como submundo das
trevas, do apagamento do desejo. O que nos interessa na discussfio é aproximar essa nocio
de fatalidade do destino e a questfio da passividade, do cumprimento de um destino sem
qualquer reflexfio, simplesmente seguindo uma espécie de atragiio funesta, passiva e quase
esperada, uma passividade ligada 4 puls@io de morte, a algo inerente ao sujeito ¢ presente

£m sua estrutura constitutiva.

Nesse sentido, o classico “Edipo Rei”, além de explorar o fenoméno da
inexorabilidade do destino, apresenta também a mesma caracteristica passiva de um
personagem que segue cegamente seu destino. O mesmo sol que, ao despontar sobre Tebas,
viu Edipo poderoso, a0 esconder-se no horizonte, viu-o arruinado. Um dia apenas bastara
para arranca-lo do auge de sua gléria e lancé-lo no mais profundo abismo do sofrimento. O
repentino da queda sobressalta o espectador. 0 cumprimento de um destino
insuportavelmente cruel suscita medo. A dignidade do her6i — que insiste em elucidar um
crime — desperta admiracfio. A coragem de infligir a si mesmo o castigo que aplicaria em
outro, se outro fora o culpado, infunde respeito. A constatagfo da fragilidade e passividade
humana num universo de deuses poderosos recorda a cada um a precariedade de sua
natureza. E por tudo isso, € essa grandiosidade de sentimentos, € essa trama inquieténte, é,
sobretudo, essa busca de si mesmo que faz “Edipo Rei” — uma tragédia com vinte e cinco
séculos de existéncia — vencer a for¢a destruidora do tempo, transpor os limites de crengas,
de civilizagGes, de linguas e chegar até os dias de hoje tdo rica e vibrante como no dia de
sua estréia. “Edipo Rei” pode ser considerada uma das maiores obras produzidas pelo

espirito grego no seu periodo de méximo esplendor: o chamado século de Péricles.

Da peca de Séfocles, Freud sé leva em conta dois elementos: o destino

inexoravel que leva Edipo a realizar, a sua revelia, os dois crimes méximos da humanidade,

* Opus. Cit., p. 92.
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o assassinato do pai e o incesto com a mée, gerando filhos malditos; o desejo de verdade
que faz dele o inquiridor-inquirido, passando do desconhecimento a clarividéncia ao preco
de firar os proprios othos em puni¢io por seus crimes. O essencial € fazer da figura de

Edipo um paradigma simbolico, que assegure a universalidade de sua descoberta.

Essa universalidade € confirmada pelo efeito arrebatador da tragédia através dos
séculos. A peca impde a cada um o retorno do recalcado, assim como o reconhecimento de
um destino comum. Ao mesmo tempo, Freud associa Hamlet a Edipo rei. O que impede o
jovem principe de cumprir a nobre tarefa que o fantasma de seu pai lhe confiou: vingar sua
morte punindo o criminoso? 86 Edipo, tragédia do desvendamento, pode resolver, segundo
Freud, o enigma de Hamlet, tragédia do recalcamento: uma culpa inconsciente inibe a ag8o
do principe, que nfio é capaz de matar aquele que realizou, em seu lugar, os desejos
recalcados e sempre ativos de sua infincia. Assim, Edipo tem o estatuto de interpretante,

mas Hamlet, por sua vez, cauciona o valor explicativo universal de Edipo.

Freud, as voltas com sua Neurética, se reconhece em Hamlet e se identifica
com Shakespeare, que escreveu sua peca, no entender de Freud como ele praticava sua
auto-analise, um ano apods a morte de seu pai. Mas vai mais longe: identifica-se com Edipo,
o aventureiro da verdade que deverd enfrentar e assumir ¢ outro desconhecido em si
mesmo. Enfim, Freud toma Séflocles por modelo: o que este orquestrou em tragédia, ele

vai orquestrar em teoria.

Para este trabaiho, sob o dngulo da passividade, tragédias tebanas e hamletianas
também podem ver-se aproximadas: elas carregam a esséncia da natureza humana — além
de falarem da interioridade do homem, dizem também de sua exterioridade social, na
medida em que ambas sfo faces da mesma moeda. Essa ¢ uma das grandezas dessas
tragédias, ao contarem de um (Hamlet) falam de todos nés publicamente (Edipo). Ha uma
tarefa imposta a Hamlet bem como a Edipo, ambos carregam um destino tracado pelas
Erineas, seus fados: o de descobrirem seus mais intimos mistérios, medos e davidas, suas
mais intimas anglistias; e, a0 assim procederem, descobrem-se a si mesmos e nos revelam

quem somos em nossa intimidade.

O coro tragico possui ainda algumas particularidades que valem um -

aprofundamento.
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3.2 -0 CORO TRAGICO E A RELACAO TRANSFERENCIAL

Nietzsche® buscava a origem da tragédia grega, embora reconhecesse que esse
problema ndo tinha sido seriamente levantado até ento e, por isso mesmo, ainda
mantinha-se sem solugfo. Ele ocupava-se em desvendar uma tradiciio antiga que afirmava
nitidamente que a tragedia surgiu do coro tragico € que originariamente ela era sé coro ¢
nada mais que coro. Essa tradig8o considerava o coro como um espectador ideal ou “aquele

*% funcionando como

que deve representar o povo em face da regido principesca em cend
se as imutéveis leis morais s6 pudessem ser representadas pelos democraticos atenienses no
coro popular. O coro era caracterizado pela razfio, em contraponto aos apaixonados
excessos ¢ desregramentos dos reis e da corte. O pensamento de Schlegel’, o qual nos
aconselha a encarar o coro, em certa medida, como a suma e o extrato da multiddo de
espectadores, refere esse extrato como o “espectador ideal”. Esse modo de ver, confrontado
com aquela tradigfo histérica segundo a qual a tragédia foi originariamente apenas coro,
mostra logo, segundo Nietzsche, “uma crua, ndo cientifica, porém brilhante assergdo, cujo
brilho proveio somente de sua concentrada forma de expressdo, da predisposigdo
genuinamente germdnica em favor de tudo quanto é chamado ‘ideal ™. No entanto, o
curioso a destacar € que haviamos sempre pensado que o espectador apropriado, fosse ele
gual fosse, independente das divergéncias entre Schlegel e Schiller’ apontadas na obra de
Nietzsche, precisaria permanecer sempre consciente de que tem diante de si uma obra de
arte ¢ nfio uma realidade empirica; ao passo que o coro tragico dos gregos € obrigado a
reconhecer nas figuras do palco existéncias vivas. Nietzsche nos di o exemplo de que o
coro das Ocednides™ acreditava ver efetivamente 4 sua frente o titd Prometeu e considerava
a si proprio tdo real como o deus na cena. E serd que o mais elevado e puro tipo de

espectador € o que, qual as Ocednides, considera Prometeu corporalmente presente ¢ real?

Z Nietzsche, F. “0 nascimento da tragédia ou Helenismo e Pessimisme”, Editora Schwarcz, S#o Paulo, 1999, p. 51.

Opus. Cit, p. 52
7 Com seu irmdio Friedrich Schiegel (1772-1825), August-Wilhelm (1767-1845) foi um dos principais promotores do
movimento roméntico alemdo, sendo particularmenie conbecido por suas magistrais tradugbes de Shakespeare e peia
importéncia de suas contribuighes criticas e tedricas com respejto & estética do romantismo, em cujo imbito figuram as
Prelegdes sobre arte dramdtica e literatura, de onde procede a menc#ic feita por Nietzsche.
¢ Opus. Cit., p. 52
® Schiller oférece uma compreensio infinitamente mais valiosa, segundo Nietzsche, sobre o significado do coro em seu
preficio 2 Noiva de Messina na qual o coro € visto come uma muratha viva que a tragédia estende 4 sua volta a fim de
isolar-se do mundo real e de salvaguardar para si o seu ciific ideal ¢ sua liberdade poética.
" Ninfas do mar, filhas de Oceano, de quem receberam o nome, e da deusa Tétis. Na pega de Esquilo “Prometeu
acerrentado”, elas compdem o coro que dialoga o tempo todo com ¢ protagonista.
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E seria o signo do espectador ideal correr para o palco e livrar o deus de seus tormentos?
No6s haviamos acreditado em um publico estético e tinhamos o espectador individual por
t&o mais habilitado quanto mais estivesse em condi¢Ses de aceitar a obra de arte como arte,
isto &, esteticamente; ¢ agora a expressdo de Schlegel nos da a entender que o perfeito
espectador ideal deixa o mundo da cena atuar sobre ele, nfo ao modo estético, mas sim

corpdreo, empirico.

Se observarmos o espectador ideal do coro tragico € 0 compararmos ao papel
do analista na relagfio analitica poderiamos verificar uma certa semelhanca na atitude de
aparente passividade/atividade implicita nessa assisténcia. E bem verdade que, de uma certa
maneira, o analista, ao ouvir seu paciente mantendo a aten¢do livremente flutuante,
funciona tal qual um ouvinte “ideal”. Nessa escuta analitica, em que um analista se detém?
Nas fantasias que possam vir a tona? Num enredo gue conduz o discurso? Em. seqiiéncias
significantes? Rupturas do discurso? N&o-sentido? J& nos € terrivel imaginar nessa fabula
comparativa que um analista poderia se deixar influenciar em sua escuta de modo corpéreo,
empirico deixando de considerar a fala de seu paciente como da ordem da fantasia psiquica.
E se o analista fosse assolade pelo intrigante impulso de livrar seu paciente desses
tormentos atrozes, assegurado de que assistia efetivamente a sua frente 2o desenlace de uma

terrivel tragédia?

Essa atitude nfio seria sem conseqliéncias para a relacfic analitica, bem
sabemos. Contudo, assim nos parece plausivel compreender determinados momentos
clinicos vividos com pacientes ditos melancélicos. Nio ha o que fazer, o que dizer a eles, a
nfio ser assistir & derradeira derrocada tragica que estd a espera desses sujeitos, 0 mais negro
fundo do pogo. Curiosa ou, talvez até, transferencialmente pertinente, é convocada ao

- espectador da tragédia (o analista) uma espécie de participagfio em sua assisténcia; ele nfic
permanece imune diante desses fatos: ele experimenta uma intensa emoco, dificil de
assimilar, ¢ se v& impelido a agir, mesmo que nio o faca. Ele sente que o
personagem/paciente deve fazer algo para sair dessa condigio paralisante, o espectador nio
pode aceitar que o protagonista do drama tragico seja submetido aos designos da tragédia
sem nada questionar, passivamente aceitando seu destino. E uma emocgio intensa a que vive

o espectador/analista, ele préprio passivo ao que assiste. F, no minimeo, intrigante essa
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forma do paciente explicitar a probiematica melancdlica. Através dessa aparente
passividade do paciente, o analista se v& convocado a agir. A melancolia, esta “bilis negra”
que os antigos consideravam como constitutiva do ser, ocupa um lugar de dilema na teoria
psicanalitica. Freud a define como uma destruicfio, marca de um luto impossivel que toca a
estrutura mesma do sujeito. A melancolia aponta efetivamente para a suspenséo do desejo,
aprisionamento na morte, ruminacgfo, apatia, crueldade e — gozo —~ exercida a revelia do
outro € de si mesmo, caminhando par e passo com uma reducfio nas fun¢des do ser vivo, na
ordem da necessidade e da sobrevivéncia. E, no entanto, é no analista que a possibilidade
de uma reagdo se instala. Além disso, o espectador/analista, ouvinte ideal, aferrado a seu
instrumento de trabalho, sua arma da atengio livremente flutuante, pode cair numa
armadilha que aprisiona-o em uma posicio passiva de extrema rigidez, de uma certa
maneira, desde sempre postulada por Freud, na regra da abstinéncia. Esta passividade do
analista € uma maneira de agir, restaurando a transferéncia , a partir de uma posi¢éo de
sujeito-suposto-saber. S6 que aqui, essa passividade toma proporg6es tdo estranhas como o
comportamento de Hamlet, pois €, a0 mesmo tempo, uma passividade na qual o analista se
vé impelido a agm, ou dito de outro modo, ¢ uma passividade que faz certas coisas

aconteceren.
E agora como sustentar a idéia de uma passividade?

Jacques André'’ estudando as questdes da seducfio, da passividade e
feminilidade, desloca a seducio — e a passividade conjunta da crianca seduzida — para a

cena originaria como tal, postulada por Freud. Segundo ele,

“toda a passividade, no fundo, jd estd na posicdo obrigatéria de
espectador da relagdo parental: passividade de wuma crianga
wltrapassada por wma sexualidade adulta conmstituida, que irrompe
desconsideradamente em seu universo”™. Ele retoma wma citagiio de
¥reud “a reagdo do menino de um ano e meio & observacdo do coifo

J4 tinha sido, preponderantemente, uma reagdo passiva’”.

Y André, 1 - As origens feminings da sexualidade. Trad, Vera Ribeiro, Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 1996.
2 Opus. Cit., p. 105.
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Este esclarecimento é importante 3 propria argumentacdio de André “g
passividade estupefata da crianca “sucede” uma participagdo passiva, erdgena, na
cena”™®. Essa segunda passividade nfo tem o valor absoluto da primeira, € “preponderante”,
segundo Jacques André, tanto que nunca ¢ facil distinguir, no seio de suas manifestagdes, o
que ¢ propriamente passividade e 0 que j4 é uma retomada, uma dominagdo atfva do roteiro

entrevisto.

Definir a passividade pulsional ainda, segundo André, nio € ficil A
passividade origindria, aquela que caracteriza a situagio geral de sedugdo, “¢ um dado
quase empirico, que reune o recém-nascido da Hilflosigkeit e o adulto cuidador/
amoroso™®. B aos filosofos, 4 oposigio clissica entre agfio e paixfio, que Jean Laplanche
recorre para defini-la, € nfio 4 experiéncia analitica. No entanto, a passividade que André
procura circunscrever, estd ligada 4 feminilidade (da mulher ou do homem), situa-se
inteiramente do lado de um mesmo sujeito, muito embora seja encenada , na vida sexual,
com um parceiro. Por pressupor intrinsecamente a prioridade de um agente
(do qual se sofre a agHo), a passividade impSe a idéia de uma espécie de clivagem entre
duas pessoas em uma mesma cena psiquica: o agente e o paciente. A mulher que fantasia
uma agresséo (sexual), por exemplo, €, ao mesmo tempo agredida e a autora da fantasia.
Freud, para contornar essa dificuldade, propds a noglio de alvo pulsional passivo,
esclarecendo que “se faz necessdrio um dispéndic de atividade para atingir uma finalidade

passiva™."”

Pode-se compreender entfo que, numa certa medida, o préprio paciente
melancolico € agente agredido dos padecimentos a que se vé envolvido em sua trigica vida,
embora a passividade ajude-o a criar a ilusfio de que ele nfio € responsavel pelo que se passa

com ele.

** Opus. Cit., p. 106.

** Opus. Cit., p. 106. .

S Preud, S. ~{1932-33) — Novas conferéncias introdutérias. In: ESR. 2 ed., Vol. XX, Imago Editora, Rio de Janeiro,
1988, p. 99.
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- Eu posso conjurar os espiritos das vastas profundezas.
- Eu também, e qualquer homem pode.
Mas acase eles virdo, guando tu o chamares?

{Shakespeare — King Henry IV, ato III, cena 1)

4.1 - SHAKESPEARE E A TRAGEDIA

O que permite que ao longo de quatro séculos a peca teatral Hamlet continue a
fascinar a todos que entram em contato com ela? Seus atrativos sfo vérios e ja foi sugerido
que todos nds nos sentimos um pouco Hamlet, j4 que a vida que recebemos ao nascer seria
uma tarefa imposta, do mesmo modo que a ele a vinganga imposta pelo pai. A coragem de
Hamlet, sua posic8o de isolamento na defesa da verdade e da integridade, sua reflexfio em
busca de suas mais intimas convicgdes, tudo isso torna o personagem atraente, a par da
beleza de suas falas, altamente reveladoras de uma figura complexa e rica. A empatia que
Hamlet suscita em nos permite que nos desdobremos com ele ¢ nos multipliquemos numa
impressionante condensacdo de tempos e vidas, que saiamos da nossa condigiio de seres
particulares para nos multiplicarrnos no universalismo que caracteriza a esséncia do
humano.

Seria um grave ¢ leviano engano atribuir exclusivamente ao protagonista o
nteresse despertado pela tragédia, magistralmente construida por Shakespeare. Desde a
primeira cena, etapa por etapa, vemos a ampliagdo do alcance e complexidade da trama, sua
crise € conseqilente solucfio proposta pelo autor. Como em todas obras shakesperianas uma
vasta teia de imagens enriquece ¢ caminho escolhido para expressar um universo onde o
mal penetra e perturba ¢ bom governo e€ o bem-estar da comunidade. Em Hamlet as
imagens dominantes s&o as de podriddo, doenga, corrupgdio, cancro, todas as que podem
refletir 0 que acontece & Dinamarca quando sobe ao trono um usurpador que conquistou o
poder derramando no ouvido do irmfio um veneno que, de imediato, se espalhou por todo o
seu corpo e o matou do mesmo modo que ele mesmo vai corrorapendo todo o reino.

Hamlet tocou as ltimas profundidades do tragico. Como tal, o tragico decorre
dos proprios alicerces da existéncia humana, sedimenta o fundamento de nossa vida, medra
das raizes de nossos dias. E trigico o proprio fato da existéncia do homem — seu
nascimento, a vida que lhe € dada, sua existéncia individual, seu distanciamento de tudo,

seu isolamento e sua soliddo no universo.
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Ao lado do drama externo e real de Hamlet, desenvolve-se outro em
?roﬁmdidade, o drama interno, que transcorre em siléncio (¢ externo transcorre em
palavras) e para o qual o drama externo é uma espécie de moldura. Atras do didlogo
exterior e audivel, percebe-se o didlogo interior em siléncio. A acdo se desdobra e em toda
parte percebe-se a influéncia de forcas misteriosas. Sente-se que o que ocorre em cena €
apenas parte da projeciio e do reflexo de outros acontecimentos que se desenrolam fora da
cena. Provavelmente essa sensacéio esta ligada a passividade com que nosso protagonista se
apresenta ao longo dos quatro primeiros atos da pega shakesperiana e que convoca em sua

assisténcia a expectativa de uma ac¢8o por parte do personagem principal,

A tragédia ocorre em plena fronteira que separa o outro mundo deste, a sua
acdo se desloca para a propria fronteira da existéncia deste mundo, para seu limite, ela ¢
representada no limiar entre dois mundos, e a sua agfo estd nfo s6 deslocada para a a¢fo
deste mundo como freqlientemente atravessa para o outro lado. Toda a tragédia se
movimenta no espago do insonddvel, em alguma outra realidade extratemporal,
extraespacial; nela rasgou-se o véu do tempo, a dor da ferida estd exposta, ¢ toda ela é
como um veu, ténue ¢ trémulo, tecido de dor e paixfio, de angtstia e sofrimento, a cobrir o
ultimo mistério que envolve cada palavra em movimento, que faz ecoarem de modo

diferente os discursos simples e d& um encanto irresistivel a toda a obra.

Horécio, que propriamente nfio age, mas observa toda essa tragédia, que nfio
estd na pega mas fora dela, diz sobre todos esses acontecimentos o seguinte a Fortimbras,

que chega para o desfecho da tragédia: “What is it you would see? If aught of woe or

wonder, cease your search. »

S#o desgracas (tragédias) e maravilhas. Em seguida:
Horatio:
And let me speak to th’vet unknowing world

How these things came about. So shail you hear

Of carnal, bloody, and unnatural acts,’

! “Gue & que procurais? Se & um quadro de desgraca ¢ dor, cessai a busca. { Ato V, cena 2)
? “E deixai-me dizer a0 mundo, que n3o sabe,/ Como estes fatos sucederam; ouvireis/ De agfes carnas, sanguinolemas ¢
incestuosas,”
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Hamlet, ensinado pela morte a que ja esta entregue, diz:

I am dead, Horatio.

You that look pale and tremble at this chance,

That are but mutes or audience to this act,

Had I but time, as this feel sergeant Death

Is strict in this arrest, O, I could tell you,

But let it be, Horatio, I am dead,

Thou livest. *

E ele deixa a Horacio o legado de viver: “explica a minha causa”, e em seguida
o incumbe de transmitir a Fértimbras o seu voto, ao dizer:

So tell him, with th’occurrents, more and less,

Which have solicited. The rest is silence.®

J4 morto, com o pé na sepultura, Hamlet sabe tudo o que poderia contar. E eis
que ele esboga esses dois sentidos da tragédia. Um ¢ a sua narragfio externa que Horacio
deve fazer com maiores ou menores detathes. Ele nada sabe, ele € apenas um observador da
tragédia, ele narrar a sua fabula, os seus acontecimentos. Desse modo € como se a tragédia
néio terminasse; no final, ela parece fechar o circulo voltando a tudo o que havia se passado
diante do espectador no palco, s6 que dessa vez nfo em narragio, mas apenas em
reproducdio de sua fibula. O seu segundo sentido nfio € narrado, ndo € apresentado na peca,
mas levado para a sepultura — esse sentido que nos poderia ser relatado pelo Hamlet ja

morto, pois tudo se realizou em sua alma.

Que segundo sentido € esse da peca, que Hamlet levou para a sepultura ¢ a ele
s6 se revelou na hora da morte? Por que ele contaria sobre a catastrofe tragica para nos,

espectadores palidos e trémulos?
Nas palavras péstumas de Hamlet, a peca se divide nitidamente em duas partes:
uma € a propria iragédia, as suas “palavras, palavras, palavras”, a sua narragio (Horacio), €

a outra € o resto que € siléncio. Que resto € esse que € siléncio?

¥ %Ry j estou morto, Horacio./ V6s que estais branco e 2 fremer ante a desgraga/ Tivesse su tempoe — se este duro eshirro,
a Morte, / Néo fosse estrito a0 nos prender — eu vos diria../ Mas sefa ¢ que hé de ser, Horacio, eu estou morto, / Porém tu
viveras {ato V, cena 2).

* “Repete-the isso, e narra-The os sucessos graves / E os menos importantes que me estimularam / O resto € siléacio.”

Capitulo 4
143



Esse “segundo sentido™ da tragédia € o “resto”, o que a peca nfio narra, 0 que
nHo apresenta mas surge dela. Esse sentido é dado na propria tragédia, ou melhor, existe
nela, no desenrolar da agdio (ou da auséncia dela, passividade). Eis por que ela se
movimenta sempre em siléncio. E a base subjacente da tragédia. O mais importante na
tragédia nfio € o que acontece em cena, o que se vé e ¢ dado, mas o que estd suspenso, 0 que
se pode vislumbrar vagamente, ¢ que se experimenta e se sente por tras dos acontecimentos
¢ das falas, aquele clima invisivel de passividade que pressiona constantemente a pega e faz
surgirem nela imagens e personagens. Esse clima que envolve seu “segundo sentido™ nfio
estd presente na peca mas brota do que é dado, precisa ser suscitado. Cada personagem
adquire outro sentido se diante dela ou ao seu lado ha outra personagem que langa sobre ela

a sua luz.

Doravante, examinaremos as relacdes entre o desenrolar dos acontecimentos ¢

as personagens; o resto se atinge no siléncio da tragédia.

4.2 - HAMLET E A PASSIVIDADE

A pega comega pela catastrofe ocorrida inclusive antes do seu inicio, antes de
levantar-se o pano. Esse desenlace, que desencadeia toda a acfio, poderia constituir o enredo
de uma tragédia a parte, que teria como personagem Claudio, ora rei da Dinamarca, irmio
assassino do rei Hamlet. Todavia, essa primeira tragédia nfo aparece nos primeiros atos da
nossa obra; ocorreu fora do palco e dela tomamos conhecimento pela narragdio; assim, o
mecanismo da acfo de nossa tragédié, foi transferido para os bastidores. Toda a pega
Hamlet esta saturada de narragfes sobre acontecimentos, tudo o gue hé de essencial nela
ocormre fora do palco, com exceglio da catastrofe da Wltima cena da peca. Assim, € pela
narragfo que tomamos conhecimento do assassinato do pai de Hamlet e do casamento de
sua mie com O assassino, do duelo enire o pai de Hamiet e Fortinbras, da apari¢fio da
Sombra do rei Hamilet (duas vezes), de todas as intrigas politicas, dos empreendimentos de
Fortinbras, do amor de Hamlet por Ofélia, de sua despedida, da luta com os piratas, do
assassinato de Guildenstern ¢ Rosencrantz, da morte de Ofélia, inclusive do estado de
dnimo de Hamlet: tudo isso acontece fora do palco. Esses sfo elementos que indicam a agéo
de Hamiet, pois na peca propriamente dita, s6 tomamos conhecimento de sua passividade,

inacdo e duvidas.
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Tal fato nos faz pensar que Shakespeare produz uma tragédia de ecos, reflexos
e ressonincias. E como se toda ela se desenvolvesse atrds de uma cortina semi-transparente
(“words, words, words”- palavras, palavras, palavras), como se transcorresse em uma
penumbra profunda e opaca, estranha e opaca; como se fosse uma tragédia de reflexos, de
sombras, de passividade na qual atrds de cada sombra — de um acontecimento, de uma
acdo, no sentido dramatico — se pressentisse, se adivinhasse, o misterioso objeto que a
projeta, como se atrds de cada narracio se tateasse um acontecimento € uma acfo
misteriosos, ocultos porque cobertos por “palavras”, mas uma agdo que pode mudar todo o
curso da narrativa ou o destino de algum personagem. Esse estilo dramdtico ple o
espectador em estado de alerta durante as cenas da pega. O elemento surpresa persegue ¢
espectador, como a lembra-lo de terriveis fatos que curiosamente nunca foram
representados em cena. Essa sensacio insidiosa de que algo acontece a nossa revelia, sem
nosso consentimento, ou mesmo conhecimento, ¢ desagregadora e disruptiva. E o mesmo
sentimento que acompanha o analista na escuta de seus pacientes melancélicos. Uma
relagdo de Odio quase perverso se faz presente em sua propria auséneia. O comportamento
passive de Hamlet € essencial para a compreensfo desse movimento, embora nfio se possa
dizer que seja somente o seu comportamento que apresenta essa curiosa passividade. A
propria Sombra, personagem que Shakespeare nfo apresenta como um desdobramento do
personagem principal, Hamlet, também possui um comportamento passivo, obviamente
assentado em suas ef€meras apararicbes de grande efeito ativo para a tragédia. Serad a

Sombra uma representacio da prépria passividade de Hamlet?

Insolita, diferente de qualquer outra tragédia, “Hamiet” carece do que pareceria
ser o indispensavel e principal: a ago dramética. E uma tragédia sem agfo. Se adotarmos
as defini¢des escolares da tragédia como representacdo da Iuta do herdi — luta externa ou
interna -, entdo Hamlet, enquanto tragédia sem luta, terd de ser excluida dessa categoria por

tratar-se de uma tragédia sem ag8o.

No fechado circulo diaric do tempo, na infinita cadeia de horas claras ¢ escuras,
existe uma, a mais confusa ¢ indefinida, que € o limite imperceptivel entre o dia ¢ a noite.
Néo existe nada de mais misterioso e incompreensivel, e mais enigmético e obscuro, do que

essa estranba passagem da noite para o dia. Em pleno amanhecer, existe uma horaemque 2
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manhi ja chegou, mas ainda ¢ noite: a manh3 parece submersa na noite que se derrama ao
redor, como se flutuasse na noite. Nessa hora, que parece se prolongar apenas por uma
insignificante fracdo de segundo, tudo — objetos e pessoas — tem uma espécie de dupla
existéncia ou existéncia desdobrada, uma noturna e uma diurna, uma na manhi e outra na
noite. Nessa hora, o tempo torna-se instavel ¢ constitui um tremedal que ameaca a tudo
sorver. O inseguro manto do tempo parece desfiar-se, desfazer-se. Assusta a
impossibilidade de exprimir o mistério singular e triste dessa hora. Como a manhi, tudo
estd submerso na noite, que assoma ¢ se desenha atras de cada faixa da penumbra. Nessa
hora, em que tudo vacila, impreciso e instavel, nfio existern sombras na acepgdo corum da
palavra: ndo ha reflexos obscuros de objetos iluminados lancados 4 terra. Mas, tudo parece
uma espécie de sombra, tudo tem o seu aspecto noturno. E essa hora que a alma
experimenta ao ler ou assistir a tragédia de Hamlet. A tragédia se estrutura no préprio
mistério, no abismo da noite. E como se fosse uma tragédia exterior que esconde a tragédia
interior, como se fosse uma tragédia de mascaras atras da qual se desvenda a tragédia de
almas.

Observemos o desdobramento dessas questGes na propria obra: a pega comega
na plataforma diante do castelo; os sentinelas de Elsenor experimentam, entdo, a sensacfio
de algo inquietante. Desde o inicio, desde a primeira palavra, tudo € estranho, “ndo
natural’ ou “mais do que natural”. Desde o inicio, tudo prenuncia desgraga e maravilha. |
Um estado de 4nimo particular envolve tudo em um terrivel e misterioso clima noturno.
Pereira’ observa com sublime poesia, “a noite — metdfora de um ambiente de acolhimento —
Iraz comsigo a soliddo, a incerteza e o abandono desamparade aos famtasmas do
possivel™, nos gritos inquietos dos sentinelas, em meio ao siléncio assustador dessa noite
singular, cresce um alerta ligubre ¢ horripilante, qualquer acontecimento, qualquer fantasia
¢ possivel. Ao abrir a pega, Bernardo, um personagem secundario na obra, j4 traz uma das
questdes mais desconcertantes, interpelando o homem moderno em grande parte de sua
existéncia: “Who's there?” (quem est4 ai?) parece ultrapassar os limites de um pretexto de
estilo shakesperiano para dar inicio & peca, acaba por atingir em cheio nossa alma. Nio é

possivel dar uma resposta sintética para si proprio; angdistias e incertezas quanto a quem

® Pereira, M. E. — “Boz noite, amado principe™. Ou notas psicanaliticas sobre a insOnia, 0 repouso e a morte na tragédia de
Hamlet. Revista Psyché, ano VI, no. 10, Séo Paulo, 2002,
¢ Opus. Cit, p. 22,
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SOmoO$ parecem Ser a marca mais tocante daquele a quem a fala de Bernardo alcanga, além
de uma clara evocag8o para que o lugar do Outro seja ocupado, para preservar o lugar da
alteridade e da atividade do outro que parece esvanecer-se em meio a estrannheza do
momento. Francisco ainda pergunta a Bernardo: «Have you had quiet guard?»
(Foi calma a guarda?); ele logo responde: «Not a mouse stirring »
(«ndio se ouviu um ratoy). E mesmo assim fica muito feliz em ser rendido porque trazia o

coragdo oprimido, « am sick at heart».

E o prentncio do aparecimento da Sombra do pai de Hamlet. Mas que Sombra
¢ essa? A sombra dos fantasmas do possivel? Representante da passividade? Antes de tudo
¢ preciso esclarecer que a Sombra nfio age (no sentido dramdtico), nada faz durante os
cinco atos da peca. Vinda do outro mundo, permanece o tempo todo aparentemente alheia a
tudo o que acontece neste. Ela apenas aparece na guarda, ¢ vista pelos soldados de Horécio,
por Hamlet (a rainha nfio vé a Sombra) e € ouvida apenas por Hamlet. Acaba por ser uma
participante viva que motiva o herdi para a vinganga, suscitando nele sentimentos de amor,
compaixdo, admiracfio e dever, que culminam no Gltimo ato no qual podemos observar a
capacidade de acfio de Hamlet sem que ela seja narrada. Uma Sombra que pode representar
uma passividade que faz certas coisas acontecerem, nfio porque um ato ¢ realizado, mas,
muito mais, pelo efeito de aglio que ela exerce, na medida em que dizer pode ser

considerado como fazer, ¢ uma elocugfo performética.

Hordcio, ¢ético, estudante, nfo acredita na aparicio do fantasma; a questfio ¢
colocada diretamente: existe “this thing” como diz Horécio, ou é apenas “but fantasy”,
alucinacfo, ilusdo otica. Os scldados Bernardo e Marcelo estfio profundamente
impregnados da realidade do Espirito. Hordcio chega para comprovar, € €ssa sua inesperada
“conversdo” € a execucdo, por ele, da vontade do Espirito constituem todo o sentido da
primeira cena. Cabe assinalar que a cena nio se desenvolve como uma alucinagio

{como acontece no ferceiro ato), mas como uma presenga real do fantasma.

O Espirito do rei Hamlet, que “surge” da narraggo, das conversas sobre ele, sua
prépria apari¢do muda, sem atos nem palavras, que caracterizam melhor que qualquer ouira
coisa 0 seu papel na tragédia — duas vezes a Sombra aparece em siléncio, fundida na

escuridfo, cruza a plataforma e desaparece com a noite gue se esvai — € o Espirto do
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falecido Hamlet: seu fantasma, sua sombra, seu espectro no limite entre o real e o irreal,
entre a existéncia deste e do outro mundo, fantasia realizada, delirio encarnado, o mais
inverossimil e inatural. Horacio, que permanece tdo estranhamente fora da tragédia, a
margem dela, percebendo tudo como que a distdncia, define corretamente o papel da

Sombra: ¢ impossivel dar rumo “ds idéias” de modo preciso e claro.

A Sombra reaparece, ao despontar da manhd, na hora em que a noite estd
transitando para o dia, na hora turva em que a manhi nascente est4 imersa na noite, em que
a realidade esta cercada pelo fantastico. A Sombra ressurge da narraciio de Horacio sobre

Roma, sobre os prélogos do destino.

Na pe¢a, muita coisa se faz sem palavras; é como se ela toda estivesse
envolvida pelo siléncio e imersa nele. Por isso, muita coisa nela é externamente contornada
pelo siléncio e nfio tem motivagho aparentemente logica. Com um empenho terrivel e de
repente imbuido da realidade e do horror da Sombra, Horicio se propbe, com uma
apaixonada intranqiiilidade, a ser o executor das suas ordens. Sua sabedoria é impotente, os
seus exercicios sdc inuteis, as suas conjecturas sobre o objetivo da aparigio nfio captam o
principal. Mas tudo isso sdo “palavras”, tudo isso estd na superficie, nos raciocinios, na
consciéncia, no aspecto didrio de sua alma. Contudo, a Sombra nfio fala s6 a esta, s6 a
mente e & consciéncia dele. Através da sugestfio incompreensivel feita 4 sua alma noturna,
seu inconsciente, ele fica sabendo que € preciso contar o fato a Hamlet. Serd essa a forma
da passividade fazer certas coisas acontecerem? N3o ocorreu aquele essa idéia nem guando
ouviu falar pela primeira vez das duas aparicSes da Sombra, nem quando presenciou pela
primeira vez essa aparicfio. Tudo em “Hamlet” tem dois sentidos: um simples, de
compreensdo geral, aberto; outro, recondito, insinuante, inexplicivel. Nas coisas mais
simples, revelam-se de repente tais abismos; por trés dos acontecimentos mais naturais,
sente-se uma inusitada singularidade. O vago pressentimento de Hor4cio, que se transforma
em estranha seguranga quase equivalente a um conhecimento recondito, constitui o enredo
da peca, da sua fabula. O conhecimento inconsciente se faz presente em ato: Horacio sabe
que deve contar o acontecido a Hamlet. E curioso como através da atuaclic passiva do
antigo rei ele fica sabendo como deve proceder, exemplo da forma como a passividade

pode fazer certas coisas de fato acontecerem.
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Com o personagem Hamlet, entSio, essa questiio é mais evidente. O aflito
principe da Dinamarca (Hamlet, como o pai morto, ¢ profundamente simbolico; sempre
principe, isto €, sempre néo ele mesmo, mas o filho do rei; sempre da Dinamarca, porque o
drama familiar esté entrelacado com o drama do Estado; e sempre habitado pelo principe da
Dinamarca, Hamlet vive ¢ morre como herdeiro da coroa, seu legitimo dono) ja vive
mergulhado num Iuto fechado ¢ entregue a tristeza noturna antes da apariciio da Sombra. A
morte repentina do pai ¢ o casamento apressado e precipitado da mie sdo coisas que the
enchem a alma de pressentimentos vagos, porém muito significativos. Antes da morte do
pai e do casamento da mie, Hamlet era bem diferente, a julgar por alguns fragmentos e
insinuagbes lancados ao longo da pega. Estudante da universidade de Wittenberg,
conhecedor de livros e de ciéncia, domina a espada e a arte da esgrima — é um homem que

participa de tudo aquilo com que mais tarde ird romper.

Ele mesmo pos diz que hd algum tempo abandonou suas atividades e
ocupagdes. E eis que € de suma importincia observar e ressaltar que o proprio enredo da
tragédia, o assassinato do pai e o casamento da mie, modificam Hamlet. Desse modo,
Hamlet ja aparece na tragédia diferente, ja marcado pela passividade que o acompanhara
pelos quatro primeiros atos da pega shakesperiana.

A dor de Hamlet, sua tristeza incompreensivel, o seu insélito luto fechado de
filho pelo pai morto, ressaltam como uma mancha escura, cor da noite, o fundo sereno da
alegria ¢ do triunfo do amor, da forga, da vida, do casamento e da coroagfio. O proprio
Hamlet nfo o compreende, mas nfo se trata de um Iuto comum de dor de um filho que
perdeu ¢ pai, emborza de modo inconsciente, sua alma o sabe com certeza. Tudo é simples,
habitual, tudo morre e passa da terra 4 eternidade; € o destino de todos. No entanto, sua dor
¢ seu luto inquietam e assustam ¢ rei e a rainha; inconscientemente, eles também
pressentem a destrutibilidade fatal desse luto, como se captassem nos reflexos ¢ profundo
horror pressentido por Hamiet. Tentam afastar do principe a lembranca do pai morto,
pederm-lhe que ponha de lado essa “cor noturna” que os assusta, deixe de lado a dor e olhe
com amizade para o atual rei da Dinamarca. Assusta-os ver Hamlet especialmente afetado
por esse estado. Sua dor € intraduzivel, incompreensivel para si mesmo: profunda,
recOndita, ituosa. Em sua alma existe algo que estd acima da aparéncia; tudo o mais sfo

vestes. E essa a profundeza da dor que nfo pode ser revelada nem na tragédia.
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O rei enumera detalhadamente todos os pecados de Hamlet: essa dor, esse luto,
sdo uma falta diante da inteligéncia, um pecado diante do céu, um pecado diante da
natureza, um absurdo diante da razio, e, ja que ¢ assim que tem que ser, € porque ¢ o mais
comum de tudo que é comum. Indole rebelde, delito contra a natureza, razio perturbada,
dominada pela loucura. Hamlet, por sua vez, embora ja esteja ligado ao rei pela morte do
pai e pelos inquebrantaveis vinculos do luto, j& nfio sente desejos, tudo ja the é indiferente

aqui neste mundo, ja est4 livre de assuntos e ocupagdes e exaurido de tristeza.

A alma de Hamlet, que ja sente o futuro mistério, nfio mais aceita este mundo,
J& ndo vive nele; ele estd mergulhado numa dor densa e desesperada, que se aprofunda
constantemente, j4 esta separado de tudo o que existe aqui: da natureza, das pessoas, do sol
— ainda ndo apagou da memoria as sentengas dos livros, porém j4 ndio encontra nenhuma
razdo para continuar a ler; j4 odeia o sol, e em seu infinito alheamento, separado dos
homens e desligado da natureza, preencheu sua alma com uma terrivel soliddo. Vé-se quéo
dificil ja The ¢ esse isolamento nesses gritos e solugos cheios de anglistia desesperada e sem

saida, de 4nsia de fundir-se, de dissolver-se, de deixar de existir.
Hamlet:
O, that this too too solid flesh would melt
Thaw and resolve itself into a dew!
Or that the Everlasting had not fix'd
His canon ‘gainst self-slaughter! O God! God!
How weary, stale, flat and unprofitable,
Seem to me ali the uses of this world!
Fie on't! ah fie! 'tis an unweeded garden,
That grows to seed; things rank and gross in nature

Possess it merely’

" Hamlet: Oh, se esta carne rude derretesse,/ E se desvanecesse em Jfino arvalho!l/
Ou gue ¢ eterno nfio tivesse oposto/ Seu gesto contra 2 propria destruigiol/ Oh Deus! Como sdo gestos vios, imiteis/ A

meu ver, esses habitos do mundo!/ Que horror! S50 qual jardins abandonados/ Em que $6 o que & mau na natureza/ Brota
¢ domina.
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Hamlet parece inteiramente desligado desse jardim abandonado, sente 4nsia de
dissolver-se no orvalho. E o peso da vida, é seu fardo. A alma de Hamlet sente uma atraco
pelo timulo, por renunciar 4 vida e estd no limite da ndo-existéneia, do suicidio. O que o
impede de suicidar-se? Ele foi arrancado da vida; os assuntos terrestres lhe parecem
caducos, fastidiosos, cinzentos, triviais, banais. Mas se Hamlet, por um lado ja esta
separado de tudo, em sua dor ja rompeu os vinculos habituais e sente hostilidade a tudo, se
ja foi arrancado do circulo da vida, se ja estd s6 e ja é um solitario, por outro, sem que ele
mesmo o compreenda, esta vinculado a toda esta outra relagfio, insélita, e atado pelo ‘
desenvolvimento da tragédia: alguma coisa lhe obriga o pensamento a voltar reiteradamente
a morte prematura do pai. Ele parece estar passivamente preso a essa morte e por isso néo

pode abandona-la, nfo pode matar a si mesmo.

Hamlet esta ocupado com o casamento precipitado da mie; nfo se trata de uma
simples frustragdo com a mée, nfio € um idealista ofendido nos seus melhores sentimentos;
nfo, isso deixou marca excessivamente profunda em sua consciéncia tragica, que o
percebeu de modo profundo e transtornante. Separado da natureza, do sol, do estudo, da
alegria e da luz, ele fica para sempre separado das mulheres. O rompimento com a mie,
com aquela que o deu a luz, ¢ profundamente simbélico na tragédia. Remete nosso
protagonista diretamente a um sentimento de solidfo 4rida e angustiante que demonstra as
caracteristicas de sua passividade. E quando Hamlet passa a monologar consigo mesmo que
podemos cbservar uma passividade constitutiva de sua personalidade. Ele préprio € capaz
de senti-la por tras das coisas mais comuns — vendo por iras de cada fenbmeno vital toda a
sua misteriosa profundidade tragica, ele percebe todo o inusitado que se The #radia do

pecado da mée e de seu proprio.

Essa passividade nfo trata apenas da enigmadtica inércia de Hamlet mas tamnbém
de seu estranho e incompreensivel agir, nfo s6 de sua inexplicavel falta de vontade mas
também de sua vontade impressionantemente dirigida. Noutros termos, a questfio se coloca
assim: do ato I 4 {ltima cena do ato V, Hamlet aparentemente nfio age, ou seja, nio mata o
rei, ¢ ainda por cima, suas auto-acusagles de inércia ressaltam isso. Nio se pode
considera-las como suscitadas apenas pelas condi¢Ges técnicas do drama nem forgadas por

obstaculos externos que ele deveria superar antes de fazer o principal. Pelo visto, essa
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inércia tem na tragédia um sentido que precisa ser elucidado; por outro lado, mesmo assim
Hamlet “age” na tragédia, manifesta sua vontade (o espetaculo, o assassinato de Poldnio, de
Guildenstern e de Rosencrantz, do rei e de Laertes), o que mais uma vez deve ter seu

sentido na tragédia.

Hamlet € o homem que nio aceita este mundo, que esta em seu limite, que esta
desligado dele, que, imerso na aflig8o, isolado na altima soliddo da alma, ndo quer viver;
ele € o homem cuja vida lhe foi imposta pelo nascimento e nfio pode nem deseja agir ou
manifestar sua vontade. Ndo é que uma coisa decorra da outra — a falta de vontade da
afli¢do — mas ambas séo dois aspectos de um mesmo estado d’alma: a agio esta sempre no
mundo, na vida, enquanto Hamlet est4 fora do mundo, fora da vida. A aflicio de Hamlet,
que explica sua inércia e a imobilizagio de sua vontade, nio é causa fundamental,
originaria, mas derivada, e provém de seu isolamento do mundo, que, por sua vez, tem em
Hamlet o sentido ¢ um cardter d’alma peculiar, especifico. Ele sente sua vontade dominada
por uma forga estranha (o que, por outro lado, é auséncia de vontade, passividade?} que o
dirige. Eis por que essa inacfo de Hamlet, assim como seus atos, ndo se deve somente ao

seu carater mas a todo o conjunto da tragédia.

Com Hamlet, aprendemos que o que existe é a dor estritamente vinculada a
auséncia de um si mesmo - podemos dizer que ¢ a dor associada ao vazio de ser do sujeito,
dor relativa a sua prépria existéncia como vazio. Para LACAN,® Hamlet representa o
quadro em que se situa o desejo ou a aparente auséncia deste. A peca Hamlet seria uma
espécie de rede na qual se articularia o desejo do homem, precisamente nas coordenadas em
que Freud descobriu a questiio do Edipo e da castraggio. Mas isso, Lacan supbe, ndo se trata
simplesmente de uma outra reedigio do eterno conflito do heréi contra o pai, contra o
tirano, contra 0 bom ou mau pai. O importante para ele sfo os caracteres atipicos do
conflito. A estrutura fundamental da eterna saga que reencontramos desde a origem dos
séculos, ¢ modificada por Shakespeare de modo a fazer emergir ¢ desejo; o homem nio
seria simplesmente possuido por ele, teria que encontra-lo, 2 sua custa, no maior dos
sofrimentos. S6 o encontrard, no limite, numa acfio que acabaré por ser mortal. A tristeza,

sobre a qual nos fala o melancélico, é situada por Lacan como a dor do existir. A tristeza

8 Lacan, . “Shakespeare, Duras, Wedekind, Jovee™. Org. José Martinho, Assirio & Alvin, Lisboa, 1989.
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como sentimento humano, demasiadamente humano, é a expressiio da dor prépria a
existéncia; e para que se possa alcangar a alegria de viver é necessério que o sujeito queira
saber, tendo a coragem de se confrontar com a dor que morde a vida e sopra a ferida da

existéncia, a fim de fazer da falta que doi, a falta constitutiva do desejo.

Assim € Hamlet antes da aparigdo da Sombra: todo pressentimento, todo meia
consciéncia, meio-aqui-eio-14, no limiar entre dois mundos. Néo € absolutamente de fora

que a Sombra lhe impde a vinganga. Sem o saber, ele mesmo vai ao encontro da Sombra.
Hamlet:

My father! -- Methinks I see my father.”

Diz ele de repente aos que lhe haviam vindo contar sobre a aparicio da Sombra;
ele sente sua proximidade. Hamlet estd sempre vendo o pai pelas lentes da alma. Na mais
tensa surpresa, Hamlet escuta a impressionante narragfo de Hordcio sobre o fantasma sem
interrompé-lo com uma nica palavra: em siléncio. Nesse magnifico quadro de surpresa, de
admiracio — mas sem chegar ac exagero da estupefacio — com que Hamlet escuta isso,
nesse quadro sustentado com uma admirdvel nitidez artistica, manifesta-se todo o
posicionamento de Hamlet diante da Sombra. Mal a narragéio termina, ele comega, com um
empenho, com uma precipitagio que atropela as palavras, a indagar como a coisa

aconteceu, se conversaram com ela.

Na expressividade tensa e descontinua desse didlogo, desenha-se com nitidez
essa meia surpresa de Hamlet, como se ele soubesse de algo surpreendente que j4 tivesse
visto antes nas noites de sua alma, que confirmasse e justificasse na realidade a sua
sensacio anterior. Hamlet nfio se apavora — 0 Espirito o deixaria apavorado —, mas se
surpreende ao ver realizada a profecia da sua alma. E ele mesmo vai ao encontro da

Sombra, ele mesmo quer perguntar tudo a ela, indagar.

Hamlet j4 pressente o inefavel do mistério — suplica a seus amigos calarem-se.
Prefere dar sentido 2 tudo em siléncio, pois tudo estd construido sobre o siléncio. A sdplica
para calar € o pressentimento do terrivel juramento a ser feito sobre a espada; alis, toda a

cena (antes do encontro com o Espirito, encontra-se com ele nas narragSes do que ouviral)

® Hamlet: Meu pai... como que o vejo agui, mex pai.
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€ uma antecipacdo, um reflexo, um pressentimento da cena da aparicio da Sombra a
Hamlet. A surpreendente conversa com os “reflexos” mostra a terrivel realidade da

aparicdo da Sombra: Hamlet sabe quase tudo.

4.3 -0 ENCONTRO DE HAMLET COM O ESPECTRO

Hamlet sente que se aproxima a revelagiio do mistério, sabe que irrompera
através da massa de terra que o cobre. Por ora, a inquietacfo da dor ¢ traduzida por este
verso terrivel: “Até ld, paz, mink’alma”. E como se duas correntes caminhassem na peca
sem se encontrarem, mas esiranhamente atraindo-se uma a oufra. A Sombra procura
Hamlet, o propric Hamlet procura a Sombra: “Venha a noite”. Esse terrivel pranto lhe sai
dos labios. E quando as correntes confluirem, quando Hamlet souber de tudo, exclamara:

“Oh, minh’alma profétical”, ele pressentira tudo.

Hamlet e o Espirito se encontram e s isso j& determina todo ¢ desenvelvimento
das idéias, a ordem dos sentimentos, o destino do principe da Dinamarca e, através deste,
todo o desenrolar da acfio da tragédia. Na espécie de mondlogo-interrogagéio que se segue,
surpreendente pela incrivel forga do horror que o satura, inflamado pelo fogo que brota na
alma horrorizada que fez contato com o outro mundo, traduz-se tudo o que estava oculto
em Hamiet. Tudo se fundiu nessa interrogagfio de uma alma, de uma imaginacio
atormentada por pensamentos qué estdo além do alcance de nossas almas. Hamlet volta a
deparar-s¢ com o© pai, hospede vindo de outros mundos, e lhe pergunta — isso &
profundamente significativo ¢ ¢ importante ressalté-lo —, o gque significa a aparigfo de um
ser oriundo do timulo que atormenta os bobos de natureza com um mistério que, sendo de
outrc mundo, € inatingivel para suas almas. “Que devemos fazer?” nessas palavras
delirantes de uma alma abalada, percebe-se tamanho estremecimento, suscitado pelo
contato com o mistério que toca as Gitimas cordas da alma, afinam no tom maximo
possivel, tAo extremo que a um pouco mais as cordas nio resistiriam e arrebentariam. Essas
palavras encerram tal horror diante do mistéric que causam uma sensagiio de comogio e
percepedo desse mistério, até entdo desconhecidas por sua profundidade. De repente, tudo
se desordena: até aquele momento, os dias e o tempo seguiam o seu curso normal — dias,

ocupagBes, acontecimentos — ¢ bastou um sopro do fantasma para desorganizar tudo.
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Hamlet quer ir ao encontro da Sombra, sua vida vale menos do que um alfinete,
o que pode o Espirito the fazer contra a alma, se esta ¢ tdo imortal quanto ele? Entretanto,
Horacio tenta preveni-lo com palavras admirdveis: a Sombra pode atrai-lo para a beira do
abismo, para o topo da falésia, ¢ 14, priva-lo da soberania da razio, arrasta-lo 4 insdnia: eis

o que o Espirito pode fazer (e faz) 4 alma de Hamlet.
Hamler:
Why, what should be the fear?
1 do not set my life in a pin's fee;
And for my soul, what can it do to that,
Being a thing immortal as itself?
It waves me forth again: I'll follow it."?

Na cena simbolica de luta com seus companheires, temerosos de que ele
ultrapasse o limite determinado, o marco proibido da dltima fronteira que separa o mundo
do precipicio, a raziio da loucura, nessa cena de companheiros que tentam reté-lo e de um
Hamlet que vence a sua resisténcia, que solta as mfos que o seguram, € avisa, “‘meu destino
clama” — nela € o destino que o chama, ¢ ele apenas o segue: “irei contigo™. Nesses gritos
inquietantemente frenéticos, crescentes e reiterativos, ouve-se a decisio desesperada de ir e
seguir seu destino, responder a seu chamado, de atender a seus acenos, ainda que seja para

a beira do abismo, para a loucura. Horacio sabe que o fantasma o enlougueceu.

E, mais uma vez, em um didlogo de excepcional qualidade artistica, lacnico e
fragmentario, em ecos e reflexos, surge a loucura de Hamlet, a loucura de toda a tragédia,
com uma surpreendente forca de clareza, como uma epigrafe da tragédia, como uma

sombra, como um reflexo de todo o seu sentido, de todas as suas inefaveis profundidades.

*® Hamlet: Por que temé-lo?/ Minha vida ndo vale um alfinete/ E mink 'alma, que risco hd para ela/ Sendo ele imortal
como ela mesma?/ Eis gue outra vez me acend; vou segui-lo.

Capituip 4
133



Horatio:

He waxes desperate with imagination.
Marcellus:

Let's follow; 'tis not fit thus to obey him.
Horatig:

Have after. To what issue will this come?
Marcellus:

Something is rotten in the state of Denmark.
Horatio:

Heaven will direct it.!

Na conversa com a Sombra, Hamlet promete voar para a vinganga com as asas
rapidas como as do pensamento ou as do inquieto amor. A Sombra revela o segredo da sua
morte: foi envenenado pelo irm#o e, ao conta-lo, fala nfio s6 do irmfo mas também da sua
muther, a mée do principe, embora nfio a envolva diretamente no crime. E o terrivel enredo
dé tragédia.

56 no inicio o Espirito fala de vinganga, ¢ depois pede ao principe que nfio
sofra isso, que nfo permita gue o talamo real da Dinamarca seja o leito da luxiria e do
incesto; nenhuma palavra sobre o assassinato do tio: “mas, como quer que cumpras esse
feito, ndo mancha o teu espirito, nem deixa tu’alma agir contra tua mde: enfrega-a aos
céus, e que os espinhos que ela guarda, no seio a firam de remorso. ” Isso merece destaque.
Aqui n#io existe legado para matar, mas também n#o h4 s6 vinganga; ndo existe igualmente
uma recomendacdo definida, mas o desvelamento do segredo e um vago ndo sofras isso,

ndo seja, ndo wrda... O motivo da vinganca é apenas uma idéia geral, apenas um entre

! Hordcio: Ele se exalta na imaginag@o./ Marcelo:Vamos segui-lo. Ndo o obedegamos./ Hordcio: Vamos.O que saird de
tudp isso?/ Marcelo: Algo estd podre agqui na Dinamarca./ Hordcio: Os céus decidirio.
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todos os outros, apenas um motivo casual. Hamiet toma conhecimento de alguma coisa que
antes ja estava em sua alma: “Oh, minha alma profétical”, exclama ele. A Sombra
confirmou tudo. Hamlet tocou outros mundos, chegou ao limite deste mundo, ultrapassou o
seu limiar € viu o que existe além dele.

Hamlet foi arrancado do circulo da vida, rompeu seus vinculos com tudo, com
todo seu passado, tocou outros mundos, comunicou-se com o além, mesmo que tenha sido
por um instante — talvez a mais infima fracfio de segundo dentro do nosso conceito de
tempo —, esteve em outro mundo, em um segundo mundo, misterioso, noturno,
desconhecido e para sempre tornou-se outro.

Isso é facilmente demonstravel na cena do encontro de Hamlet com seus
companheiros se a compararmos com a cena que precede a aparigdo (Ato I, cena 4): Hamlet
esta com 0$ Mesmos amigos € suas conversas sobre bebedeiras, assim como a estrutura das
falas, sfio bem comuns. Agora tudo muda inteiramente: j4 ¢ um homem bem diferente, ndo
é o de antes; ¢ um homem frenético, que atravessou o limiar, e suas palavras também séo
diferentes. Suas incompreensiveis exclamacdes, brincadeiras, gestos, palavras, estiio todas
modificadas — a mais plena transformag3o do her6i. “Old! Old, rapaz! Vem passarinho!”,
grita aos seus companheiros; e, quando lhe perguntam o que aconteceu, responde:
“Assombrosas!” Nao lhes conta tudo por temer que o divalguem. Hamlet se sente isolado,
completamente distanciado dos hormens, vive uma vida nova. Hordcio lhe diz: “Mas que
palavras 1do estranhas, senhor, e desconexas”. E as palavras de Hamlet serfio sempre
assim: absurdas e incoerentes. Agui se manifesta pela primeira vez essa terrivel disperséo
de pensamentos, que sugere uma concentragdo terrivel ¢ tensa de idéias. Nele os
pensamentos tém um curso proprio, secreto, invisivel, exteriormente estranho, mudo,
disperso, ilégico ¢ incoerente, que se enovela em alguma coisa e procura manter-se em um
s6 ponto girando em torno dele.

Hamlet:

...And now, good friends,

As you are friends, scholars and soldiers,

(Give me one poor requestj ?

12 Hamlet: E agora, amigos, na medida em que sois amigos/ (..) / Fago-vos um pedido.
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Que modo admirave!l de transmitir o estado de um homem que apagou todas as
sentencas dos livros: € como se sondasse as palavras (bons amigos) como ¢ faz um homem

que delira ou depois de um susto, ao despertar de um sonho e pdr as mfos na cabega.

No juramento — nas duas partes de um juramento — percebe-se tude: Hamlet
pede que os amigos nio falem, em primeiro lugar, da apari¢io da Sombra e, em segundo,
de seu estranho comportamento e de sua loucura: que nfio revelem a verdadeira causa, ou
seja, a (nica causa do seu estranho ¢ impreviste comportamento posterior e da loucura—a
apari¢io do Espirito. Hamlet sabe que vai comportar-se “odd or strange™; prevé que vai
chegar a um estado inusitado, a uma “disposition”. A causa disso € a Sombra. Essa

condi¢dio de loucura pde em questio se Hamlet estd ou nfo fingindo.

Apbds o aparecimento da Sombra podemos inferir que Hamlet nfio se encontra
em sua “disposition” habitual. Essas palavras devem ser entendidas nfio s6 como condicdo e
intencdio de representar um papel. Hamlet, que ainda mantém a clarividéncia do
pensamento, percebe que doravante vai comportar-se de modo “strange or odd”; que “this
machine” determinaré os seus atos € a outra alma —“a loucura” — determinari a2
‘disposition”. E € justamente por pressentir o que vai lhe acontecer, dobrado sob o peso que
the cai nos ombros, que ele sente uma aflicdio confusa e mortal, e de seus labios escapa esse

terrivel pranto:
Hamiet:
The time is out of joint: O cursed spite,
That ever I was born to set it right!”

Hamlet mantendo a recordacfio de seu pai muito viva em sua memoria, estad
definitivamente marcado por seu afastamento ¢ pelo divéreio com o mundo terreno, por
uma soliddo verdadeiramente tragica, pela ultima solidfio da alma. Hamlet estd sempre s6
na tragédia. Por isso sfo tantos os seus mondlogos — estd sempre a $6s consigo mesmo; €
quando fala com os outros parece manter dois didlogos — um exierno
(quase sempre ambiguo, irdnico, aparentemente absurdo) ¢ outro interno — com sua propria
alma.

B Hamiet: O tempo € de terror. Maldito fado/ Ter eu de consertar o que & errado!
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Que o coragio estale, os labios devem calar. Esse voto de siléncio interior da
um aspecto especial a todo o papel do principe. A dor ndo expressa do coracio e os
pressentimentos sombrios nfio podem acabar bem. N#o € o canto funebre habitual de um
filho, mas antes um pecado em face da natureza; sdo antes reflexos, projecdes de
sentimentos diferentes e obscuros da alma, vagos para si mesmo, sentimentos que incitam
uma possivel passividade constrangedora ao principe. Serd essa passividade constitutiva da
personalidade de Hamlet? E sendo assim, absolutamente impeditiva de uma reagéo firme de

um filho que cumpre os designios de seu préprio pai?

4.4 - HAMLET E OFELIA

Antes de mais nada Hamlet tem consciéncia disso e — que ¢ de profunda
relevdncia observar — angustia-se € ndo compreende sua falta de vontade, nfo sabe o que
Ihe tolhe a vontade. E nas relacbes de Hamlet com Ofélia que se percebe tdo claramente a
dualidade, a passividade e aparente falta de desejo do personagem. E preciso examinar suas
atitudes para se compreender o desenvolvimento da agfo. Agui, tudo pode ser revelado
através dos outros, através dos reflexos, e por isso nfo sabemos nada de exato sobre a
relacio entre eles. S6 através das conversas entre Polonio e Laertes com Ofélia
(Ato 1, cena 3), e das consideragfes enunciadas em seguida por Polbnio, € que podemos
reconstituir essas relacdes nos contornos mais gerais. Antes da aparicfo da Sombra, Hamlet
ama Ofélia.

Hamlet escreveu a Ofélia: “Teu para sempre (...} enguanto lhe pertenca esia
maquing corporea, Hamlet”. O sentido de sua falta de vontade estd em que “esta méquina’
jé nfio The pertence; estd subordinada a outra forga. Nisso consiste a tragédia pessoal de
Hamlet — porque ¢le € um ser humano € nfo uma maquina — € que a0 mesmo tempo nio
pertence a ele. Nesse automatismo tragico reside tudo: tanto a tragédia pessoal de Hamlet

quanto o sentido de toda a tragédia.

Como Polbnio, Laertes, antes de partir, se explica a si mesmo ¢ explica a Ofélia
seus temores de forma muito simples: trata-se dos temores naturais do irmfio pela honra da
donzela, expressos numa linguagem simples e compreensivel. Em Hamlet ferve o sangune

jovem, ¢ possivel que ele 2 ame nesse momento, mas ele € principe, n8o tem liberdade de
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escolha, esta preso a sua situac8o elevada, nde tem poder sobre si mesmo, é sudito de sua
origem, ndo pode dispor de seu préprio destino, tem de considerar a aprovagio do povo,

logo, nele ndo se pode crer ¢ ¢ preciso precaver-se contra ¢ seu amor.
Laertes:
... Perhaps he loves you now,
And now no soil nor cautel doth besmirch
The virtue of his will..."*

Que profundo eco da futura tragédia produzem suas palavras, que ndo se
referem de modo algum a isso, ao misterioso estalo, ao reflexo da futura dor ¢ desgraca,
mas € o raciocinio comum ¢ o temor de um irm#o que preza a honra da irmé donzela. Tudo

nessa tragédia parece ter duplo sentido.

Laertes sente que esse corpo ndo pertence a Hamlet, que este € escravo de seu
nascimento, que nfio € dono de si mesmo. Desse modo, em relagfio a Ofélia desenham-se
com muita clareza esses dois aspectos de Hamlet: em parte ¢le estd aqui, como todo mundo,
ama uma moga, Ofélia; mas em parte ja ndo estd em si, seu corpo nfo The pertence, nfio serd
capaz de amar, 0 amor terminard de modo funesto; aqui jd existe um pressentimento

misterioso, uma insinuaco ilumina a futura tragédia do amor entre Hamlet e Ofélia
Laertes: -
... But you must fear,
His greatness weigh'd, his will is not his own;
For he himself is subject to his birth:
He may not, as unvalued persons do,
Carve for himself; for on his choice depends
The safety and health of this whole state;

And therefore must his choice be circumscribed

' Laertes: Talvez ele te ame/ Agora, e no ha mécula ou embuste/ (Que manche o seu deseio;
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Unto the voice and yielding of that body

Whereof he is the head. Then if he says he loves you,
1t fits your wisdom so far to believe it

As he in his particular act and place

May give his saying deed; which is no further

Tharn the main voice of Denmark goes withal.

Then weigh what loss your honour may sustain,

If with too credent ear you list his song...”’

No sofrimento louce e indescritivel que lhe infunde morte na alma, Hamiet

esquece tudo, voltando a si — ele mesmo no compreende seu estado nem a si mesmo. Em

Hamlet amadurece a firia de Pirro, que vinga o pai, e sua ira mortal, que num abrir e fechar

de olhos brotaré da regifio obscura do inconsciente, transbordando, banhando e envolvendo

tudo, ¢ resolvera todo o problema num instante medido pelo péndulo da tragédia, a cujo

mecanismo esta subordinada a “maquina” de Hamlet.

4.5- ALOUCURA DE HAMLET

(Ofélia estd horrorizada.

Ophelia:

O, my lord, my lord, I have been so affrighted!
Polonius:

With what, i’ the name of God?

> Laertes: Mas cuidadoy/ Ele é um nobre e assim sua vontade/ Néo lhe pertence, antes 2 sua estirpe” Ele nfio pode, qual os
semn valia, / Escolher seu destino, dessa escotha/Depende a seguranca ¢ o bem do Estado;/ Assim o seu desejo se submete/
A voz ¢ a0 comando desse corpo/ Do qual ele € a cabega. Se ele afirma/ Que te ama, cabe a H acreditar/ Somente no que
possam permitit/ A sua posicBo € a Dinamarca./ Pesa entfio ¢ perigo da tua honra/ Se de crédulo ouvide ouves seu canto,
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Ophelia:

My lord, as I was sewing in my closer,

Lord Hamlet, with his doublet all unbraced;

No hat upon his head; his stockings foul'd,
Ungarter'd, and down-gyved to his ancle;

Pale as his shirt; his knees knocking each other;
And with a look so piteous in purport

As if he had been loosed out of hell

To speak of horrors,--he comes before me.'®

Aqui estd Hamlet integralmente, como permanecerd até o final da tragédia:
distraido, palido, trémulo, com um britho lastiméavel nos olhos. Aqui tudo foi captado com
impressionante forca. A delirante confusfo (o traje, a palidez, o tremor), a profunda dor e,
principalmente, o pavor total de tudo isso — tudo que assustou Ofélia na expressio do olhar,
em sua dor, em seu brilho lastimivel. Seguem-se a delirante confusio de gestos e

movimentos e a incompreensivel estranheza dos atos.
Ophelia:
My lord, 1do not know;
But truly, Ido fear it.
Polonius:

What said he?

' Ofélia: Pai, tive tal susto! Poldnio: Por Deus, mas com que foi que te assustaste?/ Oféfia: Senhor, ‘stava eu cozendo no
meu quarto,/ {uando o principe Hamlet, mal trajado,/ Sem chapéu, tendo as meias envoladas/ Pelas pernas, sem ligas,
branco ¢ palido/ Como o linho, 03 joelhos tremulantes/ Com o olhar de th0 fimebre expressio/ Como se nos viesse dos
infernos/ Falar de horrores — bem diante de mim.
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Ophelia:

He took me by the wrist and held me hard;
Then goes he to the length of all his arm;
And, with his other hand thus o'er his brow,
He falls to such perusal of my face

As he would draw it. Long stay'd he so;

At last, a little shaking of mine arm

And thrice his head thus waving up and down,
He raised a sigh so piteous and profound
As it did seem to shatter all his bulk

And end his being: that done, he lets me go:
And, with his head over his shoulder turn'd,
He seem'd to find his way without his eyes;
For out o' doors he went without their helps,

And, to the last, bended their light on me.”’

Eis todo o Hamlet, de meias caindo nos tornozelos, de gibfio aberto, palido

como a camisa, sem chapéu, os joelhos a baterem um no outro, sem dizer palavra, como
quem se despede de tudo em siléncio, de olhar fixo, suspirando fundo, como se tal suspiro
fosse dar fim a sua vida, € que encontrou ¢ caminho sem sequer olha-lo. Assim ele passa
todo o resto da tragédia, comandado por alguma coisa, sem plano, sem olhar. Atravessa a

pega como um lundtico, comandado por uma estranha forga, por uma voz subterrinea,

7 Ofélia: Tomou-me pelos pulsos fortementey Logo afastou-me &0 longo de seu brago,/ E ¢0’a oulra mio erguida sobre
os othos/ POs-s¢ 4 mirar-me o rosto de tal modo/ Como para sorvé-lo; muite tempo/Assim ficou; depois tomou-me o .

braco/ T abanande a cabega de alto a baixo/ Arrancou um suspiro 1850 profimdo

Que pareceu-me ser bastante abalo/Para levé-lo & morte. Entfc deixou-me/E curvandc a cabega sobre o ombro,/
Carinhou desprezando os prdprios othos,/ Pois saiu pela porta sem usd-los,/ Mantendo sempre em mim a sua uz
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A partir do contato de Hamlet com a Sombra — todos observam na pega — que
alguma coisa incompreensivel se passa com Hamlet. O rei convoca Guildenstern e
Rosencrantz — amigos de Hamlet que ele enviara para averiguar a causa dessa mudanga,
que assusta rei, rainha e Ofélia.

A loucura de Hamlet assusta ao rei e a rainha. As correntes secretas de suas
almas thes dizem que esta loucura € funesta ¢ o rei tenta cura-lo. Pede a Guildenstern e
Rosencrantz que procurem alegrar Hamlet e esclarecer o que estd acontecendo. Mas a
mudanga é nitida: ele nfo ¢ mais o mesmo nem de corpo nem de alma. E a rainha diz: “E
aqui vos peco, que visiteis, imediatamente, meu tdo mudado filho”. O rei pressente
vagamente alguma coisa, relaciona-o com a morte do pai, mas nfo acredita que se trate
apenas da tristeza provocada por ela. PolOnio percebe o mesmo das palavras de Ofélia.
“Louco por teu amor? (...) Este é o chamado éxtase do amor; cuja violéncia chega a
destruir-se, E leva os seres para o desespero (...} Isso tornou-o louco. ” (ato II, cenal)

Outra vez coloca-se o problema da loucura de Hamlet — e a questfio central que
ocupa quase toda a acfio (ou melhor a inércia) da peca: tudo gira em torno desse estranho
comportamento ou estado de Hamilet; resta saber se Hamlet finge loucura ou estd
efetivamente louco.

E evidente que aqui ha outra coisa: todos o sentem e o proprio Hamlet o diz. Se
ndo ¢ loucura, entdo ¢ alguma outra estranha transformagic (“tranformation™), algum
estado — “distraction”, “lunacy” —, é o que todos observam. Por outro lado, ninguém o
considera simplesmente um louco, ou seja, simplesmente um homem absurdo, que ndo
regula. O rei percebe que, embora estranhas, suas palavras no s8c palavras de louco e~ o
gue € mais importante — Poldnio, o tnico a consideré-lo simplesmente louco, diz: “Embora
sefa loucura, hd nela certo método”. Ndo se trata de uma loucura sem sentido, mas de uma
loucura profunda: “Comeo suas respostas sdo perspicazes. E uma felicidade que a loucura
alcanca as vezes, e que a razdo e a sanidade ndo t8m a sorte de encontrar”. Essa loucura ¢
vez por outra mais profunda que a razfio, o que até Poldnio percebe. Seja como for, existe
alguma “loucura”.

Esse problema, que a peca acaba nfo resolvendo até o fim
{sera que Hamilet finge, serd que se passa por louco ou realmente € louco? Por um lado, ha

nitidas indicagdes de fingimento, por outro, ndo menos nitidos vestigios de auténtica
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loucura), mostra, ou melhor, reflete, encerra toda a ambigiiidade da tragédia: assim, nfo se
consegue distinguir o que o proprio Hamilet faz e o que se faz com ele. Se € ele quem brinca

com a loucura ou € esta que brinca com aquele.

Hamlet esta cindido, desdobrado, entregue a dois mundos, vivendo duas vidas,
sempre recordando a Sombra: estd entregue a uma outra consciéncia. Sua alma profética,
que vé através do que estd oculto, habita dois mundos. Por isso, estid completamente em
plena fronteira, em pleno limite, em pleno limiar, no Gltimo marco desta vida. Por isso, sua
existéncia, seu dia dorido e apaixonado, seu sono profeticamente vage como a revelagio
dos espiritos, ndo ¢ um estado normal nem comum. Ele parece um lunatico. Sua
consciéncia também estd em pleno limite, em plena fronteira do habitual: a existéncia esta
no limiar de dois mundos — a consciéncia no limite do sonho e da vigilia, da razéo ¢ da

loucura, entre ambas.

Eis por que estamos sempre diante de Hamlet como diante de uma cortina que
esconde seus verdadeiros sentimentos, disposicBes, emogdes, vendo apenas a sua projecio
estranha ¢ incompreensivel na “loucura”. Aqui temos de conjecturar sobre tudo, aqui nada €
dado diretamente. Suas conversas com todos s@o sempre ambiguas, como se ¢le estivesse
maquinando alguma coisa sem dizer o qué; seus mondlogos ndo sfio o inicio nem o fim de
sua emoc¢do, ndo a expressam inteiramente, mas sd0 apenas fragmentos
(e sempre inesperados), em que o tecido da cortina se esgarga, ¢ nada mais. E s6 seu
aspecto inesperado ¢ seu lugar na tragédia ¢ que sempre revelam, ac menos um pouco,
daquelas profundezas do siléncic de Hamlet em que tudo se realiza, ¢ por isso sdo

percebidas por tras de todas as suas palavras, por trés de toda a cortina de palavras.

Sua ironia — dorida, fundida com a dor — €, na sua maior parte, 0 que constitui
sua loucura fingida: € apenas um estilo, a forma de sua relacio com o ambiente, apenas a
expressdo de sua outra existéncia; do contréario ele nfo conseguiria falar. Aqui, a ironia €
apenas a cortina que esconde seu posicionamento diante do mundo. Ela mostra o que ha de
alegérico em seus sentimentos. E o estilo de uma hostilidade ao mundo, de sua rejeigdo; é
assim que ele fala com Polénio, Guildenstern ¢ Rosencrantz, com o rei e com Ofélia. Isso,
evidentemente, € 0 que consideram (Poldnio e as demais personagens da peca) sua loucura
fingida. £ o “madness in crafi”. Na ironia, h4 sempre um elemento “craft”, de asticia, de

artificialismo, de segunda intenc8o. Mas se torna evidente toda a base da afligiio contida em
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sua ironia. A loucura de Hamlet estd nessa aflicdo; dela todos falam, o rei pede aos amigos
que o alegrem, a rainha diz: “Mas vede como vem, tristonho, lendo”. Hamlet fala de tal
modo que, em suas palavras dirigidas a Polbnio, Guildenstern, Rosencrantz, Osrico e
outros, a ronia alterna com a dor, que se manifesta apenas de uma forma indireta em suas
palavras obscuras ¢ fragmentérias. Em suas palavras absurdas, com que confunde os

cortesdos, transparece a insinuacfo a toda a obscuridade da sua dor.
Hamlet:
Then is doomsday near: but your news is not trye.
Let me question more in particular: what have you,
My good friends, deserved at the hands of fortune,
That she sends you to prison hither?
Guildenstern:
Prison, my lord!
Hamlet:
Denmark's a prison.
Rosencrantz:
Then is the world one.
Hamlet:
4 goodly one; in which there are many confines,
Wards and dungeons, Denmark being one o' the worsi.
Rosencrantz:
We think not so, my lord.
Hamlet:
Why, then, tis none to you; for there is nothing
FEither good or bad, but thinking makes it so: to me

it is a prison.'®

*® Hamiet: Deixai-me interroga-fos mais detalhadamente: o que ¢ que andastes/ Fazendo, meus amigo, para merecerdes
das mios da Fortuna que/ vos mandasse agui para a prisfo? Guildenstern: Prisfio, senhor? Hamlet: A Dinamarca € uma
prisfo/ Rosencrantz: £ntéo o mundo também €./ Hamlet: Uma grande prisSio, onde ha clausuras, celas e calabouces, sendo
a/ D¥namarca uma das piores./ Rosencrantz: Nio julgamos assim, senhor./ Hamlet: N&o serd assim enifio para v68y/ pois
n2o existe nada de bom ou de mau gque nfic seja assim pelo nosso pensamento: para mim, & uma prisdo.
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Eles nfo compreendem, mas desde o primeiro encontro Hamlet pressente que
estfio atados, que n3o sairfo dali, que ja entraram no circulo encantado ¢ funesto da
tragédia, que a sorte j4 os enviou a prisdo. O proprio Hamlet compreende que estd numa
prisdo e por isso sua vontade estd paralisada que: nessa prisdo, ¢ um “prisioneiro do
mundo” (o mundo todo é uma priséo). Ndo € a omissdio que personifica as aspiragdes
terrestres, que o toma infeliz, mas os sonhos fempestuosos que ele tem constantemente; ¢
esses sonhos s8o sua loucura.

E o préprio Hamlet define a sua transformacso, o que assusta o rel, a causa que
0s trouxe para sondé-lo. Essa loucura € a sua dor.

Hamlet:

...I have of late—-but

wherefore 1 know not--lost all my mirth, forgone all

custom of exercises; and indeed it goes so heavily

with my disposition that this goodly frame, the

earth, seems to me a sterile promontory, this most

excellent canopy, the air, look vou, this brave

o'erhanging firmament, this majestical roof fretted

with golden fire, why, it appears no other thing to

me than a foul and pestilent congregation of vapours.

What a piece of work is a man! how noble in reason!

how infinite in faculty! in form and moving how

express and admirable! in action how like an angel!

in apprehension how like a god! the beauty of the

world! the paragon of animals! And yet, io me,

what is this quintessence of dust? man delights not

me: no, nor woman neither, though by your smiling

you seem to say so’*.

' Hamiet: Ultimaments — nfo sei por qué — perdi toda a alegria, desprezei todo o habito dos exercicios, e, realmente, tudo
pesa tanto na minha disposicio que este grande cenério, a terra, me parece agora wm promonidrio estéril; este magnifico
dossel, o ar, vede, esie belo e flutuante firmamento, este tefo majestoso, ornado de ouro ¢ flama — ndo me parece mais que
umna repulsiva ¢ pestilenta congregaciio de vapores. Que obra de arte € o homem! Como € nobre a razfio! Como € infinito
em faculdades! Ma forma e no movimento como € expressive ¢ admiravel! Na agio, € como um anjo! Em inteligéneia €
como um Deus! A beleza do mundo! O paradigma dos animais! E, no entanto, para mim, o que € essa quintesséneia do
p67 O homem ndo me deleita; nfio, nem a mulher, embora o vosso sorriso parega insinug-lo.

Capitulo §
167



Eis o que Ihe aconteceu: sem saber por qué, Hamlet perdeu toda a sua alegria,
entregou-se a tristeza. Aqui esta Hamlet por inteiro, o aflito principe da Dinamarca. Nio se
trata de uma tristeza leve, doce e secretamente agradavel, da melancolia sonhadora de um
Jjovem, mas de uma dor pesada e profunda. Na afli¢io existe sempre qualquer coisa que ndo
é daqui; a afliclio € a dor, € a doenca da vida, do terrestre, € a sua depreciagio. A afliciio de
Hamlet vem de ld (o Fantasma est4 aflito). Aqui na terra nfio ha lugar para aflicio; na vida,
como tal, nfio existe aflicdo; nela a aflicio vem da morte ¢ a aflicio é um elemento da
agonia, o refiexo da morte que existe na vida. A afliciio o retém permanentemente no limite

da vida e ele permanece eternamente sem saber: ser ou nio ser?

Esse monologo € belissimo e demonstra o limite em que Hamlet est4 sempre
situado: o limite entre a vida e a morte. Nisso consiste a tragédia: Hamlet gostaria de
livrar-se da vida que o nascimento the imp3de — ndo quer suportar, gemendo e suando, o
fardo da vida; contudo, o pais ignorado confunde sua vontade, o mistério do além o tolhe.
De alma, ele € sempre um suicida, mas alguma coisa the prende a mio. A pergunta sobre o
que ¢ mais nobre (“Serd mais nobre suportar na mente / As flechadas da wrdgica fortuna /
Ou tomar armas contra um mar de escolhos / E, enfrentando-os, vencer?”) fica sem
resposta, mas Hamlet permanece para suportar o “peso da vida”. Esse mondlogo mostra
que Hamlet estd constantemente no limite, no limiar, no cemitério. Nesse sentido, entende-
se seu significado central na peca. A idéia do suicidio, oculta, recalcada, percorre toda a
tragédia: (suicidio ~ a morte de Ofélia, o desejo de Horacio). Contudo, s6 poucas vezes

aflora & superficie. Antes Hamlet j4 havia dito se Deus nfio houvesse proibido o suicidio...

Na cena dos coveiros, o estado d’alma de Hamlet é ressaltado pela luz que
aqueies projetam sobre ele. Hamlet e os coveiros sfo duas espécies de pessoas, uma de
homens simples, comuns, que entendem a morte de um modo terreno, cinico; € outra, de
um homem marcado, cuja alma vive permanentemente no limite entre a vida e a morte. Os
coveiros esto sempre no cemitério — entre timulos, caveiras, cadéveres, ossos — abrem
covas ¢ cantam sobre a juventude, a velhice, 2 morte, brincam e riem; sé aparentemente
estéio no tumulo, mas néo refletem, ndo sentem a morte. Um tanto cinicas, 3 moda popular,
tristes ¢ alegres aoc mesmo tempo, suas cangdes e conversas ressaltam seu aspecto

plenamente oposto 2 Harnlet. Essas palavras personificam sua atitude trangiiila e indiferente
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diante da morte, atitude comum, diante do habitual, do cotidiano; para eles, nfic hd na morte
nada de surpreendente, ela € apenas um episédio inevitavel, desagradével mas comum na
vida.

Hamlet examina caveiras de politicos, cortesfios, gente do povo, advogados,
compradores de iméveis, mas nfo faz julgamentos — o que ele menos faz € julgar —, ele
sente, experimenta, vive. Mas uma coisa € notada: como ¢ doloroso a Hamlet conversar
com o coveiro, ele percebe o tamanho de sua falta de objetivo e a falta de sentido do que
fazer nesse mundo, ele parece possuir uma sensacio profunda do cemitério e do estado de
tristeza que impregna toda a pega. E o estado de uma peculiar tristeza aflitiva decorrente do
fato de estar sempre ele no extremo da vida, no seu limite. A caveira de Yorick exterioriza

de modo especialmente vivo esse sentimento: Harnlet estd quase passando mal de tristeza.

Néo se deve pensar que a cena do cemitério, como o mondlogo “ser ou ndo
ser”, ocupa posicio particular na tragédia, fora da agfio, como quadros gerais do estado de
Snimo de Hamlet, diretamente desvinculados do desenrolar da aclio na fragédia. Ao
contrario, essas cenas sO adquirem seu sentido integral se relacionadas com a acBio da
tragédia. A aflicdio, a ironia, a Joucura, a lembranca do pai e sua ligagfio espiritual com ele
ndo sdo meros tragos isolados da vida de Hamlet, que dominam e se elevam sobre sua
imagem na tragédia, mas estfio estreitamente relacionados com todo desenrolar da ag#o, sdo
seus reflexos. S6 em funcdo deles € possivel compreender esses estados de 4nimo ¢ a
relacBo da vida interior de Hamlet (a vida de sua alma) com o papel externo
(seus atos, “this machine”...) que desempenha na tragédia, a relagfio estranha e incomum
que implica a decifragfio do mistério de todo o mecanismo da tragédia.

4.6 - HAMLET E O TEATRO DENTRO DO TEATRO

A angistia da inércia aparece a Hamlet pela primeira vez ap6s a declamagfo do
ator. Essa cena da declamacfo ¢ profundamente marcante no sentido de expressar o estado
d’alma do personagem: ele apenas ouve 0 monélogo — a narracio de Enéias a Dido sobre o

assassinato de Priamo. Sua menie experimenta uma esiranha alegria diante dos quadros
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tragicos dos horrores de Troia, como se ali, na tragica Dinamarca, repercutisse o eco e se
projetasse a sombra daqueles acontecimentos, assim como em seu drama pessoal repercute
o drama de Pirro: € assim que 14 e c& se entrelacam a tragédia pessoal e familiar com a

tragédia do reino.

Segue-se¢ um quadro horrendo, reflexo da catdstrofe, do golpe. Pirro fica
imovel, levanta a espada, que paira no ar — nfo foi assim que Hamlet se deteve? Pirro estd
im6vel, mas isso € uma pausa antes da tempestade, quando o trovio rasga de repente os
ares. Ndo € assim o carater tenso da inércia? Ela estd plenamente “imdvel”, mas nela tudo
estd impregnado do pressentimento da catdstrofe. Esse mondlogo, artisticamente
representado, desenba o estado de Hamlet e, além disso, é um eco de toda a tragédia: é
como se pairasse sobre ela. A dor de Hécuba e a fiiria da paixdo de Pirro inflamam o ator,
que chora e muda de feigfo. Hamlet experimenta o efeito da atua¢fio emocionante do ator.
Nio compreende porque a paixdo que nele cresce resolve-se num vazio, porque retarda sua
acdo e nfo age, porque em sua alma ainda nfc existe a flria que instiga e faz agir, nfio
existe o impulso, o estimulo para tudo realizar. Ele se acusa de tudo, nfio entende o porqué

¢ angustia-se com isso.

Em suas autocensuras seu “eu” lhe € algo tfo terrivel e horroroso que ele
mesmo se assusta. O ator podia subordinar sua alma 3 sombra da paixio, a dor de Hécuba,
enquanto Hamlet — que nfio ¢ covarde, que odeia profundamente o rei ¢ ¢ estimulado 3
vinganga pelo céu ¢ o inferno — explode em impropérios. Ele quer que os atores
representem diante do rei uma coisa parecida com a morte de seu pai. Ele fars o assassinato
revelar-se através de um O6rgdo diferente, singular. Através da consciéneia do rei, essa
representacdo, essa reproducdo, esse assassinato desmascarado pelo Espirito e a fala
concretizada do fantasma irfio chocar-se com o assassinato real, acontecido na realidade.
Nesse sentido, a cena dentro da cena é um ato impressionante. Primeiro € a terrivel fusio do
outro com este, do aqui com o além, e através dessa fusdio Hamlet traduz para o idioma
terreno as palavras do Espirito; segundo, com seus atos ¢ agdes, Hamlet aciona de modo
inconsciente os pedais da tragédia, que desencadeiam o desenrolar geral da acfio. Assim, 2
representacdo altera radicalmente o curso da a¢fio, serve como ponto de sua reviravolta, de

onde a tragédia se precipita para o desfecho.
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Hamler:

Be not too tame neither, but let your own discretion
be your tutor: suit the action to the word, the

word to the action; with this special o’erstep not
the modesty of nature: for any thing so overdone is
Jrom the purpose of playing, whose end, both at the
first and now, was and is, to hold, as 'twere, the
mirror up to nature™.

Esse espelho da natureza € o espelho da vida — a cena —; e € profundamente
significativo na tragédia como profundamente significativa € a cena na cena. Aqui, temos a
cena na cena, porém o proprio Hamlet € uma cena, essa simbélica cena do proprio Hamlet
como “espelho da vida™.

Hamlet deve parecer alegre: “/ must be idle”. Contudo, a sombria inquietagéo
provinda da expectativa da “realizacfo”, da concretizacio das palavras do fantasma, faz-se
sentir nas conversas com ¢ reil, com Polénio e com Ofélia. A sua alegria forjada explode

como vma corting esticada, € nela ha muita dor.

Ophelia:
You are merry, my lord.

Hamler:

Who, I?

Ophelia:

Ay, my lord.

Hamlet:

O God, your only jig-maker. What should a man do

but be merry? for, look you, how cheerfully my

mothér looks, and my father died within these two hours®.

X Hamlet: Mas ndo sejais fraco, tampouco, deixaf que o vosso critério seja o vosso mestre. Ajustai o gesto & palavra, a
palavra 4 agdo; com esta observdncia especial, que sobrepujeis a moderaco natural: pois qualquer coisa exagerada
Joge ao proposito de representar, cujo fim, tanto no principio como agora, era e é oferecer um espelho & natureza (Atolll,
cena 2.

2 Ofélia: Estais alegre hoje, senhor. Hamlet: Quem, eu? Ofélia: Sim, meu senhor. Hamlet: Nio por Deus: sou apenas o
teu jogral! Que poderia fazer sendo ficar alegre? Pois olha como minha mée esid contente, e meu pai morreu G apenas
duas horas.
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Nessa alegria ja existe o reflexo da alegria barbara, terrivel e ligubre que se

apossara dele depois da representacio.

O rei presenciou o terrivel desmascaramento de seu crime — as palavras do
Espirito se justificaram, revelou-se o assassinato; por um instante — o tempo entrou nos
eixos ~ na alma de Hamlet nfio existe mais divércio entre o /d ¢ o agui, o fantasma
transformou-se em realidade, horrorosa realidade, a veracidade do além foi confirmada.
Mas a representagio estd interrompida. Tomado pela frenética paixfio da loucura, da alegria
desesperada e do horror, Hamlet se sente esmagado por uma forca triunfante, como se de -
repente tivesse percebido a verdade do fantasma e o peso de sua meta. Esses gritos
ensandecidos de louca alegria e dor exaltada (“Ah, ah! Vamos! Um pouco de mifisica! Que
venham as flautas!) descrevem seu estado: o frenesi da paixfio chega ao limite, a corda esta
esticada a0 maximo, a ponto de arrebentar. Ac mesmo tempo esta nfio parece ser uma
paixdo ativa que o incita, que o impulsiona, mas uma paixdo que o esmaga. Esse
esmagamento de Hamlet delineia-se melhor na conversa com Guildenstern, Rosencrantz e
Polénio, que lhe transmitem um chamado da rainha.

Guildenstern:

Nay, good my lord, this courtesy is not of the right
breed. If it shall plea&e you to make me a
wholesome answer, I will do your mother’s
commandment. if not, your pardon and my return
shall be the end of my business.

Hamler:

Sir, I cannot.

Guildenstern:

What, my lord?
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Hamlet:

Make you a wholesome answer; my wit’s diseased: but,
sir, such answer as I can make, you shall command;
or, rather. as you say, my mother: therefore no

more, but to the matter: my mother, you say, 2

Na bela cena das flautas, onde a ironia (que por si s6 mostra toda a
profundidade de sua soliddo) ganha uma forca impressionante, ¢le diz: * Why, look you
know, how unworthy a thing you make of / me! You would play upon me, you would seem to
know my / stops, you would pluck out the heart of my / mystery;(..) Call me/ what
instrument you will, though you can fret me, yet you / camnot play upon me."
(Act 11T Scene 2)™. Hamlet nfo sabe porque retarda sua agdo, procura as causas, censura-se.
Esse montlogo € particularmente notdvel: sente que o assassinato esta maduro em sua
alma, que agora pode realizar atos terriveis que farfio estremecer o dia. Mas teme que sua
alma nfio escute seus conselhos e mate a mie. E profundamente importante que o proprio
Hamlet se contenha, que reprima a questfio nele j& madura, que ele sente, mas nfio entende.
E igualmente importante o fato de ele mesmo estimular-se a agir, censura-se pela inércia: as
duas sdo movidas por uma s6 causa. Ele acha que se move livremente, procura ao redor as
linhas que o atam € o envoivem, ndo lhe permitindo, chegado o instante necessério, fazer
aquilo a que aspira e, ac contrario, arrastam-no a fazer algo de que ele mesmo se contém.
Sente que ird cometer um assassinato, beber sangue quente, mas independentemente de sua
vontade. Parece-lhe que se move com liberdade e se contém de fazer uma coisa enquanto
tende a fazer outra. Como uma agulha num campo de forcas magnéticas, Hamlet est4 atado
em seus movimentos e atos por fios magnéticos, invisiveis, porém imperiosos, gque

atravessam toda a tragédia.

2 Guildenstern: ... Se vos apraz dar-me resposta sensata, cumprivei as ordens de vossa mde; se néio, o vosso perdio e o
minka volta seréc o fim dessa missdo. Hamlet: Senhor, ndo posse. Guildenstern: O qué, meu senhor? Hamiet: Dar-vos
uma resposia sensata; mew espirito estd enfermo; mas, senhor as respostas que eu puder vos dar estlio as vossas ordens,
ou, como dissestes, ds ordens de minha mile; ndo resta, pois, sendip 0 assunto; minhka mie, dizieis.

3 Hamlet: seus segredos, os segredos de sua alma que os cutros vieram arrancar./ sdo mais profundos que os segredos
da flauta gue eles ndo sabem tocar,
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O assassinato invadiu Hamlet ¢ amadureceu em sua alma como uma fruta
prestes a cair; ele tem a méo levantada com a espada, que deve cair; embora ele tente
convencer a si mesmo a ndo matar a rainha, sente que ja ndo € dono de sua vontade.

Contudo, 0 mais surpreendente € que a rainha também o sente:

Cueen Gertrude:

What wilt thou do? thou wilt not murder me?
Help, help, ho!*

Ele mesmo teme o assassinato que ja The amadureceu na alma, que o assusta por
sua fatalidade confusa e inquietante, que se manifestou com tanta clareza e se fez tio
patente em seu rosto, nos gestos € na voz que a rainha ja o percebe. Mortalmente assustada,
a rainha grita, e grita também Polonio que estd espiando por tras de um tapete. Hamlet
perfura o tapete com uma estocada, golpeia através da cortina e mata Poldnio.

A cena com a mée impressiona pela forca. Hamilet j& dissera: “Seja eu cruel,
porém jamais desnaturado”; e a verdade da mie diz: “Essas palavras eniram como
espadas em meus ouvidos”. Hamlet crava seus punhais com uma for¢a terrivel: desde o
inicio a ignominia da mfe nfo o atormenta menos do que a morte do pai; desde o inicio a
traicdo da mée e seu casamento precipitado o ocupam. Terrivel ignominia, o pecado da mie
arde em seu coragio como uma ferida, tamanho sofrimento ardente ha em suas palavras. A
ligacdo do filho com a mée, levada aos extremos da altura terrestre pela paixfo, chama
como uma forca incompreensivel um terceiro: ¢ pai, que Hamlet v&. Habitando sempre
Hamiet de modo invisivel, a rainha nfio v&, mas sente que alguma coisa incomum estd

acontecendo com Hamlet.
Enter ghost
Hamlet:
Save me, and hover o'er me with your wings,

You heavenly guards! What would your gracious figure?

¥ Rainha: Cue vais fazer? Acaso vais matar-me?/ Ai. socorro!
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Oueen Gertrude:

Alas, he's mad!

Hamlet:

Do you not come your tardy son to chide,

That, lapsed in time and passion, lets go by

The important acting of your dread command? O, say™ !

E uma cena terrivel: o desdobramento atinge o seu limite méximo e se
manifesta nitidamente nessa cena — os dois mundos, as duas vidas de Hamlet — a acdo se
desenvolve em duas realidades, no sentido mais literal da palavra: eis onde o tempo saiu
dos eixos! A rainha diz que isso nfo passa de ilusdo do cérebro, de produto da insinia. Ela
esté neste mundo: ndo vé, ndo ouve a Sombra, mas vé tudo o que estd acontecendo; para
ela, Hamlet estd de olbar fixo no vazio ¢ conversa com o ar sem corpo. Nessa passagem, o
choque entre os dois mundos se mostra com especial evidéncia: a Sombra ordena que
Hamlet converse com a mie. A Sombra esti ali, na outra realidade, no outro mundo; a
rainha estd aqui, neste. E Hamlet estd no limiar, simuitaneamente nos dois mundos — € o
sofrimento dos dois mundos, a cruz de Hamlet, a dor do tempo fora dos trilhos, a colisio de
duas vidas. A Sombra passou diante do punhal de Hamlet levantado contra a mie € ela esta
salva, sua hora ainda o chegou. A Sombra apareceu para inflamar a decisfio extinta de
Hamlet; que temia que o Fantasma tivesse aparecido para censura-lo, porque ele, dominado
pela ira e paixdio, ainda assim retardava a agBo sem saber o motivo. Hamlet pede que a
Sombra nfio o olhe com este apiedante olhar, ou entdio ele derramara lagrimas em vez de
sangue. A Sombra estd incrivelmente triste, aflita. A dor lutuosa de Hamlet é reflexo da dor
do além — dor nfo deste mundo, dor de outro mundo com que o Fantasma o contagiou, nio
s6 deixando de contribuir, mas ainda servindo-lhe de empecilho para a concretizacio da

vinganga. Sua dor nfo € deste mundo, ¢ possui uma tristeza que o envolve e paralisa.

# (Entra o fantasma) Hamlet: Valei-me e sobre mim abri as asas,/ Guardas celestes! Que é que quereis,/ Serena forma?
Rainha: Esid de fato louco! Hamler: Vieste para ralhar com vosso filho/ Que, preso de paixfio e do momento,/ Deixa
passar a execucdo do ato/ Que The ordenaste? Por favor, dizei-o!
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Hamlet estéd cheio de vagos pressentimentos, € impossivel que se corrjja, o
funesto, o catastrofico, se aproxima pois, € inevitavel, € a rainha ird morrer: havera coisa
pior. Ao ver Hamlet conversando com o Fantasma, a rainha diz: “4i estd doido!”. Eis em
que consiste sua loucura: nesta ¢ em sua alma fica gravada a linha da morte da rainha.
Hamlet ndo tenta convencé-la a voltar ao caminho do bem, pois no ha retorno. Assim, sua
dor ¢ a linha espiritual da prépria morte — a marca da morte, sua ironia — na qual existe mais
do gue uma simples zombaria, ¢ também gualquer coisa de funesto, fatal, tragico; ¢ a linha
da morte dos que o cercam, por quem ele nutre uma profunda e tragica hostilidade
(Guildenstern, Rosencrantz, Poldnio); ndo ¢ uma simples zombaria deles, mas alguma coisa
perigosa que destroi a todos que com ele se chocam; seu amor é a linha espiritual da morte
de Ofélia; suas palavras acusatorias e, principalmente, a recusa a elas sdo a linha da morte
da mie; a hostilidade ao rei € a linha da morte dele. Ha linhas que levam ao acontecimento
nfio de uma forma imediata, mas indireta. E o caso de suas relagdes com Ofélia. J4 falamos
de seu amor antes da aparicdo do Espirito. Naquele periodo, tudo era simples: ele se
declarava dela enquanto “essa méquina lhe pertencesse”. Téo logo essa “méquina™ sai de
seu controle, despede-se dela em siléncio. Em Hamlet, marcado pela dor lutuosa do outro
mundo, ndo hé lugar para o amor de uma mulher. O amor € deste mundo ¢ Hamilet esta fora
dele. Ndo € por acaso que Laertes € Polénio temem esse amor (linha da destruicdo) € o

proprio Hamlet pressente a influéncia funesta, mortal, de seu amor, que matard Ofélia.

Ao matar 0 pai, Hamiet mata também Ofélia. Depois da despedida sem palavras
que determina tudo —~ ¢ amor, a ruptura, a renincia a ela — Hamlet se encontra duas vezes
com ela: uma no encontro preparado pelo rei e Poldnio, a cutra na representacic teatral. Em
ambos os casos, observa-se a profunda ligacdo que exista entre a tragédia de Hamiet e seu

amor por Ofélia.

Diante de Ofélia Hamlet se sente sempre um pecador. E uma circunstincia de
suma importincia, de significado profundissimo: a atitude dele para consigo € de aversdo,
vez por outra chegando &s raias do asco. Ele nfo s6 renunciou acs homens, e por isso se
comporia assim com eles, mas também renunciou a si mesmo, © para consigo adota a
mesma posicfo. Quando Osrico elogia Laertes, Hamlet diz: “conhecer um homem seria

conhecer-se a si mesmo”. Sua atitude em relaglio a Ofélia €, em linhas gerais, muito
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nebulosa: 0 amor dos dois € um aspecto bastante substancial da peca, mas ndo hd nela uma
Unica cena de amor entre ambos. Hamlet, muitas vezes, diz a Ofélia palavras malévolas
sobre a virtude ¢ a beleza e nessas suas palavras existe uma profunda dor e depresséo da
alma. O amor como afirmacdo indireta da vida, do principio da vida, do nascimento, dos
casamentos, do mundo, de tudo o que a tragédia rejeita, nfo tem lugar na alma de Hamlet.
E impressionante que toda a cena do cemitério ocorra sobre o tamulo de Ofélia. De um
modo geral, isso esta profundamente ligado a toda a fibula. Hamlet pergunta de quem é o
timulo mas ndo fica sabendo. Depois v& os funerais de Ofélia: “Como! A formosa
Ofélial...” Hamlet fica irritado coma retdrica da dor de Laertes, e salta para dentro da cova. |
E na cova de Ofélia os dois se atracam, comegam a lutar. E wma cena simbolica, que
antecipa a futura luta fatidica entre Laertes ¢ Hamlet, seu duelo fatal. Hamlet gostava de
Laertes, mas ja sabe que no mundo nfio hi milagres, que nfo importa se ele gosta de

Laertes ou nfio: nele ha qualquer coisa de perigoso que o outro deve temer.

Para concluir o apanhado dos acontecimenios antes da catdstrofe, resta-nos
dizer alguma coisa sobre a morte de Guildenstern ¢ Rosencrantz. Depois de escutar a
conversa de Hamlet com Of€lia, o rei conciui que Poldnio est4 na pista falsa, que Hamlet
nfo estd louco de amor e resolve mandé-lo para a Inglaterra (antes o préprio Hamlet The
pedira para ir a Wittenberg) arrecadar impostos. S6 depois da representagio e do
assassinato de Polonio € que o rei anuncia a Hamlet essa decisfio, enquanto projeta sua

morte na Inglaterra.

A caminho da Inglaterra, Hamlet encontra numa planicie o exéreito de
Fortimbras, que marcha para conquistar uma porgfo de terra que nfo vale cinco ducados e
espera autoriza¢do para passar pela Dinamarca. Hamlet estd atormentado pela angistia da

falta de vontade: mais uma vez fica s6, mais uma vez esta absorto em sua inércia.

Segue-se a narragiio de Harnlet sobre como ele abriu o despacho e da ordem que
¢le deu para matar Rosencrantz e Guildenstern. A morte dos dois cortesdios e toda a estéria
da viagem a Inglaterra, que aqui aparece apenas em reflexos, sdo profundamente
significativos: mudam Hamlet e o rei e d3o o Gltimo impulso que iréd suscitar imediatamente
a catastrofe. Depois do regresso da Inglaterra e, principalmente, da morte dos amigos, a

atitude de Hamlet em relagio ao rei muda radicalmente.
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Osrico propde a Hamlet um duelo com Laertes, tramado pelo rei, uma simples
competigdo de florete. Mas Hamlet pressente tudo. E deixa escapar: “e se eu disser ndo?” —
sua ultima vacila¢do, um trago admiravel. Mas concorda. Pelo visto, trata-se de um simples
divertimento de palacio e, ao concordar com ele, Hamiet nfio tem em vista por em prética
seu proposito. Prova disso, € néo s6 a falta de qualquer intengio de sua parte — ele nfo as
menciona — como também a andlise da Gltima cena, que mostra como Hamlet realizou seu
intento depois que Laertes lhe revelou tudo, depois da morte da rainha, quando ele ja estd
mortc € matou Laertes, ou se¢ja, imprevista, impensadamente. Porque ¢le nfio sé mata o rei
— sentido da cena na catdstrofe em seu conjunto — como nada tem a temer. E mesmo assim
pressente tudo. Antes de inmiciar a prova, chega até a fazer as pézes com Laertes
(nfo s6 a pedido do rei; ele mesmo lamenta ter ofendido Laertes, como o dissera a

Horacio).

Hamlet sofre de uma doenga grave; na morte de Poldnio, na luta com Laertes
ele esta eximido de si mesmo, em si mesmo ndo estd; a agdo ndo € de Hamlet: sua estranha
distragio o coloca sob o dominio de alguma outra forca, de sua loucura, de seu

“ofuscamenio”.
Queen Gertrude:
Mad as the sea and wind, when both contend
Which is the mightier: in fit,
Behind the arras hearing something stir,
Whips out his rapier, cries, ‘A rat, arat!’
And, in this brainish apprehension, kills his lawless

The unseen good old man®®.

* Rainha: Louce, como se 0 mar € o vento em luta/ Quisessem dispartar qual ¢ mais forte’ No seu estranho estado,

ouvindo um ruvido,/ Atrés de uma corting, tira a espada,/ E grita “um rafo, um rato”, ¢ em seu defirio,/ Mata o bom velho
oculto., {atoIV,cena D}
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Séo esses todos os seus atos: durante toda a tragédia ele € “punish’d with sore
distraction” — estd sempre desligado de si mesmo, — “he’s not himself” e sobretudo pode
dizer: “ndo foi Hamlet que ofendeu, nunca Hamlet”. A loucura é inimiga de Hamlet, sua
cruz. Ele ¢ vitima de sua “insénia”. Eis o sentido de Hamlet em toda a tragédia: parece que
o proprio Hamlet “em si mesmo ndo estd”, "ndo é ele”, estd sempre ausente €, ndo sendo
ele mesmo, estd sempre fora daqui, “munca é Hamlet”, “Hamlet does it not”. Eis o
supremo desligamento de si mesmo. O tempo todo ele se sente como um prisioneiro
algemado — nfio tem o dominio de si mesmo, nfio € Hamlet, esta sob o poder da loucura, um
outro cuja méo invisivel realiza tudo, mas nfo Hamlet. Nisso estd tudo, todo o sentido de
Hamiet. Agora, antes do duelo, Hamlet pressente tudo. Chega o fatal “resto dos dias”. E
Hamlet muda integralmente. “Existe uma divindade”, diz depois da viagem; “Foi o céu
que assim dispos”, ~ reflete apds a morte de Pol6nio. Hamlet ¢ inteiramente outro; embora
ndo va ao duelo com a intengdo de fazer tudo — ¢ especialmente importante salienta-lo —
nio ha falta de vontade.

Numa conversa sumamente profunda e impressionante com Horécio, Hamlet
pressente que algo terrivel se aproxima, sabe que vai ganhar a aposta, nfio parou de
exercitar-se (0 que em seguida serd comprovado pelo mimero de estocadas), mas sente uma
indizivel anguistia. Essa dor € o vivenciamento pressentido da prépria morte. Mas isso nio é
nada; ele despreza os pressentimentos, nfo porque nfio acredita neles e sim porque fem
alma profética, pressente tudo de antemdo — ¢ isso € o mais importante e profundo. Antes
da apari¢Bio da Sombra, ele sente gue existe alguma coisa m4; duranie o desmascaramento
exclama: “Oh, minh’alma profética™ (pressente a morte de Ofélia, Guildenstern e
Rosencrantz — “a prisdo” —, de Laertes — “tenho contudo em mim algo de perigoso™ —, da
rainha ~ “destruistes a vos mesma...”, descobre o segredo dos cortesfos enviados pelo rei, a
escuta de Poldmnio, o segredo dos mandados enviados ao rei da Inglaterra, a viagem —
decididamente tudo). Agora ele pressente a catastrofe no duelo, o instante fatidico na

tragédia, o “resto dos dias™.

Tudo se realiza em seu instante. Sem a vontade da Providéncia, nfo morre
nenhum pardal. Estar preparado é tudo. E esse o estado atual de Hamlet, seu sentimento do

momento fatidico, o catastréfico, o “resto dos dias”. Sob a influéncia de pressentimentos
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avassaladores que lhe pesam no corago com tamanha anglistia, ele sente na alma a maxima
preparac8o. Estar preparado ¢ tudo. Hamlet estd preparado. N#io estd decidido, estd
preparado; ndo hd decisdo, hd preparacdo. Por isso, ndo ha mais incompreensio de si
mesmo, censuras, reprovagdes, mesmo sem que esteja pondo em prética sua intengéo: € de

suma importdncia reiterd-lo mais uma vez e salienta-lo.

Tomado de uma aflicio angustiante, Hamlet sente que chegou o instante, que o
prazo se cumpriu, que chegou a hora (eis porque nio hé mais falta de vontade!), que se
esgotou o fatidico e trigico “resto dos dias” destinado pela prépria tragédia para a

consumagcéo de tudo.

Ele esta pronto: assim seja. Let be!

4.7-HAMLET E OS OUTROS PERSONAGENS

Hamlet contagia a todos com sua qualidade tragica. Nesse sentido, seu papel é
central na peca: as tragédias das outras personagens sfio mostradas como que de perfil, em
insinua¢Bes, em tragos, apenas do aspecto em que se relacionam com Hamlet. Antes de
passarmos a ouiras persomagens, ¢ necessario observar o acentuado limite que separa
Hamlet das outras personagens, que sfo seres inteiramente diversos; sio os dois mundos na

tragédia: Hamlet e os outros, a noite € o dia na trama.

Hamlet € o auténtico herdi trdgico, heréi da tragédia, agente de seu principio; e
por isso essa peca € exatamente a tragédia de Hamlet, principe da Dinamarca. As ouiras
personagens personificam conflitos dramaéticos (nfio todas), a huta contra obsticulos
externos e internos, em suma, todos aqueles momentos das vivéncias que caracterizam o
drama e poderiam transformar cada uma dessas personagens em heréi de um drama
independente e particular. SSio apenas personagens dramdticas na pega pelo sentide do
papel que desempenham e a qualidade dos vivenciamentos. Entretanto, nfio estamos
interessados em seus dramas particulares em si, como gque destacados da tragédia, mas
tdo-somente no reflexe que as atinge, no reflexo da chama tragica que as transforma em

vitimas irdgicas da tragédia de Hamlet, eventuais herdis particulares, destacados do drama.
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Antes de mais nada, temos de nos deter involuntariamente em Ofélia, pela forga
e a nitidez do reflexo tragico aqui presente. A imagem de Ofélia € profundamente
necessaria 4 tragédia, gue sem ela seria incompleta, ndo teria sentido. A tragédia de Ofélia €
a mesma de Hamlet, $6 que em outra personificacio, em outras manifestagdes, em outras
projec¢es, em outro reflexo, ou melhor, em outra lirica, em outra musica. Sob o véu ténue
da suprema poesia, essa lirica de sua tragédia (chamamos lirica da tragédia o vivenciamento
ifrico efetivamente profundo da propria tragédia pelo herdi, ou seja, o modo como a prépria

Ofélia vivencia sua tragédia) se constitui na passagem mais profunda da tragédia.

Existem alguns lacos que unem Ofélia a Hamlet. O primeiro desses lagos € o
tema principal de toda a tragédia, sua base tragica comum: Hamlet, Ofélia, Laertes,
Fortimbras sdo todos filhos tragicos de pais mortos; mas o tema foi centrado em quatro
imagens, todas profundamente importantes, e depois de Hamlet existe uma mais
interessante, O segundo lago liga Ofélia pelo amor de Hamlet a tragédia familiar do
principe, 4 rainha mée, ¢ deste modo vincula as duas mulheres, 2 mée € a noiva, que nfio
chega a ser esposa nem mie. O pecado da rainha, o pecado da mfe, repercute nela, na
noiva, pela nfo-realizagdo do casamento ¢ pela remincia 4 maternidade. As duas mulheres
estdo interiormente ligadas entre si, em seu entrelagamento intimo. Ofélia ¢ esbogada de
modo muito vago, imperceptivel, € wma das imagens mais profundamente inesgotaveis e de
mais fundo encanto pela forga da pura poesia. Contudo, os dois lagos podem reduzir-se a
um: o drama de Of€lia, que ama o tragico Hamlet, entrelaca-se atraves deste
(pois os dois passam por ele, o pai morto e 0 amor) que lan¢a urm reflexo particular sobre

seu drama, que a imobiliza e a arrasta para a morte.

Ao caminhar ela para a morte, repete-se a mesma coisa. Sua primeira dor € o
amor de Hamlet. Depois do encontro marcado com ele, ela diz francamente: “Tudo perdido,
tudo”. E define sua dor como percepgio da tragédia de Hamlet (ouve o badalar de sinos
dissonantes...) ¢ como reflexo da tragédia dele: “Ah, misera de mim. Ter visto ¢ que j& vi,
ver 0 que vejo agora...”. E Ofélia antes da loucura. Sua tragédia comega quando Hamlet lhe
mata o pai. Aqui os dois cursos de sua tragédia se fundem: o amor tragico de Hamlet e o
assassinato de Poldnio por ele a enlouguecem e a destroem posteriormente, levando-a &

moite.
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Em seu estado de loucura Oftlia se apresenta diante da rainha: € uma cena
profundamente notével, como se nela repercutisse ¢ pecado da rainha que ela expia. Néo é
por acaso que Hamilet liga diretamente a idéia da desonra da mie ao rompimento com a
noiva: “0 nome da mulher ¢ fragilidade”. Esse € o sentido da conversa e nfio € por acaso
que ele a manda para um convento: nfio havera mais casamento, ndo é necessario haver
nascimentos; ela morre sem se casar — sua morte € uma morte expiatdéria e sacrificial na

tragédia.

E essa sua loucura, plangente, obscura, aparentemente sem sentido, mas cuja
incoeréncia ¢ bastante profunda, entretecida dos delirios sobre o pai, de batidas no peito, de
gestos, e que induz a pensar que ha nela alguma coisa de terrivel, ainda que indefinida. Em
nenhuma passagem a palavra carece tanto de sentido, nem em Hamiet, como nas cenas da
loucura de Ofélia; sdo os abismos da poesia, suas tltimas profundezas, que nenhum raio
pode iluminar; a luz dessa loucura € incomum e estranha. £ absolutamente impossivel
transmitir toda a impressdc que ela causa. Seu louco delirio entrelaga o pai e Hamlet. Aqui
também esta presente a visdo do pai, sua sombra — ¢la vé o vetho de cabelos brancos. Em

sua loucura, tudo gira em torno da morte e da mortalha.

A sombra da morte cai sobre ela: o préprio ritmo de suas palavras traz alguma
coisa inexprimivelmente comovedora, sercnada pelas lagrimas, elevada pela dor,
docemente suplicante, feminina por exceléncia. Ofélia é como uma monja virgem,
condenada. A cena das flores € intraduzivel: a simbélica das flores é t3o préxima de sua

loucura que as flores sfo sua Gnica linguagem.

N&o € por acaso que a rainha, ao cobrir seu timulo, seu caixdo virginal de
flores, diz: “O doce entre as mais doces! Adeus!”, ¢ Laertes diz: “deitai-a pois por terra, e
dessa carne/ Bela ¢ impoluta brotarfio violetas!”. A pureza de sua imagem virginal, que
renunciou a dar a huz, ao casamento, tudo isso esta relacionado com as flores. Em seu canto
de flores, ao lado da melodia ligubre que exala um langorose cheiro das violetas que
murcharam com a morte do pai, sca toda uma gama de cheiros, de aromas. E nessa dor de

stiplica, transparece ¢ préprio ritmo interno das lagrimas, sua alma, seu intimo.
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Nessa loucura existe um sentido sumamente profundo (musical), embora nio
externado, existe qualquer coisa de suplicante em sua dor, em seus cantos, nas flores. Em
seus cantos sobre a donzela enganada, o eco da falha tragica que a conduz a morte, ao amor
rejeitado que a ligava a Hamlet, equipara isso & perda da virgindade: esse amor a tornou
diferente, a condenou 3 morte. A sombra da morte desceu sobre ela: os fios magnéticos da

tragédia a ataram.

A descricdo da morte de Ofélia é uma narragfio impressionante. Sua propria
morte (meio suicidio) é profundamente admiravel: meia morte, meio suicidio; um galho
quebrou-se, mas Ofélia caminhava ao encontro da morte, cantando trechos de velhas
cangdes, flutuando com flores e coroas, e afogou-se. Os fios magnéticos se entrelacam a
suas grinaldas e a arrastam para o fundo. Assim, até o final da peca ndo se resolve o
problema de saber se ela mesma procurou a morte ou morreu contra a vontade. Essa morte
estd no limite de ambas as coisas, quando uma e outra se fundem e ¢ impossivel distinguir
se ela se afogou propositadamente ou isso aconteceu contra sua vontade. E a ultima
profundeza do inatingivel, o tltimo mistério da vontade e da morte. Ambas as coisas se
fundem na fala da rainha. A insolubilidade definitiva do problema se revela claramente na
extraordindria conversa dos coveiros, na qual, sob a dialética grosseira de dois rusticos
embrulhados em sutilezas juridicas, revela-se com enorme for¢a na alegoria o mesmo
problema da morte ¢ do suicidio, e da impossibilidade de separa-los (ato V, cena 1). Em
todo o caso, eles falam de suicidio. E Hamiet opina a mesma coisa, ao ver o cortejo: “Por
que esses ritos mutilados? Isso indica que o corpo a sepultar destruiu com méo desesperada

a propria vida”.

Ha uma espécie de siplica religiosa em sua dor e, em sua loucura, qualquer
coisa de expiatério, de sacrificial na morte. Essa imagem sumamente profunda de uma
Ofélia virginal que renunciou ao casamento e a maternidade, imagem toda urdida da dor de
uma loucura religiosa, do ritmo serenado das lagrimas, da ternura mais intima e triste de
uma alma de noiva, feminina, virginal, nSo s6 € importantissirna para a “musica da
tragédia” como estd profundamente imbricada no préprio desenrolar da acdo. Nio € por

acaso que Laertes aponta a influéncia “virginal” de sua loucura.
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_ E, no cemitério, diante do caixdo de Ofélia, desenvolve-se toda a cena, como se
sobre ela pairasse o tempo todo a imagem de Ofélia morta: em seu tamulo desencadeia-se a
luta entre Hamiet e Laertes, simbolizando o duelo fatal dos dois que tudo decidira, quando
Hamlet, j&4 na sepultura (e Laertes também), cumpre o seu dever. A imagem da falecida
Of€lia se projeta sobre a catdstrofe, iluminando-a com uma luz diferente. A tragédia de
Ofelia € como um acompanhamento lirico que se eleva sobre toda a pecga, impregnada da
terrivel dor de sua inefabilidade, de melodias profundas e misteriosas, que de forma magica
e incompreensivel se revela a si mesma e incorpora ¢ mais emocionante, o mais alusivo e
comovedoramente doloroso, o mais profundo e obscuro — porém superdvel -, sereno,
trdgico ¢ mistico conjunto da pega. Assim a tragédia se transforma em oragfo. A imagem
de Of¢lia, tecida da loucura religiosa, de um lacrimoso ritmo, isto &, da propria esséncia do
pranto, ¢ das impressionantes sombras de sua morte meio desejada, meio catastrofica, estd
envolta na tristeza cristalina e plangente da dgua, do salgueiro e das grinaldas das flores
mortas; ela parece alterar o tom de toda a dor da tragédia, fazendo-a ecoar de modo
diferente, parece superi-la e serena-la como se deitasse sobre ela a uz do sacrificio, da

expiacio e da oragfo.

Para elucidar o curso geral da agio da tragédia, necessdrio ao exame da
catastrofe, resta ainda dizer algumas palavras sobre as outras personagens, como o© rei, a
rainha, Laertes, Poldnio, Fortimbras, Hordcio e outros. A imagem da rainha, mfe de
Hamlet, estd em contigilidade direta com a imagem de Ofélia. Esta ligada ao desfecho da
tragédia e, em termos femininos, € uma imagem difusa, de sorte que até o final da peca ndo
se explica se ela sabia ou nfio do crime cometido pelo marido. A dor de Hamlet a assusta e
ela gostaria de reconcilid-lo com o rei, que partilha com ela seus planos, de maneira que ela
0 acompanha passivamente em fudo na peca. E, paradoxalmente, sem saber de nada,
caminha inevitavelmente com ele para a morte. Quando Poldnio fingia procurar a causa dos
disturbios do principe, ela sabia que a causa era uma: a morte do marido e o casamento
precipitado no qual ela sente qualquer coisa de criminoso, e ainda assim se engana e quer
ver a felicidade do filho ao lado de Ofélia, e quer espalhar flores sobre seu lefto nupcial.
Em seu pecado existe uma ingenuidade gue a destrdi, o rei a previne para ndo beber, mas
ela insiste em fazé-lo; na cena da representacio teatral, como na cena da catastrofe, essa

“ingenuidade” do pecado € clara. “Como vos estais sentindo, senhor?”, pergunta ela ao rei,

Capénlo 4
184



perturbado com a “ratoeira” do ato ITI, cena 2. Por isso, existe qualquer coisa de terrivel em
sua morte: ela morre por suas proprias m3os, ninguém a destréi. Mesmo assim, ¢la se sente
profundamente assustada com a loucura de Hamlet, percebe a destruiciio do principe,
durante a conversa com ele, percebe o assassinato “configurado”™ nele, grita, o que leva
Polbnio a perdi¢@o. E depois das palavras-punhais de Hamlet, essa mulher fraca e sem
vontade fica tomada de horror ao saber que agira de modo tdo simples, ignorando até que

estivesse pecando.

Existe algo de estranho em sua morte: ¢ estranho o préprio tipo dessa morte —
ela morre aparentemente por suas proprias maos, por acaso, € a0 mesmo tempo essa morte

¢ inevitavel, predestinada desde o desencadeamento da tragédia.

O rei também sucumbe sob pesado fardo, ele também esté ligado ao enredo do
drama; ¢ um fratricida, o que o torna personagem central do desenlace, da catastrofe. De
fato, a luta inativa de Hamlet com ele, que acaba ferindo de morte os dois inimigos, € o que
constitui todo o contetdo da tragédia, o curso central dessa fabula. S#o os dois fortissimos
guerreiros de que fala Hamlet ¢ entre os quais caem e morrem todos os restantes. Na
tragédia, o rei nfio é um criminoso, seu crime foi cometido antes de seu inicio. Agora ele
quer viver em paz com Hamlet. A peca comega com ele querendo por as coisas em ordem —
¢ ao que parece sendo bem sucedido — querendo acertar as relagfes externas, perturbadas
com a morte do irmfo, ¢ as relagdes pessoais. Entretanto acaba morrendo € o trono
conquistado por Fortimbras. Ele pede a Hamlet para deixar a tristeza de lado, pois ele sente
nela algo de sinistro, uma tristeza incomum de um filho pelo pai, algo destrutivo e
pavoroso. Estd sempre com a alma dominada por uma inquietagiio sombria. E, embora
Harnlet nada empreenda contra ele, mesmo assim ele procura evitar a morte que sente nas
palavras e atos do principe , e vai ao encontro dela arrastado pelos fios magnéticos. No
inicio da pega, ele pensa que tudo ainda pode ter bom andamento, a aceitagfio de Hamlet de
continuar na corte alegra-lhe a alma, como o alegra a vontade do principe de organizar a
representacio teatral, de divertir-se. Através de Polonio, Guildenstern ¢ Rosencrantz, ele
tenta sondar a causa da tristeza de Hamlet e desvia-la para outro curso, combaté-la, distrair
o principe, de sorte que sem o saber os trés caem no ciclo da luta, servem de instrumento do

rei e, como Laertes, morrem com ele. A morte de Guildenstern e Rosencrantz, anunciada no
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momento final da tragédia, mostra como eles foram arrastados para a luta com o rei e desde
o inicio procuram fazer Hamiet cair numa armadilha. Por isso a morte do rei serd também a

morte deles.

O rei vai sucumbindo ao longo de toda a pega: quase todo o contetido das cenas
da tragédia (as conversas de Hamlet com Ofélia, com Polbnio, com os cortesfios e a mie,
inclusive com os atores, tudo isso foi tramado pelo proprio rei, incluindo-se af a ltima cena
que o pde a perder-se), quase todo o seu mecanismo ¢ produto das inquietagSes do rei, de
seus temores que ¢ levam a perdigfio. Assim, 0 préprio rei estd preparando sempre a sua
propria morte. Ele caminha para a catastrofe nio menos que Hamiet, precipita-se para a
morte, vai de encontro a0 brago de Hamlet. Todas as esperangas se desfazem depois da
conversa com Ofélia, quando ele diz claramente que o principe ndo estd doente de amor,
mas que em seu coragio foi depositado uma semente cujo fruto sera perigoso; resolve,
entfo, mandar o principe para a Inglaterra, mesmo aceitando a sugestdo de Polonio para que
a rainha converse com ele. E sumamente importante observar que o mecanismo que move a
acfo esta todo concentrado no rei ¢ nfo em Hamiet. Nio fosse ele, 2 acio permaneceria
estagnada, uma vez que, exceto ele, ninguém empreende nenhuma a¢o, nem mesmo
Hamiet. O papel de Hamlet ¢ estatico e nfo dindmico, seus atos sfo conseqiiéncia dos atos
do rei. Uma vez que a raiz de toda a acfo estd nele, afora a analise geral de sua imagem
esmagada por um fardo pesado, é muito importante estabelecer os motivos de seus atos, que
sempre se reduzem a um: o temor vago, a inguietac3o, o receio que The provoca a afliciio de
Hamlet; tudo isso € suscitado por uma coisa: prevenir a desgraca. Assim, o rel comega a
luta, ¢ tudo acarreta fatalmente a morte. Contudo, hd mais uma circunstincia extremamente
importante, no curso de toda a acfo: o rei nfio tem um plano {nico; os planos mudam,
fracassam, ele escolhe novos, combina-os com os planos de outros (de Polonio, de Laertes).
Ele debate-se em agonia, o rei sabe-se que estd arruinado, mas ainda vai lutar e isso s6 vai
instigar e acelerar essa ruina. O assassinato de Polnio por Hamlet o assusta, pois sente que
na morte de Polbnio esté a sua prépria morte ¢ feme que venha a ser acusado da morte de
Poldnio. Aproxima-se a hora de sua propria morte. E sua Gnica esperanga esta no pedido ao
rei da Inglaterra para matar Hamlet. As desgracas se sucedem uma depois das oufras: a

vinganca de Laertes se volta inicialmente contra o préprio rei que consegue nfo s aparar o
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golpe de Laertes como o dirige contra Hamlet: os dois séo aliados naturais, t€m o mesmo

inimigo, uma causa comum.

Dois planos sfo tramados simultaneamente: um, que se voltard contra seu
proprio autor ¢ destruird Laertes, e outro, que destruird a rainha; os dois, a espada
envenenada que mata Hamlet e a espada também envenenada que mata a rainha, cairfo
sobre o rei. Ao reconhecer a Laertes o direito de vingar a morte do pai e ao unir-se a ele
para ajuda-lo, assim o rei esta levantando contra si mesmo a espada de Hamlet, que também

vinga a morte do pai.

Laertes, que aceita ser instrumento do rei, ocupa um lugar estranho na peca. Seu
papel, que parece semelhante ao de Hamlet, serve para ressaltar o complexo contraste entre
eles e a falta de vontade do principe: ele também € um vingador do pai assassinado,
vinga-se e morre ao mesmo tempo. Entretanto, € o oposto total de Hamlet, e nisso consiste
o sentido de seu papel: no contraste entre os dois, ha nele o que falta em Hamlet. E um
jovem que vive na Franca e desfruta de sua juventude como todos; esta todo nesse mundo,
e goza os instantes de felicidade como lhe aconselha o rei. Nada disso se aplica ao principe.
O jogo, a farra, a licenciosidade, as faltas dos fulgores e as leviandades que, segundo
Polonio, sdo proprios da juventude, embora sejam coisas censuraveis, todos as praticam e
sdo um direito que se reconhece para a juventude. Depois do assassinato do pai, Laertes
muda inteiramente. Uma explosdo de vinganga lhe inunda a alma, a fria da vinganca se
volta inicialmente contra o rei, ferve e the agita o sangne. Em coniraste com Hamlet,
Laertes completa a imagem de Fortimbras, que, gracas aos fios da incrivel politica, une o
rei e Laertes. Essa intriga politica geral, que abre e fecha a peca, constitui os dois polos de
sua fabula. O fatidico estado de coisas ma Dinamarca, sua podriddo ¢ os preparativos
militares constituem o fundo da tragédia. A vitdria do Hamlet pai € precaria, € nfio por
acaso Horacio e os soldados relacionam a aparicdo do Espirito ao prélogo das desgracas

para a pétria.

O rei resolve o problema por via pacifica, através de negociagfes; seus
embaixadores pedem ao tio de Fortimbras que o detenham, coisa que ele aceita sob a
condigdo de que Claudic permita a seu sobrinho atravessar a Dinamarca a caminho da

Polonia com seu exéreito O rel concorda ¢ acha que com isso esta tudo resolvido. Mas essa
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passagem por seu reino acaba sendo fatal para a Dinamarca: é como se estivesse
acontecendo o tempo todo uma luta sem acfo entre Hamlet ¢ Fortinbras, a luta entre os pais
continua nos filhos — que nenhuma vez se encontram na pega — e FOrtimbras ao passar de
volta da Poldnia, chega no exato momento em que o reino, abalado e fora dos eixos, esta
quase desmoronando, e ele, vencedor incruento com direitos ao trono, acaba por obté-lo.
N&o ¢ por acaso que compara os cadaveres que ali encontra com cadéveres vistos em
campos de batalha. Sdo adversdrios que ele nfio matou, que ele ndo venceu, e € por isso que

ele presta a Hamlet honras militares: ¢ um adversario morto.

Essa intriga se desenvolve o tempo todo fora da cena, e dela nos inteiramos
através das narragOes de Horacio e dos embaixadores; Fortimbras aparece apenas duas
vezes, a primeira quando esté indo para a Poldnia e salta aos olhos de Hamlet o contraste
entre os dois, € a segunda, na volta da Pol6nia, quando chega no momento preciso da
catastrofe.

Fortimbras também ¢ vingador do pai morto, desconhece as angfistias da apatia
e ¢ um ambicioso de inspiragéo divina. Hamlet percebe toda a peculiaridade de Fortimbras,
a diferenca que os separa, sente-se tomado de admiragio por ele € o compreende assim
mesmo, ¢ ja the vaticina a eleigfo: o rei e a terra precisam de homens assim, enérgicos,

ambiciosos, sem tragédia.

Conclnimos nosso exame de Hamlet, e ao terminad-lo a tragédia ficou sendo
para nos um enigma ainda maior do que quandc o iniciamos. O objetivo dessas linhas nfo
foi decifrar este enigma nem descobrir o mistério de Hamlet, mas aceitar o mistérié como
mistério, senti-lo, percebé-lo. A conclus@o que o leitor pode tirar como resultado de sua
vivéncia estética sai dos limites da percep¢io rigorosamente estética da peca. Aqui a

percepgio “pura” se esgota; aqui a arte termina.
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CAPITULO 5

DA PASSIVIDADE A MELANCOLIA OU DA
PASSIVIDADE COMO UMA FORMA DE FAZER
CERTAS COISAS ACONTECEREM NA
MEILANCOLIA
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1 had a dream, which was not all a dream.

The bright sun was extinguish’d and stars

Did wander darkding in the eternal space,

Ray less, and pathiess, and the icy earth

Swung biind and biackening in the moonless air;

Morn came and went — and came, and brought no day.’
{(July 1816, Darkness, Lord Byron)

5.1 - BREVE HISTGRICO SOBRE A MELANCOLIA

A melancolia continua sendo uma afec¢do de dificil classificagdo em nossos
dias, tanto para a psicanalise quanto para a psiquiatria. Ora separada da psicose
maniaco-depressiva (PMD), ou com ela identificada — um autor como Kraepelin, por
exemplo, sustentou sua forma singular até a 8°. Edicfo de sua Psychiatrie em 1913 —, ela
despertou entre os alienistas, em particular os do século XIX francés
(Esquirol, Dagonet, Foville), grande interesse e grande desconfianca ao mesmo tempo,

possivelmente em razdo da imagem roméntica que melancolia nfio cessava de evocar.

Os filésofos da antiquidade ja consideravam a melancolia como constitutiva do
ser, mas que ¢les tivessem tido a necessidade de criar uma cosmogonia® para argumentar tal
constatagdio nfo cessa de nos surpreender. Para os antigos esta afecgdo comum a todos os
seres huménos merecia uma proje¢dic astral. A inscricio na ordem dos movimentos das
estrelas e dos planetas testernunbaria a possibilidade de que mesmo que todos 0s seres
humanos ndio tivessem ainda sido atingidos pelo mal de Saturno, todos nos seriamos
susceptiveis a sofrer desse padecimento, dessa tristeza negra, desse horror paralisante que

temn por nome melancolia.

Do ponto de vista da psiquiatria, os critérios atuais do DSM III
{Diagnostical and Statistical Manual of Mental Disorders, Third Edition), que fazem da

melancolia uma sub-categoria da “depressdo maior”, poderiam certamente remeter aqueles

! Byron, G. - Poémes. (choisis & traduits de 1"anglais par Florence Guilhot & Jean-Lous Paul), éditions Ressouvenances,
1993. Eu tive um sonho que nfic fol completamente um sonho./ O brilhe do sol estava extinto, ¢ as estrelas/ Erravam
obscurecidas pelo espago eterno/ Sem raios ou caminhos, a terra glacial/ Balangava, negra, pelo ar sem luay/ O amanhecer
veio ¢ se foi -~ e retornoy, sem trazer ¢ dia {traducio de minha autoria).

? Erwin Panofsky, Fritz Saxe et Raymond Khibansky, Satumm & Melancholy: Studies in the History of Philosophy,
Religion and Art, Londres, 1964. Jacques Hassoun, La cruauté méiancolique, Flammarion, 1997.
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mesmos critérios que levaram Kraepelin a hesitar quanto ao estatuto a lhe conferir em
relacio 4 PMD. Avancos e recuos tanto na definicio da melancolia quanto no
reconhecimento de sua especificidade pontuam, assim, a historia da doenca que, se do lado
da psiquiatria francesa remete a tradigdo organo-psiquica, nfo sendo mais do que, como
ensinava G. Dumas, a consciéncia do estado do corpo, do lado da psiquiatria alemi remete
a uma tradicdio mais rica, resultando no famoso movimento helicoidal do “pensamento
sobre o pensamento”, precursor da “hemoragia interna” e do “esvaziamento do eu”

propostos pela teoria freudiana.

De fato, o interesse de Freud pela melancolia, que ele classificou no texto
“Neurose ¢ Psicose” (1924) na categoria das neuroses narcisicas, categoria distinta das
neuroses ¢ das psicoses, deriva necessariamente do contexto alemfo dos grandes tratados
de psiquiatria e, nesse quadro, da atencio dada ao discurso dos doentes, na trilba de
Herbart. Assim, Freud sublinhou em primeiro lugar, ja em 1895, nos manuscritos E e G das
“Cartas a Fliess”, essa grande tensfo ou excitaclio sexual psiquica prépria do doente
melancélico, que parece estorva-lo de tal modo que acaba por cavar wma espécie de furo
(Loch) no psiquismo, pelo qual a energia sexual psiquica, em outras palavras, a libido, nfo
cessa de escoar. Esse prenincio de explicagdio metapsicolégica, pelo qual Freud também
distingue a melancolia da neurasténia, para a qual situa 0 escoamento da energia sexual no
somatico, atende também a preocupagfio de apresentar a melancolia como wma organizagio

psiquica singular, cuja génese metapsicolégica estaria por reconstruir.

Mas, afinal de contas, o que € essa tal de melancolia? Apenas essa pergunta ja €
um grande problema. O prdprio Freud, em “Luto ¢ melancolia” (1917), comega o texto com
uma confissdo: “A melancolia cuja definigdo varia inclusive na psiquiatria descritiva,
assume vdrias formas clinicas, cujo agrupamento numa vinica unidade néo parece ter sido
estabelecido com certeza™ . Se Freud parte de uma incerteza, ainda assim ele ressaltou a
importancia de tragar uma comparac30 entre a melancolia € os estados normais de luto,
declarando, contudo, que o problema psicologice em jogo era ainda inscldvel. Freud
caracteriza a melancolia como umsa depressfo profundamente dolorosa — uma das

preocupacdes que logo chama a atengfio € a questiio da dor — em que hd uma suspensio do

* Freud, 8. (1917) —“Luto e melancolia”. In: ESB. 2 ed., Imago Editora, 1988, Vol. XIV, p. 249.
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interesse pelo mundo externo, a perda da capacidade de amar, a inibigdo de toda atividade e
a diminuicio do sentimento de auto-estima, manifestadas em auto-acusagdes e

auto-injarias, podendo chegar a espera delirante de punicéo.

5.2 - A INIBICAO GENERALIZADA E A IMAGEM DO FURO

Conhecemos o estado de prostragfio tipico do doente melancolico e a inibigéo
generalizada que ele indica. A expressio consagrada “anestesia psiquica” qualifica bem
essa apatia a que o doente parece resignado, que nada mais ¢ capaz de afetar.
Diferentemente do sujeito depressivo, o sujeito melancélico ndo procura sequer aliviar seu
sofrimento e cai freqiientemente num profundo mutismo. Nascido sob uma mé estrela e
regido pela fatalidade, a realidade continua lhe sendo definitivamente hostil — e o levaria
inexoravelmente 3 catdstrofe se ele chegasse a investi-la de alguma maneira. Assim o
sujeito melancélico se distingue do sujeito depressivo, que nfo s6 consegue em geral
delimitar a2 origem de seu mal, mas também, e, sobretudo, mantém com o outro uma relagdo
afetiva expressa na queixa e na agressividade. J4 o sujeito melancolico pensa que sempre
foi assim e ndio & capaz de entrever causa alguma para o seu estado. Seguro de uma verdade
que afirma possuir e que conduz ao ndo-senso da vida, apresenta um tipo de discurso muito
original, centrado numa légica puramente formal, sem que jamais transparecam
representagBes ou afetos correspondentes. O raciocinio se fecha sobre si mesmo e recomega
indefinidamente na condenacfio de um futuro inteiramente determinado pelo passado: “Jd
que foi assim... assim € e assim serd”. Esse modo de raciocinio circular reforga, no Iﬁano do
discurso, a imagem do furo caracteristico da melancolia, insistindo no aspecto repetitivo do

movimento turbithonante proprio da organizacio psiquica desse sujeito.

O complexo melancolico se comporta como uma chaga aberta que atrai para si,
de toda parte, energias de investimento ¢ esvazia o eu até empobrecé-lo completamente. Da
hemorragia interna das “Cartas a Fliess” ao esvaziamento do eu de “Luto e melancolia”, ¢
portanto do mesmo “turbilhfio que escava” que se trata, € que confere ainda 20 discurso

melancélico sua forma e seu mecanismo.
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Ora, se compreendermos no manuscrito G que a energia sexual psiguica escoa
como que por um furo por falta de representacfes sexuais suficientes, representagdes que,
projetadas sobre o objeto externo, tornam possivel seu investimento, encontramos ainda
essa mesma caréncla de representagdes no formalismo do discurso melancolico, do qual a
figura circular faz o papel de margem. A que referir entfo essa figura e esse mecanismo, a
que modelos psicopatologicos eles remetem? O modelo habitualmente evocado € o do luto,
que apresenta, com a melancolia, o mesmo estado de afeto; sem, contudo, resultar da
mesma dindmica. De fato, o enlutado pode exibir o mesmo estado de prostracdo e a mesma
recusa do mundo que o melancélico, com a diferenca, no entanto, de que aquele vé esse
estado ter fim e recupera, entfio, seu apego & vida. Poderiamos dizer que o melancélico vive
num permanente estado de luto, ou ainda que a melancolia se assemelha a um luto que ndo
tem fim; no entanto, restam ainda certas caracteristicas proprias do doente, como as

auto-acusagbes ou as injurias que dirige a sim mesmo ¢ que nfo aparecem no enlutado.

53-0 RASCUNHO G E LUTO E MELANCOLIA

No rascunho G mencionado acima, trabalho todo dedicado & melancolia, Freud
parte de quatro constatagbes: 1) existe uma relagfio entre a melancolia e a “anestesia
sexual”. Se na melancolia o que mais chama a atengo ¢ a apatia, a indiferenca, a falta de
vontade de tudo, nfio seria engano supor que, a falta de vontade maior ¢ a sexual. 2) existe
uma relacdo entre a melancolia e a neurasténia. Uma perda de vitalidade, um cansago, uma
tristeza. 3) existe uma relago entre a melancolia ¢ a angistia. A melancolia nfio faz uma
econormia da angistia. 4) existe uma relagfo entre a melancolia e a mania. A melancolia

pode se transformar em mania sem deixar de ser melancolia,

E interessante fazer uma aproximacdo do rascunho G e o texto de 1917, porque
aquilo que Freud diz no rascunho sobre ¢ afeto que corresponde & melancolia ser o afeto do

luto, “ou seja, o desejo de recuperar algo que foi perdido™

, em “Luto ¢ melancolia”,
Freud dird ser esse um lamento da perda que se volta contra alguém. Trata-se, diz ele, de
urna perda pulsional, de uma perda de libido. Embora o sujeito saiba que perdeu alguma

coisa, ele ndo sabe 0 qué. No entanto, essa perda provoca uma intensa dor psiquica. A

* Freud, S. (1895 *)—“Rascunho G”. In: Obras completas, 2 ed., Imago, 1988, Vel L, p. 247,
* sem data confirmada. supBe-se gue tenha sido de 07 de janeiro de 1895,
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primeira resposta de Freud sobre a dor, encontrada em sua correspondéncia com Fliess, €
de que a dor ¢ produzida pela dissolugiio das associagbes na cadeia de pensamentos
inconscientes, assim como, na melancolia hd um “fure no psiquismo™ . Essa quebra na
cadeia de pensamentos ¢ concomitante a uma hemorragia de libido. Por outro lado, “a dor
corresponde a um fracasso do aparelho psiquico » quando este deixa de ser eficiente e
grandes quantidades de energia irrompem no aparelho. Quando a dor entra, nfo ha mais
nada que possa deté-la. O aparelho psiquico deve, portanto, fazer tudo para evitar sua
entrada.

Os critérios mais decisivos para distinguir a melancolia do luto emanam da
reconstrugiio metapsicologica feita por Freud e dizem respeito a relagdo do sujeito com o
objeto perdido. Assim, por exemplo, ainda que consigamos entrever geralmente o objeto da
perda — individuo, projeto, ideologia —, alguns desencadeadores da doenca permanecem
obscuros. Em “Luto e melancolia”, Freud formula a hipdtese de que a ambivaléncia
inconsciente que envolve toda relacdo de amor realiza seus combates no reino dos tragos
mnémicos de coisas — a saber, no inconsciente — e que no luto, diferentemente do que se
passa na melancolia, esses processos conseguem se exprimir e se resolver passando peio
reino dos tracos mnémicos de palavras — a saber, o pré-consciente, e chegando até a
consciéncia. Na melancolia essa via parece estar barrada e a doenca remeteria antes a um
enfraquecimento do eu de ordem traumdtica que a uma fixagio da libido num tipo de
relaciio de objeto. Estaria em jogo, portanto, uma regressio narcisica, regressfo quanto a
organizacio do eu que, a diferenga da regressio libidinal, leva o doente a se retirar do

mundo externo e a se desprender de todo objeto de investimento.

Ora, s¢ o estado de prostracio do sujeito ilustra bem esse modo de regresséo, o
objeto perdido escapa, no entanto ao esvaziamento geral da realidade, para adquirir, ao
contririo, uma dimensfio cada vez maior. Esta serd a originalidade da analise freudiana,
para a qual um autor como Abraham j4 tracara o caminho — tudo se passa como s © sujeito
melancolico tivesse introjetado o objeto, comeo se o tivesse incorporado no sentido
canibalistico do termo, e isso a ponto de se anular em seu proveito. Assim, todas as

recriminaces ¢ injirias que o sujeito dirige a si mesmo, ele as dirige de fato ac objeto

® Freud, S. (1985) — Op. Cit., p.248. )
® Freud, S. (1985) — “Projeto para uma psicologia cientifica”. In: ESB. 2 ed., Imago, 1988, Vol. L, p.359.
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perdido incorporado; do mesmo modo, a passagem ao ato suicida significaria entfo a
tentativa derradeira do sujeito de se livrar do objeto, de rejeita-lo, de condena-lo a morte. A
manutencdo de tal modo de relagdio com o objeto envolve apenas o eu do sujeito e
corresponde ao que Freud chama de identificacfio narcisica, a qual, diferentemente da
identificacdo histérica, exige que o investimento de objeto seja abandonado. Freud descreve
tal processo como tendo a sombra do objeto caido sobre o eu, que pdde entdio ser julgado
por uma instancia particular como um objeto, como um objeto abandonado. Desse modo, a
perda do objeto fora transformada numa perda do eu e o conflito entre 0 eu e a pessoa
amada numa cisfio entre a critica do eu e 0 eu modificado pela identificagio. Em outras
palavras, uma vez introjetado o objeto, a critica do eu, a saber, o supereu, pbde considerar o
eu sob os tragos do objeto perdido ¢ traté-lo da maneira como se trata um objeto em face do
qual a ambivaléncia fundamental deu lugar ao 6dio. A melancolia aparece, entdo, como
uma afecgdo narcisica por exceléncia, em que o conflito intrapsiquico opde o eu e o

supcreu.

Hassoun’ vai mais longe ainda afirmando que a afeccdo pela bilis negra evoca
um luto primeiro que ele considera como um momento fundador do sujeito. Ele retoma o
texto freudiano de 1917 nos lembrando que este foi escrito em 1915, logo ap6s ¢ artigo
“Préliminaires a [investigation ‘ef au [Iraitement psychanalvtigue de la folie
maniaco-dépressive et des états voisins”, que Karl Abraham apresentou no III Congresso
de Psicandlise de 11 de Setembro de 1911. As consideragdes feitas por Freud suscitaram
outro texto de Abraham, datado de 1924, “Etats maniaco-dépressif ef étapes prégénitales
d’organisation de la libido”, que representava a introdugfio ao texto “Une esquisse d’une
histoire du développement de la libido, basée sur la psychanalyse des troubles mentaux”.
Sabemos por Jones, que Freud expusera o tema do luto e melancolia em Janeiro de 1914,
quando ele falou perante a Sociedade Psicanalitica de Viena em dezembro daquele mesmo
ano. Freud escrevera mesmo um primeiro rascunho do texto em 1915, tendo-o submetido a
apreciagdo de Abraham, que lhe enviou extensocs comentérios, entre os quais a importante
sugestfio de que havia uwma lgacfo entre a melancolia e a fase oral do desenvolvimento
libidinal. Tal artigo s6 fora concluido um pouco mais tarde naquele ano, embora s6 tenha

sido publicado dois anes depois. Que Freud tenha se inspirado nos trabathos de seu colega

7 Hassoun, 1. - La cruouté méloncoligue, Flammarion, 1997, p. 12.
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berlinense nos parece, hoje, evidente — até mesmo admoestando-o, ele aproveita das
descobertas de Abraham; contudo Freud apressa-se a acrescentar que nfo se tratava de
reduzir a melancolia a qualquer sindrome patolégica fazendo referéncia a uma fonte de
excitacio onipresente. Nas correspondéncias entre Freud e Abraham,® podemos perceber
que a teorizagdo da melancolia representava um momento de grande mudanca na

construgio teodrica de Freud.

Nessa perspectiva histérica devemos lembrar ainda que o texto da melancolia
foi escrito logo apds “Uma introdugdo ao narcisismo” (1914) e “O instinto e suas
vicissitudes” (1915), precedido por “Mais além do principio do Prazer” (1920), escrito
quatro anos depois. Esse ltimo, Freud leva um ano para elaborar € nos proporciona uma
nova dimensio de sua teoria da melancolia. A introduciio da pulsdo de morte e sua
articulacdo com as pulsdes eréticas dio a Freud ¢ aos psicanalistas que o sucederam uma
nova forma de aproximagio da afeccio melancélica. Doravante, a melancolia serd
compreendida como um elemento estrutural do sujeito, marcando a impossibilidade de
alcangar o luto de um objeto. Esse luto impossivel assinala o desinvestimento pulsional que
esta no principio mesmo da destruigio e da deriva melancdlica. Se continuarmos 2 cotejar
os textos freudianos contempordneos ac “Luto e melancolia”, encontraremos, ainda em
1915°, um momento em que Freud tecia consideragdes sobre a guerra € a morte. Nesse
texto, podemos separar algumas passagens interessantes:

“wosso inconsciente é (3o inacessivel g idéia de nossa propria morie,
tdo inclinado ao assassingto em relagfc a estronhos, ido dividide
(isto &, ambivalente) para com agueles gue amamos, COmoO €rg o
homem primevo. No emtanto, como nos distanciamos desse estado
primevo em nossa atitude convencional e cultural para com a
morte! ”'°. Ou mesmo, “nosso inconsciente assassinard até mesmo por
motivos insignificantes; como o antigo ateniense de Drdcon, ele ndo
conhece outra punicdo para o crime a ndo ser a morte. E isso mostra

certa coeréncia, j& que cada agrave a nosso ego todo-poderoso €

autocrdtico é, no fundo, um crime de lesa-majestade™".

® Freud, S. & Abraham, K. — Correspondance 1907-1926, Paris, Gallimard, 1969.

% Freud, S. (1915) — “Reflexbes para os tempos de guerma € morte”. In: ESB. 2 ed., Vol X1V, Imago Editora, Rio de
Janeiro, 1988, p. 308.

© Op. Cit., p. 309.

" op. Cit., p. 307,
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Ele ainda afirma que em nossas relagBes de amor, mesmo as mais ternas e
intimas, estd ligada uma parcela de hostilidade, capaz de estimular nosso desejo
inconsciente de morte. Essa concepgfio de mundo e do homem primitivo, apresentada por
Freud no texto, nfic nos parece estranha a elaboragio do texto de 20 no qual ele apresenta a
descoberta do intricamento pulsional que liga a morte 4 pulsdo de vida. Este avanco tedrico
freudiano € susceptivel de interditar ac sujeito qualquer espécie de consolaco na crenga de

uma divindade, seja ela absolutamente transcendente ou, ao contrario, imanente.

Uma tal posigéio que atinge em cheio ao narcisismo, leva em conta a morte, nfo
como o melancélico que percebe toda a podridio como proveniente do lugar dos seres
vivos, mas admitindo que ndo haveria um “mais além”. Pelo menos, nfo mais do que o
“mais além do principio do prazer”. Isto decorre do postulado freudiano de que nio ha
representacdo para a morte em nosso inconsciente. A morte esta presente nos seres vivos
mais como uma pulsdio na qual o entroncamento com as pulsdes parciais (ditas erdticas)
supde que o desgjo — € aquilo que o causa — representam estruturalmente uma operacgio gue

se deduz da inscrigio da pulsfio de morte no Eu.

Além disso, essas consideragdes nos levam ao encontro de hito, a perda e a
morte, pois se as pulsdes parciais e a pulsfio de morte trabalham de uma maneira constante
no ser humano, se o trabalho de luto em seguida & morte de um parente proximo — ou a
perda de alguns ideais — & propria ao ser humano, entdo a melancolia é um efeito de
desligamento pulsional. Esse desligamento das pulsBes revela que desde sempre estavam
reunidas condigBes para transmutar a perda em um enigma, afindando o sujeito numa
tristeza infinita de um luto impossivel de realizar. Como podemos constatar, o sofrimento
melancolico ¢ testemunha de um saber, produto de uma culpabilidade que ests ligada a uma
morte sempre a ser cometida, realizada. N8o seria por isso que o melancélico afunda numa
passividade notédvel, num enlutamento infinito que reduz toda palavra a uma queixa

intermindvel, atravessada por terriveis auto-acusacdes?

Ao lembrar-nos das colocacdes de Karl Abraham, segundo as quais a
passividade que caracteriza o melancélico é, freqiientemente, determinada por uma situagfio
que ultrapassa o sujeito e confronta-o a sua impossibilidade de reagir frente 2 um tal evento,

Hassoun afrma que a vida social, ou mesmo a vida institucional, pode nos fornecer
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intimeros exemplos dessa questfio: “foute passivation des citoyens entraine fatalement un
retrait des investissements d’objets, caractéristique des mélancoliques. Face & [’énigme
que pose la violence de I'Autre, le sujet ~ ici devenu assujetti — se trouve comme confronté
& une absence d’alterité»’?. No lugar daquilo que faz a ligaglio social — audivel,
compreensivel — surge repentinamente uma estupefagéo a qual o sujeito vai alienar-se. Esta
perda de referéncia e seus efeitos de desligamento encontram seu principio em wma
ferocidade emprestada do outro e impde-se ao sujeito como a lembranga de uma dor, um
sentimento indefinivel de uma perda que mergulha o sujeite no sofrimento, na aniquilagfo,

na inibicHo e na passividade.

Sobre a dor e o sofrimento, em “4 interpretagdo dos sonhos” (1900), Freud
indica que o recalcado € a0 mesmo tempo doloroso e sexual; ja em “Luto e melancolia™
(1917), ele compara o luto a dor, chamando de dolorosa a disposigdo para o luto ¢
acrescenta: “E bem possivel que vejamos a justificativa disso quando estivermos em
condi¢do de apresentar uma caracterizagdo da economia da dor™??. E na segunda t6pica,
com a exploragio do que ocorre para além do par prazer-desprazer e, com 0s conceitos de
pulsio de morte e de masoquismo primordial, que Freud caracterizou 2 economia da dor.
Ainda em “Mais além do principio do prazer” (1920), ele introduz a quest3o do prazer na
dor, fazendo referéncia ao prazer do espectador das tragédias gregas'®. Nesse sentido, a dor
corresponderia & satisfagiio da puis@io de morte, desvelada na perversdo masoquista, no
prazer existente do sintoma, apesar da dor ou justamente por causa dela. Existe um gozo do
sintoma na melancolia. Em “Inibicdo, sintoma e angistic” (1926), Freud articula a dor a
entrada de uma grande soma de excitagdo dolorosa, mas deixa a entender que € a perda que
promove a chegada dessa intensa excitagdo dolorosa e que em cada momento da vida ha
algo que o sujeito pode perder, provocando a dor, o que nos faz deduzir que hé uma espécie

de gozo que, paradoxalmente, provoca dores e prazeres, emergindo com a perda do ideal,

2 Hassoun, 1. - La cruauté mélancelique, Flaramarion, 1997, p. 18, (“foda passividade dos cidad@os envolve fotaimente a
retivada dos investimentos de objeto, caracieristico dos melancolicos. Face ao enigma gue a violéncia do Outro
estabelece, o sujeito — aqui tornado assujeitado — encontra-se como que confrontado a uma auséncia de alteridade” -
traduco de minha autoria.

13 Ereud, S. (1917) — “Luto ¢ melancolia”, In: ESB. 2 ed., Imago, 1988, Vol. XIV, p. 250.

% «Einglmente, em acréscimo, pode-se lembrar que a representagdo e a imitacdo artisticas efetucdas por adultos, as
quais, diferentemente daquelas das criangas, se dirigem a uma audigncia, ndo poupam aos espectudores (como na
tragédia, por exemplo) as mais penosas experiéncias, e, ne entanfo, podem ser por eles sentidas como altumente
prazeroses. Isso constitui prova convincente de que, mesmo sob a domindncia do principio de prazer, hd maneiras e
meios suficientes para tornar ¢ que em si mesmo ¢ desagraddvel num tema a Ser rememorado € elaborado na mente.”
Freud, S. (1920) - “Além do principio do prazer”, In: ESB. 2 ed., Imago, 1988, Vol XVIL p. 28.
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da qual o sujeito ndo consegue dar conta. Todavia, vale salientar que, ainda em 1926,
quando Freud aborda a questdio da dor, ele também se interroga sobre os efeitos da
separacio de objeto e se demanda notadamente se o surgimento da angulstia nfo €
determinado, em sua origem, pela perda da percepgdo do objeto experimentada como uma
perda real. Assim, podemos pensar que ndo € a presenga estimulante ou excitante do outro
que age sobre o sujeito, € também sua auséncia que o confronta com a sua impoténcia e
passividade originarias. O objeto sofre um tipo de investimento que Chabert chama de

“nostdlgico™"’

, estado que Freud atribui & dor. A dor aparece quando a intensidade da
excitacBio ultrapassa as barreiras da mente sem que qualquer aglio pudesse pdr fim a
sensacdo dolorosa. Nenhuma agfio proveniente do outro, assim como nenhuma agdo da
representagio, permitiria, pelo vértice alucinatorio, uma consolagéio para a auséncia e para a

perda.

Chabert demonstra ainda que seriamos confrontados a um destino contrério
aquele desenvolvido por Freud em seu texto “4 negagdo™ (1925). Com efeito, neste texto,
Freud insiste na possibilidade de se representar o objeto na condicfio de que ele tenha sido
perdido e também tenha produzido uma certa satisfacfio real. Se isto nfio se produz, a
situaco € a de uma privagfio intensa (um estado de empobrecimento analogo aquele da
melancoiia?), sem que aja um recurso possivel a realizagfio alucinatéria de desejo: o super
investimento no objeto ausente, em nostaigia, constituiria uma estado de excitacfo
insacidvel, aumentando sem cessar, deixando entrever uma analogia entre a dor fisica e a

dor psiquica.

O movimento descrito por Freud segue o percurso da dor fisica a dor psiguica ¢
a passagem da representacdo dentro do espaco psiquico segue a passagem do corpo &
psiqué. Tal fato coloca em relevo uma atividade de ligacfo assegurada pela representacio.
No entanto, um outro movimento, contrario, € susceptivel de se produzir: se, como
descreve Freud, a dor fisica estd para o narcisismo como z dor psiguica estd para a
objetalidade, o recuo a dor corporal visaria essencialmente o desinvestimento do objeto,
numa cessaclo de atividade de representacdo. Sendo assim, um rebaixamento absoluto da

intensidade da excitagfio poderia ser obtido.

13 Chabert, C. “Moments mélancoliques”™. In: Le temps du désespoir. (sous la direction de J. André) Puf] Paris, 2002, p.
31
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Mas serd que essa falta estrutural precisa sempre doer? Essa € uma questio
intrigante que Quinet nos coloca em “Extravios do desejo™'®. E evidente que o sujeito seréd
sempre confrontado com perdas em toda sua vida e ai aparecera a dor da falta. Mas, de que
maneira o sujeito poderia se proteger dessa falta? Lacan certamente nos responderia com o
desejo, que ¢ a manifestaciio da falta em outra vertente. E, ainda Lacan, se estenderia a nos
contar que quando o sujeito cede de seu desejo, a falta se transforma em falta moral ¢ ¢ que

advém para o sujeito € a culpa.

Na clinica pedemos observar que certos pacientes se perguntam de quem € a
culpa. Em primeiro lugar, aos olhos incautos, essa culpa parece ser externa: o sujeito culpa
a sociedade, que nfio coloca & sua disposigiio objetos adequados para seu prazer. Em
segundo lugar, ele diz que a culpa € do outro, isto ¢, o Outro nfo da o que ele quer. O
sujeito pode até pensar que esse Outro ¢ inteiro por causa do ideal do eu que o representa,
mas quando esse ideal cai e o sujeito se depara com a falta do/no Outro, ele ndo pode mais
culpa-lo, e acaba tomando para si a culpa. O que era falta vinculada ac desejo se transforma
em falta moral, € o sujeito se sente iriste ¢ culpado. O sentimento de culpa ¢ o indice do
supereu que vigia, critica e pune o sujeito. O resultado ¢ a autodepreciacdo ¢ a auto-
acusacdo. O sujeito se sente culpado de sua impoténcia, pois ele sente o impossivel como

impoténcia, como se ele pudesse fazer alguma coisa e nio o conseguisse.

Este movimento nos parece obedecer as leis da melancolia no recuo ativo & dor
fisica ou moral. Pode-se observar, com uma certa freqliéncia, que a dor ¢ secretamente ou
insidiosamente conservada, movimentc melancélico que, no tratamento psicanalitico,
sustenta a reagdo terapéutica negativa: aquela que toma a forma de um desespero intenso,
visivel, encarnado nas manifestacdes das mais agudas, encontrados nos estados
depressivos. E necessdrio, todavia, sublinhar que tal movimento tem enderego certo: o
analista. Devemos sublinhar também uma oferta masoquista que tal movimento deixa
entrever, ao mesmo tempo que evidencia uma dualidade significativa: a passividade sadica
a qual o analista estd submetido através de um fluxo continuo de queixas, obsedanies e
ameacadoras, as quais s80 associadas ao espetéculo tragico de uma dor que nfo se extingue

trazendo visdes intoleraveis como as que Anna descrevia em seus atendimentos.

¥ Quinet, A. — “Extravios do desejo: depressiic e melancolia”, parte 10, p. 93.
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Chabert levanta a hipdtese de um contra-investimento narcisico caracteristico
do “complexo melancélico”'; trata-se, segundo sua hipétese, de um contra-investimento da
passividade, com uma incidéncia das mais desprazerosas, das mais penosas, que substitui o
“alguém me faz mal” pelo *vocé/analista me faz mal”; ¢ o surgimento triunfante de um
sofrimento que se impde ao analisante assegurando, de um modo melancdlico, a dupla

funcio de torturado e torturador.

Nesse sentido, a questdo da autodepreciagfio também pode ser utilizada em sua
dupla fungio de torturado ¢ torturador. E na relagio com o analista que ela torna-se
significativa. Assim, ao sermos impelidos a pensar na constituiio do psiquismo desses
sujeitos melancolicos, recaimos na formagfio de instincias ideais do eu. Para isso
Marie-Claude Lambotte'®, habilidosamente explora a fragilidade da construcio de uma
imagem singular definida com dificuldade, associada a rigidez de um modelo ideal
inteiramente exterior. Ela esclarece que é na direcio de um tempo pré-especular, tempo
significativo da génese da melancolia, que somos levados a encontrar uma explicagio de
uma tal patologia. A imagem da moldura vazia traduz bem o cenério em que devemos
tentar elaborar a constitui¢io da estrutura melancolica, na reagfic primaria de defesa contra
os efeitos de uma catdstrofe: a da desaparicio do desejo no outro, j& que € esse outro quem
deveria iniciar o sujeito na dialética do desejo. Mas é um outro que, segundo Chabert,“faz
mal”, ou por nfo ter estado suficientemente presente, ou por ter estado presente, mas ser t0 |

desejado que o sujeito tem a impressio de perder-se em seu objeto de desejo.

Tais constataces nos levam diretamente & maneira caracteristica com que Anna
iniciava suas sessdes. Esse inicio se dava quase sempre com um humor feito de tristeza, de
indiferenca ¢ de desencorajamento. Nada mais existia que lhe interesasse, nada lhe trazia
prazer. Em todas as coisas, Anna s6 conseguia ver as dificuldades e seu futuro Ihe aparecia
como seu passado, sob uma luz penosa e degradante. Ela se sentia isolada, indizivelmente
s0, sem poder dizer por qué. Dai sua aversdo por todas as formas de atividade. Ao mesmo
tempo, as necessidades fisicas eram sentidas com menor intensidade, o impulso sexual e a

inclinagfo para as amizades eram suprimidos ou de tal forma enfraquecidos, que nenhum

17 *

Opus. Cit., p. 52.
'® Lambotte, M. — “O discurso melancélico: da fenomenologia & metapsicologia.” Tradugio Sandra Ragian Felgueiras,
Companhia de Freud Editora, Rio de Janeiro, 1997, p. 20.
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fato novo conseguia tocé-la ou comové-la. Era sempre o mesmo gosto de impoténcia, de
desanimo e descrenca que a acompanhavam. Algo com o qual ela se torturava ¢ fazia

torturar também.

A tinica experiéncia que a retirava desse estupor era a experiéncia da dor, fisica
e/ou mental, o que permitia que Anna fosse bruscamente arrancada dessa suspens8o onde
nada parecia atingi-la. Ela se queixava de uma dor mental que Ihe provocava um vazio
psiquico, uma inaptiddo para o trabatho intelectual; as vezes, reclamava de ter perdido a
memoria, de ter-se tornado esttpida. E quando essa espécie de amortecimento psiquico era
consideravel, Anna apresentava com frequéncia crises de desespero ¢ de ansiedade,
devendo ser constantemente medicada. Além disso, Anna queixava-se de periodos de
deriva que correspondem, muito freqilentemente, a uma sensago de vazio que a paciente
exprime da seguinte maneira: “Fico com a cabega completamente vazia, sem saber o que
pensar, nem para onde ir. Isso me angustia”. Nesses momentos, Anna voltava a passar
seus finais de semana e seu tempo livre, deitada, dormindo. Bebia somente leite, sem
ingerir qualquer alimento solido. Vazio € pleno pareciam ser sensagdes oscilantes: ora
Anna encontrava-se num ponto do vazio, ora num ponto do pleno. Interessante notar
também que Anna mencionava uma sensagdo quase fisica de dor mental, como uma “mdo
que aperta, espreme seu coragdo”, uma sensacio da qual ela ndo conseguia se livrar -
“sinto que este estado se instala apesar de mim, e continua sempre se instalando cada vez
mais profundamente; af tudo parece perder o sentido, tudo que eu pensava antes parece
que ndo serve para mais nada, nem sei porque fago as coisas, nunca se sabe porque se faz
as coisas. Entdo, de que serve continuar?” A resisténcia se manifestava com a
aproximagdo do sofrimento, a negacio dos tragos de gozo, e recaimos novamente no
monélogo de Hamlet, mais vale morrer do que suportar na mente as agruras da tragica
fortuna'’. Assim se apresenta a condigio do sujeito melancélico, ela reside inteiramente
neste paradoxo apresentado na introducgio deste trabalho: mais vale ficar ignorante do que
aproximar-se muito de uma verdade perniciosa. Serd que essa igpordncia impediria ©

suicidio do melancélico?

¥ “Sorg mais nobre suportar na mente / As flechadas da irdgica fortuna / Ou tomar armas contra um mar de escolhos /
E, enfrentando-os, vencer?” Shakespeare, W, — Hamiet. Ato 10, cena 1, p. 89.
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Podemos acrescentar 4 discussfo nesse exato momento o personagem Hamlet,
justamente por sua dificuldade em realizar o pedido do fantasma de assassinar o tio
(parricidio? passividade?) e sua relagdo tempestuosa com a mie. No didlogo de Hamlet
com Gertrude, apos a morte de Polonio, fica evidente seus sentimentos hostis em relagdo a
ela. Ele mesmo teme o assassinato que ja lhe amadureceu em sua alma, algo que o assusta
por sua fatalidade confusa e inquietante, que se manifestou com tanta clareza e se fez tho
patente em seu rosto, nos gestos e na voz que a rainha ja o percebe. Mortalmente assustada,
a rainha grita, ¢ grita também Polbnio que estd espiando por tras de um tapete. Hamiet
perfura o tapete com uma estocada, golpeia através da cortina e mata Poldnio. O préprio
Hamlet ja dissera: “Seja eu cruel, porém jamais desnaturado”, e frente a verdade sua mie
lhe diz: “Essas palavras entram como espadas em meus ouvidos”. Hamlet crava seus
punthais com uma forga terrivel: desde o inicio a ignominia da mie nfio o atormenta menos
do que a morte do pai, desde o inicio a traicdo dessa mulher e seu casamento precipitado o
ocupam. Terrivel ignominia, o pecado da mie arde em seu coracdio como uma ferida,
tamanho sofrimento ardente ha em suas palavras. A ligacgio do filho com a mie, levada aos
extremos da altura terrestre pela paixfio, chama como uma forga incompreensivel um
terceiro: o pai, que Hamlet vé nessa cena. O rei habitando sempre Hamlet de modo
mvisivel, aparece. A rainha nfic o v&, mas sente que alguma coisa incomum esta
acontecendo com Hamlet,

Enter ghost

Hamlet:

Save me, and hover o'er me with your wings,

You heavenly guards! What would your gracious figure?

Queen Gertrude:

Alas, he's mad!

Hamlet:

Do you not come your tardy son to chide,
That, lapsed in time and passion, lets go by

The important acting of your dread command? O, say”’

% (Entra o fontasma)/ Hamlet: Valei-me e sobre mim abri as asas,/ Guardas celestes! Que ¢ gue guereis,/ Serena
Jorma?/Rairka: Estd de fatp loucol/ Hamlet: Vieste para ralhar com vesso fitho/ Que, preso de paixde e do momento,/
Deixa passar a execugdo do ate/ Que lhe ordenaste? Por favor, dizei-o!
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E uma cena dificil: o desdobramento atinge o seu limite méximo e se manifesta
nitidamente nessa cena; os dois mundos, as duas vidas de Hamlet — a agfio se desenvolve
em duas realidades, no sentido mais literal da palavra: eis onde o tempo saiu dos eixos! A
rainha diz que isso ndo passa de ilusdo do cérebro, de produto da insinia. Ela esta neste
mundo: nfo vé, ndo ouve a Sombra, mas vé tudo o que estd acontecendo; para ¢la, Hamlet
esta de olhar fixo no vazio e conversa com o ar sem corpo. Nessa passagem, o choque entre
os dois mundos se mostra com especial evidéncia: 2 Sombra ordena que Hamlet converse
com a mie. A Sombra est4 ali, na outra realidade, no outro mundo; a rainha esta aqui, neste.
Hamlet esta no limiar, simultaneamente nos dois mundos. E o sofrimento dos dois mundos,
a cruz de Hamlet, a dor do tempo fora dos trilhos, a colisio de duas vidas. A Sombra
passou diante do punhal de Hamlet levantado contra a mie, ela estd salva, sua hora ainda
ndo chegou. A Sombra apareceu para inflamar a decisfo extinta de Hamlet. Este temia que
o Fantasma tivesse aparecido para censura-lo, porque ele, dominado pela ira ¢ paix8o, ainda
assim retardava a acfo sem saber o motivo. Hamlet pede que a Sombra nfo o olbe com este
apiedante olhar, ou entfio ele derramarad ligrimas em vez de sangue. A Sombra esta
incrivelmente triste, aflita. A dor lutuosa de Hamilet € reflexo da dor do além — dor nfo
deste mundo, dor de outro mundo com que o Fantasma o contagiou, ndo sé deixando de
contribuir mas ainda servindo-lhe de empecilho para a concretizago da vinganga. Sua dor

ndo ¢ deste mundo e possui uma tristeza que o envolve € paralisa.

O que entdo o retém? Ora, dissemos que € a mesma coisa a reté-lo ¢ a
estimula-lo. Seria culpa? A defini¢io de Lacan da tristeza como falta moral refine o afeto
triste com a culpa. E o sentimentc de culpa marca o retrocesso do sujeito diante do desejo,
recuo eguivalente 4 confrontagio com o impossivel do real do gozo. A tristeza como
covardia moral, segundo a defini¢fio de Lacan, situa esse afeto como uma relacio frouxa do
sujeito com a cadeia de seu desejo. Essa relagfo frouxa, nos dois sentidos do termo, faz o
sujeito abrir as portas para a autodepreciacfio e para a auto-acusagéo. O sentir-se frouxo —
sinal de impoténcia — tem como correlato ¢ sentimento de culpa, que € o indice de que o

sujeito cedeu de seu desejo.
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Nesse sentido, devemos incluir em nossa discussfio, as criticas feitas por
Marie-Claude Lambotte’ justamente quanto a importéncia que se quer atribuir a este
sintoma das autocensuras e auto-acusacdes na semiologia da melancolia. Lambotte admite
que s#io conhecidas as autocensuras dos sujeitos melancolicos, que se exprimem nos
superlativos absolutos colocando em evidéncia um destino inteiramente excepcional.
Segundo ela, os doentes se comparam freqlientemente a modelos negativos como
criminosos ou monstros, como se estes tipos de personalidade lhes tivessem sido
outorgados desde o seu nascimento e sem seu consentimento. Ela faz referéncia a
semiologia clédssica que v€ nas autocensuras mais extremas a marca de uma consciéncia
moral superexcitada. A primeira de suas criticas, levanta a questfio da falta de distingéo de
ao menos duas fases no desenrolar da doenca melancélica, das quais uma, caracterizada,
com efeito, pelo rigor da autocritica, prepararia a segunda, que s6 deixaria aparecer um
sentimento de “resignagdo ao pior”, ou ainda de *acontecimento inevitdvel”. E, desta
forma, segundo ainda Lambotte, 0 que pertenceria propriamente 4 melancolia nfio seria essa
primeira fase de autodepreciagfio, mas muito mais a segunda fase, centrada na certeza quase
delirante que o sujeito tem de sua inanidade, certeza que, conseqiientemente, nfio traz nem
mesmo queixa. Além disso, Lambotte nos lembra que isso pode ser encontrade tanto nos
sujeitos depressivos quanto melancélicos, como disso pode testemunhar a neurose de
fracasso, indicando que o sujeito conserva sua potencialidade imagindria e sua relacfio com

0 tempo.

Em “Arruinados pelo éxito™**

(1916}, Freud situa a ruina do sujeito e seu estado
depressivo, ndo quando ele perde, mas quando ele atinge o ideal. Freud cita Lady Macbeth
que ao atingir seu ideal, se depara com o impossive! de um gozo prometido, porque aquilo
que o ideal prometia nfo se cumpriu; o sujeito, que lutou a vida inteira por ele, chega neste
momento ¢ v€ que foi tudo em vio, porque o ideal nfo the proporcionou, no final, o gozo

acenado:

# Lambeotte, M. — “O discurso melancélico: da fenomenologia "a metapsicologia”, Companhia de Freud Editora, 1997, p.
155.

# Freud, S. {1916) — “Alguns tipos de carter encontrados no trabalho psicanalitico”. In: ESB. 2 ed., Imago, 1988, Vol.
XV, Cap. I, p. 334,

Capitulo 5
206



“Naught's had, all’s spent,
Where our desire is got without content.

“Tis safer to be that which we destroy,

Than by destruction dwell in doubtful joy. ™ g

Lady Macbeth torna-se louca ao ver realizado seu desejo de ser rainha s custas
do assassinato de Duncan, que Freud faz equivaler a realizag@io do incesto, pois o rei
assassinado representa seu pai. A retaliagdo ¢é conseqiiéncia do sentimento de culpa, o
sujeito entdio se depara com esse gozo impossivel de suportar, ¢ a falta estrutural do desejo

se torna falta moral.

Mas, como critério de diferenciag@ic para a depressdo ¢ a melancolia centradas
nas afirmacdes anteriores, Lambotte retorna a Freud no aspecto da “certeza da resigna¢do™
e o estado de apatia gue 0 acompanba. E o que Freud confirma quando, apds ter atribuido
as autocensuras do melancélico ao objeto de amor ao qual ele nfio péde renunciar

(“as queixas dirigidas contra: Anklage™*

), faz a seguir, & fase autocritica, uma fase de
abatimento que ¢le considera essencial quanto 4 doenga. Se o amor pelo objeto — um amor
que ndo pode ser renunciado, embora o proprio objeto o seja — se refugiar na identificag8o
narcisista, entdo o Odio entra em agdo nesse objeto substitutivo, dele abusando,
degradando-o, fazendo-o sofrer e tirando satisfacfio sidica de seu sofrimento, como j@
explicitamos na nossa descri¢do da paciente utilizada no capitulo 1. A autotortura na
melancolia, sem dvida agradavel, significa uma satisfacio das tendéncias do sadisme € do
6dio relacionadas a um objeto, que retornaram ao propric eu do individuo. Assim,
prossegue Lambotte, a queixa suporia ainda, da parte do sujeito, a tomada em consideraggo
do mundo exterior em um modo de reivindicagio agressiva gue, se nfo € respondido,

esgota-se naturalmente, a exemplo do luto; ou mesmo se transforma em uma cren¢a na

fatalidade, numa atitude de prostrac8o tipicamente melancélica.

B« Tudo perdemos quando o que gueriamos,/ Obtemos sem nenhum contentamento:/ Mais vale ser a vitima destruida/
Do que, por a destruir, destruir com ela/ O gosio de viver.” (Macbeth, ato ITY, cena 2)

* L ambotte, M. — 0 discurso melgnedlica: da fenomenologia “a metapsivelogia ™, Companbia de Freud Editora, Rio de
Janeiro, 1997, p. 136

Capiinio 5
207



5.4 - 0 COLAPSO DA IMAGEM ESPECULAR

Se Freud, a partir do exemplo do afeto do luto, certamente entreviu o processo
da melancolia de um ponto de vista metapsicologico e fez dessa afeccfio uma entidade
nosografica de pleno direito (1924), ndo respondeu inteiramente, contudo, a questdo da
“escolha da neurose”, que legitima o fato de o sujeito sucumbir a este ou aquele tipo de
doenga. Ora, duas observagdes de Freud em “Luto e melancolia” poderiam reinaugurar essa
investigacdo: por um lado, o melancélico sabe guem ele perdeu, mas nfio o gue perdeu no
objeto desaparecido €, por outro lado, parece chegar mais perto que os outros da verdade,
dessa verdade que se expressa no discurse melancolico de Anna sob a forma de argumentos
tais como: “de qualquer forma ndo existe sentido, ndo existe verdade”, “ndo vale a pena
Jazer nada, ndo estarei viva para ver”. O sujeito submerge numa apatia mérbida, que o faz
repetir indefinidamente as mesmas falas numa voz monocérdia, sem entonagdo particular.
O teor geral dessas falas, que de fato coincide com preocupagdes filoséficas comuns, nio
demanda, bem entendido, contra-argumentos; a atencio do psicanalista se prenderd muito
mais 2 posicio do sujeito, que terd reconhecido, assim expressa, como uma figura particular
da castragdio. O melancélico afirma a castra¢do sublinhando o nfo-senso inerente a vida e
cré no destino que lhe teria legado essa verdade mortifera, conferindo-lhe um lugar de
excecdo. Podemos pressentir que neésa posicio se mesclarfio sofrimento e gozo, € que o
sujeito melancolico ndo estara disposto a abandona-la sem outra compensacfio. Resta saber
em que e¢la lhe assegura uma identidade singular, na falta talvez de outros fatos

identificatérios cujo papel teria sido o de reforgar uma imagem narcisica apenas esbogada.

Nessa visdo, segundo Lambotte, o fato de o sujeito ndo saber o que perdeu no
objeto e tentar eliminar as conseqiiéncias da perda pelos efeitos da identificaciio narcisica,
indicaria bem que, através do objeto, ele visava a uma imagem em que a menor
modificagfio poderia provocar seu proprio desmoronamento. Lambotte observa que, entre
os melanclicos, ha uma espécic de apego que, 4 menor dificuldade, se rompe to
subitamente quanto bavia comegado, na decepcfio sempre renovada na traicio. Ela se
pergunta em que medida o préprio sujeito antecipa a ruptura que atribui depois ao outro.
~ Nisso reside, sem davida, a interpretacio da repeticiio do fracasso, na medida em que o

outro se vé na obrigacio de carregar os tragos de uma imagem ideal que ndo deve fraquejar,
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custe o que custar. Tarefa insuportavel de ocupar o lugar de modelo que o sujeito

melancélico destina ao outro, como se sua identidade singular dependesse disso.

Freud explica que deve haver por um lado uma forte fixagfio no objeto de amor,
mas de outro, ¢ de maneira contradit6ria, uma fraca resisténcia do investimento de objeto.
Ele explica esse aparente paradoxo, relacionando a escolha de objeto a uma fixacdio
narcisica que permitiria ao investimento de objeto, 4 menor dificuldade, regredir ao
narcisismo. Conhecemos a definicio do narcisismo: amar a si mesmo como se€ ama
geralmente um objeto externo. Lambotte™ aproveita-se dessa concepgdo tdo conhecida para
propor que, na medida em que o narcisismo supde que a pessoa tome a si mesma como
objeto, este movimento narcisico exigiria por isso o reconhecimento dos limites do corpo ¢
a apropriagdo da imagem especular. Ela se propbe ainda a situar a falha narcisica na
melancolia no nivel da constituicdo dessa imagem, uma vez que ela parece se confundir
com um modelo ideal de tamanha rigidez que permanece sempre fora do alcange do sujeito.
Isso nos permitiria compreender a necessidade vital que o melancélico tem de emprestar

esses tragos ideais a um outro, com o qual possa assim se identificar.

As instancias ideais do eu determinariam, portanto, a dinimica melancolica,
uma vez que o ideal do eu, como a insténcia corresponde & identificagéo parental e social,
recobriria quase totalmente o eu ideal, como a instincia que corresponde a exaltagdo da
singularidade do eu. O sujeito melancélico reforgaria essa hipétese pela pouca atencio que
dedica a sua imagem e que pode chegar 2o sentimento de estranheza ou de
despersonalizac@o (0 sentimento de desvitalizagfio do mundo ¢ de si mesmo pareceri, neste
caso, mais pertinente, como o sublinharam os fenomendlogos Binswanger e, mais
recentemente, Tellenbach). Tentar transcrever em termos metapsicoldgicos essa patologia
da imagem especular prépria ao sujeitc melancolico exige necessariamente 0 recurso ao
medelo dinamico do estadio do espelho de Lacan, que pbe em jogo, como explicacdo, uma
dupla identificacfo: a identificaciio com a forma da espécie, pér um lado, através do rosto
da mie (ideal do eu) e com o reflexo do espelho, por outro (eu ideal), auxiliada nisso pelo
quadro j4 familiar da forma do primeiro rosto. Lambotie cria 2 imagem da moldura vazia

com a qual o syjeito melancélico deve ter se encontrado, dentrc da qual ndo houvesse uma

1 ambaotte, M. - “Q discurse melancélico: dz fenomenclogic "o metapsicologia”, Companhia de Frend Editora, 1997,
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imagem mas simplesmente o nada. Desse modo, 0 “eu sou nada™ do sujeito melancélico
atesta essa experi€ncia traumdtica, significando ao mesmo tempo o colapso da imagem
especular e a condenacfio do destino. Identificar-se com o reflexo do espelho € ainda se ver
em funclo de um primeiro olhar pousado em si; assim, € s6 pelo olhar do outro pousado na
crianga que esta pode se descobrir, por sua vez, pelos olhos que a identificaram uma
primeira vez. Lambotte afirma que por pouco que esses olhos tenham atravessado a crianga
sem a ver, sem lhe atribuir os contornos que inscrevem o corpo no espago, disso resultara
para ¢la uma fixaclo mortifera na mera moldura vazia, no mero ideal do eu

desesperadamente mmacessivel.

Na falta de uma imagem narcisica suficientemente afirmada, o sujeito
melancolico encontra o Nada que o define. E provavelmente, para retomar a interrogacéo
freudiana, ele se aproximou demais dessa verdade que adoece, aquela que destréi a falsa
seguranca da identidade, denunciando a natureza iluséria do eu. Mas, ainda que a
descoberta da ilusdio do eu resulte também do tratamente analitico, provocando o que se
concorda em considerar como “estados melancélicos™ ou “momentos de melancolizacdo”, a
especificidade da organizacfo psiquica melancélica ndo é posta em divida por isso. Vitima
de traicbes sucessivas, o sujeito melancélico continua a viver sob a ameaca de uma
catastrofe, cujos efeitos de ruptura antecipa, efeitos que sdo do dominio de uma patologia

do abandono.

O melancélico contesta que a realidade conserve qualquer interesse e sua
atitude sugere uma figura particular da negacfo, distinta tanto da renegaciio (Veleugnung)
quanto da foraclusdo (Verwerfung). De fato, o sujeito ndo nega a realidade perceptiva e
tampouco age como se ela nfio existisse; ao contrario, reconhece seus beneficios para os
outros, atribuindo a si a inutilidade de todas as coisas ¢ a fatalidade que o persegue de ter de

desvenda-la com tanta lucidez.

Para Lacan®

, 0 melancélico estd no simbélico; do lado do ser, sfio as
auto-acusagdes, do lado do ter, € a ruina, e o “en nfo sou nada” exprime perfeitamente essa

dupla posicio. Provavelmente Lacan indica mais um caminho de investigagio guando

* 1 acan, J. - Semindrio 2, sobre a transferéncia

Capitulo 5
210



evoca, no plano meatpsicolégico, um ponto de convergéncia entre o luto e a melancolia
capaz de esclarecer a natureza da catastrofe postulada na origem da doenca; ele conclui o
semindrio sobre a transferéncia com essa pergunta. O sujeito melancolico mal se
introduzira no campo do desejo, na suspensdo ao desejo do Outro, 0 melancolico se teria
confrontado com a siibita desaparigéio ou desafeiciio deste wltimo, de tal modo que néio pode
sendo se identificar com o nada como ao tnico resto do Outro. Paradoxalmente, o
significante “nada” atesta o trago deixado pelo Outro e garante a0 sujeito melancélico sua
inscricio na cadeia simbdlica. Assim, ele afirma mais a castragdo do que a renega, a partir
do momento em que o Outro nfio correspondeu ao modelo ideal de que ele o fez portador.
E, de traicio em traiciio, o melancélico repete a catdstrofe original que ignora, ainda que

perceba seus efeitos na fatha que detecta no Outro.
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“Antefalhei a vida, porgue nem sonhando-a
ela me pareceu deleitosa. Chegou até mim
o cansaco dos sonhos... Tive ao senti-lo wma sensagdo
externa e falsa, como a de ler chegado ao término
de uma estrada infinita. Transbordei de mim
ndo sei para onde, e af fiquei estagnado e inutil,
Sou qualquer coisa que fui. Ndo me encontro

onde me sinto e se me procuro, ndo sei quem &
que me procura. Um tédio a tudo amolece-me.
Sinto-me expulso da minha alma. Assisto a mim.
Presenteio-me. As minhas sensagdes passam diante
De ndo sei gue olhar meu como coisas externas.
Aborreco-me de mim em tudo. Todas as coisas sdo,

Até as suas raizes de mistério, da cor do meu aborrecimento.
Estavam jd murchas as flores gue as Horas me entregaram.
A minha unica agdo possivel € i-las desfolhando lentamenie.
E isso € tdo complexo de emvelhecimentos.

A minima agdio é-me dolorosa como uma heroicidade.

O mais pequeno gesio pesa no ided-lo, como se fora

uma coisa que ey realmente pensasse em fazer.

Néio aspire a nada. Déi-me a vida. Estou mal onde estou

E jd mal onde penso em poder estar.

O ideal era ndo ter mais agdo do que a agdo falsa

De um repioco — subir para cair no mesmo sitio,

Brilho ao sol sem wtilidade nenhuma

a fazer som no siléncio da noite

para que quem sonhe pense em rios no

seu sonho e sorria esquecidamente.

{Intervalo — Fernando Pessoa}
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A passividade origindria, fundamento do sexual, passividade inerente ao
processo de analise, recria a relagio de dissimetria experimentada pela crianca no contato
com o adulto que cuida dela. Jacques André sublinha que a posicfo passiva da crianca
perante o adulto ndo € apenas de passividade no comportamento em relagdio 2 atividade
adulta, mas de passividade em relagdo a fantasia do adulto que a invade. S#o precisamente
os elementos da sexualidade adulta ndo simbolizada que estdo em jogo na origem dessa
fantasia. A relagHo analitica e, portanto, transferencial pde em evidéncia os movimentos
dessa ligagdo amorosa do individuo com seus objetos origindrios € sua consegiiente relagio
com a fantasia. A sedu¢fo inerente i situagfo analitica pode tomar uma forma incestuosa,
trangressiva, denunciando a posi¢do passiva desses primeiros vinculos amorosos do sujeito
e expondo assim a passividade do analisando frente ao analista. Essa posicdo de objeto em
relagdo ao Outro corresponde & relagdo primitiva da crianga com a mie, na medida em que
esta entregue a seus cuidados e, conseglientemente, & seducio sexual que estes cuidados
envolvem. A crianca se defende muito cedo dessa passividade inicial, em particular pelo
jogo, em que inverte os papéis, e pela aquisiciio de sua autonomia, que implica também a
atividade, a qual surge assim como uma defesa contra a passividade inicial. A passividade
implica o ficar a mercé da onipoténcia do Outro, fonte de angustia, cujo carater ilimitado
suscita no sujetto a fantasia de sua prépria destruigiio (por exemplo, ser devorado,

espancado, castrado) como termo Gltimo do gozo pulsional.

Nesse sentido, ¢ movimento melancélico constituiria ura das vias de reversiio
da passividade contra o ser amado, o ser excitado, conira o objeto ¢, finalmente, contra o
proprio sujeito. Quando este movimento aparece no tratamento psicanalitico, a perda de um
objeto amoroso constitui excelente oportunidade para que a ambivaléncia nessas relactes se
faca efetiva e manifesta. Na melancolia, as situagGes que ddo margem ao adoecimento vio,
€m sua maior parte, além do caso nitido de uma perda por morte ¢ incluem as situagdes de
desconsideracéo, desprezo ou desapontamento. Tal situagio pode trazer para a relagio
sentimentos opostos de amor e 6dio, ou reforgar uma ambivaléncia ja existente. Se o amor
pelo objeto — um amor que ndo pode ser renunciado, embora o objeto o seja — se refugiar na
identificac8ic narcisista, entfio o édio dirigido a este objeto substitutivo entra em agdo,
fazendo o objeto soffer e tirando satisfacfio sidica de seu sofrimento. No caso da

melancolia, a satisfac@io das tendéncias do sadismo e do 6dio relacionadas ao objeto,
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retornam ao proprio eu do individuo. A situag#io analitica constitui um lugar de eclosdo dos
movimentos melancélicos: a regressdio narcisica, a luta contra a passividade, a decepgio ou
desapontamento, muito freqiientes na fantasia dos pacientes para com seus analistas, podem

oferecer as condigdes susceptiveis da via melancolica se manifestar.

Com o desenvolvimento da argumentagfo teérica do trabatho pudémos destacar
dois tipos de passividade: a da crianca-espectadora cuja paixfo do adulto toma
precocemente erotizada — a via feminina — conduz dessa passividade assustada a uma
participacdo com gozo, de modo a indicar que nfo saimos da passividade elementar;
quando muito, deslizamos do horror para o desfalecimento do gozo. J4 ¢ segundo tipo de
passividade vai da passividade horrorizada a uma manifestagio ativa, entre desejo e prazer;
essa via € considerada como masculina, nas concepgdes freudianas de neurose obsessiva. A
via masculina, portanto, é de uma dupla transformagfo: da passividade primdria em
atividade € do pavor ao prazer. A via feminina, contudo, permanece no terreno da
passividade, o da interrupcdio sedutora do sexual, mas transita do pavor para o gozo ~ para o

excesso do prazer.

A passividade como alvo pulsional substitui, entfo, a passividade do eu diante
do ataque pulsional, que sucede, por sua vez, a passividade traumatica do recém-nascido
diante do mundo adulto. E importante salientar que Jacques André nfo s6 sublinha gue a
posicio paésiva da crianga perante o adulto nfio € apenas de passividade no comportamento
em relagic 2 fantasia do adulto que a invade, mas também nos leva a reconhecer que a
teoria da seducfio efetivamente aponta no masoquismo um cardter privilegiado da
constituicfio da sexualidade humana. O masoquismo supde a conjuncio de uma dor fisica
ou psfquica {(nascida de uma efracfo: do limite corporal, do limite do eu) com uma
excitacfo sexual. Por ultrapassar necessariamente a capacidade de assimilag@o da crianga
pequena, a intervengfc sedutora do adulto comporta, obrigatoriamente, o elemento de
efraclio carateristico de uma dor. O estado de desamparo se mistura com a impoténcia da
crianca pequena, com a dependéncia que ela acarreta, mas também com a satisfaclio —
contradiforiamente excessiva e insuficiente — da qual a crianga tem uma experiéncia

passiva.
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A passividade, assim descrita, amplia a compreensio que Catherine Chabert
expde sobre o funcionamento de determinados pacientes, cujo sintoma assegura uma
formagio de compromisso no que concerne ao conflito intrapsiquico; dessa maneira
observamos uma forma de passividade e submissfo ao ambiente com uma particularidade
transferencial significativa: o mal-estar e a angistia sdo sentidos pelo interlocutor, pelo
analista. Naturalmente que o inicio de qualquer tirabalho analitico implica numa
ambigiiidade fundamental representada por aquilo que chamamos de demanda de andlise.
As oscilagBes contidas nessa demanda revelam o desejo de um controle ativo daquilo que
escapa pela fonte do mal viver e, pelo temor de uma dependéncia que a relacfo analitica
pode incitar. Essas sfo ressondncias contidas na atragdo exercida pela passividade,
resisténcias inaugurais frente 4 intuicBo do paciente de uma sedugdo e de um sofrimento
origindrios que buscam expressdo através da palavra. No entanto, o enfrentamento desses
desejos contraditorios ndo se passa no interior, mas sim no exterior do espago psiquico: nas
sessbes retornam sempre afirmacgdes como “mente esvaziada”, “auséncia de afeto”,
“sentir-se oca”. Esses pacientes parecem utilizar a realidade externa para suplantar o vazio
de seu espago interior, como explicitado através da caso clinico de Anna apresentado no
capitulo 1. Nossa paciente apresenta uma passividade que, no entanto, faz certas coisas
acontecerern na relacfio analitica. Faz com que o analista experimente ¢ desejo de fazer
certas coisas por ela, de retird-la dessa passividade que a levaria iminentemente para a

morte.

A tragédia de Hamlet também nos permite observar alguns elemenios
intrigantes que nos ajudam a enquadrar essa estranha passividade, levando-nos a levantar a
hipétese clinica de que ela é uma forma de fazer certas coisas acontecerem, tornando-se um
instrumento heuristico privilegiado que nos permite refletir sobre a questfio da passividade.
Como ja dissemos na introdugfio ¢ voltamos a repetir em Hamlet, observamos elementos
intrigantes que nos ajudam a enguadrar uma estranha passividade que ndo aparece
propriamente descrita na peca, mas sim na narragdo de fatos cuja importdncia para o
desenrolar da histéria construida por Shakespeare é de suma importincia. Hamlet ¢ um ser
que vive em um movimento pendular entre a dor, a afligiio configurada nos seus discursos
cbscuros e no luto permanente, ¢ a falta de vontade, ¢ gue marca sua imagem como

personagem principal. Ele € também marcado por uma profunda falta de vontade, por uma
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paralisagfio interior da vontade, porque se sente manietado por uma forca estranha que o
dirige ¢ The subordina a vontade. O protagonista realiza atos que, embora nfo estejam
presentes na encenagfo, possuem um efeito determinante para o desenlace da obra do
principe da Dinamarca. Essa atitude de aparente passividade encontrada no personagem,
que ndo toma armas contra si mesmo e diretamente estirpa suas dores, agruras e dividas,
expOe essa intrigante passividade que leva uma platéia inteira a acompanhar o movimento
das afliches hamletianas, culminando na representago da Ultima cena na qual o publico
acompanha sua tragica morte, sempre observado por Horécio, seu fiel amigo.

O que entdo revela o herdi tragico no processo do conflito dramatico? Ele
revela algo de mais profindo que o casual e passageiro, que serve de base a qualquer
conflito dramatico. Ele revela o universal e o eterno, uma vez que olhamos a tragédia de
baixo para cima: ela est4 situada sobre nés, € o foco em que se concentrou o primordial, o
eterno, o permanente em nossa vida. Em toda a tragédia, por trés do frenético turbilhdo de
paixdes humanas, de impoténcia, amor e 6dio, dos quadros de ardentes aspiragbes e
fracassos, percebemos o eco distante de uma sinfonia que nos fala do antigo, do ftimo ¢ do
entranhivel. Fomos arrancados do circulo como outrora o foi a Terra. A dor estd nessa
eterna separagdo, no proprio “eu”, no fato de que eu ndo sou tu, de que nem tudo estd a meu
redor, em que tudo — o homem, as pédras, os planetas — estd s6 no imenso siléncio da noite

eterna.
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