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Resumo

O presente estudo, realizado em uma instituicdo de longa permanéncia pertencente a classe
artistica na cidade do Rio de Janeiro, tem como objetivo principal apontar os valores e
significados associados ao envelhecimento, ao asilamento e ao convivio na institui¢ao asilar
estudada. Tem como objetivo secundario estabelecer uma reflexdo sobre a influéncia da
origem profissional sobre o cuidado prestado. Para tal utiliza a metodologia da Historia
Oral em entrevistas realizadas com quatro artistas idosos asilados e com um representante
da equipe dirigente. Este trabalho ¢ orientado dentro da linha de pesquisa da Construgao

Social da Velhice.

Abstract

This present study, which has been accomplished in a retirement community of artists
located in the city of Rio de Janeiro, has aimed at investigating the values and significance
associated with aging and living in a residence for elderly people. Thus it has applied the
methodology of Oral History by interviews conducted with four residents and a member of

the managing staff.

Palavras-chave

Envelhecimento, classe social, valores sociais, Instituicdo de Longa Permanéncia para

Idosos.

Key-words

Aging, Social Class, Social Values, Home for the Aged.

xiii



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

SUMARIO
INETOAUGAOD ...t e et e e e e tta e e e e et e e e e eetaaeeeeeaaeeeeeenteeeeeearaaaeeennneas 17
ODJETIVOS ..ttentieeiie ettt ettt ettt e et e et e et e e stteesae e seeesbeesaeesbeenseaeabeenbeeenbeenseeenbeenseeenbeenseennbeeseenntaen 21
1\ (70T (0] (00 USSR 23
A HISEOTIA OT@L......ioiiiiiiiciie ettt ettt st e et e e sab e e beesabe e bt e ssbeenseesaseenseessseenseas 25
(O 201 44 o T By 111 - Tc Lo ISP 29
Por Que 0 Retiro dOS ATTISTAS? ...ccvviiiiiieeiiieeiee ettt et e e e et e e e vee e taeeeeaseeeaaeesaneeesareeenns 32
A AMOSETa €STUAAAA. ... .eeeiiieeiiie et e e e e e e st e et e et eeetaeeeaaeeenaeenreeenns 34
AS ENITEVISTAS ..evvieniieeiiieiiie ettt ettt ettt ettt et e et e e s at e e bt esseesaseeeateenseessaeenseesnseenseensseenseas 36
A Pesquisadora, 0s Depoentes € 08 DEPOIMENTOS ........ccevveeeiiieriiieeeiieeniieerieeeseeeeseeeeeeeesnee e 38
Institui¢des de Longa Permanéncia para IdOSOS ........cecuieriieiieiieiiieiie e 43
Legislagdes Relativas aos 1dosos € @ ILPT........ooooiiiiiiiiiiiiceee e 54
Retiro dos Artistas — Historia € Atualidade ...........coocuieiiiiiiiiiiiiiieeeee e 61
HistOrico do Retiro d0S ATTISTAS. ... .eceiiiieiiieeiieeeie et eeieeestee et e e e e veeetaeeesaeesaeeessseeesnseeenns 61
O Retiro dos Artistas na Atualidade: Caracteristicas, Recursos € Valores........ccccccvveevivvvviinnnnneen. 68
(O 1 D157 o101 31 £ USSR PSRS 91
POTTIAIt J. IMLAIA. ....eiiiiieiieie ettt ettt et et e e bt e st e e abeesate e bt e sseeeabeesaseenseesnneenseas 93
POTtrait COCAAA ...ouviiieiieeiie ettt e st e e staeeetaeeeseseeessaeeessaeeensneesnseeennseeenns 98
Portrait EIOAh SCAVONT ...ccueiiiiiiiiiiieiee ettt ettt e 105
Portrait 1za ROATTZUES .....cc.vviiiiiieiiie ettt ettt et e e s aae e s saeesnaaeennsee s 108
Algumas caracteristicas da cena circense e teatral carioca entre 1930 € 1970 ........ccceevvevirennennne. 111
Relacdao dos Depoentes com seu Passado ATtiSHICO ......cccvviveriieeriieeriie e 117
Imagem da Velhice € do Envelhecimento ...........cooouiiiiiiiiiiiiiiiecee e 145
Relacionamento FAmilIar........c.oooouiiiiiiiiiiiececcee e et e e 161
Vida e Convivio N0 Retiro dOS ATTISTAS ....eevieriiieiieiiiieiieeie ettt ettt e 175
(O10) 1 Te] 13 T o TSRS 199
Referéncias BiblIOGIAfICaS ......cc.uiiiiiiiiiiieie ettt et e 207
ANCXO 1 = CONEP ..ottt et e et e e st e e e tae e e aaeeensaeeensaeeenseeennnes 221
Apéndice 1 — Caderno de CamPoO .........cocueeiiiiiieiieiie ettt ettt et see et e b e b e 223

15



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas ldosos.

16



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

Introducao

A pretensdao de compreender os significados atribuidos ao envelhecimento e ao
asilamento em ILPI me levou ao encontro da metodologia da Historia Oral, uma forma de
construcdao de conhecimento baseada na concep¢ao do individuo pesquisado como /dcus da
vivéncia, como o ser psicologico que da sentido a uma série de concepgdes e praticas
(Alberti, 2003, p.3). Esta metodologia exige também respeito ao unico e singular espago da
parceria construida entre pesquisado e pesquisador (Simson e Giglio, 2001, p.141). Mostra
a literatura que a partir dessa relagdo se pode tecer uma trama de significados que,
transcendendo a ela mesma, ¢ capaz de trazer contribui¢des nao sé ao individuo como

também a seu grupo.

Realizando-se este trabalho numa instituicdo inserida na cultura de um grupo
especifico, os artistas profissionais, podemos supor a participagdo dos usuarios ao longo de
suas vidas na mesma cultura da instituicdo e de seu grupo gestor, sendo eles proprios

também agentes da cultura em questao.

Evidentemente velhos e asilos so existem inseridos em seus contextos historicos
e culturais, estuda-los é também uma forma de tecer conhecimento sobre os valores
vigentes nestes contextos. Pesquisar valores associados ao envelhecimento e a vida nesta
instituicdo asilar, o Retiro dos Artistas, ¢ uma maneira de nos aproximarmos dos

significados vigentes neste grupo social especifico, os artistas.

O método da Historia Oral, aqui utilizado, langa mao de diferentes técnicas de
entrevista para dar voz a sujeitos “invisiveis” e, por meio de seus depoimentos, constroi e
preserva a memoria coletiva (Gongalves; Lisboa; Kleba, 2007, p.87). Este método recupera
o individuo como portador de saber e doador de significado sobre os eventos de sua propria

trajetoria de vida.

Dar voz a estes individuos, que se encontram nas areas menos centrais de poder
no contexto cultural estudado - tanto por ndo mais ostentarem os sinais da juventude quanto
por estarem fora do mercado de trabalho - pode trazer uma forma de exercicio politico que,

por meio de uma construcao coletiva, os retire da situagdo de exclusao (Gongalves; Lisboa;
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1 \ . . . “ o~ .
Kleba, 2007, p. 85), empoderando-os e as respectivas instituigdes, assim como a seus
grupos de origem. Dessa maneira, os conhecimentos aqui tecidos poderdo interessar
diretamente aos pesquisados, ao grupo social a que pertencem e a instituicao estudada, e

indiretamente a outras institui¢cdes asilares para idosos.

Segundo Le Ven, Faria e S& Motta, em “Historia Oral: o instante da entrevista”

(1997):

As entrevistas permitem ao entrevistado uma reformulagdo de sua

identidade, na medida em que ele se v€ perante o outro. Ele se

percebe “criador da histéria” a partir do momento que se da conta

que, mesmo minimamente, transformou e transforma o mundo
vez até A e Lesti

talvez até sem ter consciéncia disso), questionando elementos da

vida social (p.220).

Sabe-se que contrariando expectativas culturalmente estabelecidas de cuidado
familiar na velhice, a institucionalizagdo pode levar o individuo a experimentar sentimentos
de abandono e desamparo (Scharfstein, 2006. p.20). Mas, ndo nos esquegamos que a
maneira como cada individuo lida com um evento, tal como o ingresso num asilo, estara
diretamente relacionada ao significado que lhe atribui. A significagdo dada sofrera
influéncias da identidade do individuo, das memorias que traz e dos valores internalizados

de sua cultura.

A partir do contato com os residentes do Retiro dos Artistas (RA) do Rio de
Janeiro e com seu cotidiano, estabelecemos quatro areas em torno das quais se organizara
este trabalho: a relacdo dos depoentes com seu proprio passado artistico; a imagem da
velhice e do envelhecimento vigente no grupo; o relacionamento familiar dos sujeitos

estudados; a vida cotidiana e o convivio no RA.

! Empoderamento — Tradugdo do termo inglés “Empowerment” que, segundo a defini¢do apresentada pelo Banco Mundial
em seu site, se refere ao processo de fazer crescer a capacidade, de individuos ou grupos, para tomarem decisdes e
transformarem essas decisdes em agdes e resultados. Empoderamento, segundo John Friedman (Apud Gongalves; Lisboa;
Kleba, 2007, p 92), é todo o acréscimo de poder que, induzido ou conquistado, permite aos individuos ou as unidades
familiares aumentarem a eficacia do seu exercicio de cidadania.
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Sabe-se que as ILPIs tém crescido e certamente vao continuar crescendo em
nimero e complexidade para fazer frente as transformagdes sociais e demograficas ja em

curso em nossa sociedade. Diz Camarano (2007):

A “verticaliza¢io” * das familias, o aumento da expectativa de vida
dos brasileiros com o consequente aumento da incidéncia de
doencas cronicas e incapacitantes, a urbaniza¢do, a queda da
fertilidade, a entrada das mulheres no mercado de trabalho, os novos
padrdes de nupcialidade, entre outros fatores, colocam a questao de
quem oferecera cuidados para esse grupo populacional: a familia ou

as instituicdes? (p.127)

A futura entrada na velhice das coortes nascidas durante o chamado baby boom
prognostica o crescimento da demanda de cuidados dedicados a populacdo idosa
(Camarano, 2007, p.128), podendo vir a exigir o aumento do nimero e da complexidade

das institui¢des asilares para idosos nas proximas décadas.

Assim como Born (2002, p.769), acredito que a busca de conhecimentos
capazes de fazer avancar nossa compreensao a respeito da institucionalizagdo de idosos faz-
se urgente tanto para a melhoria da qualidade de vida do crescente contingente de idosos

asilados como para a melhor qualificagdo desta classe de instituicao.

Este estudo foi aprovado pelo Conselho Nacional de Ftica em Pesquisa
(CONEP) e encontra-se registrado no Sistema Nacional de Informagdes sobre Etica em
Pesquisa (SISNEP) sob o numero 0003.0.339.000-09. O conhecimento tecido a partir deste
estudo, pode, além de interessar ao grupo social estudado, trazer questdes a serem
pesquisadas em outras institui¢des asilares, principalmente naquelas pertencentes a grupos

étnicos e profissionais.

2 . . ~ o . . , ~ . . N
A “verticalizag@0” da familia diz respeito ao aumento do numero de geragdes vivendo simultancamente ¢ a
diminui¢do do nimero de membros em cada geragao.
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Objetivos

O objetivo principal deste estudo ¢ apontar valores e significados associados ao
envelhecimento e ao asilamento entre artistas residentes no Retiro dos Artistas no Rio de
Janeiro. A partir da utilizagdo da Histéria Oral, este trabalho, ao mesmo tempo em que
pretende construir conhecimento, pretende contribuir para a reafirmacao de seus depoentes

como participantes ativos na construgao de suas vidas e da historia de seu grupo social.

Secundariamente, este trabalho visa refletir sobre as caracteristicas de ILPIs
pertencentes a grupos profissionais, neste caso especifico artistas e técnicos associados ao
Sindicato dos Artistas e Técnicos em Espetidculos de Diversdo (SATED). Acredito que
asilos direcionados a grupos profissionais tém condi¢des especiais para preservar a
identidade’ de seus usuarios, uma vez que o trabalho ¢ o alicerce fundamental da identidade
dos individuos adultos (Lacman, 2003). E ele quem insere o sujeito no sistema de relagdes
econdmicas e sociais, significando também seu lugar na hierarquia de uma sociedade feita

de classes e grupos de status (Ecléa Bosi, 1995, p. 471).

’ Diz Cardozo (1986) que ao se estender o conceito de identidade para grupos ou categorias sociais, a
identidade passa a ser concebida como uma propriedade do grupo, projetada na pessoa (p. 32).
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Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de cunho descritivo e
interdisciplinar, de corte transversal, realizada com sujeitos da comunidade de idosos
asilados no Retiro dos Artistas (RA) do Rio de Janeiro. Assim entendemos que estamos
trabalhando com uma comunidade, tanto no sentido de individuos que pertencem a um
mesmo grupo sociocultural, membros da classe artistica, quanto no sentido de individuos
que vivem no mesmo espago fisico e submetidos as mesmas condicdes, residentes do Retiro

dos Artistas (RA) (Shopes, 2006. p.261).

Partindo da premissa de que ¢ o significado atribuido a um evento que
determina sua existéncia e repercussao na vida do individuo (Augras, 1997, p.36), nos
parece importante compreender a complexidade dos significados associados aos processos
de envelhecimento e asilamento e para isso torna-se imprescindivel langar mdo de um
método qualitativo de pesquisa. Tal método tem a possibilidade de captar o individuo e sua
cultura, escondidos por detrds dos numeros (Queiroz, 1988, p. 14; Gongalves; Lisboa;
Kleba, 2007, p.85). Mas, valores e significados nao serdo produzidos de forma uniforme
dentro de uma sociedade. Por isso estaremos aqui falando especificamente de artistas
idosos, individuos que se constituiram, viveram, e ainda vivem, no seio de um determinado

grupo profissional.

O método adotado para a realizagdo deste trabalho foi a metodologia da
Historia Oral (HO) numa perspectiva de depoimentos orais, com foco nos processos de
envelhecimento e asilamento. Na utilizagdo da Histéria Oral por meio da coleta de
depoimentos focais o pesquisador abertamente dirige o relato (Queiroz, 1988, p.18 e 21),
trazendo o depoente aos eventos e fendomenos estudados. A escolha desta metodologia se
deveu a sua possibilidade de aproximar o investigador da compreensdo da experiéncia
vivida, a partir da apreciagdo do valor atribuido a ela pelos sujeitos (Alberti, 1996, p.8 € 9).
Aqui o individuo serd entendido como um ser na encruzilhada entre sua singularidade
biopsicologica e uma infinidade de influéncias de seu meio social que nele se cruzam, e as
quais ndo pode escapar (Queiroz, 1998, p.36). E para o recorte destas influéncias que nosso

trabalho se dirige.
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Sabemos que os valores atribuidos pelos individuos as suas experiéncias de
vida refletem suas disposi¢des e necessidades internas, e guardam estreita relagdo com os
valores e significados vigentes em seu grupo social de pertencimento (Queiroz, 1988, p.24).
Ao mesmo tempo os significados estudados, por meio de depoimentos de Historia Oral,
além de resultarem da interagdo de determinantes pessoais e fatores oriundos da
comunidade de insercdo do depoente, sofrem influéncia da qualidade da relagdo

estabelecida entre entrevistado e entrevistador (Yow, 2006, p.62).

Neste trabalho, em que sdo colhidos quatro relatos de residentes € um de um
dirigente do RA, buscar-se-4 cruzar falas sobre os temas propostos e sobre temas
espontaneamente apresentados pelo grupo de depoentes. Destes depoimentos analisados,
reunidos por tematicas e cruzados entre si, surgirdo os valores e significados vigentes no

grupo que, a seguir, serdo comparados a literatura disponivel.

Considerando os limites do universo pesquisado, artistas idosos residentes no
Retiro dos Artistas no Rio de Janeiro, as conclusdes atingidas por este estudo se oferecerdo
a utilizagdo diretamente na instituicdo estudada, assim como podem se constituir em
sugestoes a serem pesquisadas em instituicdes congéneres, destinadas a mesma classe de
usuarios, em outros estados brasileiros. As conclusdes alcancadas poderdo também trazer
contribuigdes a respeito do envelhecimento desta classe de individuos, dentro ou fora de
asilos, a0 mesmo tempo em que poderdo indicar possiveis caminhos para os gerontdlogos
brasileiros interessados na ainda pouco estudada questdo do asilamento de idosos,

especificamente do asilamento organizado em torno de grupos profissionais.

Além de esforco de producdo de conhecimento cientifico, este trabalho, através
da metodologia escolhida, tem a intencdo de empoderar seus sujeitos, reconhecendo-os
como detentores de saber. A participacdo nesta pesquisa oferece aos depoentes a
oportunidade de um mergulhar conjunto e compartilhado no passado, capaz de fazer
emergir sujeitos mais conscientes quanto aos problemas contemporaneos da sua
comunidade (Simson, 2008). A visita ao passado tem ainda a capacidade de fortalecer o

sentido de continuidade existencial dos sujeitos, possivelmente afetado pelo asilamento

(Santos, 2007, p.4).
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A Historia Oral

A historia oral ¢ uma metodologia multidisciplinar, praticada por historiadores,
antrop6logos, socidlogos, folcloristas, cientistas politicos, educadores e psicologos, entre
outros. Ela se presta a interesses académicos, pedagdgicos, arquivisticos e terapéuticos
(Alberti, 2000, p.2), que se articulam sem jamais excluirem-se mutuamente. Neste trabalho
congregam-se simultaneamente a finalidade académica, apontar os valores e significados
atribuidos ao envelhecimento e ao asilamento entre artistas, € o compromisso ético de

colaborar com crescimento pessoal e empoderamento dos sujeitos participantes.

A Historia Oral ¢ um método de trabalho nascido na segunda metade do século
passado, apds a invencdo e popularizacdo dos aparelhos de gravagdo de voz. O método
biografico pode ser entendido como parte constitutiva desta metodologia. E um método que
procura reconstruir, reorganizar, reler os relatos orais de modo a captar e entender as visdes
de mundo, as aspiracdes e utopias elaboradas por aqueles que prestam seus depoimentos. A
metodologia da Histéria Oral tem por marca distintiva a possibilidade de captar os
significados atribuidos pelos sujeitos aos eventos de suas vidas, captando a experiéncia

humana numa forma bastante proxima da experiéncia vivida (Simson, 1996.).

A possibilidade de aproximagdo da experiéncia vivida torna esta metodologia
especialmente interessante para a Gerontologia, como campo interdisciplinar que busca
fazer uma leitura biopsiquicossocial da pessoa idosa e das varias experiéncias de velhice e

envelhecimento ocorrendo em diferentes contextos socioculturais e histéricos (Neri, 2001,

p.54).

A Historia Oral ¢ um método de trabalho que, além de sistematicamente
analisar e comparar depoimentos e documentos envolve subjetividades. A relagdo que
emerge entre entrevistador e entrevistado ¢ a componente chave para o entendimento dos
significados emergidos durante a entrevista, significados esses que se apresentam na

intersubjetividade (Yow, 2006, p.62).

Esta relacdo, que precisa ser construida como um relacionamento de

aprofundada e sincera confianca (Simson, 2008), instituird o depoente como alguém cujas
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memorias merecem ser ouvidas, alguém que tem saber, e o entrevistador como um ouvinte
valido. Neste momento de reciprocidade o pesquisador e o pesquisado nomeiam e sdo
mutuamente nomeados (Le Vem; Faria; Motta, 1997, p.214). E neste estabelecimento
mutuo que € possivel reconstruir um passado capaz de re-significar trajetorias e identidades

(Pacheco, 2005, p.33).

Diz Pollack (1992):

r

A construcdo da identidade ¢ um fendmeno que se produz em
referéncia aos outros, em referéncia aos critérios de aceitabilidade, de
admissibilidade e de credibilidade, e que se estabelece por meio da
negociacdo direta com os outros... memoria e identidade podem ser
perfeitamente negociadas e¢ ndo sao fendmenos que devam ser

compreendidos como esséncias de uma pessoa ou de um grupo (p. 5).

A partir da re-significagdo do passado, e consequentemente do presente, a
memoria pode constituir um elemento importante para o reconhecimento e a valorizagdo de
individuos ou grupos. Em nossa sociedade as memorias indicam o sentido da singularidade
de um individuo. Assim, a consciéncia e a valorizacdo de uma individualidade singular
possibilitam a formula¢do de projetos. O projeto e a memoria ndo s6 ordenam como dao
significado a uma trajetoria de vida (Ferreira, 1997, p.2). A memoria pode libertar o idoso
da opressdao de valores impostos e reinstaurd-lo numa corrente temporal com presente e

futuro, na qual ha espago para a producao de novos significados.

Revisitar o passado permite perceber as repeticdes na propria historia, podendo
levar ao crescimento individual, re-significando o presente e reforcando o sentido de
continuidade na vida (Bornat, 1998, p. 202), especialmente importante para a populagao
estudada. Idosos asilados podem, por meio da narracdo de suas historias de vida na
intersubjetividade da entrevista, romper com uma visdo determinista que lhes limita a

liberdade (Pacheco, 2005, p.33), modificando uma possivel situacdo de exclusao.

Recordar o passado, experiéncia universal ao longo da vida, na velhice passa a

ter um papel maior com resultados mais significantes. Parece que recordar passa a fazer
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parte do papel do idoso numa sociedade de jovens, principalmente para idosos nos ultimos
estagios da vida (Bornat, 1998, p.201). Eles, como individuos que participaram de outros
momentos da histéria e se constituiram como sujeitos a partir de outros determinantes,

podem dispor de recursos especiais para analisar o presente.

Erik Erikson (1998), que elabora sua teoria sobre o desenvolvimento
psicossocial humano a partir do estabelecimento de um ciclo de vida dividido em estagios,
aponta a sabedoria como a capacidade a ser atingida no oitavo e Gltimo estagio’do ciclo
(p.55). Ela sera atingida por meio do sucesso obtido pelo individuo no embate dindmico
entre a integridade e o desespero, tendéncias conflitantes caracteristicas deste estagio, e sua
conquista dependera, segundo Erikson, da capacidade do individuo de “ver, olhar e

lembrar” os eventos vividos.

A histéria de cada um ¢ sua marca indelével, que coloca em evidéncia a
construcdo da propria identidade numa relacdo interativa com a sociedade na qual estd
inserido (Ferreira, 1997; p.2; Queiroz, 1998, p.36). O socioldgico e o psicologico estdo
imbricados nos depoimentos e podem ser lidos, por meio da dtica do que se quer investigar
pelas diversas disciplinas que compdem hoje o mosaico de investigacao do ser humano.
Neste mosaico destaca-se em especial a Gerontologia que, por exceléncia, ¢ uma ciéncia

interdisciplinar (Pacheco, 2005, p.9).

Embora o pesquisador trabalhe com o discurso de individuos, ndo € o individuo
e sua historia a meta ultima deste trabalho. Nao se trata de compreendé-lo em sua
singularidade, mas sim captar por meio de suas historias e opinides, os valores vigentes no
interior das coletividades em que participa, uma vez que a memoria do individuo, e também
ele, ¢ um fendmeno social (Queiroz, 1988, p. 28). A partir de memorias individuais
pretendemos alcancar os valores grupais. Memorias individuais sdo aquelas guardadas por
um individuo que se referem as suas proprias vivéncias e experiéncias, mas que contém
aspectos do grupo social no qual ele se formou (Simson, 2003, p.14), Assim, este trabalho

procurara destacar os valores e significados relativos ao envelhecimento e asilamento entre

* Erikson (1998) numa revisio de sua teoria, publicada por sua esposa, apés sua morte, acrescenta um nono
estagio ao ciclo de vida.
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artistas, a partir do material bruto que ¢ o apanhado de memorias, tecido, conjuntamente

com a pesquisadora, nos discursos oferecidos pelos depoentes (Augras, 1997, p.31).

Os entrevistados envolvidos neste trabalho foram escolhidos nao por
determinagdo de operagdes estatisticas, mas por tipificarem processos histoéricos. Diz Grele
(1998, p.41) que serdo eles tdo representativos da populacdo estudada, quanto melhor
conseguirem refletir suas caracteristicas e os processos historicos por ela experimentados.

Trata-se, portanto, de uma amostra qualitativa do universo estudado.
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O Campo Estudado

Minha chegada no RA ndo foi precedida de qualquer apresentacdo ou
indicagdo. Procurei o Retiro dos Artistas depois de verificar ser o Unico asilo de origem
profissional na cidade do Rio de Janeiro, além do asilo aonde trabalho. Nao realizei minha
pesquisa em meu local de trabalho devido as restrigdes metodologicas que esta situacao
traria, ja que sou percebida por seus usuarios como membro do grupo dirigente daquela

institui¢ao e me reconhego como pessoa emocionalmente envolvida com ela.

Fui recebida pelo Sr Hénio Lousa, Diretor Social do RA que, embora muito
afavel, s6 concordou com minhas pretensdes depois de eu ter me mostrado familiarizada
com as os problemas e as praticas caracteristicas das ILPIs. Ap6s muita conversa, percebeu
que ndo se tratava de pessoa ignorante ou preconceituosa em relacdo a aquele tipo de
servico e franqueou minha entrada no RA. Queixou-se dos inimeros estudantes que j& o
procuraram sem nenhuma no¢do sobre as praticas asilares, paternalisando os idosos ou
preconceituosamente encarando-os como pessoas dignas de pena. Sr Hénio exigiu minha
apresentacao formal, por meio de documento da UNICAMP, antes do inicio das entrevistas,
e a entrega de um volume encadernado do trabalho para uso da institui¢do, ao final do
trabalho. Nesta oportunidade me comprometi a apresentar os resultados em palestra para os
técnicos, caso desejassem, e realizar uma apresentacdo individual para cada depoente.
Combinamos entdo que eu voltaria em um més com a apresentacdo da Universidade, o
projeto da pesquisa e recolheria sua autorizagio para apresentagdo a um Comité de Etica

em Pesquisa (CEP).

Em Dezembro entrei em contato com o Sr Hénio que me pediu que
transferissemos o inicio do trabalho para Janeiro. Naquele més, dezembro, estavam
acontecendo tanto uma série de filmagens para a TV Globo, que alugara espagos comuns

do RA como locagdo, quanto algumas comemoragdes.

Marcamos entdo nosso encontro para 13 de Janeiro. Iniciei a pesquisa nesta
data levantando dados soéciodemograficos dos residentes, conhecendo o espago
administrativo e fisico da instituicdo. Colhi uma entrevista inicial com o Sr Hénio em 15 de

Janeiro, cujo roteiro serd apresentado no capitulo As Entrevistas.
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Nesta entrevista o Sr. Hénio abordou a indisponibilidade geral dos residentes do
RA para a participagdo em atividades grupais e o nimero reduzido de pessoas desejosas em
compartilhar suas historias de vida com o que ele chamava “o publico”. Falei-lhe sobre o
processo de criagdo de uma relacdo de confianca anterior ao depoimento e ao destino
académico do trabalho. Ele explicou-me que para aquele grupo, um pesquisador académico,
quando aceito pelo grupo, ¢ interpretado como um jornalista, o que estava de acordo com o

universo de significagdes do grupo e se confirmou em minha experiéncia.

Ao fim da entrevista, o Sr Hénio me apresentou uma residente do RA que fora
artista de circo, estrangeira e, segundo ele, disponivel para participar da pesquisa. Eu e esta
residente realizamos seis encontros durante os quais o clima foi bastante amistoso e ela
falava longamente sobre sua historia de vida pessoal e profissional. Encontramos afinidades
em comum e nosso relacionamento transcorria muito bem, porém todas as vezes que
combinei gravar seu depoimento ocorreu algum impedimento. Um fator que me chamou
atenc¢do foi sua recusa em conversar em sua casa, aonde morava com o marido. Na ultima

tentativa a idosa marcou num sabado € ndo compareceu.

ApoOs esta ultima tentativa frustrada a residente passou a me evitar e tive que
procura-la algumas vezes para explicar que ela ndo era obrigada a gravar depoimento. Vale
destacar que neste meio tempo estabeleci contato com um residente, que mais tarde
descobri pertencer a um subgrupo interno diferente daquele ao qual esta residente pertencia.
Ressalve-se que nas conversas acontecidas entre nds, a idosa relatava questdes que
envolviam seu marido, uma pessoa com a qual mantém um relacionamento marcado por
episddios violentos, segundo varios depoentes e ela mesma. Desta forma ndo tenho dados
suficientes para determinar a razao de sua recusa, mas desde entdo percebo que a idosa me

evita ou me hostiliza, junto a seu grupo de relacionamento.

Percebi com o tempo que os residentes do RA se dividiam em grupos nem
sempre amistosos entre si. Posteriormente, pedi-lhe que autorizasse o uso de nossas
conversas, que haviam sido muito ricas, principalmente a respeito dos valores e hébitos

circenses, € ela ndo concordou.
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Conheci meu primeiro depoente de forma acidental durante o periodo de
contatos com a senhora de origem circense, o que ndo parece té-la agradado. Este senhor

além de prestar seu depoimento me apresentou a quarta depoente.

O segundo depoente me foi apresentado pelo Sr. Hénio por ser, segundo ele,
uma pessoa que apreciava muito falar de sua vida e recebia muito bem as visitas e
pesquisadores. Segundo ele, este depoente ¢ das poucas pessoas que ndo tem vergonha de
estar no RA. Ele acrescentou que além deste segundo depoente, havia outra senhora que ele
se sentiria também a vontade para me apresentar. Pedi-lhe que esperasse o término dos

trabalhos com os dois residentes iniciais.

Curiosamente os dois primeiros depoentes também citaram esta senhora em
seus depoimentos e assim ela veio a ser minha terceira depoente. O quarto depoimento foi

realizado com a residente apresentada pelo primeiro depoente.

Frequentando o RA e encontrando com o Sr. Hénio, algumas vezes por acaso,
outras apenas para dar-lhe conta de minha presenga em sua institui¢do, fui apresentada por
ele a um residente do sexo masculino. Este residente, um musico, foi de contato agradavel,
mas nao se mostrou disposto a participar do trabalho. Ele alegava ser sua permanéncia no
RA ocasional e temporaria, ndo se acreditava ainda velho, apesar de ter mais de 60 anos, e
planejava retomar sua carreira, assim que melhorasse da doenga que no momento o afligia.
Situacdo semelhante a deste residente foi encontrada por Debert (2004, p.116), em cujo
estudo encontrou varios homens que apontavam razdes semelhantes para explicar suas

permanéncias, alegadamente tempordarias, na institui¢ao.

Nesta apresentacdo me pareceu que o Diretor Social do RA esperava de mim
algum tipo de intervengdo que melhorasse o humor depressivo do residente, no que nao

creio ter sido bem sucedido.

Ao término da conversa este residente apresentou-me um colega que alegava ter
sido artista plastico e cenografo. Este individuo mostrava-se bastante interessado em falar

de si, mas ndo atendia ao critério de idade, j& que havia ingressado no RA aos 40 anos.
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Depois de entrevistados os quatro depoentes incluidos na pesquisa, pedi ao Sr
Hénio para me apresentar a uma determinada residente, uma cantora. A inclusdo de uma
depoente da area musical, a meu ver, tornaria minha amostra mais capaz de refletir a
populacdo estudada. Infelizmente ela ndo aceitou participar do estudo, nem receber minha
visita, o que j& havia sido previsto por um dos depoentes. Desta maneira, ndo consegui
participagcdo de nenhum residente da drea musical, que conta com apenas 4 residentes no
RA. Ressalve-se que o primeiro depoente, apesar de se definir explicitamente como um
“homem do teatro”, ¢ compositor de varias musicas. Antes de encerrar a coleta de

depoimentos realizei uma segunda entrevista com o Sr Hénio.

As entrevistas ocorreram ao mesmo tempo em que outros depoentes eram
contatados, no entanto, nenhuma delas aconteceu antes da quarta visita ao depoente em
questdo. A medida que eram realizadas, as entrevistas comegavam a ser transcritas. Dessa
forma, cada visita realizada e cada entrevista feita e transcrita influenciou a entrevista
posterior. Mesmo a primeira entrevista recebeu influencia dos contatos realizados com a
primeira residente, aquela que ndo gravou seu depoimento, € com o Diretor Social do RA.
Diz Lummis (1998, p.273) que cada informagdo obtida pelo pesquisador reformula sua
percepcdo do campo de pesquisa influenciando no resultado obtido. Essa constante
reorganizacdo do campo segue o mecanismo de reestruturacdo caracteristico da memoria,
que ndo se constitui de simples lembrangas desconectadas, a recordacdo de um evento
refrata através de camadas e camadas de experiéncias subseqlientes e sofre a influéncia de

ideologias dominantes, locais ou especificas.

Por Que o Retiro dos Artistas?

Trabalhando com a memoria individual de artistas residentes no RA podemos
alcancar aspectos da memoria de seu grupo de pertencimento, uma vez que esta esta
contida naquela (Simson, 2003, p.14). Sem nos atermos a avaliagdes de valor artistico ou
relevancia da carreira, aqui consideramos membros da classe artistica individuos que

militam ou militaram profissionalmente em atividades artisticas ou técnicas, associados ao
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Sindicato dos Artistas e Técnicos de Espetaculos de Diversao (SATED), assim como seus

parentes proximos que vivam naquele meio social.

Minha escolha recaiu sobre o Retiro dos Artistas por ser uma ILPI pertencente a
um grupo profissional, e acredito que esta categoria de instituigdes tem melhores condigdes
para preservar a identidade e os costumes de seus usudrios, tendo assim maiores

possibilidades de oferecer um cotidiano baseado em valores significativos para eles.

Mesmo fora do mercado de trabalho os individuos conservam valores e

comportamentos adquiridos na vida profissional.

Em toda sociedade coexistem grupos e camadas sociais de diversos tipos,
divisdes por género e idade, coletividades variadas capazes de fornecer informagdes que

apontam para o aprofundamento dos conhecimentos a respeito da comunidade estudada.

Poderemos considerar nossos depoentes indistintamente como artistas, assim

como podemos comparar seus depoimentos separadamente por género e area de atuacao.

Nosso foco, valores associados aos processos de envelhecimento e asilamento
neste grupo, certamente nao terd todos os seus aspectos esgotados aqui, nem serao
oferecidas todas as interpretagdes possiveis aos fendmenos estudados, mas espera-se
alcangar o que ¢ sugerido como possivel por Queiroz (1988, p.28): trazer novas
contribui¢des sobre os processos ja estudados e lancar alguma luz sobre questdes ainda nao

investigadas.

Segundo o site do RA no més de janeiro de 2009, inicio da atividade de campo,
a instituicdo contava com 48 residentes dentre eles 20 homens (41,66) e 28 mulheres
(58,33). Estes idosos haviam exercido na vida profissional as seguintes atividades: cantores
(4); artistas circenses (12), produtores e diretores de teatro (4); atores e atrizes (13);
técnicos (5); musicos (4); bailarinas (3), artista plastico (1), dubladora (1). Também no RA
se encontra a esposa (1) de um artista de circo que ndo exerceu atividade artistica, mas

viveu com o marido no ambiente circense.
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Vale ressaltar que neste grupo ¢ muito freqiliente que o profissional exerca mais
de uma atividade, sendo a atividade referida no site apenas uma escolha do individuo. Entre
as sete (7) pessoas com quem conversei no RA apenas duas ndo exerceram atividades
variadas simultdnea ou sucessivamente durante sua vida artistica, trés delas tendo passado

da frente do palco para a coxia ou a estrutura de apoio.

O grupo estudado constitui-se de membros da classe artistica, ja idosos e
vivendo no Retiro dos Artistas no Rio de Janeiro. A média de idade da amostra € de 82,25
anos, apresentando os depoentes, em ordem de participagdo, as seguintes idades: 68, 91, 89

e 81 anos.

A Amostra estudada

A amostra qualitativa estudada constituiu-se de 4 idosos, 2 homens e 2
mulheres: o primeiro depoente foi carnavalesco, contra-regra, ator e compositor de musicas
de Teatro de Revista; o segundo foi Papai-Noel, palhago e ator de Circo Teatro; a terceira
foi bilheteira e equilibrista num circo, dangarina no teatro; e a quarta foi atriz de Teatro de
Revista e de Comédia Os dois profissionais de circo tiveram incursdes pouco relevantes no
teatro, e se definem como pessoas de circo. O depoente nimero 1, apesar de afastado da
lida teatral exerce regularmente funcdo docente em escola técnica, na formagao de contra-
regras. Ele também participa de pecas encenadas pelos residentes do RA. Os depoentes 2 e
3 se apresentam anualmente na Festa Junina do RA, e, eventualmente para visitas. A

depoente nimero 4 ndo aceita qualquer convite para participar de encenacdes amadoras.

Embora ndo faga parte da amostra, o Diretor Social do RA, que também ¢ maior
de 60 anos, se submeteu a duas entrevistas semi-estruturadas, que abordaram a histéria do
RA, suas condi¢cdoes de funcionamento, a vida cotidiana na institui¢do, caracteristicas e
valores de seus usuarios. Informagdes obtidas nestas entrevistas serdo cruzadas com

informagdes obtidas na imprensa e nos arquivos da instituicdo.
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Este Diretor Social, filho de diretor teatral, iniciou sua vida laboral aos 14 anos,
como auxiliar do pai e, 10 anos mais tarde, comecou a trabalhar no RA, ajudando na

organizac¢do do cinquentenario da instituicao, da Festa Junina e do Baile das Atrizes.

A amostra de sujeitos foi estabelecida lancando mao tanto de depoentes
preferenciais indicados pelo Diretor Social da instituicdo, quanto seguindo indicagdes de
depoentes, por meio da estratégia denominada bola de neve. O primeiro depoente foi
escolhido apos contato social fortuito acontecido no RA, dois depoentes foram indicados

pelo Diretor Social e uma depoente me foi indicada pelo primeiro depoente.

Além de concordarem em assinar termo de consentimento livre e esclarecido,
os idosos participantes atendem aos seguintes critérios de inclusdo: ter idade superior a 60
anos; gozar de higidez cognitiva; ter exercido carreira artistica; ter ingressado no RA apds

os 60 anos de idade; ndo ser portador de doenga psiquidtrica.

Na tentativa de refletir o universo estudado em termos da distribuicdo de
géneros artisticos, a selecdo dos depoentes assumiu como diretriz geral incluir
representantes de cada um dos “subgrupos” em que se dividem a maioria dos residentes do
RA, teatro e circo, considerando que efetivamente abarcam pessoas que experimentaram

estilos de vida diferentes, com status respectivamente diferentes, tanto dentro quanto fora
do RA.

Contrariando  expectativas da  pesquisadora quanto aos  idosos
institucionalizados no RA serem pessoas ansiosas por contarem suas vidas profissionais,
ndo foi facil recrutar depoentes. Dentre os cinco idosos considerados receptivos, e
indicados pelo Diretor Social, um ndo aceitou participar da pesquisa € uma desistiu da
participacdo e ndo aceitou gravar depoimento. Uma potencial quinta depoente, indicada por

outros depoentes e abordada pelo Diretor Social, também nao aceitou participar.

35



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

As Entrevistas

A primeira entrevista realizada foi com o Diretor Social do RA e teve o

seguinte roteiro:

1. Historico do RA;

2. Convivio entre os residentes do RA;

3. Relacionamento dos residentes com suas familias;

4. Relacionamento com a comunidade de Jacarepagua e com a Rede Globo;
5. Sustento da instituicao;

6. Processo de admissdao no RA;

7. Normas e praticas da instituicao.

Além destes assuntos estabelecidos no roteiro, surgiram espontaneamente na
entrevista outros conteudos como: a visdo do entrevistado sobre a personalidade, o
comportamento e as necessidades caracteristicas dos artistas; a importancia atribuida a
beleza fisica e a imagem corporal; erros passados na gestdo da vida cotidiana do RA;

divisdo entre circo e teatro; importancia das amizades e do bar na vida dos artistas.

Antes da realiza¢do das entrevistas com os residentes a pesquisadora visitou
entre trés e seis vezes a cada depoente com vistas a estabelecer um relacionamento de
confianca com cada um, ja que a efetividade das entrevistas depende da relacdo dialogica

entre entrevistador e entrevistado.

Nestas visitas falava-se de trivialidades, da vida familiar e profissional de cada
um, do trabalho de pesquisa que me trazia ao RA e outros assuntos, sem seguir nenhum tipo

de roteiro. As visitas visavam criar um laco de confianca e reconhecimento mutuo,
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aconteceram tanto nas casas quanto nos espacos sociais da institui¢do e tiveram duragdo

variada.

Ressalte-se que este grupo exibe invulgar intimidade com a situagdo de
entrevista e os recursos de gravacdo, no entanto, exige uma longa e cuidadosa construgao
de uma relagdo de intimidade até que os depoentes se sintam a vontade para revelar

conteudos pessoais que transcendam as suas imagens publicas.

Dentro da perspectiva de depoimentos de HO foram apresentadas cinco
perguntas a todos os depoentes, que foram utilizadas essencialmente como provocadoras do
discurso. Nesta modalidade de utilizacdo da HO o entrevistador conduz a entrevista por
meio de perguntas e chamadas ao foco (Queiroz, 1998, p.21). As perguntas imprimem um
direcionamento, ainda que flexivel, ao depoimento e organizam, sob a perspectiva focal, o
curso da andlise dos relatos, embora ndo impecam o aparecimento de respostas e

significados ndo previstos, como se observara na analise dos depoimentos.
Foram feitas a todos os depoentes as seguintes perguntas:
1. Qual foi a reagdo de sua familia quando vocé decidiu abragar a carreira artistica?

2. Conte-me, resumidamente, como foi sua carreira, ndo se esquecendo de abordar o inicio,

sua entrada na profissdo, e o fim de sua trajetoria.

3. Fale-me da decis@o de morar no RA e do periodo que antecedeu sua vinda para ca.
4. O que ¢ envelhecer para um artista? Quais sdo suas vantagens e desvantagens?

5. Como € viver no RA?

As perguntas foram feitas nesta ordem aos depoentes nimero 1, 2 e 3. A
depoente niimero 4 as perguntas foram feitas na ordem inversa. Apesar desta ordenacdo
previamente estabelecida, seguiu-se a orientacdo de Morrissey (1998. p.110), procurando
fazer as perguntas de forma razoavelmente aberta e espontdnea para que os depoentes
pudessem refletir sobre suas experiéncias e sentimentos, escolhendo aqueles que lhes

pareceram centrais, para o sentido que ddo a seus passados.
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Todas as entrevistas aconteceram nas residéncias dos depoentes, exceto a do
depoente niimero 1, que reside na enfermaria do RA, mas franqueou uma pequena casa nas
cercanias do asilo. Esta casa, apelidada por ele de “casa-armario”, ¢ alugada para receber

pessoas com privacidade e guardar seus moveis e suas memarias.

Os depoimentos dos depoentes 2, 3 e 4 e a segunda entrevista com o Diretor
Social do RA tiveram som e imagem gravados, ja o depoimento numero 1 e a primeira
entrevista com o Diretor tiveram apenas o som gravado. Todo este material bruto e suas

gravagoes estardo a disposi¢ao dos pesquisadores no Centro de Memoria da UNICAMP.

A palavra falada estd imersa em contexto, local e situag¢do, pessoas falam com
linguagem corporal, expressdo e tom, elas se referem ao ambiente. Filmes captam a criacao
e apresentacdo da narrativa e capturam melhor a interagdo e o ambiente, além de
deslocarem o entrevistador de sua posicdo central de controle, deixando ao espectador a
oportunidade de reinterpretar as situagdes (Sipe, 1998, p.382 e 383). Os entrevistados desta
pesquisa sdo pessoas acostumadas, por viés profissional, a conviverem com cameras e
registros imagéticos. Nas entrevistas foram recolhidas algumas fotografias e material
impresso relativo a vida e carreira dos entrevistados que sera analisado buscando oferecer
uma interpretagdo intertextual ao trabalho. Ressalve-se que por questdes da trajetoria de
vida dos proprios entrevistados este material € restrito e, muitas vezes, apenas relativo ao

periodo de asilamento.

A Pesquisadora, os Depoentes e os Depoimentos

Diz Evans (1973 Apud Thompson, 1998, p.27) que embora os velhos sejam
livros ambulantes sdo pessoas, nao basta folhea-los, temos que estabelecer uma relagdo com
eles. E relagcdes sdo, no minimo, ruas de mao dupla. Na metodologia da HO ndo basta
escolher os depoentes, de maneira que reflitam o campo estudado, mesmo sabendo que essa
reflexdo nunca chegard a abranger sua totalidade (Thompson, 1998, p.26). E preciso
também perscrutar as intengdes que nos animam, nossos sentimentos, conceitos e

preconceitos a respeito do grupo e do lugar estudados (Yow, 2006, p.55).
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HO lida com eventos portadores de significado, por isso ¢ imprescindivel olhar
para o depoente e para o entrevistador com um olhar subjetivo. Subjetividade que, antes de
ser um entrave, ¢ uma ferramenta essencial, a tinica capaz de produzir o objetivo esperado,
o sentido atribuido pelo sujeito ao evento recordado, pelo menos como recordado naquele

momento e naquela relagao (Yow, 2006, p.56 e 61).

A experiéncia de se submeter a uma entrevista de HO pode trazer para o
depoente repercussdes, mas nao se podem omitir as repercussoes que tal experiéncia possa
trazer para o pesquisador. Observei neste trabalho um sentimento inicial de inseguranca,
embora bem recebida pela Dire¢do, sentia-me insegura quanto a minha capacidade de atrair
os depoentes para a participacdo ou conseguir deles algo mais que uma historia cristalizada
para uso publico. Esta inseguranca era refor¢cada pelo fato de sempre encontrar os
depoentes, por acaso, € em espagos comuns do RA. A primeira ida as casas era sempre
mais tensa, ja que no RA hd um forte senso de privacidade e independéncia de cada
residente em sua casa. E preciso saber chegar para ser aceito no interior da casa de qualquer
pessoa e eu precisei conviver com os residentes do RA, somente no bar, por um tempo, até

aprender a chegar as suas casas.

Simson (2008) alerta para a importancia de atentar para as interconexoes entre a
biografia do pesquisador e do sujeito. Eu ndo havia jamais lidado de forma mais
aprofundada com artistas. Analisando no caderno de campo meus pensamentos e
comentarios no inicio do trabalho, descobri que me surpreendi com a maneira como o RA
olhava seus usudrios, como pessoas Unicas € especiais, provavelmente um valor
caracteristico deste grupo. Essa percepc¢do contrastava com minha experiéncia pessoal em
um asilo militar. No grupo militar, por questdes culturais, a ideia de se crer especial nao ¢
incentivada. Da mesma forma ndo ¢ facilmente aceita a recusa a participar em atividades

coletivas, tal como ocorre no RA.

Percebi também que a falta, relatada pelos depoentes em relacdo a atuagdo
artistica, confirmava a imagem de uma necessidade sentida como vital neste grupo.
Anteriormente nutria, sem perceber, a imagem preconceituosa que essa necessidade era
unicamente relacionada a necessidade humana de se fazer reconhecer e obter atencdo no

meio social.
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O primeiro depoente, por morar na enfermaria, era frequentemente encontrado
nos espagos comuns € no dia da entrevista levou-me a sua pequena casa de memorias,
chamada por ele de “meu armario” ou “casa-armario”. Essa ida ao armario de lembrancas
reforgou minha seguranca e aumentou a empatia que ja sentia por ele, ja que nossa relacao
comecou atabalhoadamente, quando ele me repreendeu severamente. Depois conversamos
e nessa conversa ele me indicou uma depoente. Dias mais tarde pedi ao Sr Hénio que me
mostrasse a casa da senhora indicada por ele. La nos encontramos, por acaso, € passamos
uma manha agradavel. Horas mais tarde o encontrei sofrendo um ataque de dispneia, numa

via interna do RA e aguardei com ele pelo socorro da enfermagem.

Esses foram os primeiros passos de um relacionamento que me trouxe muitas
informacdes € me marcou afetivamente. Creio que esses fatores, aliados a vasta e
interessante historia de sua carreira, contribuiram para a longa duragdo de seu depoimento,

o maior deste trabalho.

O segundo depoente, que ¢ pessoa muito idosa e excepcionalmente interessada
em contar sua histdria, facilitou de toda forma a tomada de seu depoimento. Apesar de
extremamente longo (quase trés horas de gravacdo interrompida por um intervalo), este
depoimento foi feito em um tnico dia por exigéncia do depoente. A necessidade extrema de
contar sua histdria e algumas colocagdes do primeiro depoente a seu respeito me levaram a
uma postura interior mais critica. Embora todo depoimento sobre a propria vida seja
verdade e caiba apenas ao pesquisador descobrir como (Sangster, 1998, p.87), essa

sensacao perpassou boa parte de nossa entrevista.

A principio pensei que o depoente estava oferecendo apenas histdrias bastante
cristalizadas de sua vida, semelhantes a depoimentos seus dados & imprensa’. Depois,
analisando o depoimento, percebi que naquele depoimento poder-se-ia encontrar mais do
que apenas histdrias cristalizadas. Diz Alberti (2000, p.5) que pessoas habituadas a refletir
sobre suas vidas desenvolvem um sentido cristalizado para alguns acontecimentos e
percursos e podem relatar esses, em vez de outros. Isso, no entanto, ndo quer dizer que

aquele sentido seja falso, ele apenas nao é a tnica possibilidade. Os sentidos cristalizados

> As mesmas historias haviam sido relatadas ao jornal O Globo em entrevista sobre o RA.
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apontam na direcdo dos valores da cultura deste individuo, que tanto estruturam seu
discurso, quanto organizam sua memoéria e ddo sentido as suas escolhas. E a cultura que
fornece os filtros por meio dos quais o individuo organiza suas memdrias (Simson, 2003, p.
16). Diz também Thompson (1998, p.308) que o depoimento pode funcionar como uma
materializacdo do mito pessoal, no caso, uma compensacao pela falta de sucesso alcangado
na carreira. A reconstru¢do de uma histdria de vida, sentida como mais justa. Essa funcao
compensatoria do depoimento, pode ser vista como um elemento motivador da fala deste

depoente.

Ap0s haver transcorrido boa parte da entrevista do depoente numero 2, e frente
a minha insisténcia em esmiugar sua resposta para as perguntas “O que ¢ envelhecer para
um artista? Quais sao suas vantagens e desvantagens?” surgiram declaragcdes mais intimas,

e até em dissonancia com a imagem de si, apresentada até entdo.

A terceira depoente aceitou facilmente participar da pesquisa, quando entdo
mostrou muito interesse em confirmar seu passado artistico no circo, do qual fez uma
defesa apaixonada, queixando-se do preconceito dos artistas de teatro em relagao aos do
circo. Alegando ter problemas de relacionamento com suas filhas, que segundo ela a
abandonaram, falou pouco sobre elas, mas discorreu longa e alegremente sobre seus trés

finados maridos, principalmente sobre o Gltimo, com quem casou ja no RA.

A quarta depoente, uma atriz com longa e consagrada carreira, apesar de falar
sobre sua vida artistica, principalmente no periodo de sua infancia e juventude, se alongou
muito mais em assuntos ligados ao filho, as netas e a seu finado marido. Esta concentracao
em temas familiares deste depoimento contrariou minhas expectativas, uma vez que eu

ainda recordava o sucesso de Isa na televisdo dos tempos de minha infancia.

Estas diferencas, por género, serdo estudadas na analise dos depoimentos, assim
como algumas colocagdes que surgiram espontaneamente nos depoimentos, tais como: a
visdo do artista como alguém especial e diferente a partir da posse do talento; o talento
entendido como unicamente inato; a alegacdo de, por ser um artista verdadeiro, saber
diferenciar quem tem e quem nao tem esse dom inato; a negacdo do status de artista a

muitos dos demais residentes; a dificuldade do artista de conviver com “ndo artistas”; a
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preocupacdo com a aparéncia fisica; o prazer e a necessidade emocional da atividade
artistica; o valor identificatdrio do trabalho. Diz Queiroz (1988, p.28) que uma histéria de
vida pode levantar uma série de questdes a cerca das quais ndo se havia cogitado, o que se

pode antever nestes depoimentos.

A entrevista, tanto para o entrevistador, quanto para o depoente, se destina a
audiéncias imaginarias (Yow, 2006, p.66), que serdo tantas quantas forem as pessoas
envolvidas. Destacamos a importancia de pensar sobre os destinatarios reais e imaginarios

do depoimento.

Podemos, numa primeira reflexdo, analisar o apelido pelo qual a pesquisadora
se tornou conhecida entre os idosos do RA: “a jornalista”. Apesar das insistentes
explicacdes a respeito do destino e motivacdo do material colhido, a visdo mais frequente
sobre o depoimento foi de uma fala dirigida ao grande publico. Esse epiteto facilitou meu
transito junto aos depoentes, a0 mesmo tempo apontou para seu desejo de se fazerem
novamente presentes junto ao publico. A compreensdo do trabalho proposto, a partir do
universo de referéncia do grupo antes de ser um empecilho, foi um recurso valioso para sua

realizagao.

O depoente niimero 1 parecia entender com mais facilidade o destino e
finalidade do trabalho, o que ndo ¢ surpresa, considerando sua experiéncia atual como

docente.

A partir de falas dos depoentes, referentes as experiéncias revividas na
entrevista, ficou patente a capacidade do depoimento de reforcar a identidade destes
individuos, possibilitando-lhes a criacdo de novas significagdes existenciais e a vivéncia
plena da continuidade de suas historias de vida que ndo se interromperam com o

asilamento.
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Instituicoes de Longa Permanéncia para ldosos

As instituigdes para idosos nao sao um tipo novo de equipamento social no
mundo, nem no Brasil. H4 registros de sua existéncia na Europa desde o século VI
(Alcantara, 2003, p.22). Aqui o primeiro asilo de velhos de que se tem registro ¢ a Ordem
3* da Imaculada Conceicao, criado em de 1782 em Sao Paulo (Born, 2005). Pouco tempo

depois foi criada a Casa dos Invalidos, em 1794, no Rio de Janeiro (Alcantara, 2003, p.23).

O que se destaca nesta ultima institui¢do citada ¢ o fato de ser um asilo de
origem profissional criado ainda no Brasil Colonia, destinado a amparar os velhos soldados
(Alcantara, 2003, p.23). Embora, no futuro, venhamos a encontrar outros exemplos de
asilos organizados em torno de grupos profissionais, tal como a Casa Gerontologica da
Aeronautica Brigadeiro Eduardo Gomes e o Retiro dos Artistas criados no século XX, o
eixo orientador de toda a historia do asilamento de idosos no Brasil foi essencialmente a

caridade crista.

Embora nos paises mais desenvolvidos a orientagdo caritativa ja tenha ha muito
sido substituida pelo direito de assisténcia (Batista, Jaccoud, El-Moor, 2009, p.13), no
Brasil ainda encontramos uma esmagadora maioria de instituigdes de carater filantropico

(Chaimowicz & Grecco, 1999, p.457).

Apesar destes exemplos iniciais no Brasil, remontarem ao século XVIII, o
asilamento de idosos até finais do século XIX foi muitas vezes realizado em conjunto com
o asilamento de outras categorias de pessoas como mendigos, loucos e prostitutas. Pessoas,
em relagdo as quais, a sociedade buscava distanciamento (Pollo & Assis, 2008). Os velhos,
no entanto, ja eram percebidos de maneira diferenciada, uma vez que tendo sido
trabalhadores e tendo perdido tal capacidade, estavam enquadrados nas categorias
preferenciais de assisténcia das organizagdes filantropicas, praticamente todas de origem

religiosa. Diz Siqueira (2000):

O papel do Cristianismo na génese do campo assistencial ¢

fundamental. Ele retoma e ratifica as categorias de inaptidao para o
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trabalho e a questdo da localizagdo, dando atendimento preferencial

aqueles que se inscrevem nas redes de participagdo comunitaria. (p.92)

As inumeras transformacgodes sociais ocorridas no Brasil no final do século XIX,
como a aboli¢do da escravatura, o inicio da industrializa¢do e a proclamagdo da republica,
somadas a chegada das ideias da Medicina Social, trazem novas influéncias ao cenario dos
asilos (Alcantara, 2003, p. 24). Nao era mais aceitavel, em um pais que se modernizava, o
perigoso e insalubre amontoamento de velhos, loucos, prostitutas ¢ mendigos em
confinamento. Dentro desta visdo, reflexo privilegiado das ideias da Medicina Social
daquela época, de cunho francamente higienista, vemos nascer essas instituigdes com seu
carater disciplinador, que t€ém como base a ideia de contagio e a necessidade de isolamento
de seus usuarios da populagdo urbana em processo de industrializacao (Cunha, 1988, p.40 a

42), criando-se assim um novo lugar na sociedade para os improdutivos (p. 28).

A criacdo em 1890 do Asilo Sao Luis para a Velhice Desamparada, no Rio de
Janeiro, emoldura um novo olhar sobre a velhice. Segundo Groisman (1999), o surgimento
deste asilo da visibilidade a velhice, sendo elemento central na configuragdo de uma nova

imagem social desta fase da vida em nossa sociedade.

No século XX nosso pais continuou atravessando profundas transformagoes,
comecgando entdo a se delinear aqui, nas décadas de 30 e 40, um sistema de protecdo social.
Este sistema se expande e se consolida na década de 70. Em 1988 ¢ promulgada a nova
constitui¢do brasileira introduzindo o conceito de seguridade social, representado pela
saude, assisténcia social e previdéncia, como um direito de cidadania (Siqueira, 2000, p.

98).

O amparo aos idosos, assim como outras agdes da esfera assistencial, foi visto
no Brasil até fins do século XIX exclusivamente como de responsabilidade das familias
(Cunha, 1988, p. 31), o que comegou lentamente a se transformar com a urbanizacdo e a
modernizagdo de costumes trazida pelo nascimento das industrias em nosso pais. Até os

anos 30, o amparo a idosos sozinhos ou necessitados foi pensado como responsabilidade
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exclusiva de grupos religiosos, seguindo a tradi¢do lusitana. Esta ideia s6 comega a mudar
muito recentemente, devido a mudangas recentes em nosso pais, com destaque para o
aumento do contingente de brasileiros com mais de 60 anos e as transformagdes na imagem

social dos idosos, fatos estes que vém se aliar a promulgacao da nova Constituigdo Federal.

A partir da Constitui¢do de 1988 surge uma série de novas leis concernentes aos
direitos dos idosos € no bojo destas legislacdes encontram-se varias determinagdes relativas

ao funcionamento das ILPIs que elencaremos no proximo capitulo.

Apesar desta mudanga, a imagem dos asilos difundida na sociedade brasileira, e
ainda subjacente a alguns trabalhos académicos, ¢ de um espaco aonde a segregacao social
e a mortificagdo do eu® sdo elementos constitutivos. Confundem-se praticas historicamente
estabelecidas, e limitagcdes de locais estudados, com as regras e os principios inerentes as

ILPIs.

Camarano (2007, p.170) diz que historicamente, as institui¢des tém sido vistas
com resisténcia e preconceitos, como ‘“depodsito de idosos”, como lugar de exclusdo,

dominagao e isolamento ou simplesmente “um lugar para morrer”.

Inimeros sdo os estudos relatando os efeitos negativos do asilamento. Davim

et allii (2004) apontam falhas e os resultados negativos mais frequentes do asilamento:

Os asilos, geralmente, sdo casas inapropriadas e inadequadas as
necessidades do idoso, as quais ndo lhes oferecem assisténcia social,
cuidados basicos de higiene e alimentacao. Ademais, esses locais
vém também a dificultar as relagdes interpessoais no contexto
comunitario, indispensaveis a manuten¢do do idoso pela vida e pela
construcdo de sua cidadania. Constituem, também, a modalidade
mais antiga e universal de atendimento ao idoso, fora do seu
convivio familiar, tendo como, inconveniente, favorecer seu
isolamento, sua inatividade fisica e mental, tendo, dessa forma,

consequéncias negativas a sua qualidade de vida (p.519).

 Termo oriundo da teoria de Goffman (2008) que aponta para os efeitos deletérios, do ingresso em
instituigdes, sobre o eu dos internados.
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Alcantara (2003) aponta a heterogeneidade dos asilos:

Entretanto, ha heterogeneidade entre os asilos, os velhos e as
relagdes que se estabelecem entre a equipe atuando no asilo e os
velhos, sendo descartada a premissa de que todas as instituigdes sao
ambientes hostis e impessoais, como afirma a literatura de uma
forma geral. Assim, fica a hipotese de que a experiéncia
institucional poderia ser vista também como espaco de sociabilidade

bem-sucedido. (p. 30)

Na midia, no Estatuto do Idoso, nos textos das politicas direcionadas ao
atendimento das suas necessidades, € até mesmo em textos académicos, declara-se
incansavelmente que “o melhor lugar para o idoso ¢ junto a sua familia.” Essa repetigdo se
esfor¢a em ignorar que nem todo o idoso tem familia, nem todas as familias sdo espacos de
amor ¢ harmonia, nem todos querem permanecer com seus descendentes ou seus

ascendentes e nem todas as familias tem condi¢des de cuidar de seus idosos.

Debert (2004, p.83) ressalta que o fato de viver com os filhos ndo ¢ garantia da
presenca de respeito, de cuidados adequados e muito menos da auséncia de maus-tratos.
Cita que denuncias de violéncia fisica contra idosos sdo mais frequentes quando diferentes
geragdes convivem na mesma unidade doméstica. Esta autora aponta ainda (p.86) que a
familia como espaco social total ndo ¢ adequada para os idosos nem para qualquer um
depois da infancia e que novas formas de sociabilidade podem ser pensadas como esferas

distintas de relacao.

Cabe a ILPI auxiliar a familia, ou se necessario substitui-la, na tarefa de cuidar,
que ¢ uma func¢do complexa, com demandas fisicas, psicologicas, relacionais, econdmicas e

que depende, tanto do desejo, quanto da disponibilidade de condigdes diversas.
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A prestacdo de cuidados a idosos pode resultar ou ndo em desgaste da saude e
da qualidade de vida do cuidador. O que determinard esse desfecho serdo tanto as
condigdes em que ocorre o cuidado, quanto a avaliagdo subjetiva do cuidador sobre o
cuidado. A maneira como esse cuidado serd vivido, como experiéncia positiva ou negativa,
dependera do contexto cultural, das crencas e valores do cuidador, da relagdo atual e
passada com o idoso e de suas concepgdes sobre a velhice (Sommerhalder & Neri, 2006,

p.9-10).

A transformacao da familia extensa em familia nuclear, a entrada da mulher no
mercado de trabalho e a compartimentalizacdo da vida diaria separando familia, trabalho,
escola, lazer, criaram novas formas de viver € com elas novos ideais de vida. Ao mesmo
tempo, o crescimento dos valores do individualismo em nossa sociedade traz aspiracdes

diferentes do cuidado exclusivamente familiar, tanto para jovens quanto para velhos.

Manter a independéncia e ndo ser um estorvo para filhos e netos ¢ citado, em
inimeros trabalhos, por idosos institucionalizados como valor positivo da vida
institucional. Este valor ndo afeta necessariamente nem a proximidade afetiva, nem o
relacionamento entre pais e filhos, num mundo no qual as distancias se reduzem e surge a

possibilidade da “intimidade a distancia” citada por Debert (2004, p.83).

A imagem idealizada da familia como tnico espaco de cuidado e inser¢do do
1doso nega sua historia de vida, nega sua inser¢ao na sociedade, como cidadao, trabalhador,
participante de comunidades, tratando-o a semelhan¢a de uma crianca. Diz Groisman
(1999, p.80) que a infantilizagcdo da velhice revela, em parte, o modo pelo qual a nossa

sociedade lida com o problema da dependéncia.

A dissociacao entre os lacos de familia e a residéncia conjunta entre pais idosos
e filhos pode significar uma nova organizacao e divisdo da responsabilidade pelo cuidado

entre seus membros e, também, entre o Estado e o mercado (Camarano, 2007, p.174).

Chaimowicz e Grecco (1999, p.455) citam o tripé familia-Estado-sociedade
como responsavel pelo cuidado e manutencdo dos idosos, e aponta sua fragilidade como

causa da grande procura por asilos registrada nos dias atuais. O oferecimento de servigos
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alternativos e o comparecimento mais efetivo da sociedade, do mercado e do Estado na
questdo diminuiriam a procura por ILPIs, principalmente entre idosos com baixos niveis de
dependéncia, mas elas deixariam de existir? As transformacdes sociais € demograficas em
curso no Brasil ndo parecem apontar neste sentido. Negligenciar a luta pela melhoria das
condicdes asilares torna ainda mais desamparados aqueles cidaddos que ndo dispdem de

condicdes de vida digna sem essa classe de servigo.

Nao aceitar por principio a ILPI como recurso valido e necessario ¢ uma
posicdo ja superada em grande parte dos meios gerontoldgicos. No entanto, ainda se pode
encontra estudos que tratam caracteristicas do modelo de asilo usualmente adotado no pais,
como se fossem caracteristicas estruturais e inevitdveis destas instituicdes (Herédia;
Cortelletti; Casara, 2004, p.56). Esta atitude freia o avanco do conhecimento, aumenta a
sobrecarga sobre a familia e exime os demais atores deste cendrio de assumirem suas
obrigacdes. Considerando o enorme esfor¢co e investimento financeiro que paises como
Alemanha, Franca, Espanha, Inglaterra e Japao tém feito (Batista, Jaccoud, El-Moor, 2009,
p-13) tém feito para realizarem a implementacdo de politicas mais amplas de assisténcia as

suas populacdes idosas, podemos aquilatar a dimensao dos interesses envolvidos.

Assim como a imagem da velhice ¢ uma construcdo social, a imagem dos asilos
também o é. A imagem dos asilos sofre influéncia dos mesmos determinantes historicos e
sociais que configuram a imagem social da velhice, principalmente aquela imagem
orientada pela leitura do envelhecimento populacional como “problema social”. Essa visao
repercute tanto no plano académico, quanto nas praticas didrias utilizadas nesta classe de

equipamento social.

As imagens e estereotipos da velhice e do asilo sdo mutuamente determinantes.
Groisman (1999, p. 67) aponta o asilo como uma peca importante no processo de
construg¢do social da velhice. Em seu estudo sobre a criagdo do Asilo Sao Luiz para a
Velhice Desamparada, em 1980 no Rio de Janeiro, descreve como a institucionalizagdo da

velhice, acompanhada de muita divulgagdo, acabou incorporando-se ao imaginario social.

Além da influéncia da imagem socialmente construida da velhice, as

institui¢des de longa permanéncia para idosos também recebem influéncia da assustadora
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imagem dos asilos de mendicancia e dos manicomios. Cunha (1988. p. 28) em seu trabalho
sobre a historia do Juquery, manicomio paulista nascido no inicio do século XX, mostra a
funcdo desta classe de instituicdo como espaco de guarda e disciplinamento de grupos
improdutivos e perigosos para nova sociedade brasileira daquela época, que se modernizava

e se tornava urbana devido a industrializacao nascente.

Em um pais onde a expectativa de vida passou de 52,7 anos em 1980 para 72,7
anos em 2007’, em que as transformagdes sociais ocorrem em ritmo cada vez mais
acelerado, ¢ imperioso repensarmos construcdes como a velhice e o asilo. A velhice vivida
no século XXI ¢ uma experiéncia radicalmente nova, quando comparada a velhice do
passado (Debert, 2004, p. 50-54), e, certamente, este ciclo de transformacdes ndo se

estancara.
Diz Camarano (2007):

As perspectivas para o futuro préximo sido de crescimento a taxas
elevadas da populagdo idosa e “muito idosa”, provocado pela
entrada da coorte dos baby boomers na ultima fase de vida (elderly
boomers) e pela reducdo da mortalidade nas idades avangadas.
Apesar de esse crescimento estar acompanhado por uma melhora
das condi¢des de saude desse segmento populacional, o nlimero de
1dosos com fragilidades fisicas e/ou mentais tende a aumentar. Além
de mais numerosa, essa nova coorte sera composta por mulheres
com um perfil diferenciado das atuais idosas. Serdo mais
escolarizadas, mais engajadas no mercado de trabalho e com menos
filhos, caracteristicas compativeis com o fato de fazerem parte da
coorte que participou da revolugdo sexual e familiar, ocorrida a
partir de meados da década de 1960. Em sintese, espera-se que
aumente o nimero de idosos dependentes de cuidados e a oferta de

cuidadores familiares se reduza. Isso levanta a questdo de quem

7 Informagdes produzidas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e veiculadas no jornal O
Globo de 23 de agosto de 2009 (p. 30 Caderno de Economia).
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oferecera cuidados para esse grupo populacional: familia ou

instituicdes? (p. 169-170)

O asilo, visto necessariamente como espago de exclusdo social e negacao das
singularidades, ¢, a0 mesmo tempo, um subproduto das desigualdades sociais de nosso pais
e uma resultante da visdo que reduz a velhice a uma categoria patologica ou a uma fase do
ciclo de vida caracterizada pela dependéncia, tal qual a infancia. Essa visdo parece se
originar tanto nas praticas disseminadas, quanto em dificuldades metodoldgicas. Nao
podemos nos esquecer da influéncia da Medicina Social higienista vigente no Brasil por
grande parte do século passado, e também do papel da ILPI como substituta de outras

institui¢des e servigos de amparo social.

A grande maioria dos asilos brasileiros ¢ de origem filantropica, sendo 65%
deles vinculados a Sociedade Sao Vicente de Paulo (SSVP) e 15% a outras entidades
religiosas (Chaimowicz e Grecco, 1999, p.457), contando com recursos limitados e
baseando sua a¢do no principio da caridade. Faz pouco tempo que a iniciativa privada
ingressou macigamente nesta esfera de servigos e menos tempo ainda que o Estado assumiu

sua fungio fiscalizadora e reguladora na 4rea®.

Acredito que, independente de qualquer julgamento de valor, instituigdes que
baseiam sua acdo na caridade configuram um lugar para seus usuarios que os caracteriza
antes como desvalidos, do que como cidaddos. Ao lado desta observagdo nao podemos
esquecer a relativa juventude da pratica democratica em nossos pais. O asilo de qualidade,
como direito do cidaddo idoso, necessitado ou que deseje este cuidado, ainda ¢ uma idéia

pouco desenvolvida em nossa sociedade.

Instituigdes de longa permanéncia para idosos sdo intrinsecamente espagos
socio-sanitarios, nos quais valores ¢ metodologias da saide e das ciéncias humanas e
sociais se entrecruzam, propondo um modelo de assisténcia essencialmente

multidisciplinar, o que ndo facilita o avanco de conhecimentos na area asilar. Este

¥ Ver Evolugio das Legislagdes Relativas aos Idosos e a ILPI.
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entrecruzamento exige a interpenetracdo de orientacdes e discursos, e, inevitavelmente,
implica em embates pela demarcagdo de territdrios de saber e poder. Born e Boechat (2002,
p.770) apontam para essa indefini¢do das fronteiras, entre o social e o sanitario, como uma

questao basica ainda ndao equacionada.

Outro entrave metodoldgico ao avanco dos conhecimentos tedricos sobre os
asilos ¢ sua interpretacdo como uma “institui¢do total”, nos moldes apresentados por
Goffman no texto classico do interacionismo simbolico Manicomios, Prisdes e Conventos
(1996). De acordo com este autor todas as instituigdes tém tendéncia ao fechamento e
podem ser classificadas como institui¢des totais aquelas nas quais: as atividades diarias sdo
rigorosamente estabelecidas em horérios rigidos; todos os aspectos da vida sdo realizados
no mesmo local, sob uma autoridade tnica e na companhia de um grupo de pessoas; todas
as atividades sdao reguladas por um sistema de regras formais e por um grupo de

funcionarios; as atividades sdo planejadas para atender aos objetivos oficiais da institui¢@o.

Mesmo que em muitos asilos a vida possa ser lida a partir das regras acima,
resta-nos perguntar a respeito da necessidade de que seja assim. Muito pouco destas regras
atende as necessidades praticas inerentes as condi¢des de vida e cuidado neste tipo de
espaco coletivo. A primeira certeza sobre os asilos a ser questionada ¢ a necessidade de
afastamento dos usudrios da sociedade mais ampla. A ILPI ndo s6 ndo necessita deste
afastamento, como deve evita-lo, para ndo ser um espaco de exclusdo. As boas praticas

recomendam a manutencdo de um alto nivel de permeabilidade institucional’.

Permeabilidade institucional aqui se refere as frequentes trocas entre a ILPI e a
comunidade aonde se situa. Essas trocas devem ocorrer, tanto por meio da participagdo dos
usudrios nas oportunidades oferecidas pela sociedade, em termos de lazer e cultura, quanto
pela livre participagdao da comunidade externa na vida asilar. Esta participacdo tanto pode
acontecer em festas e comemoragdes abertas ao publico, como por meio da participagao da
sociedade no grupo diretivo do asilo. Outra maneira de efetivar a participagdo da sociedade
no espago asilar ¢ por meio da prestacdo de servigos voluntarios, seja cuidando diretamente

dos idosos dependentes, seja oferecendo oficinas especificas nas quais pessoas da

’ Permeabilidade Institucional é minha tradugdo do termo “Institutional Permeability” empregado por
Sixsmith & Sixsmith (1990).
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comunidade partilham seus talentos com os residentes e vice-versa. Outros exemplos desse
tipo de atuacdo sdo: a criacdo de corais e a montagem de pecas teatrais nas quais residentes

do asilo e da comunidade externa atuam conjuntamente'’.

Aos i1dosos com higidez cognitiva o asilo ndo pode negar o direito de ir e vir e
de administrar sua intimidade, ainda que dentro dos limites impostos pela gestdo de uma
coletividade. Mesmo os idosos com problemas cognitivos devem encontrar, na institui¢ao,
espago para a escuta de seus desejos e necessidades. A permanéncia de idosos alcoolistas
ou adictos em geral deve ser estudada caso a caso, uma vez que a ILPI ndo ¢ o lugar

adequado para o tratamento destas condigdes.

Diz Graeff (2007, p.21) que as institui¢des totais, a época em que foram
estudadas por Goffman, eram projetos de confinamento por exceléncia, com o objetivo de
concentrar pessoas no espago, ordenar agdes no tempo, centralizar a autoridade e
racionalizar os esfor¢os. Na contemporaneidade, porém, essas mesmas sociedades
disciplinares se transformaram, tornando-se reflexivas. Diz ainda este autor que é nesse
contexto ideologico que a premissa da “mortificagdo do eu” deve ser re-pensada
criticamente. Considerando as regras e condi¢gdes encontradas hoje no Retiro dos Artistas e
em outras ILPIs consideradas de boa qualidade, ndo se pode defini-las facilmente como
“Instituigdes totais”. A inadequacdo do enquadramento destas instituicdes como totais ¢

apontado por Debert (2004) em seu estudo em um asilo étnico:

A identificagdo desse asilo com uma institui¢do total ndo se faz sem
problemas. Nele os residentes podem sair e entrar com frequéncia.
Nas atividades programadas a participa¢do ¢ mais maleavel do que
nas prisdes, manicOmios e conventos, mas a rigidez dos horarios das
refeicdes restringe a maleabilidade possivel. O planejamento,
visando atender aos objetivos da institui¢do, permite arranjos
individuais distintos em fun¢@o do nivel de independéncia funcional
e das relagdes que os individuos entretém fora do asilo. Além disso,

o fato de a Diretoria ndo apenas fazer parte do mesmo grupo étnico,

"% Exemplo de interagdo da ILPI com a comunidade utilizada pelo RA.
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mas ter relagdes de parentesco ou de amizade com os residentes e
seus familiares, d4 uma dindmica especifica ao planejamento geral,

tornando-o mais receptivo a criticas e reformulacdes. (p.107)

As regras e condigdes vigentes no RA sdo bastante semelhantes a estas
apontadas por Debert, excetuando-se o horario das refeigdes que, embora tenha que ser
recebida no refeitorio rigidamente dentro do horério definido, muitas vezes € aquecida e
consumida na “casa do residente”, em horario escolhido por ele. A aceitagdo desta pratica,
comum entre os residentes do RA, demonstra que a institui¢do aceita a efetivagao de ajustes

secundarios por parte dos residentes. (Goffman, 1996, p.160).

Outra questao que contrasta a definicdo de Goffman com a realidade asilar diz
respeito a finalidade da instituicdo. As instituigdes totais estudadas por ele tinham suas
finalidades bem explicitas e se organizavam rigorosamente em torno delas, o que nem

sempre ocorre com o asilo.

Qual ¢ a finalidade de um asilo, ou melhor, qual deveria ser? Certamente
muitos asilos organizam suas a¢des com o unico objetivo de ser um espago para a guarda de
pessoas que, seja por pobreza, seja por doencga, ndo puderam se conservar na sociedade

mais ampla. Mas esse deveria ser o objetivo de um asilo?

As instituicdes para idosos deveriam ser espacos que estimulassem o
envelhecimento bem-sucedido, trazendo para seus usudrios uma qualidade de vida superior
aquela de que disporiam vivendo fora da ILPI. O envelhecimento bem-sucedido, que
depende do equilibrio entre as limitagdes e as potencialidades do individuo, ¢ um conceito
que aponta para a sua competéncia adaptativa, ou seja, para a capacidade de responder, com
flexibilidade, aos desafios resultantes do corpo, da mente e do ambiente (Freire, 2000,

p-24).

A ILPI, oferecendo um ambiente com demandas ajustadas as necessidades dos
seus residentes, pode influir favoravelmente para o envelhecimento bem-sucedido.

Evidentemente isso s6 ocorrera se o modelo assistencial implementado conseguir
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neutralizar condi¢des deletérias desnecessarias, porém frequentemente associadas ao

asilamento, como o isolamento social, o abandono familiar, a despersonalizagao.

O envelhecimento bem-sucedido pode certamente ser almejado por idosos
vivendo em asilos, apesar dos esforgos adaptativos exigidos a quem ingressa numa ILPI
(Graeff, 2007, p. 10). Neste sentido o Retiro dos Artistas constitui um exemplo importante

de ILPI, cuja pratica, merece ser estudada.

Legislagoes Relativas aos Idosos e a ILPI

A promulgacao de leis pode ser vista como o coroamento de um longo processo
politico de materializagdo de uma ideia e de conscientiza¢do da sociedade a respeito de um
assunto ou das necessidades e direitos de um determinado grupo. Embora seja o momento
de uma realizacdo longamente construida, a promulgacao de leis e regulamentagdes ¢
apenas o marco zero de algo que devera transformar-se e evoluir permanentemente. Em
nosso pais, infelizmente depois de firmada a lei ainda ha que se despender um esforco para

que ela se afirme na pratica, ndo vindo a ser apenas letra morta no papel.

Dentro da perspectiva de elencar os avangos legais conquistados na area dos
direitos dos idosos, especificamente no que diz respeito ao atendimento em ILPIs, que
serdo apresentadas em ordem cronologica as regulamentagdes criadas, tanto na area da
saude quanto na area social. Devido a escassez e irrelevancia das legislagdes anteriores
iniciaremos esse estudo na ultima década do século passado, concentrando nossa atengao

nas legislacdes promulgadas apos o Estatuto do Idoso.

A discussdo das legislacdes destas duas areas, satide e desenvolvimento social,
¢ imprescindivel porque para atender aos idosos, grupo por si s6 muito heterogéneo, a ILPI
tem que prestar servigos tanto na area social quanto na 4rea sanitaria, sendo assim objeto de
acdo de ambas as esferas. As regulamentagdes criadas nas ultimas décadas, tanto na saude
quanto no desenvolvimento social, refletem diretamente a visdo de mundo e cidadania que

presidem o texto da Constituicdo Federal de 1988.
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Na Constitui¢do Federal (CF) de 1988 os idosos passaram a ser definidos como
sujeitos de direitos diferenciados, uma vez que foram considerados um grupo
tradicionalmente excluido do circuito de bens, servigos e direitos, portanto, merecedor de
especial atencdo''. Esta atencdo se efetivara por meio da construgdo de uma rede de

seguridade social.

Essa rede terd como apoio o tripé Previdéncia Social, Saude e Assisténcia
Social. Nestas trés areas iniciou-se a partir de entdo a criagdo de uma estrutura juridica
visando a efetivagdo desta rede. Cada uma destas areas foi pouco a pouco criando um
arcabouco legal para orientar suas agdes em relacdo aos idosos, mas que, embora tenham
por determinacdo constitucional a integragdo intersetorial como base, nem sempre

conseguiram caminhar simultaneamente na pratica.

Ainda na Constituicdo de 1988, a saude ¢ a educacdo sdo entendidas como
direito de todos, e dever do Estado. Nela o apoio aos idosos passa explicitamente a ser
dever da familia, do Estado e da sociedade, que devem assegurar sua participagdo na
comunidade, defender sua dignidade e bem-estar e garantir seu direito a vida. A familia,
porém, continuou sendo a principal responsavel por este apoio podendo ser criminalizada

pelo seu ndo cumprimento.

Em 1990 foi assinada a lei n.° 8.080 criando a Politica Nacional de Saude
(PNS) e dispondo sobre as condigdes para a promogdo, protecdo e recuperacao da saude,
assim como sobre a organizacdo e¢ o funcionamento dos servigos. A PNS hierarquiza e
articula os servicos e abre espaco para a participagdo popular. Partindo desta legislacao de
base foram criadas, ao longo do tempo, legislacdes setoriais cuidando de grupos ou
modalidades especificas de atengdo a saude. A Politica Nacional de Saude do Idoso (PNSI),
implementada em 1999, ¢ uma dentre outras politicas setoriais de satide que vieram a se

consolidar a partir da PNS.

No ambito da Previdéncia Social, a Lei Organica da Assisténcia Social

(LOAS), Lei 8.742, criada em 07 de dezembro de 1993, prevé que se preste protecdo aos

" A Constitui¢do Brasileira de 1988 assume a estratégia de diferenciar o tratamento dos diferentes na busca
de promover sua igualdade aos demais cidaddos.
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idosos na velhice. Esta protecdo se traduz na garantia de um salario minimo mensal —
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) — desde que o idoso comprove ndo possuir
recursos para prover seu proprio sustento e nem de té-lo provido por sua familia.
Inicialmente a LOAS concedia este direito a partir dos 67 anos, o que foi alterado

posteriormente para 65 anos a fim de atender ao estabelecido pelo Estatuto do Idoso.

Em 1994 foi criada a Politica Nacional do Idoso (PNI), Lei 8.842, que cria os
Conselhos do Idoso no ambito da Unido, dos Estados, Distrito Federal e dos Municipios.
Nesta Politica ndo encontramos maiores referéncias a assisténcia asilar, sendo priorizado o
atendimento aos idosos por meio de suas proprias familias, a excecdo dos idosos que nao
possuam condigdes que garantam sua propria sobrevivéncia. No entanto, o Decreto n°
1.948/96, que a regulamenta, ¢ assegurada aos idosos a assisténcia asilar, a ser prestada pela

Unido, pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios.

Em 1999 o Ministério da Satde elaborou a Politica Nacional de Satide do Idoso
(PNSI). Os eixos principais desta politica sdo a prevencdo, dentro das ideias da promocgao
de saude e do atendimento multidisciplinar, o foco na capacidade funcional e na
participagdo popular. Essa Politica se efetiva por meio das acdes do Sistema Unico de
Saude (SUS) e do Programa de Saude da Familia (PSF)'2. O PSF dedica atengéo
diferenciada aos idosos, com énfase na promocao de satde, na identificagdo precoce dos

agravos e na reabilitacdo, voltada a evitar sua separa¢ao do convivio séciofamiliar.

Dois anos apods a assinatura da PNSI, a Portaria 73/01 do Ministério de
Desenvolvimento Social (MDS) estabeleceu as Normas de Funcionamento de Servigos de
Atengdao ao Idoso no Brasil, nas quais estabeleceu o Modelo para Financiamento de
Projetos de Atencdo a Pessoa Idosa da Secretaria de Estado de Assisténcia Social. Porém,
sua repercussdo pratica imediata foi minima, tendo efetivamente financiado um ntimero

inexpressivo de instituigdes.

2.0 PSF, formulado pelo Ministério da Satude em 1994, foi concebido como uma estratégia para mudanga do
modelo até entdo instalado de atencdo a saude. Ele pde em pratica as orientagdes da Politica Nacional de
Saude (Lei N.° 8.080/1990) e efetiva os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) de universalidade,
integralidade e eqiiidade na prestagdo dos servigos de saude. O PSF orienta suas agdes na dire¢do da
prevencdo e da promocdo da saide, priorizando o atendimento em nivel primario ¢ lancando mao de uma
visdo ampliada de saude.
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Apos significativa mobilizagdo de especialistas e da populacdo em geral, e
atendendo a compromissos assumidos internacionalmente®, foi promulgado, em 1° de

outubro de 2003, o Estatuto do Idoso, através da Lei 10.741/2003.

O Estatuto representa um avanco legal, pois regulamenta principios ja
garantidos pela Constituicdo de 1988, ele consiste de 118 artigos sobre diversas areas dos
direitos fundamentais e necessidades de protecdo dos idosos e institui como crime passivel
de sangdes seu desrespeito. Neste documento encontramos referéncia as ILPIs no Titulo IV
- Da Politica de Atendimento ao Idoso - Capitulos II a VI - Das Entidades de Atendimento
ao Idoso, aonde sdo apresentados requisitos, principios norteadores, regras de fiscalizagdo e

penalidades.

O Estatuto do Idoso estabelece que as entidades governamentais e nao
governamentais responsaveis pela assisténcia aos idosos deverdo inscrever seus programas
de atendimento a terceira idade junto ao 6rgdo competente da Vigilancia Sanitaria e ao
Conselho Municipal da Pessoa Idosa, que zelara pelo atendimento as normas deste Estatuto
e da Politica Nacional do Idoso. Caso este Conselho seja inexistente no municipio aonde se

situa a entidade, a competéncia serd do Conselho Estadual ou Nacional da Pessoa Idosa.

No artigo 50, Capitulo II, do Estatuto sdo elencadas as obrigacdes das entidades
de atendimento ao idoso. Neste capitulo se encontra estabelecida, entre outras, a exigéncia
da celebragdo de contrato escrito para a prestacao de servigos ao idoso. Este contrato, por
sua natureza juridica, estara sujeito as regras do Coddigo de Defesa do Consumidor
(Mendonga, 2008). A ndo obediéncia a qualquer determinacdo deste artigo caracterizara o

delito de maus tratos ao idoso e a fiscalizagdo das entidades de atendimento ao idoso, ¢

" A Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) realizou em 1992, na cidade de Viena, a primeira Assembléia
Mundial sobre o Envelhecimento ¢ em 2002, na cidade de Madri, a segunda Assembléia Mundial sobre
Envelhecimento. Nesta Assembléia o Brasil tornou-se signatario de um Plano de Agdo constituido por trés
principios basicos: participacdo ativa do idoso na sociedade, luta contra a pobreza, fomento da saude e bem-
estar na velhice e criagdo de um entorno propicio ao envelhecimento saudavel. Nao foram, no entanto,
estabelecidos recursos nem condi¢des para o cumprimento destas metas (CAMARANO; PASINATO, 2004,
p. 261). Diante desses fatos, cada pais criou suas proprias legislagdes e politicas de atendimento ao segmento
idoso. As politicas publicas criadas no Brasil a partir de entdo podem ser entendidas como parte de uma agéo
de promogao de envelhecimento saudavel e ativo, tal como preconizado em Madrid e Viena.
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especificamente as ILPIs, passa a estar a cargo dos Conselhos do Idoso, do Ministério

Publico e da Vigilancia Sanitéria.

Evidentemente a criagdo do Estatuto foi um passo legal de suprema
importancia, porém a efetivacao de suas ideias exige ainda uma mobilizagdo constante e

efetiva da populagao.

Em 2004, foi promulgada a Politica Nacional de Assisténcia Social, gerida pela
Secretaria Nacional de Assisténcia Social, que efetiva a assisténcia social como direito de
cidadania e responsabilidade do Estado e institui o Sistema Unico da Assisténcia Social

(SUANS). Este sistema organiza em todo territorio nacional as acdes de assisténcia social.

No SUAS, tal como no SUS, todos os atendimentos sdo hierarquizados segundo
o nivel de complexidade da acdo. Pode-se entender o SUAS como sendo a organizagdo de
uma rede de servicos, agdes e beneficios de diferentes complexidades que se dividem em
niveis de prote¢do social: Protecdo Social Basica e Prote¢do Social Especial. Os servicos,
programas, projetos e beneficios oferecidos t€ém como foco prioritdrio a aten¢do as familias,

seus membros e individuos e tem o territério como base de organizagao.

Em 14 de julho de 2005 foi implementada a Norma de Operacional Basica
(NOB 1/05), instrumento que normatiza o SUAS definindo conceitos, estabelecendo niveis
e instrumentos de gestdo, instancias de articulagdo, pactuagdo, deliberagdo e financiamento.
O atendimento a idosos em situacdo de risco que necessitem ingressar numa ILPI,
enquadra-se a partir de entdo como um servico de Prote¢do Social Especial de Alta
Complexidade, e serd executado em parceria com os estados, municipios e a sociedade
civil. Fica estabelecido que os cuidados de longa permanéncia dirigem-se aos idosos que
perderam parte de sua autonomia fisica ou mental e cuja familia ndo possui meios

financeiros, fisicos ou emocionais para a prestacao do cuidado adequado.

Entre as medidas legais criadas para efetivar as orientagdes estabelecidas pelo
Estatuto do Idoso na area da saude, em sintonia com a PNSI, destacamos a Resolucdo da
Diretoria Colegiada 283 (RDC 283) de 26/09/2005, da ANVISA. Nesta RDC estad

determinado o Regulamento Técnico para o Funcionamento das Instituicdes de Longa
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Permanéncia para Idosos, que norteia a fiscalizagdo exercida por esta Agéncia. Nele sdo
estabelecidas as seguintes Normas Gerais de Funcionamento das ILPIs: exigéncia da posse
de Alvard; registro de Estatuto de Funcionamento; obediéncia a um conjunto de regras de
acessibilidade. Sdo também estabelecidos cinco indicadores, relativos a ocorréncia de
“eventos-sentinela”, de notificagdo anual e obrigatoria, sdo eles: mortalidade; diarreia;

escabiose; desnutri¢do; ulcera de decubito.

Na RDC 283 as ILPIs sdo classificadas em trés modalidades conforme o grau
de dependéncia dos idosos que abrigam, recomendando a capacidade maxima por
modalidade, indicando, também, o quadro de pessoal necessario em cada uma delas'®. Na
Modalidade I enquadram-se as instituigdes destinadas unicamente a idosos independentes
para Atividades da Vida Didria (AVD), mesmo que requeiram algum equipamento de auto-
ajuda. Na Modalidade II enquadram-se as instituicdes destinadas a idosos dependentes e
independentes que necessitam de auxilio e cuidados especializados e que exijam controle e
acompanhamento adequado de profissionais de satde. Finalmente, na Modalidade III se
enquadram as instituigdes destinadas a idosos dependentes que requeiram assisténcia total,

no minimo, em uma AVD. Desta modalidade ¢ exigida uma equipe interdisciplinar de

saude.

Ainda na RDC 283 ¢ preconizada a articulagdo das ILPIs com os servigos
publicos de saude a fim de estabelecer um plano de atendimento anual, mas para que essa
articulacdo se efetive realmente ¢ necessario que ao gestor local do SUS também seja
atribuida a tarefa de participar deste planejamento, o que na pratica se mostra um assunto

bastante melindroso e com pouca receptividade pelo sistema de saude.

As novas regras criadas pela RDC 283 da ANVISA sdo um passo valioso, mas,
além de privilegiarem quase que somente os aspectos sanitarios, nao incluem a reserva de
espagos de retaguarda para aonde enviar os idosos internados em instituicdes que nao

consigam se adequar. As institui¢gdes para idosos tendem a evoluir com a fiscalizagdo

" A classificagdo das institui¢des adotada pela ANVISA tem por base a classificagio estabelecida pela
Portaria 73/01 do MDS.
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sistematica ja iniciada, mas continuam carecendo de investimento para o seu

. , . 15
desenvolvimento técnico .

Em 18 de outubro de 2006, atualizando a PNSI, foi assinada a Politica Nacional
de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI) que reafirma a importancia da capacidade funcional dos
pacientes idosos, determinando a identificacdo do nivel de independéncia de todos os
usudrios idosos dos servigos publicos de saiude e atribuindo um acompanhamento
diferenciado para o idoso fragil ou sob risco de “fragilizacdo”. Outros elementos trazidos
pela PNSPI sdo: a criagdo da internagdo domiciliar para idosos em convalescéncia nos
hospitais do SUS, com prazo maximo de duracdo de um més; a criacdo da Caderneta de
Satde da Pessoa Idosa, que registraria todos os atendimentos de saude prestados ao
paciente idoso no ambito do SUS. Essas medidas, embora interessantes, parecem nao ter
ainda se concretizado inteiramente. Ressalte-se que a internagdo domiciliar, ja efetivada em
varios hospitais, traz possiveis vantagens para o idoso e para o sistema hospitalar, a custa,
porém, de grande aumento das demandas sobre as familias. A internacdo domiciliar ndo
inclui o atendimento a idosos portadores de doengas crOnicas € incapacitantes, cujas
demandas sobrecarregam as familias que, sem qualquer apoio, acabam por se verem

obrigadas a institucionaliza-los.

As legislagdes apresentadas neste capitulo, sejam elas da area da satde ou da
area do desenvolvimento social, sdo materializagdes das ideias e direitos estabelecidos na
atual Constituicao, apresentam origens em comum e influéncias mutuas, sendo importantes

retratos dos valores e desejos do povo brasileiro.

> Em algumas cidades e no Distrito Federal o Ministério Publico, aprofundando sua agdo na defesa dos
direitos dos cidaddos, tem oferecido palestras e orientagdes aos gestores de institui¢des visando viabilizar o
melhor cumprimento das determinagdes legais.
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Retiro dos Artistas — Historia e Atualidade

Para que o espaco fisico e social no qual foi desenvolvido este estudo possa ser
entendido apresentamos uma descricdo geral dele. E com a intencdo de esbocar um retrato
geral deste pequeno mundo que se abordard nos proximos dois capitulos o Historico do

Retiro dos Artistas e as Caracteristicas, Recursos e Valores nele vigentes atualmente

Histoérico do Retiro dos Artistas

Segundo Darcy Ribeiro (2006, p.341), registros da iniciativa de se organizar por
parte do grupo artistico podem ser encontrados desde o século XVIII, periodo do ciclo do
ouro no Brasil Colonia, quando a riqueza gerada pela atividade mineradora propiciou a
criacdo de uma ampla camada intermediaria entre os cidaddos ricos e os pobres

trabalhadores das lavras. Diz ele:

Eram artifices e musicos, muitos deles mulatos e mesmo pretos, que
conseguiam alcancar um padrao de vida razodvel e desligar-se das
tarefas de subsisténcia para so6 se dedicarem as suas especialidades.
Para atender a esse grupo, fundam-se suas proprias corporacdes de
oficio, de molde portugués, que se tornam poderosos nucleos de
defesa dos interesses profissionais, associando separadamente os
ourives, os pedreiros, os carpinteiros, os entalhadores, os ferreiros,

os artistas, escultores, pintores e outros artifices. (p.341)

Nesta €época os atores e profissionais de teatro ainda ndo se organizavam como
um grupo separado, nem se encontra mencao a um teatro ou a um circo brasileiros. A partir

. . , 16 e
do surgimento de companhias de teatro em nosso pais , este grupo, inicialmente carente de

'® A primeira companhia de teatro brasileira foi fundada em 1833, por Jodo Caetano, no Teatro Vila Real da
Praia Grande em Niteroi.
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organizagdo, como grupo profissional, vem a concretizar essa organiza¢do pela primeira

vez na fundacdo da Casa dos Artistas em 1918.

O Teatro no Brasil, até as primeiras décadas do século XX, era dominado por
companhias estrangeiras, principalmente portuguesas. A crise econdmica, gerada pela |
Guerra Mundial, fez cessar a vinda de companhias estrangeiras, o que a0 mesmo tempo em
que estimulou o florescimento de companhias brasileiras, deixou grande nimero de

desabrigados, entre os atores estrangeiros que aqui se encontravam.

A situacgdo trabalhista que era bastante precéria para os artistas em geral, ndo
era mais confortdvel para os empresarios. Em decorréncia dessa instabilidade profissional
um grupo de donos de companhias e atores, encabecado por Leopoldo Frées, deu inicio, em
1914, a primeira tentativa de organizacdo de uma institui¢ao que socorresse o artista idoso
ou desempregado, até entdo totalmente dependente do amparo informal de colegas de boa

vontade.

Leopoldo Froes — que era artista, empresario e bacharel em direito - pretendia
criar no Brasil uma instituicdo de prote¢do social para artistas, empresarios e técnicos,
inspirada nas francesas Associacion des Séccours Mutuels des Artistes Dramatique e na
Maison de Retrait de Pontanx-Dame. Acreditando que esse seria um projeto simpatico,
mas que exigiria grandes recursos e muita publicidade, Froes procurou Mario Magalhaes e
Irineu Marinho, critico teatral e redator do jornal “A Noite” respectivamente, para dar
andamento a essa idéia. Neste momento iniciaram-se as campanhas para o levantamento de
recursos. As dificuldades da guerra atrasaram a execu¢do dos planos, mas em 1918
Leopoldo Froes e Eduardo Leite, outro ator, retomaram a idéia estimulados pelo exemplo
da unido dos autores teatrais que haviam se organizado na Sociedade Brasileira dos Autores

Teatrais (SBAT).

A Casa dos Artistas foi oficialmente fundada em 13 de agosto de 1918, no
Teatro Trianon. Como homenagem ao ator Jodo Caetano, criador da primeira companhia
dramatica brasileira, a data oficial da fundacdo passou a ser 24 de agosto, aniversario de sua

morte.
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Bustos de Eduardo Leite e Leopoldo Froes (fundadores do RA) que ficam um de cada lado do casaréo.

Em 1919 a Casa dos Artistas recebeu um terreno, no bairro da Penha, por
doacdo do jornal ”Correio da Manha”. Em fins de 1919, Frederico Figner, dono da Casa
Edson e precursor da gravagdo fonografica no Brasil, ofereceu em permuta um terreno
muito maior no bairro de Jacarepagua para a construgdo do Retiro dos Artistas, registrado
em ata com este nome. Mas a construcdo exigiu a realizagdo de outras campanhas, muitas
vezes apoiadas por Irineu Marinho, ja entdo proprietario do jornal “A Tarde”. Iniciadas as
obras em 20 de novembro de 1922 e, ap6és um periodo de paralisacdo, aconteceu a

inauguracao do Retiro dos Artistas em 20 de janeiro de 1925.

A Casa dos Artistas ¢ a SBAT iniciaram juntas, em 1926, a campanha de
reconhecimento e garantia da profissao teatral. Esse movimento sensibilizou o presidente
da Comissao de Justica da Camara, o entdo deputado federal Getulio Vargas, que conseguiu
a aprovagdo do projeto que levou a promulgag¢do do Decreto n® 5.492, de 16 de julho de
1928, conhecido posteriormente como “Lei Getulio Vargas”. Esta lei estabeleceu o quadro

de profissdes da area artistica, estabeleceu regras para a celebracdo de contratos entre
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artistas, empresarios e produtores, que até entdo ocorriam de forma totalmente informal,

reconheceu a Casa dos Artistas como representante da coletividade teatral.

Em 27 de julho de 1931 a Casa dos Artistas, j& reconhecida como entidade

representativa da classe teatral, passou a receber verbas governamentais gerando mudancas

em sua manuten¢do econdmica.

Casardo, onde hoje se localizam o centro de fisioterapia e o Breshopping, que foi o 1° prédio edificado no RA.

A década de 30 trouxe inimeras mudangas ao cenario artistico brasileiro como
a difusdo do radio, o nascimento do cinema brasileiro e o crescimento do Teatro de Revista.
Em 27 de novembro de 1936 o sindicato aprovou novos estatutos em Assembleia Geral
passando a se chamar Casa dos Artistas — Sindicato dos Profissionais de Teatro, Cinema,
Rédio, Circo e Variedades do Distrito Federal. Nesta mudanga foi alargado o leque de
atividades artisticas representadas e, portanto, reconhecidas como profissoes. Entre os
novos grupos profissionais representados estavam agora também cantores e fotdgrafos.
Nesta década nasceu o Baile das Atrizes, tema de um dos primeiros filmes brasileiros

sonorizados, “O Carnaval de 1933”.
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O Baile das Atrizes continuou a ser um recurso importante na manutengao
econdmica do RA até fins do século XX. A partir da década de 80 a Festa Junina do Retiro
dos Artistas foi se tornando cada vez mais popular, sendo hoje a unica festa regular,

realizada com fins de prover meios ao sustento da instituigao.

Em 1941 o Sindicato ganhou sua carta sindical e mudou seu nome para
Sindicato dos Atores Teatrais, Cendgrafos e Cenotécnicos (Casa dos Artistas), alargando

sua abrangéncia para todo o territorio brasileiro.

Até 1964 a Casa dos Artistas dividiu-se no atendimento assistencial e sindical a
classe, mas a partir da fundacdo do Sindicato dos Artistas e Técnicos em Espetaculos de
Diversao do Rio de Janeiro (SATED-RJ) a Casa dos Artistas passou a se restringir a
atuacdo exclusivamente assistencial, realizada pelo Retiro dos Artistas. O agravamento da
situagdo politica do pais, devido ao golpe militar, tornou, na pratica, insustentavel a
manuten¢do de uma Unica instituicdo responsavel pelo exercicio das varias fungdes em

defesa da categoria.

Na década de 70, as duas instituigdes entraram em conflito judicial pela divisao
dos bens imoveis, tendo restado ao Retiro dos Artistas o terreno aonde se instala. Naquela
data encontravam-se no terreno: o casardo de residéncia dos idosos; a casa dos empregados,
construida em 1952; a capela, construida em 1922; a Unidade de Apoio Walter Lacet,
construida em 1972. Em 1970 foi iniciada a constru¢do da primeira rua de casas
individuais, realizada por meio de campanha publica liderada na TV por Flavio Cavalcanti,
com apoio de Nair Belo e Cidinha Campos. Outras duas ruas de casas foram construidas

respectivamente nos anos de 1972 e 1975.
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Nivel da piscina e 1° correr de casas do RA.

E interessante destacar um trecho da carta enviada a midia, por ocasido do
inicio desta campanha, justificando o pedido de recursos dirigido ao publico por seu

idealizador:

“..a fim de que possamos levar avante nosso primitivo plano de

dar aos artistas velhos uma casa absolutamente sua...”

Além de dar maior conforto aos residentes que ndo necessitassem de cuidados
médicos intensivos, pode-se observar o desejo de resgatar a seus usudrios, a privacidade e
certo sentido de posse sobre seu espaco de residéncia. E importante destacar que,
principalmente na primeira metade do século passado, a op¢ao pela carreira artistica muitas
vezes implicava na perda de insercdo familiar ou na adog¢do de um estilo de vida nomade,
duas situagdes que ndo favoreciam a posse ou garantia de um espaco de moradia na

.1
velhice!”.

1 s . s
" Ver o capitulo Relacionamento Familiar.
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Também chama a aten¢do esse desejo, apontado como presente no grupo desde
o0 inicio da instituicdo na década de 20, de preservar a privacidade dos velhos residentes.
Este desejo contraria a tendéncia estabelecida entdo de coletivizacdo da vida e quebra da
privacidade e da individualidade daqueles cuja vida se institucionalizou, apontada por
Cunha (1988) nas instituicdes disciplinares da época. Ainda hoje a necessidade de
valorizagdo da privacidade e individualidade dos residentes segue sendo um valor pouco
difundido na esfera asilar. Talvez essa dificuldade se deva, em parte, a influéncia da
medicina social do inicio do século XX, que com sua atitude higienista e normatizadora
sobre todas as instdncias da vida, atribui ao asilo o papel de espaco de controle e

disciplinamento de individuos e grupos socialmente incomodos.

Em 1978 terminou-se a edificacdo do Teatro Iracema de Alencar, com 304
lugares, e todas as condigdes técnicas necessarias a um bom local de exibicdo. O Teatro

Iracema de Alencar continua em funcionamento até hoje, abrigando pecas e atividades do

RA e sendo oferecido para aluguel por grupos e artistas.

Teatro Iracema de Alencar.

Em 1992 ergueu-se um prédio de 2 pavimentos, originalmente destinado a
abrigar uma academia de gindstica, que hoje aloja a Escola Profissionalizante de

Interpretagdo Cénica — Escola de Teatro SATED-RJ.
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Apesar de terem passado por uma eventual fase de desunido, RA e SATED-RJ
mantém estreitos vinculos historicos, sociais e politicos, atuando em conjunto e partilhando
quadros. A atual presidéncia do RA havia antes presidido o SATED-RJ, por 4 mandatos e

muitos dos atuais residentes do RA foram encaminhados a institui¢do pelo SATED-RJ.

Todas as informagdes necessarias para a elaboragdo deste Histérico do Retiro
dos Artistas baseiam-se no material veiculado no site do RA'® e no site do SATED-RJIQ,

ambos consultados no dia 10 de abril de 2009.

O Retiro dos Artistas na Atualidade: Caracteristicas, Recursos e Valores.

Quem chega ao Retiro dos Artistas, na manhd de um dia de semana, ndo
percebe logo que esta entrando em uma ILPI. O muro de altura média e o portdo largo e
antigo, sempre aberto, ndo transmitem a ideia de isolamento, caracteristica destes espacos.
A visdo do visitante logo se dirige para a fachada do Teatro Iracema de Alencar, para o vai
e vem dos alunos dos cursos do SATED, para o casardo antigo com ar cenografico, ou para

o letreiro berrante do “Butikim das Estrelas™.

Depois de alguns momentos o visitante reparard a idosa cadeirante com suas
bonecas tomando sol na Praca de entrada, um ou outro velho conversando na varanda das

salas de aula ou se dirigindo para a pequena administragdo que se situa sobre o bar.

O terreno no qual se localiza 0 RA sofre um aclive a medida que se afasta da
frente da rua, assim as construcdes que abrigam as diversas partes do asilo sdo dispostas em
planos. Este primeiro plano do terreno ¢ como uma espécie de sala de visitas, ¢ a area de
fronteira da institui¢io com a comunidade vizinha ¢ com o mundo. E neste nivel que
acontece a Festa Junina, evento que divulga o RA para toda a cidade do Rio de Janeiro, ¢

nele também que estdo os servigos que a instituicdo oferece a comunidade.

Depois deste plano, subindo uma pequena inclina¢do, chega-se ao nivel do

ambulatorio, dos bancos nos fundos do casardo, da piscina. Aqui costumam se encontrar

18 http://www.casadosartistas.org.br
1 http://www.satedrj.org.br/sobreosatedsr.
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alguns idosos em transito para o ambulatério ou conversando sentados nos bancos. Deste
ponto comegamos a avistar as ruas de casas que compdem as instalagdes. Todas elas com
varandas arrumadas ao gosto e possibilidades de seus residentes. A direita da piscina se
localiza uma ladeira que no seu inicio abriga a lavanderia e o refeitorio e dai pra cima um

correr de pequenas casas.

As casas do RA se distribuem em 4 ruas que formam, grosso modo, um grande
A acompanhando o aclive do terreno. A vida aqui se assemelha bastante a vida numa vila
de casas nos suburbios da cidade. Mas nesta “vila” a vida obedece a uma administragcao
central, encarregada de atender as necessidades bésicas e de resolver os conflitos passiveis
de resolu¢ao. O modo de viver o cotidiano e se relacionar traz a marca dos valores ¢ do

modo de vida dos integrantes do grupo social que a habita: os artistas.

Neste capitulo, além do ambiente fisico, abordaremos as condigdes de vida e
cuidado oferecidos atualmente pelo Retiro dos Artistas (RA) a partir das seguintes fontes:
informagdes exibidas no site da instituicdo; informacdes obtidas por meio da observagao
feita diretamente no local pela pesquisadora e registrada no Caderno de Campo; as duas
entrevistas realizadas com o Sr Hénio Lousa, Diretor Social do RA, cujas falas nas
entrevistas estardo representadas pela letra H. O dirigente entrevistado ¢ o encarregado de
administrar a vida cotidiana do asilo, tendo ja prestado 40 anos de servigo na instituigao.

Origina-se de familia do meio artistico, sendo ele também um membro do grupo estudado:

H - Entdo o Moreno, que era o presidente, queria fazer uma grande festa no
teatro brasileiro para ajudar a arrecadar recursos para comemorar os 50 anos da
Casa...Meu pai era diretor de teatro, sonoplasta e diretor musical... Eu era

ajudante do meu pai, pra vocé ter uma ideia. O artista ja carrega os filhos...

H - Em 68 eu ja comecava a ajudar a ele, mesmo fazendo a organizacdo da
festa. E comecei a ajudar o seu Jodo Assung¢do Ribeiro, que era um contador na
época muito conceituado, e foi at¢ 72, quando ele morreu, e fiquei como
contador. Até mais ou menos 1990, como contador. mas também fazendo a

Festa Junina e o Baile das Atrizes. Depois, veio uma nova dire¢do indicada
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pela Rede Globo, e nds assim mudamos, contratamos um escritorio de

contabilidade...
H — Ai passei a parte de Diretor Social, a parte de cuidar deles...

H — Eu que escuto todos os problemas. “O que vocé esta precisando?” Ai eu

sou um intermediario para o Stepan e pra ela (a Diretora Financeira).

As condi¢des de vida e cuidados encontradas no RA se assemelham as
condig¢des encontradas por Debert (2004, p.107) no asilo étnico, mas sdo bastante diferentes
daquelas relatadas na maioria dos estudos (Davin et al., 2004; Alcantara, 2004), embora
aqui também se esteja lidando com uma instituigdo filantropica. Apesar das boas
instalacdes nao podemos dizer que o RA ndo seja um asilo filantrdpico, ja que ¢ sustentado
voluntariamente pela classe e que nao seja cobrada qualquer contribuigdo os usuarios,
tenham ou ndo condi¢des financeiras. A grande maioria dos residentes recebe o salario

minimo, seja como aposentadoria ou como Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).

H — Nao, a gente ndo cobra absolutamente nada dessa pessoa. Exatamente nada
de ninguém. O que alguns fazem? De cinqiienta e quatro, se tem quatro que
pagam, ¢ muito. Mas esses quatro ndo sdo obrigados a pagar, eles tém vontade,

dos 400 reais que ganham, de colaborar.
S — Caso eles tenham vontade de colaborar?..

H — Bem, a filha diz: “Naquela casa a minha mae esta sendo bem cuidada, eu
vou pagar.” Mas isto uns trés ou quatro casos s0. Apenas, porque eu tenho uns

cinquenta gratuitos.

H — Pelo Estatuto todos os artistas de teatro, TV, ou circo que demonstrem uma

caréncia e que nao tenham uma estrutura familiar para se manter...
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S — E o que ¢ preciso pra provar que ¢ artista?

H — Geralmente a pessoa manda um dossié da sua vida artistica, ai no6s temos
um conselho, e esse conselho vai avaliar se essa pessoa realmente trabalhou,

efetivamente, como artista.

Acreditamos que o tratamento mais individualizado (em relagdo ao relatado
pela literatura brasileira sobre asilos) prestado aos usudrios esteja relacionado aos valores
vigentes neste grupo, no interior do qual se pode suspeitar a existéncia de uma maior
identificacdo entre dirigentes e usudrios, tendo a atividade artistica como contexto comum.
Cada idoso reside numa pequena casa com varanda, sala, banheiro, cozinha ¢ um ou dois
quartos. As casas sao mobilhadas com moveis e objetos recebidos em doacao pelo RA e
com pertences trazidos pelos residentes, segundo suas vontades e possibilidades.
Periodicamente a administragdo realiza trabalhos de manutengdo ou melhoria das
instalacdes, desde que com a concordancia dos residentes. As casas visitadas sdo simples,
mas de aspecto geral bom e razoavelmente confortavel, refletindo fielmente o modo de

viver de seus moradores.

H - Quando o Stepan veio pra cé isso era uma espécie de um asilinho bem,
bem caracteristico mesmo... “Nao, vamos acabar com isso aqui, 0 que eu quero
resgatar ¢ a dignidade dessas pessoas que estdo aqui.” Entdo... Resgata-se a
dignidade como?... Trazendo eles para o qué? Curso de teatro, pra montar junto
com o SATED (Sindicato dos Artistas e Técnicos em Espetaculos de

Diversao).

Na fala acima ¢é possivel observar que o trabalho de transmissdo de
conhecimento sobre como atuar estd sendo usado como instrumento de resgate da
dignidade na velhice, da mesma forma como ocorre por toda a vida adulta. Acreditamos

também que a postura de maior liberdade e controle sobre o ambiente, demonstrada pelos
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usudrios®’, esteja relacionada ao fato de ser este um asilo pertencente a um grupo
profissional, aonde o idoso estd por direito adquirido por meio do trabalho e ndo por ser
objeto da caridade alheia. Essa caracteristica, por si sO, se opde a perda da continuidade
histérica na vida dos internados, considerada tipica dos asilos em geral (Herédia, 2004,
p.20). Essas caracteristicas podem ser percebidas em seus depoimentos quando falam da

relacdo com suas casas, ¢ também se mostra na fala do dirigente.

H — Parou com tudo. “Porque eu ndo quero mais trabalhar.” Estd morando
aqui, estd com 90, estd ha 30 anos aqui e vai completar 91 anos agora em
margo, feliz da vida. Pode ter uma estrutura de filhos com recursos para poder

manté-la, mas sobre o jugo dos filhos ela ndo quer ficar.

S — Ela quer liberdade plena?

H — E, liberdade plena, de poder sair pra onde quiser, pode pegar o onibus do
Barra Shopping num bom dia e comer um sorvete bem grande e depois ter o

direito de voltar.

No entanto, apesar da consideravel tolerancia do asilo em relagdo a
autodeterminacao dos residentes, essa liberdade encontra seu limite quando o individuo se

torna incapaz definitivamente de cuidar de suas atividades de vida diaria.

S — Mas as pessoas por si s0, tomam o remeédio, a enfermeira ndo precisa dar?

H — Nao, tem casos de pessoas que ja estdo na fase de ndo tomar, ai a
enfermeira vai a casa pra dar o remédio. Até o dia em que ela perder o controle
sobre isso, ai ela ¢ “convidada” a ir para a enfermaria e a casa ¢ dada pra outra

pessoa, que esta aguardando.

2 Ver os capitulos A Relagdo dos Depoentes com seu Passado Artistico e Vida e Convivio no Retiro dos
Artistas.
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H — Desde que o diagnostico diga: ¢ irreversivel...

Historicamente os profissionais ligados as artes empreenderam longa batalha
pelo reconhecimento e legalizacdo de suas profissdes, o que aconteceu em 1928, quando foi
definido o quadro de profissdes, estabelecidas as condi¢des de contratos e reconhecida a
Casa dos Artistas como representante da classe. Esta medida legal nao foi suficiente para
garantir os contratos de trabalho na pratica nem erradicar o preconceito contra os membros
da classe, o que foi fartamente comentado nas falas dos depoentes, e também aparece aqui
na fala deste dirigente. Ele aponta o preconceito como causa do rompimento dos lagos

familiares, principalmente no caso das mulheres.

H — Na época de quarenta (1940) a maioria das pessoas que participava de
teatro, principalmente as atrizes, ndo era bem vista pelas familias. As pessoas,
na €época de quarenta, tinham que ser professoras. Quando vocé ndo ia para o
caminho a familia: “Vocé quer ser atriz? Quem entra nessa vida?... Nem sua
mae nem seu pai.” Mas isso ndo acontecia s6 em Minas Gerais... Mas em Sao
Paulo, Rio de Janeiro, no mundo todo. E o que acontece? ...Essas pessoas
vinham trabalhar no teatro, s6 que quando saiam do palco...- a beleza passou a
ser fundamental para vocé ser vista pelo publico-... Quando elas tentavam o

retorno a familia: “Epa! Nada disso.” E tem o outro lado, o orgulho proprio.

73



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas ldosos.

Busto de Getulio Vargas, criador da lei que regulamentou a profissdo de artista, na
frente do casardo.

Hoje em dia os recursos para a manutengdo do RA provéem, principalmente, do
recolhimento em folha de artistas e técnicos da Rede Globo ¢ de doagdes solicitadas a
populagdo em geral por meio de empresa de telemarketing. Além das doa¢des mensais os
artistas, principalmente desta rede de TV, contribuem participando de festas e campanhas

nas quais suas imagens funcionam como atrativos para a participa¢io popular®'.

H - Para atrair os atores da (Rede) Globo e os colegas de trabalho,...

H - Pra prestigiar e trazer com isso mais recurso, que o publico, pagando na

bilheteria os 10 reais, pra assistir a festa junina...

S — E como vocés sustentam isso aqui?

?! Para aquilatar a participagio dos artistas vale visitar o site do RA nos meses de maio e junho quando nele se
encontra a propaganda da Festa Junina com as fotos das dezenas de artistas que participardo. Em 2009 o prego
do ingresso foi de R$ 15,00.
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H — Com doagdes de... Primeiro, sdo artistas da Rede Globo, que descontam
em folha um determinado valor que a instituicdo passa para nossa conta
corrente daquela arrecadacdo. Esses valores todos de R$50 por cada artista,

mas pode ser de R$100, R$200.

H — Ni#o ha obrigatoriedade nessa contribuicdo. E totalmente voluntaria.
Temos outro sistema que ¢ o sistema de Telemarketing. Uma empresa
terceirizada que liga pra casa de voc€s, em nosso nome e pergunta: “Vocés
podem ajudar com 10, 15, 20 ou 30 reais? O motoboy pega em sua casa.”
Entdo é um sistema também. E 16gico que tem um custo pra que isso ocorra. E
outros (sistemas de arrecadagdo) sdo atividades como o teatro Iracema de
Alencar, que nds alugamos...cobra-se uma taxa fixa ou participacdo na

bilheteria.

H — Os cursos de teatro profissionalizante que tem aqui tém convénio com
SATED, uma parte dessa contribuicao ficaria com a Casa. Ja outro evento, ¢ a

Festa Junina.
S — A Festa Junina?

H — Mantém mais recursos, que nos da possibilidades de manter essa

instituicdo por 4, 5, ou 6 meses.

H — 5000 pessoas por dia, por 10 reais cada...

H — (A festa junina) Seria de recurso, de retorno inviabilizado, e além de tudo a
TV Globo nos ajuda na estruturacdo do evento, na parte de decoracdo, na parte

de som, na parte de ilumina¢@o do palco, os técnicos que trabalham aqui...,
S — Os técnicos também sdo contribuintes?

H - Exatamente.
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Pelo exposto acima se percebe que o relacionamento entre o RA e a rede Globo de televisao
parece bastante profundo, além de ter fundamentos historicos”. Este dirigente, no entanto,
parece saudoso da época anterior & morte do seu antigo presidente, Roberto Marinho,

quando este relacionamento era ainda mais intenso

S — Baile das Atrizes! E verdade!
H — Na organizacdo. Que era sempre uma atriz da TV Globo.

H — Todas as atrizes da Rede Globo. Todas clas foram rainhas das atrizes,
porque elas traziam publico para o Canecdo. Nesta festa a bilheteria era

revertida para o RA.

H — Depois do falecimento do Roberto Marinho, realmente a institui¢do como
a Rede Globo ndao deu mais nenhuma ajuda pra gente, s6 a de seus
funcionarios. Ou entdo, quando ele usa isto aqui como cidade cenografica e

que nos paga pela locacao do espago.

Quando consegue estabelecer parcerias com graficas e profissionais de
fotografia o RA produz calendarios com fotos de residentes do asilo e profissionais de
sucesso do meio artistico como recurso para angariar fundos. A partir do fim de 2009
passou a ser vendido o calendario de 2010, que contou com a participacdo de nomes

conhecidos da musica e artistas da Rede Globo.

Os cursos profissionalizantes realizados no espago do RA além de trazerem

renda, dinamizam socialmente o espaco do asilo.

2 Ver capitulo Histéria do RA.
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H - ...Resgata-se a dignidade como?... Trazendo eles para o qué? Curso de
teatro, pra montar junto com o SATED (Sindicato dos Artistas e Técnicos em

Espetéaculos de Diversao).

H — Os cursos de teatro profissionalizante que tem aqui t€ém convénio com

SATED, uma parte dessa contribuicdo fica com a Casa.

Outra forma importante de manutencdo da institui¢do € a participacdo em

programas oferecidos pelo Estado.

H — Olha s0, a gente tem uma coisa que ¢ o seguinte. A gente tem um convénio
na area de execugdes penais. Entdo nds temos quarenta e cinco pessoas aqui,
fazendo basicamente auxiliar de cozinha, faxineiros. Veja como estd tudo

varridinho.

H — Vocé acha que nods teriamos condigdes de desembolsar recursos pra botar
uma equipe de quatro ou cinco varredores? Nao. Nos temos um convenio com
a AVEPRJ®, uma vez por semana, ou sete horas por semana, a gente mantém

o varredor, uma acompanhante de idosos, um auxiliar de cozinha,...

H — Nos temos um projeto do contador de historia, com as pessoas cegas, que
estdio em casa. Temos duas pessoas cegas em casa, que estdo com

acompanhante e que vem uma pessoa.

S — Falando dessas coisas que vocés oferecem, ndo s6 para os idosos que
moram aqui, mas para a comunidade, além dos cursos de teatro, eu vejo ali

uma placa, vocés oferecem outras coisas?

H - Ginastica para a terceira idade.

» Vara de Execucdes Penais do Rio de Janeiro.
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Além da participagdo nestes programas o RA realiza parcerias com empresas
particulares, em troca da divulgacdo de suas marcas. No biénio 2008/2009 o RA construiu
doze novas residéncias, com o apoio das seguintes empresas: Votorantin; Gerdau; Roca;
Majocer; Tigre e Forminox. Na sua vida didria o RA conta também com uma eficiente rede
de parcerias da qual fazem parte as seguintes instituigcdes: Instituto Rio; Instituto Embeleze;
EMS Pharma; Hélion Povoa Medicina Diagnostica; UNIMED- RIO; AG Pacheco
Otorrinos; PLANFURI Assisténcia Funeral; Bom Dia Café e Piraqué. Todas estas parcerias
recebem divulgacao, por meio de placas afixadas no interior do asilo e em seu muro, como

também no site do RA.

S — Sei, e a gente sabe, que tendo mais casas vai ter mais pessoas € como a

institui¢ao vai fazer?

H — E, entdo, nés estamos construindo mais doze suites e vocé ja viu a
construcdo, deve ficar pronta em maio e sdo mais doze suites, claro que com

uma nova estrutura.

O RA aproveita também seu espaco para estabelecer comércios € servigos
oferecidos ao publico, que trazem recursos a instituicdo. Estes servicos sdo administrados
pelo proprio RA. Complementando seu custeio, o RA recebe da populagdo doagdes em
moveis e roupas usadas que sdo aproveitados pelos residentes, principalmente os maoveis,

ou vendidos no “Brechopping”, loja do RA instalada em seu casardo historico.

No espago do RA acontecem atividades de gindstica e inclusdo digital
realizadas em parceria com a prefeitura do Rio de Janeiro e oferecidas aos residentes da
ILPI e a populagdo da regido. O espaco oferece também a seus residentes uma piscina para

uso recreativo.

A assisténcia hospitalar aos asilados ¢ prestada pelo SUS, por meio dos

Hospitais Cardoso Fontes e Lourenco Jorge, ambos a uma consideravel distancia fisica da
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institui¢do, embora sejam as unidades mais proximas. Para o transporte dos residentes até
os hospitais, em caso de emergéncia, o RA conta com a parceria do servigo de ambulancia

da Unimed-Rio.

H — Mas parceria mesmo que a gente tem ¢ da satide com a Unimed, ¢ a UTI

movel. O transporte, ndo ¢ atendimento de emergéncia.
S — E pra levar pra SAMU ou para o hospital?

H — Eles levam pra todos os hospitais publicos, s6 ndo levam pra sua unidade

particular, e nos oferecem o equipamento...

O RA oferece servigo médico semanal e assisténcia de enfermagem didria,
assisténcia nutricional, com nutricionista diariamente na institui¢ao e servigo de fisioterapia
durante toda a semana. O RA dispde de salas de fisioterapia equipadas que sdo utilizadas
pelo grupo “Fisioterapeutas Associados”, em troca do atendimento aos residentes do RA, o
grupo dispde do espago e dos equipamentos para oferecer seus servigos a comunidade de
Jacarepagud. Além de tratamentos com aparelhos, como ondas curtas e ultra-som, sdo

oferecidos tratamentos de Fisioterapia Geral.

S — E a fisioterapia? Pensei que j& houvesse a fisioterapia aqui.

H — E, mas aqui ja faz. E um trabalho individualizado...com fisioterapia e

massagista.

O RA ¢ dirigido por um grupo constituido por Presidente, Stepan Necessian;
Vice-Presidente, Gutti Fraga; Administradora, Cida Cabral; Diretor Social, Hénio Lousa;
Médica, Maria Alice Perrota; e Nutricionista, Cldudia Cristina A. Moura. Dispde de uma
equipe de trinta e cinco funcionarios contratados, dos quais quatro se ocupam de tarefas

administrativas. Além de trinta e dois funcionarios encarregados pela cozinha, lavanderia,
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enfermagem, transporte e seguranga, o RA conta com convénio com o Judiciario estadual
recebendo cidaddos no cumprimento de penas alternativas. Essas penas sdo cumpridas tanto
por meio do fornecimento de cestas basicas, como na prestacao de servigos, principalmente

na area de jardinagem, limpeza, transporte e acompanhamento de idosos.

Dentro do Retiro dos Artistas se encontra o Teatro Iracema de Alencar,

utilizado pelo préprio Retiro e alugado para pecas e eventos.

De todos os empreendimentos realizados pelo RA, o de maior aceitagdo e
frequéncia entre os residentes e a populacdo da regido ¢ o “Butikin das Estrelas”. Situado
na aprazivel Praca da entrada do asilo, este empreendimento além de recolher fundos para a
manuten¢do da institui¢do, tem uma importante fung¢do social para seus residentes,
cumprindo um papel de espago de convivio e agregacdo entre residentes do RA e a
comunidade local. A frequéncia a um bar, dentro da prépria institui¢ao, resgata de forma
segura valores e habitos tradicionais do grupo estudado favorecendo o sentimento de
continuidade na vida dos asilados. Ao mesmo tempo, pode-se perceber, no discurso deste
dirigente que o asilo e os amigos assumem papel de substitutos da familia, pela atividade de

lazer e pela sociabilidade que acontecem no “Butikin das Estrelas”.

S — Eu vejo que vocé tem aqui um barzinho também.

H — Isto ¢ outra coisa. Esse barzinho foi bolado pelo Stepan, porque quando a
gente saia daqui, na sexta-feira, o qué que acontecia? Como ndo tem
funciondrio, as pessoas que convivem, eles ficavam muito sozinhos na sexta,
sdbado e domingo. Criamos esse bar para que eles pudessem chegar aqui e se

integrar, formar uma nova familia com a comunidade daqui.
S — Que as pessoas viessem aqui?

H - Exatamente, na sexta-feira se coloca musica ao vivo € voc€ ndo cobra nada

pra essa musica... Nao paga nada de couvert artistico, nada disso, essas pessoas
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vem, eles descem, comegcam a bater papo, falam da sua vida e do outro, e

passam a ficar amigos.

Acima do bar se encontra a administracdo do RA, cujo acesso de faz pelas

escadas visiveis na lateral direta da foto.

Butikim das Estrelas.

O Diretor Social do RA relata que, a partir da inauguragdo do bar, o nimero de
visitas recebidas pelos residentes aumentou consideravelmente, além de terem surgido mais
amizades entre residentes do RA e moradores da vizinhanga. Um caso bastante original, de
utilizagdo do bar relatado por ele, é o do “cantinho da Joaninha®*", que é uma mesa entre o
bar e a varanda, no qual esta residente, almoga, janta e passa boa parte de seu dia. Observa-

se, neste caso, que o bar foi o local aonde se pode implementar uma estratégia de combate

24 Joaninha ¢ um nome ficticio para a residente que ndo possui condi¢des cognitivas para autorizar seu
uso ou de sua imagem.
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ao alcoolismo, apresentado pela residente. A estratégia adotada mostra a capacidade da

instituicdo de individualizar a relagdo com cada residente.

S — E alcoolismo, vocé tem muito?
H — Alcoolismo s6 tem um caso™
S — Que beleza!

H — Um caso que ja veio com problema de alcoolismo pra cé, que foi a nossa
bailarina a Joaninha, do Teatro Municipal. Ela estava em Copacabana com
problemas, resisténcias e tal, foi mandada pra cd, mas ela ja vinha com vicio da

bebida...
H - Porque ela era Hungara, perdeu a familia .....enrolou a cabeca dela...

H — Ela entrou na bebida... E quando entrou pra ca... Porque quando entrou pra

ca, saia do Retiro e ia para a Adega Ramos...
S — E bebia ali na esquina?

H — E as pessoas, como era muito bonita, muito carismatica, ofereciam a ela,

pagavam...

H — Ai o nosso médico, chegou: “Eu quero fazer um trabalho de uma semana

de abstemia...”
S — Total?

H — Total. E, vamos ver se a partir desta semana seguinte, a gente comeca com

vinho.

S — A negociar.

O entrevistado é leigo e sua percepgio a respeito da ocorréncia de um tnico caso de alcoolismo na RA pode
ndo corresponder ao que seria encontrado numa eventual avaliagdo por profissionais de satde.
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H — Com vinho, duas canecas de vinho. Uma no almoco e outra no jantar. E

conseguimos que ela saisse de qualquer outro tipo de alcool.
S — Ela esta conseguindo controlar isso?

H — E passou a ficar somente naquelas canecas de vinho. Hoje ela estd com

quase 90 anos.

H — ...Inclusive nds criamos o espago dela, o “cantinho da Joaninha”. (Aponta
para uma mesinha ja mais para dentro da varanda do que do bar. Atras dessa

mesa hd um quadro com a imagem da Joaninha em sua cadeira de rodas.)

H — Inclusive ela almoga aqui. Como ela ¢ uma paciente da enfermaria, mas ¢é
uma paciente especial, que, como tem mais gente, ha 35 anos esta aqui! Temos
um carinho muito grande, fica aqui no cantinho dela, almoc¢a aqui todo dia,
janta e lancha. A enfermeira vem pra trocar as fraldinhas dela, porque ela nao

vail mais ao banheiro sozinha.
H — Ela quebrou o fémur, uma série de coisas...

,

H — Quando o botequim fecha a noite, inclusive, ela janta também aqui. E a

unica paciente da enfermaria que janta e tem todos estes cuidados...
S — E ela come aqui o qué? A comida do refeitério...?

H — Nao, ela come a comida do botequinho. Ela ¢ totalmente diferente...
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Joaninha na praga da entrada do RA com suas bonecas, local onde passa todas as
manhas antes de ir para seu cantinho no bar.

Na vida cotidiana do RA, os idosos permanecem em suas casas a maior parte do
tempo, exceto nas horas de refei¢do, quando se dirigem ao refeitério ou nos momentos de
consulta médica, em que hd uma convivéncia na sala de espera, ou ainda em festividades ou
visitas. Embaixo das salas de aula, nas quais sdo realizados os cursos de teatro, existe uma
varanda com sofas, usada pelos acompanhantes e alunos e, eventualmente pelos idosos.
Esta varanda se estende em continuacdo ao “Butkim das Estrelas” e toda a area ¢
acolhedora e a mais fértil em convivio social. Nao ha terapias grupais, segundo o Diretor
Social, devido a baixa aceitagdo dos idosos em participar de atividades coletivas com os

demais residentes.
S — Nada em grupo?

H — Nada em grupo. Aqui o coletivo e a divisdo das coisas... Inclusive, é... entre

eles mesmos, € o ciume. E esse ciime ¢ entre eles mesmos.
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Certa divisdo, percebida entre os residentes do teatro e do circo, ndo parece se

repetir no grupo dirigente®®

H — (H relatando falas dos residentes.) “Vocé foi mais atriz do que eu!? Fui
mulher de sucesso, vocé foi do... Circo!?” Elas ndo consideram circo como atividade

artistica. Uma série de ciumeiras, que a gente tem que conviver com isto

O RA estéd longe de ser uma instituicao fechada sobre si mesma. Ela viabiliza
seu trabalho por meio de inimeras parcerias, tanto com 6rgaos publicos, quanto privados.
Acreditamos que a eficiente articulagdo na esfera publica exibida pelo RA, tenha relacdo
com o fato de seu presidente exercer cargo politico, € de sua atua¢do na instituicdo € no
poder publico serem inter-relacionadas e exercerem influéncia mutua. Além deste fato
especifico, outro fator predisponente para a participa¢do politica ativa dos gestores deste
asilo ¢ ser ele um o6rgdo profunda e historicamente ligado ao SATED, sendo a Casa dos
Artistas o espago de amparo social historicamente constituido desta classe e berco do

proprio sindicato.

Antes da elaboracdo destas parcerias o RA vivia basicamente do lucro obtido
N 27
em duas festas e, eventualmente de doagdes arrecadadas por artistas”” o que levava a

instituicao a enfrentar inumeras dificuldades.

H — Entdo noés tinhamos duas fontes de renda, a Festa Junina ¢ o Baile das
Atrizes. A Festa Junina nos dava recursos até janeiro, pra entrar (em fevereiro) o Baile das

Atrizes e nos dar recursos até agosto.

% Este fendmeno podera ser mais bem apreciado no capitulo Relagio dos Depoentes com seu Passado
Artistico.
" Ver fala da depoente n°4 relatando sua participagio nestas arrecadagdes na p. 97.
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A abertura do RA, em relacdo a comunidade mais ampla, pode ser verificada
tanto pela participagdo desta na vida da institui¢do, quanto pela participacdo dos idosos em
programas culturais e populares®® E importante ressaltar que ndo ha restrigdes a entrada e

saida dos idosos que estdo cognitivamente capazes.

S — Entdo, a festa ¢ uma coisa tdo bem aceita pela institui¢ao?

H — Pelas pessoas que gostam e querem trabalhar, querem ajudar na
organizacao, e pelo publico, que ja € cativo. Quer dizer, que os moradores da area j& sabem

que Festa Junina ¢ a tradigdo...

H — (Falando na participagdo dos residentes em eventos fora do RA) Coisas
como passeio ao teatro, desfile de modas, eles nos convidam muito pra esse tipo de

trabalho. H4 um mundo de coisas que as pessoas vao chamando.

A area na qual se situa a ILPI chama-se Retiro dos Artistas, que ¢ uma
subdivisao do bairro de Jacarepagud, e se situa ao longo da Estrada do Retiro dos Artistas.
Esta ¢ uma area residencial de médio e baixo poder aquisitivo, com muitas casas € espagos
verdes. A populagdo local, e 0 mercado imobilidrio, enfatizam sempre o nome Retiro dos
Artistas, para marcar sua separacdo da Cidade de Deus, que lhe ¢ bem proxima. O bairro de
Jacarepagud, tradicionalmente rural e de baixa classe média, vem nas ultimas décadas se
transformando rapidamente, passando a abrigar moradores de melhor poder aquisitivo
atraidos pela proximidade da Barra da Tijuca e pela oferta de projetos imobiliarios
financiados. Essas mudangas, no entanto, ndo alteram a distancia da regido em relagdo aos
bairros centrais da cidade. Devido a sua localizagdo isolada, os moradores de Jacarepagua
tradicionalmente levam suas vidas com o minimo de dependéncia de outros bairros, como
se morassem em um distrito separado da cidade. Neste contexto percebe-se a relevancia da

institui¢do na vida da vizinhanga, tanto devido aos servicos que abriga, quanto pela

¥ Na 1 entrevista do Diretor Social do RA encontra-se alusio a saida dos residentes do RA na Banda de
Ipanema durante o carnaval, por convite da organizagdo daquele bloco carnavalesco.
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distingdo que oferece a localidade, na medida em que cria no imaginario social uma
diferenca em relagdo ao entorno, veiculado na midia como uma érea violenta, a Cidade de
Deus. Agrega-se a essa diferenciacao, no imaginario da populagdo carioca, uma associagao
da area com a classe artistica, que ¢ reforcada pela relativa proximidade dos estidios da TV

Globo.

Seguindo a estrada do Retiro dos Artistas por mais uma centena metros
encontra-se o cemitério do bairro. A entrada do cemitério, porém, se situa depois de uma
curva que o impede de ser visto por quem esta no RA. Apesar da proximidade ndo se pode

avistar o cemitério de qualquer ponto da instituicdo.

H — Entdo, o SATED tinha este curso de teatro ja ha bastante tempo, mas
trabalhando no centro da cidade na Cinelandia?! P6! Como € que uma pessoa, que mora em
Jacarepagud, vai ter condigdes de se deslocar, a noite, para depois retornar? Nao tem.
Entdo, eu resolvi, em frente a esse prédio todo que vocé estd vendo aqui, montar os cursos

de teatro profissionalizante.

H - Mas ainda continua, a participagdo deles juntos com os alunos, a

participagdo deles se integrando aos novos alunos, aos jovens.

O RA pertence a uma classe que, por motivos culturais e por sua luta pela
legalizagdo profissional no passado, parece ter clara consciéncia do quanto depende de seu
poder de mobilizacao popular. Esse poder ¢ entendido e utilizado, como uma ferramenta de

acdo privilegiada na instituicdo em estudo.

H - Af a Cidinha Campos e a Nair Belo fizeram uma campanha no programa
Flavio Cavalcante, na TV Tupi, para a constru¢do de casas no fundo do Retiro. Foi um

SUucCeEsso.
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S — Esse empreendimento deu certo?

H — Esse empreendimento da TV Tupi conseguiu o recurso, ¢ na hora do
deslocamento da enfermaria, porque no fundo era de uma enfermaria, para as casas
individuais, foi o maior sucesso. (Relato relativo a saida do casardo para as primeiras casas

individuais construidas no RA.)

H — Como o Retiro ainda estd muito na midia, vem gente aqui conhecer. Nos
temos aqui caravanas de pessoas idosas de Campo Grande, de Madureira, de associagdes de
moradores, e de grupos de alunos da faculdade. Eles vém aqui pra assistir, as vezes,

espetaculos de quarta-feira e vem almogar.

Nas agdes que veiculam a imagem do RA para a populagdo podemos notar
sempre a participagdo dos residentes interessados, seja nos anuncios de TV, seja nos
nimeros apresentados na Festa Junina, o residente ¢ apresentado a partir de sua identidade
profissional. Identidade essa permanentemente reafirmada na vida cotidiana da instituicdo,
seja pelo batismo de ruas internas com nomes de residentes™ e benfeitores, seja pela

producdo de pecas teatrais abertas ao publico e apresentagdes para visitas.

S — Eles participam da festa? (Apontando para alguns idosos que passavam.)

H — Nossa, participam! Inclusive, dangando. A abertura de domingo, ¢ uma
abertura, ¢ uma festa mais voltada para a area infantil. Entdo vém com o Sitio do Pica-pau
Amarelo, os personagens do Sitio do Pica-pau Amarelo. E na abertura, os nossos
residentes, dancam com bonecas, nds temos magicos, malabaristas, eles se apresentam para

as criangas,...

¥No depoimento da depoente n® 3 ha o relato sobre a oferta feita pelo presidente do RA para batizar uma rua
interna com o nome de seu finado marido, artista conhecido e antigo morador do asilo.
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A partir dessa breve descricdo dos recursos utilizados pelo RA para viabilizar o
oferecimento de servigos aos seus usuarios, se pode perceber que, a esta instituicdo, muito
pouco se aplica das observagoes feitas sobre instituicdes asilares filantropicas na literatura
em geral, chegando a parecer que aqui tratamos de outro tipo de servigo. Acreditamos que
esta institui¢do especifica materializa os valores e recursos do grupo estudado, trazendo em
si importantes informagdes sobre este grupo e sobre as ILPIs nas quais os usudrios e os
dirigentes pertencem a uma mesma categoria profissional. Esse relacionamento reflete um
traco da vida artistica que podemos observar, tanto nas atividades circenses, como nas
teatrais: muitas das relacdes pessoais se originam no trabalho. Como os grupos
excursionavam e precisavam enfrentar juntos caréncias e dificuldades, as relagdes se
aproximavam as familiares com seus aspectos de parentela e doacdo, mas também de

conflito e competicao.
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Os Depoentes

Nossos depoentes, um amazonense, um carioca, uma paulista € uma gauicha
consideram-se todos brancos. Trés deles encontram-se na chamada 4* idade (85, 89 ¢ 91
anos) e um deles ¢ um idoso jovem, com 68 anos. Este depoente mais jovem difere dos
demais, ndo so6 pela idade, mas também por ainda se encontrar participando da vida ativa.
Ele ndo atua mais em espetaculos artisticos profissionais, mas ¢ professor de sua
especialidade em escola técnica. Os dois homens e uma das mulheres participam
regularmente dos espetdculos realizados dentro do RA. A outra mulher nega-se
sistematicamente a participar de qualquer apresentagdo artistica do asilo, apesar de ser

insistentemente convidada.

Entre os homens, um concluiu o antigo ginasio ¢ o outro o interrompeu. Entre
as mulheres, uma limitou-se ao primério e a outra cursou o ginasio. Todos aprenderam suas
atividades profissionais na pratica, uma delas ressaltou que naquela época “nao se aprendia
as coisas na escola”. Todos sdo de origem familiar catdlica, sem maiores referéncias a

religido.

Trés depoentes sdo viavos e um ¢ solteiro. Entre as duas mulheres, que sdo
vilivas, uma possui um filho e a outra duas filhas. Entre os dois homens um, que ¢ vitvo,
possui uma filha e perdeu um filho prematuramente, enquanto que o outro, que ¢ solteiro,
nao possui filhos biologicos ou legalmente adotados, embora alegue ter “filhos de
consideracdo”. Este ultimo depoente ndo precisou o nimero de “filhos de considera¢do”

que possui.

Chamaremos aqui os depoentes pelos nomes por eles utilizados na vida
artistica, atendendo a escolha dos proprios informantes. Na transcricdo das entrevistas
colocamos a primeira letra de seus nomes (J, A, E, I) e do nome da pesquisadora (S). Os
depoentes também poderdo ser referidos, de acordo com a ordem em que prestaram seus
depoimentos. Para tornar mais clara esta questdo, apresentamos a seguir um quadro com

todas as formas como os depoentes serdo referidos:

Quadro n° 1- Relacdo de Depoentes
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NOME DO DEPOENTE NUMERO DO | INICIAIS USADAS NAS
DEPOENTE ENTREVISTAS

J. Maia Depoente n° 1 J.

Altair Ferreira da Silva (Palhago Cocada) | Depoente n° 2 A.

Elodh Scavoni Depoente n° 3 E.

Isa Rodrigues Depoente n° 4 L

Maiores informagdes poderdo ser encontradas, a seguir, nos Portraits de cada

um deles.
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Portrait J. Maia
NOME: José Candido Maia Alves
NOME ARTISTICO: J. Maia

FUNCAO: Diretor de cena (contra-regra),

ator, compositor e carnavalesco.

DATA DE NASCIMENTO: 27/06/1941
NATURALIDADE: Amazonas
ESTADO CIVIL: solteiro

FAMILIA: Nio tem filhos, nem irmaos

proximos.

CARREIRA: Fugiu de casa, em Manaus, aos 13 anos. Chegou ao Rio de Janeiro
acalentando o sonho de ser ator. Perambulou pelos teatros da Praga Tiradentes, que vivia
seu auge, até que o famoso diretor de Teatro de Revista, Silva Filho, lhe arranjou um
servigo na porta do teatro. Pouco a pouco, Maia foi chegando para perto do palco, até que
com a falta do contra-regra principal estreou nesta funcdo em 1955 aos 14 anos. Participou
de pecas importantes do Teatro de Revista e de Comédia nas décadas de 50, 60 e 70, nas
quais, além de diretor de cena, foi compositor e ator. J. Maia cuidou da cantora Aracy
Cortes até sua morte, com quem manteve uma relacao filial. Trabalhou com nomes como
Silva Filho, Jorge Dorea, Flavio Rangel, Costinha, Colé, Procopio Ferreira, Bibi Ferreira,
Paulo Gracindo, Benito de Paula, Albino Pinheiro, Grande Othelo, Carvalhinho e muitos
outros. Participou da criacdo do Projeto Seis e Meia e foi agraciado com uma comenda
estadual pela preservacdo dos Ranchos de Carnaval. Foi 2° carnavalesco da Portela e
recebeu homenagem por seus 50 anos de carreira no Teatro Jodo Caetano no qual se exibe
uma placa em sua homenagem. Afastou se do teatro na década de 90, tendo retornado aos
palcos no inicio do século XXI em peca sobre a vida de Aracy Cortes. Desde entdo ¢
professor de uma escola técnica profissionalizante na cidade do Rio de Janeiro e de outra

escola técnica no municipio de Nova Iguagu, formando diretores de cena, também
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chamados contra-regras. J. Maia ¢ considerado o criador de um estilo na contra-regragem e
um dos mais importantes técnicos desta especialidade no Brasil. Atualmente, além de dar

aulas, participa de projetos eventuais e dirige as pecas encenadas no Retiro dos Artistas.

Olhos de gato

OTA MAIA, B8 anns, € o contrarregra mais

‘antigoda Praga Tiradentes, “Comecel ¢m

1455, 1o teatro de revists do Carlos
Gomes®, conta ele, que trabalbion tambdm o
Tofo Caetano, Maia € conhecido por ter falhos
de gato e ouvidos de ourn”. *Troco dendrio no
escure, sem fazer barulho," Agora, atem de
trabalbar numa pega agut e outra all, sle
ensina o oficlo na Escola de Arte Téenica,

WUAIAL N achar M0 sanirariages & o Fegents to espeticyin”

Noticia publicada no Jornal O Globo em 11 de marco de 2009.

Acima J. Maia em sua “casa-armdario”, ao fundo foto de Aracy Cortes.
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Abaixo parede da “casa armario” aonde J. Maia exibe diplomas, medalhas e fotografias pessoais.
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":fnw' ™

Comendas recebidas por J. Maia como reconhecimento por sua participacdo na perpetuagdo dos Ranchos de Carnaval
cariocas.
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Entrada da “casa-armario”.
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Portrait Cocada

NOME : Altair Farias da Silva

NOME ARTISTICO: Cocada
FUNCAO: Ator e Palhago

DATA DE NASCIMENTO: 25/01/1918
NATURALIDADE: Rio de Janeiro
ESTADO CIVIL: vitvo

FAMILA: 1 filha casada e 1 neto

CARREIRA: Iniciou sua carreira artistica em 1932, aos 14 anos, no Circo-Theatro Dorf,
de propriedade de Colotilde Dorf, aonde atuou por 3 anos. Iniciou sua vida profissional
neste mesmo circo como vendedor de cocada, situacdo que lhe deu a oportunidade de ser
chamado para atuar como ponta em uma comédia e lhe gerou o nome artistico. Trabalhou
em Circo Teatros, circos e teatros, sem, jamais morar em acampamento circense. No Teatro
Recreio estreou com a Revista “Botando pra Jambrar”, com dire¢do de Walter Pinto. No
Teatro Carlos Gomes fez a revista “O Negocio € dar no P¢”, sob dire¢ao de Silva Filho. No
Teatro Republica participou por diversos anos da pega sacra “Vida, Morte e Ressurrei¢ao
de Cristo”, sob direcdo de Modesto de Sousa, na qual encenava o personagem Caifaz. Seu
ultimo trabalho profissional foi em 1982, como Papai Noel oficial do Rio de Janeiro.
Ingressou no Retiro dos Artistas, aos 80 anos, em 1999. Ainda hoje encena o palhaco

Cocada para visitas e na Festa Junina do Retiro dos Artistas.
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Altair antes de se transformar em Cocada.
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Altair se transformando em Cocada.

100



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas ldosos.

p

-

- T e
v : ﬂ _— 2

Altair transformado em Cocada e pronto para atuar.
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Ritair Farias, que enfroy pars o ciren ainda
menino, mora no relm desde 1999, quando sofe
uma tromboss & achou pedignse viver sazinho, Na
fitra da entrevista, aparece com 0 visual Lo
caprichado na pele do simpatico Palhago Cocada
qua fica dificil recontect-to & paisang, como na
foko a0 ladn, que for tirada nos-anes 70

Fotografias publicadas no jornal O Globo em 13 de abril de 2008.

Altair ingressou no Retiro dos Artistas apds um periodo internado no Hospital
Miguel Couto em consequéncia de uma trombose que o tirou definitivamente do mercado
de trabalho, aonde ja militava com dificuldade.
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Altair se coloca sempre a disposi¢do dos jornalistas e visitantes para contar sua

historia e falar do Retiro dos Artistas. Ele ndo perde as oportunidades para se apresentar em

festas e para visitas.
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O GLOBO -anoa« w158 - 13pERBRILYE 2008

Capa da Revista do jornal O Globo em que foi feita uma reportagem sobre o RA, publicada em 13/04/2008.
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Portrait Eloah Scavoni
NOME: Eloah Carvalho Scavoni
NOME ARTISTICO: El6

FUNCAO: Bilheteira, malabarista sobre

cavalo e de forga capilar.
DATA DE NASCIMENTO: 04/12/1919
NATURALIDADE: Rio Grande do Sul

ESTADO CIVIL: viuva

FAMILIA: 2 filhas.

CARREIRA: Iniciou sua carreira em 1950, aos 31 anos, no Grande Circo Sarrazani no
qual atuou por 12 anos, inicialmente como bilheteira e posteriormente como malabarista
circense. Trabalhou no Teatro Dercy Gongalves com o espetaculo musical “Tem Banana na
Banda” em 1963, ficando em cartaz por nove meses. Apresenta-se até hoje dangando com
sua boneca em eventos e na Festa Junina do Retiro dos Artistas, aonde se casou, pela 3*

vez, com o cantor Amadeu Celestino em 1989.
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Quarto de Eloah em sua casa no RA, fotografias colorizadas na parede com imagens da propria Eloah, de seu neto e de

seu 3° marido.

Eloah na sala de sua casa.
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Eloah na sala com um gatinho brincando no sofa.
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Portrait 1za Rodrigues

NOME: Eliza Rodrigues

NOME ARTISTICO: Iza Rodrigues
NATURALIDADE: Sio Paulo
FUNCAO: Atriz

DATA DE NASCIMENTO: 25/09/1927

ESTADO CIVIL: Vitva

FAMILIA: 1 filho e 2 netas.

CARREIRA: Iniciou sua carreira aos 7 anos em Sao Paulo, e aos 9 anos formou uma dupla
com o humorista Oscarito no Teatro Recreio. Ficou conhecida ainda menina como a
“Shirley Temple Brasileira”, pois representava, cantava, dancava e sapateava. Ao terminar
os estudos, voltou ao teatro adulto fazendo Revistas ¢ Comédias com varios artistas da
época como, Mesquitinha, Dercy Gongalves, Colé, Therezinha Eliza, Nair Belo, Zeloni,
Costinha e Silva Filho. Trabalhou na TV Rio no programa “Noites Cariocas” e na TV
Excélsior no programa “Tele-Rio Times Square”, ao lado de Waldir Maia, Grande Othelo,
Daniel Filho, Dorinha Duval e Zélia Hoffman. Na TV Globo fez alguns trabalhos
espacados. Seu ultimo trabalho de peso, em teatro, foi a comédia “Viva a Nova Republica”
no Teatro do Hotel Copacabana Palace, ao lado de Iris Bruzi e Milton Moraes. Estd no
Retiro dos Artistas desde 2004, ja vivendo no RA fez uma pequena atuagdo para uma

novela da TV Record carioca.
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Iza Rodrigues em sua sala no retiro dos Artistas.
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Matéria do jornal O Globo publicada em 11 de margo de 2008.
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A Shirley Temple brasileira
comegol: a carreira cantando
e dancando no teatro, ainda
menina, nos anos 30.
Destacou-s¢ fazendo comédias
e, depais, estourou na IV

Na fofn abaixo, ela aparece
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Algumas caracteristicas da cena circense e teatral carioca entre
1930 e 1970

Para que se entendam os valores e significados revelados nas falas de nossos
depoentes de forma contextualizada faz-se necessario tracar, pelo menos, um panorama
geral da cena artistica em que as vidas profissionais destes depoentes se desenrolaram.
Caracteristicas e valores desta cena certamente tomam parte na cosmovisdo apresentada

tanto por eles quanto pelos dirigentes do RA.

Todos os nossos depoentes militaram prioritariamente na cena teatral e circense
do Rio de Janeiro, entre as décadas de 30 e 70. Dois deles iniciaram suas trajetorias ainda
criancas em meados da década de 30, um no Circo Teatro ¢ outra no Teatro de Revista,
interrompendo e retomando suas carreiras na década de 40. Os outros dois iniciaram suas

atividades na década de 50, uma no circo e outro no Teatro de Revista.

Os dois depoentes do teatro viveram os anos mais importantes de suas carreiras
nos tempos de gléria do Teatro de Revista e da Praca Tiradentes, tendo, porém, participado
do chamado teatro moderno, principalmente em comédias. O depoente de trajetdria
circense trabalhou principalmente como ator de Circo Teatro, atuando melodramas e nas

encenagdes anuais de A Paixao de Cristo.

O melodrama, irmao cénico do folhetim literério, surge no Brasil no século XIX
e adentra o século XX por meio de representacdes realizadas por diversas companhias
teatrais e circenses. No Rio de Janeiro o género era sempre o escolhido quando companhias
oficialmente dedicadas ao chamado “teatro sério” precisavam de dinheiro. No interior,
principalmente do Rio de Janeiro e de Minas Gerais, o melodrama apresentado por
companhias circenses tinha publico garantido (Braga, 2003, p.74-75). A partir da década de
20 esse género teatral, com seus personagens estereotipados e seus enredos fixos, vai
paulatinamente desaparecendo dos teatros para se tornar ainda mais popular através do
Circo Teatro e das radionovelas, precursoras das atuais telenovelas. As raizes
melodramaticas de nossa literatura e dramaturgia populares - das quais podemos perceber

os frutos na teledramaturgia — sdo de vital importincia, podendo-se afirmar que o
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melodrama ¢ um dos fios condutores da trajetoria de nossa dramaturgia, sendo essencial em

toda nossa vida cultural (Braga, 2003, p.78).

No Brasil, o Circo-Teatro configurava-se como uma atividade diversificada
dentro do universo circense, desenvolvendo dindmica e publico proprio. Nele, as artes
circenses tradicionais se tornavam secunddrias e o espetaculo era estruturado pelos dramas
e comédias que constituiam o repertdrio fixo da companhia (Lucchesi, 1990, p.21). Os

atores que atuavam no Circo-Teatro eram, portanto, antes atores que artistas circenses.

Producdes, como A Paixdao de Cristo, voltavam ao cartaz todos os anos em
teatros, circos ou estadios, sendo um exemplo da dramaturgia do Circo-Teatro, representada
também por pecas como: O Céu Uniu Dois Coragdes; Coragdo Materno; Mao Criminosa;

Coragao de Luto (Lucchesi, 1990, p.23).

A popularizagdo do radio e, principalmente, da TV na década de 60, associada a
maior facilidade de locomocgao dos expectadores e a estrutura tradicional do circo baseada
na heranga familiar (Dourado, 2007. p.45) estabeleceram a morte, inicialmente, do Circo-
Teatro e, posteriormente, do proprio circo. Os profissionais destes estabelecimentos, muitas
vezes sem formagdo para qualquer outra atividade, perderam o mercado de trabalho e nao
dispunham de segurangas trabalhistas, caindo muitas vezes na mais negra miséria material e

emocional.

No teatro brasileiro de meados do século XX, apesar do grande prestigio dos
melodramas, a comédia sempre foi o carro-chefe do publico™, a despeito do desprezo
formal das elites instruidas e afeitas aos valores europeus. Neste ambiente o culto a
personalidade do ator principal era total, conferindo-lhe todas as regalias, diz Décio de

Almeida Prado (1988):

O ator cOomico vinha se colocar, sem que ninguém sequer lhe
disputasse esse direito, no centro do teatro nacional. O que se exigia
dele ndo era preparo técnico, recursos artisticos extraordindrios,

versatilidade, e sim, ao contrario, que se mantivesse sempre fiel a

% Entre as 174 pecas apresentadas no Rio de Janeiro, no triénio 1930-1932, apenas duas se intitulavam
dramas, contra 69 Revistas ¢ 103 comédias. (Almeida Prado, 1988, p.20).
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uma personalidade, a sua, naturalmente engracada e comunicativa.
(p-21) ...Realmente o publico ndo pedia teatro. Pedia Procopio,
qualquer que fosse o pretexto, um pouco melhor, um pouco pior,

para vé-lo em cena. (p.22)

O culto ao ator principal, a ado¢do do sistema de “empresario-primeiro ator”
;s . , 1 . . .
tipico das companhias da época’’, e o estabelecimento de tipos fixos e estereotipados,

113 Lt E3) : A : ~ : 32
chamados “caracteristicos” (a ingénua, a caricata, o gala, a dama galante e outros tipos) °*,
a serem preenchidos pelos demais atores das companhias, criavam um espaco social de
relagdes bastante hierarquizadas, nas quais todo o poder se concentrava nas figuras

principais da companbhia.

Paralelamente ao teatro de comédia e ao Circo Teatro as artes cénicas cariocas
em meados do século XX exibiam outro fendmeno popular, o Teatro de Revista. O Teatro
de Revista, surgido no Rio de Janeiro na segunda metade do século XIX, firmou-se como
consequéncia da necessidade de uma opc¢do de lazer para as camadas da crescente classe
média urbana carioca. Tinha como caracteristica passar em revista o0s principais
acontecimentos do ano, pondo em cena os fatos, revividos com humor e com o recurso da
danca e da musica. Segundo J. R. Tinhordo, o ambiente para o aparecimento desse género
de teatro comecou a ser preparado desde 1859, pelo género alegre do “Alcazar Lyrique”, do
francés Joseph Arnaud (Dicionario Cravo Albin da Musica Popular Brasileira). Na década
de 30 do século XX o Teatro de Revista comegou a perder projecdo uma vez que seus
grandes aliados, a musica popular e o carnaval, haviam se bandeado para os lados do radio
e do cinema. Na década de 40 a popularizacdo dos novos meios de comunicacdo, as

mudangas no perfil da sociedade brasileira e a crescente influéncia americana nos costumes

3! Muitas das companhias de teatro até a década de sessenta eram empresariadas por seus atores principais.
Esses profissionais algumas vezes ndo chegavam sequer a ensaiar porque o que importava era sua
personalidade. As falas e marcagdes eram fornecidas pelo “ponto” que muitas vezes tinha que “soprar” todo o
texto para o ator principal do primeiro ao ultimo dia de encenag@o (Almeida Prado, 1988, p.18).

32 Além do ator (ou atriz) principal, em torno do qual todo o enredo e toda a atengdo do publico se
concentravam, as companhias também eram compostas por atores coadjuvantes, geralmente especializados
em preencher um rol de tipos fixos, chamados “caracteristicos” (Almeida Prado, 1988, p.18). Muitos atores e
atrizes vagavam de companhia em companhia fazendo sempre aquele tipo no qual eram especializados. Essa
especializacdo muitas vezes decorria exclusivamente da idade e do tipo fisico do artista.
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trazida pela guerra colaboraram ainda mais para o enfraquecimento do género (Brandao,
2004-2005, p.128). Em 1940, porém, faleceu Alvaro Pinto, filho mais velho de Manoel
Pinto, do Teatro Recreio, que assumira a casa apds a morte do pai. O filho mais novo, o
contador Walter Pinto, que ndo havia sido destinado ao mundo do teatro, assume a dire¢ao
dos negdcios reformulando os espetaculos e iniciando uma nova fase no Teatro de Revista.

Aponta Brandao (2004-2005):

Entrava em cena a revista feérica, de luxo crescente, valores
literarios menores, efeitos visuais de impacto, iluminacao
deslumbrante, cenarios bizarros e multicoloridos, mulheres
esculturais com corpos sedutores desnudados em progressdo
vertiginosa. Comegou a se tornar mais importante mostrar do que
dizer. O modelo que inspirou a mudanca era hibrido — tanto se
recorria aos ares de Hollywood e as follies francesas e norte-

americanas quanto aos truques do music-hall e do show de cabaré.

(p.129)

Outro fator que influiu no prestigio e visibilidade do Teatro de Revista foi sua
aceitagdo e prestigio junto aos dirigentes do “Estado Novo”, chegando a receber
financiamento direto na Revista Joujou e Balangandds. Mas o tempo € os costumes
passam, aos poucos, o Teatro de Revista comecou a apelar para o escracho, para o nu
explicito, em detrimento da comicidade, enquanto que a sociedade brasileira se
transformava profundamente assumindo novas feigdes politicas e sociais e, assim, este
género teatral entra em um periodo de decadéncia, praticamente desaparecendo no final da
década de 1960(Brandao, 2004-2005, p.129).. A pesquisadora Neyde Veneziano (1994)

assim resume a alma e a importancia do Teatro de Revista:

Ao se falar em Teatro de Revista, que nos venham as idéias de
vedetes, de bananas, de tropicdlia, de irreveréncia e, principalmente,
de humor e de musica, muita musica. Mas que venha também a

consciéncia de um teatro que contribuiu para a nossa descolonizagdo
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cultural, que fixou nossos tipos, nossos costumes, nosso modo
genuino do 'falar a brasileira'. Pode-se dizer, sem muito exagero,
que a Revista foi o prisma em que se refletiram as nossas formas de
divertimento, a musica, a danga, o carnaval, a folia, integrando-os
com os gostos e os costumes de toda uma sociedade, bem como as
varias faces do anedotario nacional combinadas ao (antigo) sonho
popular de que Deus ¢ brasileiro e de que o Brasil ¢ o melhor pais

que ha. (p.154)

Apesar da importancia e do prestigio alcancados em seu auge pelo Teatro de
Revista e de comédia, a posicdo dos artistas, principalmente das mulheres, frente a
sociedade ndo era das mais confortaveis nas décadas de 40 e 50. A imagem das mulheres
era fortemente marcada pela exposi¢ao do corpo tipica do Teatro de Revista e a dos homens
pela inconsisténcia profissional. Essa visdo, evidentemente, recaia de forma muito mais
severa sobre artistas de pouco prestigio, enquanto que os famosos e amados pelo publico
pareciam nao ser contaminados por estas imagens negativas. Parece, no entanto, que até

hoje a conquista ou ndo do sucesso ainda determina em certa medida a aceitacdo social da

arte como opg¢ao profissional.

Este ambiente artistico foi o meio no qual se desenvolveu a histéria de vida de
nossos depoentes e da grande maioria dos residentes e dirigentes do RA. O cotidiano e a
evolucdo histérica do RA certamente sdo marcados pelos valores e significados

apresentados a seguir.

115



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas ldosos.

116



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

Relacao dos Depoentes com seu Passado Artistico

Este capitulo trabalha com os trechos das falas dos depoentes nos quais cada
um deles faz referéncia a si mesmo e a seu passado artistico. Abordaremos as falas sobre a
afiliacdo de cada um ao grupo artistico, assim como a personalidade e as atitudes que
caracterizam, segundo suas opinides, os verdadeiros artistas. Desta maneira procuraremos
entender um pouco melhor a “visdo de si” deste grupo e os valores a ela associados, em

suma, procuraremos explicitar o “ethos artistico” aqui vigente.

Segundo Hagihara (2007) “ethos” ndo constitui algo exatamente palpavel ou

absolutamente limitado, grosso modo, este autor define “ethos” como:

Conjunto de valores, normas, comportamentos e convicgdes criadas,
legitimadas e mantidas, transformadas ou abandonadas, por uma
coletividade que pode ser uma horda, um grupo, um estamento ou

uma instituicdo (p.31).

Ao mesmo tempo os entrevistados ao se apresentarem, ao falarem de si, falam a
partir de categorias por meio das quais construiram suas identidades. Género, idade, origem
étnica e escolaridade sdo categorias gerais envolvidas na determinagdo da identidade, do
comportamento e das trajetorias sociais. Cortelletti, Casara e Herédia (2004) apontam
também os grupos sociais € de trabalho como ingredientes essenciais na formagdo da

identidade:

O grupo familiar, social, de amigos, de trabalho — ¢ o lugar aonde as
relagdes se estabelecem, permitindo que o homem se construa, se
desenvolva e se realize como um ser social. E um espaco aonde
constroi sua identidade, fundamentada na coopera¢do, na

solidariedade e no respeito mutuo. (p.78)
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Embora nossa amostra se constitua de residentes de um asilo destinado a
atender idosos de uma unica classe profissional, os membros da classe artistica, a afirmacao
de si, como auténtico representante desta classe, tomou parte consideravel dos
depoimentos. Ser ou ndo ser artista diz respeito, tanto ao direito de estar no RA, quanto a
posse de um dom, dom esse que todos afirmam possuir e s6é o reconhecem naqueles que
fazem parte de seu circulo de amigos. A posse deste dom marcaria a fronteira entre o “nos”
e o “eles”, o “nds” e os “outros”. Essa questdo provoca forte mobilizacdo emocional,
suscitando sentimentos de revolta e ameaga e sendo a origem manifesta de inumeros

desentendimentos entre os residentes™".

No discurso do dirigente do RA emerge um valor que nos parece tipico do
grupo estudado, a crenca de que todas as pessoas, de alguma forma, desejam ser artistas,
desejam ter sobre si os olhos de uma plateia. Essa ideia nos leva a pensar: se para este
grupo todos desejam participar de atividades artisticas, o que diferencia o artista dos
demais? E a partir desta indagacio que interpretamos a tematica de maior apelo entre os

residentes do RA*: quem é um artista de verdade?

H — Pessoas adultas, que gostariam de ter sido atrizes! Quem ¢é que ndo

gostaria de ser atriz!? (Nao) Gostaria de ter subido num palco de teatro?

H — Ou ser visto numa camera de televisdo ou numa camera de cinema!?

Muitas pessoas...

Pensar quem ¢ o verdadeiro artista exige refletir sobre o significado comumente
atribuido a palavra artista. Quando pensamos neste grupo estamos pensando numa categoria
bastante ampla de pessoas. No Novo Aurélio: Dicionario da Lingua Portuguesa Século XXI

encontramos as seguintes definigdes para o substantivo artista:

33 Ver repercussdes desta questdo no capitulo Vida e Convivio no Retiro dos Artistas.
* Abordada novamente no capitulo Vida e Convivio no Retiro dos Artistas.
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—

. Pessoa que se dedica as belas-artes e/ou faz delas profissao.

2. Pessoa que revela sentimento artistico.

3. Ator.

4. Pessoa que revela engenho ou talento no desempenho de suas tarefas.

5. Atrtifice.

6. Pessoa que, por suas habilidades especiais, se exibe em circos, feiras etc.
7. Aquele que revela sentimento ou génio artistico.

8. Diz-se de individuo engenhoso, talentoso.

9. Astucioso, manhoso, arteiro.

Pela leitura destas defini¢des a palavra “artista” se refere tanto a uma categoria
de pessoas que exerce um grupo de atividades com fins profissionais, quanto diz respeito a

exibi¢do de determinados sentimentos, habilidades, valores e comportamentos.

Pelo observado nos depoimentos “ser artista”, para este grupo de depoentes, se
comprova tanto pela exibicdo de uma historia de vida pautada por uma pratica profissional,
quanto pela posse de um dom especial inato, o talento. Para eles o verdadeiro artista, além
de uma carreira artistica, tem esse dom que o impele a atividade artistica, determina seu
resultado e que lhe molda a personalidade. A “personalidade artistica” se caracteriza por

determinados sinais. Sinais que comporiam o “ethos artistico”.

J - Quem ¢ artista tem essa liberdade e quem ndo &, pensa e ndo ¢, ndo tem essa
liberdade. Olha, dentro do Retiro, friamente, ...0 Fernando nao tem essa coisa
que tem o Maia (falando de si na 3° pessoa) , a Isa... E diferente, eles
gesticulam, eles falam, eles veem, e eles contam historias, eles esculhambam,

elogiam. Ele ndo, ndo tem nada disso, porque ele ndo ¢ um artista.
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S — Vocé acha que todo artista ¢ um leonino passional?

J — Passional, uma pessoa agitada, porque ele trabalha com isso, sendo nao
pode ser artista. Como ¢ que vai ser artista, gente!? E qual tipo de artista que
ndo tem pique? Pode prestar atencdo nisso, voc€é que tem ai muito mais

juventude pela frente ainda.

S - Vocé acha que o talento € uma coisa que nasce com as pessoas?

E - Eu acho que nasce com a pessoa. Porque eu tenho visto atrizes ai que elas
entram em cena, principalmente as novatas, a gente vé que nao tém queda pra

aquilo, ndo tém gesto, ndo tém nada.

Note-se que esta visdo do artista, como um individuo que tem um dom e que a
posse deste dom o torna alguém diferente e especial, ¢ compartilhada por todos e também

pela instituigdo™.

H - O artista ¢ o que a gente considera assim, um brinquedo de exclusividade,

um ser anormal.

A arte e o artista recebem uma série de significados no imaginario social, que se
tornam ainda mais marcantes no imaginario do grupo estudado. Mendes (2006), falando
mais especificamente das artes plasticas, utiliza o termo “sacralizag¢do da arte e do artista”

para referir-se ao valor quase mistico a eles atribuido. Diz ela:

35 Ver os capitulos: O Retiro dos Artistas Hoje e Algumas caracteristicas da cena circense e teatral
carioca entre 1930 ¢ 1970.
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A semelhanga da sacralizagdo do periodo medieval, a sacralizagio
da arte e do artista que ocorre hoje apresenta as mesmas tendéncias
no que se refere ao universo da arte: mostra-se absoluta em seus
valores e consagracdes, intocavel a grande maioria das pessoas,
permeada pela mistica nocdo de dom no que tange a criacdo

artistica. (p.1)

Observe-se que essa nocao de posse de um dom, que transcende a qualquer
treinamento ou vontade, e da sacralidade da chamada “caixa preta” do teatro também
podem ser encontradas nas falas do grupo estudado. Para os depoentes a historia
profissional e, principalmente, a posse do dom caracterizam o artista e habilitam seu

possuidor a reconhecer seus iguais.

J - Eu digo: “Tu ai!” Eu conheco ator pela cara.

S —...Mas o artista se v€ como alguém diferente?

J —Mas € uma pessoa diferente.

J - A outra cantora da noite, de aonde!? Eu conheco cabaré, eu tenho 55 anos

de teatro. Eu tenho uma historia, porra! Eu tenho historia, eu tenho historia.

S - Tem gente aqui que vocé acha que ndo ¢ artista?...

A — Eu acho ndo, eu tenho convicg¢do. Artista eu conheco, eu tenho mais de

70 anos de arte, mas ndo cabe a eu intervir.
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E - E ela conversando comigo disse: “Eu fui bailarina no Municipal 15 anos.”
E eu conheco varias bailarinas...A senhora sabe o que ¢ feio da bailarina? Os
pés, o dedo grande fica deformado. Ela me disse isso, dias depois ela nao
estava de sapato fechado, ela foi andando e eu disse: “Nao leva a mau o que eu
vou te dizer, mas vocé ndo fica falando para as pessoas que vocé foi bailarina,

porque os teus pés nao sao de bailarina.”

Outra caracteristica comum aos membros do grupo estudado ¢ a necessidade
psicologica de atuar, mesmo na velhice. A atuacdo traz prazer e parece influir na
manuten¢do ou reconquista do bem-estar psicologico, além de fazer parte da imagem do

artista consagrada dentro do grupo estudado.

A — Eu gravei, eu gravei com pessoas desde quando eu entrei ai, eu me sentia

um profissional*®

. Eu sou um profissional. Eu preciso trabalhar.
S —... Vocé acha que se vocé voltasse a trabalhar vocé seria mais cobigado?

A — Nao, ndo voltaria a ser mais cobicado, se cu voltasse a trabalhar eu

ficava feliz.

E - ..Mandei fazer uma boneca e volta e meia me chamam pra dancar em

algum lugar. Entao isso me satisfaz, acho que saudade ¢ coisa que da e passa.

36 O depoente em questio nunca atuou em TV, cinema ou radio. A utilizagdo de termos atuais, embora
improprios para os eventos narrados, reflete a constante renegociagdo a que as memorias estdo sujeitas
(Pollack, 1989).
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S - Entdo vocé com a sua boneca, o qué que te ajudou a sair daquela

depressao da perda do menino?

E - A boneca, a boneca e a musica.

Os dois depoentes acima demonstram o poder revitalizador do trabalho. Ela
alega ter superado a depressdo com a ajuda da boneca e da danca, enquanto ele aponta a
felicidade trazida pelo trabalho. Esse mesmo depoente protagonizou o evento que relato a
seguir’’. Certo dia, ao chegar ao RA, observei que Cocada (o depoente A) exibia varias
equimoses no rosto e bracos. Perguntei-lhe o que havia acontecido e ele respondeu que
havia caido na véspera e passado todo o dia no hospital, mas que agora ndo podia ficar
conversando porque tinha que se arrumar para a segunda récita do dia, e se foi todo

animado.

Os idosos participantes deste estudo desenvolveram suas trajetorias
profissionais principalmente no periodo entre os anos 40/ 50 e os anos 70 do século XX.
Atuaram em Teatro de Revista, Teatro de Comédia, Circo e Circo Teatro’® e suas trajetorias
refletem a historia e os valores destas areas de atuacdo na segunda metade do século XX em

nosso pais, tal como apontam nas falas a seguir.

S — Mas o circo tinha teatro?

A — Justamente, facilitava, porque com o Circo Teatro (o espectador) nao
precisava ir pra cidade, gastar dinheiro de passagem, que odiavam, e por isso,
era muito bom. E financeiramente também era bom. E tinha dois tipos de

espetaculo, entdo ficamos assim.

37 Evento relatado na Visita n° 14 do Caderno de Campo.
3% Assunto ja abordado no capitulo Algumas Caracteristicas da Cena Circense e Teatral Carioca entre 1930 ¢
1970.
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S - Na década de 60 a gente sabe que o circo entra em declinio.
A — Entrou em declinio em 65.

A — Em 1965 surge a televisao. Um espetaculo lindo, como até hoje, dentro das

proprias casas...

A — Vamos dizer que nem todas as pessoas tinham poder aquisitivo pra
conseguir ter uma televisdo, mas com o passar do tempo... Hoje se compra a
prazo. Entdo a pessoa ndo ia deixar de assistir o espetaculo em casa com todo
conforto, se deslocar de suas casas para ir ao teatro. O circo foi caindo e o

teatro caiu também. Ai foram criando as dificuldades.
S - E pra vocé foi ficando dificil?

A — Pra mim foi ficando dificil, mas eu sempre mantendo porque eu, diga-se

de passagem, nunca fui um ator qualquer.

A — Mas, como eu tinha também a vocacdo do teatro entdo eu passei a ser um

ator e fazia teatro.
S — Fazia teatro, mas que tipo de teatro?

A — Eu fazia varios teatros, fazia o Teatro Recreio, fazia o Carlos Gomes, Joao
Caetano, Teatro de Revista, e fazia também, o que estava na moda, o drama, e
se usava muito o drama de uma pega sacra chamada: Vida, Morte e

Ressurreicio de Nosso Sr. Jesus Cristo (A Paixdo de Cristo) **.

S — Porque Teatro de Revista vai ter uma hora que vai comecar cair.

J —Foi, comecou a sair fora...

3% Ver o capitulo Algumas Caracteristicas da Cena Circense e Teatral Carioca entre 1930 ¢ 1970.
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S — Isso foi mais ou menos em que ano?

J — Ha, ja foi na década de 70. Ja comegou a desaparecer porque nao tinha um
acompanhamento pra setenta pessoas ¢ nao tinha quem patrocinasse.

Ninguém queria patrocinar, era um espetaculo muito caro.

Mesmo no periodo dureo do Teatro de Revista os profissionais sofriam com a
falta de regularizacdo de contratos e desenvolviam estratégias para se protegerem de

eventuais prejuizos, apesar de ja terem sua profissao reconhecida desde 1928.

J - E naquela época niao tinha contrato, ndo tinha nada, s6 tinha vale, eu era

considerado John Wayne. O maior John Wayne, o Rei do Vale.

J — Rei do Vale, ai eu e o falecido Costinha, quando acabava a temporada a

gente ja estava devendo a companhia.

J — A gente ndo acreditava no empresario, porque ele podia se arrancar e nao

pagar a gente. A gente ndo tinha nada de emprego.

O processo de contratagdo de profissionais no Teatro de Revista e de Comédia
se baseava na indicacdo por colegas. Muitas vezes os profissionais em busca de trabalho
permaneciam em locais frequentados pela classe, chamados de pontos, aonde havia maior

chance de encontrar alguém a procura de profissionais para uma pega.

J - Ai o Jorge pega o Carvalhinho, o Montenegro, que era o dono da pega, e

leva. E acabou a pega e eu fiquei parado na merda. Eu digo: “Meu Deus! To na
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merda novamente! Tudo parado e agora vou ganhar dinheiro aonde?” Eu

desesperado, estava batendo perna. Pra encontrar os amigos...
S — Vocé foi para o ponto do teatro?

J — Nao, fui pra atrds, que nds tinhamos um ponto que era ali no Café
Angrense, na esquina do Serrador, ali na Cinelandia, aonde se reunia tudo

quanto era veado famoso.. .
S — Vocé ficava ali por qué?..
J— Encontrava com pessoas que de repente me chamavam...

J — “Porra! Nao estou aguentando, temos que achar um (ator) macho, po!” Eu
disse: “Calma, ndo falta no elenco, eu vou achar um macho, eu vou buscar ele
agora, pode ser? Eu vou a Cinelandia, na Alvaro Alvim (local do ponto do
teatro no Rio de Janeiro), mas vou achar um ator macho, tipo Charles

Bronson.”

O processo de contratagdo de artistas do Circo Teatro também acontecia por
meio de contatos pessoais e da frequéncia aos pontos. Diz Lucchesi (1990) que os contatos
de trabalho no Circo Teatro se processavam das seguintes maneiras: amizade entre
proprietario do circo e artistas; assalariados; busca de artistas e seus niameros especificos
em outros circos € também dos pontos de encontro. Entre estes pontos de encontro
notabilizou-se em Sao Paulo o ponto de encontro dos artistas circenses, o bar Ponto Chic,

no Largo do Paissandu, nas tardes de segunda-feira.

No Rio de Janeiro os principais pontos se localizam na area da Cinelandia,

aonde também se localiza a sede do SATED.

S — Vocé frequentava o ponto do circo?
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A — Frequentava. O ponto dos artistas. Era na Cinelandia...

Todos os depoentes tiveram, ao longo de suas vidas, mais de um tipo de
atividade no mundo artistico, incluindo atividades de palco e¢ administrativas*. A julgar
pelos historicos profissionais apresentados pelos depoentes a especializacdo ndo parece ter

sido a caracteristica mais tipica dos artistas da segunda metade do século XX.

S — Agora conta pra gente como foi a sua carreira. As suas carreiras, de varias

coisas feitas...

J — Ha, eu acho que foi maravilhoso, porque eu, tudo que eu fiz, no carnaval,
no teatro, na musica, tudo que eu fiz foram coisas que eu amei fazer e tive
alegria de fazer aquilo, entendeu? Entdo tudo que eu fiz, quando eu fiz musica
pra carnaval... Quando fiz a decora¢do do carro de carnaval, foi uma alegria.

Quando fiz meu teatro, foi uma alegria, e todas essas coisas me emocionaram.

J - Porque eu nao fiz s6 contra-regra, porque eu queria era vender o programa

e os discos.

A — A magica foi uma opcao, porque eu fazia um personagem que era o

Clown, e o meu ajudante era a plateia.

E - No Circo Sarrazane, 14 dentro eu aprendi a fazer forga capilar, que ¢ outro

nimero, € ai eu comecei a gostar, e fazia forc¢a capilar, e fazia arame,... Dai

* Ver no capitulo A Populagio Estudada, no item A Amostra (p.16), as atividades exercidas por cada
depoente ao longo de suas vidas.
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comecaram a me convidar e eu ia fazer alguns passos que geralmente tocava

um bolero....

I — (Tinha em torno de) sete para oito anos, mas minha filha, eu ndo fazia o que
essas mulheres fazem, mas eu fazia final de peca, eu cantava, sapateava, esta
ai a Eva (Tudor) que nio me deixa mentir, era prodigio! Fazia cena

dramatica, chorava...

Os profissionais de circo sdo, de modo geral, menos escolarizados, mais pobres
e exibem trajetorias de vida caracterizadas pelo nomadismo e pela vida em acampamentos
chefiados pelos donos do circo. As exigéncias do trabalho circense muitas vezes levam seus
profissionais a enfrentarem velhices penosas, atormentados pela pobreza e por sequelas e
desgastes fisicos. Todos estes fatores colaboram para haver um olhar de desvalorizagao

destes idosos, por parte de alguns residentes oriundos do teatro e do radio.

S — Tem muita gente aqui que nao foi artista?

I — Mas o Stepan sabe como é€... tem um coracdo de ouro. Aqui tem muita

gente de circo, artista mesmo, de teatro, tem pouco...

Dentro de um quadro de pentiria e abandono vivido pelos profissionais de circo
depois da perda de prestigio desta forma de espetaculo, o RA decidiu acolher também
profissionais circenses mesmo que estes ndo tenham sido sindicalizados*' durante a vida
ativa. Acreditamos que este fato também repercuta na imagem destes profissionais dentro
da instituicdo, embora ndo se perceba diferenca nas casas destinadas a estes idosos pela

equipe dirigente.

*! Informagdes disponiveis na entrevista do Diretor Social do RA.
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S — Me diz uma coisa, eu fico imaginando que o povo do circo ndo ¢ um povo

habituado a morar num lugar so.

H — E exatamente ¢, por exemplo, eu tenho pessoas aqui que nunca tiveram
casas, sempre moraram em trailers ou em lonas. Mas, como o circo também
acabou, o Garcia foi o ultimo circo, se vocé v€ hoje ndo tem mais circo no Rio
de Janeiro e essas pessoas ficaram abandonadas. Entdo procuraram a

instituicao, e o Stepan, deu abrigo a eles.

Tanto homens, quanto mulheres, apresentaram inumeras falas referentes ao seu
proprio valor profissional, as quais parecem cumprir tanto a funcdo de demarcar a
identidade artistica do depoente quanto de, a partir desta demarcacao, afirmar seu direito de
viver no RA, dispondo de lugar destacado neste meio social*>. Difundir informagdes sobre
um passado artistico glorioso, ou pelo menos, fiel aos valores da arte, além de engrandecer
a imagem do depoente aos olhos da pesquisadora, parece ter o poder de inseri-lo em local
favoravel no ambiente asilar (Debert, 2004, p.119). Como apontado por Debert (2004), a
vida no asilo se configura como um desafio relativo a posigdo a ser conquistada por cada

. . . . . . . .43
residente na hierarquia social estabelecida no interior do espago asilar™.

As narrativas dos depoentes constituem um recurso importante para adaptagao
destes individuos nesta nova fase da vida o que requer a consolidagdao de novos papéis e
identificacdes. As identificagdes tém aqui o passado profissional como principal esteio,
principalmente entre os homens. Para se constituirem na contemporaneidade, os idosos
precisam evocar suas trajetorias no mundo da arte, assim sendo, € por meio da memoria que

eles se reconstroem e explicitam:

*2 Este assunto sera desenvolvido no capitulo Vida e Convivio no Retiro dos Artistas.
A dinamica social caracteristica dos espagos asilares serd mais bem abordada no capitulo Vida e Convivio
no Retiro dos Artistas.

129



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

1 - suas ligagdes com o teatro, a TV ou o circo, citando empresas, diretores, colegas
lembrando aonde e com quem atuaram com sucesso, 0 que exigia beleza e elegancia

principalmente para as mulheres, poder e talento principalmente para os homens;

2 - suas amizades construidas no passado, perdidas ou que se mantém até hoje, seja no RA

ou fora dele;

3 - aspectos de suas melhores performances no passado, enumerando os programas

televisivos ou as pecas teatrais de sucesso ou os numeros que realizaram no circo;
4 - os ganhos materiais que tiveram;

5 - algumas apresentagdes que ainda fazem em festas no RA ou atividades que ainda
exercem a convite de antigos clientes e que reafirmam sua capacidade e o pertencimento a

classe artistica;

6 — o sucesso profissional e financeiro proprio, dos filhos e netos, traduzido por seus bens e

cargos presentes Oou apenas passados.

A identificacdo, a partir da profissdo, ¢ normalmente central para os homens e

- . ~ 44
secundaria, quando existente, para as mulheres da geracdo das depoentes” . As mulheres
dessa geragdo para se dedicarem profissionalmente a vida artistica dependiam inteiramente

da autorizagdo de pais e maridos, que ndo viam com bons olhos esta escolha profissional.

E - O Sarrazane foi pra Argentina, me convidaram, mas falei com meu marido
e ele até falou assim: “Pra mim se vocé for, nds nos separamos, € vou escrever
14 pro Sul e vou dizer que vocé me deixou e foi com o circo. Fugiu com circo,

a minha mulher!” Dai eu néo fui.

44 r ’ . e
Este assunto sera abordado novamente no capitulo Relacionamento Familiar.
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E - Eu estava s6 aqui no Rio, com o meu falecido marido, 2° marido. Eu, ele e
uma filha do 1° marido, que estava na época com 10 anos. Meu marido nao
aceitou, ndo queria de maneira alguma, porque ser artista naquele tempo era ser

mundana...

E preciso lembrar que o termo “mundana” vem do século XIX e se aplicaria as
mulheres que viviam da prostituicdo e também a artistas teatrais. Ambas as categorias eram
fichadas pelo setor policial, sendo obrigadas a exames periddicos de saude, para evitar a
propagacao de doengas venéreas. A escolha da carreira artistica para mulheres ndo era vista
com bons olhos nem por homens do meio. A atitude de protecdo do pai, mostrada abaixo,
afastando a filha, crianga precoce, confirma o esteredtipo negativo em relacao as atrizes de

teatro, mesmo dentro do meio teatral.

S — Como ¢ que foi o dia que em que vocé resolveu ser artista, eles aceitaram

bem ou...?

I — Ah minha filha, meu pai brigou e acabou com a companhia. (Eles) Me
botaram (no palco) pequenininha, eu agradava porque eu sapateava e meu pai
ficava conversando com o empresario pra levar a companhia pra outro lugar,
pro interior... “O senhor estd vendo a minha companhia... quem ¢ que esta
agradando desse jeito? Aqui ndo tem ninguém que agrade desse jeito!” E

quando ele foi ver era eu e ele acabou com a festa, fez um escandalo...

Ante a uma possibilidade de melhoria financeira, e de maior estabilidade
profissional do marido, o “ethos” profissional parece ter que ser deixado de lado sem
maiores duvidas ou protestos. No caso da depoente abaixo, ndo devemos esquecer que no
mesmo periodo em que seu marido rescindiu contrato com a TV Globo, e partiu para a

experiéncia como dono de restaurante, a depoente nao cita ter abandonado nenhum trabalho
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para segui-lo, e que o ultimo trabalho referido neste periodo da vida da depoente foi a
alternancia de apresentacdes com outra atriz num teatro de suburbio (Teatro da Rua
Zaquias Jorge, no suburbio de Madureira®), situacdo que aponta para baixo prestigio no
mercado e escasso retorno financeiro. Talvez as dificuldades financeiras do periodo tenham
ocorrido devido ao fechamento do mercado de trabalho para o casal, exigindo a busca de

outras formas de sustento.

I — Eu parei porque eu comprei um restaurante em Petropolis, ai eu deixei
muito tempo de trabalhar eu e meu marido. Ai meu marido ficou sendo o
melhor “maitre” do Rio de Janeiro, falava bem o Francés e era muito

inteligente, ai eu fiquei pra 14 e acabei montando esse restaurante.

I — Eu ndo era alucinada, ndo mais, eu gostava de trabalhar, e depois que eu fui
para este restaurante, e meu marido era o dono, era dele e tinha um so6cio. (Em
conversa anterior Isa disse que seu marido, que também era ator, rescindiu o

proprio contrato com a TV Globo durante uma briga com a emissora.).

Outra depoente aponta o fim das caréncias econdomicas da familia como causa
do fim de sua vida artistica. Tanto para esta depoente quanto para a anterior as necessidades

da familia e os desejos do marido tinham prioridade sobre suas carreiras.

E - ... Eu ganhei a minha filha, e esta 14, eu ainda tava trabalhando com a
companhia e um dia eu cheguei a casa e 0 meu marido disse pra mim assim:
“Olha aqui, oh! Olha a minha papelada (Passagem para a inatividade na vida

militar depois de longo processo que deixou o marido sem receber proventos.),

* Informagio encontravel no Depoimento da depoente n° 4.
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saiu a minha reforma, acabou-se artista, ou vocé quer continuar como

"’

artista? A gente vamos nos separar!” E eu ndo quis, eu quis ficar como

senhora dona de casa, entdo foi essa a minha vida artistica.

Todos no RA, como artistas, tém o valor artistico como pardmetro, ao lado de
outros parametros consagrados em nossa cultura, como a coragem e a honestidade,
principalmente para os homens, e a beleza, a elegincia e a valorizacdo pela familia,
principalmente para as mulheres*®. A atitude de arrogancia é considerada prerrogativa
daqueles aquinhoados com o sucesso. O relacionamento com pessoas famosas, assim como
a atitude arrogante (botar banca) ¢ uma forma de demonstrar prestigio, que parece bem

aceita entre artistas.

J - Entra na propaganda:.. “na Brastel tudo a pre¢o de banana”... Vamos fazer

contrato!

J — “Tantos meses vocé vai ganhar tanto, se a publicidade estourar n6s vamos
renovar e também agir, e o qué que vocé€ quer mandar pra gente olhar agora?”
“Eu queria um presente de vocés, ¢ que a minha casa esta precisando de tudo
novo.” “Nao tem problema!” Olha bem, sabe o bat daqueles que tem na Casas
Bahia lotado? E ja vem vocé! E ja comecei a botar banca, ja que eu estou por

cima.

J — E os vizinhos tudo apavorado: “Qué que ¢ isso?” “Ha! Minha filha! Agora
eu sou dono das paradas, vocés vao ver, até enjoar.” Ai o pessoal me

abragou, foram 25 anos mais ou menos.

* No capitulo “Vida e Convivio Social no Retiro dos Artistas” abordaremos mais detalhadamente as
frequentes afirmacdes relativas a feitos exemplares na carreira e fora dela. Deixamos para analisar estas falas
mais detidamente neste capitulo porque acreditamos que estas falas cumprem, entre outros propositos, a
finalidade de demarcar o valor do depoente na arena social da ILPI.
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I - ..E eu fiz tudo muito direitinho e foi o pessoal me dar parabéns por mais
uma besteira que eu fiz. Mas minha filha, eu botei uma banca! Deixa eu te
contar: quando veio o carro aqui pra me pegar € eu fazer o programa eu fui

aqui...

A beleza fisica, que ¢ central na formacdo da identidade feminina, parece
receber especial valorizagdo neste grupo. Nao podemos esquecer que na arte dramatica o
corpo do ator ¢ um instrumento de trabalho. Podemos observar a importancia da aparéncia

fisica, tanto nas falas dos depoentes, quanto na fala do dirigente entrevistado.

H - Vergonha de mostrar o corpo. Vergonha de (ouvir) dizer: “Po! Conheci

esta vedete, ¢ como ela esta envelhecida e deformada!”

H — Isso na cabeca deles é uma coisa!

H — Loégico que tem pessoas que dizem: “Quando eu falecer eu quero que vocé

pinte meus labios, me dé uma aparéncia decente.”

H — Esse é um desejo de muitas pessoas. K de ficar bonita. Esta entendendo?

S — Porque, nesse momento, vocé€ ndo voltou a ser artista?

E - Ah ndo! Nao dava mais, minha cara... eu mesma me achava horrorosa, nao

procurei mais.

S — Entao, pra ser artista, precisava ser bonita?
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E — Precisava, pelo menos, estar com uma fisionomia bonita, e eu tinha uma
fisionomia angustiada, distraida, sem brilho, aguentando sem falar, entdo

estava horrorosa,

S - Hoje em dia se valoriza muito a beleza.

E - Naquele tempo também. Eu me lembro que quando eu fui 14 na Dercy eu
pensava: “Meu Deus! Vou trabalhar como vedete!”... Dai cheguei 14, me
mandaram dangar...se usava nos anos cinquenta (saia) godé guarda-chuva... eu

"’

rodei, ela armou, viram minhas pernas, disseram: “Esta contratada
S - Vocé foi contratada pela danga ou pelas pernas?

E - Pela danga, pelas pernas e pela cara também, que estava bonitinha.

Os relacionamentos com pessoas famosas foram citados varias vezes, por
depoentes de ambos os sexos. Estas citacdes podem ser vistas como realces da imagem do
depoente, a0 mesmo tempo, sdo lembrancas de pessoas queridas e momentos profissionais

felizes, memorias importantes para a estabilidade emocional dos depoentes.

A - Al eu me dava muito com César de Alencar. César de Alencar € o diretor

da Radio Nacional.

J - Ai fiz a marcha “Gaiola das Loucas” e fui falar com minha amiga a

Vanderlea .
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J — E sabe o que ele dizia para as pessoas? “Oh Benito (de Paula)! Que ¢ o

”")”‘6

Maia pra vocé (Ele respondia:) “E o Maia que toma conta das minhas
coisas tudo. Nao quero nem saber, ele que afina tudo, manda afinar

instrumentos, manda como tem que ser.”

J - ...Que bom que o Roberto (Carlos) era casado com ela e ele é louco por

mim, ¢ aquele 14, o tal de Bebeto, o tal rei.

A fama e o sucesso alcangados no passado, reais ou fantasiosos, constituem
lembrangas positivas capazes de alegrar a vida atual, ao serem rememoradas e relatadas

com satisfagao.

E -...Nao me arrependo de nada que fiz. Pensando bem, naquelas coisas que eu
lhe contei ...eu era feliz! Quanto aplauso eu recebi, quando eu entrava em

cena...Agora mesmo aqui na Festa Junina ganho aplauso a bega!
S - Isso te deixa muito feliz?

E - Me deixa feliz ...

I — Nao quis mais porque a ultima temporada... Ah, meu marido ainda era
vivo... no Copacabana. “Quem ¢ essa mulher? Essa mulher! Porque que ela nao

esta na Globo?” Eu escutava isso toda hora. “Que artista maravilhosa!”

I — E...e quando eu era menina eu parava o transito e todo dia uma solugdo e

quem era o secretario da companhia? O Manuel Pinto, pai do Valter Pinto,
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dizia assim: “Vai buscar marrom glacé pra Isa. Vai minha filhinha, vai Isa, vai
14, marrom glacé.” Eu ia a Colombo com ele, Teatro Recreio, sabe pra que?
9

Pra parar o transito...

S — E te levavam na Casa Colombo pra todo mundo ver, pra fazer propaganda

da revista?

I — E tem outra coisa, as matinés de quinta-feira foram inventadas por
causa de Isa (Falando de si na 3* pessoa). As criancas, antigamente no
colégio... Parece que a tarde vaga era quinta-feira, e as criancas vinham
assistir. Eu tirava fotografias com eles e (as fotografias) ficavam tdo bonitas eu

tinha muita fotografia e perdi tudo.

Nesta ultima fala pode-se observar a depoente percebendo a relevancia de seu
papel na histdria do teatro no proprio momento em que vocaliza esses relatos do passado
(Le Ven, Faria e S& Motta, 1996, p.220). Ao contextualizar a atividade teatral e as

estratégias desenvolvidas para divulga-la, percebe sua importancia nesse processo.

Enquanto as recordacdes do sucesso sao facilmente acessiveis no contetdo das
memorias positivas, o fim do sucesso profissional e a escassez de trabalho sdo assuntos

dificeis de abordar e que, por vezes, s6 sdo alcangados de forma indireta.

H — Eles tém problema de uma depressdao muito profunda e ndo gostam de
recordar o seu passado, porque eles imaginam o seguinte...Por exemplo, o O.:
ele nunca foi valorizado, entendeu? Ele ¢ um grande compositor s6 que nao
consegue sobreviver dessa funcdo, dessa arte. Isso da uma tristeza tao

grande, que eles ndo gostam de falar desse passado.
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I — Eu tenho certeza que se me botarem em cena eu tenho o mesmo valor
que eu tinha antigamente, ndo perdi, e ainda (mesmo) se for numa
(personagem) caricata de fazer riso, vou fazer rir. Mas acontece que eu niao

sinto mais prazer, entendeu?
S — Vocé perdeu a graca.

[ — Se me botarem em cena eu sei que eu arraso.

O depoente n° 1 tem dificuldade em abordar o periodo de sua vida que

antecedeu a sua entrada no RA, quando o mercado de trabalho se fechou para ele.

S — Por qué que a gente quase ndo tem resposta, quando pergunta pros artistas
sobre o periodo em que antecedeu eles virem pra ca? Os artistas contam muito

¢ de momentos de sucesso.
J — E correto.

S — Mas tém muita dificuldade de falar daquele periodo da dificuldade de

arrumar emprego?

J — Vou falar principalmente...(mostra fotografias) A minha irma que

faleceu com 86 anos.

S — E que bonito, ¢ muito bonito! Com 16 anos!

J - No ano em que eu nasci, no més que eu nasci, julho de 48.

S — Essa ¢ a irma que vocé mais gostava?

J — Olha aqui, eu com o ministro Jarbas Passarinho, brigando pela

aposentadoria pela lei da presidéncia da Republica para Aracy Cortes, Tania
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Brandao jornalista, Ronaldo Erdy, J. Maia, o chefe do gabinete do ministro

Passarinho em Brasilia.

S — Por que ¢é tao dificil falar de (periodos) quando ao pessoal faltava o

trabalho?

J — Olha o Teatro de Revista ...

No trecho acima podemos observar a dificuldade do depoente para abordar o
periodo em que lhe faltou trabalho no teatro. Quando perguntado diretamente sobre este
periodo o depoente comega a responder e desvia a resposta e se vale de fotos antigas para
desviar a pesquisadora do assunto incomodo. Depois, ao ser repetida a pergunta de outra
maneira, ele a ignora e comeca a falar sobre o Teatro de Revista. Situagdo semelhante pode
ser observada quando o depoente n° 2 combina previamente que nao falara sobre as mortes
de sua esposa e de seu filho. A depoente n° 4 demonstra ficar desconfortavel quando aborda

sua saida do teatro, mesmo negando qualquer sentimento.

S — E, tem tanto tempo... e a sua vida foi trabalhando.

I — Eu sinto uma... Saudade eu nio sinto nao! Eu fiz o que eu tinha que

fazer, ndo quero mais nada.

S — Vocé nao sente falta de trabalhar?

I — Nio, nao sinto no, falta, nao sinto mesmo...Mas um bom filme eu gosto
de ver, ndo tenho mais... E a gente ja nio é mais a mesma coisa, ja nao

decora com mais facilidade...
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E importante ressaltar que existem memorias agradaveis e memorias sofridas
que sdo afastadas deliberadamente, mesmo quando solicitadas pela pesquisadora,
reafirmando que recordar € colocar de novo no corag¢do, com todas as emocgodes, tanto

positivas como negativas.

A percepcdo dos limites, resultantes da idade, impostos na carreira ¢
positivamente valorizada e ignorar estes limites depde contra a pessoa do artista, pois

destroi sua imagem publica.

S — Vocé acha que ¢ por causa da aparéncia fisica que a gragca do velho se

desmerece?
A — Justamente.
S — Vocé acha que isso aconteceu na sua vida profissional?

A — Nunca aconteceu, porque eu nunca deixei acontecer. (Isto &, ele cré ter

sido capaz de preservar a imagem publica construida na fase de mais sucesso.)

A - A Xandoca veio logo a seguir. Ai eu abria o espetaculo cantando: “Hoje

tem marmelada? Tem sim Senhor Hoje tem goiabada? Tem sim senhor...E o

2

palhaco o que €7...
S — Pra mim ¢ ladrdo de mulher.
A —Nao, ¢ amigo do Lelé!

S — E amigo do Lelé? Por qué?

A — O reldgio ndo para. Eu estava pensando, eu ja estava com 70 anos, sei

la...Jadrao de mulher com 70 anos!?
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I — Chega minha filha, eu j& estou velha e ndo quero nada. Envelhecer, a

pessoa tem que saber envelhecer.

E - Entdo tudo eu gosto em mim, modo de andar, modo de vestir, tudo eu gosto
em mim, ¢ mais, eu gosto de me vestir, dentro da minha idade, e acho muito

feio assim, pessoas de certa idade, espalhafatosas, muito cheias. Nao gosto.

Uma cristalizagdo dessa imagem publica, tdo cara aos artistas, pode ser

observada nas falas a seguir quando dois depoentes referem a si mesmos na 3? pessoa.

J - Quem ¢ artista tem essa liberdade e quem ndo ¢, pensa e ndo €, ndo tem essa
liberdade. Olha, dentro do Retiro, friamente, ...0 Fernando ndo tem essa coisa

que tem o Maia,...a [sa....

I — E tem outra coisa, as matinés de quinta-feira foram inventadas por

causa de Isa (Falando de si na 3* pessoa).

A carreira artistica ¢ percebida como portadora de certas exigéncias, além do
talento, da liberdade individual e da boa imagem. O depoente n°l aponta a exigéncia da

rentncia e da desinibi¢ao.

J - ..Foi muito duro, porque quando vocé abraca a profissdo de artista, isso
vem com vocé, que € obrigado a renunciar a uma série de coisas. E uma

renuncia.
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S — Coisas como?

J — Como néo ter problema de inibicdo, que tem uns que ¢ gente toda

inibida, que tem problema de se expor.

O mundo artistico continua sendo o espaco principal de vida e referéncia para
os idosos estudados, mesmo apds o fim de suas carreiras profissionais. Aqui ndo ha
fronteiras fortemente estabelecidas entre os relacionamentos de amizade pessoal e os
relacionamentos da esfera profissional. Na velhice deste grupo, mesmo a familia pode ser
vista como uma esfera de inser¢@o menos central do que a inser¢do no mundo artistico. SO
desta forma ¢ que o ingresso no asilo pode ser visto positivamente. A vida no RA, portanto,

reforga a certeza da inser¢ao para esse idoso no mundo artistico.

E -...Dai elas vieram me ver, mas ndo deu mais certo, porque ai aqui, quando
elas vieram, até me convidaram, a mais velha até me convidou: “Mamae quer
ir pra minha casa?” Eu digo: “Nao minha filha, agora nao! Minha casa ¢é
aqui.” Mandei fazer uma boneca e volta e meia me chamam pra dangar em

algum lugar. Entdo isso me satisfaz, acho que saudade ¢ coisa que da e passa.

E - E uma vez por ano. Porque forga capilar aonde que eu vou fazer? E agora
nao d4 mais porque eu vivo tonta...Mas trabalhei, gostei, esse circo foi tudo

pra mim. O unico.

Observe-se, porém, que o trabalho rememorado na velhice receberd uma carga
de significacdo e de valor, talvez mais forte, do que a atribuida no tempo da acgdo (Bosi,
1994, p.480). Depoentes cuja inser¢do familiar foi negativa ou inconsistente, adotaram na

velhice colegas, e o proprio grupo profissional, como grupo familiar substituto.
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J —“Olha, eu ndo vou dar mais trabalho pra vocés. Porque vocés ndo sdo minha
familia, eu tenho uma familia, que ¢ maravilhosa. H4a! Eu estou com saudades
da minha amiga Aracy (Cortes), que era minha familia... Eu gosto da vida,
da alegria de viver e eu tenho minha familia 14 em Jacarepagua. Pode ir
embora que eu vou decidir.” Botei tudo de 14 pra fora, peguei o telefone e falei:

“Stepan, eu preciso falar com vocé. Eu quero voltar pra Casa.”

Conhecer a histéria de vida e os valores dos membros deste grupo profissional é
imprescindivel para contextualizar ndo s6 os depoentes, mas também a institui¢do na qual

residem.
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Imagem da Velhice e do Envelhecimento

O Retiro dos Artistas, criado para amparar os membros da classe artistica em
situagio de necessidade ¢ desamparo’’, hoje abriga prioritariamente idosos, embora se
encontrem entre seus residentes individuos que ingressaram na instituicdo em idades
anteriores aos 60 anos. Estes individuos mais jovens encontravam-se impossibilitados de
continuar participando do mercado de trabalho e o RA os acolheu, seguindo sua finalidade
de origem vista com um olhar ampliado. A situagdo desvalida dos idosos do RA ¢ vista
principalmente como resultado de sua saida do mercado de trabalho, muitas vezes

involuntaria.

A —...Entdo fui pra casa, mas eu ndo podia... vamos dizer... me manter porque

ali eu perdi o acesso ao trabalho e (tinha que fazer) muita dieta.

S — Como foi (envelhecer) para esse artista aqui?

A — Eu cheguei aqui, se eu vim pra cd ¢ porque eu nao tinha meios de
sobreviver 1a fora conforme eu sobrevivia. Entdo eu tive que procurar isso aqui.
Procurando isso aqui, o RA, é uma prova de que eu j4 ndo posso mais, nao

tenho mais aquela eficiéncia, aquele pique para o meu trabalho.

A perda de mercado de trabalho, se somam as desvantagens da velhice, cuja

imagem no ambiente artistico se configura como muito negativa.

" Ver o capitulo Histéria do Retiro dos Artistas.

145



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

H — Eu acho o seguinte, festa pra eles, sabe, eu estou em fun¢do deles. Esta
entendendo? Porque, além de tudo, tem o problema de lembrar que vocé esta

ficando velho.

H — Entdo ¢ melhor nio deixar ninguém lembrar que vocé tem quarenta

anos de trabalho...

I — Eu ndo como nada, eu perdi o apetite, ndo tenho vontade de comer, eu como

forcada, ndo tenho vontade. Mas também, pra que velha gorda? K pior ainda.

A velhice traz repercussdes negativas sobre o desempenho artistico,
principalmente para atores e profissionais de circo, levando-os a se confrontarem com seus
limites. A atividade artistica exige a manutencao constante de certo padrao de desempenho.
Esse padrao de desempenho, que depende da higidez fisica e cognitiva do artista, ¢ exigido
a todos, mesmo de atores famosos e de reconhecido talento. Para artistas de menor prestigio

ou capacidade técnica estas exigéncias se mostram ainda mais categoricas.

Alguns atores de grande sucesso e capacidade, como Sérgio Brito e Fernanda
Montenegro, conseguem se manter aptos apesar de eventuais perdas e continuam evoluindo
em suas atuacdes na velhice, mas esse ndo ¢ o tipo de experiéncia mais frequente,
principalmente quando situamos nosso estudo numa ILPI destinada a abrigar velhos artistas

sem condi¢do de manter o proprio sustento..

A — Eu dizia assim, ndo basta dizer que o boneco fala, eu tenho é que fazer o

boneco falar mesmo!
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A — O telespectador® paga, mas ele quer saber por que ele pagou. Se eu estou,
vamos dizer, em deficiéncia, o telespectador ndo quer saber disso ndo!... Ele
quer que o show, o espetaculo ou como queira, corresponda a despesa dele, com

o0 que ele gastou.

S — E no teatro, quando a gente vai ficando mais velha complica, igual complica

na televisao?

I — Complica, complica. Nao tenha duvida.

As mulheres sdo tradicionalmente valorizadas, em nossa sociedade, segundo
sua juventude e beleza fisica e esse valor parece ser ainda mais forte no mundo do palco,
aonde a imagem ¢ especialmente importante e deve ser sempre preservada. A velhice, com
suas transformacdes na aparéncia fisica, se configura como uma fase de perdas, tanto

profissionais, quanto existenciais.

S — Tem alguma coisa que vocé queira falar? De como ¢ envelhecer no meio

artistico?

I —Nao eu nao quero falar de envelhecer ndo.

A velhice, como fase da vida portadora de uma imagem negativa, ¢ recusada na
fala cima como um assunto penoso pela depoente n° 4. As perdas aqui associadas a velhice

e a importancia da beleza sao apontadas pelo Diretor Social da instituig¢do.

* O depoente jamais trabalhou para a televisdo, mas temos que considerar que esta memoria estd sendo
reconstruida no presente, quando a TV é o melhor local de exposi¢do para o talento de um artista, e que nas
memorias fatos da vida e mitos se entrelagam num emaranhado, no qual o depoente ja ndo distingue a
realidade do mito. (Thompson, 1998, p. 301).
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H - Vergonha de mostrar o corpo. Vergonha de dizer: “Pé! (Vao dizer:)

"’

Conheci esta vedete, e como ela esta envelhecida e deformada

A depoente n°3, que se mostrou durante a vida mais dedicada a vida familiar do
que a vida profissional, e que encontrou seu terceiro casamento no RA, parece mais
confortavel ao falar de sua velhice, embora ndo negue a importancia da beleza na carreira

artistica.

E - Estou pedindo a Deus que eu faca noventa. Sera que eu vou dancar? Eu

estou bastante feliz. Casel trés vezes, tive trés maridos...

S - Entdo pra ser artista precisava ser bonita?

E — Precisava, pelo menos, estar com uma fisionomia bonita...

No Teatro de Revista ou de Comédia a beleza fisica era determinante na
contratagdo de profissionais femininas, principalmente em fun¢des como corista ou vedete,
assim, a aparéncia fisica ¢ assunto de grande valorizagdo no grupo estudado. Nossa
sociedade cada vez mais exalta a aparéncia jovem sendo também cada vez mais exigente
quanto a exibicdo de tracos caracteristicos do envelhecimento. As transformacdes na
aparéncia, causadas pela idade, sdo avaliadas segundo a personalidade e a histéria pessoal
de cada uma, dentro de um enquadramento fornecido pelos valores sociais vigentes,
podendo ser vistas como negativas ou como positivas, de acordo com a trajetdria

existencial de cada uma das informantes.
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S - Como ¢ que ¢ (envelhecer) pra uma artista, uma artista que trabalhou no
Circo, que fazia piruetas no cavalo? Quer dizer: (uma artista) que tinha uma
complei¢do fisica, uma vitalidade, que era bonita, que era aplaudida, como ¢

que ¢ pra uma artista envelhecer?

E - Olha! Eu vou lhe dizer uma coisa, eu acho a velhice sabendo... A pessoa
que esta carregando a velhice, que estd envelhecendo, gosta muito, eu gosto
muito de mim, nunca fui assim de olhar...La no Circo a Unica brasileira era eu,
nunca fui de olhar para aquelas artistas lindas; loiras, lindas! Mas nado teve uma,
nem fora de 14, que nunca teve uma mulher que eu pense assim: eu queria ser
como ela. Tudo que eu tenho eu gosto, gosto do meu cabelo, gosto da cor dos
meus olhos, eu tinha olhos bem verdes, hoje eles sdo ja estdo marejando, nao

estdo mais verdes.
S - Vai acinzentando com a idade.

E - Entdo tudo eu gosto em mim, modo de andar, modo de vestir, tudo eu gosto
em mim. E mais, eu gosto de me vestir dentro da minha idade. Acho muito feio
assim, pessoas de certa idade, espalhafatosas, muito cheias. Nao gosto. Entdo
isso: a minha velhice eu recebo muito bem, escondendo as ruguinhas pra
aqui, pra ali, mas escondo gostando. Nao, nunca pensei em plastica, nem nada,

sempre pensei €m S€r COmo €u Sou.

S — Vocé estd muito linda aqui eu me lembro de vocé com essa cara!

I — Eu era assim e fiquei assim.

Embora as mulheres se ressintam principalmente pela perda da beleza, os
homens também ndo ficam imunes a essas transformagdes. As perdas na agilidade fisica e
mental, na poténcia sexual e na propria aparéncia viril trazem consequéncias a carreira

artistica e a autoimagem destes individuos.
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S — Vocé queria continuar trabalhando como antes?

A — Eu queria, ndo sé trabalhando, mas ser, vamos dizer, mais auténtico ¢ mais

cobigado...

A — (Mas) Pra ser mais cobi¢ado, tem que dar alguma coisa em troca, porque ¢

dando que se recebe.
S — Vocé acha que o artista ¢ um homem mais cobigado do que os outros?

A — Ele é mais cobicado. Desde que ele possa também retribuir.

Aos artistas ¢ exigido trazer prazer ao publico, seja por sua beleza apolinea, seja
pelo prazer dionisiaco que seus desempenhos provocam. As mudancas corporais
caracteristicas do envelhecimento (surgimento de rugas e cabelos brancos, ganho de peso,
perda de forca e habilidade fisica) colocam o individuo fora dos padrdes atualmente
cultuados de beleza fisica. Ao envelhecer, com a diminui¢do da habilidade fisica e o
surgimento de caracteristicas em desacordo com esses padrdes, o poder de seduzir e
encantar entra em declinio tanto para homens, quanto para mulheres. Entre as velhas atrizes
do Teatro de Revista e, posteriormente de Comédia, os papéis humoristicos tornam-se os
Ginicos possiveis’’. A atriz que faz este tipo de papel é chamada no jargio do meio de

caricata.

Ao procurarmos no dicionario Novo Aurélio (Ferreira, 1999) o termo

’

“caricata” encontramos: no aspecto teatral, “ator comico que interpreta caricaturas.”

Caricatura ¢ definida como: “desenho que acentua ou revela certos aspectos caricaturais de

* O humor, como expressdo de prazer, ¢ uma experiéncia do campo erético. O prazer provocado pela visdo
de um belo corpo e o riso sdo sensagdes que se situam numa mesma vertente. Podemos supor que uma atriz
envelhecida, incapaz de oferecer prazer ao publico através da exibicdo de sua figura, de sua beleza apolinea,
pode fazé-lo através de sua capacidade de suscitar o riso. Diz Freud no ultimo capitulo do livro Os Chistes e
sua Relagdo com o Inconsciente.(1905): “o humor ¢ um meio de obter prazer, apesar dos afetos dolorosos que
interferem com ele; ...” (p.257)
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algo; representacdo burlesca em que se satirizam pessoas e fatos; reproducdo deformada de

algo; pessoa ridicula pelo aspecto ou pelos modos.”

S — O que ¢ fazer caricata?

I — Caricata é a velha, é a mae, é a av0, é a engracada, chama-se caricata.

S — E, mas ndo tem lugar pra velha, que nio seja engracada?

I-E..

Observando-se as falas dos depoentes, podemos supor que neste grupo o
trabalho sob a luz dos refletores ¢ visto como capaz de tornar, a aquele que o exerce, mais
atraente e sedutor, mas para isso parece ser necessario que ele exiba sinais de beleza e
jovialidade. O envelhecimento prejudicaria, portanto, o poder de seducdo do artista,
reduzindo-o a uma situacdo que vamos tomar a liberdade de chamar de “menos valia

erdtica”, que tanto repercutird no palco, como na vida.

A — O velho na mentalidade de vérias pessoas, e, no fundo, eu acho que eles
estdo certos. Artista ¢ sempre alegria. Sempre brincadeiras. Sempre bom humor,
mas o velho, por mais engracado que seja, quando ele conta uma pilhéria, ele,
se ndo for discriminado, ele ¢ olhado com indiferenca. Por qué? Ai ja vem o

meu raciocinio, porque a graca que o velho faz, nio tem mais graca.
S — Por qué?

A — Por causa da imagem dele. A imagem, a cara dele, o retrato dele,

entendeu?
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S — E a desvantagem (da velhice)?

A — A desvantagem ¢ vocé querer realizar um sonho, que nao lhe pertence

mais.

Pacheco (2005, p. 29), tendo como base teodrica a Psicanalise, fala que o sujeito
idoso, frente a perda de objetos previamente introjetados®’, vivencia estas perdas como
perdas do proprio ego. Assim, a perda da imagem e da poténcia da juventude (objetos
introjetados que compdem a imagem de si mesmo e contribuem para a estrutura narcisica)
faz com que o depoente ndo reconheca seus sonhos, seus desejos, como legitimos, como
adequados para si. Podemos questionar aqui se essa inadequagao atribuida aos desejos nao
¢ reflexo da dificuldade de integrar uma nova imagem de si afetada pelas transformacoes

trazidas pela idade.

A percebida “ilegitimidade” de seus desejos guarda, em outro nivel de
explicacdo, relagdo com as expectativas da sociedade em relacao aos papéis dos individuos
de cada faixa etaria. Estas expectativas da sociedade constituem-se num forte elo entre o
sistema social e o individuo, que introjeta os papéis prescritos e compde sua personalidade

em consonancia com eles (Pacheco, 2005, p.38).

As perdas da velhice sdo, entretanto, contrapostas pelos depoentes a algumas

vantagens, como o acimulo de aventuras e experiéncias para contar.

S - Vou até te perguntar isso, qual a vantagem de ser um artista quando a gente

envelhece?

00 ato de introjetar consiste na assimilagdo, por parte do sujeito, de atributos ou qualidades de um objeto
exterior (Pacheco, 2005, p.28).
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A — A vantagem do artista que envelhece é que ele tem mais o que contar

porque a estrada ¢ muito longa, (com) muitas janelas e ele tem mais argumento.

Além das perdas que lhe sdo inerentes, a velhice no asilo ¢ vista também como

caracterizada por determinados comportamentosSI(Debert, 2004, p.123).

I - Entdo aqui eu fico sossegada sabe? De vez em quando tem um velho ai pra
papo ou uma velha pra bater um papo e o pau come, de vez em quando também,

tem umas briguinhas... Ah! Briga de velho.

Apesar de reconhecer as perdas da velhice, o depoente n°l ndo vé perdas
significativas no mercado de trabalho para os artistas que envelhecem, a ndo ser para
aqueles cuja beleza era o esteio da carreira. Ele atribui as queixas de muitos residentes do
RA as suas caracteristicas de personalidade. Caracteristicas estas consideradas
incompativeis com a personalidade daqueles individuos considerados como ‘“verdadeiros
artistas”. E parte do “ethos artistico”, e crenca vigente no grupo estudado, que aquele que
possui o dom inato do talento ¢ compelido a atuar. Vale lembrar que este depoente ainda

participa do mercado de trabalho, demonstrando por isso certo orgulho e superioridade.

S - O qué que ¢ envelhecer pra quem ¢ artista?

J — Olha, eu acho que envelhecer pra quem ¢ artista... se envelhecer com

dignidade...com energia.

S — E facil isso?

*! Estes comportamentos serdo abordados em mais detalhes no capitulo Vida e Convivio no RA
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J — Eu acho que é. S6 nio é quando a pessoa nao quer. Aqui no Retiro tem
pessoas que ndo querem ter energia € nem querem ter coragem de levantar e
dizer: “Porra, eu estou vendo o sol: bom dia sol, bom dia vida!” Nao! Tem
preguicosos, malemolentes: “Ai! eu estou morrendo!” E sabe o que eu digo pra
eles? “Vocés vao morrer mesmo e eu vou viver a beca.” A Dercy (Gongalves)
viveu muito, porque ela pensava igual a mim, tem que sair, ver o sol, tem que
ver o amor, tem que ver o mar, tem que correr o mundo, tem que sair e

conversar...

S — E aquelas pessoas que morrem de tristeza? Eu estou notando que tem umas
pessoas aqui que morrem de tristeza, de saudades do sucesso, do aplauso, do

palco...

J — Nao sei, € assim porque eles querem, porque nos tivemos papel para
pessoas de idade - ¢ o que tem mais na televisdo - e eles ndo querem. Se vocé
chega perto da Isa, que tem 81 anos, ela com aquela energia, mas nio quer

trabalhar...

S - E os que gostavam dos aplausos?

J — Morriam trabalhando, Carmem Silva morreu trabalhando. Louzadinha

morreu trabalhando. Dercy morreu trabalhando.

S — Entdo vocé diz que a velhice s6 ¢ um problema pra quem depende do

corpo?

J — Tanto é que a Carmem Silva, as mulheres todas de Teatro de Revista

estio morrendo e fazendo televisdo, porque tem talento.
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J — Olha o Teatro de Revista, pra gente de Revista que se especializou somente
em Revista, para as mulheres que s6 mostravam o corpo, acabou o trabalho pra

elas e as que eram atrizes, (sao) todas aproveitadas.

Na fala acima a velhice se iguala ao abandono da atividade artistica, fato dificil
de abordar. Na fala abaixo o depoente n° 2, que se mostra bem disposto para falar de si e

de sua vida profissional, apresenta certa relutdncia em abordar o envelhecimento.

S — Me diz uma coisa, pra quem ¢ artista como vocé, o qué que significou

envelhecer?
A — O que significou envelhecer? E a vida de todos, se nio morre, envelhece.

S — Mas pra isso ndo precisa ser artista, € pra quem ¢ artista? Como artista, o
que ¢ que muda? Como ¢ que o artista olha aquele calendariozinho que vai

somando o ano?

A — Isso € um carater, uma ideia, de cada um...

Mesmo este depoente, associa o envelhecimento a incapacidade e as perdas.

S — Como foi (envelhecer) para esse artista aqui?

A — Eu cheguei aqui, se eu vim pra cd € porque eu nao tinha meios de
sobreviver 14 fora.... Procurando isso aqui, o RA, ¢ uma prova que eu ja ndo

posso mais, ndo tenho mais aquela eficiéncia, aquele pique pro meu trabalho.

155



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

A — Essa entrevista ¢ um pouco claudicada (claudicante) e um pouco atropelada
porque a idade, 91, ndo parece nada, mas pesa. A nossa massa encefélica nao ¢

a mesma...

A — Eu gostaria de fazer uma entrevista melhor, com mais desenvoltura, mais

rapido...

A — ... Al ja vem o meu raciocinio, porque a graca que o velho faz, nio tem

mais graca.

S — Por qué?

A — Por causa da imagem dele.

S — Vocé acha que isso (perder a graca) aconteceu na sua vida profissional?

A — Nunca aconteceu, porque eu nunca deixei acontecer.

Com esse comentario o depoente denota que o artista, ao envelhecer, tem que se
preocupar com sua imagem publica e ao aceitar, ou ndo, um convite para voltar ao palco,
tem que levar em conta se seu desempenho atual ndo ird destruir a imagem que o publico
tem dele, baseado na sua fase de sucesso. Portanto, mesmo com a relativa escassez de

convites para atuar, ndo ¢ qualquer convite que se pode aceitar.

Nesta amostra, composta por homens e mulheres, por profissionais de circo e de
teatro, o envelhecimento parece ser avaliado como mais negativo ou menos negativo, de
acordo com as perdas e ganhos que aconteceram neste periodo da vida de cada um. Todos,
porém, afirmam que € necessario saber envelhecer, e nessas falas sempre apontam para a
discricdo e o recolhimento, como comportamentos considerados adequados para quem

envelhece.
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S — Envelhecer vocé acha horrivel?

I — Chega minha filha, eu j& estou velha e ndo quero nada. Envelhecer, a

pessoa tem que saber envelhecer.

Diz outra entrevistada cuja avaliacdo do envelhecimento ¢ mais positiva:

E - Olha! Eu vou lhe dizer uma coisa, eu acho a velhice sabendo

(envelhecer)...

E — ... eu gosto de me vestir dentro da minha idade, e acho muito feio assim,

pessoas de certa idade, espalhafatosas, muito cheias. Nao gosto.

Observa-se que envelhecer pode trazer repercussdes negativas a carreira
artistica e a avaliagdo do envelhecimento ¢ fortemente influenciada por essas repercussoes,
tanto entre os homens, quanto entre as mulheres, sejam eles oriundos do circo ou do teatro.
Frente a essas repercussoes, cada individuo mobilizard seus recursos de personalidade e

langard mao de suas experiéncias pessoais a fim de avaliar seu momento de vida atual.

Na fala do depoente n°1, que hoje estando mais velho, porém melhor de satde,
e esta de volta ao mercado de trabalho por meio da docéncia, a velhice nao ¢ avaliada como
problema para o artista. E importante ressaltar que este depoente é significativamente mais
jovem que os demais e que ainda ndo saiu inteiramente do mercado de trabalho. A
permanéncia no mercado de trabalho apresenta uma relagdo positiva com o envelhecimento

de qualidade (Ramos, Souza e Caldas, 2008, p. 509).

Para o depoente n°2, que saiu em definitivo do mundo artistico apds os 80 anos,

devido as limitagdes trazidas pela idade, a velhice é avaliada de forma mais negativa. E
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importante ressaltar que a saida do mercado de trabalho tornou o depoente incapaz de
prover o sustento de sua familia, o que coincidiu com o periodo do adoecimento e morte de
sua esposa, assunto que ele se recusa a abordar. Hoje, porém, o depoente se apresenta como
palhaco na Festa Junina e para visitas do RA, o que lhe traz muita satisfacdo. Essa atitude
nos faz refletir como fatos dolorosos sdo seletivamente afastados do ato de rememorar por
trazerem muitos sofrimentos, j& que lembrar € reviver o que se vivenciou no passado, com
as emocdes positivas e negativas. Ha pessoas, no entanto, que ao envelhecer alcangam
patamares de sabedoria que as fazem entender que sé partilhando, com um ouvinte atento,
esses sofrimentos do passado ¢ que alcangardo o direito e a possibilidade de esquecé-los.
Sobre a necessidade de lembrar situagdes dolorosas para poder esquecé-las, diz Borba

(2008):

Por mais doloroso que seja o processo de rememorar experiéncias
tragicas vivenciadas, a praxis nos mostra os ganhos advindos desse
processo, a medida que, ao partilhar suas dores e seus traumas, os
individuos se sentem, pouco a pouco, mais aliviados, podendo

mesmo chegar a esquecer. (p.309)

A depoente n°3 apresenta uma avaliacdo mais positiva da velhice. Talvez sua
avaliacdo seja influenciada pelos ganhos que obteve neste periodo da vida, quando
encontrou seu terceiro marido e melhorou muito de condi¢do financeira, uma vez que
passou a receber uma pensao significativa apds o falecimento de seu segundo marido. Ela,
assim como os depoentes n°l e n°2, se apresenta em atividades artisticas promovidas pelo

RA, demonstrando satisfacdo com isso.

A depoente n°4 prefere nao falar na velhice quando perguntada diretamente,
mas indiretamente expressa uma imagem negativa do envelhecimento, principalmente
quando se refere ao seu proprio corpo. De modo geral a depoente relaciona a velhice com o

alheamento e uma alegada cessac¢do do desejo em relagdo a carreira e a tudo mais, inclusive
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a alimentagio’”. Mesmo quando convidada esta depoente ndo aceita participar de atividades
artisticas promovidas pela instituicdo. Talvez este seja também um caso de preservacao da
auto-imagem construida no passado e uma forma de recusa frente as condigoes
profissionais destas apresentacdes, que nao estariam a altura de quem ja foi uma artista de
sucesso. Ressalve-se que a atriz aceitou apresentar-se na TV ja morando no RA. Outra
interpretacdo possivel para seu aparente desinteresse em participar de atividades artisticas e
até em comer seria um possivel quadro depressivo ndo diagnosticado, considerando que
alguns sintomas somaticos apresentados pela depoente, como inapeténcia e prisao de ventre

cronica, podem ser interpretados como sintomas corporais de quadros depressivos.

A luz da teoria de Erik Erikson sobre o desenvolvimento psicoldgico, todos os
depoentes estdo enfrentando os embates entre a geratividade e a estagnacdo e entre a
integridade e o desespero. Cada um deles tendo atingido, em maior ou menor grau, a
sabedoria e o cuidado, capacidades indicadas naquela teoria como conquistas a serem
atingidas nos Uultimos estagios do ciclo de vida (Erikson, 1998, p.52), e reagem

diferentemente quanto a transmissao desse saber as novas geragdes.

32 A depoente declara ndo sentir mais fome ou desejo de comer (Ver Depoimento Isa Rodrigues).
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Relacionamento Familiar

Relatos sobre os relacionamentos familiares dos depoentes sdo a base de
construcdo do presente capitulo. Dentro desta area enfocaremos a reagdo das familias a
escolha profissional, a relacdo entre as exigéncias da carreira e as necessidades da familia, a
relacdo entre o depoente e a familia na velhice, a aceitagdo, ou nao, por parte da familia, do
seu ingresso no Retiro dos Artistas e o processo de construcao da visdo do grupo

profissional como substituto da familia consanguinia.

Pensar a reagcdo das familias a escolha de carreira dos depoentes implica em
pensar essas familias dentro de uma perspectiva historica. A familia brasileira de hoje nao
pode ser tomada como parametro para entendermos aquelas familias das décadas de 30, 40

e 50 do século passado, periodo em que os depoentes fizeram suas escolhas profissionais.

Diz Whitaker (2007) que nos anos 30 e 40 o Brasil era um pais essencialmente
agrario, viviamos numa sociedade de bases agrarias. A familia, fosse ela de ricos
fazendeiros ou pobres sitiantes, morando de favor nas terras dos ricos, se organizava sobre
uma “base territorial”, essa base era o espaco da moradia e do trabalho. Os jovens ao se
casarem, traziam seus conjuges e filhos para esse espaco, aonde viviam e trabalhavam. A
garantia do futuro repousava na ancoragem familiar. Essa estrutura territorializada e
dominada pelos mais velhos se repetia nas cidades, tanto em pequenos comércios ou
manufaturas, quanto em profissdes menos dependentes do territorio, nas quais dominava o

assalariamento. (p. 53, 56, 57).

E dentro deste universo social que devemos entender as reagdes as escolhas de
carreira relatadas pelos depoentes, lembrando que a vida artistica ndo era reconhecida como
forma de trabalho desejavel para homens e, ainda menos, para mulheres, apesar da Lei

Getulio Vargas™.

No inicio do século XX, as atrizes, assim como outras profissionais do meio

artistico, recebiam da policia tratamento semelhante ao dado as prostitutas, sendo também

> Lei Getulio Vargas, de 1928, estabelece atividades artisticas como profissdo e organiza seus contratos de
trabalho.
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. . , - 54 ,
os homens obrigatoriamente fichados na policia™. Mesmo em meados do século XX, a

imagem destes profissionais ainda ndo era positiva.

A rejeicao a escolha da atividade artistica aconteceu de forma veemente na vida
das duas depoentes do sexo feminino, embora uma delas ja tenha nascido em familia do

meio artistico e estivesse comecando a trabalhar na companhia de seu proprio pai.

S - Eu queria te perguntar como ¢ que a sua familia aceitou isso? Qual foi a

reagao?

E - Eu estava s6 aqui no Rio, com o meu falecido marido, (do seu) segundo
marido, eu, ele e uma filha do 1° marido, que estava na época com 10 anos, e
meu marido nao aceitou. Nao queria de maneira alguma, porque ser artista

naquele tempo era ser mundana...

I — Ah minha filha, meu pai brigou e acabou com a companhia e eu... me
botaram pequenininha, eu agradava porque eu sapateava e meu pai ficava
conversando com o empresario ... E quando ele foi ver e era eu, ele acabou

com a festa, fez um escandalo...

O preconceito contra a escolha da carreira artistica, principalmente no caso das
mulheres, também ¢ apontado pelo dirigente do RA entrevistado. Este dirigente aponta a

escolha profissional como causa de rejeicao familiar e desamparo na velhice.

S - Diga-me uma coisa, como ¢ o relacionamento entre eles (os residentes) e

como ¢é o relacionamento entre eles e a familia?

> Citado pelo ator e professor Roberto Bontempo em entrevista ao Jornal de Copacabana, edigdo de
08/03/2010. Acessivel em: http://www.jornalcopacabana.com.br/ed166/fvizinho.htm
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H — Horrivel.

H — Na época de 40, em que a maioria das pessoas que participavam de teatro,
principalmente as atrizes, ndo eram bem vistas pela familia. As pessoas na
época de 40, tinham que ser professoras. Quando vocé nao ia para o caminho
(tradicional), a familia: “Vocé quer ser atriz? Quem entra nessa vida... Nem sua

maie, nem seu pai.”

H - ...Essas pessoas vinham trabalhar no teatro, s6 que quando saiam do palco...
a beleza passou a ser fundamental para vocé ser vista pelo publico... (No final
da carreira) quando elas tentavam o retorno a familia: “Epa! Nada disso.” E
tem o outro lado, o orgulho préoprio (que as impede de retornar a familia que as

censurou pela escolha profissional).

Entre os homens s6 houve aceitacio da escolha profissional no caso do
depoente n°2, cujo pai era musico, ja para o depoente n°l esta escolha inviabilizou o

relacionamento com sua familia.

S — Seu pai aceitou bem?
A — Aceitou, e eu ndo tinha mae, eu perdi minha mae eu tinha 8 anos de idade.
S — Seu pai de profissao era o que?

A —Meu pai era musico.

S - No momento em que vocé, na sua vida, decidiu ou se abriu pra ser um

artista, quais foram as consequéncias disso na sua relacdo com sua familia?
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r

J — E... é... As consequéncias foram muito ruins porque as pessoas eram
muito preconceituosas ¢ a classe artistica nessa €poca, na década de 50, ela

sofria de tudo que era tipo de atitude preconceituosa.

Aponta ainda Whitaker (2007) que neste passado recente o Brasil era uma
sociedade repleta de preconceitos, ainda ndo superados, nela a posi¢ao social e de mando da

mulher e dos jovens envolvia aspectos perversos, face a autoridade masculina (p.61).

E - ...e um dia eu cheguei em casa e 0 meu marido disse pra mim assim: “Olha
aqui. Oh! Olha a minha papelada, saiu a minha reforma! Acabou-se a artista,
ou vocé quer continuar como artista? 4 gente vamos nos separar.” E eu ndo quis
(continuar), eu quis ficar como senhora, como era.: dona de casa. Entao foi

essa a minha vida artistica.

Na fala do primeiro depoente pode-se perceber além da rejeicdo a carreia
artistica, o preconceito contra os homossexuais, posicdo claramente assumida pelo
depoente. A posicdo negativa assumida por sua familia, ele alega se repetir no proprio meio

artistico.

S -... No momento em que vocé, na sua vida, decidiu ou se abriu pra ser um artista,

quais foram as consequéncias disso na sua relacdo com sua familia?

J — As conseqiliéncias foram muito ruins, porque as pessoas eram muito
preconceituosas e a classe artistica nessa época, na década de 50, ela softria de
tudo que era tipo de atitude preconceituosa. Homem era vagabundo, pilantra,

¢...¢, chamavam de veado.
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J - Homossexual tem mesmo ¢ que fazer, ¢ arte mesmo. Entendeu? Se ndo
fossem eles, ndo tinha arte. Entdo chamavam disso, achavam que a coisa era
baixa, escrota. Esse tipo de preconceito. Eu sofri todo este tipo de preconceito.
Preconceito do ponto de vista politico e do ponto de vista intimo. Das pessoas
acharem que era tudo vagabundo, homossexual, e pilantra. Gente que nao
queria saber de trabalho, e estes preconceitos, eu sofri tudo isso. Eu passei
por tudo isso, e mesmo dentro, depois, na classe artistica, eu passei por tudo
1ss0. Que tinha os falsos machdes que viviam no meio dos artistas, que tinham
preconceito contra os homossexuais que eram artistas. Ainda tinha disso. Entao

se softria todo esse tipo de preconceito.

A rejeicao a escolha profissional parece ter colaborado para que se instalasse

um afastamento definitivo entre o depoente e sua familia de origem.

S — Vocé acha que tinha mais facilidade para se expor, porque vocé era do Amazonas e

a familia ndo estava aqui?

J — Nao, ndo, porque eu nunca, nunca, pensei nessa familia. Porque pra mim ela é
indiferente, de qualquer tipo de pensamento deles, mesmo daqui ¢ de l4 era

indiferente.

Mas o lugar das relagdes familiares nao ficou vago em sua vida. O depoente foi
capaz de estabelecer outros relacionamentos afetivos de modelo familiar, bem e mal

sucedidos.

S — Sem ser a familia, a sua familia de origem ou vocé tem alguma outra

familia?
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J — Olha, eu criei muita gente, criei muito filho dos outros, ajudei muita gente.
Hoje eu devo ter 1, 2, 3, 4. Eu tenho uns 5 filhos, que eu criei e que me
consideram como pai mesmo, ¢ tém o maior carinho por mim, respeito e
orgulho de eu ser J. Maia. Ser homem de teatro, de eu ser quem eu sou, como

sou, de agir como eu ajo e fazer o que faco.

Entre as relagdes bem-sucedidas encontram-se amizades estabelecidas com
colegas de trabalho e com o proprio RA, relacionamentos estes baseados na troca de afeto e

de cuidados.

J —“Olha, eu nao vou dar mais trabalho pra vocés. Porque vocés nao sao minha
familia, eu tenho uma familia, que ¢ maravilhosa. Ha! Eu estou com saudades
da minha amiga Araci, que era minha familia. Eu vou mostrar pra vocé.
Daqui a duas semanas eu niao vou estar mais aqui € vocés podem ficar com toda
essa merda. Eu ndo sou agarrado a parede. Eu gosto da vida, da alegria de viver
¢ eu tenho minha familia, 14 em Jacarepagua. Pode ir embora que eu vou
decidir.” Botei tudo de 14 pra fora, peguei o telefone e falei: “Stepan, eu preciso

falar com vocé. Eu quero voltar pra Casa.”

J — E vim pra ca e estou feliz aqui no meio dos meus colegas, a minha familia.

E tudo maluco, mas ¢ minha familia.

S — Botou seu boi na sombra?

J — Botei o boi na sombra e ai comecei a me meter com Benito de Paula, meu

amor da minha vida. Meu irmao.
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J — Ai eu peguei (e disse): “Aracy tem um quarto enorme aqui, eu vou buscar
suas coisas e arrumar pra voc€. E tem uma coisa, nunca mais eu quero ver essa
gente perto de vocé€.” Ai tomei conta dela durante 21 anos ¢ ela deixou

comigo as coisas dela.

Na fala do dirigente entrevistado também se pode perceber a imagem do RA e

dos colegas de profissio como substitutos do grupo familiar>>.

S — Eu vejo que vocé tem aqui um barzinho também.

H — Isto, outra coisa. Esse barzinho foi bolado pelo Stepan, porque quando a
gente saia daqui, na sexta-feira, o qué que acontecia? Como ndo tem
funciondrio (no final de semana), as pessoas que convivem,... eles ficavam
muito sozinhos na sexta, sabado e domingo. Criamos esse bar para que eles
pudessem chegar aqui e se integrar, formar uma nova familia com a

comunidade daqui.

H — Vocé ndo se sente (sozinho)... vocé se sente aqui como abrigado por uma
familia, vocé comeca a ter muitos amigos e voc€ sabe que muitos, o0s

verdadeiros amigos nao sao parentes.

H — Adoram aqui (o RA). Porque primeiro a instituicio da o carinho que a

familia nao deu.

> Assunto abordado, no capitulo Relagdo dos depoentes com seu Passado Artistico, a partir da perspectiva da
mistura de relacionamentos profissionais ¢ familiares como caracteristica do grupo profissional estudado.
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Ao mesmo tempo o afastamento do grupo familiar ¢ aceito como um fato
normal e esperado, o diretor entrevistado ndo se alonga culpando as familias pela situacao

dos idosos.

S — E quem tem (descendentes) e o filho ndo quer?

H — Eu também tenho casos aqui. Isso é muito natural.

Pudemos observar que as falas das mulheres apresentam caracteristicas
diferentes das falas masculinas. Entre elas observa-se: a maior freqliéncia com que as
mulheres se referem a seus familiares; e como as exigéncias de seus papéis na esfera da
familia sdo apontadas como motivadoras de suas decisdes e trajetorias de vida, explicitando
para elas o mesmo padrdo de comportamento da mulher de classe média urbana do periodo

pesquisado.

S — Al vocé fez televisdo por bastante tempo e quando vocé€ parou de fazer

televisdo?

I — Eu parei porque eu comprei um restaurante em Petropolis, ai eu deixei muito
tempo de trabalhar, eu ¢ meu marido. Ai meu marido ficou sendo o melhor

“maitre” do Rio de Janeiro...

I — Eu ndo era alucinada, ndo mais, eu gostava de trabalhar, e depois que eu fui

para este restaurante, o meu marido era o dono, era dele e tinha um socio.
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Mesmo depois de vilvas, e encerradas suas vidas profissionais, as depoentes
demonstram continuarem submetendo seus destinos as necessidades ou determinacdes dos

filhos e netos.

S - E a outra filha?

E - A outra casou muito bem, e passou um tempo a situagcdo deles ndo ficou
muito boa e eu tive que ajudar em alguma coisa. E fui, tomei conta de um neto

doente (que estava) com 6 anos, perdi ele com 13 anos, com leucemia.

I - Para vocé ver o que era o Retiro antigamente. E o meu filho me tira daqui!

(Essa fala se refere a primeira vez que a depoente morou no RA.)
S — Por qué?

I — Deixa eu te contar, teve um dia que a minha pressdo ndo estava boa. Ai fui

14 no ambulatorio pra tirar a pressao e nao tinha aparelho de pressao.

I — Ai o meu filho chegou e: “Mae, eu estou vendo a senhora meio abatida.”
“Nao meu filho, eu tive um mal estar de noite e ndo tinha aparelho... Vamos

embora, vamos embora...” e me tirou daqui. Deixei tudo aqui.
S — Ai vocé ficou morando com ele...

I — Fiquei morando com ele no Recreio. (O Recreio dos Bandeirantes ¢, ainda
hoje, um bairro bastante afastado, aonde pessoas sem carro encontram severas

barreiras a sua locomogao.)

Pelos depoimentos podemos perceber que os depoentes do sexo masculino

quando solicitaram uma vaga no RA pareceram agir de maneira mais independente do que
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as mulheres, um por ndo ter relacionamento com seus familiares, outro por ndo demandar

ou prestar apoio na vida cotidiana de sua filha.

S — Quando vocé ficou doente e foi ficar internado no Miguel Couto e saiu da
internacdo vocé disse que foi pra casa, por que vocé ndo foi pra casa de sua

filha?

A — Nao fui pra casa de minha filha porque eu sou muito independente, ¢ eu,

nao sei por que, ndo sei, ndo posso dizer por que o que esta dentro de mim.

A — Entdo eu gosto de fazer as coisas ao meu jeito, mesmo sendo casa de

minha filha nao é a minha casa.

Diz o segundo depoente sobre sua vinda para o RA:

J —...Daqui a duas semanas eu ndo vou estar mais aqui e vocés podem ficar com
toda essa merda. Eu nao sou agarrado a parede. Eu gosto da vida, da alegria de
viver ¢ eu tenho minha familia 14 em Jacarepagua. Pode ir embora que eu
vou decidir.”Botei tudo de 14 pra fora, peguei o telefone e falei:” “Stepan, eu

preciso falar com vocé. Eu quero voltar pra Casa.”

Os depoentes procuraram o Retiro dos Artistas por iniciativa propria, embora,
premidos por situagdes geradas ou agravadas por perda de mercado de trabalho, e pelas
necessidades, ou inexisténcia, de filhos e parentes. Nao discutiremos a participagdo indireta
dos familiares na origem da decisdo de ingressar no RA, ja que isto exigiria uma analise
psicologica aprofundada da personalidade dos sujeitos e da dindmica de seus

relacionamentos, o que ndo seria compativel com o método e os objetivos deste estudo.
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Nenhum dos depoentes ingressou no asilo por pedido direto de seus familiares,

o que denota o grau de independéncia dos membros da classe artistica, construido ao longo

da carreira, mas conservada impavidamente na fase final de suas vidas.

S - Por que qué vocé veio pra ca?

E - A situagdo, situagdo financeira ficou ruim, eu perdi um neto que eu gostava
muito. Ai comecei a me sentir mal, nao tinha animo pra nada, e ainda bem que
uma hora eu achei nos meus documentos, procurando uns documentos. Eu fui
artista, eu vou 14 na Casa dos Artistas ver se eles me deixam ir pra 14, e vim

embora.

Outra depoente relatou o desagrado de sua neta ao saber que ela agora vivia

num asilo:

I - E assim foi, eu estou muito bem, agora a neta quando soube que eu estava
aqui, chorava: “Eu vou mandar ai te buscar, eu aluguei um apartamento”.

“Deixa eu ficar aqui, eu estou bem...”

Ela afirma sua autonomia e sua independéncia conscientes:

S — Entdo vocé gosta de morar aqui?

I — Gosto. Eu s6 estou morando aqui porque eu gosto, porque se ndo eu nao

morava nao.
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O RA além dos cuidados basicos, oferece ao residente a oportunidade de
construir um circulo de sociabilidade com pessoas de seu proprio grupo profissional, o que
constitui um fator importante na constru¢do de uma boa qualidade de vida. A residéncia em
casas vizinhas, a realizagdo de refei¢des em grupo, o oferecimento de uma piscina coletiva
e o convivio na sala de espera dos ambulatorios ou em saidas conjuntas constituem grandes
oportunidades de convivéncia. O aproveitamento destas situacdes para o desenvolvimento
de relacionamentos de amizade ¢ uma questdo que transcende ao nivel de acdo da

instituicao e depende de caracteristicas pessoais € do grupo.

Apesar das boas condicdes oferecidas, filhos e netos, muitas vezes, reagem
negativamente ao ingresso dos idosos no RA. Eventualmente este ingresso € conveniente as
necessidades familiares, mas as possiveis mas repercussoes sociais somadas a imagem

negativa dos asilos parecem influenciar estas reagdes.

I - Af eu falei para o meu filho, e ele: “A senhora é louca, a senhora vai para
o Retiro o qué que vao dizer de mim!? Que eu botei a senhora no Retiro, ndo

vai nao, de jeito nenhum!”.

A literatura aponta que a valoriza¢do do sucesso profissional dos descendentes
e do afeto dedicado ao idoso, ¢ uma forma de autovalorizacdo frequentemente encontrada
entre idosos asilados (Debert, 2004, p.120 e 125)°°. Aqui quase ndo encontramos esse tipo

de fala, exceto por parte de uma depoente cujas escolhas sempre priorizaram a familia.

I — Na Pascoa ela fez bacalhoada. Sabe, elas me amam. “V¢ fica aqui.” “Ah

minha filha! Nao fico ndo”.

36 Ver este assunto no capitulo Vida e Convivio no Retiro dos Artistas
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I —... olha quem morou no apartamento que eu morei e vir pra cé... Ali na
Figueiredo Magalhdes eu nao ia (a praia) quando tinha fogos no dia primeiro,

eu ficava na janela, que era ali na praia... O meu quarto tinha banheiro do lado.
S — Vocé tinha tudo o que vocé precisava?

I — O Hénio quando foi me buscar 14 e viu aquilo 14 ele disse: “Meu Deus do

céu! Aqui é a garagem do prédio!?”

Ao longo da Histoéria, e em quase todo o mundo, o cuidado com a geragao mais
velha tem sido atribuido aos descendentes, uma norma social refor¢ada pelo amparo da lei
(Camarano, 2007, p. 171). A vida no asilo, de modo geral, contraria as expectativas de
apoio intergeracional, longamente introjetadas no imaginario de nossa populagdo. Essas
expectativas contrariadas podem gerar tanto sentimentos de culpa nos descendentes como a
projecdao de imagens negativas sobre o trabalho realizado pelo RA. Acreditamos que a boa
apreciagdo dos proprios idosos em relacdo a vida no RA, a cultura de substitui¢do da
familia pelo grupo profissional introjetada ao longo da vida, além da presenca de pessoas
conhecidas anteriormente no mesmo ambiente e a participagdo das familias em eventos
abertos a comunidade colaboram significativamente para o estabelecimento de boas

parcerias entre este asilo e as familias dos idosos residentes.
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Vida e Convivio no Retiro dos Artistas

Pode parecer que ao entrarem para o RA todos se igualam como velhos e como
artistas. Tal como ocorre no estudo de Debert (2004, p.99-132), essa idéia ndo se confirma
no convivio dentro da instituicdo. No RA, assim como na institui¢do estudada por Debert,
nao sao as doencgas ou as perdas na aparéncia do corpo que sdo citadas como marcadores da
velhice, mas o comportamento. Os comportamentos, considerados tipicos de velhos, sdo
sempre protagonizados por outros, sejam eles nomeados ou ndo. A velhice continua aqui a
ser uma radical alteridade: velho ¢ o outro, aquele que se comporta de forma briguenta,
implicante, desagraddvel. Aqui, porém, vemos surgir mais uma questdo: nem todos sdo
reconhecidos como artistas. Ao passo que velhos sdo sempre os outros, artistas somos
sempre ‘“nds”. Os outros, aqueles que ndo fazem parte do meu circulo, sdo os que
apresentam comportamentos inadequados, que tanto caracterizam os velhos como os

“falsos artistas”.

I-... Entdo aqui eu fico sossegada, sabe? De vez em quando tem um velho ai pra
papo ou uma velha pra bater um papo e o pau come de vez em quando também,

tem umas briguinhas... Ah, briga de velho.

I — Isso aqui que ¢ a coisa pior minha filha. Aqui tem velho que passa e tem
uma mulher ai que ndo gosta de dar bom dia, eu vejo a mulher e vou dizer bom
dia e esqueco que ela ndo gosta, paro... Ela ndo gosta de dar bom dia, ela

ronca, ela cospe, mas nunca foi artista, essa nunca foi artista...

A presenca dos “ndo artistas” gera sentimentos de ameaga que parecem

reforgar o clima de desavenca, entre grupos e individuos.
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J — Um clima de a mulher falar que: “Eu fui artista de circo, eu fui bailarina do
Colén” E a pessoa sabe que ndo ¢, porque viveu a vida toda, ndo é. Ai o outro:
“Ah! Eu fui gala disso, gald daquilo.” Ai sabe o que os artistas verdadeiros
comecgaram a pensar? “Ah! Nos somos umas merdas, porque a gente que fez
tudo isso em arte...” Sabe o que a Isa falou? “Oh Maia, se eles tivessem a
metade das coisas que vocé tem, do que vocé ganhou, Maia, do que vocé
fez... Eles pisavam em cima da gente aqui. E vocé ndo liga, vocé ri, vocé€ acha

1sso engracadissimo.”

A questdo da autenticidade da identidade artistica de cada um se configura
como a questao central no convivio didrio dos residentes do RA, imprimindo uma dindmica
unica e caracteristica para esta instituicdo. A posse de documentacao referente ao passado
artistico e o fato de todos os residentes terem recebido aprova¢do de um comité ligado ao
sindicato da classe, sdo vistos com profundas reservas por muitos. Documentos e aprovacao
de individuos considerados como impostores sdo interpretados como comprovacdo da
pouca idoneidade de dire¢des passadas ou como resultado do “coragdo grande demais” da
atual. Note-se que, entre os depoentes, ocorrem frequentemente acusagdes reciprocas de
impostura. Neste grupo a capacidade de se comportar como um artista € o reconhecimento
do passado profissional por parte daqueles que sdao considerados possuidores do dom

artistico superam em muito a validade destes documentos.

E - O caso foi o seguinte, quando eu cheguei aqui todos eram artistas como eu,
que tenho documentagdo e fui 14 a Pedro 1, se ndo, ndo era aceita. Acontece que
Colé numa ocasido disse que isso aqui estava muito ruim de dinheiro, entdo ele
botou até anuncio na televisdo, no radio: “Aluga-se casa no Retiro dos
Artistas.” Entdo as pessoas que vieram pra cd... Noémia, uma portuguesa
bem magrinha, 14 em cima perto da Vitoria, essa ndo ¢ artista. Chegava aqui o
Colé pedia dois e quinhentos e a pessoa entrava para o resto da vida, entdo

entrou a Noémia, entrou o Carreira...
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S — Tem muita gente aqui que ndo foi artista?

I — Mas o Stepan... sabe como ¢, tem um coracdo de ouro. Aqui tem muita

gente de circo, artista mesmo de teatro, tem pouco...

Outro depoente completa o quadro de impostura e injustica:

S —Aqui € um coletivo de artistas, certo?
A - De artistas e ndo artistas.
S - Tem gente aqui que voce acha que ndo ¢ artista?...

A — Eu acho nao, eu tenho convicg¢ao. Artista eu conheco, eu tenho mais de 70

anos de arte, mas ndo cabe a mim intervir.

S — Mas vocé concorda comigo que um nimero maior de pessoas aqui ¢ de

artistas.
A — E o contrario o maior numero nao ¢é artista a minoria ¢é artista.

S — Mas como ¢ que o sindicato dos artistas concorda que a classe tem uma casa

em que a maioria ¢ nao tem direito?

A — Acontece que ndo ha regra sem exceg¢ao.

S — Mas quando a excegdo ¢ mais numerosa que a regra, ela vira regra.
A — Acontece que a excecio é maior do que a regra.

S — Entdo ela ¢ a regra, a excecdo ¢ a regra. Entdo vocé acha que tem muita

gente aqui que ndo € artista?
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A — E uma média de artista que ¢ muito inferior daquilo que nds artistas
pensamos, € trinta por cento de artista e setenta por cento de nio artista.
Entdo o coletivo aonde vocé precisa da comunicacdo, voc€ precisa se
comunicar, voc€ vai passar por uma pessoa, mas voc€ nio gosta dessa pessoa

voce tem que dar pelo menos um bom dia, boa tarde ou boa noite.

O clima de competicao vigente no RA ¢ assim explicado:

J - Porque aqui no Retiro tem varias alas, ala de esquerda e ala de direita, “a
fina flor do que ndo presta”, “a fina flor do que presta”, entdo de repente ha

uma desuniio!...

S — Me explica uma coisa Maia, por que no Retiro as pessoas estdo o tempo
todo em embates? E outra coisa que eu quero te perguntar: por que sempre
quando a gente pergunta para um residente aqui sobre outra pessoa, esse

residente desfaz do talento artistico daquela pessoa?

,

J — Porque ¢ o seguinte, eu vou te explicar. E que aqui no Retiro existem
dezoito pessoas que ndo sidio artistas, que vieram na dire¢do corrupta do
passado, que por dois mil reais colocava uma pessoa ai dentro. Hoje tem

dezoito que ndo sdo artistas.
S - Mas mesmo quando a gente fala de uma pessoa que foi artista...

J — Existem as outras pessoas que sdo artistas. Tem que ver quem € e

quem nao &.
S — Mas e quando a gente fala das pessoas que sdo artistas?

J - Os que ndo sd@o metem o pau nas pessoas que sao € 0s que sao metem o pau

nos que nio sdo também. Entendeu qual é o atrito do Retiro? Quer um
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exemplo? O Fernando ¢ artista!? O Ronaldo ¢ artista!? A Celina ndo ¢ artista, a
Rolha de Pogo ndo ¢ artista, a minha amiga que eu amo de paixdo (Elodh
Scavoni) ndo ¢ artista, a Dalila ndo ¢ artista, a Noémia nao ¢ artista, a Daltiva

ndo ¢ artista, ¢ tem muita gente que nao ¢ artista.

O depoente assume que a comunidade do RA ¢ sui generis.

J— E vim pra ca e estou feliz aqui no meio dos meus colegas, a minha familia. E tudo

maluco, mas é minha familia.

J — Também se ecles fossem bons eu ndo estaria aqui, se nao fosse tudo louco eu
também ndo estava aqui. E tudo louco, tem seus sonhos, com raiva porque tem
gente estranha. Porque artista, nunca ninguém entendeu isso, s6 gosta de
viver no meio de artistas, ¢ ¢ um quebra pau, discutem, sdo comunistas e tem gente
que ndo é. Vamos para a rua, vai tudo junto. Eu falei pra Stepan: “Stepan, no dia que
acabar essa gente aqui, que nao € artista, isso aqui vai virar um paraiso.” Porque
essa nossa raca aqui toda se combina um com outro, mas botou alguém estranho...

ninguém aceita. Pode perguntar pra qualquer um: porque vocé... Ha ndo gosto...

Ao lado das queixas relativas ao convivio com os “ndo artistas”, surgem nas
falas dos depoentes as autoproclamagdes’’. Diz Debert (2004, p.120) que no asilo ninguém
perde uma oportunidade para contar vantagem. A questdo central a ser equacionada no
asilo, segundo esta autora, diz respeito ao alcance de uma vida publica ativa, € ndo do
desenvolvimento de uma privacidade satisfatoria, como pensam muitos técnicos. O grande
desafio estd em se inserir em local favoravel neste novo grupo social que, egresso da
mesma categoria profissional, luta em nova arena na busca pelo prestigio (p.119) que agora

ndo pode mais ser referendado pela atuagdo concreta no palco. Entre os homens sdo

°7 Debert (2004, p.121) classifica como “autoproclamagdes” as falas proferidas com a intengio de exaltar a
pessoa que fala, nas quais pode haver uma medida variavel e indeterminada de verdade.

179



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

frequentes as falas de autoproclamagdo referentes ao valor profissional ou a atitudes

corajosas tomadas, estas falas sempre apontam para seu destacado valor pessoal.

J — Menina! Eu estou aqui com um cigarro na cara do chefe do gabinete e do

ministro...

J — Nao, eu sempre me expus. Tanto ¢ que eu tenho coisas minhas faladas em
jornal que nenhum artista tinha capacidade de dar uma entrevista daquela e eu
dei... Até o Jaguar dizia: ele tem coragem, ele diz 0 que nenhum carioca

consegue

J -“S6 tem um: J Maia.” “Manda chamar imediatamente.”

J - “Esse ¢ o melhor do Brasil.” “Pé! Vocé é o melhor! Vocé merece ganhar,
quanto voc€ quer?” Fizeram uma reunido em Sao Paulo, o Milani me contou
que o Flavio Rangel, Jodo Bittencourt, Ademar Guerra, Avancini ¢... O Milani

me falou: “Maia! Sé falavam no seu nome.”

Relata outro depoente:

A — Eu gostava de sapatear, mas minha cabeca ia muito além dos sapateadores
que tinha aqui. ...sempre pensei nisso, se eu nao for o melhor eu tenho que

estar entre os melhores.
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A — Pra mim foi ficando dificil, mas eu sempre mantendo porque eu, diga-se de

passagem, nunca fui um ator qualquer.

A — Mas eu, modéstia a parte, com a minha inteligéncia, olhava a plateia...

A - Eu passei a ser famoso e procurado, por qué? Por qué? Vocé ¢
empresaria, dd uma festa de fim de ano ¢ muito mais facil pagar um Papai Noel,

um personagem, um palhaco, um ator do que um grupo.
S - Aonde vocé arrumava esse contrato?

A — Eu nio procurava, eu era procurado.

Entre as mulheres também foi investido algum tempo em autoproclamacdes,
embora bem menos do que entre os homens. Além da tematica de seu valor artistico, as
autoproclamagdes femininas giraram principalmente em torno de ressaltar a propria beleza

e elegancia tanto no vestir como no comportamento.

S - Hoje em dia se valoriza muito a beleza.

E - Naquele tempo também. Dai cheguei 14 me mandaram dangar...se usava nos
anos cinquenta (saia) godé guarda-chuva...eu rodei, ele armou, viram minhas

pernas, disseram:”Esta contratada!”
S - Vocé foi contratada pela danga ou pelas pernas?

E - Pela danca, pelas pernas e pela cara também, que estava bonitinha.
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E - Quanto aplauso eu recebi, quando eu entrava em cena...Agora mesmo aqui

na Festa Junina, ganho aplauso a beca!

Relembra a outra depoente.

I - E eu fiz tudo muito direitinho e foi o pessoal me dar parabéns por mais uma

besteira que eu fiz. Mas minha filha, eu botei uma banca!

Reconstruindo sua infancia de menina prodigio, ela conta:

I-E... E quando eu era menina eu parava o transito! Todo dia uma confusao!

I — E tem outra coisa, as matinés de quinta feira foram inventadas por causa
de Isa, que as criancgas antigamente no colégio parece que a vaga era quinta

feira, ¢ as criangas vinham assistir.

I — (Mas) Eu nio perco minha elegincia.

A depoente n°4, que diz ndo se preocupar muito com o sucesso profissional no
passado, mas que alega se relacionar bem com o filho e as netas, também abordou, seguidas
vezes, a cultura do marido, o carinho da neta, os magnificos iméveis em que j4 morou, € a
grande preocupacdo da familia com seu bem-estar. Incluiremos estas falas na classe das

autoproclamagdes sem esquecer as outras fungdes que elas possam estar cumprindo. Parece
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ser importante para esta depoente mostrar que sua vinda para o RA nao foi motivada por
caréncia econdmica ou abandono familiar. (Embora o dirigente entrevistado diga que todos
os residentes recebem beneficios reduzidos, exceto a depoente n° 3, e que todos sofriam
privagdes econdmicas no momento em que ingressaram no RA.) Segundo aponta Debert
(2004, p.120) o sucesso profissional e financeiro dos filhos e netos, principalmente se

somado a dedicagdo pelo idoso, ¢ também motivo de prestigio dentro do asilo.

I — Eu morava na Avenida Figueiredo Magalhdes num apartamento muito

grande, so de sala tinha 80 metros quadrados, ai a mulher se separou do meu
filho...

I —Ai o meu filho chegou: “Mae, eu estou vendo a senhora meio abatida.”*Nao,
meu filho, eu tive um mal estar de noite e ndo tinha aparelho...” “ Vao embora,

vao, vao embora...” e ele me tirou daqui, minha filha! Deixei tudo aqui.

I — Nao, ndo sinto mesmo, eu me sinto tdo bem, olha quem morou no
apartamento que eu morei e vir pra cal... Ali na Figueiredo Magalhdes eu
ndo ia quando tinha fogos no dia primeiro, eu ficava na janela, que era ali na

praia... O meu quarto tinha banheiro do lado.

I — Ele (o marido) era formado, falava francés, ele trabalhava num restaurante

francés e s6 falava francés...

I — Ele era “maitre”, era o chefao la.
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Dentro desta ideia de que as boas qualidades dos parentes valorizam o idoso nas
disputas sociais, a depoente n° 3, que se diz abandonada pelas filhas, discorreu sobre as

qualidades de seu finado 3° marido.

E - Eu to bastante feliz. Casei trés vezes, tive trés maridos. Olho pro

Amadeu é uma beleza de homem, olho pro segundo...

4

Sendo o RA uma instituicdo destinada a artistas, ¢ esperado que o sucesso
alcancado na profissdo seja um fator de destaque para um residente inserido neste novo
mundo social, mas parece que o sucesso do passado tem que ser reafirmado no novo mundo
social do residente, a ILPI. Como aponta Debert (2004, p.119) o residente de uma
instituicdo asilar tem que empreender uma luta constante para afirmar-se numa nova arena
social. Graeff (2007, p.14) diz que a reinvengdo das trajetorias de vida dos idosos asilados
parece cumprir a importante funcdo de definir dinamicamente a identidade por meio da
narrativa. Nao podemos esquecer também que ao relembrar situagdes e relagdes que geram

afetos positivos o sujeito aumenta seu bem-estar subjetivo.

Parece estar bem resolvida no RA a questdo de proporcionar aos residentes
condig¢des favoraveis ao desenvolvimento de uma vida privada satisfatoria, tal como aponta
Debert (2004, p.108). Todos os trés depoentes demonstram se sentir absolutamente donos
de suas casas e o depoente que reside na enfermaria esperava confiante o término da obra
das 12 novas casas, aonde alegava estar sendo construida uma especialmente para ele. Em
todos os quatro depoentes € possivel perceber um sentimento de seguranca e amparo por
parte da instituicdo. Ressalte-se que a instalacdo de sentimentos de inseguranca e
desamparo rebaixam o senso de controle dos individuos sobre o ambiente, essencial para

uma velhice bem-sucedida (Neri, 2001, p.28).
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A - Aqui eu tenho uma grande vantagem, eu posso ir ao banheiro sem fechar

a porta do banheiro.

S — Entdo vocé gosta de morar aqui?

I — Gosto, € eu so0 estou morando aqui porque eu gosto, porque se nao eu nao

morava nao.

Os dirigentes parecem ressaltar a importancia do reconhecimento do dom
artistico de seus usudrios, independentemente do sucesso e do retorno financeiro que a
atividade artistica possa ter trazido. Esse reconhecimento se concretiza pela “posse” de uma
casa, mesmo que essa “posse” s6 se mantenha enquanto o usudrio detiver condicdes fisicas

e cognitivas para cuidar de si.

H — Adoram aqui. Porque primeiro a institui¢do da o carinho que a familia ndo
deu. Os recursos pra eles de medicamentos, alimentagdes, passeios, € nés
resgatamos a dignidade deles. E quando vocé da uma casa pra que vocé
dirija a sua vida. Isso aqui ¢ o prémio para as pessoas que ndo conseguiram
sobreviver da arte, independente de seu valor. Esse que ¢ o momento, entdo
quando eu coloco isso pra eles, eu fui reconhecido, pelo menos aqui no RA eu

fui reconhecido.

H — Claro muitas vezes € preciso ir para a enfermaria
S — Mas as pessoas por si s6 tomam o remédio, a enfermeira ndo precisa dar?

H — Nao, ndo, tem casos de pessoas que ja estdo na fase de ndo tomar, ai a

enfermeira vai a casa para dar o remédio.
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H — Até o dia em que ela perder o controle sobre isso, ai ¢ que ela ¢

convidada a ir pra enfermaria e a casa d4 pra outra pessoa que esta aguardando.

H — Desde que o diagndstico diga: € irreversivel...

Além da relagdo de dominio sobre a propria casa os residentes do RA desfrutam
de consideravel liberdade sobre suas vidas pessoais. Na fala do diretor entrevistado
percebe-se que, dentro dos limites de oferecimento de cuidados individualizados, ha, a

principio, a manutencao nas residéncias e a aceitagdo das escolhas individuais.

S — Ela quer liberdade plena?

H — E liberdade plena, de poder sair para aonde quiser, pode pegar o dnibus
Barra Shopping num bom dia € comer um sorvete bem grande e depois ter o

direito de voltar.
S — Tem muitos diabéticos?
H — Ah! Tem.

H — Ela é uma que tem (diabetes).

A fala citada acima mostra que ndo sao coibidos comportamentos considerados
pouco saudaveis, inclusive para pessoas portadoras de doengas cronicas. Outra situagao,
registrada no Caderno de Campo, que demonstra este respeito a liberdade dos residentes foi
a aceitacdo, sem comentarios, do habito de fumar de um residente portador de insuficiéncia

58 . . L .
venosa grave™ . Acreditamos que esta atitude reflete valores caracteristicos do grupo social

em que o RA se origina, assim como aponta para a origem marcadamente social desta

8 A . . . .. . L .
Esta tolerancia se mostra condizente com o “reconhecimento do direito dos idosos a assumir riscos pessoais”

preconizado pela Carta Européia dos Direitos do Idoso Residente em Instituigdes (parcialmente citada em Born &
Boechat, 2002, p.773).
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instituicdo. Asilos de origem, ou administragdo, mais influenciada pelos valores sanitarios,

teriam atitudes mais prescritivas sobre os comportamentos ligados a saude.

O 1° depoente residia na época da entrevista na enfermaria e aguardava a
conclusao das novas casas. Enquanto isso alugava nas imedia¢cdes uma pequena casa, aonde
realizamos nossa entrevista. Nesta casa ele guardava suas memorias e podia receber visitas

» % tal como aponta Goffman

com intimidade e privacidade. Este “estojo de identidade
(2008, p.28), constitui-se como um espago de manutencdo das memorias e de objetos de
uso pessoal que, contrapondo-se a despersonalizagdo causada pela vida num espaco
coletivo, pode servir de ancora a identidade de seu dono. Este “estojo de identidade”

funciona também, a nosso ver, como um espago para a intimidade.

S — Aqui € seu armario?

J — E meu armdrio, mas esta bonitinho.

Apesar destas caracteristicas positivas do convivio no RA pode-se perceber um
clima triste, principalmente junto a determinados residentes, o que ¢ apontado pelo Diretor
Social como resultado do insucesso ou término da carreira. A literatura aponta o sentimento

de tristeza como frequente na ILPI (Scharfstein, 2006. p.20).

H — ...Pra vocé ver que todos os outros que estdo aqui tém uma depressiao
profunda pelo abandono da midia, de como elas sdo no seu trabalho. E isso
eles ndo aceitam, a ponto de esconder toda a sua histéria (passada), preferem
que morra com eles. Mas, de castigo ninguém vai saber da histéria, quer dizer,
eu ndo quero que as pessoas tomem conhecimento da minha decrepitude, ja que

ndo quiseram saber da minha fama, do meu fracasso ninguém vai saber.

* Diz Goffman que este “estojo de identidade” diz respeito a um conjunto de bens individuais, como
cosméticos, roupas, um lugar para guardar suas coisas, que sdo de grande importancia para o eu (p.28).
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H — Mas sabe o que ¢? Eles ndo querem falar do seu passado...

H — Eles tém problema de uma depressiao muito profunda e nao gostam de
recordar o seu passado, porque eles imaginam o seguinte, por exemplo, o O.,
que ele nunca foi valorizado, entendeu? Ele ¢ um grande compositor s6 que
nio consegue sobreviver dessa fun¢do, dessa arte. Isso da uma tristeza tio

grande, que eles ndo gostam de falar desse passado.

Como j4 foi citado, para o dirigente entrevistado o verdadeiro artista exibe um
tipo de personalidade egocéntrica com tragos caracteristicos, entre eles o ciime e o desejo
de ser tratado com exclusividade. A crenca nestas caracteristicas como intrinsecas aos
artistas influencia o cuidado prestado pela institui¢do. Estas caracteristicas determinam o
estabelecimento de relagdes competitivas nas quais o sucesso alcangado na carreira situaria
o individuo num determinado ponto de uma escala hierarquica. Apesar das dificuldades
inerentes a isso, o RA parece aceitar o desejo de exclusividade como uma necessidade
valida de seus usuarios ¢ que precisa ser considerada na gestdo da vida cotidiana na

institui¢ao.

H — Esse empreendimento da TV Tupi e conseguiu o recurso, € na hora, do
deslocamento da enfermaria - porque no fundo era uma enfermaria - para as
casas individuais, foi o maior sucesso. “Eu quero ir com a minha amiga a, eu
quero ir com a minha amiga.” Foi feita a selecdo dessas pessoas e tal, e
comeg¢amos a ocupar as casas. Depois que mobiliamos, colocamos os moveis e
na hora da entrega das casas foi o maior sucesso “Eu vou ficar com fulano.”
Chegou dentro, na hora que vocé fecha a porta, ai uma delas disse assim: (e
todas fizeram a mesma coisa) “Epa! Agora aqui quem foi mais estrela de nds
duas, quem foi mais sucesso no teatro, quem foi mais sucesso no cinema?

Ha?... Fui eu. Mas porque fui eu? Eu fiz A, B e C, e vocé fez C, D e B.”
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Valores idénticos. “Ah ndo! Eu vou mandar porque sendo a gente nio vai
ficar aqui.” A outra que se achava muito mais atriz do que ela, que cada um

tem a sua...

H — ...a sua avaliagdo pessoal pelo seu trabalho e sempre se acha melhor que a

outra

S — ...E, pois é. Realmente ¢ uma coisa muito séria. Eu acho que ¢ do humano.

Talvez entre os artistas 1sso seja...

H — Mais apurado.

Falando das relagdes entre residentes diz este dirigente:

S - Como € o relacionamento entre eles?
H — Horrivel, porque é uma ciumeira.

H — “Vocé foi mais atriz do que eu?! Fui mulher de sucesso, vocé... (era do)
Circo?” Nao consideram Circo atividade artistica. Uma série de ciumeiras que a gente tem

que conviver com isto.

H — Nao, ndo, geralmente ndo tem esse envolvimento de, por exemplo, se eu
chego com um convite hoje ¢... E, ndés vamos ver um espetaculo qualquer no

2

teatro!... “O presidente estd pedindo pra vocé€ prestigiar.” Tém que ser
arrancados porque eles evitam estar com pessoas com quem eles ndo se
identificam. Por exemplo, a ponto de eu fazer a relagdo das pessoas que querem
ir ao teatro. Ai eu tenho 14, trinta pessoas que querem ir ao teatro. Pedi o 6nibus,
chegam na hora as pessoas prontas, maquiadas, produzidas, sapatos altos, foram

ao cabeleireiro - que nds temos cabeleireira aqui. Pintaram cabelo e unha, faz
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tudo, e se encontra uma pessoa dentro do 6nibus com quem eles nao se
identificam... H4 fulana estd aqui? Entdo eu nio vou mais nio. Entdo vai

abrir mao de um lazer, de uma pega teatral, pra ndo entrar em contato...

A existéncia de uma espécie de orgulho por viver em uma instituigdo de
qualidade ou que se destina apenas “aos escolhidos”, costuma ser um fato positivamente
valorizado em asilos, tal como relatado nos estudos realizados por Graeff (2007, p.12) e
Debert (2004, p.110). Neste ultimo estudo a autora aponta uma divisdo interna realizada
pelos residentes que separam os demais idosos em duas categorias basicas, em torno das
quais constroem seu cotidiano: os velhos propriamente ditos, isto ¢, aqueles que se
encontram numa marcha acelerada para a senilidade e por isso ndo sdo levados em
consideragdo; € 0s que merecem respeito, que geralmente sdo os membros do grupo de
relacionamento do depoente. Na categoria dos que ndo devem ser levados em consideracao
incluem-se também os grosseiros, os mal-educados e os arrogantes, e deste grupo os
entrevistados buscam manter a maior distancia possivel (p.122). Podemos levantar a
hipotese que os chamados “impostores” ou “falsos artistas” seriam no RA incluidos nesta
categoria. Aqui também aos membros do grupo de relacionamento de cada residente seria
reconhecido o direito ao respeito, tanto por sua higidez mental, quanto pela legitimidade de
seu pertencimento ao meio artistico. No RA o direito de pertencer a instituicdo ¢
costumeiramente negado a aqueles que estdo fora do grupo de relacionamento dos

entrevistados.

O combate a presenca daqueles ndo considerados artistas ¢ justificado tanto
pela alegada dificuldade dos artistas em conviverem com os “ndo artistas”, quanto pela
necessidade de reserva de espaco para os artistas verdadeiros que venham no futuro

proximo a necessitar do RA.

J — Também se eles fossem bons, eu ndo estaria aqui, se nao fosse tudo louco,

eu também nao tava aqui. E tudo louco, tem seus sonhos, com raiva porque
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tem gente estranha. Porque artista, nunca ninguém entendeu isso, s6 gosta de

viver no meio de artistas...

A — E... Que bom eu me envaideco porque estou aqui, ¢ vocé, perdendo o seu

precioso tempo de me aturar...

A — Porque o nosso quadro de artistas do Rio de Janeiro, dentro de noventa e

um municipios, que € numero do Rio de Janeiro, ndo cabia aqui, ndo cabia.

A — Sao trés mil e setecentos (artistas e técnicos). E de acordo com o poder que
tem, e outra coisa, gracas a Deus que a maioria que pode colabora e nio quer

vir pra ca por que....

A —...Eu acho que se for botar todo mundo que é artista aqui, dentro da lei,

aqui nao cabe.

As acusacdes de impostura dividem o grupo de residentes e parecem ter como
base a negacdo do direito de viver no RA a aqueles que “ndo sdo artistas verdadeiros”. Esta
divisdo interna também se baseia em conceitos e lutas por status ja vigentes no grupo, antes

de sua entrada no asilo, como a separagdo entre atores de teatro e profissionais de circo.

Diz uma atriz de teatro:

I — Mas o Stepan, sabe como ¢, tem um cora¢ao de ouro. Aqui tem muita gente

de circo, artista mesmo de teatro tem pouco...
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Outra depoente, do passado circense, ressalta as diferengas positivas e negativas

entre circo e teatro, lancando certa duvida a respeito da conduta moral vigente no teatro:

E-... Mas tem outra coisa que também fez eu me ausentar muito das pessoas. E
que quem ¢ de teatro nio gosta do pessoal de circo. Acha que circo ¢ circo,
cirquinho, s6 pode ser grande no teatro. Agora eu vou lhe dizer com sinceridade
uma verdade: circo ¢ familia, teatro ndo. Eu trabalhei em teatro pouco tempo,
mas vi muita coisa errada. Mas no circo ndo tem disso. Eu s6 trabalhei em um

circo, esse (apontando uma fotografia).

E - ..Nesse circo que eu trabalhei 12 anos e pronto, quase todos eram
parentes...Sempre fui tratada com o maior respeito dentro do circo. O teatro
ndo, j4 sdo bem diferentes as coisas, visa muito o dinheiro o teatro,

principalmente as vedetes. Agora ndo sei o teatro de agora, quem sabe mudou.

Mesmo entre os profissionais oriundos do circo teatro, o teatro parece ser

olhado como uma instancia superior.

A — O nome do circo era Circo Dorf, ndo Circo Dorf, Circo Teatro Dorf! Nos
apresentamos dois espetaculos diferentes: a primeira parte, o variado, aonde ¢ o
variado? No picadeiro. Segunda parte, aonde ¢? No palco. O que ¢ um palco?

Um palco ¢ um teatro.

S — Ah entdo vocé nunca foi com o circo viajar, vocé so ficava na sua casa?
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A — Eu ficava na minha casa, mas eu era chamado para o teatro, entdo eu me
tornei como estd no documento niio esta artista de circo, esta ator, registro

profissional ator.

Apesar desse preconceito vigente entre os dois grupos de residentes, os
dirigentes parecem nao desvalorizar as atividades tipicas do circo, embora o teatro seja o

berco da instituicdo e de seu grupo diretor.

H - E na abertura (da Festa Junina), os nossos residentes, dangam com
bonecas, nds temos magicos, malabaristas, eles se apresentam para as

criangas,...

H - Nimero de magicas, numeros de malabarismo. Entendeu?

Ao lado da negagdo de direito, baseada na “falsidade artistica”, encontramos a

negacao de direitos baseada no ndo enquadramento na categoria “necessidade”.

A — Dentro da lei s6 tem uma, e essa uma nao deveria estar aqui, porque ela

ganha muito bem, ela ganha mais de trés mil reais.

A fala citada acima desconsidera o tempo que a residente ja vinha vivendo no
RA, antes do momento quando sua vida econdmica melhorou, e sua inser¢ao no mundo de
relacdes do RA, sendo, inclusive, viiiva de um antigo residente e ndo recebendo apoio das
filhas. Esta baixa tolerancia mostra a magnitude da carga emocional mobilizada pelas

dissensoes internas.

Tal como citado por Debert, em seu estudo numa institui¢ao asilar de origem

étnica (2004, p.121 e 122), ha um grupo de residentes do RA que ndo ¢ incluido nos
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embates de poder, os doentes, demenciados ou dependentes. A estes, por estarem fora do

jogo neste novo espaco, ndo se leva a sério suas falas ou seu comportamento.

S — Aqui tem outras pessoas que foram do circo como o G.!
A — Esta doente.

S — Esté doente?

A — Agora mesmo, fez um problema 14 no refeitorio...

S — G. esta doente?

A — Uma doenc¢a que trouxe é.. Como vamos dizer?.. Um mau

temperamento pra ele, mas faz parte.

Outra depoente comenta:

I — Até que eu me dou bem com todos, a unica pessoa que eu nao falo ¢ com
um senhor maluco que tem ai, que eu o cumprimentei, quando eu cheguei,
e ele nio me respondeu, ¢ nunca mais eu falei com ele, esse ¢ o Unico.

Coitado esta doente!

Os residentes que se situam fora da arena social raramente sdo mencionados nas
conversas, mesmo que tenham tido muito sucesso profissional. Residia no RA uma atriz de
sucesso na TV, cujo irmdo trabalhou na ultima novela das 8:00h da TV Globo, pode-se

dizer que no 4pice da divulgacdo na midia. Esta senhora, vitima de um grave AVC®,

69 Acidente Vascular Cerebral.
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encontrava-se dependendo de uma cuidadora, pois ja ndo falava e ndo andava. Sua presenga
era citada pela direcdo e causava muito interesse nas visitas, mas entre os residentes era

quase ignorada, mesmo estando presente cotidianamente nas areas comuns do asilo.

Na luta pelo reconhecimento social ha também aqueles que, desastrados,
perdem a medida da credibilidade em suas autoproclamagdes e passam a ser alvo de
chacotas, sendo imediatamente classificados como impostores e desqualificados, muitas

vezes passando a serem conhecidos por apelidos (Graeff, 2007, p.13).

J —Nao, ¢ porque vocé vé sO, 0 Bactéria, com aquela mania de dizer que foi
isso, que foi aquilo. (Refere-se a um residente que afirma ter trabalhado no
Teatro Municipal e em cinema, mas tem fobias e suas dificuldades de
relacionamento sao conhecidas, tornando-se pilhéria no RA e uma prova de sua

impostura quanto a carreira.).

Debert (2004, p. 126) aponta que no asilo € ténue a linha que separa a
manifestagdo de emogoes indicadoras de vitalidade de outras indicadoras de senilidade, e
que neste espaco ¢ reconhecida a necessidade de saber se comportar de modo
emocionalmente controlado, exercendo a arte de representar emogdes. Viver de fantasias,
comportar-se de modo emocionalmente descontrolado sdo indicadores de senilidade no
estudo de Debert (2004, p.127), aonde os individuos rejeitados sdo classificados como

“senis”, no RA, no entanto, estes individuos sdo antes chamados de “nao artistas”.

A — E uma média de artista € muito inferior daquilo que nds artistas pensamos,
¢ 30% de artista e 70% de nio artista. Entao o coletivo a vocé precisa da
comunicacio, vocé precisa se comunicar, voc€ vai passar por uma pessoa, mas

vocé ndo gosta dessa pessoa vocé tem que dar pelo menos um bom dia, boa
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tarde ou boa noite. Entdo ¢ o tal negdcio... ai entra vamos dizer... No bom

termo, a malandragem, o fingimento.

O RA ¢ a Antiga Casa dos Artistas®', institui¢io tradicional no amparo deste
grupo profissional, com a qual dois dos depoentes ja desenvolviam longo e intimo
relacionamento. Ambos, inclusive, ja haviam residido na instituicdo, em momentos
anteriores da vida, quando necessitaram de apoio para si ou para pessoas proximas. Vale
ressaltar que esses dois depoentes, além de se apoiarem na institui¢ao, ao longo da vida,

também prestaram apoio a ela.

S — Quando foi a primeira vez que vocé veio pra ca?
J — A primeira vez foi quando eu vim derrubar aquela diretoria corrupta.
S — Vocé ficou aqui morando, ou s6 veio botar fogo no milharal?

J — Nao, eu fiquei morando e quando eu derrubei a diretoria, eu pedi pra ir

embora.

I — Eu vou te contar uma histéria, meu marido quando esteve doente, meu
marido foi diretor daqui, ele teve que fazer um tratamento um... aneurisma,
e ele tinha que operar o aneurisma, entdo ele comecou a fazer o tratamento, e
como ele era diretor daqui € meu irmfo também... ai eu vim pra ca, pra fazer

o tratamento com meu marido.

I —..0 Francisco Colin, ndo esque¢o o nome dele, era presidente da Casa dos

Artistas em S@o Paulo, que ndo tem mais, era um casardo antigo que tinha

8 Ver Historico do Retiro dos Artistas.
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alguns velhos ndo tinham muitos ndo, e todos os espetaculos tinham um ato

variado que fazia homenagem a Casa...
S — Pra arrecadar?

I — Pra arrecadar e sabe como, eu entrava e sambava jogavam aquelas
moedas de dois reais que tinha antigamente e o Paulo (irmao) enchia o saco

e levava para o Retiro 14 de Sao Paulo.

Nas falas acima se pode perceber que também a instituicdo estudada recebe
demandas que extrapolam aquelas consideradas relativas a uma ILPI , como apontado na
literatura para os asilos em geral (Born, 2002, p.404), no entanto, as demandas
encaminhadas ao RA, sdo vistas como adequadas pelo grupo. O RA exerce importante
papel de substituto do grupo familiar na vida dos depoentes, desde épocas anteriores a

velhice.

O artista idoso que ingressa neste asilo mantém a inser¢do em seu meio social,
0 que se mostra radicalmente em desacordo com a idéia de perda da insercao social, e da
propria historia de vida, apontada como necessariamente resultante da institucionalizagdo

(Herédia, Cortelletti & Casara, 2004, p.19).

O convivio no RA segue o perfil apresentado nos estudos de Debert (2004) e
Graeff (2007), que apontam a inser¢do na arena social do asilo como o principal desafio
para os que vivem nestas instituigdes. Também no RA, assim como nos estudos citados,
cada residente privilegia seu grupo de relagdo, desacreditando ou desqualificando os que se

situam fora dele.

A dinamica desta insercao esta de acordo com os mecanismos relatados em
pesquisas em ambientes maiores, nas quais € constante a polarizacdo de grupos que se
enfrentam em espagos de convivéncia ndo voluntaria, havendo a projetagdo de conteudos
negativos no grupo de menos status, cuja convivéncia ¢ sentida como desagradavel e

ameagadora pelos membros do grupo de maior status. Diz Elias (2000, p.26) que este
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sentimento ¢ decorrente da ameaga potencial que a convivéncia intergrupal pode trazer as

defesas profundamente arraigadas do grupo mais poderoso.

No RA, os embates resultantes da luta por inser¢cdo em local privilegiado no
ambiente social do asilo tém como tema principal a autenticidade de cada residente, ou

grupo de residentes, como artista e sua importancia no panorama artistico.
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Conclusao

Seguindo as ideias que motivaram sua fundacdo, o Retiro dos Artistas abriga
artistas e técnicos de espetdculos de diversdo em situagdo de caréncia, que, seja por doenga,
seja por idade, ndo tenham conseguido continuar participando do mercado de trabalho. Por
esta razdo, nem todos os residentes ingressaram no asilo com mais de 60 anos, sendo a
permanéncia no RA encarada por alguns deles como fato temporario. Todos os depoentes

deste estudo ingressaram na institui¢do com mais de 60 anos e ndo pretendem sair.

O trabalho realizado aponta para uma série de valores e significados atribuidos
ao envelhecimento e a vida nesta especifica ILPI que serdo aplicaveis a ela no tempo
presente € num futuro préximo. Num futuro mais distante acredito que alguns valores
continuem vigentes e outros venham a se modificar na medida em que os residentes do RA
deixem de ser, na sua maioria, artistas egressos do Circo e do Teatro de Revista. Os valores
apresentados pelos depoentes recebem grande influéncia do historico e dos valores vigentes

nestas formas de atuacdo no periodo em que os depoentes trabalharam.

Mais do que em outros grupos de nossa sociedade, a imagem do
envelhecimento entre artistas se reveste prioritariamente de cores sombrias. Talvez a grande
valorizacdo dada a aparéncia e ao desempenho fisico neste grupo ameace os individuos
com um “nublamento” da imagem de si @ medida que as transformacgdes trazidas pelo
envelhecimento vao surgindo, o que vai se agravando ainda mais com o progressivo
afastamento do mercado de trabalho. A aceitacdo de uma nova imagem de si, compativel
com as transformagdes trazidas pelo envelhecimento, pode ser fonte de bem-estar subjetivo
e a participacgdo nas atividades artisticas promovidas pela institui¢do parece colaborar neste

sentido.

A perda do mercado de trabalho se afigura, neste grupo, como uma situagao
com fortes repercussdes sobre o bem-estar dos individuos, talvez ainda mais fortes do que
aquelas devidas ao envelhecimento em si. O acesso ao mercado de trabalho reflete a
aceitagdo do publico e dos colegas e se afigura como a posse de um bem de forte

repercussdo sobre a autoimagem. Parece que a aceitagdo do publico reafirma o valor do
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individuo, seja ele velho ou jovem, e esse valor pode compensar outras perdas e

dificuldades.

Entre os quatro 1idosos entrevistados, trés afirmam que continuar
desempenhando atividades artisticas, mesmo que apenas dentro do asilo, ¢ um fator
decisivo para a manuten¢do de seu bem-estar subjetivo. Na fala do dirigente entrevistado
encontramos essa mesma imagem do trabalho como uma necessidade do artista, tanto para
manter seu equilibrio emocional quanto para resgatar sua dignidade, o que ¢ especialmente
importante ja que o Retiro dos Artistas € uma instituicao filantropica, na qual os idosos nao
pagam por seu sustento. O ndo reconhecimento do talento por parte do publico e da classe ¢

visto como causa de tristeza e potencial provocador de depressao62.

Tanto os residentes quanto o dirigente do RA apontaram, em varias falas, para a
crenga de que ser artista ¢ uma condi¢do que se funda na posse de um dom, e que este dom
habilita seu possuidor a reconhecer seus iguais, assim como lhe imprime certos tragos de
personalidade e comportamento. Estes tragos e caracteristicas de comportamento tornam,
segundo este grupo, o artista um ser especial, alguém diferente das pessoas comuns, uma
pessoa que necessita exercer sua arte e té-la reconhecida. Uma pessoa para quem aparéncia
e habilidade fisica t€ém grande importancia. A atividade artistica com seu poder de atrair a
aten¢do, aos olhos deles, ¢ algo desejado por todas as pessoas € a posse do dom, com as
necessidades e caracteristicas de personalidade que dele decorrem, € o que caracteriza o
“verdadeiro artista”. Decorre desta crenca a invulgar tolerancia da equipe dirigente do RA

em relacdo as demandas de tratamento diferenciado feitas por muitos dos residentes.

Pode-se supor que essa flexibilidade da administracdo, aceitando e permitindo
as idiossincrasias desses velhos artistas, seja um fator que contribua para o sucesso

duradouro do RA como ILPI.

Nas falas dos residentes encontramos referéncias ao direito de quem faz sucesso
a se comportar com certa arrogancia, que eles chamam de “botar banca”. Neste grupo

parece haver a aceitagdo tacita de que fazer exigéncias e vangloriar-se de seus feitos ¢ um

2 ~ , . . . . O .
62 Ressalvando-se que a depressdo ¢ reconhecida cientificamente como uma entidade nosoldgica de origem
multicausal.

200



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

direito dos que atingem o sucesso. Situagdes em que os depoentes se comportaram dessa
forma sdo relatadas sem constrangimento, mesmo quando essa atitude resulta na perda da

oportunidade de trabalho.

O relacionamento familiar dos 1dosos estudados reflete tanto suas
caracteristicas e escolhas pessoais, quanto os papéis que esses idosos desempenharam,
resultantes das suas inser¢des profissionais, historicas e sociais nos diversos grupos de que
participaram. Refletem também os preconceitos, que historicamente a profissdo artistica
enfrenta, principalmente no caso das mulheres. Os papéis determinados pelo género,
vigentes em nossa sociedade, exercem forte influéncia na forma como os depoentes e suas
familias se relacionam. Os homens, em comparacdo com as mulheres, parecem ter mais
liberdade de escolha, mas também demonstram nutrir menores expectativas em relagdo ao

afeto e cuidado por parte de suas familias na velhice.

Nas falas das duas depoentes, observamos o relato de historias de vida em que a
aceitacdo do dominio masculino e da sujeicdo as exigéncias do papel de cuidadora da
familia sempre se sobrepuseram as necessidades da vida artistica, mesmo para a depoente

cujos pais € marido eram artistas.

Na vida atual da depoente cuja inser¢cao no universo artistico foi mais rapida e
de pouca repercussdao, os papéis de cuidadora e de artista continuam existindo. Pouco
depois de ingressar no RA ela voltou a dancar nas festas e comecou a cuidar de um
residente adoentado. Este residente era um cantor que a tinha conhecido na época do circo.
Os dois se casaram e, segundo ela, viveram felizes por doze anos, apesar dos cuidados
exigidos pelos problemas de saude do marido. Hoje ela se ocupa de cuidar de intimeros
gatos e ajudar financeiramente a varias instituicdes de caridade, a0 mesmo tempo em que
continua realizando performances artisticas dangando com uma boneca de mamulengoss na
tradicional Festa Junina do RA. Essas duas atividades satisfazem os anseios da depoente
que, apesar da viuvez, da indiferenga das filhas e de algumas limitagdes impostas pelos 89

anos de idade, mostra-se bastante satisfeita com sua velhice.

53 Fantoche (Novo Aurélio: século XX, 1999).
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A outra depoente, que viveu toda sua vida no meio artistico, chegando a
alcangar grande sucesso no inicio da carreira, ndo aceita participar das atividades teatrais do
asilo. Relata 6timo relacionamento familiar, grupo que ndo necessita mais de seus cuidados,
dedicando-se hoje a cuidar de sua cachorrinha e a algumas poucas atividades recreativas e
sociais dentro do asilo, geralmente em companhia de pessoas que ja participavam de suas
relagdes durante sua vida profissional. Esta depoente além de queixar-se de total
inapeténcia e desinteresse pela alimentagdo, afirma com frequéncia que nao deseja mais
atuar e que fechou sua carreira com “chave de ouro” ficando em cartaz por um ano no
Teatro do Hotel Copacabana Palace em sua ultima temporada. Apesar da repeti¢do
frequente do discurso de que ndo sente falta de atuar, a depoente aceitou um pequeno papel
em uma novela televisiva hd pouco tempo e mostra-se bastante animada quando fala da

capacidade que cré ainda ter para agradar ao publico.

Ambas as depoentes insistem em permanecer vivendo no RA, dispensando
oferecimentos de abrigo junto a seus familiares. Uma das depoentes, depois da morte de seu
ex-marido, ascendeu a uma condi¢do econdmica que lhe permitiria viver em outro lugar,
mas ela permanece no RA, ndo aceitando viver em nenhum outro lugar, nem mesmo com a
familia. Percebe-se, portanto, que exercer a fun¢do de cuidadora, mesmo que de animais de

estimacao, ¢ fator de satisfagdo para estas duas mulheres.

Entre os depoentes do sexo masculino observa-se pouca ou nenhuma influéncia
das familias sobre suas decisdes. Ambos continuam em atividade, seja através do ensino de

sua especialidade técnica, seja através das atividades realizadas dentro do RA.

As circunstancias que levaram ao ingresso na instituicdo podem ser
classificadas segundo género e comparadas entre si, mas s6 podem ser entendidas quando
olhadas na especificidade de cada historia de vida. Seja por auséncia dos familiares, seja
pela fungdo de substituicdo que o grupo profissional exerce para os depoentes, todos eles
ingressaram no RA por pedido proprio e defendem essa escolha frente aos seus familiares.
E valor corrente entre os depoentes a visio do grupo profissional como substituto da

familia.

202



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

A dire¢do da instituicdo também revela, em suas falas, assumir como seu o
papel de substituta do grupo familiar, o que ¢ visto como normal, ndo mostrando grandes
expectativas em relacdo as familias. Este dado parece confirmar a ideia de que este grupo
profissional se percebe como substituto natural das familias. Esta atitude resulta de um
conjunto de fatores ligados ao historico deste grupo profissional, dentre eles as exigéncias
da profissdo, a rejeicdo familiar que a escolha profissional costumava provocar,
principalmente em relacdo as mulheres, € a crencga na excepcionalidade da pessoa do artista,

que se sente mais bem compreendido entre seus iguais.

Um dos depoentes do sexo masculino, que sofreu forte rejeicdo de sua familia,
veio a substitui-la ao longo de toda a vida por pessoas de seu grupo profissional,

estabelecendo relacgoes afetivas ricas e duradouras.

O ingresso no RA ndo parece representar uma exclusao do mundo de relagao
dos idosos estudados, nem, tdo pouco, uma ruptura na continuidade de suas historias de
vida. Ao contrario, o ingresso no RA manteve estes idosos integrados em seu grupo
profissional. A vida cotidiana no asilo segue os valores do grupo artistico, apresentando
uma dindmica nos relacionamentos entre os residentes que ndo nos parece essencialmente

diferente daquela vigente na vida profissional.

O oferecimento de casas individuais permite que no RA haja clara distingao
entre a esfera privada e a esfera publica da vida dos residentes, Infelizmente essa
privacidade ndo continua sendo preservada depois que os residentes deixam de ter
condigdes, fisicas ou cognitivas, para realizarem seu autocuidado. Entre os fundamentos,
social e sanitario, que embasam a acdo das institui¢des asilares para idosos podemos dizer
que o RA ¢ uma instituicdo de base essencialmente social que se esforca para atender as

demandas de cunho sanitario que recebe, ndo sendo esta, entretanto, sua orientagdo de base.

Analisando o RA como instituicdo asilar — estudada no escopo das institui¢des
disciplinares - ndo se pode configurd-la como uma institui¢do total, nos moldes descritos
por Goffman (2008), uma vez que no Retiro se estabelece: uma clara separagdo entre vida
publica e privada; ha liberdade de ir e vir; aceitagdo dos habitos e escolhas individuais; ndo

ha convivéncia compulsodria entre os residentes nem uma administragao inflexivel quanto a
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rotina pessoal. Esta andlise se refere a situacdo dos idosos considerados minimamente
independentes que residem nas casas, ja aqueles idosos dependentes que residem na
enfermaria o estilo de vida se aproxima mais do modelo hospitalar tradicional. Idosos
independentes que devido a doengas ou a falta de casas disponiveis habitam a enfermaria

desfrutam de um estilo de vida que se aproxima daquele exibido pelos residentes das casas.

A dindmica de insercdo social dos residentes na instituicdo segue os
mecanismos relatados em estudos realizados em outras instituigdes do género e em estudos
realizados em outros tipos de agrupamento humano. Tal como encontrado nos estudos de
Debert (2004, p.107-108 e 118) e Graeff (Graeff, 2007, p. 10), a grande batalha a ser
enfrentada pelos usuarios do RA ndo se refere a alcangar uma vida privada satisfatoria, mas
sim, diz respeito a inser¢ao pessoal de cada um na arena social da instituicao. Dessa batalha
sem tréguas pelo prestigio social resulta o lugar alcangado por cada um. O estabelecimento
de uma vida privada satisfatoria ndo aparece como dificuldade, nem na fala do depoente

que se encontrava residindo temporariamente na enfermaria.

J4

Quem ¢ e quem nao ¢ um “verdadeiro artista” € o tema em torno do qual se da a
maioria dos embates na arena social do RA. E possivel que a atmosfera competitiva e
ciumenta encontrada entre os residentes repita sentimentos e situagdes frequentes na
historia deste grupo de profissionais, sendo aceita como algo natural e inevitavel pela

direcao do asilo.

Os grupos se dividem entre os chamados de “artistas verdadeiros” e “falsos
artistas”, sendo geralmente os primeiros os residentes que participam do circulo de
relacionamento de quem fala, e os segundos, aqueles fora de seu circulo de relacdo. Quase
todos os defeitos e problemas existentes no RA sdo atribuidos a presenga dos “falsos
artistas”. Aqui o alegado divisor de aguas entre os residentes ¢ antes a autenticidade como

artista, muito mais do que a senilidade, como encontrado nos estudos ja citados.

A presenga dos chamados “falsos artistas” suscita sentimentos de ameaca e
provoca a projecao de toda sorte de contetidos negativos, tal como se observa no estudo de

Elias (2000, p.26) com grupos ndo institucionalizados.
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O RA, ao mesmo tempo em que preserva a privacidade dos residentes em suas
casas, oferece alguns espacos para a integragdo deles com vizinhos e frequentadores, pelo
meio de festas, eventuais passeios e atividades artisticas organizadas na instituicdo. Os
ambulatdrios, o bar e o refeitorio também sdo espacos de convivéncia. Muitos residentes,
porém, preferem pegar a comida no refeitorio e ingeri-la em suas casas, segundo eles para
evitar as discussdes que 14 ocorrem com certa frequéncia. Talvez a institui¢do ndo estimule
mais ativamente a integra¢do social de seus residentes por ser ela, também, identificada

com uma imagem do artista como pessoa exclusivista e competitiva.

Todos os depoentes demonstram nutrir uma relagdo com o RA de profunda
relevancia em suas vidas materiais € emocionais, aparentando, todos os quatro, sentimentos
de confianca e pertencimento ao asilo. Dois dos depoentes relataram diversas situacdes nas
quais utilizaram a instituicdo como apoio em momentos dificeis da vida, antes mesmo da

velhice.

Conhecendo o RA compreende-se que ele possibilita, na velhice, a manutengao
dos valores e dos relacionamentos habituais a seus residentes. Esses valores tém influéncia
sobre o cuidado prestado, constroem o olhar dos idosos em relagdo a institui¢ao e o olhar da
instituicdo em relacdo aos seus residentes, e podem até, explicar a razdo deste especifico

grupo profissional ter, ha tantos anos, criado um asilo para seus membros.

Observa-se que o fato de pertencer a um grupo profissional ¢ de enorme
importancia para configurar o RA, tal como ¢ atualmente. Seus valores e suas a¢des sdo
balizados pelos valores vigentes no grupo profissional, que, por sua vez, também orientam
a visdo de mundo de seus usudrios. Acredito que a convergéncia de valores, aliada a
manuten¢gdo do idoso dentro de seu mundo de relagdes, faca com que o RA tenha
possibilidade de oferecer a seus usuarios condi¢des de adaptacao sociopsicoldgica melhores

que as condi¢des encontradas nos demais asilos filantropicos.

A comprovacdo da maior possibilidade de adaptagdo sociopsicologica dos
idosos a ILPIs de origem profissional, ou étnica como abordado no estudo de Debert

(2004), ainda exigira maiores estudos e pesquisas, mas certamente se apresenta como uma
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sugestdo importante para o equacionamento das demandas de cuidados que os idosos

brasileiros ja apresentam, e certamente apresentardo de forma cada vez mais veemente.

Pode-se dizer, a partir do que foi aqui apresentado, que o RA presta um servigo
percebido como positivo e valioso por seus usuarios e que para eles o Retiro dos Artistas
segue sendo a Casa dos Artistas, tal como ja foi explicitado em seu nome. Uma casa
diferente de uma familia diversa, mas que ¢ a casa de uma familia a qual se sentem

pertencentes, embora que ela possa ser imperfeita, como todas as casas de todas as familias.
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Apéndice 1 — Caderno de Campo

Visita n° 1 ao Retiro dos Artistas em 21 de novembro de 2008

Apos a visita escrevi o e-mail abaixo, descrevendo o encontro ocorrido.
Cara Prof* Olga

Seguindo sua orienta¢do fui ao Retiro dos Artistas e fui muito bem recebida.
Quando comentei que me haviam dito que nem sempre o Retiro dos Artistas aceita as
pesquisas o administrador de 14, Sr. Hénio, disse que ¢ muito diferente receber alguém que
quer pesquisar € que conhece os asilos daqueles "meninos que vém aqui para confirmar os
preconceitos dos professores deles e tratar os velhos como coitadinhos, o que deixa a todos

muito zangados".

O que me surpreendeu mesmo foi o comentario dele que eu vou precisar da
minha experiéncia como psicologa para convencer os idosos a falar sobre a propria vida.
Segundo ele muitos idosos tém vergonha de ndo mais fazerem sucesso e estarem vivendo
da caridade da classe (o asilo ¢ totalmente sustentado pela classe artistica e os idosos s6 tém
que provar que foram artistas como profissao principal e que estdo em situagdo de caréncia,
nao ha cobranga nem do BPC). Na minha cabeca seria um grupo que gostaria de estar em
evidéncia. Ele também falou que filmar talvez motivasse alguém, mas também pode ser que

surta efeito contrario.

As Unicas exigéncias feitas foram: trazer uma apresentacao em papel timbrado
da Universidade dizendo em que consiste a pesquisa ¢ mandar um exemplar da dissertagao

quando ficar pronta (eles tém um pequeno acervo de pesquisas realizadas 14).

Nessa conversa com o Sr Hénio fiquei admirada com algumas situagdes que ele
apontou como frequentes entre os residentes dele que também sdo frequentes na CGABEG.
Muitos estdao 14 e seus familiares alegam nao terem obrigagdes em relacdo a eles porque
sempre foram preteridos em nome da profissdo, embora militares tenham alto status frente
as suas familias e artistas justo o oposto. Ele também falou que muitos velhos de 14 se

surpreenderam quando, apesar do talento continuar sendo um atributo deles, o mercado de
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trabalho se fechou com a idade. Militares velhos continuam detentores de seus postos mas

perdem o poder e a func¢do, o que ¢ uma coisa dificil de aceitar para alguns.

Eu estou enviando uma carta de apresentacao para que voc€ corrija € aprimore,
caso ndo haja uma carta padrao. Ha coisas em vermelho que ndo sei o que escrever € pego
que vocé complete. Nao adianta eu leva-la pronta na 5 feira porque nao tenho o simbolo da

UNICAMP.

Eu realmente me sinto mais confortavel comparando pessoas de dois grupos
profissionais nesta trajetoria da velhice e do asilamento e me senti mais bem aceita pelo
administrador de 14, apesar do Sr Huse estar mais tranquilo comigo. Com a sua
concordancia, pretendo visitar mais uma vez o Humboldt para agradecer e dizer que optei
por comparar pessoas de 2 asilos profissionais. Acho que vai ser um certo alivio para ele

que parecia se sentir invadido e muito preocupado em dizer que o asilo nao era alemao.

Espero que seu compromisso no Rio tenha sido proveitoso. Um abraco e até 5*

feira.

Silvia Patricia.

Visita n° 2 ao Retiro dos Artistas em 15 de jan 2009

Estava combinado por telefone com o Sr. Hénio Lousa, diretor social do Retiro
dos Artistas (RA) uma visita para dar inicio ao trabalho sobre o qual eu havia falado na

minha primeira ida ao RA em fins de Novembro.

Cheguei um pouco atrasada e ele ja me esperava. Perguntou se ja queria
comecar a conversar com 0s idosos. Disse-lhe que hoje eu gostaria de conversar s6 com ele.
Enquanto desciamos Hénio relembrou uma antiga moradora do RA que eu também conheci
no passado. Esta ex-moradora tinha periodos em que nio desejava ver ninguém, entdo
afixava um papel em sua porta dizendo que havia morrido e que ressuscitaria num

determinado dia. Neste periodo era dada ordem de ndo visita-la nem para levar comida.
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Descemos para o bar aonde ele ajeitou uma mesa mais separada, entreguei a
apresentacdo assinada pela orientadora que ele havia pedido no primeiro contato. Pedi

permissao para gravar a conversa € ele concordou.

A entrevista (transcrita) correu tranquila, no meio uma senhora quis falar dele,

mas Hénio fez sinal que estava gravando e ndo podia interromper.

Terminada “a gravacdo ele assinou a autorizagdo para uso de imagem e 0”

(1113

Livre e Esclarecido

Havia uma Senhora que chegou e sentou-se numa mesa do bar, pediu uma

cerveja e ficou fumando.

Hénio a apresentou pelo nome de Marta Inés, bailarina e artista de circo, que
dangava sobre a cabeca de uma elefanta, a elefanta Fatima que conheci em crianca.
Também me convidou para a pe¢a do RA em 6 de Fevereiro e me ofereceu alguma coisa
para beber. Aceitei uma agua. Hénio sugeriu que comegasse a conhecer as pessoas porque

ela tinha uma histéria de vida no circo muito tipica e interessante.

Marta falou que aos 15 anos resolveu ser bailarina, ja estudava balé desde os 4
anos, ¢ foi expulsa de casa pelo pai fazendeiro por isso. Nessa época seguiu com uma
Zarzuella para a Europa. Zarzuella do Professor Quiri! Disse que dangou em Paris e quando

voltou foi para o Circo Tiani.

Perguntei como a familia dela via sua vida de artista. Ela disse que o pai a
expulsou porque era vergonhoso e as irmas sdo pessoas muito metidas e também acham
feio. Falou que quando o Tiani voltou para a Europa queria que ela fosse também e até
aceitava levar o Galego (ex-marido), mas ela ndo quis. Ficou aqui porque ja estava

namorando.

Combinamos continuar a conversa na proxima quarta feira, dia 21 no mesmo

lugar as 09h30minh.
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Visita n° 3 ao Retiro dos Artistas em 21 de jan 2009

Cheguei muito atrasada ao RA devido 4s chuvas e Marta j& havia ido embora do

bar aonde me esperou.

Procurei o Sr Hénio que me falou que Marta havia me esperado até minutos
atrds. Subimos para procurd-la quando encontramos com o Sr Odibar, um compositor,

muito deprimido, que se encontra no RA devido a problemas de satde sérios.

Odibar me convidou para sentar no bar, conversamos um pouco sobre sua vida
na musica e bem superficialmente sobre sua vida familiar. Ele deixou claro que se sentia
envergonhado por estar no RA, que isso aconteceu devido a seu problema de circulagio
periférica. Apesar de conhecer a influéncia negativa do cigarro em sua circulagdo, fumou
alguns cigarros e disse aceitar que esse “vicio desgragado vai acabar comigo”. Colocou sua

presenca até como transitoria e motivada pela satde.

Disse estar vivendo no ambulatério com mais trés colegas, que ¢ um anexo a
enfermaria, no qual ficam pessoas doentes ndo dementes. E falou da falta de graca nas
noites do ambulatorio e de seus planos de tomar atitudes quanto a sua vida profissional

assim que melhorar.

Demonstrou encarar como tempordrio sua permanéncia no RA e ndo se
interessou por falar mais sobre sua vida, inclusive, deixou claro que ndo se percebe como
1doso. Odibar tem pouco mais de 60 anos. Falou de um depoimento que iniciou, mas ainda
nao terminou, com Ricardo Cravo Albin no Museu da Imagem e do Som sobre sua

trajetoria.

Depois de uma hora de conversa Odibar “ja ndo via mais o que poderia contar”
e viu chegando a Sra. Marta Inés. Disse que foi um prazer conversar, mas que ja ia embora
porque ele ndo tinha relacdes com a Sra. Marta Iné€s, e que ele ndo conversava com ela.
Disse ainda que aqui todas as pessoas tenham restrigdes a algumas pessoas, ele era uma
pessoa tranquila, mas que preferia ndo continuar até porque ndo queria assentar com ela e

foi embora.
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Marta passou e foi para o escritdrio. Depois subiu e foi para o escritdrio aonde
estava o Hénio conversando com duas Senhoras. Sra. Rosinda, que me explicou ser uma
atriz que volta e meia vem o carro da Globo buscé-la para fazer figuragdo. (E uma pessoa
muito bonita). A outra interlocutora era a dubladora Sonia Maria, segundo ele, uma
importante dubladora que fez a dublagem de Titanic. Hénio puxou conversa sobre a
dublagem enquanto isso a Sra. Rosinda disse que ia sair porque estava meio sufocada e

ficou na escada fumando.

Sra. Sonia Maria contou uma piada e Hénio me aconselhou a entrevista-la, eu

disse que iria terminar com quem j4 estava em conversas, mas depois, quem sabe?

Vi Marta na sala de dentro conversando com uma conta da Oi na mao. Pedi
desculpas pelo atraso e falei da chuva. Ela disse que tudo bem, que precisou da manha para
resolver problemas da Oi. Marcamos para a proxima sexta-feira no mesmo horario.

Pareceu-me que a minha conversa com o Odibar a havia afugentado.

Despedi-me de todos e fui embora.

Visita n° 4 ao Retiro dos Artistas em 23 de jan 2009

Chegamos as 2:00h, o horario marcado. Sentamos numa mesa do bar e Marta
perguntou se poderia fumar. E mais ou menos aonde ela havia parado na historia da vida
dela. Falei que me havia contado como entrou para o circo ¢ que tinha ficado aqui depois
do Circo Tiani ir embora, ai havia parado. Mesmo assim falou um pouco sobre sua saida de

casa seguindo uma Zarzuella.

Falou do pouco que ganham os artistas do circo, de que as mulheres ganham
ainda menos que os homens, do dono do circo como uma espécie de chefe de disciplina da
comunidade. Explicou que durante a semana cada um tem que viver na sua casa, ndo pode
ficar indo para a casa um do outro, s6 na folga é que pode fazer o que quiser. Falou da

dificuldade que era trabalhar no circo cuidando do préprio niimero e de outras atividades do
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circo, além disso ter que se manter bonita, ir ao cabeleireiro e ainda por cima ter que cuidar

de tudo em casa e das criangas.

Nos circos menores além das duas sessOes didrias, € as vezes mais uma
baratinha na segunda feira, tinha que ter tudo arrumado para viajar logo na segunda ou na
terca-feira (s6 quando teve récita na segunda-feira). Chegar num lugar novo arrumar tudo e

jé estar pronta na quinta-feira.

Perguntei se viver no circo tinha alguma coisa em comum com viver no RA.

Ela disse que ndo, que no circo a vida era sacrificada, mas era aconchegante.

Perguntei se a vida era assim no Tiani e ela achou melhor explicar a sua

trajetoria:
1) 11 anos no Circo Tiani.
2) 15 anos no Circo Aguias Humanas, que era um circo pequeno.

3) Depois disso ficou morando em Nilopolis e fazendo apresentacdes avulsas e no Teatro de

Lona, que era do palhago XXX (ndo consegui entender o nome).

Repetiu que quando Tiani foi embora a convidou para ir para a Europa com ele,

mas ela ndo quis porque ja estava com o Galego (ex-marido).

Hénio nos chama para irmos prestigiar um grupo de palhagos voluntarios que
foi se apresentar para o pessoal da enfermaria, mas como tem muito pouca gente para fazer
uma apresentacdo ele precisava que os idosos prestigiassem para fazer nimero. Marta nao

gostou da ideia, mas foi.

Chegando 14 havia outras pessoas e foram arrumando mais cadeiras. O grupo
era muito fraco e cantava pra dentro, Marta ficava repetindo para cantarem para fora. Logo
no comec¢o da apresentagdo um senhor. do RA com nariz de palhago interrompeu a
apresentacdo e fez seu numero. Depois pediu desculpas. (Apresentagdo dele foi muito

melhor)
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Marta me apresentou alguns artistas de circo que estavam na plateia e disse a

eles que eu era uma jornalista que a estava entrevistando.

Uma senhora. Apresentou-se dizendo ser atriz. Mas fez questdo de explicar que

ndo era atriz de circo.

Logo o sol incomodou Marta que quis ir embora, alegando que ja teve duas
vezes cancer de pele. Voltamos para o bar e ela continuou contando sua vida. Falou
novamente da saida de casa seguindo a Zarzuella, a oposi¢ao da familia. Contou que tinha
os documentos com idade aumentada, mas que um dia no circo, sua frasqueira com todos
os documentos e dinheiro foi roubada e ela ficou s6 com o papel da policia - “um salvo —

conduto” .

Perguntei se continuou dangando sobre a elefanta Fatima e ela disse que ndo.
Disse que havia quebrado o pé e ndo pode mais dancar na ponta. Depois disso passou a
fazer malabarismos. Também ja tinha uma enorme cicatriz de cesariana que lhe

atrapalhava.

No circo ela, o marido e os filhos moravam num motor-home aonde ela

arrumou sala, quarto, cozinha e tudo mais.

Quando o Tiani saiu do Brasil, ela e o marido foram para o circo Aguias
Humanas. Queixou—se da exploragdo do artista de circo. Neste circo ela era equilibrista

(fazia numero de equilibrismo) e teve mais um filho.

Quando terminou o contrato com esse circo ela pediu aumento para fazer novo
contrato, mas nao conseguiu. Eles j& tinham juntado dinheiro, sairam e compraram um
terreno em Nildpolis, onde colocaram o motor—home e ficaram morando. Ali as criangas
puderam ir a escola mais regularmente e ela € o marido fizeram nimeros avulsos nos circos

e no Teatro de Lona.

O ganho ficava limpo para eles e assim construiram uma casinha e compraram

um sitio. Mas o marido comegou a beber e andar com mulheres.
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Ela fala como foi bonita e que sempre queriam que ela trabalhasse também

quando contrataram seu marido. Ele era um trapezista com certa expertise e que pertencia a

uma familia de trapezistas. “Isso tava no sangue”. Meu filho mais novo cresceu fora do

circo e era professor, mas estava sempre envolvido com o circo. Ele dava aulas de dia e
. , . . . 64 ~ ~

trabalhava no circo 4 noite. Ele morreu porque no Brasil a lonja™ e a rede ndo sdo

obrigatorias. “Se tivesse lonja meu filho ndo teria morrido”. Fala como ele era bom com ela

e que a mulher com que ele casou ndo prestava e arruinou sua vida.

Disse ter mandado o marido embora devido a bebida e as mulheres e que ele
ficou fazendo seus nimeros e morando em Nilopoles, ai esse seu filho veio morar com ela e
venderam a casa de Nilopolis e compraram outra no km 32 da estrada Rio-Sao Paulo. Era

uma casa feia, pequena e pobre, mas o filho foi investindo e fez a casa ficar linda.

Mas ele casou e a mulher nao prestava. Ela ficava falando ao filho dos defeitos
da mulher e isso abalou o relacionamento. Neste periodo ela fazia pequenas tarefas no circo
como avulsa (porta, bilheteria) e nimeros no Teatro de Lona para ter seu dinheiro e “ajudar
o filho”. Mas no geral ndo trabalhava mais, cozinhava e olhava os netos. A nora quando

chegava olhava a comida e comia se lhe agradasse ou ia para o quarto.

Um dia ela viu a nora agarrando um preto (falou abaixando a voz e fazendo
uma careta que mostrava bastante preconceito) e contou para o filho. “Mas ele a amava
muito e nao quis saber”. Tempos depois a nora partiu levando as criancas que ela nunca
mais viu. O filho ficou muito abalado, perdeu a cabeca e caiu no mundo deixando-a

sozinha.

Procurou Stepan no Sindicato dos artistas e ele lhe deu dinheiro para ir ao
Uruguai regularizar seus papéis para poder se aposentar. Assim ela foi ao Uruguai. La
descobriu que havia sido dada como morta. Seu irmao e sua cunhada (“gente muito esnobe
e rica, até com motorista”) lhe disseram que foi necessario para poder fazer o inventario
quando os pais morreram. Ela zangou-se, mas ndo fez nada contra porque ndo tinha

dinheiro para contratar advogado. Voltou em seguida para o Rio.

4 . . L, .
%% Corda amarrada na cintura do trapezista e presa na estrutura do trapézio.
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Depois fala rapidamente do outro filho que tem uma filha rica que ndo lhe da

um tostdo, mas ajuda o avd. Comentou que esse filho ndo a visita hd mais de 2 anos.

Diz que nessa época o ex-marido continuou bebendo muito ¢ morando em

Jacarepagua até ela que descobriu que ele estava no RA.

Ela tinha problemas de satide e ndo tinha aonde ficar, entdo veio para o RA e
conseguiu ficar com ele. Mas ele dividia a casa com uma “bicha” que tinha AIDS. Ela
queria que a “bicha” fosse para outro lugar e a “bicha” queria que ela saisse. Havia uma
casa vazia, mas estava sem mobilia. Marta falou com Hénio, mas ele disse que a “bicha”
estava no direito dela de continuar na casa e ela, que havia chegado depois, podia ir para a

outra.

Ela procurou a Dra. Vitoria (advogada que havia providenciado sua
aposentadoria) e contou que a “bicha” tinha AIDS, a advogada disse que tendo AIDS nao
ela tinha direito de ficar junto com outras pessoas e procurou os conselheiros do RA.

Quando Marta voltou de noite o rapaz ja tinha sido mudado e ela ficou no lugar.

Mas o relacionamento com o ex-marido foi de mal a pior, ele voltou a beber e
tentou mata—la 3 vezes. Na ultima o Stepan resolveu pagar uma casa para o Galego ficar

aqui em Jacarepagud, mas fora do RA, antes de acontecer uma desgraca.

Comentei que a vida do Stepan ndo era facil, que ele tinha que resolver muitos
problemas. Marta comenta que gosta muito dele, mas o enfrenta e eles vivem batendo de

frente. Diz que quase ninguém tem essa coragem.

Agora o Galego esta de volta comigo, mas ele esta muito doente — eu dou o

remédio e a comida dele. Cuido dele depois de 18 anos de separada.

Chega um professor do curso de teatro para a comunidade que hd no RA e
Marta o chama, fala da peca e pede para ele vender uns 30 ingressos na comunidade.
Explica que ndo ¢ uma leitura qualquer de poesia, ¢ uma coisa interpretada, uma coisa de
profissional. Ela diz estar empresariando a peca e fala com o professor sobre os contratos

para levar a peca a outros lugares.
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Combinamos sobre o depoimento e que eu gostaria de fotografar o que ela
tivesse de lembranga da profissdo, se ela tivesse algum objeto importante que quisesse me

mostrar. Ela teria ensaio antes da entrevista, mas devia dar tempo.

Falei que preferia que a conversa fosse num lugar mais tranquilo como a casa
dela ou o teatro. Ela topou fazer em casa e combinamos para a proxima sexta-feira (30 \ 01)

de manha.

Fomos ambas embora.

Visita n° 5 ao Retiro dos Artistas em 30 de janeiro

Cheguei pontualmente na hora e vi Marta e outras trés pessoas, dois idosos e um jovem,
ensaiando na varanda em continuagdo ao bar. Quando cheguei perto fui interpelada de
forma rude por um senhor que assistia ao ensaio. O senhor entrou na minha frente e se
dirigiu a mim numa postura como quem olha o outro de cima. Perguntou o que eu queria e
falei que tinha marcado um encontro com Marta. Ele ndo me deixou chegar perto ou falar
com ela dizendo que ¢ proibido falar com os atores durante o ensaio, que iSso 0s
desconcentraria. Falei que eu sentaria no bar e esperaria por ela. O bar era no mesmo lugar,
achei que assim ele ficaria mais calmo. Fiquei arrumando minhas anota¢des, num intervalo
perguntei se podia fotografar e o diretor concordou. Marta de vez em quando me olhava de

lado, mas ndo falava nada.

Fui fotografar algumas instalacdes e a foto de Marta no painel das celebridades

que hé na parede do bar.

Depois subi para a Administracdo, pois queria fotografar o Hénio, mas ele havia
saido. Conversei com Juliana, uma funciondria da administracdo, que depois de entender o
que eu estava fazendo ali e que era autorizada pelo Hénio, me tratou de forma muito
solicita. Pedi para ter acesso a lista de residentes, ela pegou a lista ¢ comegou a conferir
chegando a conclusdo que a lista na internet estava mais atualizada e ainda teria muitas

informagdes sobre cada residente. Disse que através do site eu poderia ter acesso a
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informagdes sobre a carreira de cada um deles. Perguntou se eu precisava de mais algum
documento, eu disse que no momento nio, ela se ofereceu para me ajudar se eu precisasse.
Pedi para fotografar a sala da administracdo e Juliana fez mencgao a sair de sua cadeira, eu
disse que preferia fotografar com ela também, caso me autorizasse. Ela aceitou e fiquei de

trazer a autorizagdo para ser assinada na préxima semana.

Voltei para o bar e o ensaio propriamente dito havia acabado, agora todos estavam sentados
numa mesa do bar discutindo questdes ligadas as suas atuagdes. Sentei-me ao lado de Marta
que pediu desculpas baixinho pelo diretor, que ele era nervoso assim mesmo, mas tinha
sido um grande diretor. Marta disse: “Quer ver como vou puxar o saco dele, pra ele ficar
calminho? Diretor, essa ¢ uma jornalista que estd me entrevistando sobre minha vida e o
circo. Vocé depois podia dar uma entrevista para ela sobre nossa peca e sobre o teatro.” Ele
disse que sua cabega era um enorme arquivo sobre o teatro, mas que agora estava muito
ocupado com a peca que estreard na proxima 6* feira. Falei que no momento eu estava
colhendo o depoimento da Marta, mas depois nos poderiamos conversar. Ele sugeriu

entrevistar Isa Rodrigues que também tinha muito a dizer sobre o teatro.

Ja era a hora do almogo do RA e decidi ir embora e combinar com Marta outro
dia para a entrevista. Ela disse que se eu quisesse, ela saia agora, mas expliquei que a coisa
levaria em torno de uma hora. Ela também preferiu marcar para outro dia. Acertamos que
nos encontrariamos no dia seguinte, sdbado, j& que na proxima semana havera ensaios
todos os dias. Perguntei aonde nos encontrariamos e ela disse que havia pensado sobre o
local e decidido que a casa dela estd muito feia e desarrumada por isso combinou comigo
na piscina. Disse que viria com um maid bonito que ela tem e que traria Gnica fotografia
que trouxe p/ o RA de sua vida de artista. Aceitei a combinagdo. Ela voltou a falar que a
casa dela era também do Galego e ele estd doente, tem diabetes descontrolada e teve

derrame.

Quando estava saindo disseram para eu ndo deixar de vir a peca e eu disse que

viria e ja tinha até deixado alguns fIyers® no quiosque de uma amiga.

5 Flyer refere-se a pequenos folhetos de divulgagdo de eventos que podem, ou néo, oferecer descontos nos
ingressos do evento a seus possuidores.
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Visita n° 6 ao Retiro dos Artista em 31 de janeiro

Cheguei meia hora atrasada e ndo vi Marta me esperando no bar, resolvi andar até a piscina
para ver se estava l4. No caminho encontrei Hénio de roupa esporte. Perguntei se ele
também trabalhava nos fins de semana, ele falou que sempre ia a0 RA, mas que estava ali
porque haviam recebido um convite de ultima hora para um churrasco e ele veio buscar os
idosos. Perguntei por Marta, ele falou que ela havia descido para o bar e que estava um
pouco cansada, mas que tinha se animado toda com o convite e tinha ido tomar banho e se
trocar para sair. Falei o que ela havia combinado comigo. Hénio falou: “Ih! Ela esqueceu”.
completamente. Mas espera um pouco e fala com ela “Esperei por uns 20 minutos, ela ndo

desceu. Pedi a Hénio que lhe avisasse que eu havia estado esperando por ela e fui embora”.

Quando passava pelo patio em direcdo ao estacionamento reparei um grupo
formado por um jovem e dois residentes idosos que fumavam e conversavam ali desde que
cheguei. Os trés usavam enfeites e tinham um gestual um tanto feminino, me pareceu que
os idosos contavam historias de suas vidas ao rapaz que parecia bastante interessado na

conversa.

Combinei com Hénio que voltaria na segunda ou terga-feira para conviver mais
um pouco com os idosos e procurar outra pessoa para entrevistar nessa semana que a Marta
vai estar muito ocupada. Ele disse que me apresentaria para um grupo de ex-estrelas e que
talvez uma delas, a atriz Isa Rodrigues, aceitasse dar entrevista. Disse que ela ¢ uma pessoa
bem tranquila e ndo sente vergonha em estar no RA, com um pouco de jeito eu conseguiria
que ela falasse. Lembrou que ninguém quer divulgar que ndo faz mais sucesso e esta aqui

vivendo de caridade, por isso quanto mais estrela mais dificil de conseguir entrevistar.

Visita n® 7 ao RA em 12 de Fevereiro de 2009.

Cheguei por volta de 10:00 RA e logo vi Marta e sua amiga Vitéria subindo a

ladeira para casa. Corri até elas e me contaram que Marta havia sido assaltada quando foi
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buscar a aposentadoria e que logo depois do almogo iria com Hénio fazer o B.O. na

delegacia.

Desci e encontrei Hénio e Odibar numa mesa da varanda ao lado do bar. Os
dois conversavam sobre Paquetd e Odibar disse que ainda teria uma casa 1a e Hénio disse

que queria ser contratado como jardineiro.

Conversamos animadissimos por uns 20 minutos. Hénio combinou me
apresentar a Isa Rodrigues (atriz e vedete) e o palhago Cocada, segundo Hénio ambos

foram expulsos do mercado de trabalho com a idade.

Hénio foi para o escritorio atender a alguns prestadores de servico e continuei
conversando com Odibar. Odibar criticou alguns residentes. Chegou Fernando, Odibar
disse com sarcasmo que eu poderia continuar conversando com ele, que era um pintor e
ator e que qualquer coisa que surgisse na conversa ele me diria que fez faculdade de Belas

Artes. Chamou Fernando para sentar e foi embora.

Fernando se apresentou educadamente, falou de sua atuagdo como ator,
professor e pintor. Logo comecou a falar contra os residentes do RA e se declarou um
incompreendido. Perguntei por que veio para o RA disse que estava passando necessidade,
vivendo a custa dos amigos porque ninguém o chamava para trabalhar, ndo lhe davam nem

uma parede para pintar.

Contou das grosserias que teve que suportar estava a custa dos amigos, que
como € uma pessoa educada, sabia lidar com as situacdes. Disse ndo ter vergonha de contar
as dificuldades que passou. Falou ter sido professor do filho do Pitanguy. Falou de sua
confianca em Deus, mas sempre discorrendo sobre as tais situacdes dificeis pelas quais

passou de forma muito fantasiosa e Deus sempre o tratando de forma especial.

Disse viver a 15 anos no RA e que nao era velho ainda. Pelas contas entrou no
RA antes do 50 anos de idade. Pediu meu telefone e se mostrou muito interessado em
conversar novamente. Depois de me despedir subi ao escritdrio e conversei com Hénio
sobre Fernando. Pela descricao de Hénio minha suposicao sobre a presenca de disturbios de

personalidade se confirmaria. Hénio contou que embora capaz de pintar bem, Fernando ndo
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consegue produzir encomendas ou qualquer tipo de produgdo que em verdade trabalhou
muito pouco e foi aceito no RA antes dos 50 anos porque vivia na miséria pedindo ajuda no

Sindicato dos atores.

Fernando fez questdo de dizer que antes de ingressar no RA sempre contribuiu
para o RA. Hénio me avisou que Fernando costuma paquerar as mulheres que conversam
com ele e, as vezes, as assedia, mas ndo vai além disso. Contou uma ocorréncia com uma
mulher que encantada com sua boa aparéncia (ele ¢ alto de olhos azuis e foi também
modelo), levo-o para casa, mas o devolvo pouco depois. A situacdo ridicula e caracteristica
de um individuo com problemas mentais se tornaram popular no RA sendo motivo de
chacota geral. Apesar do discurso de grandeza e magnanimidade, Fernando ¢ visto pelos
residentes e pela dire¢do do RA como uma pessoa emocionalmente desequilibrada, embora
inofensiva. E visto como alguém que esta ali principalmente por caridade ja que sua

participagdo no trabalho artistico ndo ¢ reconhecida nem pela direcao.

Ao descer encontrei Marta e sua amiga no bar, mas disseram ndo poder marcar
para quinta-feira porque ouviram dizer que Stepan (o presidente do RA) viria e Marta disse

que o esperaria e falaria com ele de qualquer forma.

Hénio combinou que se eu chegasse cedo, em torno de 9:00, ele me

apresentaria Isa Rodrigues ¢ Cocada.

Fui embora.

Visita n° 8 ao Retiro dos Artistas em 12 de fevereiro de 2009

Cheguei ao RA e Hénio estava se despedindo da esposa que ele me apresentou

e foi levar até o ponto de 6nibus.

Depois que voltou subimos a ladeira das casas para Hénio me mostrar a casa de
Isa Rodrigues. Ele me perguntou se haveria fotos, eu disse que ndo que eu ia s6 conhecé-la.
Fui alegremente recebida por Isa numa casinha pequena, porém cheia de fotos e enfeites.

Logo na porta veio sua cachorrinha Gigi, muito bonitinha, e comentamos a respeito. Isa
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contou que veio para o RA por causa dela. Disse que morava com o filho, sua esposa e as
netas num apartamento de mais de 200 metros quadrados em Copacabana. A nora separou-

se porque descobriu 0 marido com outra e foi embora com as netas.

Depois Isa disse ter ficado muito sozinha no apartamento e depois seu filho teve
que vendé-lo para dividir com a mulher. Disse que era um apartamento tdo grande que deu
para comprar um apartamento em Ipanema para a mulher, um pequeno para ele em

Copacabana e uma lojinha.

Mas ela disse que veio porque a cachorrinha ndo aceitou viver no apartamento

pequeno, ficou revoltada e fazia xixi por todo lado.

Um dia ela estava jogando na casa de Dercy Gongalves e disse estar muito triste
sozinha no apartamento que ia ser vendido e Dercy perguntou se ela queria ir para o RA e
ligou para o Stepan que se prontificou a buscé-la no dia seguinte. Ela pediu mais tempo.
Disse que sua neta ndo queria e se ofereceu para alugar um apartamento em Ipanema perto
das netas. Isa disse preferir ir para o0 RA. Mostrou sua carteira de socia e disse que seu

marido e seu irmao foram diretores daqui.

Fala que no RA quase ndo ha artistas, ¢ tudo favorecimento. Comega a listar por
ruas quem era realmente artista. Enumera 5 ou 6 apenas. Pergunto pelo pessoal do circo.

Ela comenta, diz que ¢ uma gente muito pobre, mas que até foi artista.

Pergunto pelo marido, ela conta que quando ele ficou com aneurisma de horta
abdominal o casal veio morar no RA e seu irmdo reformou e ampliou sua casa. Explicou
que ele era fiscal da receita e que conseguia moveis e materiais de construgcdo para o RA.

Perguntei se casa era essa e ela disse que nao.

Disse que um dia o filho veio visita-la e ela se queixou que estava com pressao
alta e ndo tinha aparelho para medir e ele resolveu que o RA ndo tinha condi¢des de cuidar

e a levou para a casa dele.

Contou que quando o marido ficou doente o casal morava com o filho numa

casa enorme no Recreio. Ele é corretor e vendia imdveis na area, mas ficava fora de casa a
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maior parte do tempo e ela ficava sozinha com o marido sem condi¢des de obter socorro

rapido, por isso vieram para o RA.

Pergunto como foi decidir ser atriz. Ela explica que nasceu no teatro e casou-se
com um ator também, por isso nao houve problemas. Fala muito de seu sucesso na infancia,

“a Shirley Temple Brasileira”, mostra reportagens.

Falo de me lembrar dela na TV Excelsior e pergunto como foi sair da TV. Isa
explica que ela ficou sem contrato, fazendo cachés eventuais, mas o marido era contratado

da Globo.

Pergunto sobre ele, mas ela ndo entra muito no assunto. Enquanto ele era da
Globo, ela fazia cachés eventuais até que ele teve uma briga na Globo e saiu. Ela explica
que ele era da noite e tinha sido dono de uma boate muito bacana, aonde as mulheres
dangavam no aquério, por isso resolveu abrir um restaurante em Itaipava, o “Le Moulin”.
Digo recordar-me do restaurante e pergunto por que um restaurante de comida francesa. Ela
explica que tinha um cozinheiro maravilhoso, mas era aposentado e tinha que trabalhar

escondido.

Pergunto por que acabou ela diz que brigou com o cozinheiro porque ele
prendia passarinhos para comer e ele se zangou e foi embora. O outro cozinheiro ndo

conseguiu manter o padrdo do restaurante.

Conta que nessa época tinha ido assistir uma comédia no Teatro Copacabana e
uma das atrizes descobriu que seu marido tinha uma segunda familia, o que a deixou sem
condi¢des de seguir com a pega. Iris Bruzzi, que estava na pega, sugere que a chamem para
substituir a atriz. Ela fica um ano em cartaz e diz que arrasou. Foi seu ultimo trabalho. Nao

insisto no assunto.

Chega Maia (Diretor de Teatro) trazendo os cigarros de Isa e bem vermelho pelo esforgo.
Entramos numa conversa animada. Maia refaz as contas de quem era mesmo artista, sendo
muito mais condescendente. (Maia foi o diretor da pega e colocou Marta como estrela,

contra a opinido de Isa).
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Depois comecam a contar casos e fazer piada contando o apelido dos demais
residentes do RA. Apesar do assunto, a conversa leve e alegre. Chega Hénio, falam sobre o
talento e beleza de Nélia Paula. Contam que ela era stand by de uma estrela muito famosa.
Um dia a estrela adoeceu e o publico queria o dinheiro de volta. Hénio conta que N¢élia
arrasou de tal forma que a estrela voltou e nunca mais deu chance para a substituta. Contam
como esta estrela s6 aceitava contracenar com atrizes mais fracas e ndo deixava contratar

gente mais talentosa.

Converso com Hénio que ainda iamos visitar o palhaco Cocada. Isa comenta

que ele ndo era ator, era so claque e teatro.

Maia pergunta quando vou colher o depoimento dele, que ele quer falar sobre a

histéria do teatro. Prometo encontra-lo novamente na préxima semana.

Isa fala que Maia alegra a vida no RA e Maia fala que gosta muito de Isa.
Ambos falam a respeito de outro residente que diz que ainda vai ter um namoro com ela,
mas cada um na sua casa. Isa diz que nunca disse isso para ele. Comenta do assédio sexual

que Marta exerce em cima de Stepan.

Prometo voltar para conversar mais na semana que vem e explico novamente
que quando a gente se conhecer mais a gente fazem o depoimento, mas que ai eu vou
querer mesmo ¢ saber sobre a vida dela depois de mais velha e como ¢ viver no RA. Ela

brinca que viver no RA ¢ viver na gaiola das loucas como eu ja estava vendo.

Vou com Hénio para a casa de Cocada, no caminho encontro Fernando.
Aproveito para desmarcar meu encontro a tarde com ele. Explico que ele veio para o RA
ainda na faixa dos 40 anos e que ele ¢ ainda muito jovem para participar da pesquisa. Ele
aceita polidamente e se coloca a disposicdo. Chegamos a casinha de Cocada, ele vem
alegre, com umas revistas do Globo aonde ¢ citado. Ele ¢ capa de uma na qual hd uma

reportagem sobre o RA.

Hénio explica que amanha cedo vird busca-lo para dar entrevista por telefone
para a Radio Imperial de Petrdpolis sobre circo. Explica que ¢ uma radio muito importante

na regiao.
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Cocada ¢ um senhor de 90 para 91 anos, muito doce e simpatico. Resolve
chamar-me de Silvinha, diz que eu tenho cara de Silvinha e pergunta se pode. Digo que

minhas irmas e alguns parentes me chamam de Silvinha.

Pergunto como entrou no circo e porque Cocada. Explica nos minimos detalhes
sua vida na infancia e como veio a ser vendedor de cocada na porta do circo. Ele foi pego
pela seguranga como penetra junto com um amigo. Quando estava sendo expulso pela area
na qual moram as familias, a dona do circo perguntou o que aqueles meninos tinham feito e
resolveu chama-los para vender doces na porta. Cada menino vendia um tipo de doce, ai ele

virou Cocada.

Neste circo foi chamado para fazer figuragdo com um diretor de teatro que o
chamou para entrar para o circo. Cocada imitou varias vezes o diretor. Como ndo podia
viajar ndo pode ir com o circo. Contou da morte de sua mae aos seus 8 anos e a vida que
levava com o pai que era musico. Desde que ndo faltava nada em casa, comida tinha, mas

ndo tinha quem fizesse.

Todo o discurso de Cocada perde frequentemente o fio da meada. Ele proprio
afirma que sempre deu a volta 14 em Madureira para chegar ali na Taquara. Na conversa ele

perdeu varias vezes o foco tendo que ser relembrado.

Contou que por causa do namoro deixou de estudar no segundo gindsio. Nesta época o
circo voltou e ele entrou, levando a esposa junto, para ser palhaco e continuou sendo
chamado de Cocada. Pergunto se a esposa se adaptou bem a vida no circo, ele diz que sim,
que muito bem e passa logo a uma longa aula sobre a técnica e os personagens do palhaco.
Fala bastante do ponto de vista técnico. Reforca sempre que as criangas sdo mais

inteligentes e perceptivas que os adultos e por isso ser palhaco nao ¢ fazer qualquer coisa.

Quando pergunto sobre sua saida do circo fala do “fracasso” do circo frente ao

teatro e o “fracasso” final do surgimento da TV.

Pergunto o que ficou fazendo nesse periodo. Conta que fez bicos, foi claque de
teatro, coisas que aquele velho diretor de teatro arrumava para ele. Pergunto sobre a

familia, diz a mulher morreu nessa época e que nao quer falar sobre isso.
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Diz que tem uma filha de nome Elisabeth, que ¢ muito bem casada e tem netos
e bisnetos. Fala de seus remédios, dos gastos e diz orgulhoso que tem direito a uma pensao

vitalicia que descobri ser o BPC.

Queixa-se das pessoas que nao foram artistas e que vivem no RA. Conta um
caso especifico de uma senhora. Chega hora do almogo, pergunto se ndo ¢ melhor ele ir.
Diz que ndo tem pressa. Os vizinhos passam e falam amistosamente com ele, me apresenta

uma senhora viuva de um colega de picadeiro. Falam sobre o finado.

Insisto para que ele va almogar e combino voltar na préxima semana. Cocada
autoriza que eu leve suas revistas, eu digo que vou tentar ter acesso pela internet, se nao

conseguir levo para scannear. Vamos descendo, me despeco.

Quando estou quase saindo encontro Maia sentado numa varanda. Brinco dizendo que ele
mora com vista para a piscina € ndo disse nada. Ele estd muito vermelho e diz com
dificuldade que mora na enfermaria e que sentou ali s6 para descansar. Vem uma moga
dizendo que ja chamou a enfermeira. A enfermeira chega dando bronca que ele havia
passado mal na véspera e que sabe que ndao devia subir até a casa da Isa. Ele explica que
ninguém estava fumando 14. Ela o leva caminhando devagar. Eu digo que ele foi até 14, mas
ficou s6 numa conversa alegre e depois de descansar ficou bem compensado e sem falta de
ar. Ela diz que ele tem DPOC grave e tem que seguir as recomendacdes, percebe a
dificuldade da enfermeira em lidar com aquele paciente que ndo se subordina inteiramente,

embora ele tenha ficado bem compensado na casa de Isa e nada 14 fosse contra as ordens.

Visita n° 9 ao RA em 15 de fevereiro de 2009

Cheguei cedo ao RA, mas havia pouco movimento. Fui até a secretaria e me
informaram que Hénio havia saido para acompanhar alguns residentes ao hospital publico
que foram fazer exames e ndo havia previsdo de sua volta. Hénio ja me havia dito que
quando precisam de exames ele vai junto para desenrolar, sendo fica dificil conseguir os

€Xames.
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Subi até a casa de Isa Rodrigues, ela demorou um pouco a atender. Quando
chegou até a varanda disse estar adoentada, achava que era uma gripe. Conversamos um

pouco, ela queixou-se dos vizinhos e do mal estar. Fui embora.

Fui até a casa de Cocada e a vizinha me disse que ele tinha ido ao hospital fazer
exames. Desci até a enfermaria e perguntei por Maia, se havia melhorado da crise da
semana passada e a enfermeira falou que sim, mas que ele também tinha ido fazer exames

no hospital.

Nao fui até a casa de Marta porque ela nunca me convidou a ir até 14 e ja disse

que tem vergonha da casa.

Fiquei uns 40 minutos lendo na varanda quando Fernando apareceu, expliquei
novamente que ele € muito jovem para se encaixar como depoente na pesquisa que exige
que os sujeitos tenham mais de 60 anos. Fernando disse que 2* feira ¢ sempre um dia
desanimado no RA, porque o bar ndo abre e as pessoas ficam mais nas suas casas ou vao
aos tratamentos. Disse que alguns também sé voltam do fim de semana na 3% feira, mas

esses sao 0s poucos que tem a sorte de sair e ter casa aonde ficar.

Deixei um recado para Hénio dizendo que voltaria amanha e fui embora.

Visita n° 10 ao RA em 17 de Fevereiro de 2009

Chego cedo ao RA e vejo Cocada fazendo alongamento no patio sozinho. Ele
me recebe efusivamente. Enquanto vou ao banheiro pede licenca para buscar seu jornal no

jornaleiro da esquina.

Enquanto espero vou conversar com Marta e sua amiga Vitdria que estdo no
banco do patio com cara de quem espera. Perguntei por que havia tantos carros no
estacionamento. Elas dizem que estd havendo uma reunido de pessoas importantes no teatro
(que fica no fundo do patio) e que o Stepan esta 1a. Elas dizem que esperam por ele desde a
semana passada, mas hoje elas vao conseguir falar. Vitoria diz que ele ¢ o namorado delas.
Ele vem dizendo que ¢ um namorado ocupado e dificil de encontrar e Vitéria diz que gosta
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mesmo ¢ de homem dificil. Desejo sorte a elas e subo com Cocada que se mostra de 6timo
humor. Conta que seu pai era cabo eleitoral do PTB e que foi com ele na posse de Juscelino
Kubischek. Cocada encena jocosamente o discurso do presidente e conta que o pai, que ja

era velho, quase caiu pela rampa do palacio abaixo.

Sentamos na varanda e ele fala de sua boa memoria que o ajudou a ganhar o
papel de Caifaz na Paixdo de Cristo. Conta que assombrou o ensaiador com sua memoria.

Encena um pedaco da peca.

Fala da idade da filha e conta a morte do filho. Diz que ndo quer falar de coisa

triste e ndo responde sobre o filho. Muda de assunto.

A — Circo ¢ igual picadeiro (as variedades) mais o teatro. O artista do picadeiro
aplaudido, mas ndo fala nada. Fala sobre tecnicalidade do picadeiro e sobre
trapezistas. Pergunto sobre Galeguinho e ele diz que ndo era trapezista que s6 o

filho dele que morreu ¢ que realmente era.

A — Fala da destrui¢do da coluna dos trapezistas e explica tecnicalidades do
trapézio. Diz que as pessoas reclamam que ele da muitas voltas ao falar, mas
diz que tem que dar essas voltas se ndo der pode estar mentindo. Diz que essas

voltas sdo para as pessoas entenderem exatamente o que ele esta falando.

A — Diz que palhago ndo tem idade e que o palhago nasce palhago, ao passo que

trouxa vira trouxa porque sO segue 0s outros.
A — Cocada era no circo, no teatro era Altair Farias.

A — Dois pontos dos artistas — do teatro na Cinelandia, e do circo na Praca

Tiradentes. O ponto era para esperar trabalho e também para fofocar.
S — Como ¢ envelhecer para o artista?

A — O reldgio ndo para.
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Encena:

Porque alguém segue lucido ao longo da idade?

Ninguém ¢ igual ao outro, exceto irmaos anaos.
A —H4 10 anos no RA.

A — Veio para o0 RA devido a trombose. Nunca pensei em vir para ca. “Eu
estava trabalhando, estava em evidéncia”. Era trabalho a caché. Fazia
espetaculo por conta propria para festas infantis, anunciando no jornal. Que os

recursos do espetaculo ficavam para ele sozinho.
S — Porque vocé foi fazer espetaculo sozinho?

A — Porque a vida muda a cada minuto. Os quatro personagens que atuam como

palhacos.(Encena uma cena de palhacgo tradicional)
A — A televisdo em 1965 mais violéncias igual matou o circo.

A — Ninguém mais quis sair de casa, tendo um espetaculo dentro de casa em
seguranca. A TV matou o circo e também o teatro. O borderau foi diminuindo e
o material humano precisa de dinheiro para pagar. Meu numero de palhagos era
de 4 pessoas. Os empresarios pediam descontos € eu diminuia o nimero de
componentes, tirei o mestre de pista primeiro. O circo continuou caindo e

pagando cada vez menos. Eu continuei tirando, tirei o Tony de Soirée.

A — Eu, que tenho talento, escolhi fazer tudo sozinho, ai escolhi o que podia
fazer sozinho. Comecei a pesquisar Papai Noel. Pesquisei o melhor, fiz roupa
de veludo importado. Fiz todas as estagdes da Leopoldina de helicoptero. Criei

2 mensagens para dizer. (Altair encena as mensagens.)

A — A fama corre o mundo, por isso passei a ser o primeiro Papai Noel do Rio.
Eu ja estava com 65 anos de idade. O governador Chagas Freitas me passou as

chaves da cidade. Eu fazia teatro, circo, Papai Noel, Caifdz (na semana Santa).
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Fiz Papai Noel até o dia triste que peguei a trombose. Fiz dos 65 aos 79 anos,

quando vim para ca.

A — Contou do tratamento da trombose e do tratamento no hospital Miguel

Couto, do medo de perder a perna.

A — Falecimento da esposa resolveu vir para o RA. Morava na Rua 2 de
Dezembro ntimero 34. Quando ela morreu, eu ja estava com a trombose.

Chamei as cunhadas e entreguei tudo.

A — A trombose que me trouxe para ca. Eu ganhava bem. A trombose ¢ culpada

de tudo.

A — Nao quero que vocé se decepcione, porque aqui hd poucos auténticos

artistas
S — Quem sao os auténticos artistas?

A — Faga como um velho marinheiro que durante o nevoeiro leva o barco de

vagar.
A — Aqui tem 30% de artista, 80% ndo artista.
A — Essa minha vizinha vocé escuta ela, mas ndo considere tudo que ela fala.

S — Neste momento chegou Hénio com 2 mocinhas que vieram conhecer o RA
e os artistas para fazer um documentdrio. Altair mostrou a casa e se pds ao

dispor.
S — Altair se despediu afetivamente de mim e disse que me esperava amanha.

S — Na descida encontrei Hénio conversando com as mogas. Conversamos
sobre os artistas idosos e suas particularidades. Falamos sobre a diferenga entre
0 RA e os asilos comuns. Elas também repararam que aqui os velhos t€ém muita

liberdade. Comentei que essa liberdade tem ligagdo com o respeito que a
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institui¢do tem pelos velhos. Eles sempre sdo olhados levando em conta seu

passado.

H — Hénio fala de como eles sempre lembram o passado como glorioso e que
aqui “ninguém ¢ velho, ninguém passou necessidade nem deixou de fazer
sucesso”. Aqui, por falta de publico, todo mundo encena um personagem para

si mesmo, por isso ndo esperem que eles falem da velhice e da pobreza.

Hénio diz que ele tem no méaximo oito pessoas em pleno funcionamento. Trocamos
e-mails. Hénio que me apresenta a residente que ¢ maquiadora. Ele me leva acasa de Elodh
Scavoni. Hénio me apresenta e diz que eu quero saber sobre a fun¢do dela de maquiar os
mortos. Eu digo que eu quero saber tudo sobre a vida profissional dela, ou melhor, o que eu
quero mesmo ¢ saber tudo sobre a vida dela. Ficamos conversando sobre seus casamentos.
Hénio diz que ela tem que me contar sobre os 10 casamentos e ela diz que foram so tres,

que nem ¢ muito.

A casa de Elodh ¢ bem pequena parecendo ter sido feita a partir da divisao de
uma casa em 2 ¢ ela nos recebe numa espécie de copa/cozinha feita num puxadinho ao lado

da casa. Falamos dos gatos que circulam. O ambiente tem forte cheiro de urina de gato.

Combino voltar no dia seguinte e ela pergunta se posso vir a tarde. Eu

concordo.

Na descida para a entrada do RA Hénio me conta que ela foi abandonada pelas
duas filhas, mas que ela ndo fica falando bem delas para disfargar. Ela se queixa muito das

duas e diz que a tGnica heranca que deixard serdo as suas duas dentaduras.

Pergunto sobre o cheiro de xixi de gato e Hénio diz Elo4h adora os gatos e que,

felizmente, os vizinhos nunca se queixaram.

Pego a Hénio que me conte porque Cocada veio para o RA. Ele diz que ele
vivia no ponto do circo, muitas vezes sem conseguir dinheiro para trazer comida para casa e

isso o foi deprimindo até que ele se separou da esposa e ficou jogado vivendo em quartos
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no centro da cidade. Disse que ele passava fome e quase ndo conseguia trabalho. Quando
ficou doente o pessoal do SATED resolveu encaminha-lo para c4. Disse que o ponto do
circo ¢ bem préximo do SATED e que todo mundo conhecia o Cocada. Disse que enquanto
ele fazia Papai Noel a coisa ia melhor, mas depois que ele passou muita miséria, mas nunca

foi de beber ou perder dinheiro.

Visitan® 11 ao RA em 18 de Fevereiro de 2009

Cheguei cedo e fui até a casa de Cocada, que estava trancada. Encontrei a Sra.
Valdecy ,esposa do palhaco Nego e vizinha de Cocada. D.Valdecy desceu comigo para
procurar Cocada na Fisioterapia e no patio, ndo o encontramos. D. Valdecy se ofereceu
para transmitir-lhe o recado que eu tinha estado procurando por ele para a entrevista que

tinhamos combinado e que eu voltaria na semana depois do carnaval.

Enquanto desciamos a ladeira perguntei a D.Valdecy como era para uma artista

de circo, que viveu sempre itinerante, passar a viver numa casa dentro do RA.

Ela me respondeu que quem era artista mesmo era o marido dela e que ela vivia
no circo so cuidando da casa e da familia como qualquer dona de casa. Mas ndo dava para
ficar parada sem fazer nada, s6 cuidando da casa, porque o dinheiro era muito pouco e

porque no circo todo mundo vive muito ocupado.

Por 1sso 0 marido lhe ensinou alguns truques e ela passou a fazer uma coisinha
ou outra, mas ndo se considera artista. Pergunto aonde esta seu marido e ela diz que ele
quase nao sai de casa e que ndo tem vontade de fazer nada, mas que os dois gostam do
conforto de viver no RA e que sdo gratos a Stepan por ter acolhido o pessoal do circo que
quando fica velho acaba passando muita necessidade. Pergunto pela saude do marido e ela
diz que “em vista dos colegas dele, ele estd bem”, mas que sempre foi um homem caseiro

que prefere ficar em casa por prazer mesmo.

Depois me despedi de D.Valdecy vou descendo para a varanda do bar e

encontro Maia e Galeguinho conversando num banco. Maia me chama e me apresenta a
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Galeguinho como jornalista que estd fazendo um estudo no RA. Diz que Galeguinho ¢ um
grande trapezista que eu precisava conhecer. Digo que ndo o conhecia pessoalmente, mas

conhecia Marta, sua esposa, que ja me havia falado um pouco da carreira dele.

Ele se espanta perguntando como eu conhecia a Marta e nao a ele! Explico que
ndo a conheci no circo e sim conversando aqui no RA. Galeguinho diz que serd um prazer

responder as minhas perguntas, mas tem que ir para casa tomar remédio.

Diz para Maia que estda melhorando, embora sua aparéncia seja de pessoa
doente. Antes de chegar percebi que os dois conversavam sobre a peca que Maia encenou

no RA na semana anterior.

Fiquei conversando com Maia que fala detalhadamente sobre sua vida. Diz ter
sido sempre rejeitado pela familia por ser artista, homossexual e comunista desde jovem.
Conta que foi colocado num seminario para tomar jeito, mas logo acabou expulso e

devolvido aos pais que pouco depois o expulsaram de casa.

Aos 14 anos chegou ao Rio sem nada e s6 o sonho de ser artista. Contou que
pediu emprego a um famoso empresario de revistas, o Sr. Silva Junior, que o colocou na
bilheteria, depois deixou que passasse a técnica como contra-regra. Como era uma revista
com mais de 70 artistas em cena o diretor de cena (nome dado ao contra-regra principal
naquela época e que hoje ¢ usado para contra-regras em geral) era uma figura muito

importante e indispensavel ao show.

Um dia o diretor de cena faltou e Maia, que ainda era um rapazinho, o
substituiu com éxito. A partir dai Maia passou a contra-regra e finalmente a diretor de cena
na proxima revista. Maia seguiu sua carreira como diretor de cena e hoje da aula em duas

escolas de formacgao de técnicos.

Eventualmente atuou como ator e conta que ha poucos meses foi pego no RA e
levado para Vassouras para participar como ator num curta. Contou em detalhes o trabalho
feito junto com uma equipe de jovens. Maia falou muito de como gosta de estar sempre

trabalhando e convivendo com jovens e que o que lhe importa ¢ manter a animagdo, que
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dinheiro nunca foi muito ligado. Disse que gosta de ganhar e gastar e que gastou tudo que

ganhou, mas que vivendo no RA ndo sente falta de dinheiro.

Fala de sua participagdo no Partido Comunista Brasileiro, elogia e critica
ferozmente a quase todos. Fala de sua “paixdo” e amizade por Stepan que ¢ seu
companheiro de ideologia. Fala de como colaborou na expulsdo da diretoria anterior e na

colocacdo de Stepan na direcdo do RA.

Perguntei-lhe porque havia vindo para o RA e contou que estava vivendo com
uma mulher e com as filhas (Maia falava como se as filhas fossem dele, com certa
insisténcia disse que as filhas eram da mulher, mas que uma delas o trata com muita

consideracdo e que tem outros filhos de consideragdo, mas dele mesmo nao tem).

Depois de ir 15 vezes para a UPA em pouco tempo ouviu a mulher dizendo que
ela ja estava dando trabalho demais. Ele se chateou muito com isso e assim que melhorou
chamou as “filhas” e disse que ia viver com sua verdadeira familia que era o pessoal do
RA. Disse ter deixado a casa com tudo para elas. Disse que telefonou para Stepan que

perguntou-lhe quando queria que o carro fosse buscé-lo, veio dois dias depois.

Conversamos longamente num clima afetivo e meio confessional. Confesso ter
ficado sinceramente preocupada quando o vi passando mal e isso criou uma ligagdo afetiva

entre nos.

Perguntei se ele gostaria de me dar uma entrevista que ndo seria muito diferente
das nossas conversas, mas que seria gravada. Ele topou e disse que queria dar a entrevista
num lugar especial dele. Maia contou que mantém uma casinha proxima ao RA aonde

guarda suas lembrangas, ouve musica, repassa sua vida e recebe amores.

Combinamos para o mesmo dia a tarde. Maia foi almogar para ndo perder o
horério. Fui até a casa de Elodh perguntando se poderiamos transferir minha visita para o

dia seguinte, ela disse que saira no dia seguinte e combinamos para depois do carnaval.

Digo a Maia que nesta tarde eu tinha um encontro com Elodh e iria falar com

ela para trocar a data. Maia diz que gosta de Eloah, que ela ¢ uma pessoa boa e carinhosa,
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mas que nunca foi artista. Pergunto por que entdo ela esta aqui. Maia diz que Elodh ¢ do
grupo de pessoas que o Cole colocou no RA em troca de dinheiro e que as fotos de circo
que ela tem eram da mulher quando ela morava na casa quando ela chegou. Depois que a

mulher morreu ficou com as fotos dizendo ser dela.

Pergunto pelo casamento com Amadeo Celestino. Maia diz que ele era sozinho
e estava na enfermaria muito doente, triste ¢ meio doidinho. Ela o levou para casa e cuidou
muito bem dele até ele morrer, nesse meio tempo oficializou que eles estavam vivendo

juntos.

Quando ele morreu todos concordaram que ela tinha direito de continuar no
RA, embora um grupo ndo a aceitasse como artista. Maia diz que Cole era muito boa
pessoa, mas quando arrumava mulher fazia qualquer roubalheira para dar dinheiro para ela,
por isso vendeu vagas no RA e por isso ele, Maia, lutou para derrubar Colé e o presidente

anterior.

Falou sobre as pessoas que cré serem falsos artistas e inclui Cocada dizendo
que ele ndo ¢ o verdadeiro palhaco Cocada, que foi outra pessoa que ja morreu. Ele so foi
Papai Noel, mas isso ndo ¢ artista. Pergunto sobre Nego e Maia diz ser ele um palhago de

verdade.

A tarde nos encontramos no bar do RA e fomos até uma casinha proxima, mas
fora do RA, aonde Maia guarda seus objetos de estimagdo e suas lembrangas e na qual

realizamos a entrevista.

Visita n° 12 ao Retiro dos Artistas em 3 de marco de 2009

Fui até a casa de Altair que estava na varanda e me recebeu alegremente. Contei
que havia vindo gravar o depoimento dele na semana anterior ao carnaval como
combinado, mas ele ndo estava e que eu havia deixado recado com D. Valdecy, esposa do
palhaco Nego. Altair ndo se lembrava bem, mas disse que Valdecy era uma pessoa

confiavel que ndo mente por isso deve ter lhe dado o recado, mas no carnaval o RA ficou

250



Valores e Significados Associados ao Envelhecimento e a Vida em Instituicdo de Longa
Permanéncia entre Artistas Idosos.

muito vazio e triste, parecendo até um asilo e ele resolveu ir para a casa de sua filha aonde
tinha ficado muito bem. Disse que encontrou com amigos de infancia da filha que lhe
fizeram muita festa e que iria jantar na 6* feira com eles no Bar Planalto de Jacarepagua.
Falamos do carnaval, do Salgueiro campedao e do Fluminense que perdeu a semifinal do
campeonato carioca. Marcamos o depoimento para aproxima 6" feira de manha, mas ficou
acertado que eu ndo o faria falar de coisas tristes como as mortes de sua mulher e,

principalmente, de seu filho aos 15 anos.

Quando desci encontrei com Hénio, conversamos sobre o carnaval, ele me
mostrou um grupo de estudantes de cinema que estava fazendo entrevistas com idosos do
RA e falou sobre a cantora Rosana Toledo, que ele queria me apresentar, mas que no
momento estava muito triste porque sua cachorrinha havia morrido no domingo de
carnaval. Contei-lhe que ja havia colhido o depoimento de J Maia, que eu tinha conhecido
por meio de Marta e depois numa ida a casa de Isa Rodrigues, e que tinha sido um
depoimento muito interessante. Hénio disse que eu ficasse a vontade para entrevistar quem
eu quisesse € que J Maia era uma pessoa muito interessante, mas que ele ndo me tinha
indicado porque ele as vezes nao da conversa para quem nao lhe parece simpatico. Bom

que ele gostou de mim.

Visita n° 13 ao Retiro dos Artistas em 6 de Marco de 2009

Cheguei ao RA e encontrei com Eloah, Hénio e uma visitante conversando na
ladeirinha que leva as casas. A visitante era uma turista gaicha que estava em casa de
amigos na regido e tinha resolvido ir at¢é o RA so para conhecer. Hénio a apresentou a
Elodh que também ¢ gaucha. As duas estavam animadamente falando sobre pessoas e
lugares de 14. Hénio relembrou a Elodh quem eu era e que tinhamos combinado um
encontro naquela tarde, e foi embora. Ela ndo se havia esquecido de nossas conversas nem

do encontro marcado para hoje. Conversamos um pouco € marquei o encontro para as

14:30h.
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Deixei Elodh e a visitante gaucha conversando e fui direto a casa de Altair
como haviamos combinado. Ele me recebeu alegremente e me ajudou a instalar meus
equipamentos de gravagdo e filmagem, depois foi para o quarto e quando saiu estava de
chapéu, nariz de palhaco e maquiagem nas bochechas, perguntou se ficava bom assim para
a filmagem. Eu disse que o chapéu atrapalhava um pouco e ele o tirou. Falou que aquele era

seu verdadeiro nariz natural e que assim ele se sentia mais a vontade para falar e se exibir.

Quando comecamos a gravar ele fez a tradicional apresentacdao circense

cantarolando a musica e anunciando-se ao “respeitavel publico”.

Na hora do almocgo interrompemos o depoimento, Altair foi para o refeitorio
pegar o almoco e me deixou a vontade na casa dele. Voltou rapidamente, mas
demonstrando cansago, eu quis continuar o depoimento em outro dia, mas ele insistiu que

continuassemos.

Ao fim do depoimento me comprometi a voltar na proxima semana para que ele
assinasse as autorizagdes e ele achou 6timo. Apesar de tentar ndo demonstrar, Altair estava

visivelmente extenuado.

Almocei no bar do RA. Quando Hénio me viu perguntou se eu nado iria a casa

de Elodh. Respondi que havia marcado as 14:30h e que iria assim que acabasse de comer.

Na casa de Eloah fui muito bem recebi por ela, sua empregada e seus 11 gatos.
Conversamos por mais de 2 horas sobre a historia da vida dela, os gatos, as dificuldades de
viver no RA (lugar que diz adorar) tendo seus gatos e havendo pessoas que implicam e
maltratam os bichos. Falamos de seus finados maridos, de suas filhas que a abandonaram
depois que ela se arruinou financeiramente para salvar um genro da cadeia, e do timulo que
comprou. Ela me mostrou as lapides de marmore que mandou fazer com a fotografia de
Amadeu Celestino, seu finado marido que esta enterrado no timulo, e de um rapazinho,
filho de sua manicure que morreu tragicamente e também estd enterrado 14. Falamos sobre
a celebracdo alegre que deseja ter em seu enterro e sobre sua miraculosa cura de qualquer
dor ou incomodo eventual que ocorre com ela quando estd dangando com sua boneca de

r

mamulengo na abertura da festa junina do RA. Elodh estd a 19 anos no RA e sua dancga ja é
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tradicional na festa. Elodh me mostrou os quadros e fotos que possui de sua familia e do

Circo Sarrazane no qual trabalhou.

Eloah se mostrou alegre e positiva, ndo fez acusagdes a outros residentes quanto
a serem ou ndo artistas, admitiu que ha gente que ndo aceita sua presenca ali por ter sido de
circo e por so ter trabalhado em circo (iniciou como bilheteira e depois virou malabarista
em cavalo) e teatro por 12 anos, tendo deixado para seguir o marido militar. Diz que o
pessoal do teatro olha com desprezo o do circo, mas ela diz que trabalhou nos dois que o
circo era familia ja o teatro daquela época era mais viragdo que outra coisa € que a
experiéncia ndo lhe agradou. De toda forma alega ter a carteira do SATED pra provar sua

vinculagao.

Apesar de nossa relagdo ja estar bastante estabelecida eu ndo quis colher o
depoimento hoje porque eu ja estava muito cansada e fazia mais de 40° de calor. Marcamos
novo encontro para a proxima 4* feira, Elodh me deu seu numero de telefone e combinei de

telefonar na véspera a noite para relembrar-lhe.

Visita n° 14 ao Retiro dos Artistas em 27 de marco de 2009

Cheguei ao RA pela manha e fui informada que Hénio estaria o dia todo
ocupado recebendo visitas de grupos escolares. Ao descer encontrei rapidamente com ele

que disse que estaria o dia todo no teatro.

Como eu precisava devolver material impresso que Maia e Cocada haviam me
emprestado fui procura-los. Procurei por Maia no ambulatério, ele ndo estava e ndo sabiam
dele. Fui até a casa de Cocada e também ndo encontrei ninguém. Ja ia embora do RA
quando passei pelo Teatro Iracema de Alencar e resolvi entrar para marcar outro dia com
Hénio. L4 dentro Cocada estava fazendo sua apresentacdo circense juntamente com outro
residente e Maia, que estava apenas assistindo, acabou fazendo a “contra-regragem” do
espetaculo. Maia estava bastante emocionado vendo as criangas que eram algumas bem

pequenas.
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Fui depois até a casa de Cocada devolver o material e o encontrei muito
animado apesar de me contar que 3 dias antes havia caido na rampa em obras e exibia
alguns hematomas. Depois do almogo disse que faria uma 2* sessdo para os visitantes da
tarde. Apesar da idade, dos hematomas e do cansago fisico Cocada se declarou

perfeitamente disposto e animado para mais uma sessao.

Encontrei com Maia na Avenida, devolvi seu material e pedi que fosse comigo
convidar Isa Rodrigues para participar de minha pesquisa. Fomos até 14, conversamos com

Isa que combinou seu depoimento para a proxima 6° feira.

Visita n° 15 ao Retiro dos Artistas em 3 de abril de 2009

Nao pudemos realizar a entrevista porque Isa encontrava-se doente,
conversamos por mais ou menos uma hora e combinamos realizar a entrevista na proxima

segunda-feira.

Procurei por Hénio e me informaram que ele havia saido e ndo informou se

retornaria.

Infelizmente fiquei doente e tive que remarcar a entrevista para quarta-feira, dia

8 de abril.

Visita n° 16 ao Retiro dos Artistas em 8 de abril de 2009

Cheguei pontualmente as 16h e fui recebida pela cachorrinha Gigi que havia
tomado banho e estava toda bonita para a ocasido. Isa me mandou entrar e enquanto me
acomodava e arrumava o equipamento ela foi se arrumar. Chegou portando 6culos escuros
espelhados e perguntou se podia usé-los, ao que concordei. Testamos alguns angulos, Isa

escolheu o que lhe pareceu melhor e comegamos a entrevista.
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Visita n° 17 ao Retiro dos Artistas em 15 de abril de 2009

Cheguei ao RA em torno de 10:30h, havia muitos carros porque estava
acontecendo uma reunido no teatro e fui informada que o Sr. Hénio estaria ocupado nesta

reunido até as 13h pelo menos. Fui embora.

Visita n° 18 ao Retiro dos Artistas em 24 de abril de 2009

Voltei ao RA para agradecer e me despedir do Sr. Hénio, mas ele havia ido
acompanhar idosos ao hospital e nao tinha hora para voltar. Pedi a Juliana que lhe avisasse

que eu tinha vindo procura-lo.

Depois deste dia falei com o Sr. Hénio por telefone. Ele me convidou para a
festa junina, disse-lhe que o trabalho s6 estaria pronto no fim do ano, prometi trazer-lhe um

exemplar, mostrar e explicar o resultado para os depoentes. Nos despedimos.
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