




FICHA CATALOGRÁFICA ELABORADA PELA 
BIBLIOTECA DA FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS DA UNICAMP 
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1. Alteração de SSVV 

2. Alteração do estado mental 

3. Casos especiais 

4. Déficit motor 

5. Diarréia 

6. Dispnéia  

7. Dor abdominal  

8. Dor crônica 

9. Dor leve/ moderada 

10.  Dores nas costas (cervicalgia, lombalgia) 

11.  Dor torácica 

12.  Febre 

13.  Hemorragia digestiva alta ou baixa 

14.  Hiperglicemia 

15.  Hipertensão 

16.  Hipoglicemia 

17.  Lesões localizadas na pele 

18.  Parada cardiorrespiratória 

19.  Procedimentos 

20.  Queixas crônicas 

21.  Tosse 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alteração de 

SSVV 

 

PA > 150/100 mmHg ou PA < 
100/60 mmHg 

FC> 100 bpm ou FC < 60 bpm 

FR > 20 rpm 

T > 37,8 o C no momento da 
consulta 



 

 

 

 

 

 

 

Alteração do 

Estado Mental 

Ausência de resposta a 

estímulos � verbal, 

doloroso ou tátil 

Alteração do nível e do 

conteúdo da consciência 

(confusão mental, agitação 

psicomotora, sonolência) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Casos 

Especiais

Idade > 60 anos 

Pacientes portadores de 

necessidades especiais (doença 

mental, deficiência física) 

Gestantes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déficit  

Motor 

Fraqueza muscular em 

face ou membros 

(unilateral ou bilateral)  

Início súbito (< 48 h) 



 

Diarréia 

PA < 100/60 mmHg 

FC> 100 bpm  

T > 37,8 
o 
C no momento da 

consulta 

Sinais de desidratação 

Presença de dor abdominal leve a 

moderada 

:áuseas e vômitos 

SSVV dentro dos parâmetros 

normalidade 

Ausência de sinais de 

desidratação 
 



 

Dispnéia 

Desconforto respiratório moderado/ intenso 

Cianose ou utilização de musculatura 

acessória  

FR > 20 rpm / Sat O2 < 95 % 

Dificuldade para falar; 

Tº >37,8º C ou Tº < 35 º C 

Alteração do nível e do conteúdo da 

consciência  

PA < 100/ 60 mm Hg  / FC > 100 bpm 

História de asma ou DPOC 

Alteração da ausculta 

pulmonar 

 

FR, FC e PA sem alterações 

Ausência de alteração do nível e do conteúdo da 

consciência 

Ausculta pulmonar sem alterações ou com 

alterações discretas 

Ausência de febre 

Saturação de oxigênio > 95%. 



 

 

Dor Abdominal 

PA < 100/ 70 mmHg  ou PA > 140/90mmHg 

FC > 100 bpm 

Tº > 37,6º C no momento da consulta; 

História de trauma abdominal  

 

Dor abdominal moderada 

SSVV dentro dos parâmetros de 

normalidade 

Dor leve a moderada 

SSVV dentro dos parâmetros normalidade 

Diarréia, náuseas ou vômitos (poucos episódios 

e em pequena quantidade); 

Atraso menstrual 



 

 

 

 

 

 

 
 

Dores crônicas não 

agudizadas 



 

 

 

 

 

 

 

Dor Leve/ 

Moderada 

Odinofagia, otalgia, entre outras 

SSVV dentro dos parâmetros 

normalidade 

 

Demais queixas de dor com 

duração superior a uma semana 



 

 

Dores nas costas 

(cervicalgia, 

lombalgia) 

Déficit sensitivo ou motor 

PA < 100/ 70 mmHg   e  FC > 100 bpm 

História pregressa de cálculo renal, HIV, 

CH 

Pacientes transplantados e em QTX 

Alteração de esfíncter. 

Dor leve a moderada 

Ausência de déficits sensoriais e 

motores 

SSVV dentro dos parâmetros 

normalidade 



 

Dor  

Torácica 

Dor precordial em aperto e/ ou queimação 

Irradiação da dor para MSE  

PA < 100/ 70 mmHg ou PA > 140/ 90 mmHg 

FC > 90 bpm ou FC < 60 bpm 

Dispnéia ou FR > 20 rpm 

Assimetria de pulsos 

Idade > 60 anos ou história de coronariopa

 

Dor torácica na presença de 

História familiar de AVC ou IAM 

 

Dor na região torácica que piora a 

movimentação ou palpação 

SSVV dentro dos parâmetros de 

normalidade 

Antecedente de trauma torácico leve 

 



 

 

 

Febre 

T > 37, 6 ° C no momento da consulta 

PA < 100/ 70 mmHg / FC > 100 bpm 

Alteração do nível e do conteúdo da 

consciência  

FR > 25 rpm 

Dispnéia 

Imunossupressão 

 

T > 37,8 o C no momento 

da consulta 

 



 

Hemorragia 

Digestiva Alta ou 

Baixa 

História de enterorragia, melena ou 

hematêmese 

PA < 100/ 70 mmHg e FC > 100 bpm 

Alteração do nível e do conteúdo da 

consciência  

Antecedente de CH, neoplasia hepática ou de 

cólon, uso AI:E 

História de enterorragia, melena ou 

hematêmese 

SSVV dentro dos parâmetros normalidade 

Antecedente de CH, neoplasia hepática ou de 

cólon, uso de AI:E 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hiperglicemia 

 

 

Associada a alteração do nível e do 

conteúdo da consciência  



 

 

 

 

 

Hipertensão  

Arterial

PAS > 140 mmHg ou PAD > 120 mmHg 

Alteração do nível e do conteúdo da 

consciência 

Déficit motor agudo (plegia, paresia) 

Dor torácica 

Dispnéia 

 

 

PA > 150/100 mmHg 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hipoglicemia 

Associada com alteração do 

nível e do conteúdo da 

consciência  

Glicemia capilar < ou = 60 

mg/dl 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lesões localizadas 

na pele

Escabiose 

Eczema 

Outras lesões de pele 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parada 

Cardiorrespiratória 

Ausência de pulso carotídeo (5 a 10 

segundos) 

Ausência de movimentos 

respiratórios 

Inconsciência 



 

 

 

Procedimentos 

Curativos 

Retirada de pontos 

Troca de sondas 

Troca de receitas médicas 

Administração de 

medicações de tratamento 

contínuo



 

 

Queixas crônicas 

 

Queixas crônicas não 

agudizadas 



 

 

Tosse 

Tº > 37,6 º C no momento da consulta 

PA < 100/ 70 mmHg 

FC > 100 bpm 

Dispnéia 

FR > 20 rpm 

Saturação de oxigênio menor que 95 % 

História de hemoptise 

Ausência de febre 

Demais SSVV dentro dos 

parâmetros de normalidade 

Dor torácica ausente ou discreta 

 















 







 

 


