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"Difvidas do Saber

Huantos anos 7

Ougeo mais uma ves

Me confundo

Dezessete on dezessels 7

Apenas uma crianga
Pouca idade

Vontade de viver

Mas muita Imaturidade

Jovemn

Ngscendo para a vida
Enfrentando-a

FPara nfo ser tdo rigida

Sair de cass

GQuerer trabalhar

Mas antes de tudo

A necessidade de estudar

Al a divida aumenta

Ggue atitude tomar ?
Juvir a pressfoc dos pais
Qu contrae eles lutar 7

Pensar no amanhi
Precisar decidir

Com calma e paciéncia
Ter certeza e conseguir

A persisténecia prevalsce
A diivida vai ceder

E conguistar

Ser o que guiser ser

Sem influénecias
Descobrir o que gquerer
Para poder saciar

A prépria nsia do saber"

{Red.01/69)
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RESUMO

No presente trabalho o autor ocupa—-sg em estudar 544
fermularios aplicados a Jjovens universitdrios ¢ n#o
universitarios de 18 anos completos a 23 snos incompletos,
na cidade de Campinas, no peripdo compreendido entre final
de 1988 e inicio de 1989, enfocando a percepgHo pelos Jjovens
da presenga dos itens da "Sindrome ds Adolescéncia Normal”,
desecrita por Mauricio Knobel, e slgumas de SuAas
caracteristicas. Analisa também certos aspectos envelvidos
na Opgdo Profissional, wvisando © a ¢ontribuir para &
compreensfic dos fatores biopsicossociais associados a estes
processos. Apds apresentsar um  estude bibliogrdafico sobre
ambos o5 temas, ¢ autor analisa individualmnte cada um dos
dez itens que complem a "Sindrome’, seguidos por aspectos

ligados & ‘“Opg¢do Profissional"”, como: "Opg¢do Profissional e

Personalidade”, "Insegurangas e Dificuldades na QOpegdo
Profissional", "Jovens que Estudam e Trabalham", "0
Processo da Opedo", “Pregsencga de Contradigdes”,
"Amadurecimento”, "Fatores de Influéncia nsa Opedo
Profissional"”, '"Pessoas Significativas - Interferéncis,

Apcio, Beneficic e Mégor”, ”informac&es” e "Expectativas”.
Finalmente o antor procura estabelecer correlagdes
antre ambos os temas, ressaltando a importéincis dessa
andlise em'® conjunto tanto nos estudes dedicados & pesquisa
desses sspectos, quantc em atendimento clinice ou ainda em
projetos direcionados & saude mental dos jovens £/ocu & opgéo

profissional. XXII



SUMMARY

In the present work the asuthor makes a study of 544
forms that were filled out by young persons between the ages
of 18 and 23 in the city of Campinas at the end of 1988 and
in the beginning of 1989. It fecuses on their perception of
the items in the "Syndrome of Normal Adolescence”, described
by Mauricio Knobel, and some ¢f their characteristics. It
also analyses some aspects involved in a choice of career
making =& contribution to the understanding of the
biopsyechosocial aspects associated with these processes.
After presenting a bibliographic study about both subjects
the author analyses individually each of the ten items that
make up the ‘"syndrome". This is followed by aspects
connected with career choice such as "Choice of Career and
Personality"”, "Insecurity and Difficulties in Choice of
Career", "Young Perscons who Work and Study", "The Procsess of
Choice", "The Occurrence of Contradictions”, "Maturity",
"Influence Factors in Career Choice”, "Significant Persons -
Interference, Support, Beneficence and Injury”,
“Information” and "Expectation”,.

Finally, the author seeks to establish correlations
between both subjscts, clearifying the importance of this
combined analyses both in the studies dedicated to research
of these aspects, as well as in clinical service or in
projects directed toward the mental health of young people

and/or Choice of Career.
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1 . INTRODUCKO

A0 reslizarmos este trabalho acreditamos estar dando um
pequeno passo , quer pelas limitagdes do prépric trabalho,
quer pela grandiosidade do tema, no sentido do maior
conhecimento de aldumas caracteristicas emocionsis dos
jovens.

Além de &alguns aspechos sssociados ao amadurecimento,
a0 relacionamento familiar e 805 hibitos de vida, dois
aspectos, a nosso ver intimamente relacionados, receberam um
destaque especial: a "Sindrome da Adolescéneia Normal” (%) e

a "0Op¢3o Profissional”.



C primeiro destague se justifica pela grande aceitagHo
que seus conceitos tém recebido na literatura especializada,
tanto nacicnal como estrangeira, e pela sus importfncia na
compreensda dos  Jjovens & de seus conflitez. Fruto de
observagioc clinieca, neste trabalho 8  "Sindrome da
Adolescéncia Normal” & questionada junto acs prdéprios jovens
numa tentative de verificarmos como o0s processos por ela
descritos s3oc por eles percehidos.

0 segundo destagque se Justifica pela verificacgHo
clinics, no atendimento a sdultos e Jovens, de quadros
emocionais onde o componente associado & vida profissional
do individuo € principalmente & escolha profissional,
realizada ou a realizar, tem uma importante participag¢#Ho,
quzer oono fator gerador de ben estar, segurancs e
realizagdes pessosis, quer como gerador de distirbios
mentals, infelicidade e frustragdes.

A assoclagdo entre os dois fatores se justifica pels
estreits relag#so gue estabelecem entre =i, peis € no tumulte
caracteristice da Sindrome da Adclescéncia Normal que ocorre
a Opg#io Profissionsal,

Pretendemos dar 8o tems uma abordagem
"saoclopsicossomatica”. N#o csusa espanto a afirmac8o de que
¢ problema de saide 34 n8c pode ser visto como um problens

spenas bioldgice ou p=iquico ;de regsponsabilidade exclusiva



dos médicos e das equipes de saide. Basta observarmos que 0s
maiores flagelos pelos guals tem passads a humanidade, e
especialmente a Jjuventude, nos dltimos anos -~ drogas, AIDS,
violéncia, mortalidade infanto-juvenil, acidentes, doeneas
cérdio-respiratérias, ete - reclamam, no ssu combate, a
participagio de diversos segmentos da comunidade, passando
pelo politico, educacional, cultural, social, médico, etc.
Aqui devemos ressaltar além das importantes - contribuicSes
aue o desenvolvimento de diversas édress, e principalmente da
soclologia, tem proporcionado, stravés do avango em métodos
e técnicas de investigagefo social, lt&mbém o crescente
interesse pelas atividades profissionais e pela grande
aplicag8o das ciéncias sociais como parte intedrante das
bases cientificas na elaboragfo de projetos de saide.

Acreditamos que esta deva ser a abordagem, sem que
conflitos de técnicas e profissionais desviem a atengdio
sobre os verdadeiros eixos nos quais os problemas devam
centrar-se,

Esperamos com o conhecimento gerado por este trabalho,
contribuir, mesmo que modestamente, cCom  umna pPostura
preventiva, pols a moderna psiquiatris 34 n¥o pode esperar
que as pessoas adoegam pars depois tratd-las. Urge que a

tonica principal =sejs dada & prevenc¢do primédria e que esta



seja feita de forma ampla e multidlisciplinar, caleada ns
realidade do grupo a gue se destina e conm & participagio de
pessoal capacitade de diferentes &ress,

Esperamos tambéw contribuir um pouco na busca ideal de
am mundo melhor, onde o individuo se regpeite e sejs
respeitado no que tem de mais valloso: a sus  condigdo

humans.

{(*) Os conceitos da "Sindrome da Adolescéncia Normal” foram
elaborados pelo Prof. Dr. Mauricio Enobel em varios
trasbalhos com destaque 3o capitulo hombnimo do 1livro
"Adolescéncia Normal" de A. Abperastury & M. Knobel
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2. Temas Introdutdrios

Ho presente capitulo, resultado de revisio
biblicgréafica, firmamos & base tedrica da nossa pesquisa de
campo realizads entre Jjovens universitarios e n¥o
universitérios da c¢idade de Campinas, nos anos de 1988 e

1889,

2.1."A Sindrome da Adolescéncia Normal”

A "adelesc@neia” cosztuma ser definida segundo vAarios
critériocs. O Novo Dicionédrio da Lingua Portuguesa s define
como "o perlodo da vida humana entre a pﬁberdade e A
virilidade (dos 14 avs 25 anos)' ou o “perlodo que se
estende da terceira inf8ncia ate a idade adulta,

caracterizadeo psiceologicamente oor intensos processas

=



conflituosos e persistentes esforgos de auto-afirmagdo.
Corresponde 3 fase de absorpdo de valores sociais e
elaboragdo de prajetos gque impligquem plena Integrag¢édo
social"(Ferreira, 1975).

Hé ainda outros critérios, universalmente aceitos, que
se baseiam em diferentes Sticass sobre a quest#o. Assim, pelo
"eritério cronoldégico” da Orgsnizag®o MNundial da Satde, a
adolescéncia ¢ definida como o periodo que corresponde &
segunds década de vida, dos 10 acs 18 anos (OMS, 1977); pelo
"eritério biolégico” como o periodo da vida carascterizado
pela presenga de desenvolvimento fisico com a ccorréncis de
mudangas corporais tipicas como & telarca, pubarcs, menarcsa,
primeira ejesculagdo, ete (Colli, 1979; Osdrio, 19823; pelo
"critério socioldgice” comec o pericdo caracterizado pela
emancipagfo econdmica e pels capacitagiio do desempenho de
determinadas fung8es e papéis sociais atribuidas acs adultos
(Enobel, 1881); e pelo ‘“critéric da psicologia din8mica”,
como ¢ periodo caracterizade pelo processo de emancipagdo
emocional com &8 busca ds estrutursgfo de uma identidade, de
uma filosofia e de vida e de uma organizac¥o da escsla de
valores pessoais (Eriekson, 1872; Knobel,1881).

Fica evidente gue a supervalorizag¢8o de qualgquer um
desses critérios, em detrimento dos demais, empcbrece
sobremaneira a abordagem dco tema. J4 n#o podemos ver &
adolescéncia apenas como um periedo da vids, ou uma etaps
estabilizada, que liga a inffncia & idade adulta. Uma vis#o

mais ampla e profunda, dentroc de umn critéric evolutivo da



psicologia, leva & uma abordagem da adolescBnecia como um
processo, um desenvolvimento, que deve ser compreendido em
toda a sun rigueza, complexidade e aparente patologis pars
que seus desvios sejam identificados, no contexto e nas
circunstfnecias da reslidade humana.

Neste capitulo nos basesremos Ffundamentalmente nos
trabalhos do Prof. Dr. MHavricio Knobel, pois consideramos
que esse autor conseguiu, com a “Sindrome das Adolescéncis
Normal™, descrever e sistematizar, com propriedade, esse
periodo da vida (Knobel-1370,1981,1886,1986A).

Uszandoc uma combinsg¢do muito espeéial, ao contrastar s
palavra "normal"” com a palavra "sindrome” estava esse sutor
simbolizando tods a contradigdo e toda a ambiglidade
caracteristicas desse processc do desenvolvimento humano.

Lado a lado duas palavras: "sindrome” que significa,
segundo o Novo Dicionario Aurélio (Ferreira,A.B.H., 1875.),
¢ "Conjunto de sintomas ligados s uma entidade mérbida e que
constitul o quadro geral de uma doenga” e “"normal®, conceito
freqlentemente mal empredgado e que significa, segundo o
mesme dielondrio, “(...})I. gque & segunde a norma. 2.
habitual, npatural(...}". Assim, além de a primeira palavra,
em si, n#lo combinar com a segunda, esta j4 traz em si uma
grande possibilidade de contradiedes.

Mas, de que ”normalidade"lestariamos_falando ?

Existe ums normalidade gue podemos chamar de
"normalidade de fune#o", caracterizada pela aus@neis de

les8o, de deficitnceis funcional, ou de resgdes impréprias oun



desproporcionais aocs estimules recebidos. (Silva, 1988.)
Neste caso fica dificil estabelecé-ls diante de um grupo tio
dingmico. Ans Frend ja afirmava, nos seus cléssicos
trabalhos, a dificuldade em se estabelecer o limite entre o
normal e o patoldgico na adolescéncis, alertando gue un
equilibrio estédvel nesse pericdo poderia ser visto como slgo
"anormal”.(Freud, A. 1977.)

Existe também o conceite de “normalidsde estetistica”,

caracterizada pels "distribuicdo normal” segundo um
determinadc tipo de curva.  {(8ilva, 1888 .) Agqui os
guestionamentos podem ser diversocs: De que grupo estamos

falando? Qual a idade dos individuos? @Qual a macro ou a
micro cultura a gue pertencem? Todos estes fatores
certamente tornariam impraticdvel s utilizag8o do conceito.
Podemos considerar também uma "normalidade normativa”,
carscterizada pela adequagio aos aspectos e padrdes sociais
de cads sociedade (3ilva, 1988.), pressuposta de um ponto de
vists thistdrico, religicso, socisl e antropoldégico. O
individuo "normativamente normsl” busca valores e metas
pelos quals viver, tolerande chogues e frustracSes, sem a
eles se submeter; tem cspacidade de tolerfincia e de defesa e
embora nio esteja sempre bem sadaptado (subnrissamente
adaptado), tem forg¢a para ums adaptacioc circunstancial e
eminentemente critica. Neste sentido a "normalidade" n¥o é
determinada pela agHo como tal, mas pela suas motivaciHo.
Evidencia-se, portanto, 8 1imprecisfo do proprio

conceito de "normalidade", que associado A palavra

10



"sindrome" simboliza todas as contradigdes presentes nesse
periodo da vida.

Seguindo o8 passes do autor, Vamos analisar
primeiramente os fatores intervenientes nas manifestactes da
adolescéncia, em seguids os lutos bédsicos a serem elaborados
nesse periodo da vida e, finalmente, um & um, os dez itens

da "Sipndrome da Adolescéncia Normal®.

2.1.1.Fatores Intervenientes

2.1.1.1 Embasamento Psico~biolégico

A sadolescéncis tem um determinante biocldgico. 0O
amadurecimento fisico do individuc gera conflitocs que o
conduzem a4 busca de um reajustamento A4 sua nova realidade
corporal. Este samadurecimento ocorre em tr&s niveis
Ffundsmentais:

a) presengsa do estimulo fisicldgico que leva As
modificagdes sexuais desse periodoc da vida decorrentes de
altera¢des hormonais,

b) a produgfic de Ovulos e espermatozdides maduros, e

c) o desenvolvimente de caracteristicas sexuails
primérias ¢ secundidrias, que levam a alteragdes da suto-
imsgem e do esquema corporal entendide como & resultante
intrapsiquics da realidade dq sujeito e a representagfo
mental que este tem de seu préprio corpo. 0O esguema corporal
& estabelecido como consequéneia das continuas experifncias

do individuo & partir dos primeiros movimentos dinfimicos de

11



dissocia¢8o0, projecso e introjegdo que permitem 0
conhecimento do "self" e do mundo exterior.

Devemos considerar também que neste processo ocorrsm
importantes variag@es individusis, podendo haver um
descompasso entre a idade cronolégica e o erescimento e/ou
amadurecimento do individuo, o que, associsdo as demandas

pessoais ¢ grupais, gersa conflitos e inseguranca.

2.1.1.2 Emnbasamento S6cio-cultural

N80 nos esquecendo do esbassmento psico-biolégico que
dd & adolesc&neia suas caracteristicas universais, queremnocs
salientar a grande influ&noia do elemento sdécio-cultural no
determinismo_espeoifico das manifestagdes e da fenomenologisa
expressa na adolescéncia.

Isto n#o significa, entretanto, uma passadem ao outro
extremo de considerar a adolescéncia spenas como unms
caracteristica socialmente determinada. Seria realizar uma
abstragio muito parcial de todo um processc humano para cuisa
compreens#o ¢ necessdria a totalidade do conhecimento da
psicologia evolutiva.

A passagem da puberdade a0 estado adulto do
desenvolvimento varia intensamente com o reconhecimento dsa
condi¢go adulta gque se d& ao individuo nas diferentes
sociedades e nos diferentes grupos.

Enobel ressalta a importfincis do estudo ds=s expressio
circunstancial de cardter geografico, temporsal, histérico e

gsocial, considerando a adolescéncia come um Fanbdmeno



especifico dentro de toda a histéris do desenvolvimento

humanc.

2.1.2 Lutos BAsicos

Vista sob uma 6tica abrandente, onde se incluam os
aspectos psicolégicos, = adolesc@neia deve ser tomada como
um processo universal de troca e de desprendimento.

Segundo Arminda Aberastury (1981), ¢ neste periodo da
vida gque o0 individuo necessita elaborar trés lutos basicos e
fundamentais: os 1lutos pelo corpoc infantil, pela identidsade
infantil e pelos pais da .infancia. A estes, Knobel
acrescenta um guarto luto associade & “bissexusalidade da
inféncia”. (Knobel, 1881.)

Entendemos aqui "luto" como um processe dinfmico e
complexg que envolve toda a personalidade do individuo,
abrangendo, de um modo congciente ou inconsciente, todas as
fungdes do Ego, suas atitudes, defesas e relagdez com o8
demais e que tem na sus elsbors¢fic normal, uma condigdo
"sine qua non'" para o perfeito desenvolvimento do individuo
(Freud,S.1817<1915>; Grinberg, 1870; Aberastury, Knobel e
Rosenthal, 1872). |

Assim, pars gue um adequado amadurecimento se processe,
hd s necessidade de o individuo, nos dizeres de Ksplan
. (1988), “"dar adeus a sus Iinféncia” para poder adequar-se as

novas circunstfnciass gue se lhe apresentanm.
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2.1.2.1 Luto pelo Corpo da Inffncia:

0 1luto pelo corpo ds infincis egtd associado ao
determinante bioldégico da adolesc®ncia que leva a mndangas
fisicas e fisioldégicas gerando conflito e obrigando o
adolescente & um constante sajustamentoc & nova realidade
corporsl.

Com ¢ amadurecimento e o crescimento, o individuo passa
a egtranhar o seu préoprioc corpo, que cresce e se modifica,
sem que possa estabelecer sobre ele qualquer tipo de
controle. Para sceitar estas mudangas, o que Faz con
esperanga ¢ medo, o individuo brecisa elaborar a perda do

corpoc infantil.

2.1.2.2.Luto pela Identidade Infantil:

0 luto pels identidade infantil se refere ao luto pela
perda do papel dependente e seguro, substituido por um outro
muito desejado, emborsa deseoﬁhecido, assustador e dificil.

Entende-gse aquil, por papel,"a sequbnecia estabeliecida de
agdes aprendidas e executadas por uma pessca em situacdo de
interacfo" . (Allport, 18966)

Ao elaborar 0 luto pelﬁ identideade infantil, o
individuoc perde a condig¢fio de crianca. Isto implica emn
assumir um novo e desejadd papel, com novos horizontes,
‘potencialidades e possibilidades, mas também implics ns
aceitacEO de wvarias responsabilidades, novas limitagdes e em

deixar de ser Lt#oc dependente comc antes.

1



2.1.2.3.Luto pelos Pais da Infapcia:

0 luto pelos pals da inf&ncia se refere ao lutoc pels
perda dos pais idealizados da inféncia, gque s8o, agora,
substituidos por uma visfo mais reslista e limitada.

0 individuo sente que 05 pais que tem agora s#o o3 pais
de um adolescente e n#o mais os de uma crianga. Ocorre entio
toda uma sambigua tentativa de reter as imagens gueridas e
protetoras dos pais da inffncim e a0 mesmo tempo de
abandona-las.

Acrescente-se aqui que neste psriodo os pais tambénm
estardo revivendo concomitantemente os seus proprios
conflitogs asdolescentes, até entic relegados a um segundo
plano € ainda ndo totalmente elaborados; estarfo vivendo os
lutos sssociadoz &5 perdas relatives & propria idade, o que
pode gerar novas dificuldades no processe. Muitas vezes
torna-se dificil pars os pais adwmitir o8 seus préprios
envelhecimentos lado a 1ddo com o crescimento e o
amadurecimento dos filhos, assim como tolerar—-lhes a grande

instabilidade emocional.

2.1.2.4.Luto pela Bissexualidade Infantil:

0 luto pela bissexualidade infantil se caracteriza pela
elaboragio da perds deste “aspecto da inféncia, substituidoe
‘por uma defini¢#do sexual mails expressiva ¢ madura.

Haiinfancia as diferengas sexuals nfo estio definidas
na sus plenitude. Na adolescenrcia, com o aparecimento das

caracteristicas sexusis secundériss e com o smadurecimento
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sexual global, o individuo deve assumir as condipgles e os

papéis prdprios do sexo 80 qual pertence.

Z2.1.2.35.Considerag3des sobre a ElaboracHo Inadequada dos
Lutos

0 amadurecimento bioldgico e emocionsl do adolescente
faz com que seu pensamento e seu esguema corporal passem por
importantes modificagdes. As dificuldades na elaboracdc dos
lutos pode ent¥o levar a diferentes tipos de defesas: ag
defesas parandides, nas gquais o adolescente se sente objeto
de vigilfincia e perseguic¥o; aé defesas fabicas, onde ele,
através do deslocamento, evita lidar com as transformagoes
sofridas; ou as maniacas, c¢om &8 nega¢lo onipotente dos
conflitos associados ao processo de adolescer.

3 conflita edipianc = exacerbado pela real
possibilidade da consumag#o do incesto e pela rivalizacio
que ¢3 adolegcentes podenm tef com oS Seus pais em relagHo s
capacidades, atitudes e dotes. Para Ana Freud (1877),
trés slo ag defesgas principais disnte ds possibilidade real
de contato com objetos de amor edipianos decorrentes do
despertar dos desejos ipré—genitais unidos so0s desejos
genitais recém—-adquiridos:

-A "Defesa contra o vinculo com objetos infantis",
caracterizada pelo afastamento dos pais e busca de
substitﬁtos parentais. Estes freqientemente apresentam
caracteristicas idealizadas que podem sger opostas as dos

pais. S#o og idolos, os lideresm, os artistas, 08
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companheiros mals velhos, os prefessores e o grupo de
iguais;

-A "Transformac#o de Sentimentos em seus Opostos” por
ndo saber nem poder lidar com eles: o "amor” é transformado
em "6dio”, a "admirag#o"” em "desprezo”, e a "sgressio” é
projetada sentindo-se o individuno quer perseguido e oprimido
pelos pals, quer com idéias muto-destrutivas, como resultado
da "agress#c"” voltads para si mesmo;

-E o "Retraimento da libido para o interior de si", o
que ocorre por n#o poder o individuo atusr a8 sua energia
libidinal. Tal retraimento acompanha-ze de tragos maniascos,
através de idéias de grandeza, de poder e de salvac#o da
humanidsade,

Neste sentido podem gcorrer também tragos

hipocondriscos, decarrentes da maior observae¢fio do corpo e

de seus detalhes.

2.1.3.A Sindrome Propriamente Dita
Assim a "Sindrome da Adolescéncisa Normal" se

caracterizs por dez itens:

2.1.3.1.Busca de Si Mesmo e da Identidade:

A busca de si mesmo e ‘da identidade, gue & um fendmeno
comum a todas as etapas do desenvolvimento humano, adguire
caractefisticas especialis na adolescéncia devide &s intensas
modificagdes corporais e emocionais desse periodo, as quais

despertam sentimentos de estranheza e muita ansiedade.
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Embora a verdadeira cristalizag#ic do processo de
individusegdo e 0 conhecimento de 5] mesmo como entidade
biolégica no mundo, numa circunstfincia biopsicossocial, seja
ums das fun¢Bes esgencisis desta etapa da vida e a
conseqiiéncia final da adolescéncia, n#o podemos concordar
com sutores que, ou consideram a sadolescéncis spenas como
uma ponte entre a inflncia e a idade adulta, ou negam o
status de "identidade” 4&s caracteristicas dinfimicas e
instéveis da adolescénecia. Tal postura se observa en
Bohoslavsky (1977} quando considera que a Videntidade
certamente n#p emergird a&o final de um processo de
orientagfo vocacional, nem possivelmente antes que se tenham
passade muitos anos”. E também cobservada em Allport (1977),
para gquem se fala de identidade "somente gquando ocorre uma
autonomia funcional das identificagdes".

Discordamos destes criterios por sSerem eles  pouco
abrangentes e ignorarem | qus a identidade é uma
caracteristica de cada momento evolutivo, existindo,
portanto uma identidade prépria na adolescéncia.

0 fato de ¢ 1individuo apresentar caracteristicas

1!

din8micas e instaveis e estar se dirigindo a uma vida

adulta, n#o implics em que n#o tenhs uma personalidade; pelo
contrario, a define. y

J&4 falamos anteriormente dos nilveis de mudanga fisica
que ocofrem na sdolesdéneia e gue levam & alteragdes do

esquemsa  corporal, variavel importante na processo de

defini¢do de si mesmo ¢ da identidade.



Aqui oceorre 8 conguista do autoconceito gue se vai
desenvolvendo & medida que o sujeito val mudando e vai
integrando-se com as concepedes gque pessoss, Hrupos €
instituieBes t8m &8 seu respeito, numa assimilagcdo dos
valores que constituem o ambiente social.

Estas consideracdes est8%c intimamente sssociadas ao
luto pelo corpo da infancia e & relaglio que se estabelece
com o “"novo” corpo que se passa entdo a habitar.

05 adolescentes podem adotar temporariamente diferentes
identidades, necessiariss 80 precesso de desprendimento e
individuag#o, o que freqﬁentemente confunde pais e adultos.

Varias s&do as condutas adolegecentes em busca da
identidade. Uma delas é =& da uniformidade, mais
profundamente discutida no item “tend®ncia grupal”, onde
todos os individuos do grupo se identificam entre si, em
busca de segurangs e estima pessoal. Entre iguais o sujeito
se sente mais protegido e infegrado.

Nessas ocasides podem ocorrer identificagdes com
figuras negativas, pois, pars o indivlduo, é preferivel ser
alguém com qualidades indesejaveis a n#o ser nada.
(Erickson,1872.) |

Essa "identidsde negativa” é o} produto das
identificag¢des com os aspecfos recusados pelo grupo familiar
e pode significar a identificacgfo com o agressor, isto ¢, a

adog#o ﬁelo adolescente de caracteristicas da personalidade
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grupos maus, segundoc os préprios valores do individuo, que
se transforma no oposto do que o grupc Pamiliar e ele mesmo
esperam de si.

A ocorrencia da desconformidade entre a personslidade
adquirida e o desejo de se conseguir outra por identificagHo
projetiva, pode wmobilizar & inveja, sentimento negativo que
procura se apodersar do objeto e danificé-1lo, impedindo a sus
divis#o em objeto bom e mau e criando situsedes confusas.
Segundc a teoria kleiniana, a inveja visa a que se seja t#o
bom como o objeto. Quando isto ¢ impossivel, visa a
danificar a bondade do objeto 'para remover 8 Ffonte de
objetos invejados. E este aspecto danificador da inveja que
¢ t#8o destrutivo para o desenvolvimento, visto que s propria
fonte de bondade, da qual ¢ sujeito depende, & tornada ma,
e, portanto, introjec¢des boas nio podem ser
alcangadas.(Segal, 1975.)

Podem tsambém ocorrer asl "pgeudo identificagdes" que,
segunde Grinberg (1861), sdo expressdes manifestas do que
8¢ quisers ou pudera ser € que escondem a identidade latente
e verdadeirsa.

Também existe a possibilidadé de ¢ sadolescente adotar
identidades circunstanciais, transitérias e ocasionails
relacionadas & separa¢lo das”figuras parentais e & sceitaglo
de uma identidade prépria e independente.

A alta mutabilidade da adolesc&ncia obriga o
adolescente a reestruturagdes permanentes, externas e

internas, que s80 vividas como  intrusdes dentro dao
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equilibrio conguistade ne inf8ncis. Isto explica porgue o
adolescente tenta ferreamente refugiar-se no seu passado, ao
mesmo tempo que tenta projetar-se intensamente no futuro.

A elsboragio destas situagdes, entretanto, S8ri
amplamente influenciada pelos processos de identificacdo que
se FPoram estabelecendo na inffncia. E angustiante =&
continua busea de saber qual a identidade adulta que se vai
constituir. As forg¢as necessériss para superar os microlutos
e 05 lutos ainda maiores da vida diaria obtém-se das
primeiras figuras introjetadas que formam a base do Ego e do
Superego. Como assinsla Knobél (1986): "Os processos de
identificaggo que se Fforam desenvolvendo na Iinffneia
mediante a Incorporagfo de imagens parentais boas e mis sio
05 que permitirdo uma melhor elaboragdo das situapdes
nutidvels que se tornam dificeis durante o periodo
adolescente da vida". A este respeito diz Arminda Aberastury
(1959 "Um bom mundo iﬁterior surge de uma relagdo
satisfatoria com o0s pais Internalizados e da capacidade
criativa que eles proporgionam".

E importante considerarmos também gque muitas vezes é
mais facil identificarmag & resultante de uma identificacgso
do gque seus determinantes. Quando um individuo tem o nesmo
pomportamento de seu pail, Ppodemos dizer que se identificou
com ele, embora n#o possamos dizer nem porqué®, nem como isto
se deu e nem porque & identificaglo se deu com especificas
caracteristicas e n8c com outres., Também ocorre que o©

comportamento semelhante n#o implica, obrigatoriamente, ns
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existénecia de uma identificsaqio; se por um lado o individuo
pode apresentar o mesmo comportamento do pal, sem que conm
isto possamos afirmar que esteja agindo de sacordo com ums
identificag8o, por outro lado, mesmo uma conduta totalmente

diferente pode se dever a umsa identificacHo.

2.1.3.2.A Tend&pcia Grupal

Em busca de susa identidade adolescente, e 4 procurs de
um necessario reforgo para os aspectos mutdveis do ego, ¢
individuo recorre, ocomo comportamento defensgivo, & busca do
grupo de iduals, c¢uja uniformidade pode proporcionar
gseguranga, estima pessoal e augto-~aceitsaedo. Al surge o
espirito de grupo pelo qual o adolescente se mostra tio
inclinado. HA um processo.. de snperidentificagfo em masss,
onde todos se identificam entre si. O fendaeno grupa
adquire grande import8@ncia Icomo transic¢ic necessdria no
mindo externo para alcangar a individualizagdo adulta. O
suijeito transfere psrsa o grupo grande parte da depend@ncis
que anteriormente mantinha com o5 pais e com o £rupo
familiar. O grupo favo;ece a utilizagBoc de mecsnismos
esquizo-parandides tdc necessédrics durante & adolescéncis;
nele o individuo procura urf lider ou erige-se a8 i mesmo un
-lider num Jjogo de papéis no qual & permitido o exercicioc do
poder dos pais, contra o qual os jovens tanto se debatem. No

grupo de igusais as submissdes 3s normas s8o maiores que as
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submissBes ao grupo familiar e as transgressfes sdo vividsas
com intensa culpa.

Embors neste contexto possam surgir conduiaes
psicéticas, neurdticas e, sobretudo, psicopdticas, n#o
podemos considers-las sempre come entidades nosolégicas, Jja
que, na adolescéneia, apresentam caracteristiocss também
transitdrias e circunstﬁnciais, ndo assuminde o padrio

permanente e cristalizado que assumern no adulto.
2.1.3.3~-Necessidade de Intelectualizar e Fantasiar

A Necessidade de Intelectualizar e Fantasiar, entendida
aqui n&o 1no sentido analitico de fantasias inconscientes,
mas no sentido descritivoe, constitui uma das formas tipicas
do pensamento do adolescente como defesa diante ds vivencia
de fracasso ou de impoténcia frente & reslidade externa que
lihe impde renuncisr ao corpo,lé bissexualidade que acompanha
a personalidade infantil e aos pais e psapel da infancia.

0 Jjovenm instrumentaliza a sua intelectualidade a
servigo da autoproje¢do ante & rupturs das significagdes
convencioconais vigdentes até o .momento. Ag Freqlientes
ideclogias de mudang¢a exemplificam esta instrumentalizac#o.

Ana Freud (1877) nog fostra gque a intelectualizag¥o
tera como funcido a ligag#do dos fendmenos instintivos com os
conteldos ideativos, fazendo~as assim acesgiveis a
conscieéncia e facels de controlar, sendo que o Id & mantido

dentro de certos limites prele a=mcetismo, straveées da
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desvalorizacio dos aspectos corpdreos e sensiveis e também
das proibigdes.

Para Arminda Aberastury (1958), a fugs para o mundo
interior permite uma espécie de reajuste emocionsl, um
autismo positivo no qual se da un  “incremento ds
intelectusalizae®o” que leva & preocupacdo por principios
éticos, filoséficos e socilals, 05 quais muiltas vezes
implicam em formular-se um plano de vida muito diferente do
que se tinha até este momento, e que também permite =&
teorizag8oc acerca de drandes reformas que podem ocorrer no
nundo exterior.

Sabemos que, mesmo na idade adulta, as divagacdes podem
ainda desempenhsr a fun¢8o de ampliagio das fronteiras de
uma realidade demasiado estreita, alargando e até mesmo
invertendo completamente a situac¢Ho real (Freud,A. 1877.);
atraves delas, o sdolescente, impotente diante das suas
préprias necessidades, esﬁabelece as Erandes teorias
filos6ficas e politicas capazes de salvar a humanidade.

E comum neste periodo de vida gque o individuo comece a
sg¢ dedicar 4 producdo literaria, n#Ho sendo raras as
Produgedes de obras de g;ande valor. E preciso destacar,
entretantao, que, ewmbora estas manifestagdes sartisticas,
culturais e politicas dos ‘“dolescentes sejam resultado da
necessidade circunstancial de intelectualizasr e fantasiar,
n#o podémos concluir gue todas elas tenham forgosamente este
substrato respondendo a situagles conflitucsas néc

manejaveis.
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Ana Freud (1977), chama atenc¢do para o fatoe de que,
diferentemente do que € comum ocorrer em outras etapas ds
vida, em que, guanto maiores forem os desejos de satisfazer
os instintos, menores serfo 8s capacidades intelectuais e =
idoneidade do racioclinio, a5 tempestades emocionais dos
jovens mant&m uma relagdo estreita com suss atividades
culturais. Chama a steng¢fio a alta produtividade intelectual
dos jovens e a seriedade e propriedade com que discutem
temas de grande interesse e vasta sabrangéncia, mesmo que

haja umsa evidente dicotomia entre o qgque dizem e o gue fazenm.

2.1.3.4-As Crises Religiosas

As corises religiosas nos sasdolescentes refletem as
tentativas de elsborag¥o das perdas e a solu¢#Ho da angistia
do edoc em busca de identifica¢des positivas. Manifestasm-—se
por atitudes que V&30 do' ateismo a0 misticlismo, como
situsedes extremas, e passam por ums grande variedade de
posicionamentos religiosos, com fregtientes mudsangas.

Além de revelar a situag8o altamente mutavel e
flutuante do mundo interno do adolescente, esses
posicionamentos revelam também uma postura contestatdris em
relagdo sos pais e & relididc na qual se foi ceriado., A
-separagdo dos pais & a possivel morte deles faz com que os
Jovens, através de um processo de identificapfc projetiva,
idealizem imagens que 1hes gdarantam a continuidade da

existéneia de si mesmos e de smeuns pals infantis, tornasndo-se
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misticos fervorosos. MHas se os pais internalizados eram
neito punitivos € perseguidores, tornasm-se ateus
exacerbados, numsa atitude defensiva e compengatoris,

refugiando~se num niilista e confesso ateismo.
2.1.3.5-A Deslocalizag¢iio Temporal

A elaborag#o dos lutos da inféncla e as intensas e
vastas modifica¢des que ocorrem na adolescéneia fazem com
que o individuo procure ter um controle do tempo e do
espago, exercendo assim, maniacémente, algum controle sohre
c seu préprio processc. Isto se revela através de condutas a
primeira vista inexplicéveis, e muitss vezes desconcertantes
parsa o adulto, cono as fregtientes urgénciss e as
postergagdes irrscionais. Na adolescéncia o individuo psrece
viver em processc primario em relagZo ao temporal. As

caracteristicas discriminativas s#c adgquiridass lentamente o

muitas vezes efetuadas a nivel corporel, podendo o Jjoven

mencionar, referindo-se a0 seu pasgsado, “guando en  era
pegueno”, ou referindo-se ao seu futuro, "gquando eu Ffor
grande" .

Também squi as experiéncias de vida anteriores s#a
muito importantes. Se foraw incorporados objetos bons, s
‘integrag#oc e & discriminag¢fo temporal sgerfio facilitadas,
pois o futura séra o prolongamento de um passado
gratificante, Se, por outro lado, as experi&neiss do passado

tiverem sido pouco gratificantes, o faturo se apresentars



ameagador. A discriminag¢#o temporal, com 8 qual o Joven
supera grande parte da problemética da adolescéncia, implica
na no¢#on de passado, presente e futuro; iwmplics ainda na
claboragdo apropriada de lutos do passado, na vivéncis
criativa do presente e na expectativa entusissta do futuro,
através da formulagHo de projetos de vida.

A busca da identidade adulta do adolescente esté
estreitamente vinculada & sua capacidade de coneceitusr o
tempo, pois somente assim saird da modalidade de relagdo

narclsica e da ambigllidade caracteristica desta etapa.

2.1.3.6-Evolugiio Sexual desde o Auto-erotismo até a

Heterogssexualidade

0 adolescente somente adquirird a sua genitalidade
procriativa ac assumir o papel adulto, sendo gue, durante s
sua evolugfioc sexusl, o© adoleséente apresentarsd ums oszscilagdo
entre a atividade masturbatéris e o comego do exercicio
genital com carfter exploratério.

Ns busca, a principio timida mas intensa, do seu
parceiro, o jovem enche a sua vida sexual. E nesta época que
aparece o amor apaixonado, o "amor A primeira vista" gque,
por ser idealizado, muitss ¥ezes ndo é correspondido, sendo
até mesmo lignorsdo pela pegsoa amada. Ocorre agui, como
substituigfo ao amor sos pais, resultante de fantasias
edipicas, a paixdo por professores, cantores, astros do

cinema e do esporte, ete.
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Como j& foi dito, com a insatisfag8o com a8 prépria
personalidade e & busca de outra por ldentificag#o
projetiva, pode-se mobilizar o sentimento de inveja fazendo
com que as caracteristicas masculinas ou femininas sejanm
invejadas indistintamente, levando a uma perturbacio da
identidade  sexual do  sujeito e dificultando 0
desenvolvimento e a solug¢®o do processo edipico adolescents.

Com = ¢laboragio saudéve} do complexo de Edipo,
entretanto, aparecem, em ambos os sexos, a idealizac¥o do
genitor do mesmoc sexo. O adolescente pode identificar-se
ent%o com os aspectos positivos deste aceitande as  suas
proprias potencislidades e capacidade criastiva, permitindo-
se realizagles e conquistas diversas, tsis como o completar

dos estudos e o sprendizado de um trabalho.

2.1.3.7-Atitude Social Reivindicatoria

Embora, em liﬁhas gerais, o meio seja o mesmo pars
todos 05 seres humsnos, este age de forma especifica e
individualizada na relagdo com o individuo, condicionando e
aceitagio da identidade do Jovem e modifjecando as
caracteristicas externas desse processo.

Os ritos de iniciag®o carscterizam a entrads ns
puberdade em diversas culturas. Podemos encarar esses ritos
como manifesta¢des da rivalidade que o0s pais sentem em
relagdo aocs filhos crescidos em virtude das situacgdes

conflitivas edipicas.



Mesmo na nogzza sociedade, dita moderns, podemos ver a
expressdo desta rivalidade (Spock, 18971). Uma de suss
evidénciss é a criag#io de esteredtipos com os quais se
procura definir o sdolescente e isoléa-lg fobicamente do
mundo dos adultos, ou a exposigf#o do adolescente a8 uama
situagdo rica em contradigdes, na_qual tudo lhe & possivel e
ao mesmno tempo tudo lhe é negdado.

E diante destas contradiedes que o adolescente assume
uma atitude social reivindicatéria, tentando, com suas
atitudes, modificar a sociedade gque se lhe apresenta rica em
contradigdes e injustigas.

A medida que o jovem n8o encontre possibilidades resais
de express#o e realizagi#o pessoal, nfo podera tornar-se um
adulto satisfeito e realizado.

Evidencism-se, portanto, alguns dos motivos pelos quais
a adolescBneia € um pericdo de inconformismo, rebeldia e
critica social. |

Entretsanto, embors gquase que universalmente o]
adolescente se recuse & adaptag#do conformista ao sistems,
nem sempre o faz a servigo de ums alternativa, js que sua
ruptura c¢om o eonvencional pode expressar de forma
modificada as mesmas caracteristicas do zsistems que combsate.
Muitas ve=zes o] adolescente toma o] diferente por
rTevoluciondrio, gendo que nem tude o gue & diferente &
revoluciondario.

Os jovens, muitas vezes, ndo sentem coomo Sugs as

intensas mudangas occorridas neste perlodo. Antes acham que o
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gque mudou foram a sociedade e seus pais, que Jj4& n#Ho
estabelecem com eles as mesmas fungdes dos pais infantis,
cheios de cuidados e protegfio; projetam assim o luto pelos
pais da inféncia no mundo exterior, direcionsando contra eles
todo o seu ¢6dio através de atitudes violentas. Somente com a
elaboracio destes lutcs & que o jovem estard spto a entrar
no mundo dos sadultos com idéias e atitudes que
verdadeiramente modifiquem a reslidade sociasl de forma

positiva e criativa.

2.1.3.8-Contradic¢des Sucessivas en Todas as

Manifestagdes de Conduta

Embora muitas vezes o queirs, o adolescente n¥Ec é bem
sucedide na suas tentativas de manter uma linha de conduta
rigida, sendo seu comportamento dominado pela s¢Ho.

Enveolvido no processo de' elaboragfo dos lutos tipicos
desse periodo da vids, o] sdolescente possuil uma
personalidade permedvel, onde as proje¢des e identifica¢des
sdo freglientes. Sua identidade € transitéria, circunstancisl
¢ contraditéria, sendo um indicio de normalidade a
fragilidade da sua organizag¥o defensiva. A conduta rigida
indica altera¢Bes de personalidade, como no caso do jovem
psicopata, em que se observa a rigidez e a8 cristalizacgHo de
caracteristicas descritas como fugszes e transitérias no

adolegcente normal,

30



Os adultos geralmente n#io sceitam esta instsbilidade de
conduta dos Jjovens e lhes exigem uma conduta dita "madura”,

¢ que freqﬂentemente leva & grandes conflitos.
2.1.3.9-Separagio Progressiva dos Pais

Umas das tarefas bédzicazs da adolescénecia ¢ a separagéo
dos psis através da elaboraciic do "luto pelos pais da
inf8ncia”, realizsdo com maior ou menor Ffacilidade, mas
sempre com uma determinada carga de angdstia, de acordo com
a proporgio em que 8as experiéﬁcias infantis anteriores

tenham sido sdeguadamente elaboradas.

Estes processos, entretanto, nio dependem
exclusivamente do préprioc asdolescente, sendo influenciados
intensamente em diversos niveis, mes priméria e

principalmente pela propria consteleagsc fFfamiliar. 0Os tHo
desejados crescimento e amadﬁreoimento dos préprios filhos
w80 concomitantemente vividos de forms sngusticsa e temids.
Diante da adolescegncia dos filhos, os pais revivem as suas
proprias situaeles edipicas conflitivas, ressentem-s& do
afastamentoe dos filhos e  também tém gue elaborar uma série

de lutos associasdos ac amadurecimento dogs seus proprios

filhos e ao seu proéprio envelhecimento. Stone # Church
(¢1959) intitularam esta situacio "ambivaléncia duzl" em
alusdo a ambivsléneia existente nos dois niveis: pals e

filhos, onde as repercussdes em ambos og lados sdc vividas

com maior ou menor anguistia, de scorde com & proporgdo em
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que as experifncias infantis anteriores tenham gido
elaboradas pelo adolescente e ss experiéncias de suas
préprias adolescéncias tenham sido elaberadas pelos pais.

Boas imagens internalizadas dos pais ajudardic o
adolescente & psassagem psra a vids adualta; entretanto,
gquando estas figuras s¥o indefinidaa ol pouco estévels, o
Jovem se V& obrigado a procurar essas imagens em figuras
mais estaveis, definidas e muitss vezes idesalizadas, como
professores, atores, esportistas, ete. Estas figurss também
S8o procuradas por permitirem a projegdo de cargas
libidinosas, o que permite a negécﬁo da fantasia edipicsa
subjacente.

Pars Jersild (1969, para realizar 8.3 suas
potencialidades como adultos, os jovens precisam trocar os
seus primeircs objetos de amor, abandonandoc os pais em
beneficio dos futurcs companheiros e, finalmente, emn

beneficio do c8njuge.

2.1.3.10- Constantes FlutuagBes do Humor e do Estado de

Animo

Todo o processo adolescente se d4 num smbiente rico de
ansledade e tensio. As aspi}acﬁes do individuo nem sempre
sdc satisfeitas ns realidade, o que faz com gue o individuo
se volte sobre =1 mesme numa situacio de aborrecimento,

desalento, frustragdo e solidio.
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Entusiasmado pelas novas aquisi¢des, ao mesmo tempo que
pesaroso pelas perdas gque tem gque elaborar, o adolescente
passa a apresentar constantes flutuagdes de humor, dificeis
de serem suportadsas pelos adultos, mas gque necessitam ser
entendidas e respeitadas. Estas flutuagSes sdo também
influenciadas e exacerbadas pels inconstancia do préprio
organismo do adolescente em constante mutagfo, tanto sob o
ponto de vista estrutural como endderina. Devemos lembrar,
com Mira Y Lopes (1954} que, 'se levarmos em conta que o

sentimento wvital deriva, de um lado, da iIntegragdo

cenestésica (conjunto de sensacaeé internas, oriundas de
todos os territdérios orgfinicos) e de outro, do denominade
tom afetivo, estado de &nimo ou humor (que por sus vez,
depende em larga escala, de férmula endderina, ou seja, da
gquantidade dos diversos hormbnics circulantes na torrente
sanguinea) compreenderemos que falta também acs adolescentes
const8ncia nesses sentimentos vitais, gue os levam a grandes

e brusecas mudangas de humor.”
Z2.1.4.Conclus#o

A  "Sindrome da Adolescéncia Normal" consiste na
apresentagio esquemsaticas de um processo Ffenomenclégico,
determinado por mecanismos dinfmicos, gue permite apreciar a

expressic da conduta ¢ determinar a5 carscteristicas ds

identidade & da evolug#io adolescente.
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A acelitagdo da "normal ancrmalidade” do adolescente,
que nada mais & do que a exterioriza¢fo dos conflitos desta
etapa da vida, n#o significs situd-lo num qusdro nosoldgico,
mas antes objetiva compreendé&-lo na sua integridade
din8mica. Tal postura, além de evitar os esteredtipos com os
quais os adolescentes sEo vistoshpelo mundo adulto, leva =
uma zbordagem que permite compreender, no seu contexto,
relevantes processos, dentre os quails a Opgdoc Profissional,
que ocorrem dentro do tumulto caracteristico da "Sindrome da

Adolescencia NHormsal.
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2.2 A Opclo Profissional

"Nem naquela época, nem weswo depois, szenti gualquer
predilegfo particular pela carreira de médico™

3. Freud (Um Estudo Autobiografice, 1925)

2.2.1.Introdugso:

Niic se pode negar gue as pessoas sejam diferentes entre
si e que também sejam diferentes as suas habilidsdes e as
suas possibilidades de se realizarem nos variados campos ds
atividade humana. Também n#io ge pode negar a importéncia da
cpedo profissional na realizagfo do individuo como um todo.
J& que o trsbalho ocups dois terg¢os da vida humansa, n#oc é
exagerc afirmar, como Goldberg (1971), que “um erro na
escolha da profissfio equivale a um erro de vida”. Esta
também ¢ a opini8o de uma gignificativa psrte dos jovens
como relata Erikson (1872) quando diz que '"em geral & a
Incapacidade para decidir uma Iidentidade ocupscional o que

malis perturba o jovem'.
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Contribui¢des tedricas e praticas sobre a complexa
realidade na qual se d4& a opgdo t&m vindo de diversas
diree¢des, tals como da c¢linica médica, da hebeatria, da
psiquiatria, da psicandlise, da educsag¢do, da psicologia
educacicnal, da psiceometria, da pedagogia, da religida, da
filosofia, da sociologia, da biologia, da antropologisa, etce,
No nosso meio, Bohoslavshky {1977,1983) oferecen uma
importante contribuigZo através dos seus trabalhos baseados
na abordagem clinica. BSdo dele muitos dos conceitos
utilizados no presente capitulo.

A prgocupacﬁo com O gque leva a5 pesseas a optarem por
diferentes e distintas carreirss e nelas sentirem-se felizes
ou nde, n#Ho € uma caracteristica dos nossos dias, pelo
contrario, tem preocupsado mnuitos estudioscs no decorrer dos
séculos. Ja em 1573, Husrte de San Juan (San Juan-1575),
num trabalho dedicado a Felipe 1! da Espanha, falava dos
“engenhos humanos"”, caracteriéticas herdadas qgque deveriam
ser identificados pelos pais e educadores com o objetivo de
contribuir para a formagfio dos jovens e prevenir desajustes
soecliais, S8o0 suas palavrag: “...Ningusm chegou a dizer,
distinta ¢ claramente, que, natureza & a que faz, ao homen,
hébil para ums ciéneia e ineapaz para a outra ¢ quantas
diferencas de engenho se epedntram na espécie humana, e que
artes e vciéneias correspondem a cada um em particualar e con
gue Indicios poder-se-ia conhecer o que mais Importava...”
A idéias deste determinismo, embora n¥oc exclusivamente

hiocldgico, persiste até 05 nossos diss nsa cultura popular.

38



Ndo ¢ raro cuvirmos do jovem gque precisa encontrar o "seu
caminho”, pols somente assim sersd Feliz e ajustado. Este
determinismo também & encontrado nos exames psicométricos e
na teoria do “homem certo no lugar certo".

Atualmente jé n3o se aceita a excluegividsde de um unico
determinante dos comportamentos huﬁﬁnos, sendo mais admitido
o conceito de "sobredeterminagfo”, entendido como resultante
da influgncia de méltiplos e diversos fatores causais inter-
relacionados € articulades a diferentes valores. (Cruz,
1978.)

Neste sentido, Keil (1868), estudando as perspectivas
dos Jovens em rela¢3o so trabalho, considerou que tanto o
ajustamento individual a0 trabalho quanto o 1ingressc do
individuo ao mundc das ocupaedes fazem parte de um pProcessce
onde se ressalta a import&ncia doeg fatores familisa,
vizinhanga, grupo de companheiros, educa¢fo, influéncia dos
meios de comunicago, orientacﬁa vocacional fourmal e outros.
Ressaltou ele tambéwm que as "experifneiass obtidas destas
fontes", tanto gquanto a "natureza do trabalho empreendido”,
seriam relevantes para o desenvolvimento de qualquer reagdo
particular & vida de trabalho.

Nas opedes profissionais evidenciam-se alguns elementos
transcendentes ao nivel do fIndividual, fazendo conm que as
opgdes pozsam  =2er eXplicadss parcislmente pela dinBmics
pessoal, mas que de forma aldguma possam ser atribuidsas
exclusivamente a els. Assim, apenas como exemplo, podemos

citar carreiras assocladas go acesso ag poder, a dicotonmia
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entre & forma¢#oc deral e a formagfo especializada - haja
vista & medicina, onde, em nosso melo, hd uma proporgdc
bastante insadequada entre os poucos médicos com uma formaedo
geral, via de regra desvalorizados no mercado de trabalho, e
os intmeros e valorizados especialistss. Citamosg ainda
projetos vocacionais desarticulados da realidade do jovem e
do meio; carreiras desvalorizadas, embora extremamente
necessérias para a realidade sodcio-cultural da regilido;
carreiras que agradam aos Jovens num processo de modismo;
carreiras "solicitasdas"” pela comunidade; etc.

Segundo Reogoff (1857) foi o psicélago Lazarzfeld o
autor da primeira revisfo critica sistematizada sobre a
-opg8o profissionsl. No seu c¢lissico trabslho intitulado
“Jugend und Beruf", Paul F. Lazarzfeld realizou uma revisdo
dos estudos europeus sobre & escolha profissional numa
abordagem social e psicoldgica. Outras  importantes
contribuigdes se seduiram as .de Lazarzfeld tails como as de
Ginzberg (19951), comn se também classico trabalho
“Qccupational Choice: an Appreach to a General Theory”, as
de Super (1953), com o seu trabalho "4 theory of vocational
development’, e ss de Blau (18958), com =seu trabalho
“"Oeecupational Choice: a Conceptual Framework”.

Porém, mesmoe com tantas’ contribuiedes e sendo um tema
que incomoda a humanidade had tanto tempo, existe, na
realidadé; uma caréncia teérica muito grave no que se refere
a4 op¢#o profissional. Acreditamos gue muite ainda tenha que

ser feito na afea, nims sabordagem biopsicossocial qgue
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abranja o estudo do individuo nas 5U8as relagdes
interpesscals, nRa sua ingergfo no meio social, nas suas
representagdes & objetes internos, e principaimente na sua
pectencialidade de c¢riar e recriar o seu prdpric mundo em
situagfes concretas de sua existéncia. Tal asbordagem deve
sainda considerar que a opg#o profiésional se dé dentro de um
processc histdrico tanto do individuo como do grupo a que
pertence., Nela influem, de forma complementar, e além das
carascteristicas pessoais do proprio individuo, fatores como
a familia, os meios de comunica¢8o, a escola e a scciedade
em deral: tudo isso envolvendo n#éo spenas o Sistems social
imposto ao individuo, como também os sujeitos que sustentam,
mantémn, transmitem e transformam esse sistema.

A perspectiva tedrica no estudo da op¢foc profissional e
de suas conseqtiéncias € complexsa, e na falts de uma teorisg
abrangentse, as atuagdes na drea ficam restritas a esforgos
individuais muitas vezes impregnados pelos préprics
conflitos n#Ho resolvidos dos profizsionais envolvidos e que
podem, nos dizeres de Tavela (1985), revelar apenas um
sspecto ideologizante.

Ao optar por uma profiss#io, o individuo estars tragando
um projeto e definindo um sentido pars a sua vids. Estars
também determinando um  imbortante papel assoclado é&s
expectativas prdoprias e as que quanto a ele tém oz demais,
dehtro dé um contexto histérice social.

0 tema ¢ de grande iwmportincia, principalmente s=se

considerames 8 intensidade com que a profissio interfere na
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vida do individuo. Basta lembrarmos gue a palavra profissio
origina-se da palavra latina "Professione” € significa
primariamente : "I1. Ato ou efeito de professar. 2.Declaracdo
puiblica de uma crenga, sentimento, opinidc ou modo de ser
hebitual. 3.Condig¢dv social; estade. 4.Atividade ou ocupagfo
especializada, da gqual se podém tirar os meios de
subsisténcia; oficio. (...)" (Ferreira, A. M. C. p.11i42.)
Isto nos obriga a refletir por aqu# o tema da opgdo
profissional ou mesmo dos componentes emocicnais associados
a0 trabalho sejam t#eo pouco estudados e freaqllentemente
ignorados mesmc em estudos de casos elinicos. 0 entendimento
destes aspecios da vida humana certamente ajudaria o
individuo s melhorsr sua qualidade de vida e trarias a nés,
coma terapeutas, lmportantes subsldios para ¢ entendimento e

g ajuda so paciente.
2.2.2.Liberdade de {pedo

Com tantas varidveis em Jjogo, torna-se imperiosc o
questionamentoe da “liberdsade de opcﬁo".

¥ bastante antiga a idéia de gue a opeio profissional
ndo ¢ totalmente livre e estd determinads por multiplos
fatores. J4 em 1835 EKarl Mafﬁ, entfio um Jovem aluno do
ginésio Friederich Wilhelm da cidade de Trier, escrevia:
"Mas nem sempre podemos segulir a profissfo para s qual nos
sentimos chamados; nessas relagdes com a sociedade j& Foram

formadas antes de ndés mesmos estarmos em situapgdo de
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discrimind-las. Inclusive, nossa prépria naturezs fisieca nos
atribui ameavadoramente o caminho, e ninguém pode esecapar de
suas exigéncias”, (Karl Marx, Agosto de 1835 apud
Bohoslavsky-1983.)

A este respeito, podemos considerar que as profissdes,
assim comc certos atributos humanés, ndo s#c consideradas
gcomo  sexualmente neutras, limitando potencisalidades e
opgles, como bem assinalou Cruz (1978) no estude reslizado
entre estudantes de medicina do Estado de S#c Pauln. Curioso
ressaltar que estas caracteristicas =3o circunstanciais, comn
profissfes sendo consideradas maséulinas ou femininas, de
acordo com fatores geogrédficos, temporais e culturais.

0O pensamento de gque o individuo, &80 optar por uma
carreira profissional, o estd fazendo de forma racional,
madira, livre e responsdyvel, basesdo nas suas habhilidades,
possibilidades, interesses e oportunidades, dificilmente
sobreviveris & uma anilise mais cuidadoga. Concordamos com
Fantino (1983), aquando afirma que pensar numa lLiberdade
absoluta seria desconhecer que determinado grau de
obedi&ncia 802 determinicsmos socisis & certa Fforma de
dependéncia constituem uma propriedade de toda existeéncia
social, e com Balandier (1973), que afirma o condicionamento
e & relatividade da liberdade que considera situnada e
enquadrada dentro do resl.

Neste sentido, h#& de se levar em conta a8 dist8@ncia
entre a liberdade de escolha do Ego e a submissic a algumes

estruturas fundamentais da condigdc humans como ¢ social, o



ideoldgico, oz sistemas de significaggo e o préprio
inconsciente.

HA também que se censiderar fatores puramente
circunstanéiais tais COmO ; relacionamentos pessoais,
disponibilidade de recursos na regifioc na qual o individuo
reside, possibilidades reais de sé deslocar geograficamente
para s obten¢do da formagdn profissional necessaria,
enquadramento profissional na regific que se deseja habitar,
etc.

Muitas vezes, sentindo-se inseguro para optar, o
individuo =e submete & pressdes internas ou exXternas
delegando aos outros a responsabilidads de dicidir para si,
atribuindo~lhes, atraveés da projeg¢8o, caracteristicas
idealizadas tais como a onipoténcia, poderes maégicos,
controle sobre o tempo, dominic do futuro, garantia de &xito
ns escolha, posse de instrumentos necessdarios pars decidir,
experiégncia, maturidade, Sabedﬁria, etc, Assim, disnte
da insegurangs provocada pela escolha, ¢ Jovem atribul &
professores, psicoliogos, lideres, amigos e outras figursas,
estes poderes que gostaria de ter em oposigio & extrems
impoténecias gue sente posgsuir. E interessante notar que estas
influfnecias munitas vezes Lo sgo percebidas a nivel
consciente. Rugoff (1857), j& wmostrava que as infludncias
dos meios familiares ou dos contemporfnecs na opg8o
profissional eram diretamente determinadas pela idade em que
se dava a definig¢fc da escelha da carreira sem contudo serem

percebidas 8 nivel consciente.
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A liberdade de escolha, embora relativa, derivaré mais
da consciBneis individual destes fatores e determinagdes do
que de sus ausénecis. Para Lenin (1973), "a liberdade =546 é
possivel a partir do conhecimento e da conscientizage8o dasg
determina¢des ocultas”.

Quanto wmaior o reeonhecimen£0 das determinagdes
associadas 4 escolha profissional, malor seria o grau de
liberdade da escolha. Liberdade implica nc reconhecimento
das necessidades e no contato com &8 realidade, condigdes
indispens&éveis para a criagio e & recrisgdo das situagdes
num jogo constante de reconhecimentc e transformagdes.

Scbh o ponto de vista tedrico € wmulto ilmportante a
presenca de alternativas, Ji4 que sem elas n8o poderiamos
falar de verdadeirs escolha. Ao revisar e rever a sus
prépris imagem e as circunst8ncias que o envolvem, o
individuo ird desenvolver uma estratégias que o tornarid apto
a ligar o presente g0 futuro 4pois suas decisdes de hoje o
capacitardo a mover-se frente & realizacfo do gque ele espera
ser amanh&' . (Ginzberg,1951.)

Fala-se de cpedes maduras, opgdeg conflitivaes e opedes
nic conflitivas . Por implicar em escolha, devemos levar en
considerag#io conceitos de mundo externo, de fantasla, de
identificagdes, de reparacﬁo,' etc., conceitos estes que
compdem as situagdes interns e externs do individuo no ato
ds escolha e que n#o se reduzZem a um graut de certezs

absocluta.
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Uma escolha madura ¢ asguels na qual ocorre & elaboragdo
dos conflitos subjacentes e n%o a sus negagdo ou contrale,
implica na possibilidade de o individuo passar de um uso
apenas defensivo de suss identificacdes a um usc
instrumental das mesmas através de uma identificag8o com
seus proéprics valores. Implica né capacldade do individuo
em ajustar os seus gostos, capscidades e aptiddes com as

oportunidades gue se lhe oferecen.

2.2.3.Aspeotos Sociais:

As influénciss sociais e 2 opeHo profissional sfo temses
que se misturam pois a opgHo profissional em =i j4 & prépria
da estrutura social em que vivemos.

Concordamos com Bohoslavsky (1983) qusndo afirma que &
s6 na estrutara =ocial capitalista que a opgedo profissionsl
¢ oferecids para determinados individuos e que além dissoc se
lhes faz crer que podem escolher determinadss profissdes.

Para encontrarmos os limites da op¢lo n8o precisamos
reportar-nos 4 Idade Hédia, onde os problemas de escolhs
profissional n#c existiam, j4 que os papéis profissionais
eram herdados; basta observarhos a restri¢c8o ao acessoc s0sS
estudos superiores condicionada por caracteristicas sdcio-
econbmicas. 0 problema surge para aqueles que t8&m =g
pessibilidade de escolher pelas caracteristicas vigentes da

distribul¢8o das forgas de trabalho.
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Porém, se por um lado n#o se pode negar a influéncia da
sociedade sobre & realizagHo profissional dos individuos,
por outro Ltambém ndo se pode negar a complexidade pela gual
esta influéncia se processa.

A propria identidade profissional ¢é influenciada pela
socledade em diferentes planos, ﬁum primeiro planc, o
contextual, a socledade apresenta recursos de instrumentagfo
e obstaculos 34 reslizag¥o de projetos vocacionsais, embora
neste sentido seja wvista mals freqlentemente como um
contexto que cria obstdcunlos A 1ivr¢ escolha, um problems ou
um incdmodo gue prejudieca. HA de se levar, todavia, en
considerag#o, toda a complexidade de sua influBneia nesse
plano.

Huitos foram os trabalhos que se dedicaram a este
estudo mostrande a influénecis de varidveis demograficas e
sécio-econdbmicas (Mount & Fish, 13966). No nosso melio, as
estatisticas da propris Universidade Estadual de Campinas
nas mostram umsa Iimportante predominfineis de individuaos
oriundos de classes socio-econdmicas mais privilegiadas no
sen quadro discente. (UNLCAMP, 1888)

Rum segundo planc, o estrutural, o nivel de
determinag¢io é mais profundo, estando associado a
identifica¢fes e valores impoétos pelo social e gue SEO
assimilados, mesmc inconscientemente, pelo sujeito.

0 aparelho ideoldgico gers, através dos meios de
comrunicsagso, da escola e da familia, uma imagem vocacionsl

que se interpde entre ¢ individuo e sua percepgfBio. Esta



imagem vocacional, inicialmente percebids como alheia ao
individuo mas posteriormente a ele incorporsda, 56 €
acessivel a 1individuos que ocupem determinadas posigdes no
processo de produgfio, pois a8z idéias que se t8Bm 8 respeito
de uma profissdo dependem em muito do lugsr e do papel que
se gacupa no sistena. l

Ficam também evidentes, embora muitas vezes negados,
racionalizadog, dissociades e reprimidos, valores culturais
de inspiracdo capitalista dirigidos para a busca de
beneflecios econfimicos, poder e prestigio. Desta forma a
gscolha reflete nio s & ordem do desejo de cada um, mas
também uma determinsgdo sdcic-econdmica que jid faz parte do
individuo através do processo de socializagdo.

Valores religiosos, exposig8o anterior & profisso e
caracteristicas da comunidade de origem fregqllentemente sdo
fatores determinantes nas opcaes profissionais dos
individuos {(Paiva & Haley, 1971

BEgtae influéncias mnitas vezes gsio subvalorizadas pels
dificuldade de serem evidenciadas. Através dos meios de
comunlcag8o os Jovens recebem informagdes sobre profissdes
em contextos que em nada se .assemelham aos seus préprios
contextos soclials, o que leva & formacHo de 1magens virtuails
a esterictipadas das prefissdes Eue esaclhen, imagens estas
totalmente dissociadas da realidade e do contexto socizal em
gque vivenm.

Q0 =zistema social gera necessidades a seren saticgfelitas.

0 Estado supostamente as identifica e as difunde através dos
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meios de comunicagfo formal e informal direcicnando assim as
vocagdes de modo & gque o8 individuos, como nas palavras de
Fromm (1870), "desejem fazer agquilo gque devem fazer® . Neste
sentido Kritzer & Zimet (1987} verificaram que s8lém dsa
influéncisa de caracteristicas sécio-demogréficas o estado
sdcic-econfmico dos pals ests eorfelacionado negativamente

com o prestigio da carreira escolhida.
2.2.4_ Etapas da Opegio:

A escolha profissional & ﬁm processc gradual que
permeia toda a existéncia do individuo. Tem suas origens na
inféncia e se desenvolve 20 longo das sucessivas etapas da
vida. E um processso de decisfo, num encadeamento de passos
e momentos intimamente relsacionados, onde o individuo
procurs encontrar um ajustamento Stimo entre a sua Pormagido

profissiconal e as metas que sustenta, no contexto da

realidade do seu mundo de trabalho.

Este encadeamento de passos determina até certo ponto o
desempenho do individuo ns sus  futura profiss3o. Muitos
trabalhos tém demonstrado ums relagdo positiva entre a
performance estudantil passada e o futuro profissional do
individuo. (Keck, 1878; Turner, 1874; Roessler,1878; Ronai,

1984

Muitas vezes irracional, o processo da escolha
profissional & irreversivel na sua totalidade, pois =8

experi@ncis ndo vprode ser desfeita, ja gue significou um
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investimento de tempo, dinheiro, 1libido e Ego. Segundo
Morrison (1873), hé pontos no tempo nos quais decisBes
importantes ¢ definitivas devem ser tomadas, emboras as
prefereéncias, 0s auto~eonceitos profissionais e O
entendimento do¢ mundo profissional possam desenvolver-se
dinamicamente durante muitos anos.

A opgio profissional se d&, segundo Buhler (1950),
numa especlfica etapa da vinculagfo dos individuos as
ccupagdes, caracterizadsas peloc auto-conceito centrado nas
identificac8es e no desempenho de papeis. Esta etapa,
segundo a sutora, se divide em trés fazes: tentativa, na
qual a escolha dos papédis & exercida sobre base de
fantasiasgs; transigfo, onde hd uma maior consideragio da
realidade ¢ onde as necessidades, gostos e interesses s#Ho
cotejados com as oportunidades oferecidas pels realidsade; e,
finalmente, a8 fase de realidade, onde o sujeito escolhe uma
4rea das realidade, di=zerimina-a .das demais, escolhe-a como
propria & se relaciona mais diretamente com ela.

Também Super (1967) destacou a importf&ncia da fantasisa
como fator inicial na resolugdo do conflito profissionsl.

Para Bohoslavsky (1877}, 0 processo de elaboragdo passa
por tré&s etapss, que tém sinals caracteristicos: A primeira
etaps é a da "lamentagdo raivoss” guendo o suhbo-acugagio e a
aleo-acusagdo se expressamn como nota manifesta. Desta etapa
passa-se para uma segunda, “de decep¢io e desesperagdo”,
no sentido de "deg-egperar” que algo va ser aleangado, de

que "ndo peode fazer nada", de que "nso pode resolver”, de
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que "esta sociedade ¢ uma porcarisa”, de que “"os valores gue
tinha nﬁol servem para nada". Este momento desempenha unm
papel funcional muito importante porque nele o jovem rompe
com os antigos padr®es de comportamento. £ um momento em que
examina seus sistemas de valores, sua 1ideologia e suss
relagdes com o3 abjetog. QO terceiro ﬁomento & surgir é o “de
separagcio” . Separagdo do asntigo, daquilo gue deixs de si.
Manifesta-se através do sentimentc peculiar de que os
objetos s#o as vezes distantes, as vezes préximos.

Tanmbém as fases do processe da opedo podem ser
arbitrariamente determinadas. Assim podemos falar de uma
fase de "selegdo” onde o Ego necessita fazer a discriminagdo
e 8 hilerarqulzagdo dos objetocs de forma conexs c¢om &
realidade vigente. E necessario gue se discriminem os
cbjetos internos, oS objetos externos e os objetos internos
dos externos. En segundo lugar vem & fase da "escolha",
onde o Ego necessita optar, atfaves das relagdes de objeto
estabelecidas & em seguida  supcortar a amblguidade & s
ambivaléncisa surgidas. Finalmente, uma fase de “"decis#o”,
onde o Ego estabelece uma agdo sobre a realidade através de
projetos e condutas.

E ainda Bohoslavsky que, referindo-se ao aspecto
explorador do Jjovem, apresenta‘ quatro maneiras diferentes
com que o adolescente penetra no campo desconhecido da cpedlo
profissionél: 8 “Situag#o Pré-dilematica” guando 0
adolescente tem o aspecto de alguém & quem '"n&o acontece

nada", n8o se dd conts do gque deve explorar, & imaturo e
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estabelece uma relaglio filio-paterna com o pesicedlogo o gue
nos revela defesas intensas que consistem, principalmente,
na delegag8oc por identificsefo projetiva. Os conflitos s8o
ambiguos, havendo confusio entre o Ego e o HNZo-Ego; a
"Situag#o Dilematica™ na qual predomina s ambiguidade e a
ambivalé&ncia, parte e todo se cdnfundem, 0COYYrE a
dissociag#o, a identificseHo projetiva maciga e a nega¢iio; a
"Situagdo Problemdtica” quando a snsiedade persecutdria ou
depressiva € moderada, o individuo =se mostra realmente
preocupado, e emborsa os conflitos sejam bivalentes, hé menos
confusfio e maior discriminagio, sendo gque a5 defesas mais
presentes s8oc a projeg¢do, a negapgfo e o isolamento; e
finalmente, a "Resolug3o”, quando, embora permaneg¢a 4a
ambival®&ncia, hd um major grau de intedragfio . Nesta dltima
situag#e hd uma melhor elsboragfo dos lutos.

Para Ginzberg (1951} a escolha profissional se divide
em Lrés estagios: l-o0 estagio da escolha fantasiosa,no
qual o Jjovem parte para uma escolha de forma arbitréria e
desvinculada da realidade. 0 ambiente influencia
intensamente o conteddo desta escolha. Neste periodo
predomina a fantasia substituida er periodos posteriores
pelo reconhecimento da complexidade e da import&ncia da
questio, 34 que dela dependem prcﬁaveis satisfagedes futuras;
2-0 estégio da e=zcolhsa hLentativa, caracterizado pelas
tentativas e pelos interesses centralizados em determinados
campos € assoclados & verificagac de capacidades, valores e

tendénelias; € 3- o estagio da escolha reslistse, onde o



Jovem, mais maduro, se torna csda vez mais consciente ds
estrutura complexa da resalidade com sua hierarguia de
trabalho, variedade de condig3es de trabalho, variedade de
renda, fatores de segurangs e especificas maneirss de
entrada nas ocupagdes. Este terceiro pericode divide-=ze, por
sus vez, em momentos: & exploracéo; 8 cristalizagdo e a
especificagdo.

Embora 0 processe de escolha profissional posss  ser
dividido arbitrariamente em fases, e o tenha sideo Ffeito
diferentemente por diversos antores, n#ioc podemos dizer que
susa evolug#o seja linear. Pelo cﬁntrério, com9o assinsala
Backer (1863), definig¥es estabelecidas s#o freqientemente
reconsideradas e redefinidas A& medida que o individuo passa

por experiéneiag numa seqgliéncia de movimentos.,
2.2.5.Vocacio

Historicamente & Orientac#o Vocacional pode ser vists
pels busca das insténcias vocantes e das caracteristicas do
vacado. No referencial religioso n#Eo cientifico o primeiro
seria Deus e o sgegunde & &lma posta & =eu servigce; no
referencial cientifico n#o psicanalitico ¢ primeliro seria a
estruturs educacional e o seéﬁndo o5 interesses e aptiddes
do 'individuo:; e, na abordsgem psicanalitica, o primeirc s&o
oS objetos.internos e o segundo o Ego relativamente autbrnomo

do individuo.
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A este respeito Berger (1883) cita duas transformacdes
radicais gue tornaram o trabslho humano digno de estudos: a
primeira seria decorrente da especializacZa e da divis#o do
trabalho, que dificulta ao trabalhador relacionar-se com o
processo total do seu trabalho; a segunda estaria associada
ao conceito de vocagio segundo o quél ¢ individuo se
compromete totalmente, canalizando todos os seus esforgos
no zentido de alcangar a realizaefic méxima de sua vida
através do trabalho.

O problema dsa vocagic & bastante complexo e muito se
tem escrito sobre =le. Fala-se que uma pessoa tem vocagHo
pars uma determinsda dres on profiges8o 2 ndo para cutra, mas
fica dificil & identificagfo dos motivos que determinariam
esta situagdo, ou ainda o5 motivos que levariam uma
determinada pessoa a querer fazer algums coisa no lugar de
néa fazer nada. No processo da opedc profissional, trés
varidveis s80 pouco definidas: o quéd se faz, por qué se faz
e para qué& se faz alguma colisa. O que o individuo estaris
procurando ao assumir uma ocupagfo: diminuir tensdes ou
procurar estimulaes 7

Concordamos com Bohoslavsky. (18983), quando diz que toda
escolha profissional exige uma leitura de sintoms, mesmo que
nédo haje c¢onflito aparente. Como‘jé dissemos, & escolha
profissional ¢ multi e sobredeterminada. As contradigdes
sociais € a nécessidade do sistema de se reproduzir geranm
uma demanda familiar que val, aliads a eatrutura

educacioneal, aos melos de comznicagfo em massa e aAs formas
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mais sutis de disseminac8o de wvalores, oristalizsndo a
ideologia do sistema. Concorrem para essa sobredeterminaco
a representacHo das prefissdes, as suas relspdes, os
requisitos pessoals para Se ter scesso a elas, o0s Seus
diferentes sentidos socliais, o sistema de compenssgies
materiais e morals alcangédveis atfavés delas, e o préprio
valor do trabalho e da organizag¢¥e. Este sgistema de
influéncias val ent8o reproduzinde o sistema social do
individugo e celocando-o  no lugay a ele determinado,
transformando o adolescente que escolhe, de agente ativo da
escolha, no proprio objeto da mesnma.

Os processcs individuais se manifestam através ds
problemdtica vocacionsl. Aggim, o Jjovem pode Tazer
determinada op¢#o com o objetivo de manter ou sumentar o
status familiar, ou, por ocutro lade, veoltado a uma viszio do

futuro, optando por uma carreira que venha a suprir

necessidades que acredita vir#o s existir quando for adulte.

(Fantino-1983)
2.2.6.0pgdo Profissional e Reparagio

Como, a0 optar por uma c¢arreirs, o individuo esté
adindo sob &2 influéneiz de objetos externos, com o8 quais
tem gue se relacionsr, e internos, que solicitam reparagdes,
podemos aésociar a opg#Eo profissional, desde gue haja

poasibilidade de escolha, ao mecanismg de reparacio.
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Concordames com Wender (1873), que em seu trabalho
"Psicandlise da Vocapiio” postuls gue as vocagdes expressam
respostas do Ego aos chamados interiores de objetos internos
prejudicados que pedem, reclamam, exigenm, impBem, sugerem,
ete, ser reparados pelo Ego.

Hoirisch (1976), analisando a vocécéo médica, mostra
uma variedade complexa e multideterminada de motivos,
destacando entre eles a necessidade de reparsgio e
colocando-a inclusive cowmo mola propulsoras da vocagio.

Entendemos por repara¢io o mecanismo descrito por
Melanie Klein, ligado a angustia e a culpabilidade
depressivas, pele qual o individuo procura repasrar os
efeitos produzidos no seu objeto de amor pelos seus proprios
fantasmas destruidores. Na teoris Kleiniana mesmo os objetos
bons podem ser passiveis de destruigfo. Istc se deve so Fato
de que o objeto, além de ser amado, pode ser odisdo atraves
de nm vinculo ambivalente. Convém réssaltar, entretanto, que
esta destruigdc se produz na fantasia, isto é, pode cu n#o
ser resl.

Para Hanna cegal (187Y3), os impulsos reparsdores
ccasionsm um maior avange na integra¢do colocando mais
nitidamente o amor em conflito com o 6dio, o gue leva ao
controle da destrutividade, & reparsg¥oc e & restauracio do
dano causado. 0 desejo e a capacidade de restauragfo do
objeto bom , interno e externo, s8c a base da capacidade do
ERo de manter o amor e as rels¢Bes através de conflitos e

dificuldades. S0 o fundamenic pars ag atividades criativas,
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enralzadas no desejo do beb& de restaursr e reeriar sus
Felicidade perdida, seus objetos internos perdidos e =
harmenia de seu mundo interno.

Segundo  a teoria Kleiniana, a reparagio é uma
manifestacfo do instinto de wvida, Seu #xito, pondo fim &
destruigdo, suple a vitédéria das pﬁls&es de vida sobre as
pulsdes de merte , Jj& gue &8 dialética instinto de wvids-
instinta de morte traduz-se em c¢ondutas poelares de
destruigdo-reparagdo (Klein, 1975). G trasbalho, que pars
nuitcos analistas ¢ umsa express#o do instinto de vida, supde
um impulso 1interior criador, Sendd que o momento da escolha
é um ensslo antecipado deste comportamento,

Para gue se cumpram os processos derivados dos desejos
e da capacidade de recriar, deve-se supor um Ego capaz de
aceitar a realidade, tolerar a dor, fazer-se responsavel
pelo seu 6dic a respeito do objeto também ambiguamente amado
e desenvolver camportamentos; na fantasia e na realidade,
que procurem reconstruir este objeto danificado.

Isto implica num Ego forte, capaz de comportamenikos
reparadores e gque, com a reparag¢fo, torna-se ainda mais
forte, restaurando ¢ objeto interno bom destruldo ou
danificado na fantasia, o que ¢ protege dos objetos internos
maus, 0O exito das tentativas reparadoras evidencia ao Edo
sus capacidade de egtabelecer limites pondo fim a
onipoténcia de seu 6dio e da sua destruigHo.

A verdadeirs e auté&ntica reparsgioc dos objetos deve

dar-ge prevismente sobre o "5elf”. ¢ luto bem elahorado
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suple que se possam tolerar os sentimentos de culpa diante
dos objetos e de si mesmo. Falamos agui da culpa depressiva,
caracterizada por comportamentos reparatdrios realizsados
tanto no "Self” c¢omo no objeto. Embora o sentimento
predominante seja a tristeza, o asdolescente nio se entrega a
ela, mas apresenta o desejo de viver; lutar e reparar
sutenticamente o objeto danificado.

A repara¢io propriamente dits, segundo Segal (1875),
embora considerada c¢omo defesa, ¢ ns reslidsde exstamente o
seu inverso, uma vez tratar-se de um mecanismo laborativo
que se baseia no reconhecimento da realidade psiquica, na
experifncia do sofrimento que esta realidade caussa, e na
adog¥o de medidag apropriadas psara alivid-lo na Pantasia e
na realidade. Trata-se de um mecanismo importante tanto para
0 crescimento do Edgo quanto para sua adaptzefo & realidade.

Entretanto, enquanto o Ego forte percebe e aceita a
realidade, suports a ambivaléncia e resliza tentativas
reparadoras, o Ego fraco n3o suporta a ansiedsde depressiva
gerada pels perda, wusande basicamente como defesas g
dissociag8io da relagfo entre o Ego e o objeto, como Torma de
anular a dependéncia deste, e a negagdo dos limites da
onipoténcia e da autonomia do cbjeto.

Quando isto ocorre falamos de "pseudo reparacdes ou
reparagdes maniacas"” gque s#Ho determinadas pela triade:
desprezo, contrcle e triunfo. Pelo desprezo, negam-se os

aspectos bons do objeto; pelo controle, negs-se a susa
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autonomisa; e pelo triunfo, nega-se a perda do objeto e o
luto em relagioc a ele.

Além de se compadecer das reais perdas a gque tem de
submeter-se, devido ao préprio processc da adolesc@neia, o
individuo experimenta o sentimentc de culpa por estar
crescendo. Separandco-se  de objetos‘ ol 08 quais ocorreram
identificag¢¥es projetivas, como amigdos, escola, professores,
ete., supde sgeparar-se de partes do  "Self". Advém um
sentimento de culpa persecutéris decorrente tanto da
sensagao de empobrecimento do Ego quanto da Ffantasia de
retaliagdo por parte dos objetos abandonsdos. EFstss =¥o
decorrentes dag atitudes agressivas e retaliativas do Ego em
relagio a estes objetos. A culpa persecutdéria se
caracteriza pelo ressentimento e pelss atitudes de eritics e
autocritica podendo gerar no jovem n#o sé o medo de escolher
o que gosta, mas também a censurs acs pais, por sentir que a
opg#o prépria implica no abandoho dag suas expectativas,

Sentindo a sua op¢Ho como atsque &aos pals, o Jjoven
passa & tLemer ser atacsado por eles. Isto pode manifestar-se
quer concretamente através de censuras 80s pais, que Pfreism
e opdem obstaculos, quando,, na realidade, tal coisa ndo
ocorre, quer através de sutocensuras, por fazer o que se
quer & n#o o que 05 outros queremn. Este temor pode também
determinsr a repetiglc compulsiva de g¢des reparadoras ou o
abandeono de projetos valiosos, acalentados durante muito
tempo, porque o jovem sente gue o concretizé-los implica em

desatender outros aspectos do "Self”, gue reclamam atencido.
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Podem~se também determinsar patologias diante do @exito,
manifestadas muitas vezes por bloqueios intelectuais diante
da tarefa concreta de estudar, ou diante dos testes.

Estes sentimentos de culpa que, segunde 8 teoria
kleiniana (Klein-1875,1881), tém suas origens em estados ben
precoces do desenvolvimento, s#o exaﬁerbados ror situesgdes
ocorridas dursnte toda a vida do individuco, e principalmente
durante a “crise"” da adolescénecia, com & reativagioc da
situagdo edipians evidenciada na complexs relsedc que se
estabelece entre os asdolescentes e seus pais durante esse
periocdo. Também devemos ressaltar agqul gue , ac amadurecer e
desempenhar novos papéis, o sdolescente desestrutura o seu
grupo familisr e converte-se muitas vezes no depositario dos
rapéis reparadores de =i megmo & da fasmilisa que,
inconscilentemente, transfere a0 adolescente o encargo da

reparagio de todoc o grupo.
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3 . Dbjetivos

Ko capituloc santerior, através da aprezentacdio de uma
introdugio tedrica acerca da “"Sindrome da Adolescéncia
Normsal”, evidenciames & variedade de situsagdes e influBneias
pelas quals passam os Jovens nesse perieodo das wvida. 0
segmento dedicado & "Opg8c Profissional” tsmbém tornou
evidente a vasta gama de influénciss pregentes nesse
processo & a sua importé&naia pars o melhor ajustamento do
jovemn, enguanto joavem, e no seu futuro.

Os mnitos caminhos encontrados pelos autores nas suas
constribui¢des para a elucidagiioc destes temas & 0 crescente

nimerc de tecrias relativaes & adolescéncia e A opgdo
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profissional revelam apenas um ponto critico do conhecimento
humance que precisa ser melhor estudado.

As diferentes e diversas possibilidades metodologicas
tém-se revelado, entretanto, reducionistas e insuficientes,
e seus restritos limites nio abarcam todo o impondersvel ds
situagZo.

Pouco se sabe sobre como se realizs o processo da Opedo
Profissicnal ¢ como ele se relaciona c¢om caracteristicss
proéprias do individuo, com carscteristicas do periodo de
vida no aqual ele ge encentra, com aspectos ligados
diretamente ao trabalho, & com influéncias externas tais
quais familia, escola, sociedsde, ete.

Profissionais da &rea de Saide, Educagiio e afins
sentem—-se pouco & vontede parea lidar com estes temss, ¢ gue
talvez revele dificuldades pesscals na elaboracioc dos
préprios conflitos.

Por outro lado, cresce no muﬁdo, e no noesso palis, o
interesse da psicologia clinica e ds psiquistria pelo estudo
de homem na sua relagio com sua ccupag8o profissional e
inser¢do produtiva na sociedade.

No presente trabalho pretendemos .contribuir para a
melhor  compreens#o destes temas. Achamos que
estrategicamente 0 melhor caminho seria iniciarmos
procurando compreender melhor algumas das caracteristicas
desse perlodo de vida, assim comoc & maneira com que esses

Jovens estdo entrando no mundo do trabalho.
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Assim, torna-se de vital importfincia o estudo das
caracteristicas normsis da Jjuventude e dos fatores que
interferem, de diferentes maneiras, na elei¢#o profissional
do individuo. E necessaric que busquemos inicialmente
conhecer ¢ que pensam 05 jovens a este respeito procurando
descobrir o gue héd por tréas das “cértezas", "fantagiazs" e
"preconceitos” que predominam nests dres.

Fretendemos fazer de nossa pesquisa nfic ums abstragio,
mas sim, uma ferramenta que possa ajudar na compreensio do
Jjovem. Uma ferramenta que, nos dizeres da Comissfo Horte-
Americana de Saide Mentsl, “passa ajudar a prover gquestdes &
respeito da causa, prevengdc e tratamento da doenga e do
sofrimento humanc” . (Commission on Mentsal Health-1978)

Neste sentido, s#8o nossos objetivos:
3.1.0bjetivo Geral

Fornecer sos profissionals das HEquipss de Satide e
Bducag#o, assim como a todos 0os elementos da comunidade
interessados no tema, e principalmente acs Jjovens, dados
deseritivos gque os auxiliem na compreensfo do processo
adolescente como especlfica etapa evolutiva e seus provéveis
canflitos, dando especial ateng¢8o aos complexcos mecanizmos
presentes durante as escolhas pessoals gue 9CcoTrrem Nessa
etapa do desenvolvimento e, principalmente, & escolhs
profissional, no sentido de suxiliar os jovens numa conduts

que os leve a uma vida mais feliz e gratificante.
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3.2.0bjetivos Especificos

3.2.1.Pesquizar, registrar e digscutir os mecanismcs

psicolégicos associsdos & "Sindrome da Adolescéncia Normal"
€ suas caracteristicas em resposta a interferéncias

circunstancisis na vida dos Jovens.

3.2.2.Verificar a percep¢do dos Jovens sobre a
presengs, neles mesmos, das caracteristicas da “"Sindrome da

Adolescéncia Normal'.

3.2.3.Colher informacdes scbre caracteristicas da

pergonglidade e distirbics emocionais desgs faixa etéris.

3.2.4.Contribuir para a discussioc de alguns aspectos
associados ao processo de desenvolvimente no perliode da

adolescéncisz.

3.2.5.Colher informagfes essencialmente centradas nas
cpinides dos prépriocs jovens acerca dos problemas gue lhes

dizem respeito.

J.2.8.Pesquisar, registrar e discutir alguns dos
mecanismos psicolégicos presentes no atc da escolha

profissional desse grupo.
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3.2.7.Descrever e compreender algumss das dificuldades
dos Jovens ao lidarem com os miltiplos aspectos associadas

8 "Opg¢#o Profissional".

3.2.8.Contribuir pars a discussiop de aspectos
associados A relagdio entre a Qpe8o Profissioconal e a

“Sindrome da Adolescéncis Normsl".

3.2.9.Pesquisar, registrar e discutir aspectoz do

desenvolvimento pessoal, familiar, social, escolar e ountros.

3.2.10.Reunir subsidios tedricos que peossam contribuir
na elaboracso de planos de Orientacfio Profissional e de

acompanhamento, terspia ou orientagfo de jovens.

3.2.11.Propor um modelc de atendimento sc Jovem que
possibilite uma maior compreensfio de sua dinfmicsa e o
auxilie na elaborsgido de =meus conflitos e na tomads adeguada

de decisdes.
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4 _ MHMHetodos & Praocedimentos

4.1.0 Planejamento da Pesquisa

Seguimos neste capitule, os eritérios apresentsdos pelo
Prof. Alfonso Trujillo Ferrari e apresentados no seu livro
"Metodologia da Pesgquisa Cientifica" (Trujille Ferrari,
1882: Cap. VII) por julgé-los praticog, claros e objetivog,
favorecendo sobremaneira a esquematiza¢f$io dos passos do

trabslho de pesguisa.

A este respelteo, escreve o sutor scims citado:
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"A pesquisa cientifica envolve uma z3dérie de condigdes e
coperapdes gue se desenvolvem por etapas. Subordina
categorias ocu fatores de natureza cientifica e extra-
cientifica, cuja sistematizapdo e opergcionalidade ¢é
conseguida através da pzanejaménto adegquado. (...}
Planejamento significa encontrar solugles diante dos
problemas que emergem na pesquisa. Planejar denota o
gue deve ser feito, medide ou avaliado, guais as
questdes gue devem ser assinaladas, & maneira de
conduzir, enfim, & pesquisa em. seus mals variados
aspectos, considerando as teorias, hipdteses,
varidveis, recursos, pessoal, equipamento, e assim por

diante." (Trujillo Ferrari, 1982: p&g. 185)

4.1.1.Critérios e Implicagdes Relativoes & Escolha do

Problema a Pesquisar

Nosso interesse pelo tems estudado neste trabalho se
deve a uma <conjungio de diversos fatorez. Entre estes
destacamos nosso trabalho ¢linico com adolescentes e &
observacio da grande fregliéncia de problemas emccionais de
alguma forma associados A realidade profissional do
individuo. Sem ddvida pesou também ums ceria curiosidade
pessoal em saber comso &as pessoas fazem suas opgdes, enitre as
guais as op¢des profissionails, nums situagfo tio conturbadsa

coma & adolescéncia. Tendo a oportuvnidade pesgsoal de
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refletir, durante um longo pericdo de andlise, sobre as
nossas préprias opgedes deste periodo de vids, ficou-nos =
jidéia de que, se os Jovens pudessem ser melhor apoiados
nesta tarefa, muito scofrimento humanc poderia ser evitado.
Acreditames que esta nossa curiosidade individual tenha sido
determinante na realizagfoc deste traﬁalho, o que de una
certa forma val de encontro as opinides de Lundberg, citado
por Trujillo Ferrari (Lundberg, Geordge A. Térniea de 1la
Investigacion Social. México. Fondo de Cultura EBEconomica,
1949: pag. 5% in Trujille Ferrsri, A. "Hetocdologias da
Pesquisa Cientificsa” McGraw-Hill-S5.FPaulo- 1882 péag.188), aue

diz:

"a investigagdo cientifica & concebids ordinariamente
como atividade de importincia geral para a copunidade,
antes de ser um esforgo individuai da estudieso para
alecangar uma satisfagdo pessoal de sua curiosidade,
embora esta dltima possa ser o principal dos Ilncentivos

do estudiosc”

Diante desta dicotomia, que pode inclusive esconder
outras menos conscientes, optamos, segundo 1déias de
Trujiillo Ferrari (Trujillo Ferrari, 198Z:pag. 189, em
orientar a nossa escolha por eritérias de valores
imediatos"” como 'pricoridade", "novidade", “oportunidade® e

“comprometimento” na sele¢io do problema 8 pesquisar.
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4.1.2.Prioridade na Sele¢do do Problema s Pesquisar.

Segundo o autor j& mencionado, "...& prioridade ¢&
condigdo ou ecritério a ser empregado, em qualquer campo da
pesgquisa cientifica. 0 progresse racional, e ndo mais casual
("laissez-faire") permite a eiabor&cﬁb de escalas de
broblemas a serem estudados, descobertos e solucionados".
(Trujillo Ferrari,1982: pag. 189)

Assim, uma escala de problemas de sadde mental s serem
estudados sugere, entre outros, o estudo do grupoc jovem e de
5085 Opeles segundo os critérios a segduir:

a) relevéncia numérica: 0 Bragzil é um pais
eminentemente jovem com uma pirfmide de ypoprulaefo de base
bastante larga.

b) importancia sbécio-politico-cultural: Além de
pastante numeroso, 0 segmento Jjovem da populag#o & bem
importante pela sua potencislidade sédeic-politico-cultural.
A afirmativa de que "Q Jovem de hoje & o diridente de
amanhd” ndo ¢é apenas uma "frase feita", mas deve ser
considerada em toda a sua abrangéncis.

c¢) grande freqfidgncia de problemas emocionais presentes
neste segmento: A vivénecia c¢linies nos mostra que o grupo
adolescente apresenta freqlientemente maitos problemas
emocionals, o que, por sl so0, justificaris um projetc como

este.,
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4.1.3_A Novidade na Seleg¢dio do Problemsa

Temos que ter cuidado para ndo confundir novidade con
modismo. A novidade, quando estid convenientemente adeguada
4 realidade e &3 necessidades envolventes, pode, nos dizeres
de Trujillo Ferrari, “"significar l real contribuicio
cientifica de desenvolvimenteo, pelo conhecimentc do problema
e de suas respectivas solugdes. (Trujille Ferrari, 1982:
paAg. 1890)

Acreditévamos gue neste sentido nossoe trabsalho pudesse
significar una real contribuilcggo a0 conhecimento dos
assuntos estudados proporcionande um maior entendimento dos
processcs assocliados & adolescénelia e 2 juventude normais, a
Op¢&c Profissional e as relagdes entre ambos. Acrediidvamos
tambens que o enfoque destes agspectos sob a odtica dos
proprios Jovens traria um importante enriquecimento ac

estudo.
4.1.4_A Oportunidade na Selecsio do Problema

A cportunidade de realizar .este trabalho surgiu quando,
atendendo a nossa solicitag¢8o, nos fol permitido o acesso as
redagges reallzadas pelos candidatos ac vestibular da
UNICAMP no ano de 1887 no qual lhes era solicitado que
"defendessem, argumentando de forma convincente, o5 seus

pontos de vista sobre o momento mais adeguado pars a escolha
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de uma carreira profissional pelo estudante." (Vestibular-
UNICAMP-1987)

Nosso interesse por este materisl se devia ao Fato de
acreditarmos que ele conteria muitas informag¢des sgobre os
aspectos emocionals mais freqiientes na adcolescéneia e sobre
a forma com que estes individunsg estariém entrando nc mundo
profissional. Estimulava-nos também o interesse, o fato de
ter sido incluldo um fragmento de um texto de nosss sutoria
(Andrade-1986) na=a colet@nes de textos oferecida a0y
candidatos sobre cada um dos temas.

A analise posteriaor decte material apresentou
entretanto grandes dificuldades. Embora houvesse redagies
com confeudos muito ricog, muitas delss eram inexpressivas,
ou assim as perceblamos. For se tratar de uma “produgfo
livre” as conteddos eram extremamente diferentes entre si,
dificultandec unma sistematizag#o. Qs candidatos, talvez
devide & ansiedade da situaglic, freqilentemente deixavam de
realizar o gque lhes havia sido pedideo ou o faziam de forma
t80 confusa gue se Lornava quase impossivel uma
sistenatizaggo, Acrescentava-se & estes aspectoz o risco
que traria em si qualquer generalizac8o sobre depoimentos
tdo pessoais. Diante distao, optamos por utilizar esse
material como ponto de partida para um trabsalho posterior.
Confeccionamos ent8o um "Roteiro de Estudo sobre a OpeHo
Profissional” que aplicamos, seguido de discussto em grupn,
em quatro reunides consecutivas, nos meses de Abril e Maio

de 1888 na turmsa de Medicina gque ingressou na Unicamp no anc

74



de 1887, e que realizava ent#o o segundo anc de seu curso.
Semelhante procedimento foi levado & cabo com os alunos do
Curso de Especializagfo em Psicoterapia de Base Analitica do
Centro de KEstudos Superiores de Londrina - CESULON, e entre
estudantes secundaristas e comercidrios na faixa etéria em
quest8o. Nessas discussdes foram focaiizados o contetdo das
perguntas e suas respostas, assim como 85 manifestacgdes
emocionais a elas associadas. Este trabalho foi muito rico e
agradavel, permitindo um bom didlcgo sobre a percepedio pelos
préprios Jjovens das carscteristicas emoccionais especificas
do periodo de vida guz estavem vivendo e das esperangas e
desesperancas de cada um no que e referia &s suas opedes
prefissionais. Do resultado deste +trabalho confeccionamos
ent3c um guestionirio,  no qual, através de perguntas mais
cbhjetivas, e 1inclusive algumas vezes fechsdas, pretendiamos
colher dados mals facilmente sistematizidveis. Este segundo
questiondrio fol entdo regpondide, num "planc pilecte”, por
universitarios da FPUCCAME, da UNICAHP e por comerciarios,
bancdries & e=studantez de cursas téenices da ecidade de
Campinaz. Feltas as corregdes necessarias, zaplicames este
instrumento em egcala malor nos universitdrios da UNICAMP
dag turmas de 87 e 88, durante a matriculs para o ano letive
de 1989. HNesta nogsa tarefa pudemos contar com todo o apoio
do NEP - Nucleo de Estudos Psicolégicoes da UNICAMP, do SERCA
e da Conmissdo Permanente de Vestibulares ds UNICAMP.

No sentido de cobtermos uma COmMPAr8¢H#O COR JOVens que

nic pertenciam & este grupo de universitarios mas que eram
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da mesma faixa etdria, recorremos a escolas técnicas e
instituigdes, das gquals recebamcs iguslmente todo o apceio.
Apdz  responderem o 9quesiionario, alguns jovens,
aleatoriamente determinados, foram convidados a conversar
sobre os assuntos asbordados no instrumento de pesguiss,
Essas entrevistas foram gravadas e depéis digitadss, sendo
que alguns desses textes i1lustram os comentarios presentes
neste trabalho. Nesgas ocasifes procursvamos, além  de
enriguecer o conteuddc das informagdes obtidas, assegurar-nos
de que as questfes haviam sido convenlentemente entendidss e
interpretadas, tendoe em vista principalmente o fato de que
os grupos estudados diferenciavam-se enormemenie quanto ao

meioc cultural e ao nivel de escolaridade.

4.1.5 _Conprometimento

Nosso comprometimento com o tema do presente trabalho
surgiu como conseqliéncia natural da nossa formagdo
profissional. J4 na graduagdo tivemos a oportunidade de
estagiar no Depsrtamento de Psicologia Médics & Pziquiatria
da UNICAMP no Servigo do Prof. Dr. Mauricio Knobel onde, por
sua influencia, o estudo da adolescéncla se fazia de forma
hastante intensa. Isso estimulou o nosso ja grande interesse
pelo estudo dessa etaps da vida, devido & sua beleza, & sua
poesia, & sua intensa complexidade € @0 seu imenso vslor,
quer pelo seu significado na vida de cada um, quer pela sua

influBncia na determinacdoc da saide mental do individuo
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quando adulto. Ainda nesse pericdoc de graduzgfc, tivemos a
rars oporiunidads de estudar Medicina Ocupacional no
Departamento de Medicina Preventiva, o© que nos motivou a
dedicar uma ateng#o especial ac assunto, acrescentando, na
nossa anamnese-padrfio, itens referentes az tarefas e so
ambiente de trabalho do individuﬁ. Dizemos “rara”
cportunidade porque, na época, tal curso, no periodo de
graduacioc, ers tido como uma guestiondvel atitude de
vanguarda no programa de educsgBo médica. HNs época nos
interessamos muito por essa drea e nfo Fosse a nossa ja
anterior e grande paixdo pela psiquiatria, certamente nos
terlamos dedicade a esse campo tZo importante da medicins.

Terminada & graduag¢doc, fizemos nossa residéncia médica
no mesmo Departamento de Psicologia Médice & Psiquiatria da
Unicamp, tendo inclusive optado pels realizagZo de um
terceiro ano de residéncia nas 4dreas de Psiguiatria Infantil
& do Adolescente.

Nossa carreira profissional, desde entfo, tem =ido
desenvolvida ac lado do Frof. Dr. Maurieio Knobel de gquem
sbsorvemos, entre outras coisas, o grande interesse pelo
trabalho psiguidtrico com os adolesgentes.

Neste nosso trabalho temos observado gue a angustia do
adolescente, desejando intenssmente o geu smadurecimento o
temendo com a meéesma intensidade entrar no munde confuso e
indefinido dos adultos, tem um dos seus pontos méximos no

ato de escolher um caminhe profissional gue representa,
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principalmente na nossa cultura, a definigfo também de unm
aspecho muito importante da persconalidade do individuo.

0 nosso interesse pels drea de Saide Ocupacional n#Ho
acabou; pelo contrério, intensificou-se & nosss convicedo de
que o fator trabalho contribui significativamente para o
conforte e/ou desconforto emocicnal do individuo, 0 gue nos
estimulon a desenvolver, desde a nossa formatura, cma série
de atividades na area de Saide Mental Ocupacional onde
acreditamos, pela nossa formagfio psigquidtrica e pelo nosso
interesse na drea ocupacionsal, poder oferecer alguma
contribnicio.

Do exposto acina, atrévés do  casamento destses doils
grandes interesses, surgiu o nosso comprometimento com o
estudo que ora realizames, pois sacreditamecs gue opgdes
adequadas no periode ds Jjuventude, incluida &aqui a opg#o
profissional, sejam importantes fatores na reslizagfo dao
sujeito enquanto individuo e membro de uma scciedsade mais

anpla.

4.2 JIdentificagfio & Definigiio do Problema de Pesquisa

Comoc ponto de partida para gqualguer investigacgio
especifica, & necessario delimitar os preblemas & os niveis
de andlise (Castells, 1872) sem o gqué nio se obitém a

necessaria ohjetivacio da pesauiss.
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4.2.1.1dentificacic do Problems

Passamos a definir os critérios para a identificagfo do

problems em relaglo a:

4.2.1.1 Sujeitos, ecritérios de inclusdo € fontes de

obtencdo.

Foram incluidos no no=so trsbalho jovens universmitérios
e nédoc universitarics, de 18 sanos completos a 23  anos
incompletos, de &ambos 0s sexo0s, que estavam desenvolvendo
atividades "normails” dentro da comunidade. 0Os Grupos foram
pareados por idade e sexo, obedecendo a uma rotina de
aleatorizagdo. Como vrelatado anteriormente, fez-se questio
de preservar o anonimato e a espontaneidade da participagdo.

As tabelas a seguir mostram as distribuic@es dos
sujeitos por sexo, idade e origem. 085 ndmerns sm pares em
cada caselsa representam ¢S nUmeros & 88 porcentagens

correspondentes.
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TABELA No .QO1
DISTRIBUICHKO DOS JOVENS
PARTICIPANTES DA PESQUISA POR
ATIVIDADE EXERCIDA
CUNIVERSITARIOS E HNERO
UNTITVERSITARTOS>. IDADE E SEXO.

CAMPTITNAS — 1988 .~ 1989
. UNIVERSITARIOS . NAO UNIVERSITARIOS :
IDADE : . TOTAL
MASC. : FEM. :  MASC. - FEM.
18:--19" 33 . 25 , 37 : 27 L 117
: 6,1 i 4,8 : 5,8 : 9,0 21,8
19:--20: 34 . 38 ; 33 : 37 . 142
: 6,3 : 7,0 : 6,1 : 5,8 : 26,2
20:~_21" 28 . 30 : 28 : 35 C 121
: 5,1 : 5,5 : 5,1 : 6,4 : 22,1
21:--22; 57 . 21 : 95 : 20 : 93
: 5,0 ;3,9 : 4,8 : 3,7 ;17,2
221 --23; 18 . 19 , 18 : 16 : 71
: 3,3 : 3,5 : 3,3 : 2,9 : 13,0
TOTAL : 140 . 133 . 138 . 135 . 544

20,7 1 24,5 1 25,0 24,8 : 180.,0

DNS P=0,000

A tabela mostra um perfeito equilibrioc entre os grupos

com uma diferenga estatisticamente nio significante.
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TABEILA No . 00X
DISTRIBUICAKD DOS PARTICIPANTES
DA PESQUISA POR ORIGEM

CAMPIHNAS — 18988 o 13989
ORIGEM: UNIVERSITARIOS ; NUMERO ; FORCENTAGEM
UNIVERSITARIOS UNICAMP RA 87 ; 122 - ; 22,42%
UNIVERSITARIOS UNICAMEP RA 88 ; 151 ; 27,754
TOTAL UNIVERSITARIOS ; 273 ; 50,18%
ORIGEM: UNIVERSITARIOQOS § NUMERO ; PORCENTAGEM
FUNDACAD BRADESCO ; 83 ; 15,25%
COMERCIARIOS ; 85 ; 11.,94%
BANCARTIOS ; 56 ; 10,298%
UNIVERSITAS ; 32 ; 5,88%
ARQUIMEDES ; 22 ; 4,047%
PEOPLE | ; 13 ; 2,38%
TOTAL NAQ UNIVERSITARIOS ; 271 ; 49,81%

TOTAL GERAL : 544 : 100, 00%




4.2.1.2 Meio Ambiente.

Com o objetivo de diminuir a influfncia de varidveis,
cuidamos para gque o sujeito respondesse o questionario em

lugar confortével, intimo e silencioso.

4.2.1.3.Aspecto Etico.

Preccupame-nos com o aspecto ¢tico da pesquiss,
Estévanos entrando ns intimidade do individuo e procuramos
cerct-lo dos cuidados necessédrios a estas situagdfes.

Como alguns dos dados que solicitamos poderiam, pelo
mencsg hipoteticamente, identificar alguns dos individuocs,
asseguramos-lhes o 512110 £ 0 respeito A privacidade.

Observamos também gue o voluntariadeo fosse respeitado
no seu sentido mails aAamplo. A este respeito tivemos a
oportunidade de digscoktir o trabalho com a Prof. Maris
Cristina VYon Zuben de Arruds Camargo, professora de Etics
Mécdics do Departamentoc de Medicina Legal da Unicawmp, gque
ponderou sobre a possibilidade de um questionarioc aplicado
por neasifio das matriculas escolares poder ser,
hipoteticamente, confundido por  aldum aluno com ums.
atividade sacadémica a ser obrigatoriamente reslizada.
Questionou ¢ voluntariado entre estudantes participantes de

pesquisas, pois os mesmos  podem sentir-se  forgados pelss

g2



contingéncias escolares a submeter-se 34 pesquisa. Diante
disto, optamos por apresentar acs estudantes, durante o
processo de matricula, um folheto gue o3 convidavae & sede do
Ndcleo de Estudes Psicoldgicos (NEP), onde faziamos una
peqguena explanagido sohre os objetiveos da pezguisa e sobre o
contedde doe questionario. Apds essa étapa, solicitavamos a
colaboragio, que geralmente era oferecida de bom grado mesmo
diante de um questiondrioc t3o amplo.

A conduts com o8 Jovens do  grupo "née universitario®
respeitou os mesmos principiocg. A colaboragfo era solicitada
apds a apresentagdc verbal deoz obietivas do trazbalho e do
conteudo do guestionario, assegurando a participsaes&o
voluntdria e o sigilo das informagdes prestadas.

Além desta posziura psssoal diante do Jovem, o préprio
questiondrio trazia no seuw inicioc uvum texto explicativo que

reforgava nossa posig#do.
4.2.1.4.Elabora¢do e Aplicacdo do Instrumento de Pesquisa

4.2.1.4.1.Consideragtes a respeito do Método:

A opg#Ec por um método trsz abrigatoriamente a perdsa das
vantagens dos demsis. Assim, desde o inieco do nosso trabalho
Vino-nos as vmltas com a Qquestido metodoldgica. Se optéssemos
pela realizagso de um questicnégrio andnimo, com perguntas
"fechadas”, gdanharlamcs em objetividade, mas ogertamente

perderiasmos 8 oportunidade de egtabelecer um contato msis
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pProximo com o5 jovens, que nios permitisse captar, além de
suas opinides & depoimentos, preciaess informagdes presentes
nas suas condutas € nas suas expressoes verbails = ndo
verbals.

Reforgando a primeirs situacfio, havia todsa ums tradigio
de pesquisa envolvendo a observasg¥o quantitative e a
formulag#io e testagem de hipdteses. Este método objetiva a
ldentificacdo de leig gne ordenan & produgdo de unm
determinado fenfmeno. Procurs—se o guantitativo, sendo gue 3
influéncis do observedor & spas impressﬁes pessoals devem
ser levadas ac minimo & os Fentmenos devem ser repetiveis em
condigles experimentsis idénticas. (Bachrach, 1875).

Reforgando a segunda situag¢do, havia a opiniBo de
multos como Miller (1868), Jaspers (1878), Demo (1984),
Trinca (1884), Bleger (1885), Lagache (1985), Dejour (1987)
e Botega (1989), os quais, alén de criticarem os métodos
quantitativo-estatisticos, propdem unma abordagem cliniea,
gualitativa, intuitiva e até artiztios no estudo ds conduts
humana. A propria contribuigHo de Freud, cujo wvalor
cientifico € inquestionavel, reforea sobremaneira a
abordsgem qualitativa, intuitiva e clinies do comportamento.

Diante de opinides t&o divergentes, optamos por um
método misto que permitisse, através da coleta e anslise
guantitativa e estatistiecs das opinides expres=as pelos

jovens em perguntas fechadas, uma vis#g mais sbrangente do
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grupo e que permitisse, inclusive, a realizagfo de slgumsas
generalizagdes. E, através de andlise das perguntas sbertas,
do depoimentc final e das entrevistas com um Zrupo menor de
Jovens, aleatoriamente determinado, permitisse ainda uma
maior compreens#oc do imponderédvel do comportsmentc humano.

Julgamos assim que a possibiiidade, limitada, de
medirmos certos fenodmenos emocionais, contribuirisa
enormemente para a sua compreens#o desde gue respeitéssemos
s valor relativo destas medidas e n%o nos Pixissemos nelas
para nos defender da angustia das nossas diuvidas, ja gque o
quantitativo, quando bem manejade, permite infer&nciss =
generalizag®es bastante uteis, o que fica limitado no método
puramente clinico.

Julgamos também que o0 eztudo do conteido nidc mensuravel
dos relatos e depoimentos nos fornecerisa elementos
subjetivos gque enriqueceriam e dariam vida As conclusdes e
inferéncias baseadas nas estatisticas.

Estas entrevistas informais scbre os diferentes itens
do guestiondrio objetivaram ainda a confirmagio do
entendimento das perguntas e soliciteqgdes.

Ao optarmos pele “corte transversal” objetivaAvamos
obter dados referentes a um momento existencial definido,
nesmo abrinde mio das importantes informagedes gque viriam de

un estudo longitudinal e dinfimico.
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Através do Método Descritivo e Comparativo pretendiamos
gestudar dois grupos distintos de Jjovens, universitdrios e
n8c universitarios, descrevendo-og  em alguns de seus
aspectos ¢  observando pontos significativos de semelhanga e

diferenga entre eles.

4.2.1.4.2.Elaborag¢doc dos Instromentos

Fretendiamos contribuir psra um maior enriquecimento
tedrico aque nos ampliasse & compreensdo a respeito dos
Jovens. Objetivavamos ndc  uma tecoria abrandgente, que
explicasse tudo =sobre &sse grupo, pois esta, se um dis vier
a existir, com certeza serd imperdoavelmente reducionista,
mas sim um enriquecimento tedrico no sentide mais literal da
palavra, definido Coma “conhecimento especulative",
"gpinides sistematizadas”, Toconjunto de conhecimentos nfoe
ingénuos que apresentam graus diversoes de sistematizagdo e
credibilidade. e que se propde explicar, elucidar,
interpretar ou unificar um dado dominio de fenémenos ou de
goontecimentos qgue se oferecem & atividade pratica”.
{Ferreira, 187H.)

Acreditdvamos gue o conjunto de opinides dos Jjovens
sobre aspectos ligados as suags vivéncias formaria um esquems
tedrico proéprio deles, gue, sistematizade, certamente
ajudaria a elucidar, explicar e interpretar o processo de

vida no qual se encontram.
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Pelas proprias limitasc8ez da metodologia aplicada, ndo
poderiamos descer & andlise das origens inconscientes das
ocpinides expressas. Assim  , valorizamos a expressfio do
pensamento do individuo, associada por ele & questdo em
foco, como uma leditims expressic de seu mundo interno,
independentemente de esta representsr 'fantasias pessoais ou
informagdes adquiridas, e independentemente do grau de
aceltag#o desses conteidos como proprios ou nfo; ora, em sua
forma superior, o pensamentc & um &to reflexiveo, uma série
logica e ordenada de idéias em que cada uma se artioula com
a precedente, em que 0s conceitos estio de tsl Formae unidos
entre si, que o Ultimo #lo da csdeia deriva necessariamente
do antecedente, numa sucessdo voluntaria e reflexiva,
refletindo sempre o0s contetdos internes do individuc.(Pain,
1976.3

Desta maneirs, procuramos registrar e spalisar a
opini8oc dos Jjovens sobre como percebemn e vivenciam a
adolescéncia; come vivenciam as opedes de uma maneira geral
g =a opgEc ocupacianal gde forma especial; as suas
expectativas, fantasias e medos; as opinides pessosis maobre
og fatores que influencism , & opg¢8o profissional dos
adolescentes ou nela interferem e, firnalmente, o nivel de
ansledade e depress¥c do grupo pesguisado.

Referindo-se &0 estudo dos problemasg emocionais

relacicnados & vida preofissional do individuo, Dejour afirma
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quie 0o que mals interessa é o "comentdric verbal" feito
pelos individuos. Egse sutor diz ndo estar interessado
basicamente na objetividade dos fatos, inspirando-se na
Psicandlise que preconiza o interesse, acima de tudo, pelo
que & "dito” pelo paciente,(Dejour-1987,p.143-144)

Querendo, pertanto, conhecer a Lopiniﬁo“, gueremns
saber o "modo de ver, de pensar e de deliberar” dos jovens.
Queremos saber a Tatribuicgdc do ecarater de verdade ou
falsidade a uma asserc¢dc”, mesmo gue tal atribuig¢#o ndo se

faga ascompanhar de certeza. (Ferreira, 1875.)
4.2.1.4.3.Conteudo do Instrumento

0 questionarino ntilizado divide-se em sete modulos, a

saber:

Hédulo A - Trinta e Seis afirmstivas abrangendo os
temas da “Sindrome da Adolescéncla Hormal” e da "Opgdoc
Profissional" em rela¢do soc "Jovem” de uma forma geral, com
quatro alternativas para resposta: Discordo Totalmente,
Discorde Parcislmente, Concorde Parcislmente e Concordo
Totalmente.

Na confecgfo deste sedmento, baseados na experiéncia de
Zung (19685,1971), tomamos alguns culdados necessérios a este

tipo de instrumentu. Usamos igualmente um ndmero par de
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alternativas e invertemos a redsc#o de dezessete perguntas,
aleatorismente determinadas, com ¢ objetiveo de evitarmos s
falsificacdo de tendénecias. A alesatoriedade foi obedecida
mesmo em situagdes onde & inversio fez pouce sentido. No
Anexo III encontram-se as afirmativas na forma en gue
apareceram no questionidrio ¢ na sus forms original. Na

avaliagHo estatistica usou-se a forma original.

Mdadulo B - Vinte itens relacionsdos & Fatores de
Influéncis na Op¢Ho Profissional pesscal e alheia. Ao
sujeito era solicitado gue informasse se o Fator indicado
"n#o exerceu influénecis”, "exerceu pouca  influgneia”,
"exerceu influéneis woderada” ou "influenciocu intensamente”
2 propria opg8o profissional. As nmesmas opinides forsnm

solicitadas em relag@o a opg¢fo profissional dos demais.

Médulo C - Setents e c¢inco perguntszs, fechsdas, abertas
ou mistas, abrangendo alguns aspectos da adolescéncia
normal, hdébitos de vida, situs¢fo sdocio-econfmica, situagio

familiar e opgdo profissicnal.

Modulo D - Degtinsdo apenas a0s estudantes

universitédrios gue exercism stividades profissiconais ou aos
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ndo universitéariocs que exerciam atividades escolares.
Redigido diferentemente para os dois grupos, compde-se de
perduntas abertas, fechadas e mistas scobre a experi&ncisa do
sujeito no qQue se refere a8 vivénecia conconitante das duas

realidades.

Modulo E - Treze perguntas abhertas, fechadas ou mistas
referindo-gse a opinid@o do sujeito scbre a "experiéncia de

vida de ontros Jjovens” como ele.

Médulo F - Cinqlients e guatro itens, sobre os guals se
spolicitava que o sujeito assinslasse a alternativa que
carrespondesse 4 fregliénceia mais prdxima a sus realidade.

Os quarents primeiros itens s#o 05 escalas "Self-rating

W

Depression Scale-5D8" e "Anxiety Status Inventory-ASI" de
Zung. {(Zung, 1985; Zung,1871)

A utilizagdo destas escalas se Justificsa por
proporcionarem a identifiecsagio de sintomas baztante
freqientes e presentes nas maloria dos quadros clinicos
emocionsis alsm de serem de aplicacio facil (auto-nedicdo) e
rapida.

A Escala para a Auto—Medicﬁo'de Depressio surgiun em
1865 nuna série de informes sobre pacientes deprimidos e

com cutrss desordens emocionais (Zung, 1865). Fol escolhida
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para este trabalho por ser uma escala pratica, de larga
aplicac8oc ¢ cujos resultados podem ser correlscionados de
maneira segura com outras escslas de medigHo da depressio
gue reguerem mals tempo e que estdo em uso atualmente,
(Zung, 1965.)

Esta escals serve para medir -quantitativamente a
intensidade da depressfo, n3c pretendendo diferenciar sa
depressio-enfermidade da depressio-sintoma.

Compreende uma lista de vinte itens que esbogam de
forma compreensiva o0s sintomas mails conheeidos nos guadros
depressivos. Doils itens referem-se a Disturbies Afetivos
Persistentes (depressdo, tristeza, melanoclia, & acessos de
pranto), oito itens referem-5e a equivalentes fisioldgicos

(variagdo diurna - exacerbagio do sintoms pela manhf e algun

alivio com o decorrer do dis; despertar precoce ¢
fregqiente; diminui¢fo da ingest8o de slimentos: perda ds
pesc - associlado a ingest3o diminuida de alimentos, ao

metabolismo sumentado e ac repouso diminuido; diminuigsio da
l1ibido; constipacio intestinal; taguicardia e fadiga
muscular) e dez itens referem-se a Equivalentes FPsicoldgicos
{(agitsgioc peicomoiora, retardo psicomostor, confugio,
sensacio de vazio, desesperanca,'indecisﬁo, irritabilidade,

desgostos, desvalorizagdo pessoal e idélss suilcidas),
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Entrega-se ao sujeito um lista de afirmagldes e se pede
que margue 8 alternativa gue mals se aplica a ele, numa dsas
quatro celunas apresentadas: “raramente ou nunca”, Tag

vezes", "com freqtiédncia” e "muitss vezes ou sempre”.

O Iindice final & obtido pels soma dos velores 1, 2, 3
ou 4, stribuldos a cads mlternstiva assinalada de accerdo com
a afirmacio ser positiva ou negativa, convertendo-se o total
da soma & um valor baseado em 100. A escala ests construida
de tal forma que um Indice baixo indique uma pegquens
depressiio, ou sua auséneis, & um indice alto, s presenga de
uma depressdo de significagio clinica.

Ng confecgdo ds escals tomnsram-oe slgumss precauedes no
sentido de se evitar ogque os individuos falsificassem
tendénrclss nas suas respostas. A meltade dog  ltens estio
escritos come sintomas positives e a outra metade como
sintomas negativos. 0 nimeroc par de_ colunas impede gue o©
individuo margque uma coluna central intermedidris deando uma
falea apsaréncia de média.

A Escala Auto-aplicavel de Ansiedade (Self-rating
Anxiety Scale) é bastante semelhante 4 escala anterior, no
que se refere a4 wmetodologlsa. Oferece-se ag sujelte umzs
egcgla  com vinte afirmativas, correspondendo a cinco

sintomas afetivos e quinze somdticos, e =olicita-se a ele
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gue determine COR que freqligncia elas ogorrem.
Semelhantemente & escals anterior, existe um nimero par de
alternativas possiveis, assim como perguntas redigidss ds
forma negativa com a finalidade de dificultar a falsificagio
de tendéncias. (Zung, 1871

E ums escala acesgivel gue vem ao encontro da
necessidade de se ter um método padronizado de avaliagHo e
registro da presengs de snsiedade comn ums desordem clinica.
Tal escala £ capaz de identificsr e guantificar a sn=iedade
como umsa desordem psiquidtrics, quer como efeito, qguer como
sintoma. E de simples aplica¢fo, possibilitande so individuo
indicar suas préprias respostas através de uma escala auto-
administravel, gue mantém uma significativa correlagdio com
cutras escalas, de splicagdo mails complexa e gue exigem a
participagdo de um aplicader treinsdo.

A escala & construida de tal forma que o individuo com
menor gdrau de ansiedade apresente um baixo "score” & os mais
ansiosos tenham um alto "score”. Na contagem, os valores 1,
2, 3 e 4 s#o associados &s respostas dependendo de estarem
estas apresentadas de forma positiva ou negativa.

0 indice para a escala & obhtido de forma idéntieca & da

escala anterior, conforme tabela a seguir:
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TABEILA 003
TAPRELA PARA A CONVERSAEKO DX
ESCORES EM INDICE ~"SAS"™
ZUNG

score :5A5 indice: score :SAS indice: score :5AS indice

"

20 25 © 40  : 50 . 80 : 75
21 . 28 a1 . 51 . 81 . 78
22 . 28 . 42 . 53 . sz . 78
23 . 29 L 43 sa 83 . 79
24 ;30 44 . 55 64 . 8D
25 . 31 L 45 . 58 85 . 81
26 . 33 . 48 : 58  ss . 83
27 . 34 47 . 59 . 87 . 84
28 : 35 . 48 : 80 . 88 : 85
29 . 36 . a9 . 81 . B9« 88
36 - 38 © 50 - 83 . 70 : 88
31 . 39 . s1 . s4 . 71+ g9
32 ;40 . 52 - 65 . 72 : 80
33 . 41 53 . e 73 . o1
34 ;43 . 54 . B8 . 74 . 92
35 . 44 . 55 . 89 . 75 . 94
36 . 45 L se i 70 . 76 : 85
37 . a8 57 71 . 77 . 96
38 - . as 58 - 73 . 78 : 98
39 . a9 . sg . 74 v - g9

80 - 100

(Zuna. 1671 p. 378)
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Segundo o propric autor, ria construgdo destes
instrumentos os sintomas foram delineados usando-se una
abordagem descritiva, J&d que a base da definigfo e
classificag8o na nosclogis psiquiitrica continus sendoc a

sintomatologia apresentada. (Portnoy,1959)

Hodulo @& - Espago reservado para eoomentédrios e

sugestdes.

4.2.2 Caracterizagiio, Definigdo e Delimita¢do do Problema

A respeito das definigdes e delimitag¢des do problema s
ser pesquisado, diz-nos Trujillo Ferrari:

"A definig&o do problema... €& a tarefa mais
complexa, que vai aleéew da mersa identificapdo, polis
exXifge 05 primeiros preparos operaciongis como o de
ispolar e compreender os fatores especlFficos gle
constituem o problema no plano das hipdteses e
informapbes”. E continua: "Isto indica que para Jdefinir
convenientemente o problema se far necessdria a andlise
prévis do mesmo, 1Isto é, tornar explicitos os vdrios

I

componentes do problema.

Assim podemos afirmar qQue o problema do adolescente

assoclado 8s carscteristicas prépriss da sus idade e diante



da opgdco profissional vail além da sus simples identificacgio,

implicando numa definigde complexa que exige psaras =a sua

maior compreensic o igolaments de cads um de miltiplos
aspectos determinantes da questdo, Com o objetivo de
auxiliar a reflexdo gobre o tems, ¢ suktor sugere a

incorporagdo de algumas regras no planejamento da pesquisa
tals como a pertinfnecis, & exstidio, a precisfo e =a
especificaqgdo na definigdo do problems, o Que pESSaremncs &

realizar.

4.2.2.1_ A Pertinéncia na Defini¢&o do Problema

"A pertinéncis na definigido do problems & uma
exigéneia que permite saber até gue ponto o problema &
compreendido em termos de seus agentes, meio ambiente,
propriedades relacionais etc., Isto €&, se Hd uma
relagdo apropriada no gque dis respeito ao problema com

relagdo auvs sSeus agentes, meio ¢ propriedades.

(Trujillo Ferrari, 1882:pdg 185.)

Aszim, acreditamos estar satisfazende este critério ac
colhermos a opinifdo de jovens, schre & sus propria condigdo
de Jjovens, sobre os seus habitog de vida, sascbre as =uas

opedes & sobre as influéncias recebidas nestes aspectos.



4.2.2.2_A Exatidf#io na Definig¢lio do Problenma

Preocupou-nos muito a exatiddo daz informagdes que
poderism ser retiradss de um instrumento como o por nés
utilizado. A entrevista pessoal, realizada paralelamente &
aplicagido do questionério, forneceu;nos nic s4 uma maior
certeza da compreens8oc das questdes apresentadas mas também
nes permitiu colher depoimentos e opinidez gue muito

enriqueceram ¢ contelddo do trabalho.
4.2.2.3.A Precisf#io na Definiedo do FProblema

0 fato de termos cptado por um guestionario
parcialmente “fechado” se deve ao desejo de aumentarmos a
precisido dos dados cbtidos, conforme mencionado

anteriormente.
4.2.2_4_A Especificagiio na Defini¢fio do Problema

Procuramos aqul salientsar os diferentes aspectos do
problema através de definigdes apropriadas, procurando pdr
em relevo uma série de aspectos egpecificos do preblenms,
tais como: grupo etario, SEX0, atilvidade, Fatores
intérferentes nas opgdes, influéneias, e estado do humor

(depressivo/ ansioso} dos sujeitos.
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4.3.Cronograma da Execug¢fio da Pesquisa

1988~Lsevantamento Biblicgrdfico
Estudo da Adolescéncia Normal.
Estude de Campo
Elaberag8o do segmento do questioﬁério relacicnade &
"Adolescénecia Normal"
1887-Estudo das Reda¢Bes - Elaboragfic do questionario da
Opgdo Profissional
Levantamento Bibliogrdfico e Estudo Tedrice
1988~-Grupos operativos com jovens. |
Entrevistas pessosis.
Elaboracfo, validagdo e inicio da asplicaspiBc do
questiondrio definitivo e das entrevistas.
1989-Fim da aplica¢#o do guestionario definitivo e das
gntrevistas.
AnAlise e Estudo Estatistico
1990-Redag¢fo Final.

1981-Apresentagsdo e Defezsa de Tese
4.4 .Pesquisa Bibliogriafica

Realizou-se um levantamentoc bibliogrdalfico dos itens
adolescéneia, adolescéneia normal, opgdo profissional e

realizac¥o profissional.



4.5 Tratamento dos Dados

Realizou-se a andlise estatistica dos dados procurando-
se verificar diferengas e semelhangas entre os grupos de
universitarios e ndo universitdrios e algumas correlagdes
existentes entre os diferentes itens d5 gquestionfrio. Fez-se
também uma andlise estatistica dos “"scores” obtidos pelos
sujeitos nas escalas de ansiedsde e depressiia,

0 econtetdo das respostas ahertas, dog depoimentos e das
entrevistas foi analisado segundo o referencial clinico e
ilustra o ecaplitulo dedicade & discussio.

Az andlises estatisticas reslizadas incluiram a
construcdc de tabelas com o calcule das fregiléneias e
pércentuais das irespostas. Utilizamos o) Drova do
"Quiquadrado’ para duas amostras, considerande os  grupos
como apresentando diferengs estatisticamenpe significante
quando P < 0,050,

Estas indica¢des sparecem noe  ocsnto inferior esquerdo
das tabelas. Assim, além da indicagfo do valor de "F" usamos
as indilecagoes "DHE"” ou "DEU gue significam, respectivamente,
"Diferenga NEc 3Significstive” & "Diferen¢gs Significativa”,

de acordo com o resultado do "Teste Quigquadrado™.

Em alguns casos egpecials o0 "guiguadrazdo”  ndg foi
aplicado. Entre estes casos encontram-se aguelas situagdes
onde ¢ Qui-gnadrado n&cg é um teste adeguado em virtude da

presenga de Z20% ou mals dag asagelsas com velores mencres do

gque cinco., ou pela s8lta freqliéncis dé dadog perdidos. Hesites
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casos consideramos apenas a observac#o direta da tabela
segundo orientagdes apresentadas por Bergud (1981).

Nos itens numéricos foram realizados a médis aritmeética
e o desvio padrZc, objetivendo & medigfc da Ltendincia
central e dispers#io do conjunto de vaelores, HNestes casos fol
realizade também o "Teste T" para ﬁﬂmpafar as médias de cada
uma das varidveis entre o= grupos “universitdrio” e “néo
nniversitario”, ou seja, farsm testados pars cads uma destas
varidveis:

Ho: Média da Variavel no grupo “universitsrio” IGUAL B
Média da Varidvel no grupo "n#o universitério”

CONTRA:

Hi: HMeédia da Varidvel no grupo "universitério”
DIFERENTE DA Média da Varidvel no grupo "ngo
universitdrio”.

No referido teste foi levada em conta a vari8inclia dos

grupos.

Muitas correlascdes foram realizadas sgendo Selecionadas

para a apresentagdc neste trabslho apeEnss algumas,
conzideradss de msior interesse, e que tenham apresentado

niveis estatisticamente significantes de dependéncisa.
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SumaAario do Capitulo 5

Resultados e Comentaéirioss

.1.Introdugdo

.2.Identificagfio dos Grupos Estudados

.3.51indrcme da Adolescéncia-ﬂormal

.3.1.Busca de 51 Mesmo e da Identidade

.3.2.Tendeéncia Grupal

.3.3.Necessidade de Intelectualizar e Fantasiar

.3.4.Crises Religiosas

.3.5.Deslocalizagio Temporal

.3.86.Evoluclic Sexual desde o auto-erotismo até
8 heterossexualidade

.3.7.Atitude Social Reivindicatdria

.3.8.Contradigdes Sucessivas em todas as
Manifestagdes de Conduta

.3.89.5¢eparacgio Progressivé dos Pais

.3.10.Constantes Flutvuagdes do Humor e do
Estado de Animo

.4 .A Opgfo Preofisgionsl

.b5.Presenga nos Jovens dos Sintomas "Ansiesdade” e

"Depressio"



S5 - RESULTADDS E COMENTARIOS :-

As tabelas estlo ordenadas de scordo com o sssunto,
independente da ordem em que aparecem no guestiondric
original.

Ho canto inferior direito de cada tabela aparece a
indicag8do do local onde o item se encontra no questionério
original.

As indicagfes presentes no cantc inferior esquerdo
indicam os resultados dos estﬁdos estatisticos reaslizados
conformé deserite o item "Tratamento dos Dados” (4.5).

Convencionamos que as porcentagens sprecsentadas em cada
tabela correspondem =80 total geral dos grupos estudados e
sobre elas foram realizados os estudos estatisticos. Nos
comentarios de cads tabela 83 porcentagens sapresentadas,

quando indicado, correspondem 4 poarcentadens relativas sz
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cada um dos grupos ("universitarios"” ou "ndo
universitérics”) on sinda & segmentos especificos de cads
grupo {ex.: "dos universitarios que rasponderak
afirmativamente a esta pergunta, x¥%...").

Na apresenta¢sio dos resultados, as observagSes visam g
evidenciar pontos dignos de destaqﬁe, posteriormente
comentados no capltulo correspondente.

Em algumas situag¢fes especiais slgumas inferéncias,
resultado da andlise das tabelas, j& s#@oc apresentadas neste
capltuleo com o fim de coer&ncia interna ou FfacilitagEo da

discuss#c posterior.
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ITDENTIFICACKO
DOS
G RUPFOS
ESTUDADOS
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TABEIL.A No_. 004
DLISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITARIOT E "NARO
UNILIVERSTTARYIO” SEGUNDO ""ITDADER™

CAMPTITHAS — 1988 » 1989
IDADE (anos completos) :NAQ UNIVER: UNIVERS TGQTAL
18 ANOS . . : 59 ; 58 C117
. 10,85 : 10,86 : 21,51
19 ANOS . oo § 70 ; 72 © 142
. 12,87 : 13,24 . 26.10
90 ANOS . o : 63 : 58 Co121
. 11,58 : 10,86 : 22,24
21 ANOS . . oo : 45 : 48 : 93
. 8,27 : 8,82 : 17,10
22 ANOS. .. oo : 34 : 57 : 71
. 8,25 : 8,80 : 13,05
TOTAL: ..o oo . 271 . 273 . 544
. 49,82 : 50,18 : 100,00
(DNS; P=0.877)  (nfo responderam: 0) C25-1DADE

A tabela acima nos mostra uma grande semelhancs de
idade entre 05 grupos gue n#aq apresentam diferencsa
eastatisticamente significante entre si , com P = 0,877, o
que equivale &8 dizer gque teremos uma possibilidade de erro
de 87% ao afirmarmos & diferengé entre o dois grupos.

Esﬁatisticamente a meédia obtida entre os Jovens do
grupo_“universitaria“ foi 19,7582 anos com um desvio padrio
de 1,33401 e varifincia de 1,779857 e entre o0 jovens do grupo
“n¥c universitario” 18,7232 anos com desvio padrido de
1,31408 e wvarigncis de 1,72683. Q tftestes "T" aceitou =

hipotege "Ho" da igualdade entre o8 grupos.
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TABEI.A No.0OS
DISTRIBUICAQ DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “NAO
UNTITVERSTITARIO” SEGUNDO - SEX0OT

CAMPINAS — 1988 . 1989
SEX0 :NEO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
HASCULING . 138 . 140 . 278
25,00 : 25,74 : 50,74
FEMININO . 135 . 133 . 288
24,82  : 24,45 : 49,28
TOTAL: . oo . 271 . 273 . 544
49,82 : 50,18  : 100,00
(DNS; P=0,798)> (n¥o responderam: 0) CZ5-8SEX0
Yerifica-se um equilibrio entre oz grupos

"universitdrioc” e "nH#o universitérioc” no que se refere ao
sSexo de seus elementos. Istoc gera uma difsrengs nZo

significativa entre os dois grupos com P = C,798.



TABEILA No._.QO6
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DISTRIBUICAKDO DOS GRUPOS

TUNIVERSITARIO E NAO

UNIVERSITARIO SECGCUNDO ESTADD

CTITVIILI."
CAMPITHAS — 198871989
ESTADO : _UNIVERSITARIOS : NAO UNIVERSITARIOS: TDTAi
CIVIL : MASC. : FEM, : MASC, : FEHX. :
solteiro : 138 : 126 . 132+ 132 528
: 25,4 D 23,2 : 24,3 24,3 87,0
casado : 2 . 5 ; 4 ; 2 13
: 0,4 : 0,9 : g,7 : 0,4 2.4
separado : Q : 1 : 0 : 1 2
: g,4a : 0,z : 0,0 : 0,2 G,4
divoreciado : B : 1 : G : 0 1
: 0,0 : 0,2 : G,0 : 0,0 g.,2
TOTAL : 140 ; 133 : 1386 : 135 544
25,7 : 24,5 25,0 : 24,8 100.,0
{(DNS; P=1,070) (C25-civ) C25-Estado Civii
Verifica—-se gue a guase totalidade dos jovens
entrevistados pertencem_ao grupo dos ‘“solteiros"™ (97,0%)
com apenas 3% distribuildo nos demsis grupos.
Considerando-se a distribuigo por grupo
“universitario” e "n¥o universitario” ndo se observa

diferengs gignificstiva entre oz dois grupocsg, com P=1.070.



TABELA No.0OO7
DISTRIBUICAKDO DOS GRUPOS
THUNIVERSITARIOT E ""HNAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO “"TORIGEM
TERRITORIAL"™

CAMPIHNAS — 1988 /-1989

ALTERNATIVA :NHO HNIVER: UNIVERS : TOTAL
Campinas ; 152 ; 42 ; 194
28,63 > 7,91 : 36,54

Estado de SHp Paulo : T4 : 149 : 223
{exceto Campinas) : 13,84 : 28,08 : 42,00
Brasil (exceto Estado , 4 - 52 92
de S&o Paulo) : 7.53 : 9.7 17,33
América do 8ul : Q ; 9 ; g
{exceto Brasil) : 2,00 : 1,88 1,89
Amerjica Central : 1 : 2 3
: 0,18 : C,38 : 0,58

Amérieca do Norte : | : 4 4
: a, 00 : 0,75 : 0,75

Europsa ; 0 ; 8 ; B
: 4,00 : 1,13 : 1,13

TOTAL : 287 . 264 531
50,28 : 49,72 : 100,00

iDS; P=0,000) (NAED RESPONDERAM:13) C31-Origem

Verifieca—-se que o paior contindente de jovens provém do
Estado de S#o Psulo (42,00%) com um sigZnificativo predominio
dos jovens do grupo "universitirio". A c¢idade de Campinas
vem em éegundo lugar (36,54%) e agui o0 predouminio é do grupo
"nio universitario”. 0 total de Jjovens oriundos de outros
estados do pals corresponde a 17,33% do tfotal e esté
igualmente distribuido entre og dols grupos. Os estrangeiros
predeminam no grupo “"universitario”. A diferengs entre os

grupos & estatisticamente gignificante para P= G,0040
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TABELA No_ 008
DISTRIBUILCAO DOS GRUPOS
T"TUNILIVERSITARIOT E “"NAO
UNIVERSITARIO™T SEGUNDO
SLTUACAO CONJUGAL DOS PAILS

CAMPTNAS 2 — 1988719839

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.Parceiros ; 7 ; g 7
: 1,29 : g,o00 1,29
2.Cassados : 218 ; 218 ; 435
40,33 : 39,78 : 80,11
3.8eparados (j& foram cass-—: 11 : i8 28
dos) . 2,03 : 3,31 5,34
4. 8eparados (nunca foram : 4 ; 1 ; 5
casadog) : 0,74 : 0,18 : 0,92
5 Desquitados/Divorciados 10 20 30
: 1,84 : 3,68 : 5,52

8.0utros .19 18 37
: 3,580 : 3,31 : 6,81
TOTAL : 270 273 543
49,72 : 50,28 : 106,00
(55, P=0.017) (NAQ RESDONDERAM: 1 ) ' C2y

0 item “casados" recebeu uma significativa indicagdo
com 50,.11% das respostas em ambog os grupos. Entre os Jjovens

"n#o universitarics" houve a3 predominfncias das indicasgdes
dos itens '"parceiros” e “sepaéados gsem nunce terem sido
casadog” . Entre osg "universita#ios“ a predominfincia coube
sos  itens “separados  J4  tendeo  sido  casados” s
"desquitados/divorciados”. As indicagdes "casados"” e
"outros” Fforasm semelhantes entre os grupos. De uma maneira

global os grupos mostraram-se estatisticamente diferentes

entre si pars P=0,017.
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TABEI.A No.O0OO0Og9
DESTRIBUYXYCAKDO DOS GRUPOS
TUONIVERSITARIOS E "HAQ
UNIVERSITARIO” SEGUNDO “"TIPO
DE HMORADIA'™

CAMPTITHNHNAS — 1988 »~ 1989

ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS TGTAL
1.Cass dos Pais , 216 : 95 311
: 39,71 : 17,48 : 57,1%

2.Pensfio/Fensionato : 12 : 13 25
: 2,21 : 2,39 : 4,860

3.Republics : 14 : 119 : 133
: 2,57 ;21,88 : 24,45

4.Casa de Parentes ; 10 : 14 24
: 1,84 : 2,87 4,41

5.Alugs quarto em casz : 4 : 5 9
de familias : 0,74 : g,82 1,88
6.5uz prépria casa : 14 : 28 : 40
: 2,57 4,78 : 7,35

7 .0utros : 1 : 1 : 2
: 0,18 : 0,18 : 0,36

TOTAL : 271 . 273 544
49,82 : 54,18 : 100,00

(D5:  P=0.000) (NAQ RESEONDERAN:0) ca7

Chama a ateng8o o grande segmento do grupo n#o
universitario” gue reside com o028 préprios pals (79,70% do
grupo) e o também importante segmento do grupon
"universitario” que reside en I“repﬁblicas" (43,58% do
Erupcy. |

Nos demais segmentos as diferengas entre os grupos sio
mals discretas.

Os grupogs apregentam diferencs estatisticamente

significante entre si para P = 0,000,
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TABELA No 010
DISTRIBUICKO DOS GRUOPOS
TUNIVERSITARIOT E ""NMNARO

UNIVERSITARTIO SEGUNHDO —~RENDA
FAMILIAR C*Xx>"
CAMPTINAS — 19886 » 1989

RENDA FAMILIAR(¥) : NAC UNIVER : UNIVERS - TOTAL
00} --03 : 21 § 12 Z 33
. 6,44 . 3,88 : 10,12

031--05 \ 29 : a9 ; 31
. 8,74 . 2.78 : 9,50

05! --10 : 71 ; 29 : 93
. 21,77 . 8,74 : 28,52

101 ——15 } 44 : 21 E 85
> 13,49 ; 6,44 : 19,93

151 =20 : 14 : 13 : 27
. 4,29 . 3,98 : 8,28

201 -~25 : 07 : 18 E 25
© 214 . 5.52 : 7.66

251 --30 : 05 : 07 : 12
. 1,53 L9214 : 3,88

30! -~35 : 01 § 04 Q 05
. 0,30 . 1,29 : 1,53

351 --40 : 01 : 03 : 04
. 0,30 . 9,92 : 1,22

401 —-45 } 00 ; 00 ; 00
. 9,00 . : 0,00 : a,00

45' -~50 : 01 § 08 : 09
: 0,30 : 2,45 : 2,78

501 --55 : 00 : 04 : 04
: . 0,00 . 1,22 : 1,22
551 -—60 : 00 E 02 : 02

0,00 : g,81 : 0,61

{(continua)



continuac#o da TABELA No.(Q10
DISTRIBUICAO DOS GRUPGS “UNIVERSITARIQ™ E "NAD UNIVERSITARIO

SEGUNDO "RENDA FAMILIAR (%) CAMPINAS - 1988 / 1989
RENDA FAMILIAR(*) : WAQ UNIVER : UNIVERS TOTAL
80! --65 \ 0o , 02 : 02
0,00 : 0,81 : 0,61
85! -=70 ; 00 Q 01 ; 01
: 0,00 : 0,30 : 0,30
701 --75 : 00 , 00 : 00
: a,00 : 3,00 : 0,00
751 --80 : 0o : 03 : 03
. 0,00 . 0,92 : 0,92
80! --85 5 01 Q 03 § 04
. 0,30 . 0,97 ; 1,22
851! --90 § 01 \ 00 \ 01
. 0,30 . 0,00 : 0, 30
901 --95 : 00 : 00 : 00
: 0,00 : 0,00 : 0,00
951 --100 Z 01 : 04 ; 05
. 0,30 . 1,22 : 1,53
Total : 190 : 138 : 328
58,28 . 41,71 © 100,00
(DS, P=0,000) (NEO RESPONDERAM: 2187 RF
(%) Piso Nacional de Salarios {PNS)
A média das rendas familiares_ do Erupo "n#o
universitdrio® ficou em 11,6474 "Pisos Nacionais de

Saldarios"” com desvio padrio de.12,2585 e uma varifingia de
156,272. O grupo "universitdric” sapresentou uma rends
familiar media de 25,0441 PN3 com um desvio padriic de
23,4485 e uma varifncis de 549,88, 0 teste "T", usado pars
comparar as médias rejeitou a hipdtese (Ho) da igualdade

entre 8s médias com P=0,0001%.

114



DISTRIBUICAKO DO GRUPO

TABEILA No.0211

TUNIVERSITARIOS” K

UNIVERSITARIO"™

TNAQ

SEGUNDO

TCITACAKO DOS PRINCIPAILS

PROBILEMAS DOQS JOVENRNS NOS DIAS

DE HOJE"™

CAMPINAS — 19gg 7 199

INDICACOES NEO UNIVER: UNIVERS TOTAL
01YDinheiro/Problemas 29 39 148
Econtmicos 10,84 16,38 27,20
0z230roga/Alcool 57 53 120
16,47 11,58 22,05

03)Familia 54 45 ag
9,92 8,27 18,19

043Crise da Adolescéncis 358 oh 81
6,43 10,29 18,72

053Inseguranga/lncerteza/ 35 a6 a1
Impoténcia frente a 5,453 10.,2¢ i6,7VZ

problemas

06 )Educacio 44 28 72
8.08 3,14 13,23

073Trabalho/Mercado de 5% 15 BB
Trabalho 9,37 2,75 12,13
083Apoio BSocial 31 31 B2
5,68 5,89 11,389

D09¥Relacionamento Pessoal/: 28 33 61
Aceitagdo Pessocal : 5,14 6,086 11,21
10)Escolha ou Realizagio . 4 40 57
Profissionail 3,12 7,35 10,47
11Motivagio/Incentivo 21 27 48
3,88 4,38 8,82

1238ex0 11 25 48
2,02 6,43 8,45

13)Maturidade 14 29 43
2,57 5,33 7,90

Sedue
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Continuag¢#o da Tabela no. 011
DISTRIBUIGAO DO GRUPO "“UNIVERSITARIO" E "NAO UNIVERSITARIO"
SEGUNDO "CITAGAC DOS PRINCIPAIS PROBLEMAS DOS JOVENS KOS
DIAS DE HOJE"
CAMPINAS -~ 1988 / 1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
14)Preconceito : 21 : 13 34
: 3,86 : 2,38 : 6,25

15)Alienacio Politics e : i6 : 16 : J2
outras Alienagdes : Z.84 : 2,594 : 5,88
16)Amor : 14 18 - 32
: 2,57 : 3,30 : 5,88

17)Compreens&o/Cobrangs : 18 : 14 : 3z
dos Demais : 3,30 : 2,57 : 5,88
18)Falta de Informacio/ : 13 : 16 : 24
Orientagdo 30E : 2,38 : 2,584 : 5,33
183Crise Nacionsl : 18 : 10 : 28
: 3,30 : 1,83 : 5,14

203Independéncis : g : 18 : 28
: 1,85 : 3,49 : 5,14

21)Problemas Sociais : 1z 15 : 27
: 2,20 : 2,75 : 4,86

2Z)Responsabilidade : 18 : 10 : 26
: 2,94 : 1,83 : 4,77

23)0portunidade SOE : 19 : 7 : 2B
: 3.4%9 : 1,28 : 4,77

Z4YAIDS : .5 : 20 : 25
: B,91 : 3,96 : 4,59

25)Sentimentais : 4 : 20 : 24
: 0,73 : 3,87 : 4,41

Outros : 55 87 142
. : 10,11 : 15,98 : 26,10

Totsl . 677 : 812 : 1.489

124,44 : 149,28 : 273,71

E1l



Os problemsas de dinheiroc lideraram sas indicagges
Elobais com uma marcadsa diferenga entre o5 dois gErupos
(21,77% do grupo "n3o universitério” e 32,60% do grupo
‘universitdrio" ). |

Cutros itens que apresentaram marcadas diferengas entre
08 grupos foram: "crise da adolesc@ncié“ indlcada por 20,51%
dos "universitarios™ e por 12,91% dos "nio universitarios;
“insegurangs/ incertezs...", indicado por 20,51% dos "univ.”
e por 12,91% dos “"n#Ho univ."; “educaglo, citado por 18,23%
dos "n#ioc univ.” e por 10,25% dos Tuniv."; “trabalho/ Mercado
de Trabalho” «citado por 18,81% dos "ndo oniv.” e por 5,48%
dos "univ."; ‘escolha ou realizagHo profissional” indicado
por 6,27% dos "n#o univ." e por 14,85% dos "univ.":; "=zexc"
indicado por 4,05% dos "n#Ho univ.” e pop 12,82% dos "univ, "
¢ "maturidade”, indicada por 5,16% do grupo "n3c univ." e
por 10,82% do grupo "universitdrio".

Em “"outros" foram incluidos itens com indicacBes

globais mencres do que 3,00%, e que passamos a citar,em

ordem decrescente e seguidos de suas respectivas
porcentagens: "polltica”, Z,75¥%; "respeitc”, 2,75%; "falta
de liderangsa”, 2,07%; Tlibeprdade”, 2,02%: "consumismo/
exploraggo/ modismo™, 1,47%: "dificuldade de expressio/
espaco  psra ge gXpressar’, 1.,47%, "saude” , 1,28%,;
"materialismc”, 0,91%; "violaneisn”, 0,73%; "problemsas

o,

psicologicos™, 0,55%; “desrespeito”, 0,55%; e outros.
As porecentagens ultrapassam os  100,00% em virtude de

ter sido permitida mais de uma indiea¢dic por individuo.
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TABEIL.A No._ _O1Z2
DISTRIBUICAO DO GRUPO
"TUNIVERSTITARIO™T E ""NAO

UNIVERSITARIO SEGUNDO DESTINO
PDPADO AO PROPRIO DIHHETITRO™

CAMPINAS — 198 7 1989
FATOR :NAD UNIVER: UNIVERS : TOTAL
Manutengdc Pesscal : 1489 : 157 : 308
: 27,38 : 28,886 : 56,25
Lazer : 92 : 153  : 245
: 16,91 : 28,12 : 45,03
Poupanca ou Aplicsagdes : 515 : a0 : 138
: 15,80 : 9,18 1 25,00
Cultural {(leitura) : 21 : 74 : 85
: 3,86 : 13, 890 : 17,486
Manutengsoc Familiar/Prépria : 53 : 8 : B1
: 9,74 : 1,47 11,21
Estudos : 28 : 24 : 52
5,14 : 4,41 : 9,55b
Transporte : 23 : 20 : 43
;4,22 : 3,87 : 7,80
Viagens : 18 : 12 : 31
3,49 : 2,20 ;5,88
Nio tem dinheirec préoprio : s} : 1 : 21
+ 0,81 : 2,94 : 3,88
Outros : .2 : 2 : 4
. 0,38 . ©,38 : 0,73
(DS; P=0,028) C10

0 total das porcentagens supera os 100% em virtude de
ter side possivel ¢ sssinalamento individusl de mails de uma
alternativa. HNo caso de miltiplas indicag@es foram

consideradas apenas as trés primeiras. Observa-se que hE,257%
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dos jovens afirmsram empregar habitualmente o dinheiro em
sua manuten¢go pessoal com pequena diferengs entre ambos os
grupos. Gastos associados ao "lazer” e 3sg "atividades
culturais”™ ocupsaram os segundo e quarto lugares nos chmputo
geral e cs segundo e terceiro lugares no grupo
‘universitiric”. O grupo "ndo universitdrio” apresenta maior
indice de assinalamentos dos itens “Poupancga e aplicagfes” e
"Manutengas familiar e proépria”. Curiosc notar gque smbos os
grupos apresentan indicacdes semelhantes para o item

"Estudos".
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TABELA No. 013
DISTRIBUILCKO DOS GRUPOS
T"TUONIVERSITARIOTS E T"HNHAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
TCONDUTAS QUE PRATICA OUO JA
PRATICOU"™

CAMPINAS — 1988 o 19gn

ALTERNATIVA :NAQ UNRIVER: UNIVERS : TOTAL
Atividsdes Esportivas ; 237 - 187 474
: 43,58 : 34,37 : 77,84

Atividades Artlstieas : g5 157 252
: 17,486 : 28,886 : 46,32

Participagdo em Grupo : 123 : 113 238
Socisl _ : 22,81 : 20,%7 : 43,38
Escrever Poemas : 80 - 98 178
: 14,70 : 18,01 32,72

Escrever Diario Intimo N 71 : 106 177
: 13,05 : 19,48 : 32,53

Participag®o em Grupc : 51 : 53 ¢ 114
Cultural : 11,21 : 9,74 - 20,85
Escrever Contos . 38 : 56 94
: 6,88 : 18,28 ! 17,27

Participag#doc em Grupo : 32 : 40 Tz
Politico : 5,88 : 7,35 : 13,23
Nenhuma das acinsa : 13 : 5 i8
: 2,38 : 0,91 : 3,30

Total : 750 815 : 1.585

137,88 ;149,81 : 287,88

Co4



duante as “condutas que pratica ou Ja4 praticou”,
apresentadas numa lista onde se soclicitava a indicag¥o de
uma ou mals entre as atividades citadas, observamos dJue as
"atividades esportivas” foram as mais indicadas sendo
assinsladas por ?7,94% dos Jovens, com am disgecreto
predeminioc do grupo "n#o universiiério”. Ern seguids,
indicadas por 46,32% dos jovens, vewm as "outrss atividades
artisticas” onde o predominic foi do grupo "universitirio".

A “participac8o em grupo socizsl” foi indicsda por

43,38% dos Jovens com uma discreta e n#p significativsa

diferenga a favor do grupo “ndo universitario" . "Escrever
poemas” e “diarios intimos" vieram & seguir, indicados
predominantemente pelo grupo ‘universitario” e,

regpectivamente, com 32,72% e 32,53% das indicacdes.
Nas indicagOes da alternativa ‘“participacgdo em grupos
culturais” houve um discreto predominio das indicacdes

1

feitas pelo grupo néo univeréitério“; esta alternativa
recebeu 20,83% das indicagdes totais,

A participagfio em grupo politico foi a menos indicads
recebendo 13,23% das indicacdes. Aqui também ocorreu uma
discreta predominéincia do grupe “nHo universitario”.

A =zoms total das porcentagené siepera os 100% em virtude

de ter sido solicitads a indicag¢3do de uma ou mais

alternativas.
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TABEILA No.
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS

TUNIVERSITARIO™

NI VERSITARIO™

RESPOSTA A PERGUNTA--

O14

"THAO
SEGUNDO
CTCOMO

VOCE GOSTA DE PASSAR O SEQU
TEMPO LIVRERE 7%

CAMFINAS — 198871989
ATIVIDADE :NED UHIVERS: UDHIVERSI : TOTAL.
Lazer 132 141 273
24,28 25,91 50,18
Atividades Culturais (%) 70 120 190
12,886 22,05 34,92
Atividades Grupais expli- T4 107 1581
citas : 13,60 19,86 33,27
Atividades Esportivasg 41 a8 1G0
7,563 10, 84 18,38
Namoroc/fazendo amor 43 51 94
7,80 9,37 17,27
Filme e TV 44 33 77
8,08 8,08 14,15
Relaxande 40 24 B4
7,35 4,41 11,786
Atividades Artisticas 23 14 37
4,22 2,87 6,80
Atividades Familiares 22 14 36
4,04 2,8% 6,61
Meditando . 22 g 31
4,04 1,65 5,69
Dormindo 13 11 24
2,38 2,02 4.41
Ocupando-me 14 7 21
2,97 1,28 3,886
Atividades Escolares 11 8 13
2,02 1,47 3,49

&Segue)'
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CONTINUACED DA TABELA No. 014

DISTRIBUIGAD boSs GRUPOS "UNIVERSITARIO" E "REOD
UNIVERSITARIO" SEGUNDO RESPOSTA A PERGUNTA: "COMG VOCE GOSTA
DE PASSAR O SEU TEMPQ LIVRE 2" CAMPINAS - 1988/1988

ATIVIDADE :NAO UNIVERS: UNIVERS : TOTAL.
Bebendo,Jogando,ete. : 11 .l 7 : 18
: 2,02 : 1,28 : 3,30

Gindstica e/ou Atividades : 13 : z 13
Figicas ! 2,38 : 0,38 2,78
Cuidados Pessoais : 11 : 1 12
: 2,02 : ¢d,18 2,20

Atividades Solitarias (kx3) 8 : 2 : 10
: 1,47 : 0,38 : 1,83

Trabalho : 6 : 3 : 9
: 1,10 : 0,55 : 1,85

Atividades Profissionais : 5 : 1 : B
0,21 0,18 1,10

Atividades Religiosas : 3 : 2 : 5
: 0,55 : C, 36 : 0,91

Informatics : 0 : 1 : 1
0,00 : 0,18 : 0,18

Total : 608 : 617 : 1.223
111,39 113,41 : 224,81

B = ' CoL

Os totais proporcionais superam os 100% em virtnde de
ter sido =olicitado @os participantes gque citassem, neste

item, até trés atividades.

Destacar-se as atividades de “"lazer", ineluindo
indicag®es como: ‘“me divertindo, wme distraindo, ouvindo
musica, indo & prais, freqiientando piscina, prasseando,

dang¢ando, Jjogando video-gawme, viajasndo, ete”, que receberan

50, 18% das indicag¢des globails, caon  disgscreto (] nio
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significativo predominio das indicagdes do grupo
“universitéario” . Seguem-se sz “atividsades cultursis” com
34,92% das indicagfes e predowminio do grupo "universitéario”.
As “"atividades grupais explicitas” receberam 33,27% das
indicac¢¥es, sendo incluidas squi saidas ou conversas em

grupo. Az mrividades "esportivas”, indicadas por 18,38%

dos jovens, comn discreto predominio do grupo
“universitario”, Ficaram em qnarto luder, =seguidas pelas
atividades de "namoro” ou "fazer amor”, com discreta

diferenca entre os grupcs e "assistir a filmes e televisdo”
que recebeu 14,15% das indicagges globais com rredominio das
indicac8es realizsadss pelo grupc "nAO nniversitario”.

Em “relaxasndo" foram incluidas indica¢fes como !
“relaxsndo", “desligando”, 'cogando”, “"morgando” , "fazendo
nada" ou correlatos. Esta indicagd3o vreceben 11,767 das
indicagdes globaisg, com predominio do grupo "n#o
universitario”.

Seguem-=ze outras atividades gue receberan indicagdes

globais menos fregqlientes gue 10,00%.

(*) Em “atividades culturais"” incluilmos "ler", "escrever’ e
correlatos.

(%) Em “"atividades solitarias” incluimos indica¢des coRko:
“Fieando @ozinho”, “entrandc em depress8o”, desesperando-

0"

me", "entristecendo-me”, "masturbando-me", e correlatas.
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TABET.A No .

DISTRIBUICHKO DO GRUPO
CTUNEVERSITARIO ™

UNIVERSITARIO"™

TPRATICA DE ALGUM

015

E ""NAO
SEGUNDO

THOBBY '

C(PASSATEMPO PREDILETO)D

CAMPINAS — 1988 / 1989

FATOR NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL
Nio tem nenhnm “"Hobby” ou : a3 54 182
"passatempo predileto” 18,01 15,44 33,45
Atividades Culturais : 49 51 100
9,00 9,37 18,38
Esportes : 37 51 58
: B,80 9,37 16,17
Hisica (tocar) ! 349 33 72
: 7,18 6,086 13,23
Colegdes : 3 26 23
: 0,585 4,77 5,33
Artes Pléasticas : 10 14 24
: 1,83 2,57 4,41
Dirigir pilotar ou cuidar de 15 4 19
moto ou carro > 2,75 8,73 3,49
Informatica,/ Eletrdnica : 4 14 18
: 0,73 2,57 3,30
Culdar de Animsais/ Plantas 4 7 11
-t 0,73 1,28 2,02
Dancsyg : . B 3 g
: 1,10 0,55 1,85
Atividades Ecoldgicas ou 3 5]
associadas A Haturezns 0,55 g,85 1,10
Cutros’ : 21 i3 38
: 3,88 3,30 7,18
Total . 289 308 : 597
D 83,12 56,61 :109,74

C24
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@uanto & préatics de salgum “"hobby” ou Tpaszatempo
predileto”, verifica-se que um contingente de 33,45% dos
jovens inquiridos, com uma pequena diferenga entre og dois
grupos a favor do grupo "nég universitério”, afirmaram n#o
desenvolver nenhuma atividade dessa natureza. Dos que
responderam afirmativamente a esta _ pergunta, 27,624
afirmaram a8 praticz de uma stividade tids como "cultural”,
incluidos al s leituras, & =escrits e correlatos, com diseretsa
diferencs entre os grupos. Az stividades “esportivas” vieram

em segundo lugar com 24,30% das indicagfes e uma malor

freqtiénecia no grupo “universitério”. Foram consideradas
atividades "musicais”, que receberam 19,88% das indlcag¢des
globaizs com disecreta diferenga entre oz grupoes, o Locar
algum instrumentce, comnpor ou cantar. Seguem-se "colegdes”,

com expressgiva diferencs entre o8 grupcg com predominincia
do grupo “universitdric” e “artes pléasticas” com discretas
diferenga. O “dirigir, pilotar ou cuidar de de mote ou
carre” recebeu 3,75 vezes mais indicagfes no drupe "néo
universitaric" e asg atividades sssocladss s "informética e
eletronica’ receberam 3.5 veges msls indicaedes no  grupo

"usniversitério”. Outros itens menos assinslados, seguldos de

128

suss respectivas porcentagens globais, foram: '"quebra-
cabegas", 0,91%; ‘“modelismo", 0,73%; ‘“cavalgar”, 0,30%;
"montagem de som", 0,38% e “outros”, 4,77%. Neste item a

soma das porcentagdens & maior do gue 100,00% em virtude de
ser permitida a indicag¢8o de mals de uma atividade por

Jjovem.



TABEILA NO.
DISTRIBUXCAO DOS GRUPOS
E "T"HAO

"TUNIVERSTITARIO®™

UNIVERSITARIO™-

RESPOSTA A PERCUNTA -

016

SEGUNDO

O QUR

VOCE FEZ NO ULTIMO FIM DX
SEMANA 7T

CAMPINAS

— 1988,/ 1989

ATIVIDADE *NEO URIVERS: UNIVERSI : TOTAL.
Lazer 107 83 190
19,8686 15,25 34,82
Atividades Escolares g 129 138
1,65 23,71 25,36
Atividades Grupails expli- 87 51 25
citas 12,31 11,21 23,52
Namoro/fazer amor 55 31 86
10,11 5,69 15,80
Atividades Familisres 33 25 58
6,06 4,53 10,68
Filme e TV 33 21 54
8,08 3,886 9,92
Atividades Esportivas 26 22 48
4,77 4,04 8,82
Relaxamento (%) 33 12 45
6,08 2,20 8,27
Atividades Culturais (k%) 17 A 42
3,12 4,58 7,72
Dormir 14 11 25
2,a% 2,02 4,58
Trabsalho 15 7 22
2,75 1,28 4,04
Meditacdo 20 1 21
3,87 0,18 3,88
Atividades Religiosss 13 7 20
2,38 1,28

3,67

Continus

127



128

CONTINUACAO DA TABELA RO. 016

DISTRIBUICAD DG5S GRUFPOS "UNIYERSITARIO" E “"NAQ
UNIVERSITARIO" SEGUNDO RESPOSTA A PERGUNTA: "0 QUE VOCE FEZ
NC ULTIMQ FIM DE SEMANA 7?7 CAHMPINAS - 1988/1888

ATIVIDADE +NAD URIVERS: UNIVERS : TOTAL.
Atividades Arbtlsticas(kkk) 11 5 : 16
: 2,02 : 0,91 : 2,984

Beber, jogar, etoc. a ; 2 ; 11
1,85 : 0,38 : Z,02

Gindztica/Atividades : 3 8] : g
Figicas ' 1,47 £, 0 : 1,47
OQecupar-gse ; 7 1 8
1,28 0,18 1,47

Atividades Solitariss(wks#) 5 ; 2 : 7
: d,91 : 0,38 : 1,28

Atividades Profissionais ; 5 0 5
: 0,81 G,00 0,91
Cuidadoz Pessgoals : 4 : 0 ; 4
: 0,73 : G,00 : 0,73
Informéaticsa : 2 : 2 : 4
: 0,38 0,36 : 0,73

Total : 493 : 447 . 940
80,62 82,16 :172.,78

C02 -

0lg totasis proporcionais superam oé 100% em virtude de
ter sido solicitado sos participantes que cilitassem, neste
item, até trés atividsades.

Destacaem-se as abividades de “lazer"” indicadsas por
34,82% dos joﬁens inquiridos com uma discreta predominfincia
do grupo "ndo universitario”. Nessa situagdo foram incluidas

as seguintes atividades: “divers#o”, “distragfo”, Touvir



misica”, "ir 4 praia ou & piscina"”, “passear”, “dangar",
"jogar video-game”, “"viajar", e correlatas.

As atividades “escolares" foram indicsadas poxr 25,36%
dos jovens inquiridos. Convém resssltar que esta indica¢do,
assinalada expressivamente pelo grupo "universitario” pode
estar superdimensionadas em virtude de- 85 provas finais
estarem sendo ainda realizadss, devido ac atraso provocado
pelas greves do ano de 1988, no mesmo periodo da aplicag#o
do questiondario.

Com basstante semelhanc¢s entre os gruposz, as atividades
"drupais explicitas”, incluidas agui indicaedes tais como
"sair com amigos", “conversar com amigaos” e correlatas,
receberam globalmente 23,52% das indicacdes.

Seguem-se as atividades relaciocnadas c¢om "namore” ou
"atividade sexual” (indicada como "fazer amor') e atividades
familiares, A tabela ainda mostra ountras indicag¢des, ou

grupos de indicag¢des, menocs freglentes que 10,00%.

{*y Em “relaxando” foram incluidas indicagedes como:
"relaxando”, "desligandc”, Tcogandeo”, "morgsndo” , "fazendo
nada” ou correlatos. ,

(x*%) Em "atividades culturails” incluimos "ler", "escrever" s
correlatos.

(kkx3"Atividades artisticas” incluemn: “tocar misica”,
"pintura”, "teatro" e correlatos.

(x¥¥x)Est8o incluidas em "atividades sclitérias” indicagdes
como "flesr sozinho”, "entrar em depressic”, “desecperar-

se”, "entristecer-se", “masturbar-se", e correlatas.
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TABEIL.A No. 017
DISTRYIBUICAO DO GRUPOQ
TUNIVERSITARIOT” E ""HAO
UNIVERSITARIO” SEGIUUNDO

"PROBLEMAS DE SAUDE
APRESENTADOS NOS ULTIMOS SEILS
MESES"™

CAMPINAS — 1988 L 1989

FATOR :NEQ UNIVER: IINIVERS : TOTAL
K&o : g5 : 130 : 215
15,62 23,88 39,52

Dist.Infectoldgico ; 38 ; b3 ; 141
16,17 : 9,74 ;25,91

Dist. Alérgico : 449 : 0 : 79
2,00 : 5,351 14,582

Dist.Gastroenterologico : 23 : 18 : 38
4,22 : 2,94 : 7,18

Dist . Pgicolégico/Psiquigtrico 19 : 13 : 3z
3,49 : 2,38 : 5,88

Cefaléls : 14 ' 17 : 31
;2,57 : 3,12 : 5,88

Dist .Ginecologico (%) : g8 : 3 : 11
2,88 : 1,11 : 4,10

Dist. QOrtopédico : 17 : P : 19
3,12 : 0,386 : 3,48

Dist.0Oftalmoldgico : & ! 11 : 17
: 1,10 : 2,02 : 3,12

Dist.Metabélico : B : 8 : 14
1,10 : 1,47 ; 2,57

Dist.Otorrinolaringoldgico i1 : 1 : 12
2,02 : 0,18 : 2,20

Outros’ : 20 : 13 : 33
' 3,67 : 2,38 : 8,08

Total : 348 : 297 : 843
683,60 : 54,59 : 118,19

(¥)Porcentagem referente apenas ao Erupo feminino {(C21)

N#o responderam: {0
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Tomando-se por base o total de Jovens inquiridos,
verifica-se que 60,48% deles apresentarsm algum problema de
sallde nos dltimos 6 meses. Lideram =a lista o8 “guadros
infecciosos”™ apresentados por 25,91% de todos os jovens com
un discreto predominic no grupo “n#o .universitario”. Os

disturbios "alérgicos” e "gastroenterclégicos” vém a seguir

com, respectivamente, 14,524 e 7,16%2 das indicacg@es.
Distdrbies "psicologicos” e/oun “psiquiatricos” ficaram com
5,88% das indicagdes, sem que houvesse uma diferenga

estatisticamente significante entre os dois grupos. Q item
"cefaléia”, devidoe & sua alta incidéncia, foi contado a
parte, recebendo 95,08% das indicac¢des. Seguem-se o5 itens
"distuirbios ginecoldgicos" com 4,10% de indicae¢des entre os
individuos do sexo feminino, o8 distirbios ortopédicos com
3,49% das indicagdes e os digstirbilos oftalmoldgicos
indicados por 3,12% dos Jjovens inquiridos., Os demais itens
receberam menos de 2,00% das indicacdes.

Inquiridos scbre ‘“acidentes ocorridos nos Gltimos dois
ancs’ encontramos que 34 jovens "n#g universitarios” (12,54%
do grupc)y e 39 "universitdries” (14,28% do drupc) afirmaran
ter sofrido acldentes auvtomobilisticos, perfazendo um totsl
de 13,41% do grupo total; 6 jovéns "nién unniversitérios"

2,21% do grupor e 8 Tuniversitidrioe” (Z,83% do grupod
sofreram cutros acidentes com fraturas, e 9 Jjovens (1,65% do
grupo total),sendo 5 Jjovens universitarios (1,83% deo grupo)d
¢ 4 Jovens n#c universitarios (1,47% do grupo) apresentaran

outros tipos de scidentes.
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TABFLA No. 018
DLISTRIBUICKQO DO GRUPO
"TUMIVERSITARIOS E "NEXO
UNITIVERSITARIO" SEGUNDO
TPROBLEMAS DE SAUDE NA

FAMYI.IA"
CAMPINAS — 1983883 _»-r 1989

FATOR NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL
N#o : 177 : 191 368
33,02 - 35,83 68,65

Dist. Metabdlicgs/ : 18 27 40
Endocrinoldgices @ 3,35 4,10 7,48
Dist.Cardiolégicos } 14 , 17 26
: 2,81 : 2,23 4,85

Dist.Gastroenterclogicos : 13 ; 4 17
2,42 : g,74 3,17

Dist. Oncoldgicasg : 5 : L5 17
: 1,48 : 1,67 3,17

Dist. Alérgicos : 10 : 5 16
: 1,86 : 4,83 2,79

Dist . Psicoldgicos/ : B8 : 7 15
Psiquiatricos : 1,49 : 1,30 2,78

Hipertensdo : 7 : 7 14
1,30 : 1,34 2,61

Dist.Infecto-contagiosos : B : 3 14
1,11 : 1,49 2,61

Digt. Vasculares : 3 : 5 8
0,55 : 0,93 1,48

Dist. Renais : 3 : 3 6
: 0,55 : 0,55 1,11

Dntros ; 25 : 11 38
' : 4,68 > 2,05 8,71

Total | . 292 : 284 576
107,46

04,47 : 52,98

NAQ RESPONDERAM: B

Cz3
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A tabela acima mostra em ordem decrescente as dez

indicagdes nmais freqilentes de "problemas de saiide na

familia". Lideram 0s “"disturbios metabdlicos e
endocrinologicos” que recebheram 23.80% das indicagdes.
Seguem-se 03 quadres “cardioldgicos”, com 15,47% das
indicagdes e digereta diferenga ehfre 05 grupes, e
"gastrcocenteroldgicog”, com 10,117 das indicagdes e
expressiva concentragdo no fgrupo 'ndo wuniversitario’. Os
disturbios “onecolodgicos", gue receberamn 10,11% das
indicagdes com discreta diferenga entre os grupos, e o0s

distirbics "alérgicos” e "psicecléglco/ psiguidtricos”, gue
receberam cada um 8,82% das indicaedes com predominio do
grupo "n#Ho universitaric”, vém a seguir. A "hipertensio” foi
considerada separadaments ¢ recebeu 8,33% das indicag¢des,
seguida pelos disturbiocg "infecto-contagliogos”, "vamcoulares”
e "renais’. Ontros disturbios menos assinalados, em ordem
descrescente & gSeguidos de suas respectivas porcentagens de

indicag#o, foram: Ortopédicos, 1,11%; Ginecoldgicos, 0,93%;

OQtorrinclaringoldgicaos, 0,747%; Respiratdrios, 0,74%;
Cirirgicos, D,55%; Cefaléia, 0,37%; Hipoten=zdo, 0,37%;
Odontoldgicos, G,.37%; Neurclégiceos, 0,37%; O0Ftalmoldgicous,
0,37%; Hereditdrios, 8,18%; Acidentesz Antomobillisticos,
{,138%,; Acidentes de Trabalho, 0,18%; e Distdrhbios

Parasitolégicon, 1,18%. Verifics-se gue 68,65% dos Jovens
inguiridos afirmam n8o terem problemas de zadde na familis.
A& soms das porcentagens € maior do gue 100,00% pels

possibilidade de mais de uma indicagio por individuo.
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TABELA No _ 019
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSTITARIOT E ""NAQ
UNIVERSITARIOY SESCUNRNDO
ITNDICACAO DE “"ITENS QUE MATS
LAMENTAM TER ABANDONADO OU
PERDIDO"

CAMPIMNAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA :NAQ URIVER: UNIVER3 TOTAL
Fantasias Infantil de que : 169 : 103 : 272
“tudo era posgivel” 1 31,08 C18,93 50,00
Escola, professores e ami-: 140 : gg ; 239
gos da escola 25,73 18,189 1 43,93
Papel que seus pais exer- 74 : 28 : 100

cism na sua vida guando : 13,60 : 4,77 18,38
voce era criancs ! !

Identidade infantil : 38 : 24 : 59

: B,43 : 4,41 : 10,84

Papel social de crianca : g3 : 12 : hz

: B,06 3,49 : 9,55

Corpo que tinha quandag : 18 : 11 : 29

criancs : 3,30 : 2.0z : h,33

Ontros projetos profizgsio-: B : 14 : 20

nais igualmente interessan: 1,10 2,57 : 3,67

tes : : :

Qutros : 1 : 8 : g

0,18 1,47 : 1,865

TOTAL : 478 : 304 : 780

87,580 : 95,88 : 143,38

(DNS; P=0,173) (NAO RESFOHDERAK: 0 CB3
Observa-se que as "fantasias infantis” e a “escola,
professores e amigos da esgcola”, foram as maiores perdas

indicadas em ambos os grupos. D&-gse destague s este Gltimo
item & ao "papel que oS pais exerciam na inféncis” bastante
mals indicados pelo grupo "n#Hg univerzsitario”,
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TABEI.A NHNo. 020
DISTRIBUITCAD DOS GRUPOS
TTUINLIVERSITARIOT E "T"TNAO
UNIVERSITARIO"Y SEGUNIDO
TNDICACARD DE T"ITENRNS QURE O
TJOVENS EM GERAT. MAITS LAMENTAM
TER FPERDIDO™

CAMPIHAS — 19885 7 19893
ALTERNATIVA HAQ UNIVER: UNIVERZ TOTAL

Outros projetos profissio-: 120 : 162 : 282
nais iguslmente interes- : 22,05 28,77 : 51,83
santes : : :

Egecola, professores e aml-: 124 : 132 ; 256
gos da escola 22,79 ;24,26 : 47,05
Fantasia Infantil de que : 133 : 118 : 251
“tudo era possivel® r 24,44 v 21.69 46,13
Papel gue os pais exerciam: 36 : 55 : 9z

nas suas vidas enqguanto : 103,29 : 16,81
eram Cri&angas :

Identidade infantil : 40 : 26 : 66

;7,35 4,77 12,13

Papel social de criangs : 35 : 23 : 58

. B,43 0 4,22 10,66

Corpo dque tinha quando : 14 : 10 : 24

criagngs . 2,57 : 1,83 : 4,41

Outros : 18 : 24 : 42

3,30 t 4,41 : 7,72

TOTAL ; 520 : 551 ;o 1.071

: 85,58 1101, 28 : 196,87

(DNS; P=0,801) (NEQ RESPONDERAM: ) E1i0
Destaca-se & maior indica¢8oc de ‘“outrog projetos
profissionais igualmente interessantes”, contrariande o que

mostra a tabela antericr. Hesta e na tabela anterior as
porcentagdens supersam os 100% em vwvirtude de ter sgido
permitida a indicasgic de mais de um item por individuo.
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TABELA No. 021
DISTRIBUICAQ DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO" E “"HXO
UNITVERSITARIO” SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFIRMATIVA
O JOVEM ESTA SEMPRE TENDO QR I=
SE ADAPTAR AS PERDAS QUE
OCORREM NESTE PERIODO DA VIDA-

CAMPINAS @ — 19881989

ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS - TOTAL
1-Discordo Totalmente. ... - 18 : 6} ; 15
1,85 0,82 : 2,77
Z-Discordo Parcialmente.. : 29 : 13 : 42
5,35 ;2,40 : 7,75
3-Concordo Parcialmente.. 78 : 94 : 172
14,39 17,34 : 31,73
4-Conceordo Totalmente. ... : 152 : 161 : 313
28,04 1 29,70 : B7,%58
TOTAL: . ... .. ... .. ... : 289 : 273 : 542
49,63 : 50,37 : 106,00

(DS, P=0,024) (NAQ RESPONDERAM:2) A17

Verifica-se que 89,48 % dos jovens inquiridos afirmam
concordar total ou parcialmente com a afirmativa proposta.
Analisados segundo seus grupos, 89,50% dos "nia
universitarios” e 93,40% dos “universitarios" pertencem a
este segmento, 0 que' repfesenta uma diferencs
estatisticamente significante entre os dois grupos.

0 item que individualmente recebeu a wmaior indicsacio
foi o 1tem "concordo totalmente” com 56,50% das indicagdes
o Erupo "nég universitario” e 58,87% no grupo

"universitdric".



TABELA No. 022
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIOT E ""NAO
UNIVERSITARIO SDEGUNDO
CONCORDANCIA COHM A AFIBRMATIVA
0O JOVEM RECEBE AS PRIMEIRAS
MODIFICACOES CODORPORAIS DA
ADOLESCENCIA COM ENTUSTASHMO™

CAMPTHAS — 19881989

ALTERNATIVA 'NEQD UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1.Digecordo Totalmente ; 20 ; 19 ; 38
3,68 . 3,50 : 7,18

?.Discordo Parcialmente : 38 ; 73 : 111
7,00 : 13,44 : 20,44

3 Concordo Parcialmente : 108 . 112 220
19,89 : 20,83 : 40,52

4 Concordo Totalmente : 105 - 58 - 175
19,34 : 12,52 : 31,68

TOTAL : 271 272 543
49,91 : 50,09 : 100,00
(DS. P=0,000) (NAC RESPONDERAM: 1) A20

Observa-se que 73,38% de todos o Jjovens 1nquiridos
concorda total ou parcialmente com a afirmativa propoesta
correspondendo a 78,58% dos Jjovens "ndHo universitarios’ e
B6,17% dos jovens "universitériocs”.

0 item mais assinalado fol "concordo parcialmente” gue
recebeu 39,85% das respostas no grupo "n#o univergitario” e
41,17% das respostas no grupo "universitdrio”.

O grupos apresentarasm diferenca eststisticamente

significante para P=0,000.
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TABELA No. O0OZ23
DISTRIBUICKDO DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIO” E “"NAO
UNIVERSTITARIOT SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFITRMATIVA
O JOVEM RECEBE AS PRIMEILRAS
MODIFICACOES CORPORATS DA
ADOLESCENCTIA COM PREQOCUPACKO

CAMPINAS — 1988,/1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1. Discordo Totalmente : 33 20 72
: 5,93  : 7,41 : 13,33

2.Discordo Parcialmente ; 62 ; 81 ; 150
;12,78 :-15,00 :  27.78

3.Concordo Parcialmente ; 95 ; 123 : 218
: 17,588 : 22,78 ;40,37

4 .Concordo Totalmente : 72 : 28 : 100
: 13,33 : 5,18  : 18,52

TOTAL ; 268 272 - 540
: 49,83  : 50,37 : 100,00
(DS; P=0,000) (NAD RESPONDERAN: 4) A7

Observa-se que 58.88% dos jovens inguiridos registraram
concordar total ou parcialmente com a afirmativa proposta,

correspondendo a ©62,31% dos Jjovens "nig universitarios” e s

55,51% dos "universitdrios” . Chserva-ge ainda gue,
individualmente, o item mais assinalado fei “concordo

parciglmente” assinalsdo por 35,44% dos "n¥#o universitéarios"
e 45,22% dos "universitdrios”
Os grupog apresentaram diferengg estatisticamente

gignificante entre si para P=0,000.
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TABEIL.A No. 024
DISTRIBUICAKO DODOS GRUPOS
CTIUNIVERSTITARIOY E O OT"THAO
UNIVERSITARIO SEGLUNDO
CONCORDANCIA COM A AFTRMATILIVA
"0 JOVEM RECEBRBE AS PRIMEIRAS
MODIFICACOES CORPORAITIS DA
ADOLESCENCIA COM ALEGRIAT

CAMPIHNAS — 189388 7 1L989
ALTERNATIVA :NAQ URIVER: UBIVERS - TOTAL
1 Discorde Totalmente : 3 7 10
0,586 : 1,30 : 1,85
Z2.Discordo Parcialmente : 28 : 29 : 57
5,19 5,37 : 10,588
3.Concordo Parcialmente ; 70 ; 59 : 129
. 12,96 10,93 : 23,89
4 Concordo Totalmente ; 1687 ; 177 ; 344
: 30,93 : 32,78 . 83,70
TOTAL : 268 : 272 : 40
;48,83 : 50,37 ;100,00
(DNS; P=(,421) (NAOQ RESPONDERAM:4> AZZ

Observa-se que 87,59% dos Jjovens inquiridos concorda
total (s35} parciaimente com a afirmativa propaosta
correspondendo este total =a 88,43% dos jovens "né#o
universitarics” e =z 86,76% dos jovens "universitérios”.

Individualmente o item mais assinalado foi o item

“econcordo totslmente” que recebeu B3,70% das indicacgdes
globais.
Diante desta afirmativa, n#o se observou diferenga

estatisticamente sigpnificante entre os dois grupos.
Esta afirmativa foi apresentada ne vers#o original de

Forma inveriida.
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TABELA No. 025
DISTRIBUICAKD DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIOY E “"NAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFTRMATIVA
O JOVEM ESTA EM BUSCA DE ST
MESHMO E DE SUA PROPRTA
TDENTIDADE ™

CAMPINAS @ — 1988 719689
ALTERMNATIVA :NAD UNIVEER: UNIVERS TOTAL
1-Discorde Totalmente.... : 7 : 9 : 18
: 1,29 : 1,88 v 2.98
Z-Discorde Parciaslmente.. 17 : 15 : 32
;0 3.14 : 2,77 > 5,81
3-Concordo Parcialmente.. : 112 : 111 ; 223
1 20,70 : 20,52 41,22
4~-Concordo Totasimente.... : 132 : 138 : 270
: 24,490 : 28,51 49,91
TOTAL: . ... ... .. .. .. : 268 : 273 : hal
: 49,54 50,48 :100,00
(DNS, P=0.926 AC1 =
No item "Bugca de si meswmo e de sua propria

identidade” verifica-ze que 91,13 % dos Jovens inguiridos
coricordaram total ou parciaslmente com a afirmativa, sendo
gque a malior porcentagem (49,91%) correspondeun & slternstivsa
"concordo totalmente".

Ni&o se registrou diferenga significativa entre os

grupos de "universitdrios” e oz de "n¥o universitérios”.

145



TABEILA No. 026
DISTRIBUILICAO DO GRUPOS
T"TUNIVERSITARIOTY E "T"NAO
UNIVERSITARIOY SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A A¥FTRHMATIVA
O JOVEM VIVE INSATISFEITO COHM
A SUIA FORMA DE SERY

CAMPINAS @ — 198819839

ALTERNATIVA NAQ UHIVER: UHIVERG : TOTAL
1-Discordc Totalmente.... : o7 E 12 : 39
4,899 : 2,22 : 7,21

>-Discordo Parcialmente.. : 118 L 108 } 225
22,00 : 19,54 : 41,58

3-Concordog Parcialmesnte.. : 81 : 110 : 161
14,87 : 20,33 : 35,30

4-Concordo Totalmente. ... ; 42z ; 44 ; 88
7,78 : 8,13 : 15,80

TOTAL: .. .. ... ... . ... : 268 : 272 : 541
49,72 : 50,28 : 100,00

(DS, P=04,012) (NAD RESPONDERAK:3) : AZ24

Observa-se que 51,20% dos Jovens inguiridos concordam
total ou parcialmente com a afirmativa proposta, estando

ineluidoz nesse s=egmento 45,72% dosz "ndoc uvniversitarios” e

56,81% dos “upniversitarios", o aque gera ums diferenga
estatisticamente caignificante entre os dois grupos para
P=0,012.

Individualmente o item mais assinalado pelc grupo "nio

aniversitério” foi “"discorde parcialmente”, gque recebeu
44 ,23% das indicag¢des do Erupo. D item "concordo
parcialmente” receben a maior indicagzo ne grupo

"sniversitaric" (40,44%).
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TABEYI.A No. 27
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUONIVERSITARIOT E “"NAO
UNIVERSITARIO™" SECUNDO
TSATISFACAOD COM A FORMA DE

SER"
CAMPINAS - 1988,1989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1.Totalmente Insatisfeito : 7 ; 7 ; 14
. 1,29 ¢ 1,28  : 2,59
2.Parcialmente Insatisfeito: 51 28 . 89
: 11,28 : 5,18 : 15,45
3.Parcialmente Satisfeito 125 . 187 . 202
. 23,11 : 30,87 : 53,97
4 Teotslmente Satisfeito : 78 : 70 ; 146
. 14,05 : 12,94 : 28.99
TOTAL ; 268 : 272 541
. 49,72 . 50,28  : 100,00
(DS; F=0,000) (NAD RESPONDERAM:3) C35

Diante da pergunta: "Voc® estd satisfeito com & sua

forma de ser?”, 80,86% dos jovens inguiridos afirmaram ectar

total ou parcialmente satisfeitos (74,72% do grupo 'n¥e
universitario” e 87,13% do grupo “"universitario”).
Individualmente o item nais assinalado foi

"parcialmente satisfeito” que recebeu 53,97% das indicacdes.

GOz grupos apresentaram diferenca estatisticamente
significante entre si para P=0,000, sendo que as maiocres
diferencgag foram obtidas nes itens "parcialmente

"

insatisfeito” indicado mais vezes pelo grupo n&o
universitarioc” e “parcialmente sgatisfeito” mels  indicsado

pelo grupe "universitario®.
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TABELA No. QOZg
DISTRIBUICKO DOS GRUPDOS
TUNITIVERSITARIOS ¥ “"NAO
UNIVERSITARIO"” SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFTITRMATIVA
0O JOVEM GOSTA DE FICAR COM
GRUPOS DE SUA PROPRIA IDADE™

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA *NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Discardo Totalmente. ... 15 i2 27
: 2,78 2,23 2,01

2-Discordo Parcizlmente.. : 33 ; 43 ; 76
; 1 8,12 7,498 : 14,10
3-Concordo Parcialmente.. : 122 : 128 : 250
: 22,63 : 23,75 1 48,38

4-Concordo Totalmente.... : 97 : 59 : 188
: 18,00 16,51 : 34,51

TOTAL: © oo . 287 . 272 . 539

: 49,54 : 50,48 1 100,00

{DNS§, P=O,554)I(NHO RESPONDERAM: 53 AUS3

Observa-se que 80,89% dos Jovens indicam ‘“concordar
total ou parcialmente” com a afirmativa proposta, sendb que
a alternativa “concordo parciaslmente” foi s mais as=inalads
em ambosg s grupos, recehbendo 46,38% entre todas as
indicagdes.

Neste 1tem n¥o houve diferencas estatisticamente
significsntes entre o0s grupos de “universitarioz" & “nrdo

universitdrios".



TABFEI.A No _ 0O=Z9
DYISTRIBUICAQOQ DOS GRUPOS
CTIUTNIVERSITARIOY E T"TNAO
UNITIVERSITARIO” SEGUONDO
FACILIDADE APONTADA EHM FAZER
AHMTZAPDES E RELACITOHAR—SE COM
PESSOAS DO SEXO MASCUILINO

CAMFITHNAS — 1988 7 19893
ALTERNATIVA :NAQ UHIVER: UHIVERS : TOTAL
1 Muito Dificil : 3 1 4
C o , 56 ;0,19 : 0,74
2 . Pouco Dificil ; 76 ; 7 ; 152
: 14,07 14,07 28,15
3.Pouce Féacil : 85 : 53 : 118
- 12,04 0 g,81 21,85
4 Huito Facil : 125 : 141 : 2686
;23,15 - 28,11 : 48,2
TOTAL : 988 . 271 547
49,81 : 50,18 : 100,00
(DNS; P=0,385) (NADQD RESPONDERAM:4) C38
QOhserva-se que individualmente =a alternativa mals
assinalada foi "muito fAecil", aue recebeu 48,26% dag

indicagdes globais. Somado acs gue consideraram ainda fécil
0 relacionamento com pessoas do Sexo mascullno, porém "pouco
Pacil”, este segmento atinge o porcentagem de 71,11%.

0= grupos ee¢ comportam de maneira bastante homodénesa
niio apresentando diferencas estatisticamente significantes
entre si com P = U,365.

Também analisamos este item separando os grupos pelo

sexo conforme mostrs a tabela s geguir:
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TABEILA No . 030
DISTRIBUICKO DOS GRUPGOS
TUNIVERSITARIO E "NXKO
UNIVERSITARIO , AGRUPADOS POR
SEXCO SEGUNDO FACILIDADE
APONTADA EM FAZER AMIZADES K
RELACTONAR—-—SE COM PESSOAS DO
SEXO MASCULINO
CAMEPINAS — 1988 . 1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL

1 . Maito Difieil 1 : {0 : 1
: 0,36 0,00 : 0,36
Z.Pouco Difieil a7 : a3 : 70
: 13,80 12,13 : 25,73
SEXD : : :
: 3.Pouco Facil : 35 : 28 : B4
MASCULINO : : 12,88 : 10,886 23,52
4 Muito Fdcil : 51 : 78 : 37
i 22,42 1 27,84 : 50,386
TOTAL : 134 : 138 : 272
: 49,26 : 50,73 » 104,00
1. Muito Dificil 2 : 1 : 3
0,74 > 0,37 : 1,11
2.Pouco Dificil 34 : 43 : g2
: 14,55 : 16,04 : 30,59
SEXQ : : :
; 3.Pouco Facil : 30 : “d : a4
FEMIBINQ : : 11,19 : 3,853 : 20,14
4 Maito Facil : 54 : B5 : 123
: 23,88 : 24,25 : 48,13
TOTAL . 135 : 133 - 268
: 50,37 1 49,82 100,00
C3BMF .

Esta nova distribui¢lo também n#o mostrou diferengas
gignificantes entre 0s grupos evidenciando-as COmo

numericamente bastante pequensas.



TABELA No. 031
DISTRIBUICARDO DOS GRIOJPOS
CTUNIVERSITARIOY ¥ ""NAO
UNIVERSITARIOY SDEGUNDO
FACILIDADE APONTADA EM FAZER
AMIZADES E RELACTONAR—SE COM
PESSOAS DO SEXQO FEMININO

CAMPIHNHNAS — 1988 ./ 1989
ALTERNATIVA :NAQD UNIVER: UNIVERS TOTAL
1. Muito Dificil ' 12 : 5 ; 17
: 2,21 : 0,82 : 3,14
% Pouco Difipil l 55 79 134
10,15 : 14,58 24,72
3.Pouco Facil : 71 : z : 143
13,10 ;13,28 : 28,38
4 Muito Facil : 133 : 1156 ! 7245
24,54 21,22 45,76
TOTAL | : 271+ 271 542
50,00 : B0,00 : 100,00
(D5; P-0,037) (NAD RESPONDERAM:2) C3? )
Ohserva-se que individualmente &8 alternativa mais
assinalada foil "muito facil” que recebeu 45,78% das

indica¢Bes globais correspondendo a 49,07% do grupo "nio

universitaric” e a 42,43% do grupo "universitdrio”. No drupoc

"ndo universitsrio” a alternativa =seguinte fol “"pouco
Facil", com 26,19% das indicaeles. A alternativa “pouco

dificil” Ffoi a segunds mais apontade pelos "universitarios”,
com 29,15% das indicagles.

Os Erupos apresentam diferencga estatisticamente
significativa entre si com P= 0,037.

Analisamos este item também separande oS grupas pelo

sexo conforme mostra a tabela a seguir:
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TABEILA No. 03z
DISTRIBUICAKD DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO™ B - NACOC
UNTVERSITARIO ™ AGRUPADOS POR
SEXOQ, SEGUNDO FACITIILIDADE
APONTADA EM FAZER AMTZADES =R
RELACITONAR—SE COM PESSOAS DO
SEXO FEMINING
CAMPINAS — 1988 » 1989

ALTERNATIVA *NAQ UNIVER: UNIVERS ; TOTAL

1. Muito Dificil - 4 4 8
: 1,45 : 1,45 : 2,90
2.Pouco Diflcgil 31 39 70
: 11,27 : 014,18 : 25,45
SEXO ! : :
: 3.Pouco Facil : 41 : 39 ! 80
MASCULING - : 14,90 : 14,18 . 29,09
. 4 Muito Féocil - g0 - 57 . 117
: 21,81 : 20,72 i 42,54
TOTAL : 136 : 139 275
-+ 49,45  : 50,54  : 100,00
1.Muito Difieil 8 . g
r. 2,99 : 0,37 : 3,37
2.Pouco Difiejil 74 : a0 : G4
: 8,98 : 14,88 . 23,87
SEXO : : :
: 3.Pouco Facil : 30 : 33 : B3
FEMINING : : 11,23 : 12,35 . 23,59
. 4.Muito Facil - 73 : 58 : 131
27,34 : 21,72 . 49,06
TOTAL : 138 . 139 . 267
: 50,56  : 48,43  : 100,00
TITHE

Esta nova distribui¢fc evidencis gue a diferenga entre
05 grupos deve-sSe principalmente ao segmento feminino onde
as pertencentes ao grupo “"n#o universitério” tendem a ter

mais facilidade em estabelecer amizades com suas iguais.
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TABEILA No. 033
DISTRIBUICAO DOS GRURPOS
CTUNIVERSITARIOY E O OT"NAO
UNITVERSITARIO” SEGUNDO
CONCORDANCTITA COM A AFIRMATIVA
TESTANDO COM O0OS AMYIGOS, O
JOVEM SE SENTE MATS FORTE K
SEGURO PARA TOMAR DECILSOEST

CAMPITIHNAS — 1988719839

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UNIVERSE : TOTAL

1-Discordo Totalmente.... : 15 } 6 , 21

2,77 : 1,11 : 3,87

Z~Discordo Parcialmente.. : 41 ; 38 : 80

. 7,58 : 7,20 : 14,78

3-Concorde Parcialmente.. ; 121 ; iz21 ; 242

22,32 : 22,372 44,85

4-Concordo Totalmente.... : 9z : 107 : 199

18,97 : 19,74 : 36,72

TOTAL: ... ... ... . .. ... : 2869 : 273 : 542

49,63 : 50,37 : 100,00

(DNS, P=0,171} (NAQ RESPONDERAM:Z) AZ23

Observa-se. que 81,37% dos jovens informaram concordar
total ou parcialmente com a afirmativa propoesta sende gque
nfic houve diferenca estatisticamente significativa entre os
grupos de "thiversitarios” e ”nﬁo.universitérios".

As maiores incid@nciss pars ambos o5 grupos ficaram
com & slternativa Teconcordo parcialmente” que correspondeu a

368,72% do total de respostas.



TABELA MNMo. 034
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E "NAO
UNTVERSITARIO" SEGUNDO
CONCORDANCITIA COM A AFIRMATIVA
O JOVEM, QUANDO ESTA COM SUA
TURMA ., TEM CONDUTAS DIFERENTES
DAS QUE TERIA ESTANDO SO

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA *NAQ UNTVER: UNIVERS : TOTAL

i—Discordo Totalmente. ... ; 11 ; 1z ; 23
: 2,03 : 2,21 : 4,24

Z2-Discordo Parcialmente.. : 54 : 211 : 144
9,94 : 16,57 : 28,82
3-Concordo Parcisalmente.. : 126 : 113 : 239
) 2 28,20 20,81 : 44,01
4-Concordo Totalmente. ... : 79 : 586 : 137
14,55 : 10,88 : 25,23
TOTAL: . ... . ... : 270 : 273 : 543
: : 48,72 : 50,28 :100.00

(DS, P=0.0605) (NAD RESFONDEL: 1) AOZ

Este item fol apresentado no questiondrio na forma
invertida. Nele verifica-se que 68,24% dos jovens inquiridos
concordaram total ou parcialmente com 3 afirmativa, tendo a
alternativa ‘“concordo parcialmente” apresentsdc a8 maior
porcentagem de respostas (44,01%5.

Neste item a diferen¢a registrada entre os grupos de
"universitarios" e de "nBo universitirios” fol significativa

para P=0,005.
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TABELA No. 035
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TIINIVERSITARIO” E T"NAO
UNITVERSITARIOT SEGUNDO
FREQUENCITIA THDICADA DIANTE DA
AFTRMATIVA "TMESHMO ESTANDO
HAMORANDOQ COSTUOMO SATR O EM
GRUPQS ™

CAMPINAS — 198871989
ALTERNATIVA NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Raramente ou Hunca..... ; a4 ; 38 ; 92
. : 10,31 : 7,25 : 17,586
2-As Vezes ... .. ... : 104 : 80 : 184
. 19,85 i 15,27 : 35,11
3~Com Freqdéncis......... : B7 : 100 : 187
. 12,78 ;18,08 : 31,87
4-Huitas Vezes ou Sempre. 34 : 47 : 81
> 6,49 8,97 : 15,48

TOTAL: . ... . o et o : 259 : 265 : 524

: 49,43 : B0, 57 100,00

(DS, P=0,002> (NAQ RESPONDERAH:Z20) Fad

Observa-se que globalmente a alternativa mais
sssinalada fol "as vezes", que receben 35,11% de todas ss
indicagdes.

Individualmente as alternativsess mais assinaladas foranm
“a4s vezes" para o grupo “nio ﬁniversitério“ {40,15% do
grupo) e "com FreqiiBneia” para o grups ‘universitario”
(37,73% do grupo).

Os grupos apresentam diferenga estatisticamente

gsignificante entre si.
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TABELA No. O35
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIO E “"NAO
UNITIVERSTITTARIO™ SEGUNDO
FREQUENCIA ITHNDICADA DIANTE DA
AFIRMATIVA ~"HO GRUPO DE AMIGOS
GOSTO DE SER O LIDER™

CAMPINAS — 19881989

ALTERNATIVA 'NEOQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL

1+-Raramente cu Nuncs..... : 92 : 84 ; 161

c 17,42 13,07 : 30,49

2-As Vezes............... : a7 : 122 : Z1i9

:+ 18,37 23,11 : 41,48

3-Com Freq#igricia......... : 49 ! B2 : 112

: 9,28 : 11,74 r 21,02

4-Muitas Vezes ou Sempre. 21 : 16 : 37

: 3,98 : 3,083 : 7,01

POTAL: oo . 259 . 2B9 . 528

49,05 + 50,95 : 100,00

(DNS, P=0,043) (NAQ RESPONDERAK:163 rav

Observa-se que 71,86% de todos os jovens inquiridos

[T

afirmam "gostar de ser o lider" ag vezes”, "raramente ou
nunca” contra  285,03% que afirmam “"gostar de ser o lider®
"eom fregtigneia”, "multas VEZES au sempre’

Individualmente, em ambos os grupos, a alternativa mais

e

assinalada foi “as  vezes", com 37.45% do grupo no
universitario” e 45,35% do grupo “universitério”. Esta
pegquena diferenga entre os grupcs ¢ compensada pela
diferen¢s obgervsda na alternativas “"rsramente ou nunca”.

N&o hd diferengs eststisticamente significante entre os

dois grupos.

159



160

TABELA NHNo. OO37
DISTRIBUICARO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITITARIOT E ""HAO
UNIVERSITARIO"” SEGUNDO
FREQUENCIA IHDICADA DIANTE DA
AFITRMATIVA "HO GRUPO DE AMIGOS
LUTO FPARA SER O LIDER"

CAHMPINAS — 1988 "1989

ALTERNATIVA NAQ URIVER: UNIVYERS TOTAL

1-Raramente oua Nuneca..... ; 132 : 14% ; 279

) : 25,38 : 28,27 : 53,85

-8z Vezes. .. ... ... . .. ... : 78 : 79 : 155

. : 14,82 : 15,18 ;29,81

3-Com Fregléncia........, : ab : an : B5

: B,73 o h,77 12,580

4-Muitas Vezes oun Sempre. : 13 ; 8 : 21

2,850 : 1,54 4,04

TOTAL: . oo . 258 . 284 . 520

: 49,23 : 8,77 1100, 00

(DNS, P=0D,209) (NBD RESPONDERAM:24) F43

[

Observa-se gue para s afirmstiva "no gdrupo de amidos
luto para ser o lider” a salternativa mais assinalada enm
ambos os grupos foi "raramente ou nunca’ que recebeu sozinha
53,65% de todsas as indicac&eﬁ. Agruﬁadas as aliternativas
"raramente ou nunca” e "as vezes” obtemos uma porcentagdem de
83.,4B% das indicagdes.

Os grupos unfo apresentam diferenga estatisticamente

significante entre =i.



TABEY.A No. 38
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
T"TUNIVERSITARIO™ E "“"NAXO
UNIVERSITARIO” SEGUNDOD
FREQUENCITA ITNDICADA DIAMNMTE DA
AFIRMATIVA ""TNHO GRUPQO DE AMIGOS
GOSTO DE SEGUIR AS IDEIAS DO

IL.ITDDER"™
CAMPINAS — 19881989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Raramente ou Nunca..... ; 105 ; 103 ; 208

20,00 : 149,62 : 39,62

Z-As VYezes. . ... ... ....... : 117 : 138 : 255

; : 22,28 : 26,29 : 48,57

3-Com Freqtiéneia......... : a3 : 2z : 55

: 6,2 4,18 10,48

4-Huitas Vezes ou Sempre. : 3 : 4 : 7

-+ 0,57 : 0,78 1,33

TOTAL: ... ... . oo : 258 : AN : 525

;449,14 : 50,86 :100,00

(DNS, P=0,268) (NAQ RESPONDERAM: 19) F48

Observa~se gque 88,19% de todos os jovens afirmam "as

vezes', "raramente ou nunca’, no grupo de amigos, gostar de
seguir as idéigs do lider. Apenas 11,80% do grupe sfirms
faze-1lov "com fregiiéncis”, "muitas vezes ou sempre’.

A alternstiva mails assinalsasda, em ambos os grupos, foi
"ag vezés" gque recebeu 45,34% das indicsedes no grupo “nHo
universitaric” e 51,E8% no grupo "universitérie”.

0s grupos n#Ho apresentam diferengas significativas

entre si.
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TABEIL.A No. 039
DISTRIBUILICAO DOS GRUPOS
T"TUNIVERSITARIOY E  ""HNARO
UNIVERSITARIO™” SEGUNDOQ
FREQUENCITA ITNDICADA DIANTE DA
AFITRMATIVA "NHO GRUPO DE AMIGOS
NAO ME IMPORTO COM A

I.TDERANCA
CAHMPFPINAS — 1983 1989

ALTERNATIVA NAQ URIVER: UNIVERS TOTAL

1-Raramente ou Nunca..... ; 85 ; 67 ; 152

- 16,10 12,89 : 28,79

2-A3 VezZes .. v it : b4 : g9 : 173

. : 15,81 : 16,88 : 32,77

3~Com FreqUéncim......... : 48 : 4.3 : a9

: 8,71 : 8,14 : 18,86

4-Muitas Vezes ou Sempre. 44 : 70 : 114

. 8,33 ¢ 13,26 ;21,89

TOTAL : . . . e - : 259 : 269 : 528

: 49,05 : 50,95 : 100,00

(DRS, P=0,044) (NAD RESPONDERAM: 18} F50

bserva-se que B1,55% dos jovens inquiridos assinalaram
as aslternativas “raramente ou nunca’ ou "as vezes' para as
freqiénciss indicsdas pars s aflrmstiva "Ro grupoc de amigos
n&o me 1mporto com a lideranga’. Estas freqliéncias sge
digtribuem em 65,25% dos jovens dd grupc “"n#o uyniversitario”
e 57,99% dos do "universitario”.

Os grupos nic apresentam diferenca estatisticamente

significante entre si.
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TABELA No. 0040
DISTRIBUICAOD DOS GCRUPOS
TUMNMIVERSITARIO" E "HAO
UNLIVERSITARIO ™ SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFIRMATIVA
T JOVEM., FRENTE AS
DIFTCULDADES QUE ENCONTRA .
PREFERE SE ISOLAR PARA
PENSAR NAS COIXISAS DA VIDA
= NAS SUAS
SOLUCOES

CAMPTITNAS — 19881393839

ALTERRATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Discerdo Totalmente.... : 15 : 17 ; 32

2,76 3,13 : 5,88

2-Discordo Parcialmente.. : a8 : 81 : 139

: 10,686 : 14,89 : 25,55

3-Concordo Parcialmente. . : 122 : 128 : 248

: 22,43 1 23,18 ;_45,59

4-Concordo Totalmente.... : 76 : 483 : 125

13,97 : 8,01 ;22,98

TOTAL: v oo . 271 . 273 . 544

1 49,82 - 50,18 ;100,00

(D5, P=0.020) AQ4

Neste item, que apresentou diferencga gignificativa
entre 0s drupos de "universitirios” e "n#Ho universitarios',
verificamos gque 68,57% dos  jovens <concordam total ou
parcialmente com a ocorréncia freqgilente do "isolamento con
objetivd de refiexdo”, tendo & salternativa “concordo
parcialmente” obtido a maior porcentagem de indicagfes em
ambos os grupos(45,59% do total}.

Observa-se também uma maior concordfncia entre os "nio
universitarios" (38,40%) do qQue entre os “universitérios”

(32,17%).
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TABEY.A No.
DISTRIBUICAQO
TUNILIVERSLITARIO"
UNIVERSITARIO™
RESPOSTA A PERGIUNHNTA
TRUANDCO ESTA S0 .

DOS
h v

FALZEIRR 7

o4

GRUFPOS
THNAO

SEGUNDO

O QUE COSTUMA

CAHMPINAS  — 1988,/ 1939893

ATIVIDADE 'NAQ UNIVERS: UNIVERSI TOTAL.
Lazer 158 181 337
28,87 33,27 81, 94
Atividades Culturais 83 192 285
17,09 35,28 32,38
Meditag#op 120 gl 2410
22,05 16, 54 38,860
Filme e TV a8 85 153
10,86 17,46 28,12
Dormir 38 38 77
8,98 7,186 14,15
Relaxar 29 18 47
5,33 3,30 8,63
Atividades Artisticas 28 14 427
5,14 2,57 7,72
Atividades Escolares 12 ZB 38
2,20 4,77 5,48
Atividades Grupais expli- 25 g 34
citas 4,58 1,65 6,25
Atividades Esportivas 16 11 27
2,84 2,02 4,96
Trabzalho 14 13 27
2,57 2,38 4,98
Beher, Jogsr, etc. 17 10 27

3,12 1,83

4,96

(seéue)
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CONTINUACKOD DA TABELA No. 041

DISTRIBUIGXKD DOS GRUPO3 "UNIVERSITARID" E "NAO
UNIVERSITARIO" SEGURDC RESPOSTA A PERGUNRTA

"QUANDC ESTA S50, O QUE COSTUMA FAZER 2"

CAMPINAS - 1988/1988

rmatms

ATIVIDADE :NAO URIVERS: UNIVERSI : TOTAL.
Namoro/fazer smor : 17 : 7 : 24
: 3,12 : 1,28 : 4,41
Ocupar-se : 14 : 10 : 24
: 2,57 : 1,83 : 4,41
Atividades Bolitéarias : 11 ' 8 ! 18
: 2,02 : 1,47 : 3,49
Atividades Familiares : 15 : 2 : 17
: 2,75 : 8,38 : 3,12
Gindsticse ou Atividades : 14 : 4 : 14
Fisicas : 1,83 : 0,73 : 2,587
Informatics : 3 : B g
: 0,55 : 1,10 1,85
Atividades Profissionais : Q : ) g
: 1,65 : 1,00 1,65
Atividades Religicsas : - B : 3 : 9
: 1,10 : G,85 : 1,85
Cuidades Pessoais : 4 : 3 : 7
: G,73 : d,55 : 1,28
Total : 695 : 741 : 1.438
127,75 138,21 : 263,97

| Cc03

O0s totails proporcionais suéeram os 100% em virtude de
ter side solicitado aos participantes que citassem, neste
item, até trés atividades,

Em "Lazer”, gque recebeu 61,94% dss indicacBes globais

com discreto predominio do grupo “"universitério”, incluimos
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respostas como: me divertir"”, me distrair", “ouvir
misica”, "ir 3 praia ou a piscina”, "passear"”, e conglneres.

Em “"atividades culturais” foram incluidas atividades
de "ler", "escrever" e congéneres. Estas foram indicadas por
592.38% dos Jovens inguiridocs com uma significativa
superioridade numérica no grupa daos joﬁens "universitérios”,

"MeditagdEc” vem a8 gseduir, com 38,80% de indicagdes e
superioridade nuwmérica no grupe dos ‘nae universitdrios'.
Seguem-se as atividades de "assistir a filmes e televisHn” e
"dormir”, respectivamente com 28,12% e 14,15% de indicacgdes.

Inclulimos no item “"relaxar” respostas como "desligar™,
“cogar", morgdar’, "fazer nsdsa” & oongdéneres. Houve
superioridade numérics nestas indicagdes no grupo “n#o
universitario”.

Em "atividades sartisticas", onde foram inclulidos “tocar
algum instrumento musical”, “pintura', "teatro” e
congéneres, obtivemos 7,72% de indicacdes, com superioridade
numérica pars o grupo "n3o unilversitario".

Seguem-se ouitras indicagdes menos numerosas, Como
"atividades escolarss”; "atividades grupais explicitas”,
onde incluimos “sair com amigos”, "conversar com amigos” e

congéneres; "atividades esportivaé", "trabaihe”, e outras.

Em "stividades solitdrias” foram 1incluidas indicagdes

an '

como “entrar em depressio’s, degespersr-oe’, "igolar-gse’,

"masturbar-se”, "entristecer-se’, etc.
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TABELA No._ 042
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIQT ¥ “"NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDD
CONCORDABNCIA COM A AFYTRMATIVA
O JOVEM SE T HTERESSA PELA
REI.TGIXQO E PELA BUSCA DE ALGO
EM QUE ACREDITAR-®

CAMPIHNAS — 1983871989
ALTERNATIVA NEQO UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-Discordo Totalmente. ... : 18 : 12 : 30
3,32 2,21 : 5,54
2-Discordeo Parcialmente.. : B4 : 35 : 118
: 11,81 : 10,15 : 21,98
3-Concordo Parcialmente.. aQ : 83 : 173
: 16,81 ¢ 15,31 : 31,92
4-Concordo Totalmente. ... 398 ; 122 : 220
: 18,08 22,51 : 40,58
TOTAL: . ... .. .. .. ... : 270 : 272 : 542
;49,82 : 50,18 $ 100,00
(DNS, P=0,188} ADB
Este 1item foi apresentadoc no questionarioc na formsa

invertida ("0 Jjovem n#o ge interesss pels religifio nem pela
busca de alge em 4que acreditar™)}. Nele verifica-se que
72,51% dos Jovens concordam total ou parcialmente com a
afirmativa sapresentada, tendo a alternativa “"concordo
totalmente” obtido a malor porcentagem de respostag
positivas.

Verifica-se também gue nio houve diferenga
significetiva entre os gdrupos de "universitariozs" =& nio

univergitarios” com P = 0,189,
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TABEIL.A NoOo ._ o433
DISTRIBULCARO IDOS GRIUPFOS
TUNIVERSITARIOT E ""HAO
UNTVERSITARTO” SEGUHNDO
CONCORDANCIA COM A AFIRMATIVA
TO JOVEM TEM FACIILIDADE EM
ACEIITAR UMA RELIGIAQ™

CAMFPFITITHAS — 198831838393
ALTERNATIVA :NAQ UNIVEERE: UNIVERS TOTAL
i-Discordo Totalmente. ... ; B2 ; 34 ; a6
11,43 : 8,30 : 17,78
2-Discordo Parcialmente. . ; 81 ; 111 : 192
15,00 : 20, 58 : 35, 56
3-Concordo Parcialmente.. : 65 , 77 . 142
12,04 14,28 : 268,30
4~Coricorde Totalmente, ... : 60 : 350 : 110
11,11 8,28 20,37
TOTAL: ... . : 268 : 272 : 540
43,83 ;50,37 :100,00
(DS, P=0,002) (NAQ RESPOHDERAM:4) AQ7
Esta afirmativa foi redigida no questionario

apresentadce aos Jjovens na forma invertida "0 Jovem tem

facilidade em aceitar uma religlilo”. Nela verifica-se que

03,34 % dos Jovens inguiridos discordam total ou
parcialmente ds afirmativa proposta, sendo que em ambos os
grupos =& altenativa mais assinalada foi "Discaordoe

Parcislmente” com 30,22% das indicagdes no grupo 'néop
universifério" e 40,80% do grupo "universitirio”. Nota-ce
também gue 23,13% duos “nao universitarios” afirmam
“discordar totalmente” da afirmativa proposta contra 1Z,50%
do grupo dos "universitéarios” que fazem esta afirmacio.

Qs grupos spresentam diferenca estatisticamente

significante entre si para P = 0,002
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TABEIL.A No. 044
DISTRIBUICXKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E "NAO
UNIVERSITARIO” SEGUNDO
FREQUENCITIA INDICADA DIANTE DDA
AFIRMATIVA “"RECORRO A RELIGTIAO
EM SITUACOES DYIFICEILIS*

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAQ URIVER: UNIVERS TOTAL
1-Raramente ou Nunca..... : 58 : 119 ; 187
213,03 22,80 : 35,82
2-As Vezes. .. .. ... ... ... : 112 : T4 : 188
21,46 14,18 > 35,83
3~-Com FregWéncia......... : 60 : 485 : 108
111,49 : 9,20 : 20,89
4~-Muitas Vezes ou Sempre. 168 : 25 : 41
3,07 4,79 : 7,85
POTAL: o oo . 255 . 2688 . 522
r 498,04 : BQO,96 $100, 00
(DS, P=0.0600) (n&o responderam: 22) | Fd43
Verifica-se gque 71,45% de todos os jovens ingquiridos
referiram recorrer a religifo "“az vezes", ‘“raramente ou

nunca”, contra 28,54% que referiu fazé-lo “com fregfigncis"”,
"muitas vezes ou sempre’ .

As alternativas que apresentaram individualmente as
maiores porcentadens foram "rarasmente ouz nunca’ para os
“universitdrios” (44,73% do grupo) e “as vezes" para os "nio
universitarios” (43,75% do grupo).

s grupos se comportam de forma estatisticamente

diferente para Pz 0,000.
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TABELA NOQO . 045
DISTRIBUOICAO DOS GRUPOS=S
TUNILVERSLTARIOY E ""TMAO
UNIVERSITARIO” SEGUNHNDO
RESPOSTA DADA A FPEEREGIUUNTA
"PARA VOCE, A RELIGIAO E UM
FRETO OU UmMA LIRERTACAKO?™

CAMFINAS — 1388 » 1989
ALTERNATIVA NAD UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1-Um Freio..........o.... : 40 : 08 E 138
: 7,50 ¢ 18, 39 : 25,89
Z-Uma Libertacidn......... ; 103 ; B4 : 172
; r 20,28 12,01 : 32,27
3-N&o Tenho Opinidga...... : 120 : 103 : 223
. 22,52 : 19,33 : 41,84
TOTAL: . oo . 288 . 285 : 533
T 50,28 : 489,72 ;100,00
ZBS, P=0,000) (n#g responderam: 11 C38
Observa-sg que diante da pergunta Tpara voce, g
religido ¢ um freic ou uma libertagdo?” 41,84% dos

entrevistsdos optaram pela alternativa “ndoe tenho opiniio”
(44 ,97% do grupe "n¥o universitdaric” e 38,88% do grupo
“univeresitarioc’ assinalarsm esta alternativa).

No grupo “nHo universitario” 40,29% dos individuoos
optaram por “uma libertag#dc” e 14,92% por "um freio”. Ho
grupo “universitarioc” s alternétiva "uma libertagfo” foi
assinalada por 24,15% e "um freio” por 36,38% dos Jovens.

Os grupos apresentaram diferengs estatizticamente

significante entre si.
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TABELA No_. 046
DISTRIBUICAKO DO GRUPO "“"NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
RELIGYTIAO E O FATO DE
CONSIDERAR A RELIGIAO COHODO
FREIQ OU LIBERTACAQO
CAMPTNAS — 1988 5 1989

; : Uma :
Alternativa : um freio :Sem Opini#in: Libertagdo: Total

n8o tem relig: 11 : 12 : B 29
: 4,14 : 4.51 : 2,28 10,80

Catol/n¥o prat 149 : 74 : g : 151
: 7,14 27,82 : 21,80 ¢ 88,77

Catdl/pratic : 3 : 13 ! 19 : 35
: 1,18 : 4,89 ; 7,14 13,16

Espir/ndo prat 2 : 4 : 4 : 10
: D,75 : 1,59 : 1,50 : 3,76

Espirit/prat : 2 : B : 2 : 10
0,75 : 2,28 : 0,78 : 3,78

Prot/ndc prat: 2 : o : 9] : 13
- 0,758 : 1,88 : 2,26 : 4,89

Protest/prat : 1 2 10 : 13
: 0,38 0,78 3,786 : 4,89

Outros : 3] : A : 3 : 5
;0,00 : 0,75 : 1,13 : 1,88

Total : 40 : 118 : 108 : 268
15,04 44,38 : 40,60 : 100,00

(DS P=0,000) C35xC38N

Observa-se que os protestantes praticantes, mais do que
o5 demals grupos, julgam a religifo um fator de libertagfo e
que mesmo  com o predominic dos jovens ndeo religiosos  ou
religiosos nidg preticantes, 40,60% «delez considersm =
religldoc um fator de libertagdo. 03 grupos sapredentam

diferenca estatisticamente significante entre =1i.
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TABEILA No . 047

DISTRIBULCAO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO™
REI.TGITIARD EFE O FATO DE

SEGIUINIDO

CORSIDERAR A RELIGILAOD COoOMO

FREIO OU LIBERTACAKQO

CAMEPINAS

- AYB88 L 1989

Ums

Alternativa : um freio :Sem Opinidig: Libertacdo: Total

néo tem rellig: 47

28 P 7h

17,80 5,85 0,76 28,41

Catel/nio prat 36 a8 14 106
13,64 21.21 5,30 40,15
Catol/pratic 5 g 23 36
1,849 3,03 8.71 13,64

Espilr/n#o prat 3 4 3 10
1,14 1,52 1,14 3,7
Esplrit/prat : 1 1 7 g
o 0,38 0,38 2,85 3,41

Prot/ngg prat: 7 5 1 B
0,78 1,88 0,38 3,03

Protest/prat 1 2 7 10
: 0,38 0,76 2,65 3,79

Outros : 3 2 5 10
1,14 0,78 1,88 3,79

Total E 95 104 62 264
37,12 389,38 23,48 100,00

(DS; P= 0,000 C35xC38U
Entre oz ‘“universitarices” & indica¢do da religifoc como

fator de libertagdgo foi

universitdarios”, recebendo 23,48% das

mais discreta do gue entre os

tambén que as aszumidsmente

sem religildo

"universita&rios” s#oc mais freqiientes do que

universitarios' .

indicagdes.

entre osg

Observa-se

entre

"n&o

"n#o
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TABEILA No . o483
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNITVERSITARIO"Y E "“NHRAO
UNTVERSITARID” SEGCUNDO
CONCORDANCIA COM A AFTRMATIVA
TO JOVEM TEM DIFICULDADE EM
SEGUIR HORARIOS:'

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Discordo Totalmente. .. 70 : a5 . 186
12,498 17,78 : 30,74

2-Discordo FParcialmente. . : o7 ; 63 ; 120
10, 56 11,87 22,22

3-Concordo Parcialmente.. : 100 : 87 : 187
18,52 18,11 T 34,83
4-Concorda Totaslmente. ... : 40 : 27 : 57
7,41 : 5,00 12,41

TOTAL: ... .. .. ... ... ... : 2867 : 273 : 540
49,55 : 50,586 ;100,00

(DS, P=0.050) (N#o respondersam: 4) ADS8

Observa-se gue 52,86% dos Jjovens discordam total oun
parcialmente de que os Jovens tenham dificuldade em seguir
hordarios, sendo que a diferengs entre os grupos foi
significativa (P=0.050) com 52,43% dos "n8o universitarios”
e 41,73% dos "universitarios” reslizsndo esta indicacHo.

A maior porcentagem para o grupo dos néo
universitdrios” foi obtidsa ns alternativa "concordo
parclalmente™ (37,452 do grupo), e para o grupo dos

"universitdrios” na alternativa “"di=cordo totalmente” (35, 168%

do grupo).



TABEI.A Nao. 049
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO” E ""NAO
UNIVERSITARIO™ SEGUNDO
CONCORDANRCTA COM A AFIRMATIVA
O JOAOVEM "TMANEJAT O TEMPO COM
DIFICULDADE"™

CAMPINAS 2 — 1988 19839
ALTERNATIVA :HAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Discordo Totalmente. ... ; 35 ; 27 ; 62
; : 5,45 : 4,497 : 011,42
Z2-Discordo Parcialmente.. : 104 : g3 : 197
19,15 : 17,13 : 36,28
3-Concordo Parcialmente.. 97 : 108 : 203
17,88 ¢ 19,52 37,38
4-Concordo Totalmente. ... : a4 : 47 : g1
6,28 : 3,866 ;14,92
TOTAL: . . ... ... ... ..... : 270 : 273 : 543
49,72 : 50,28 £100,00

(DNS, P=0,249) (NAD RESPONDERAM: 13 A2DH

Este item fol apresentado no gquestiondaric fornecido
gos Jovens de forma invertida, isto &¢: "0 jovem “"maneja’ o
tempo com facilidade”

N80 se registrou difsrenga significativa entre os
grupcs nem a predominéncis dé um tipo de resposta sobre a
outra (52,30 % concordaram e 47,70% discordaram total on
parcialmente).

Az maiores porcentagens foram obtidas nas alternativas
"discordo parcialmente" para os nHo universitarios (38,51%
do grupeo) e “concordo parcialmente” para os universitdrios

(38,82% do grupo).
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TABELA Nao_. O50
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNITIVERSITARIO E “"NAO
UNITVERSITARIO" SEGUNDO
FREQUENCIA INDICADA DIANTE DA
AFTRMATIVA T"LEVO 0SS MEUS
PROJETOS E ATRIBUICOES EM DIAT

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NEKO UNIVER: UNIVERS TOTAL

l-Raramente ou Nunca..... : 30 : 33 : B3
5,88 6,25 11,83
2-As Vezes. .. ... ... ... ... : 101 : 106 : 207
18,13 : 20,08 : 39,20
3-Com Freatidricia......... : a8 : g3 : 194
18,18 : 18,58 : 38,74
4-Muitas Vezes ou Sempre. : 31 ; 33 ; 54
5,8% : 8,25 12,12
TOTAL: . ... ... . ... .. .. : 258 : 270 : 528
48,86 ;081,14 100,00

(DNS, P=0,995) (NAD RESPONDERAM: 18 F44 i

Observa-se gque 51,13% de todos os jovens afirmam "levar

seus projetos e atribuigdes em dia" "as vezes", "raramente
0 nunea” contra 48,88% aue afirmam faze-1lo "ecom
Freqiéncia"”, "muitas vezes ou sempre".

Individualmente a alternativa mais assinalada foi "as
vezes", que recebeu 39,20% de fodas 85 indicag®es (39, 14y
das indilcag¢des no grupo "ndHo universitaric” e 39,25% delas
no grupo “universitiaric”),

N#o se observa diferenca estatisticamente significativa

entre os grupcs de "universitérios” e "ndo universitarios".
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TABELA No. 051
DISTRIBUICAD DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOST E "NAO
UNTVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCTIA COM A AFIRMATIVA
CTO JOVEM ESTA PROCURANDO UHMA
DEFINICAO SEXUAIL PARA ST
MHESHMO™

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NEQ UNIVER: UHIVERS TOTAL

I_Discordo Totalmente. ... : 44 : 38 : 80 o

8,10 : 6,863 : 14,73

Z-Discordoe Parcialmente.. 43 : 48 : 39

7,82 ¢ 8,47 : 18, 39

3-Concenrdo Parcialmente.. g9 : 103 : 202

18,23 18,87 37,20

4-Concorde Totalmente. ... : 85 : 87 : 172

: 15,85 ;16,02 : 31,68

TOTAL: ... . .. ... : 271 2 272 : 543

49,91 : 50,09 ;100,00

(DNS, P=0.801) (NEKQ RESPONDERAM: 1) ADS

Verifica-se que os dois grupos pesquisados sio bastante
homogéneos no que se refere a este item, apresentando entre
51 uma dilscreta e n&o significstiva diferenca.

Observa-se, também, gqune 63,85% de todoz os Jjovens
entrevistados concordam tofal ou parcialmente com a
afirmﬁtiva apresentadsa, sendo &5 malores porcentagens, para
ambos o Erupos, obtidas na alternativa "concordo

i

parcialmente” onde . o0 grupo dos n#o universitarios”
apresentou um total de 36,53% das respostas, e o grupo dos

“univergsitarios” 37,8B%.
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TARBREI.A No _ 052
DISTRIBUICAO DO GRUPO
TUNIVERSTTARTOY E "T"HNHAO

UNITVERSITITARTO™ SEGURDO
SULGAREM 705 PROBILLEMAS DA
ADOLESCENCIA HMHATORES FPARA OS
RAPAZES OU PARA AS MOCAS™

CAMHMPTITHNHAS 2 — 1988 - 193839
ALTERNATIVAI :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
Muito maiores para oS : 11 : 2 : 13
rapazes 2,08 3,38 2,47
Razoavelmente mailores para; 20 ; 14 ; 34
05 rapazes : 3,80 : 2,86 + B,45
Ignais para 0s dois sexos 172 : 178 : 348
: 32,84 y 33,40 : 66,03
Razoavelmente maiores para: 43 : 63 : 106
AS MOCHS : 3,18 ¢ 11,85 : 20,11
Huito maiores para as : 13 : 13 : 28
mocgas s 2,47 2,47 v 4,93
TOTAL: ..o oo : 298 : 268 : S527
: 49,15 : 50,85 : 1040, 00
(DS, P=0,02%) (HAD RESPOHDERAM:17) EZ
Observa-se gue em ambos 08 grupos, que apresentam

diferenga esgtatistlcamente significante ente si pars
P=0,027, a alternativa mais assinalada foi & que 1indica a
"igualdade de problemss para ambos o3 sexos” com 66,03% das
indica¢des glohais”. Em segundo  lugsr, também em ambos os
drupos, houve a indicagio d& slternativa “razoavelmente
mgiores para a5 mo¢ss”, gque recebeu individuslmente 16,060%
das indicagdes no gups "nic universitario” e 23,30 das
indica¢Bes no #rupo “universitirio’. As distribuigdes das
indicacdes, eclassificadas por grapos “universitgric”™ ou "ndo

nniversitério” e por "sexo” estdo nas tabelas s seguir.
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TABREILI.A No. 053
DISTRIBUICAKO DO GRUPO
FEMININO, TUNIVERSITARIO S K
THADO UNIVERSITARIOS: , SEGUNDO
SJULGAREM "0S PROBLEMAS DA
ADOLESCENCIA MAJTORES PARA OS
RAFPAXZES OU PARA AS MOCAS ™

CAMPINAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA :NZQ URIVER: UNIVERS TOTAL
Huito maicres para os : 4 : 0 : 0
rapazes 1,580 : 0,00 : 1,558
Razoavelmente maiores parsa: 5 : 5 : 10
0S rapszes : 1,93 : 1,83 ; 3,87
Iguais para os dols sexos 94 : g4 : 188
: 36,43 1 36,43 : 72,886
Razoavelmente maiores para: 20 : 24 : 44
38 MOGsS A : 8,30 : 17,05
Multo maiores pars as : 8 : 6 : 12
nogss 2,32 : 2,32 : 4,85
TOTAL: .. ... ... .. ...... ; i29 ; 129 ; 258

50,00 50,00 100,08

EZF

Na analisge da tabels chamz & atengdoc & grande
semelhanga entre uvs dols Zrupos.

0 maior segmento das Jovens inquiridas encontra-se no
grupo das que acham “os problemas iguais para ambos oo
sexos’ .

Das que apontam slguma diferen¢a, predominam saqguelas
que Jjulgam os "problemas maiores”, em diferentes graus,
"para as magss” (21,70% do grupc contrs 5,472% das que acham

0s "problemas mailores para 9s rapazes' ).
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TABREILA No. 054
DISTRIBUICAO DO GRUPO
MASCULINO. “"UNIVERSITARIO™ E
"NAQO UNIVERSILITARIO™ . SEGUNDO
JULGAREM “"0S PROBLEMAS DA
ADOLESCENCIA HAIORES PARA 0OS
RAPAZES QU PARA AS MOCAS™

CAMEPINAS @ — 19ag »r 19823
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL
Muito maiores para os ; 7 : 2 : 9
TEpRZES 2,860 0,74 : 3,34
Razoavelmente maiores para; 15 ; 3 ; 24
o8 rapazes 5,57 3,34 : 8,92
Tguais para ovs dois sexos 78 : 82 : 160
: 28,99 s 30,48 : 58,47
Razoavelmente maliores para: Z3 : 39 : 62
as mOGHS > 3,55 14,489 : 23,04
Muitoc mailores parz as : 7 : 7 : 14
moggs s 2,840 > 2,80 : 5,20
TOTAL: ... i e e : 130 : 139 : 268
: 48,32 : 51,87 : 100,00
i ' BaM
A analise dests tabela, comparada as tabelas

anteriores, mostra gque a diferen¢s entre o5 grupos neste
item e deveu principalmente a0 segmento masculino. Agquil,
59,474 dos rapazes, com participagic semelhante dos dois
grupos (BQ,00% do grupo “néo:universitério“ e 58,98% do
grupo “universitaric” ), afirmarswm ser o5 "problemas igusals
para ambos o0s sexos”. Us "problemas malores para as MOCas’,
nos seus diferentes niﬁeis, receberam 25,24% das indicagdes
globais (23,07% do grupo “'nio universitidrio” e 33,08% do

grupo “universitario”) contrs 12,26% das indicagles opostas.
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TABELA HNHo _ a55h
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO" E “NAO
UNIVERSITARIO” SEGUNDO IDADES
INHNDICADAS PARA DIFERENTES
COMPORTAMENTOS SEXUATS DOS

RAPAZES
CAMPINAS — 1988 . 1989
COMPORTAMENTO : NAD UNIVERSIT.‘: UNIVERSITARIO ‘D
- : <DNS
: Médig  :besv.Pad: Média Degy, Pad:
masturhacio 12,3968 1,77888: 11,8830: 1,88282:D8
beijos e caricias :013,7888: 1,70154: 13,7431: 1,78887:DHS
sexuals : : : : =
caricias sexusic : 15,2351: 1,85081: 15,5657: 1,68194:05
mais Intimas : : : :
relacionamentos se- : 16,5363: 2,16680: 16,7550. 1,85574 :DNS

xuaig completos :

E12

Na tabela zacima ve-ge, pars cada “comportamento’ e £h
ambos os grupos, a média de idade spontada para o iniecio de
sua ocorréncis, o desvio padr3o e as indicagdes "DS" e "DHS"
indicando se as diferengas entre os dols grupos foram
consideradas significativas ou n#o signifieativas de acordo
com ¢ teste "TV.

Embora as faixas etariss apontadss tenhsm sido bastante
semelhantes, em duas situacaes' 03 Erupos &Se comportam de
forms estatisticamente diferente, com unms indicagdo mais
precoce e menos precisa para o inicic da "masturbagio” e umsa
indicag¢8o mais tardia, porém mais precisa, pars. o inicio dosg
“"relacionamentos sexuals completos”, segundo O grupo

"universitarior.
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TABEIL.A HNo . 056
DISTRIBUILICARDO DUOS GRUFPOS
C"TUNIVERSITARIOT E "T"NHAO
UNIVERSITARIO"” SEGUNDO TDADES
INDICADAS PARA DIFERENTEDS
COMPORTAMENTOS SEXUATS DAS

MOQCAS
CAMPIHNAS — 1Le8g / 1289

COMPORTAMENTO : NAQ UNIVERSIT. : URIVERSITARIO :ps,/
L : IDNS
— o Meédia, Desv . Pad: Médis Desv.Pad: .
masturbagdo 13,3320 2,1%a8E: 13,3074 2,34528:DNHG
beljos e cariciss s, 20000 1,81913: 14,1235 1,88713:DHNG

SaeXuals : : : : :
71 1,8%9171: 16,016B1: 1,58716:DHS

cariclss sexusis : 15,7
mals Intimas :

relucinnamentos se- - 17,0245: 2,05h444: 17,4372: 1,56841:DS
xuais completos : : : : :

E13

Assim comos na tabela anterior, s3c agul indicadoes para
cada "comportamento’, a meédis de ldade spontada para o seu
inicio, o desvio padric e a indicagfo da exist@ncis ou ndo
de diferengas eatatisticamente slignificantes entre oS
grupos. A este respeito observa-s¢ que apenas no  gque se
refere aos ‘“relacionamentos sexusis completos” & gue o
2rupos apresentanm alguma diferengs estatisticamente
significante entre si, decorrente mals do desvio padriao do

que da médizm spresentada por cads grupo.



TABEILA No. 057
DISTRIBUICHKO DOS GRUPOS
TUNITIVERSITARIOY E ""NAOD
UNIVERSITARIO" SEGUNIDO T IDADE
EM QUE OCORREU O PRIMETRO
MAMORO ™

CAMPINAS — 1985 S 1L9O89
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVEERS TOTAL

Antes dos 10 mnos. ... ... : 3 ; 8 ; 11
: (1,55 : 1,47 : 2,03

Dos 10 ames 12 anos (inc.) : 18 : 23 : 41
: 3,32 : 4,25 : 7,57

Bos 12 sos 14 anos (ine.) 113 : B2 : 195
: 20,88 : 15,15 : 36,04

Dos 14 aos 16 anos (inc.) 82 : 78 : 18640
15,15 14,41 : 29,57

Dos 18 anos 18 anos (inc.) 25 : 37 : 62
4 .62 : 65,83 1 11,48

Acima de 18 anocs : 10 : 11 : 21
: 1,84 : 2,03 : 3,88
Nunca Namorsaram : 17 : 34 : 51
: 3.14 : 6,28 : 9,42
TOTAL: . .. ... ... . 288 . 273 . 5ay
49,53 : 50,48 : 100,00
{n8g respondersm: 33 cos

Quanto ao item onde se perguntsvs aos jovens se Ja
havism namorado (CO08) encontramos a resposta afirmativa em
80,58% de todos os Jovens inguiridos. A faixa etdria, na
qual se iniciou o primeiro namoro, mais assinalada , tanto
no grupo “universitario” como no grupo “nio universitario”,
foir dos 12 aos 14 anogs. Separados por idade em anos e neses,
05 grupos apresentam diferengs estatisticamente significante

entre si para F = J,00Y.
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TADEI.A HNHo .

Os58

DISTRIBUICAKCO DOS GRUPOS

¥ "T"NAO
SEGUNDO
T"TPERIODO DO NHNAMORO ATUAIL™
— 18988 o 1989

TTIUTNIVERSITARIOS
UNITVERSTTARIO™

CAMPTHMNAS

ALTERNATIVA NAD UNIVER: UHNIVERS TOTAL
Menos de 3 meses (inc. ) 41 18 59
7,55 3,31 10,886
De 3 a B meses {inc.) 51 17 B3
9,39 3,13 12,52
De 6 a 12 meses (inc.) 33 19 52
5,07 3,580 9,57
De 12 a 18 meses (inc. 19 24 43
3,50 4,41 7,91
De 18 a 24 meses (inc. 11 14 25
2,02 2,87 4,860
Pe 24 a 30 meses (ine. . 7 8 15
1,28 1,47 2,78
De 30 a 36 meses (inc. B B 12
i,10 1,10 2,20
De 36 a 48 meses {(inc., 3 & 9
(3 a 4 anos) 0,55 1,10 1,85
De 48 a B0 meses (inc. 2 6 a
{4 a & anos) g, 36 1,10 1,47
Acima de B0 meses 0 8 3]
(Acima de 5 znos) 0,00 1,47 1,47
N&o estdo nawmorando a7 147 244
17,88 27,07 44,93
TOTAL: . ... oo 270 273 543
48,72 50,27 100,00
(n3oc respondersm: 1) Co3
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Na andlise da tabela chama a stencdio ¢ fato de 44 ,83%
dos jovens em ambos o0s grupes, com  predominio do grupo
‘universitiario”, ndo estarem namorando. Nesta situagdo se
encontram 53,84% dos Jovens do grupo "universitdrio” e
35,82% do grupo "ndc univereitério”.

Dos que estavam namorando, a maiﬁr freqiiéncia glohal =e
encontra no periodo de 3 a B wmeses (12,52% do total). O
grupo "n#do universitario” mostrou a maior freqgiidncis neste
pericds (18,88% do grupo), enguanto o grupo ‘universitéario”
apresentou uma maior concentragdo no periodo de 12 a 18
meses (8,79% do grupo).

Cbserva-se tsmbém uma maior tend&neia no grupo "n#o
universitdrio” em se localizar nos periodos mais curtos
invertendo-se a situagdo apds os 12 meses de namoro.

separados por periodos de snos e meses  ops grupos
apresentam diferenga estatisticamente significante entre =i

pars P = 0,002.
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TABEILA No. 059
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITARTIOT FEF ""HNAO
UNITIVERSITARIO” SEGUNDOD

RESFPQOSTA A PERGUNMTA - TVOCTIE
ESTA 0OU JA ESTEVE APRPAIXOMAIDOT
CAMPINAS — 19883 71383
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: URIVERS : TOTAL
1.8im, estou E 125  : 135 260

: 23,02 : 24,886 : 47,88
2. 88p estou mas 34 estive o 94 : 112 : 208
17,31 : 20,83 : 37,94
3.8unca estive ; 52 ; 25 : 77
a9,5%7 : 4,80 : 14,18
TOTAL : 271 : 272 : a43
43,91 50,09 ;100,00

(D8, P=0,005) (NAD RESDONDERAM:19 a0

OQbserva-se que 47,88% dos Jjovens inguiridos afirmaram
"egtarem apaixonados” por ocasifc da sxecucio da pesguisa
(48,12% do grupo "nHo univergitario” e 49,63% do  grupo
"universitarin”}. Acrescentando a8 este grupo o grupo dos
que afirmam "ndo estarem, mss ja terem estade apaixonados”,
atingimos uma porcentagem de 8h,82% (80,81% do grupo "nHo
universitario” e 80,80% do grupc "universit8ric”).

Apenas 14,18% deog individucs inguirides sfirmam “"Jamails
terem estado apsaixonados”. Este segmento da  populagio
concentra-se predominantemente no grupo "n¥g¢ universitaric”
(19, 18% do grupoc “n#p universitario” e 8,18% do grupo
"untiversitario" .

Os  grupos apresentaram diferengs estatisticamente

significante para P=0,005.
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TABEIL.A No _ OGO
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E ""NAQ
UNIVERSTITARIO"Y SEGUNDO
CONCORDANCTA COM A AFIRMATIVA
T JOVEH TEM FACILIDADE EM SE

APATXONAR"
CAMPITNAS — 1988,./1989
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

l1-Discordo Totalmente.. .. : 20 : 17 , 37
3,70 © 3,14 : 8,84
Z2-Discordo Parcialmente.. B : 45 ; 110
12,01 . 8,32 : 20,33
3-Concorde Parclalmente.. : 78 : 65 : 143
. 14,42 : 12,01 . 28,43
4-Concordo Totalmente.... : 107 . 144 . 251
. 19,78 . 28,62 © 46,40
TOTAL: . ... ... .. ... : 270 : 271 : LY}
. 49,91 . 50,09 . 100, 00
(DS, P=0,015) (NAQ RESPONDERAN:3) A1D

Verifica-se gque 72Z,83% dos Jovens concordam totsl ou
parcilalmente com a afirmstiva proposta {neste CasnD
apresentada de forma invertida :"0 jovem tem dificuldsde em
se apaixonar')., Heste item a an&lise estatistica mostrou
haver uma diferencsa signifiecativa entre a5  grupog de "nlo
universitiriocs” e Tuniversitarios” com 68,51% dos primeirog
e 77,128 dos gsegundos concordande totsl own parcialmente con
2 afirmativs.

4 alternativa que individualimente recebeu o maior
riimero de regpostas fol  "econcordo totalmente” que receben
39.,82% das indicagdes no grupo "ndc universitario” e 53, 13¥

das indicagfes no grupo "universitario'.
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TADBDETI.A No._ 0cG 31
DISTRIBUICAD DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E ""HAO
UUTHNIVERSTITARIOS SEGUNDO
CONCORDARCLIA COM A AFIRMATIVA
0O JOVEM TEM FACITILIDADE EHM SE
DESAPATXONAR™

CAMHMPTITNHNAS — 1988 1939
ALTERNATIVA HAQ URIVER: UHNIVERS TOTAL
iaDiscordo Totalmente. ... ; 45 ; ST ; 102
8,30 - 10,52 ;18,82
Z-Discordo Parcialmente. . ; a0 : 82 : 172
18,81 15,183 : 31,73
3-Concaordo Parcialmente.. : 63 : 72 ; 140
: 12,585 13,28 ;25,83
4~Concordo Totalmente.... : 68 : g0 : 128
12,50 »11,07 . 23,862
TOTAL - .. .. o o oo : 271 : 271 : 542
: 50,00 : 50,00 100,00
(DNGS, P-0,494) (NAD RESPONDERAM:2y ALl

Esta quest#o foi spresentads  originalmente de forms
invertida ("0 Jjovem tem dificuldade em se desapalxonsr”).
Nela, alem de ngo se notar diferenga estatisticamente
significativa entre respostas afirmativas e negativas
(50,55% de todos os jovens respondendo gue discordavam total
cu parcislmente e 48,45% deles respondendo que concordavam
total ou parcialmente com a afirmativae proposta), também ndo
se obhserva diferengs eststisticamente significativa entre os

grupos dos “universitadrios” e dos "nio universitarios".
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TABELA No. OG22
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO™ E ""NAO
UNTITVERSITARIOY SECUNDO
TSATISFACKO COM A VIDA SEXUAL™S

CAMEPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS - TOTAL
1-Tnsatisfataria. ... ... .. : 38 : 48 : 85
o 7,41 8,75 18,18
Z-duase gue NHo Satisfa- : 39 : 29 : 67
Loria : 7,41 : b,32 12,74
3-Parcialmente Satisfato- g4 : 108 : 203
ria 17,87 20,72 38,59
4-Completamente Satisfa- 91 : 80 : 171
Loria 17,30 15,71 32,581
TOTAL: .\ oo . 283 . 283 : 526
: 50,00 : 50,040 106,00
(DNS, P=0,241) (NAO RESPONDERAM:18) C41

Observa~se que Y1,10% dos Jovens inguiridos dizem-se
parcial ou totalmente satisfeitos com a vida sexusl, nzEo
havendo diferengs significativa entre 085 dols gdrupos
pesqirisados.

Individualmente, o item que recebeu a maior indicscgio

faoi "parcialmente satisfeito” com 35,74% do grupo nio

universitsdrio” e 41,44% do grupo "universitario.

[EI - e
BIELIOTECA @ mTRAI
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TABEILA No. UOs3
DISTRIBUTCAO DOS GRUPOS
TUNITIVERSITARIOT ¥ O T"THNAOQ
UNIVERSITARIOS SEGLIHDO
RESPOSTA A PERGUNTA:- CTVOCEK
ESTA SATISFEITOCCAD>D COHM O SEXO
QUE TEM. O0OU GOSTARTA DE TROCAR
E SIER DO OUTRO SEXO 7

CAMPITHNAS — 19883 1989

ALTERNATIVA NAG UNIVEFR: UHHIVERS TCTAL

1 . M80 gostaria de trocsr : 2E JMMMZSS ; 437
47,49 r 47,87 : 90,35

2.Acho gque até gostaria : 32 : 10 : 47
de trocar : 5,84 : 1.,8b : 7,78
3.Gostaria muito de trocar 3 : 2 : 10
1,48 ;0,37 1,86

TOTAL : 289 : 270 : 539
43,91 50,08 : 100,00

zﬁé; P=0,000) (NAD RESPONDERAM:5) 472

Observa-se gque 90,35% dos jovens inquirideos afirmam que
ndp gostarism de Lrocsr de sexo contra 7,78% que "acham que
até gostariam rde trocar” e 1,8B% que "gostsriam muito de
trocar"” . Observa-se também que o0s dois ultimos segmentos se
concentram no grupo "n#o universitArio".

Os Erupos apresentam diferenca eztptigticamnente
significante entre si para P=0,000.

ﬁa tabela a seguilr os grupos aparecem reagrupados por
sexo e atividade universitaria com o objetivo de melhor

identificar o= drupos insatisfeitos com o proprio sexo,
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TABELA No. 0G4
DISTRIBUICAO DOS GRUFPOS
TUNIVERSTITARIOS E "“"NHNAOD
UNLVERSTITARIO” ., AGRUFPADOS FPOR
SEXO DHE ACORDO COM O EXPRESSAQO
DO DESEJQO DE “"TROCAR DE SEXO-

CAMPINAS — 19881989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UKIVERS TOTAL

:1.N&8g gostaria: 121 : 135 : 256

ria de trocar: 22,44 25,04 47,49

SEXO :2.Ate gostaria: 12 : 3 : 15
MASCULIBO : de trocar : 2,22 : 0,55 : 2,78
;B.Gostaria mui- 2 ; 1 : 3

to de trocar 8,37 : 0,18 : 0,585

:1.Ndo gostaria: 108 : 123 : 231

ria de troecar: 20,03 : 22,872 ;42,85

SEXD :Z2.Até gostaria: 20 : 7 : 27
FEMININC : de trocar : 3,71 : 1,29 : 5,00
:3.Gostaria mui- 5 : 1 ; 7

to de trocar : 1,11 : 0,18 : 1,289

TQTAL : 289 : 270 : 538

49,81 50,09 106,80

Reasgrupsando 08 grupos por sexo e atividades

universitaris, como mostras a tabels, observa-se que o grupo
I
mals insatisfeitc com o proprio sexo se concentrs entre as

1

mulheres néo universitédrias" (14,92 do grupo “até
dgostariam de trocar” e 4,47% do grupo “"gostariam muito de
trocar” de sexo) seguidas pelos homens “n#o universitéarios"

(respectivamente 8,80% e 1,48%) e mulheres “universitérias"

(respectivamente 5,34% e 0,78%).



TABELA No. 0685
DISTRIRBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E "T"NAO
UNIVERSITITARIO™ SEGUNDO
FREQUENCIA ITNHDICADA DIANTE DA
AFITRHMATIVA "SOU UMA PESSOA

TEIX."
CAMPINAS - 193319859

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Raramente ou Nunca..... : 21 ; 12 : 33

3,88 : 2,28 : 5,28

28 Vezes. .o oo : 80 ; 36 : a6

: 11, 39 : 8,83 : 18,22

3-Com FregUé&neis......... : 183 i 71 : 174

: 19,54 113,47 : 33,02

4-Muitas Vezes oun Sempre. : 75 ; 149 : 224

1 14,23 ;28,27 42,50

TOTAL: oo . 259 . 268 . 527

: 49,15 : 50,45 :100,00

(D5, P=0,000) (HAQ RESPONDERAM:17) F46

Observa-se que 75,5%2% de todos os Jovens inquiridos

afirmam ser "fiéis" "com fregii&éncia” ou "muitas vezes ou
gsempre”, contra 24,47% que afirmam s6 o ser “as vezes',
"raramente ou nunea’, Individuslmente, =as alternativas

mais agsinaledas foram “com freqilépncia” para o grupo "nio
aniversitdario” (39,76% do grupo) e “muitas vezes ou sempre”
para ¢ grupc "universitarie” §55,58% do grupc;.

Apenas 6,28% de todos oz jovens afirmam "raramente ou
nunca” serem fiéis (8,10% dos "n#c universitiarios” e 4,47%
dos ”universitarios").

Os grupos s#o estatisticemente diferentes entre si pars

P = 0,000,
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TABETL.A No . 0OB86
DISTRIBUXCAOD DOS CGCRUPOS
TUNIVERSITARIOT E “"NAO
UNIVERSITARIO SECGCUNDO TEFOSTAR
DE TER RELACOES SEXUAILS COM
PESSOAS DO PROPRIODO SEXO™

CAMPINAS — 198871989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.H30 ! 206 : 237 : 438
38,15 42,986 : 51,11

2.51im : 29 : 8 : 37
5,37 : 1,48 : 8,85

3.N8o tenho opiniZae : 34 : 31 : &5
G,30 D5, 74 12,04

TOTAL : 269 : 271 : 540
49,581 50,19 ;104,00

(DS; P=0,001) (NAQ RESPONDERAN:4) o c43

Observa-se que 81,11% de todos os Jjovens inguiridos

afirmaram "nio gostar de ter relacdes saxusic COm pesooRs do

il

proprio sexo” . Uwm segmento de 6,85% do= inguiridos respondeu
afirmativamente &8 pergunts com predominico do grupc "nHo
aniversitaric” (10,78% do grupo "nic universitario" e 2,95%
do grupoe universitdric”). 0 grupo que afirmon  n#Eo ter
opinido corresponde a 12,04% dos inguiridos.

s grupos "universitéario" e "nio universitirio”
apresentaram diferencs ectatisticamente significante entre
5l para P=0,001.

Yerificando-se o cruzsmento do iter relaciocnado =
"vontade de ser de outro sexo” e "relaces homossexuszis”,

obtém-ge @ tsbels =meguinte:



TABELA No. 087
DISTRIBUICAD DOS GRUPOS "UNIVERSITARIO™ E "NAO
UNIVERSITARIO", SEPARADOS POR SEXO, SEGURDO RESPOSTAS DADAS
A0S ITENS C42 ("VOCE ESTA SATISFEITO(A) COM O SEXO GQUE TEM
QU GOSTARIA DE TROCAR E SER DO OQUTRO SEX0?") E C43 ("VOCE
GOSTA DE TER RELAGCOES SEXUAIS COM PESS0DAS DO PROPRIO SEX0")
CAMPINAS - 1988/1889

s N : Hdo Univers : Univers :

e N €43 : N#Ho : Sim : Sem : Héo : Sim : Sem :TOTAL

X C42 N : : :opinigo: : topinigo:

M :1.Ric I I 1 g @ 12z 3 10 : 258

A gostaria:20,8%: 0,18: 1,48 :22,71: 0,b5: 1,86 : 47,867

5 : ! : : : ¢ : :

C 2.4Ate : A 10 : 0 : o o 1 : 19

U : gostaris: 0,37: 1,86: 0,00 : 0,37: 0,00: O,18 @ 2,79

L : : : : : - : :

I :3.Gostaria: 1 1 0 : 1 0 : 0 : 3

H : muito . 0,18: 0,18: 0,00 : C,18: 0,00: 0,00 : 0,55

0 : : : : : : :

F :1.N#n o 82 3 2 + 898 ¢ S 18 229

E : gostaria:15,27: 0,85: 4,09 :18,24: 0,93: 3,53 : 42,64

M o : : : : : : :

I 2 Até : h o 17 - 3 : & : g 1 : 27

¥ : gostaria: §,83: 2,23: g,55 : 1,11: 0,00: 0,18 : 3,02

1 : : : : : : : :

N :3.Gostatia: 3 : 2 1 1 o : a 7

O : muito : .88 Q.37 018 0,18 0. 00 Q.00+ 1,30
TOTAL . 205 : 29 : 34 : 230 : 8 : 81 : 537

:38,17: 5,40: 6,33 :42,83: 1,48: 5,77 :100,00

Ha andlize ds tabela scima, chama o satengdo o fato de
que, no grupe "nfo universitirio”, entre o5 que assinalaram
as alternativas "até gostaria” oﬁ "gostaria muito” de trocar
de sexo, 78,57% do grupo masculinoe e 53,84% do grupo
feminino afirmam tambéw gostsr da atividade homossexual. Ho

grupo "universitdric” “nXo se observa esta relagdo.

202



203

TABEILA No 065
DISTRIBUITCXKO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIO E ""NAO
UNIVERSITARIO" SEPARADOS POR
SEXO SEGUNDO RESPOSTA DADA A
FPFPERGUNTA “"VOCE GOSTA DE TER
RELACOES SEXUAITS COM PESSOAS
DO PROPRIO SEXO 2

CAHMPINAS — 198371289
ALTERNATIVA :NAEQ UNIVER: UNIVERS : 'TOTAL

M ;1.N§o : 116 ' 126 : 242
A 21,48 : 23,33 : 44,81
S : : :
C :2.81im : 12 : 3 : 15
U o 2,22 ' 4,55 : 2,77
L : I :
I :3.N80 tenho opini#o : 8 : 11 : 18
N o : 1,48 : 2,03 : 3,901
Q : :
F :1.N#o : ao : 108 : 1986
E : : 186,86 > 18,62 : 36,28
|y S : ! :
E :2.85im : 17 : 5 : 22
H 3,14 : 0,82 : 4,08
I - : : :
N :3.H&#0o tenho opinidfo : 28 : 20 : 48
0 4,81 « : 3,70 : 8,51

TOTAL : 268 271 540

43,81 ;20,18 ;146,00

C43MF

duanto & pergunta: "Voc& gosts de ter relagles sexusis
com pessoas do proprig sexo?"; sedunde o sexo do Joven
inquirido, verifica-se, entre os grupos, ama maior
concentragdo ne grupo "n#o universitdrio" e entre os sexos,
uma malor concentrac#o no sexo feminino (8,82% do grupoc "nio
universitario” masculing; 12,78 4 do Arupoc "neo
universitario” feminino; 2,14% deo grupo “univer=itério”

masculine; e 3,81% do drupo “universitario" feminino).



TABEILA No_. 0G93
DISTRIBUICARCO DO GRUPO
CTUNIVERSTITARTIOT E ""HNHAO

UNIVERSITARIO™ SEGUNDO
"FREQUENCTA COM QUE CONSIDERAHM
QUE 0SS RAPAZES TEH ATRACHRO
SEXOAL., POR PESSOAS DO HEOSHO

SEXO"
CAMPIHNHAS — 1988 7 19839

ALTERNATIVA :NAQ UBIVER: UNIVERS TOTAL

i-Raramente ou Nunca : 118 ; 77 ; 193

: 22,18 : 14,72 . 38,80

2-Ag Vezes : 130 : 172 : 302

> 24,886 : 32,89 : b7,74

3-Com Frequéncis : 11 : 14 : 25

: 2,10 : 2,68 : 4,78

4-Muitas Vezes ou Sempre 8] ; 3 ; 3

+  O,00 : 0,57 + 0,57

TOTAL: : 297 : 2886 : 223

: 49,14 : 50,88 :100, 00

(DS, P=0,001) (NADO RESPFONDERAM:21) E3

Quanto & freqlléneia com que "consideram gue 05 Ta8pazZes
tém atracdo sexusal per peszoss do WESRO SEX0T, OLSErVa-SC
que 57,74% dos jovens inguiridos (correspondendo a 50,58% do

grupo n#o universitario” e a B4 ,66% do Erupo
“universitarice”) afirmam tal fato se dar "as vezes" ., HNa
alternative “"raramente cu nunca’. encontramos 36,90% do total
dos jévens (correspondendo .a 45,13% do grupo "nio
univgrsitério“ e @ 728,94% do drupo "universitario™). Estas
diferencas apresentadas n#o se mantiveram nas alternativas
“ecom freqlénciz’ ou "muiitas vezes ol sempre” que receberam

juntas 4,28% das indicag¢des no grupo "n#o universitaric” e

§,38% das indicagdes no grupo “universitario”.
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TABELA No. O0O70
DISTRIBUICARO DO GRUPO
FEHMININO, "TUNIVERSITARTIO" E
TNAO UNIVERSITARIO™ ., SEGUNDO
TFREQUENCIA COM QUE CONSIDERAM
QUE OS RAPAZES TEM ATRACKQO
SEXUAL POR PESSOAS DO - MESMO

SEXO
CAMPINAS — 1988 . 1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-Raramente ou Nuncs | : 47 ; 27 ; 74
: 17,93 : 10,30 : 28,24

Z2-As Vezes : 78 g1 : 1692
) : 289,77 34,73 : 64,50
3-Com Freqtténcis : B : i0 : 18
: 2,28 : 3,81 : 8,10

4-Muitas Vezes ou Sempre 0 ; 3 ; 3
: 0,00 : 1,14 : 1,14

TOTAL : : 131 131 263

: 50,00 : 50,00 : 100,00

. E3F

A andlise apenas da opini%o do grupo feminino =obre =
"freqléncia de atracio sexual dos rapazes pelo mesmo sexo”,
comparadas as indicagdes globais, nogtra uma discrets
diminuic8o na porcentagem ds salternativa “rarsmente ou
nuncg” e um discreto aumento?nas porcentagens das demais
alternétivas, evidenciando umg tendéneia dos elementos do
sexc feminino & indicarem mails as alternativas que indicam
freqligneciss mais altas.

Os grupos também diferem guanto & tendéncia do Erupo

‘universitdrio” em atribuir freqtiénciss maicres e 2 do grurpo

"néo universitdrio" em atribuir freqlénciss menores.



TABELA No. Q7F1
DISTRIBUICAKO DO GRUXPO
MASCUIL.ITHNC ., CTIITNIVERSITARIO X
THNAXAQ UNIVERSITITARIO™ , SEGUNDOC
T"TFREQUENCIA COM QUE CONSIDERAM
QUE OS5 RAPAZES TEM ATRACARO
SEXUATL. POR PESSOAS DO HMESDHO

SEXO)
CAMPINAS — 19885 - 1959
ALTERNATIVA 'NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
l-Raramente ou Nunca ; B4 ; a0 ; 119
: 26,43 : 19,15 : 45,5893
2-As Vezes : 52 : g1 : 133
: 19,92 31,03 : 50,85
3-Com Freqléncia o & g
1,91 1,53 3,44
4-Muitas Vezes ou Sempre ; 8 : 0 : 0
: 0,00 : 0,00 : 0,00
TOTAL : Z 126 - 135 261
48,27 . 51,72 100,00
E3M

A andlise apensas da opinifdc do grupo masculino sobre a
"freqfldneia de satrapfo sexusl dos rapazes pelo mesSmo SexXo’,
comparadas As indica¢des globais, evidencian uma tendgncia
dos elementos do sexo masculino em apontarem mais &as
alternativas que indicam freqﬂéncias meis baixas.

Oz grupos também diferem gusnto & tendéncia do grupo
"universitédrio” em stribuir fregtiéncias malores e & do grupo
"n¥o universitario” em stribuir fregiéncias menores.

Observa-se ainds que entre o0s rapazes n#o houve

indica¢des da smliernativa "mnitas vezes ou sempre’,
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TABEILA HNo. Q072
DISTRIBUICARKO DO GRUPO
TUNIVERSTITARIOT E "NAO

UNTITVERSITARIO™ SEGUNDO
TFREQUENCIA COHM QUE CONSIDERAM
QUE AS MOCAS TEM ATRACKO
SEXUAL POR PESSOAS DO MESHMO

207

SEXOQ T
CAMPIHNAS  — 18988 - 1989

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UHRIVERS TOTAL

1~Raramente on Nunca : 132 : 86 : 218

25,10 16,35 41,44

2-Ag Vezes : 119 : 173 : 232

: 22,62 : 32,89 : 55,51

3-Com Freqgiéncis : B : 7 : 13

: 1,14 : 1,33 1 2,47

4-Muitas Vezes ou Sempre : 1 : 2 : 3

v 0,18 : 03,38 0,57

TOTAL: : 2558 : 268 : 526

49,05 : 50,495 ;100,00

(D5, P=0,000) (HAQ RESPORDERAM:18) E4

Quanto & freqliéneia com que “"congideram que &5 mogas
tem stragdo sexual por pessocas do mesmo sexa”, observa-cze
que 55,581% dos jovens inquiridos (correspondendo a 48,12% do
grupo "nio universitério" e a 654,58% do grupo
“universitario”) afirmam tal fate se dar “ds vezez". Na

|
alternativa "raramente ou nunca” encontramos 41,44% do total

dos Jovens {correspondendo & 47 ,8%% do grupoc n#a

univgrsitario" e a 3Z2,08% do dgrupo " universitario”). Estas
diferengas apresentadas n8o se mantiveram nas alternativac
"com freqiéneia” ou "multas vezes ou sempre”, que receberanm,
juntés, 3,04% das indicagdes globails, com pequensa diferenca

nas porcentagens individuais dos grupos.



TABRBELA No. Q73
DLSTRIBUICAO DO GRUFPO
FEMININO, TUNIVERSITARTIOS H
THARO UNIVERSITARIO™ , SEGUNDO
T"TFREQUENCIA COM QUE CONSIDERAM
QU AS MOQCOCAS TEM ATRACAD
SEXUAL FPOR PESSOAS DO MESMO

SEXO

CAMP ITNAS — 1988 1989
ALTERNATIVA HAD UHIVER: UNIVERS TOTAL
1-Raramente ou Nuncs ; 55 ; 50 ; 115
24,90 : 19,15 : 44,08
2-As Vezes : 54 : 77 : 141
24,52 29,50 : 54,02
3-Com Freqtigncia : 1 : 2 : 3
; : 0,38 : 0,78 : 1,14
4-Muitaes Yezes ou Sempre 0 : Z : 2
: 3,00 : 0,76 : D,786
TOTAL: : 130 : 131 : 261

208

A snalise spenas da opinido do grupo fewminino socbre a
"freqtidncia com gue considersm gue as  mogas  tém  atragdo
sexual por pegscas do mESHO sexo", comparadas as indicagdes
globais, evidenciam umsa discréta tendé&ncia dos elementos do
5eX0 féminino s apontarem mais as slternativas que indicanm
freqitncias mais baixas.

0s grupos também diferem guanto & tendéneia do grupo
“universitdrie” em stribuir fregqiléncias malores e a do grupo

"nio universitario” em atribuir freqliéncias menores.
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TABELA Ho. D74
DISTRIBUICAKDO DO GCRUPO
MASCUILINO, TUNIVERSITARIO K
THAQ UNIVERSITARIO S ., SEGUNDO
TFREQUENCIA COM QUE CONSITDERAM
QUE AS MOCAS TEM ATRACHEKO
SEXUAL POR PESSOAS DO MESMHMO

SEXQO -

CAMPIHNAS — 1988 1989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: URIVERS TOTAL
1-Raramente ou Nuncs : 67 : 38 : 103
25,28 13,58 : 38, 86
2-As Vezes : 65 > 9B ! 151
: 20,75 ;38,22 : 56,98
3-Com FreqUéncia 5 : 5 : 10
1,88 : 1,88 : 3,77
4-Muitas Vezes ou Sempre : 1 : 0 : 1
: G,37 : 0,C0 ; G,37
TOTAL: : 128 : 137 : 285
48,30 51,89 : 100,00
E4M

A andlise apenas da opini%o do grupc maesculino schre s
"freqlé&necia com gue considersam que as  mogas  ténm atragido
sexual por pessoas do mesmo sexo”, comparadas As indicacdes
globais, evidenciam uma discréta tendéncis dos elementos do
sexo masculing em assinalarem mais freqfientemente as
alternativas que indicam freqténcias mais altas.

Os grupos também diferem gquanto & tendéncia do grupo
‘universitario” em atribuir fregiiéncias maicres e & do grupo

"n8o universitario” em stribuir Ffreailéneiss mernores.



TABELA NHo. O7F75
DISTRIBUILICEKO DO GRUPO
TUONIVERSTITARIOY E ""NAO

UNIVERSTITARIO™ SEGUNIDO
"FREQUENCIA COM QUE CORNSIDERAM
QUE Q8 JOVENS TEM ATRACAO
SEXUAL PEI.OS SEUS PROPRIOS

EAX S
CAMPINAS — 19885 7 19893

ALTERNATIVA :HAD UNIVER: UHIVERS TOTAL

1-Raramente ou Nuneca : 213 ; 209 ; 422

4, 34 : 39,58 78,82

2-Az Vezes : 43 : a4 : gt

' 8,14 < 10,23 : 18, 37

3-Com Fregidédncisa 2 : B : 8

1,38 : 1,14 : 1,52

4-Huitas Vezes cu Sempre 1 : 0] : 1

: 0,18 : 0,00 : 00,19

TOTAL: : 258 : 269 : 528

49,05 : 50,35 ;100,00

(DKS, P=0,251) (NAEQD RESPONDERAM:18) ES

Quantc & "fPreqlencis com gque considersam gque o8 JOVens

tém atracdo sexusl pelos préprics pals”, 78,82% dos Jjovens
inqgquiridos assinsglaram s alternativa “"raramente ou nunea’
correspondendo a 82,23% do grupe "ndg universitdrio” e a
77,68% do grupo "univarsitérioa..

Dbserva~se gque apenas 1,02% dos Jovens inguiridos
afirmaram tal fato ocorrer “com freqfidnecia” e =2apenas um
individue, do grupo  "néo universitario”, assinalou =
slternativa "muitas vezes ou sempre’ .

Os grupos nHo sgpresentam diferenga estatisticamente

significante entre s1 com P=0,251.
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TABEI.A No. o756
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNLIVERSITARYO E “"NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFIERMATIVA
0O JOVEM E ATUANTE NO HMUNDO
COMO UM ITHMPORTANTE AGENTE DE
MODIFICACOES™

CAMPIMNAS  — 189883193989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UHIVERS TOTAL

1-Discordo Tetalmente.... : 14 : 15 : 29

2,58 2,77 5,35

Z2-Digcordo Parcialmente.. : 27 : 28 : 55

4,583 : 5,17 : 10,15

3-Concorde Parcialmente.. : 100 : 118 : 216

18,45 21,40 : 38,85

4-Concorde Tetalmente. . .. ; 129 ; 113 ; 242

23,80 : 20,85 ;44,85

TOTAL: oo, . 270 .27 . 542

49,82 « 1 50,18 100,00

(DNS, P=0,515) (NAO RESPONDERAM:2) AlZ

Verifica-se que 84,50% dos Jjovens inquiridos concordam
total ou parclalmente com a afirmativa proposta sem gue haja
diferenca significativa entre oé grupos de "universitédrios”
e de "n#Ho universitéarios". i

A alternativa que individualmente apresenton o malor

indice Foi "econcordo totalmente" (44,85 ¥ de todos os

jovens).



TABEILA No. 077
DISTRIBUICEKO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIO™T FE "T"HAHRO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
CONCORDANCTA COM A AF I RHMATIVA
T JOVEM F REQUENTEMENTE SE
PREOCUPA COM AS GRANDES
REFORMAS DO HMUNDO"™

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA .NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1-Discordo Totalmente.... : 29 : 14 : 43 )
5,35 . .58 . 7,93
2-Discordo Parcialmente.. : 56 : 44 . 100
10,33 .8, 12 . 18,45
3-Concordo Parcialmente.. : 79 : 83 : 162
14,58 . 15,31 . 29,89
4-Concordo Totalmente.... : 108 S 131 . 237
: 19,56 . 24,17 . 43,73
TOTAL: o o v e . 270 . 272 . 542
49,82 . 50,18 :100, 00
(DS, P-0,024) (NAO RESPONDERAN:2) A05

f

Este item foi apresentadoc no gquestiondrio original na
sua forma invertida: "0 Jovem raramente se preocupa com as
grandes reformas do mundo'.

Verifica-se que B88,51% dos nio wniversitarilos" e
78,87% dos Tuniversitarios” congordasm total ou parcialmente
com a afirmativa, sendo que a difefenca apresentada entre os
grupos €& estatisticamente significante para P = 0,024.

Individualmente o 1item mais assinalado foil 'concordo
totalmente”, que recebeu 43,73% de todas as indicagles
(38,25% do grupo "n8o universitéario” e 48,184 do grupo

"universitario” .

214



TABELA No. or7rg8
DISTRIBUILICAKO DO GRUFPO
UNIVERSITARIO E “NAO

UNIVERSITARIO"™ SEGUNDO
CTIJULGAMENTO DA SOCIEDRDADE COMO
UM TOoODO™

215

CAHMFINAS — 1988 o 1989

ALTERHATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
Impede e dificultas intensa: a2 : a0 : 102
mente o amad. do jaovem 10,00 : 8,862 : 19,62
Inpede e dificulta razoa- : 75 : 120 : 195
velmente o amad. do jovem : 14,42 23,08 > 37,580
E indiferente ao amad. do : 59 : 53 : 122
jovenm 13,27 - 10,18 23,48
Apdia e favorece razoavel/: 54 : 37 : 91
o amadurecimento do jovem : 10,38 : 7,12 : 17,580
Apd¢ia e favorece intensa/ : 4 : 5] : 190
o amadurecimento do jovem : 0,77 : 1,15 : 1,92
TOTAL: : 254 : 2886 : 520
48,85 : B1,15 : 100,900

(DS; P=0,007) (NADO RESPONDERAM:24) Ell

Inguiridos sobre ze a ”sociedaae como um todo dificulta
on favorece o amadurecimento dos Jovens", 23,48% deles
indicaram & alternativs "¢ indiferente ao amadurecimento do
jovem”, correspondendo a Z7,16% do grupo "n¥¢ universitario”
e a 18,927% do grupo “universitario”.

Dos que indicarasm algums téndéncia, prevaleceram as
indicagdes qgque atribuem & sociedade uma agHo impedidors do
smadurecimento doa Jovens. Estas salternativas receberam
87,12% das inaica¢685 entre todos os jovens, correspondendo
a 43,98% das indicacdes do grupo “ndo universitiaric” e @

83,90% das indica¢des do grupo "universitéario”.
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TABELA No. 079
DISTRIBUICAO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIO E “"NEKO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
CONCORDANCITIA COM A AFTRMATIVA
O JOVEM E CONTRADITORIO EM
SUAS ATIVIDADES E CONDUTAS-™

CAMPINAS — 18988719839

ALTERNATIVA ‘NAO UNIVER: UNIVERS .  TOTAL

1-Discordo Totalmente. ... : 18 , 29 E 40

3,33 : 4,07 : 7,39

2~-Discordo Parcialmente. . ; 72 ; 89 ; 161

13,31 : 16,45 : 29,76

3-Concordo Parcialmente.. : 137 : 111 : 248

25,32 20,52 : 45,84

4-Concorde Totalmente.... ; 42 ; 50 ; az

7,786 : 9,24 : 17,01

TOTAL: . oo . 289 . 272 . 541

49,72 50,28 100,00

(DNS, P=0,133) (NAQO RESPONDERAM:3) Al3

Observa-se que B2,83% dos Jjovens (68,54% do grupo

"néo universitario” e 09,18% do grupe "universitéario")
cencordam total cu parcialmente com a afirmativa
proposta sendo a maior porcentagem obtidsa na
alternativa '"congordo parcialménte“ (45,84%) .

Observa-se também que nZo hd diferenga significativa
entre cs grupos de "universitarios" e "n#o universitérios”

com Pz 8,133:



TABELA No. 080
DESTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO™ E ""NXKO
UNIVERSITARIO SEGUNDO OPINILAQO
A RESPEITO DA AFIRMATIVA " O
JOVEM ORA SE SENTE COMO UMA
CRITANCA, ORA COMO UM ADULTO™T

CAMPINAS— 19881989

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1. Discordo totalmente ; 4 ; 24 ; 28

0,74 : 4.41] : 5,15

Z.Discordo parciaslmente ; 25 ; 37 ; B2

4,80 : 6,80 : 11,40

3.Concordoe parcislmente ; ag ; g1 ; 187

17,85 : 18,73 : 34,38

4 . Concorde totalmente ; 148 ; 121 ; 287

1 2B,84 : 22,24 1 49,08

TOTAL : 271 . 273 . 544

49,82 ;50,18 ;100,80

(D3; P=0,080) (NAQ RESPONDERAM: 0O) Ald

Observa-se 49,08% de todos os Jjovens entrevistados
"concordaram totalmente” «com a afirmativa proposta, sendo
que 83,46% concordaram “total ou parcialmente” com 3 meswmsa.

Verifica-se tambén que 89,28% dosg Jovens "Nao
universitdrios" responderam afirmativamente a esta pergunta
contra 77,85% dos jovens "universitérios", evidenciandoe uma
diferengs estatisticamente significante entre og dois grupos

para P=0,000.:
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TABEILA No_. 9O81
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E ""HARO
UNIVERSITARIO” SEGUNDO OPINIAO
A RESPEITO DA AFITRMATIVA O
JOVEM ORA SE SENTE TOTALMENTE
ITNDEPENDENTE DOS MATS VELHOS,
ORA HUILTO DEPENDENTE®™

CAHMPINAS— 1988 199

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.Discaordo Totalmente : 4 : g : 13
: 0,74 : 1,B5 : 2,39

2.Discordo Parcialmente : 20 : 34 : 54
: 3,88 8,25 : g,93

3.Concordo Parclalmente : g1 : 103 : 1984
- 16,73 ;18,93 : 35,88

4 Concordo Totalmente : 158 : 127 : 283
: 28,68 : 23,35 : 52,02

TOT AL § w1 o 273 544
1 49,82 : 850,18 ¢ 100,00

(BE&. Po0,026) (NAO RESPONDERAN: 0) AL

Observa-se que 572,02% de tedos os  Jovens inguiridos
"concordaram totalmente” com a afirmativa proposts. Se

acrescentarmcs & estes os gue afirmaram ‘concordar

parcislmente” teremos uma porcentagem de concord&ncia de
87.68%.

Houve diferen¢gz estatisticamente gignificante entre os
dois grupcs para Pz 0,026 com o grupo dos Jovens ndo
universitdarios’™ spresentando 91,14% de concordincia total on
parcial contra 84 ,24% do grupo dos Jjovens "universitérios”

na mesma SituagiEoc.
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TABEILA No. 08Z2
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E "“"NAO
UNIVERSITARIO"™ SEGUNDD OPINIAO
A RESPEITO DA AFIRMATIVA 0O
JOVEHM GERALMENTE PENSA ANTES
DE AGIR®
CAMPINAS—-1988,71989

ALTERNATIVA :NEO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1 .Discordo Totalmente : 31 - 29 - 80
5,74 - 5,37 . 11,11

2 Discordo Parcialmente \ 115 : 102 217
21,30 : 18,83 : 40,19

3.Concorde Parciaslmente : 77 : 49 : 178
. 14,26  : 18,33 : 32,53

4 _ Concorde Totalmente ; 48 : 41 ; g7
. 8,52 . 7,88 - 18,11

TOTAL : 269 . 271 540
. 49,81 . 50,18  : 100,00

(DNS; P=0,275) (NAD KESPONDELAM 43 A27

Observa-se gque 51,30% de todos o8  Jovens 1nquiridos
discordsaram total ou parcislmente da afirmativa proposta
sendo o item "discordo parcialmente” o que recebeun a maior
porcentagem de indicagdes (40,19% de todo o grupo).

Embora naon tenha sido ohgervads diferenga
estatigticamente significante entfe os dols grupos, observa-
se uma ligeira predominfincia de discordfncias entre o grupo
dos “n#o universitarios” (04,27% discordaram total ou
parcialmente) sobre o grupo dos “universitarios” (48,33%

discordaram total ou parcialmente).
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TABEI.A No. 083
DISTRIBUICAKDO DOS GRUPOS
T"TUNIVERSITARIOT E ""HAO
UNIVERSITARITIO"” 3SEGUNDO
FREQUENCITIA ITHDILICADA DIANTE DA
AFTEMATIVA::

CTSINTOHME COMO SE OESTIVESSE
DIVIDIDO EM VARTAS PESSOAS COH
CONDUTAS g O PENSAMENTOS
DIFERENRTES E  ATE
CONTRADITORIOS™

2

CAMEPTITNAS— 198871989

ALTERNATIVA :NAOQ UNIVER: UHIVERS TOTAL
1-Raramente ou Nunca..... : 99 : g7 : 186
: 18,82 : 18,44 37,26

2-As Vezes . . oo i i : 107 : 110 : 217
: 20,34 20,91 41,25

3-Com Freglénecia......... : 23 : 31 : 56
4,758 : 5,89 : 10,865

4-Muitas Vezes ou Sempre. : 2B : 31 : 57
4,84 : 5,89 10,84

POTAL G v e e ee e . 257 . 289 } 526

: 48,86 : 51,14 : 100,00

(DRS3, P=0,833) (NAEO RESPONDERAM:18) F41

Observa-se que ndoc ha diferenga significativa entre os
grupos de "universitarios" e "n#o universitarios”.

Az alternativas “raramente ou nunca’ ou "as vezes'
foram assinaladas per 78,51% de.todos oz Jjovens inquiridos
sendo que 21,48% dos Jovens de ambos os grupos afirmaram
sentirem~se com " fregiitdncia, multsas vezes ou =ewmpre’, COKO

se sativessem divididos em véarias pesscas, com condutas e

pensamentos diferentes e ate contraditérios.



TABELA No. O8a4a
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E "“NAO
UNITVERSITARIO" SECUNDO
FREQUENCIA ITNHNDICADA DIANTE DA
AFTRHMATIVA - T"TDESEJO
INTENSAMENTE ALGO E DEPOIS DE
O POSSUIR (OU CONSEGUIRY O
DESVALORILZOQO"

CAMPINAS — 19881989
ALTERBATIVA (NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
l-Raramente ou Bunca..... : 89 ; 83 ; 152
. 14,35 17,2 31,80
Z2-Ag Vezes. .. ..., ..., ... : 114 : 115 : 229
. 23,70 : 23,91 47,61
3-Com Freqiidricia......... : 34 : 4z : 76
A 7,07 : 8,73 : 15,80
4-Muitas Vezes ou Sempre. : 11 : 13 : Z4
) r 2,29 2,70 4,99
TOTAL: . ... ... ... ... : 228 : 253 : 481
47 .40 : 52,80 100,08
(DNS, P=0,800) (NAQO RESPORNDERAM:B3) F4a2

Observamos que 78,20 % dos jovens inquiridos afirmam
que: "as vezeg”, "raramente ou nunca" “degejam algo e depois
de o possuir (ou conseguir) o desvalorizam”, contra 20,73%
que afirmam fazé-lo “"com fregiléncis”, ‘“muitass vezes ou
sempre’ . \

Individualmente, a alternativa mais indicada fol =
alternativa "&s vezes" que recebeu S0,00% de todas as
indicaeles no gdrupo "ndc universitdric” e 45,45% no grupo
"universitario”.

Neste item n3o houve diferenga significativa entre os

grupos de "universitdrios” e "nioc universitsérios".
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TABELA Ho. 0O5
DISTRIBUILICAO DOS GRUPOS
“"UNIVERSITARIO™ X T"NAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A A¥YTRMATIVA
"0 JOVEM ESTA SE SEPARANDO
PROGRESSIVAMENTE DOS PAIS™

CAMPINAS — 1988719898

ALTERNATIVA TNEO UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1-Discordo Totalmente.... : 16 : 11 , 27
2,96 : 2,04 : 5,00

2-Discordo Parcialmente.. : 41 : 28 : 69
7,58 : 5,19 : 12,78

3-Concordo Parcialmente.. 113 : 113 : 231
21,85 20,83 ; 42,78

4-Concorde Totalmente.... : 93 . 120 } 213
17,22 22,22 : 39,44

TOTAL: .. .. ... ... ... : 288 : 272 ; 540
49,83 : 50,37 : 100,30

(DNS, P=0,0763 (HAQ RESPONDERAM:43 AlS

Observa-se que 82,22% de todos om Jjovens inquiridos

responderam gque concordam total ou parcialmente com &

afirmativa proposta, sendo que as malores porcentagens para
cads grupo foram 44,02% parp a alternativa “concordo
parcialmente” entre os "n¥o univefsitérios", e 44,11% para
a alternativsa “eoncordo totalmente” entre oS

“yniversitarios”.
Neste item 2 diferenca entre os dois grupog NHO Se

nostrou estatisticamente significativa com P = 0,076.
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TABELA Ho. 088
DISTRIBUICAKO DOS GRUOUPOS
"TUNIVERSITARIO” E "“"NAO
UNITVERSITARIO” SEGUNDO
FREQUENCTA DE VISITA A0S PATS
QUANDO NAQO MORAM COM ELES

CAMPINAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA :NEO UNIVER: UNIVERS TOTAL
1. Diarismente : 4 ; 4 ; 8
: 0,74 0,74 : 1,47
2. Semanalmente : 12 70 82
: 2,21 : 12,87 : 15,07
3.Quinzenalmente : 8 32 40
: 1,47 : >, 88 : 7,35
4 Mensalmente ; i1 ; 34 ; 45
: 2,02 : 8,25 : 8,27
5.4 cada 2 ou 3 meses : 8 : 20 : 28
: 1,47 : 3,68 : 5,15
B.menos frequentemente : 12 : 18 : 30
: 2,21 : 3,31 : 5,51
7. Moram com os pais ; 216 : 95 : 311
389,71 : 17,48 : 57,17
TOTAL E 271 . 273 - 544
49,82 : 50,18 : 100,00
(DS; P=0,000) (NAG RESEONDERAN.D) €50

Observa-se que um significativo segmento dos Jjovens
moram con 03 pals correspondendo a 79,70% dos  "ndo
universitdrios” e a 34,80% dos "universitarios". Has demais
alternativas predominam as indica¢les de "semasnalmente gue
recebeu 4,43% das indicagtes do grupo "nio univergitéario” e
Z25,84% das indicacdes do grupe "universitirio™.

Og grupos apresentam ama diferenga” altamente

significante entre 8i com P= (,000.
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TABRELA No._ 0Da”7z
DISTRIBUICAQ DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E "HMAO
UNIVERSITARIOY SEGUNDD FONTE
DE OBTENCARO DE DINHEIRO PARA
0S8 GASTOS PESSOALS

CAMPINAS — 1980819869
ALTERNATIVA (NAD UHIVER: .UHIVERS TOTAL
1 Mesada ou ajuda da ? 35 . 189 - 774
familis : 5,47 : 34,84 : 41,40
2. Mesada mais trabalho pes-: 16 : 0 ; 16
scal =m tempo integral : 2,86 : 0,00 : 2,836
3 . Hesada mals trabalho pes-: 25 : 45 : 70
soal em tempo parcial : 4,82 8,32 12,94
4,30 trabslho pessocal em : 158 : 3] : 168
tempo integral . 28,21 1,48 30,88
5.8% trabsalho pesscal em : 36 : 29 : 64
tempo parcial : 6,65 : h,38 - 12,01
TOTAL : 270 : 271 541
;48,91 : 50,08 : 100,00
&DS;P:U,OOO) {NAO RESPONDERAM:3) Ca4
No grupo "ndc universitario” verifica-se uma esperada
centralizagio dos individuos no segmentos dos aue nio

recebem zjuda da familia e vivem do seu trabalho pessoal en
tempo integral (58,51% do gZrupoc). Ja no grupao
"universitdario” o segnento predominante corregponde a0S
gque vivem exclusivamente da meéada ou da ajuda familiar
(89,74% do grupo). 0 segmento dos que receben ajuda
familiar, wmas contribuem com um trabalho pessoal em Ltempo
integral ou parcial, corresponde a 15,184 entre o grupo doz
“n#o universitéarios" e 8 1B6,80% do grupo “"universitério”.

Os ETiIPOSs apresentam diferenga estatisticamente

significante entre si para P=0,000.



TABELA No. 089S
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIO E "“"NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
SATISFACAKO COM A AJUDA
FINANCEIRA RECERIDA DOS PATS

CAMPTITHNAS — 19888/, 1889
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS - TOTAL

1 Nio recebo ajuds : 143 : 23 : 178
financeirs ¢ 27,18 : 6,27 : 33,458
2. N80 estou satisfeito ; 45 : 23 : 88
8,58 : 4,37 : 12,83
3.8uase que nio : 2 : 16 : 18
: 0,38 : 3,04 : 3,42
4 .5im, psrcialmente : 41 : 88 : 129
satisfeito : 7,79 18,73 24,852
5.Sim, completaments : 28 . 106 135
satisfeito : 5,51 : 20,15 : 29,87
TOTAL : 280 . 286 - 526
449,43 : 50,57 ;100,00

(DS; P=0,000) (NAO RESPONDERAH:.18) Gan

Diante da pergunta: "Se vocé& recebe ajuda financelira de
seus pals, estd satisfeito com o que ganha?", 33,46% dos
inguiridos afirmou n#Ho receber ajuda finsnceira, com uan
importante predominio do grupc 'ndo universitario” (55,00%
do grupo) scbre o drupo “universitdrio™ (12,40% do grupo).

Considerando apenas os que recebem ajuda financeira dos
psis, observa-se que no grupo “universitario" 45,49% estio
"completamente satisfeitos” e 37,78% estio "parcialmente
satisfeitos” perfazendo um total de 83,25%. Apenss 16,73% do

grupo "universitdrico” afirma estar “insstisfeito on quase



insatiefeito” com a ajuds recebida. Guanto so grupoc "n#g
universitério”, dos que recebem ajuds financeira dos pais,

um total de 24,78% afirmam estar "ocompletamente satisfeitos”

e 35,04% afirmam estar “"parcialmente satisfeitos” ; 1,70%
estidoc "quase gue ndo gatisefeitosg” e 38,46% "n8o estdo
satisfeitos™. -

Os grupos apresentam diferenca estatisticamente

gignificante entre si para P=0,000.
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TABELA No._. 089
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “"NXO
UNTVERSITARIO™" SEGUNDO
PERCEPCAO DA QUALIDADE DO
RELACIONAHENTO ATUAL O0OU
PASSADO ENTRE 0OS PAIS

CAMPINAS - 1988,1989

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1 Pésoimo : T 8 18
1,85 : 1,48 . 3,33

2 Mau ; 15 15 - 30
2,77 . 2,77 : 5,55

3 Regular : 80 59 119
11,08 . 10,91 - 22.00

4.Bon \ 103 - g4 197
19,04  : 17,38 -+ 38,41

5 Muito Bom : 83 . a4 177
15,34  : 17,38 : 32,72

TOTAL ; 271 . 870 541
50,09 : 49,81 : 100,00

(DN, P=0,857) (NAO RESPONDERAM. 3 L

Observa-se que o item "bom" foi o wmails asszinaladoc tendo
recebide 38,41% de todas as indicagfes (38,14% do grupo "n3o
universitdario” e 34,81% do grupo “universitario”). Se
Junitarmos num sdé item as indicsgSes de "bom” & "muito bom",

cbteremos um totsl de 69,13% das indioacﬁes (B8,683% do grupo

‘ndo universitério” e B8,62% do grupo "universitério”).
Os itens ‘'péssimo” e "mau” receberam Juntos apenas
8,88% das indicagles (9,22% do grupo "nic universitaric” e

8,01% do grupo "universitario”),

A semelhanga entre os grupos & evidente com P=0Q,857.
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TARELA No ._ o920
DISTRIBUICACO DOS GRUPQOS
"TUONIVERSITARIOT E ""HAO
UNIVERSITARIO” SEGUNMDO
PERCEPCHKDO DA QUAL.IDADE DO
RETL.ACTONAMENTO ATUAYI. OU
PASSADO COM OS PAILS

233

CAMPTNAS — 19881989

ALTERNATIVA NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1.Péssinoc ; 1 : 1 ; 2
. 05,18 . 0,18 . 0,87

Z2._.Mau : 4 ; 3 : 12
. 0,74 - 1,48 2,21

3 Regular } 49 37 - 86
: 9,04 : B,83 15,87

4 Bom : 136 . 123 259
. 25,08 - 22,89 i 47,79

5 Muito Bom : 79 . 104 183
. 14,88 - 19,19  : 33,78

TOTAL \ 089 . 273 542
. 49,63  : 50,37 : 100,00

(DNG: D=0,133) (NAO REGPONDERAN:Z) ' Co9

Observa-se que o item “"bom” fol o mais assinalado entre
todos os Jjovens inguiridos, tendo recebido isoladamente
47,79% das indicacdes (50,55% do grupo "n#o universitario” e
45,05% do grupo "universitdrio”).

As alternativas “bom" e “muito bom’ receberam juntas
79,92% das indicag&es no grupo "ndc universitario” e 83,10%
no grupeo ‘universitario”.

De maneira global, ndoc houve diferenga estatisticamente

significante entre os deils grupos com P=0,133.



TABELA No. 091
DISTRIBUICKCO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO" E “"NAOD
UNIVERSTTARIO" SECUNDO
CTATIVIDADE DOMESTICA DI
EXCILUSIVA RESPONSABILIDADE ™

CAMHMPINAS L9888 19893
FATOR :HAO URIVER: - UNIVERS TOTAL
N&o exerce nenhums astividade: 188 : 147 : 318
32,55 : 28,48 : B1,04
Trabalhos Domésticos : 40 : 57 : 10v
7,758 12,98 : 20,73
Trab. Pessoais Domésticos : 18 : 24 : 42
: 3,48 : 4,85 : 8,13
Administragso Financeira : 11 : 11 : 22
Familiar(contab./pagamentos): 2,13 : 2,13 : 4,26
Manuteng¢fo Familiar : g : 4 : 13
: 1,74 s 0,77 2,51
Cuidades a irmEos menores, - 5] : 1 : B
parentes doentes, etc : {0,488 : 0,19 : 1,18
Administracio Domésticsa : 1 : 5 : G
0,19 0,86 1,18
Sim(Sem outra especificagfo): & : S : S
: {,00 : 0,86 0,98
TOTAL : 252 : 284 : 516
48,83 51,186 :100,060
(DNS; P=0,052> NAG RESPONDERAM 28 C1i1
Embora 0g grupos nao apresentem diferenes

estatisticamente significante entre si, observa-se que =
maioris dos entrevistados, com B8,86% dog ¥:Te
universitdrios™ e 55,B68% dos “universitidrios” nio exercen

qualquer tipo de atividade doméstica. Chama = atengdo o Tato
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de 2,51% dos entrevistados terem a seu encargo a manutengio
familiar., O grupo “universitdrio” supera o grupo "nio
gniversitario” nos itens “trabalho doméstico” 2
"administracio doméstica’. As posigefes se invertem nos itens
"manutencgic familiar” e entre o5 gque “"nioc exercem nenhuma

atividade” .
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TABEILA Ho . 092
DISTRIBUICAQO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E "“"NAO
UNIVERSITARIO” SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUHNHTA - TCOMO OS
SEUS PATS REAGEM A0 SEILL

AMADURECIMEMNTO =2
CAMPINAS O — 1988 71939

ALTERNATIVA :NXQ UNIVER: UHIVERS TOTAL
1-N3o aceitam............ ; g ; 5 ; 15
: 1,89 : 1,13 . 2,81

Z-Quase n#o aceitam...... : 14 : 14 ! 33
: 2,83 : 3,58 : 65,19

J-Aceitam com reservas... 108 ; 88 ; 204
: 19,89 : 18,39 : 38,27

4-Aceltam e estimulam.... : 135 ; 148 ; 281
: 25,33 27,39 : B2,72

TOTAL: oo . 284 . 269 : 533

v 49,53 : 50,47 : 100,00

(DNS, P=0,535) (NEO RESPONDERAWM:11) Chi

Verifica-se que 80,99% dos Jjovens inquiridos afirman
que Seus pais aceitam com reservas" ou  aceltsm e
estimulam”™ ¢ “seu amadurecimento” sendo que & alternativa
que recebeu 3 malor porcentagem de regspostas pars os dois
grupos foi "sceltam = estimulam” (51,13% dos "n&o
universitdarios” e 54,27% dos "universitarios").

0 teste do Qui-quadrado n#o sevidenciou diferencsa

estatisticamente significativa entre os dois grupos com P=

0,9535.

238



237

TABELA NO_. 093
DISTRIBUICAKO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIOT E "T"HAO
OUONITIVERSITITARIOY SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUNTA:- T COMO O=
SEUS PATS REAGEHM A SUA
LIBERDADE DE TER UMA TDEOLOGILA
PROPRIAT™

CAMPITHNAS — 19881989

ALTERNATIVA ‘NEZQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-N&#o gceitam............ : 14 : B : 20

2,62 : 1,12 : 3,75

Z2-Quasge ndp smceitam...... : 16 : oz : 38

1 3,00 : 4,12 7,12

3-Aceitam com reservas... ! 139 : 121 : 231

;24,34 : 22,686 : 47,00

d-pceitam e estimulam.... 105 : 120 : 225

: 19,686 v 22,47 : 42,14

TOTAL G oo s oo oo . 285 . 289 . 534

: 49,83 . 50,37 +100,00

(DNS, P=0,177) (NAOQO RESPONDERANM:10} Co2

Verifica-se que B89,14% dos Jovens inguiridos afirmam
que Seus pais Taceitam com reservas' ou Taceitam e
ectimulam” & “sua liberdade de ter uma ideologia prépria”.
A alternativa que individualmente recebeu a malor
porcentagem de respostas foi "aceitam com reservas” (49,05%
dos '"n#p universitarios" e 44,98% dos "universitarios” ).

Nio =ze observe diferenga significativa enire os £rupos,



TABEILA NHO. o9a
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNTITVERSITITARIO"Y E “"NAO
UNTITVERSITARIO” SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUNTA - T COMO 0=
SEUS PALS REAGEHM A SITA
LIBERDADE DE _AMAR E SER
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CAMPTITHNAS — 1988 1989
ALTERNATIVA ‘NAQ UHIVER: UNIVERS TOTAL

1-N38o aceitam............ ; 5 : ¥ : 12
0,93 : 1,30 : 2,28

Z2-Quase nio aceitam...... : 17 : 20 : 32
s 2,23 3,72 : 53,95

3~Aceitam com resevrvas... : 128 : 114 ; 240
1 23,42 21,19 44,61

4-Aceitam & estimulam. ... ; 124 ; 130 ; 254
: 23,05 24,17 : 47,22

TOTAL: . ... oo . 287 L 271 . 538

: 449,B3 : 50,37 : 100,00

(DNS, P=0,408) (NAQ RESPONDERAK:8) 83

Observa~se gque 91,83% dos jovens afirmam que seus pais
“aceiltam com reservas” ou "aceitam e estimulam” a “sua
liberdade de amsr e ser amado(a)".

A alternativa que individualmente recebeu a maior
porcentagem de respogstas foi "acéitam com reservas” para 09
"ndo universitdrios”(47,19%) e “"aceitam e estimulam” para o=

‘universitarios"(47,87%).

N#g se observou diferenga significativa entre os dois

Brupos.



TABIET.A NO. 095
DISTRIBUILICARO DOS GRUPOS
"UNIVERSITARIO E ""HAO
UNIVERSLITARIOY” SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUNTA:: TCOMO OS
SEUS PATS REAGEM A SUUA

LIBERDADE DE TER _Q SEIU

IB EB EI IIQ —Il
CAMPIHNAS — 19881989
ALTERNATIVA ;NAO UNIVER; UNIVERS ; TOTAL

1-H&o aceitem............ : o : 3 : 3
. 0,00 0,58 : 0,58

2-GQuase ndo sceitam...... : & : 8 : 18
;1,49 : 1,49 ;2,897

3-Aceitam com resservas... 486 : 38 : 84
8,55 7,08 : 15,81

4-Aceitam e estimulam.... 215 : 220 : 435
: 349,98 : 40,89 : 80,88

TOTAL: . ... . . .. : 269 : 269 : 538

: 50,00 : 50,00 100,00

(DNS, P=0,282) (NAEO RESPONDERAM:8) Ch4a

Verifica—-se que 86,47% dos jovens afirmam que seus pails
"aceitam com regeyvas' o “aceltam e estimulam” & “sua
liberdade de ter o seu trabalho™. A alternativa que
individualmente recebeuy & meior porcentagem de regposbtas
tanto para o grupce dos "'ndg universitarios’ como para o
grupc dos “"universitiArios” foil "éceitam e estimalam”™ (79,32%
dos "n#s universitirics” e 81,78% dos "universitdrios”).

Nio ce registrou diferenga estatisticamente
significativa entre os dois grupos apssar de o teste Qui-
gusdrado n#o estar indicado pela presenga de 25% das caszelas

com valores menores do gue 5.



TABELA NO. 096
DISTRIBUICEKOQ DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “"NZO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUHTA - TCOMO 0OS
SEUS PATLS REAGEM A SUA
LIBERIDADY. DI SATLTDAS F

_—
CAMPINAS — 198319839
ALTERNATIVA NAG UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N8o aceitam............ : 5 : 7 : 12
0,93 : 1,30 : 2,22
2-Quase n#o aceitam...... : 34 : 20 : 54
- 85,306 3,70 10,00
d-Aceitam com reservas. .. ; 159 : 155 : 314
: 28,44 28,70 : B8,15
d-Aceitam e estimulam. ... ; 70 : a0 ; 160
: 12,88 : 16,87 > 29,83
TOTAL: ... ... ... . . .. .. . : 268 : 272 : 540
: 49,63 © 50,37 : 180,00
(BNS, P=0,090) (NAQ RESPONDERAM:4) Ch5

Observas~se que 87,78 % dos jovens afifmam gue sesus pals
‘aceitam com reservas' ou “aceitam e estimulam” a “sus
liberdade de saidas e horérios".

A alternativa que individualmente recebeu a maior
porcentagem de respostas em ambos os grupos foi "aceitam com
regervas” (99,32% dos "n#o universitarios” e 56,98% dos
"universitdriog"y,

N&o se observou diferenga estatisticamente significante

entre og dois grupos.
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TABELA NO . 097
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
"TUNIVERSITARIOT E ""MNAO
UNITIVERSITARIOY SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUNTA: CTCOMO OS
SEUS PAIS REAGEM A SUA

LIBERDADIE DE TER A SUA PROPRITA

INTIMIDADEZ
iCAMPINAS — ]_£3£383;’2L£3£353

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N3%g aceitsam............ : 20 : g 2
3,70 o 1,88 5,36

Z-duase ndo sceitam...... : 33 : 28 : 61
6,10 : 5,18 : 11,28

3-Aceitam com reservas... ! 125 : 102 : 227
23,11 : 18,85 : 41,98

4-Aceitam e estimnlam. ... : 91 : 133 ; 224
: 16,82 ;24,58 41,40

TOTAL . .. : 269 : 272 : 541
;48,72 ;50,28 100,00

(DS, P=0,00Z) (NAD RESPONDERAM:3) C58

Verifica-se que 83,38% dos jovens afirmam que sSeus pais
"seeitam com reservas’ ou “aceltam ¢ estimulam” a Usua
liberdade de ter a sua prépria intimidade”. A zlternativa
individualmente mais assinaslada fol "sceitam com reservas’
para o= "ndc universitérios” (486,48%), e ‘Taceltam e
estimulam’ para os "universitidrios” (48,89%). Verifica-se
também que =& alternativas "nfo aceitam” e Tquase nao
sceitam” foram meis assinaladas pelos "nio universzitérios”
e ag alternativas “aceitam com reservas® e Taceltam e
estimulam” foram mais assinaladas pelos "universitériog®

Estes dados geram uma diferenca estatigticamente

significante entre os dols grupos comn P = 0,002.



TABELA NO. 098
DEISTRUBUICAKDO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E “"NHAO
UNIVERSITARIO" SEGUHNHNLDO
RESPOSTA A PERGUNTA - TCOMO 0SS
SEUS PAILIS REAGEHM A SUA
LIBERDADE DE ESCOLHER A SUA

= e _
CAMPITHNAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N&o aceitam............ ; 3 ; 3 ; B
0,58 : 0,56 1,11
2-Quasse nEo aceitam...... ; 22 ; o ; 2
4,07 ;3,93 . 5,00
J-Aceitam com reservas. .. ; 60 ; h4 : 114
11,11 : 10,00 21,11
4-~Aceitam e estimulam. ... 132 ; 211 ; 393
: 33,70 ;39,07 : 72,78
TOTAL: ..o . 287 . 273 . 540
+ 48,44 : 50, 58 :100,80
(DS, P=0,004) (NAC REGPONDERAN 43 o Ch7

Yerifica-se que 83,89 ¥ dos jovens afirmam que seus
pais "aceitam com reservas” ou "aceitsm e estimulam” a "sus
liberdade de escolher a sua profissfo”. QObserva-se também
que 8,23% dos jovens "ndo universitédrios” afirmam que oS
rals "quase n#Hco aceitam” contra 1,83% dog "universitarios”
na mesma situac¢idce. Por outrol lado, 77,28% dos Jjovens
“universitérios” Julgam gue seué pals "aceltam e egtimulam”
suas opgﬁes, contra 68,18 % dos jovens "n¥c universitérios”
na mesma situaigHo.

Como 25% das células apresentam valores menores do que
5, o Gui-quadrado, que indica ums diferenga significativa

entre os dois grupos, pode nio ser um teste valido.
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TABELA No. 0939
DISTRIBULCAQ DO GRUPOS.
"TUNIVERSITARIO”Y E "NAO
UNIVERSITARIOY” SEGUNDO
"VALORIZACAO DA OFPINITAC DOS
PATLTS DIANTE DE CERTAS
DECILSOES™

CAMPINAS — 1988 ~ 1989

ALTERNATIVA :NKO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1. N80 Importante : 9 : 10 : 14
. 1,85 : 1,84 : 3,49

2 .Pouco Importante : 24 : 29 : 53
. 4,41 : 5,33 . 9.74

3 Moderadamente Importante : 100 : - 130 230
. 18,38 : 23,90 : 42,28

4 Muito Importante : 138 : 104 : 242
. 25,37  : 19,12  : 44,49

TOTAL : 271« 273 - 544
. 49,82 : 50,18 : 100,00

(D3,  DB=0D.027) (NAD RESPONDERAN:0) C4d5

Observa-se gue um expressivo 'segmento de ambos os
grupos afirma ser a opini8o dos pais "moderadamente” ou
"muito importante” diante de certas decisdes (86,784 do
total; 87,82% do grupo "'ndc universitario” e 85,71¥% do Brupo

"universitdrio”). Individualmente ¢ item due recebeu a mailor

indica¢do foil "muito importante’ para o grupo "néo
universitério“ I “moderadamentg importante” pars o8
"universitarios”.

Oz grupos: apresentaram diferengs egtatisticamente

significante entre si para P=0,027.



TABELA HNo._ 100
PLISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “"NAO
UNIVERSITARIO" SEGCUNDO
FREQUENCIA INDICADA DIANTE DA
AFTRMATIVA "IRRITO-ME COM A
OPTNIXO DE MEUS PAIS™

CAMHMPINAS — 13- 189

ALTERNATIVA :NAEQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Raramente ou Nunca..... : 81 : 81 : 142

15,40 : 11,840 : 27,00

2-As Vezes............... : 128 : 163 : 291

24,33 30,99 : 55,32

3-Com FreqUéncia......... : 40 : 32 : T2

7,64 : 86,08 : 13,89

4-Muitas Vezes ou Sempre. : 8 : 13 : 21

: 1,52 2,47 ;3,99

TOTAL: . ............... : 257 : 269 : 526

48,88 : 91,14 :100,00

(DNS, P=0,032) (NAD RESPONDERAM: 18) F&2

Verifica-se que 55,32% dos Jjovens ingquirides &firmam
que "as vezes" se irritam com a opinifoc dos pals. BSe
acrescentarmos a eztes o8 Jovens que assinalaram s
alternativa "raramente ou nunca", obteremos um total de
B2,31%. .

Q grupo que afirma irritsr-se “com fregliéncia”, "muitss
vezes ‘ou sempre” corresponde a 17,68% do total.

N¥o hé diferenga estatisticamente significante entre os

deis drupos.



TABEL.A No . 101
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
"TUNIVERSITARIO” E ""NHNAO
UNIVERSITARITIO SEGUNDO
FREQUENCILIA ITHMNDICADA DIANTE DA
AFIRMATIVA ""DISCORDO DOS MEUS

ralrs-"~
CAMPINAS — 19881989

ALTERNATIVA NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1-Raramente ou Nunca..... ; 83 ; 24 ; 167

+ 15,84 : 4 ,h8B r 20,42

Z-Ag Vezes. . ... .o, : 124 : 138 : 310

: 23,88 : 35,580 : 548,18

3-Com Fregtléncias......... ! 3z : 47 : 79

: 6,11 : 8,97 : 15,08

4-Huitas Vezes ou Sempre. ; 18 ; 12 ; 28

. : 3,05 : 2,29 : 5,34

TOTAL: + o oo e e e . 255 . 289 . 524

: 48,68 : 51,34 :100,00

(DHS, P=0,000 (NAO RESPONRDERAM:20}> - F53

Verifica-se que 79,58% dos govens ingquiridos afirman
“as vezes"', “raramente ou nunca" discordarem de seus pails,
contra 20,41% que afirmam fazé-lo com “"fregdéncia”, "mulias
vezes ou sempre’ .

Individualmente, & alternativa mais assinalada fol "as
vezes", .indicada por 48,82% dq érupo "n¥o universitario” e
69,14% do grupo "universitario’.

Os drupos comportam-se de forma estatisticamente

diferente entre si para P = 0,000.

)



TABEYL.A No. 102
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO” E “"NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
FREQUENCIA TITNDICADA DIANTE DA
AFTRMATIVA "DIVIDO COM MEUS
PATS OS MEUS PRINCIPATIS
PROBLEMAS E PREOCUPACOES*

CAMPITHAS 1988 /719839
ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS ; TOTAL
1-Raramente ou Nunca. .. .. ; 82 : 96 . 178
. : 15,50 18,15 r 33,85
Z-As Vezes. ... ... : 101 : 92 : 183
) : 19,08 17,39 : 38,48
3~Com Freqiéncia......... : 45 : 52 : 97
] 8,51 : 9,83 : 18,34
4-Muitas Vezes ou Sempre. ; 3t ; 30 ; 81
: 5,88 ;5,87 11,53
TOTAL: .o\t . 259 . 270 . 529
48,98 : 81,04 160,00
(DRSS, P=0,592) (NAD RESPONDERAM:15) - Fs1

Verifica-se que 70,13% dos jovsns inguiridos afirmam
"nunca, raramente” ou “&s vezes", "dividirem com seus pais
seus principais problemas e preocupagdes”, contra apensas
28,86% que afirmam fazé-lo ‘“com freqii@neia”, "muitas vezes
ou sempre'., '

Individualmente as slternativas mais assinaladas foram
"4s vezes' para o grupo “n#o wuniversitdrio” (38,99% do
grupo), e "raramente ou nunca” parg o grupo "universitario”
(35,55% de grupo).

Neste item nZo se verificon diferenga significativa

entre os grupos "universitédrio” e "nio universitario".
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TABELA HNHo . 103
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO” E ""HAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
RESPOSTA A PERGUNTA: T"TPARA
VOCE A FAMIIL.TA E UM FREIO OU
UMA LIBERTACAKO 7T

247

CAMPTNAS — 1988,/1989

ALTERNATIVA .NAQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1 Un Freio ? 37 . gg . 136
6,85 : 18,61 : 25,58

2 Ums Libertacio ; 126 : 82 : 208
23,688 15,41 - 39,10

3.N8o Tenho Opinido : 105 : 83 : 188
19,74  : 15,80 : 35,33

TOTAL \ 9868 . 284 - 532
50,38 : 49,82  : 100.00

(DS: P=0,000) (NAO REGPONDERAM:12) C39

Observa-se que diante da pergunta formulada, 35,33% dos
jovens mostraram-se indecisos. Neste segmente predominou a
grupon "nio univergitario” (39,17% do grupo “ndo
universitatio” e 31,43% do grupe "universitario”).

Dos que emitiram sua opinido, 38,10% afirmaram zentir a
familis como um fator de "libertagdo”, com um predominio de
indicacfies do grupo “n#o universitdrice” (47,01% do grupo
"nio universitario" e 31,06% do grupo "universitiario”).

A alternativa "um freio” , Que recebeu 25,58% de todas
as indicag¢des, foi assinalada mais freqientemente pelo grupo
"yniversitario” (13,80% do grupo ‘‘ndo universitédrio” e
37,50% do grupo "universitério”).

{1s grupos apresentaram diferenga gestatisticamente

significante entre si para P=0,000.
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TABELA NQ. 104
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
T"TUNIVERSITARYIOY E “"NAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFITRMATIVA -
TO HUMOR DO JOVEM E ITHSTAVEL™

CAHMPINAS  — 19881989

ALTERNATIVA :NAO UNIYER: UNIVERS TOTAL
1-Discordo Totalmente.... : 41 : 35 : 76
7,58 6,48 14,07

2-Discordo Parcialmente.. : 84 : 89 : 153
: 15,58 12,78 : 28,33

3-Concorde Parcialmente.. - 83 : 85 : 131
11,87 + 12,59 24,286

4-Concordo Totalmente. ... : 79 : 101 : 180
: 14,83 18,70 33,33

TOTAL: . ... ... ... ..., ; 287 : 273 : 540

r 49,44 . A0, 586 104,400

(DNS, P=0,150) (NAQ RESPONDERAM:4) A18

Este item fol apresentade no questionaric original ns
sua forma dnvertida ("0 humor do Jjovem & estdével”). Nele
verifica-se que 57,589% dos Jjovens inquiridos concordam total
ou parcialmente com a afirmstiva, sendo que & alternativa
mails assinalada foi "concordo totélmente“ (33,33%).

Néo foram observadas diferengas estatisticamente

aignificativas entre osg dois grupos com P = 0,190,
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TABEI.A No. 1a5
DISTRIBUICARO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITARIO™ FE ""NARO
UNITVERSITARTO"” SEGUNDO
FREQUENCIA TNHDICADA DIANTE DA
AFTRMATIVA T"AS PESSOAS
RECLAMAM DAS MINHAS MUDANCAS
DE HOUOHMOR™

CAMPITHAS — 19881989
ALTERNATIVA NAO YUNIVER: UNIVERS TOTAL
1-Raramente ocu Nuncs..... : 88 84 170
: 16,32 : 15,94 : 32,28
2-As Vezes. ... ... ... ..... : 112 : 124 : 238
: 21,25 : 23,53 : 44,78
3-Com Freqléncia......... : 34 : 41 : T8
' 6,45 7,78 : 14,23
A-Muitas Vezes ou Sempre. : 26 : 20 : 48
4,93 : 3,80 : 8,73
TOTAL: . ... ... ... : 258 : 289 : 527
: 48,986 : h1,04 100,00
(DNS., P=0,6068% (NAQO RESPONDERAM:17) Fhd i

Observa-se que 77,03% dos jovens ingduiridos afirmam que
"4 wvezes", “rarsmente ou nunca’ ag pessgoss reclamam das
suas mudangas de humor.

Individuaglmente verifica-se gque a alternativae mais
assinaslada em ambos o0s gruposlfoi "85 vezes", que receben
43,41% das indicagdes no grupo "ndo universitario” e 46,08%
das indicecgdes no grupo ‘universitarin”, num total de 44,78%
de todos os inguirides.

0s grupos n#c apresentam diferenga estatisticamente

significante entre si.
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TABEILA No . 106
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E ""HAO
UNIVERSTITARIQO" SEGUNDO
CONCORDANCYA COHM A AFTRMATIVA -
TE COMUDM O JOVEM TER PROBLEMAS
EMOCTONAT S

CAMPIHAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-Discerdo Totalmente. ... : 13 : 11 : 30
© 3,53 o 2.04 : 5,57
2-Discordo Parcialmente. . 268 : 8 : 34
4,82 : 1,48 : 6,31
3-Concordo Parcislmente.. : G4 : 44 : 108
11,87 8,18 s 20,04
4-Concordo Totalmente. ... : 158 : Z048 : 387
29,31 ;38,78 : 88,48
POTAL: « oo oo . 287 . 272 , 539
49,54 : 50,48 ¢ 104,00

(DS, P=0,000) (NXQ RESPONDERAM:5) Alg )

Este item fol apresentadc no qQuestiondrio original ns

aua forma invertida ("B rarc ¢ Jjovem ter problemss
emocionalis” ). HNele verifica-se que 68,09% dos Jjovens
ingquiridos “econcordam totslmente” com a4  presenga de

problemas emociocnals entre os Jjovens, sendoe gue a diferenga
entre og grupos @ estatisticamente significante com um total
de 83,14% dos "nido universitariocs” e 893.01% dos
"universitidrios” incluidos nas categoriss dos que concordam

“total" ou "parcialmente” com a afirmativa apresentadsa.
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TABELA No. 107
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E ""NHNAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
VALORIZACKO DA ITMPORTANCIA DA
TOPCAO PROFISSIONAIL S NA
TDETERMINACO DA PROPRIA
MANEIRA DE SER'

CAMPINAS @ — 1988 1989

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS TOTAL

1 N80 tem nenhumsa : 20 : 9 : 37
importfncia : 5,18 : 1,66 : g,84
2. Tem pouca importéincis : 47 : 43 : 20
: 8,68 7,95 : 15,64

3.Tem moderads importincis 111 : 1158 : 225
20,52 21,28 41,77

4 Tem muita import8ncisz : 84 : 104 : 188
: 15,53 : 19,22 34,75

TOTAL : 270 : 271 : 541
1 49,91 : 50,09 : 100,00

6DS; P=0,007) (NAQ RESPONDERAM:3 CBH

As alternativas aque indicam ‘“"muits” oz "moderads

importéncia receberam Juntas 76,52% das indica¢des globais.
Individualmente a alternativa mals assinalada foi “tem
moderada importéncia’ com 41,77% das indicagdes.

As diferencgas entre os Zrupos  nas alternativas
intermedidrias, tem “poucs” ou Tmodersda” importéncia, fol
discrets., As diferencas sio gignificativas nas alternativss
"ngo tem nenhums importincia", assinalads por 10,37% dos
"ndo universitaricos” € por 3,32¥% dos "universitdriocs’ e "tem
muita importfncias’, agssinalada por 31,11% dos "nio

universitidrios” e por 38,37% dos "universitarios'.



TABELA HNO._ 108
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSTTARTO™T I T"NAOQO
UNIVERSTTARTO" SEGUNDO
CONCORDANCTIA COM A AFTRMATIVA:
TA ESCOILHA DE UMA CARRETITRA E
UM FATOR ITMPORTANTE NA
DETERMINACAKO DA PROFPRIA
MANEIRA DE SER DAS PESSOAS™

CAMPITHAS — 1983871939
ALTERNATIVA (NAC UNIVER: UNIVERSZ : TOTAL

1-Discordoe Totalmente. ... 9 : 38 ; 18
1,85 : 1,65 3,31

Z-Disecordo Parcialmente. . ; 27 : 15 ; 47
4,98 2,78 : 7,72

3-Concardo Parcialmente.. : 84 : 116 : 200
: 15,44 ;21,32 : 368,76

4-Concorde Totalmente. ... : 151 : 133 : 284
27,78 r 24,43 : 52,21

TOTAL: . ... ... . . ... .... : 271 : 273 : 44

: 49,82 : 50,18 : 100,00
(DS, P=0,021) NAO RESPCHDERAM:0) ' A3S

Verifica-se que 88,87% afirmaram conecordar total ou

parcialmente com a afirmativa proposta. A diferenga entre os

grupos "unpivergitario” e "nédo universitarioc” foi
estatisticamente significativa, sendo gqgue a alternativs
"econcordo totalmente” fol a aque apfesentou 8 malor
porcentagem entre os dois grupos, §5,71% para os “ni#o
univergitarios” e 48,71% paras 05 “universitarios”. A
somatoria entre as alternativas  “concordo parcialmente” e

"concordo totalmente” mostron uma porcentagdem de 86,71% para

os "nXo universitarios” e 81,20% para og "universitiarios".
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TABEILA No. 109
PDPILISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E "NAO
UNIVERSITARIO™" SEGUNDO
CONSIDERACAO A RESPEITO DA
INFLUBENCIA DA PROPRIA
PERSONAIL.TDADE SOBRE A ESCOLHA
DA CARREIRA

CAMPTHNAS — 1988 - 19839
ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1. N80 Influenciou : 3 : 4 : 1z
: 1,48 0,74 : 2,21
2. Teve Poucsa Influéneis : a1l : 15 ; 55
: 9,41 2,77 : 12,18
3. Influenciou Moderadamente: 89 74 - 173
18,27 : 13,85 : 31,82
4.Teve Grande Influénecia : 111 : 180 : 241
: 20,48 33,21 : 53,89
TOTAL : 288 : 273 : 542
: 49,83 : 00,37 : 100,00
éDS; P=0,000) {NAO RESFONDERAM:2) o8
Disnte da pergunta: "Yocé considers aue a sus prapria

peraonalidade influenciou na escolha de sua carreira?",

53,68% dos jovens ingulridos, correspondendo a 41,286% dos
"no universitarias” e a B65,893% dos “universitarios",
indicaram a alternativa "teve grande infludncis” . A

alternativa "influenciou moderadamente” vem 8 seguir com
31,82% das indilcacdies globals, correspondende a 38,80% dog
"n¥c universitiarios” e a 27,10% doz Tuniversitéarios'. As
alternativas "n&¢ influencion” ou “"Leve pouca iInfludncia”
receberam Jjuntas 14,39% das indicsgdes, correspondendo a

21,92% dos "nEo universitarios” e a 6,95% dosg

"univergitariog”,
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TABEI.A No . 110
DISTRIBUICAD DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT E ""NXO
UNIVERSITARTO” SEGUNDO
CONCORDANCIA COH A AY¥IRMATIVA
TA PERSOMNALITDADE DO THDIVIDIUIIO
E FATOR IMPORTANTE NA
DEFINICAO DE SUA ESCOLHA
PROFISSTONAL ™

260

CAMPINAS @ — 198371989
ALTERNATIVA 'NAO UNIVER: UNIVERS TOTAL
l.Discégao Totazimente ; 7 jmmm 7 ; 14
1,29 : 1,29 : 2,57
Z2.Discordo Parcialmente ; 27 : 9 : 31
: 4,04 : 1,858 : 5,70
3.Concordo Parcialmente : 57 ; 72 ; 139
: 15,989 13,24 : 29,23
4 Concordo Totalmente : 155 ; 185 : 340
. 25,49 > 34,01 : 682,50
TOTAL : 291 : 273 : 544
: 489,82 : 50,18 : 100,00
(D3; P=0,023) (HAQ RESPONDERAM:O) ' A36
CObserva-se que 91,73% dos Jjovens inguirides concordou
tatal ou parcialmente CCom a afirmativa proposta,
correspondendc & 89,29% dos Joevens do grupo "nio
universitarioc” e a 84 ,13% dos jovens do grupo
"universitario. Individuaslmente a slternativsa msis

assinalada foi “concordo totalmente', que recebeu 82,50% das
indicagdes (57,19% do grupe "ndc universitario” e 87,76% do
grupc "universitdrioc”.

0 grupos apresentaram diferengs estatigticamente

significante entre si para P=0,D023.
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TABELA NO._ 111
DISTRIBUICKO DOS GRUPQOS
TUNIVERSITARIO E "NAO
UNTVERSTTARIO SECUNDO
INFI.UENCIA DAS CARACTERISTICAS
PROPRIAS, ASSOCIADAS A
ADOL.ESCENCIA. SOBRE A ESCOLHA
DA CARREIRA

CAMETHNAS — 1988 »» 1989
ALTERNATIVA 'NAO UNIVER: UNIVERS ; TOTAL
1-N&o influenciarsm : 30 28 09
5,55 4,82 10,17
Z-Influenclaram Pouco : a1 : 87 ; 158
16,82 ¢ 12,38 : 29,21
J-Influenciaram : a7 : a1 ; 188
Moderadamente : 17,93 : 16,82 > 34,75
4-Tnfluenciaram : 20 : g0 : 140
Grandemente 9,24 : 16,84 r 25,88
TOTAL: : 268 : 273 : 541
49, 54 : 50,48 : 100,049
(DS, P-0,001y (nfo responderam: 43 €59

Observe-se que B0,63% dos jovens ingquiridos afirmaram
gue as caracteristicas proprias da adelesc&ncila” tiveram
influéneia moderads on  grande na escolha da propris
carreira, com discreto predominio do grupo "universitario"
gque em B6,30% dos cssog realizon estas indicaeées.

Individualmente, & em ordem decrescente, os itens mais

assinzlados pelo grupo "ndo universitario” Toram
"influenciaram moderadamente’, "pouco” e "grandemente". HNo
caso do grupo “universitatio”, as indicagdes foram
"influenciaram moderadamente”, "grandemente” e "pouco".

(s 2rupos apresentan diferengs estatisticamente

significante entre si para F=0,001.



TABEILA NMNo. 112
DISTRIBUICKO DO GRUPO
TUNIVERSITARIOY EH ""NAO

UNIVERSITARIO"™ SEGUNLDO
TOPINIAO SOBRE OS PROBLEMAS DE
OPCADO PROFISSITONAL SEREM
MATORES PARA 0OS RAPAZES QU
PARA AS MOCAST

CAMPTHAS — 18988 - 132589
ALTERNATIVA SHNAQ UNIVER: UNHIVERS : TOTAL

S8%c multo maiores pars og 19 : 7 : 2B
rapazes > 3,59 : 1,32 : 4,81
S0y razosvelmente maiores 23 29 : 52
para S rapazes : 4,35 5,48 9,83
280 iguais para os dois : 157 : 150 : 367
sexcs : 29,868 ;28,38 : 58,03
S8o razosvelmente maiores 48 : 78 : 128
PATE &S NOCAaS : 9,07 14,74 1 23,82
580 muito maiores paras as ! 11 7 : 18
mogcas ¢ 2,08 : 1,32 : 3,40
TOTAL : . 258 Coa71 . 529

: 48,77 1 21,23 ;100,00

(DS, P=0,007) (HAD RESPONDERAM:15} E7?

{Jbserva-se gque a alternativa mais assinalada por ambos
cs grupes fol g8 que indica =8 igualdsde de problemas para
ambos o3 gexos, que recebeu 58,03% das indicacgdes globais,
correspondendo a B0,85% do dgrupo "n8o univergitidrio” e &

55,35% do grupo "universitaric”.



Quanto a indica¢#o de maiores dificuldades para um dos

gexos, prevaleceu, em ambos os grupos, aqueles que afirmaram

i

serem zs dificuldades maicres psra o5 individuos do sexo
feminino.

Observa-se ainda, comparando-se os doils grupos, uma
tendénelza do grupco “"néo universitérioJ em indicar msis
fregqientemente as alternativas que sassociam as malores
dificuldades ao0s rapazes (16,277 do Erupo "nio
universzitario” conbtra 13,25% do drupo "universitarioY ) e uma
tendéncia do grupo "universitario’ em fzzer as i1ndicagdes

opostay (31,36% do grupo ‘nniversitario” contras 22,88% do
grupo "nio universitario” ).

(s Zrupos apresentam diferenga estatisticamente
significante entre si para P=0,007.

As tabelss a3 seguir mostrawm, para  malocr clarezs, oS

mesmos dados divididos de scordo com o© sexo do  jovem

inguirido.

(8]



TABREILA No . 113
DILISTRIBUICAKO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO E ~"MNMAO

UNIVERSTTARTO™ DO SEXO
FEMININO SEGUNDO "“"OPINIAC
SOBRE OS PROBLEMAS DE OPCAEKO
PROFISSTONAL SEREM MATORES
PARA OS5 RAFPAZES QU FPARA AS
MOCAS ™

284

CAMPINAS — 1988 - 1989
ALTERNATIVA ‘NEQ UNIVER: UHIVERS TOTAL
CHo muito maliores paTas 05 - 10 : e : 14
rapazes : 3,748 : 1,51 : 5,30
SH0 razoavelmente moiores 1z : H : 26
Dara o3 rapazes 4 .54 : 5,480 : 9,84
S0 igusis para oz dois : G : B4 : 185
SEXOS : 30,88 : 31,81 1 B2,50
S#dc rszoavelmente maioreg 22 : A6 : 50
DEYTA 85 mofas : 3,33 : 10,80 13,494
S3o muito maiores pars as 6 3 : g
nOGAas : 2,27 1,13 : 3,40
TOTAL . : 131 : 133 : 264
49,82 - 50,37 : 100,00
(D3, P=0,015) (HAOD RESPONDERAM} 4) E7F

Vemos que as mogas achsm-se com maiores problemas
assocliados a Opedo Profissionsl do que oS rapazes, sendo gue
s mslor diferencgs de indicacdes coarre enitre a6
universitarilias, ¢ gue gera uma diferenca estatisticamente
significante entre os dols grupos.

Chama a aten¢do o fato de um =egmento numericamente
bastante semelhante de Jjovens em ambos o©s grupos ter
indicadoe a ignaldade de preblemas pars ambos o5 sexos
(61,83% do grupo "'nf#eo wuniversitério” e 63,15% do grupo

"universitario” ).



TABELA No. 114
DPISTRIBUILCAKO DO GRURPO
CTUNIVERSITARIOT E ""NAO

UNIVERSITARIO™ DO SEREXO
MASCULING , SEGUNDO T"TOFPINIAQ
SOBRE OS5 PROBLEMAS DE OPCAO

PROFISSITAOHNAIL, SEREM MATORES
PARA OS RAPAZES OU FPARA AS
HMOCAS™

CAMPITITHAS — 1989 A 1989
ALTERNATIVA (NKQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
S8¢ muite maiores pars o5 9 : 3 : 17
rapazes o 3,3¢ : 1,13 T 4,52
580 razoavelmente malores ! 11 : 16 : 27
para os rapazes : 4,15 ;. B,03 : 10,18
S80 igusis para os dois : 75 : 66 : 141
SeX0s r 28,30 24,90 : 53,20
S#g razoavelmente maliores ! 21 : 449 : 76
pEra AS mogas 10,18 16,49 28,87
S8co muito mailores para as 5 : 4 : 9
nogas : 1,88 1,50 3,39
TOTAL: : 127 : 138 : 289
: 47,92 o h2,07 106,00
758 P-0.000> (NAO RESPONDERAN: 1) E7H
Analisados individualmente, 08 grupos de rapazes

“universitarios” e "n#o universitarios” mostiraram uma grande

diferengas de opinidc entre si. Comparados 35 mogas (vide
tabels anterior), observamos também gue 0s rapazes foram
mais veementes do due elag em atribuir-lhes malores
problemas. Degstaca-se, neste gentido, 0 Erupo

"universitario”.



TABEILA No._ TL15
DISTRIBUICAKO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIOT E ""HNAXOQ
UNTVERSITARIO" SEGUNDC
CONCORDANCIA CTOM A AFIRMATIVA
T JOVEM SENTE-SE SEGURO PARA
TOMAR DECISCGOES-

266

CAMPINAS — L9983 719893

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.Discordo Totalmente } 24 . 17 36
: 4,48 : 2,23 : 8,869

2. Discordo Pasrceizlmente ; 112 : 92 : 205
20,82 17,29 38,10

3. Coneordo Parcizlmente : g4z : 106 : 188
: 17,10 19,70 38,80

4 . Concordo Totslmente : 39 ; oo : 949
: 7,25 11,15 : i8,40

TGTAL : 287 ' 271 : 538
49,63 : 50,37 : 100,00

(DS; P=0,011) (NAQ RESPORDERAM:86) AZG

Observa-se que 55,20% dos Jovens inquiridos atestam
concordar total ou parcialmente com g afirmativa proposta,
correspondendo a3 49,08% das indicagdes dos jovens 'nio
nniversitarios” e a B1,25%% das indicagdes dos  jovens
"universitarios'.

Para os "n#o universitdrios”, o item mais assinalsdo
fol "discordo parcialmente”, com 41,94% das indicacdes, e
para o "universitarios”, "concordo  parciaslmente”,  com
39,11% das indicscdes.

Diante desta afirmativa, a diferenca observada entre os

dols grupos ¢ estatisticamente significante pars P=0,011.



TABEILA No. 116
DISTRIBUICARO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITARIOT E ""NXO
UNIVERSITARIOY SEGUNDO
PERCEP_CAO DA SATISFICAO
PROFISSTONAILI. DO PAT

CAHMPINAS — 198871989

ALTERNATIVA NAO UNIVER: UNHIVERS TRTAL
1.Insatisfeito : 28 : 2B : 54
: 5,29 4,31 10,21

2. Quase GQue Ndo Sstisfeito 25 : 1 : 45
: 4,81 : 3,59 : 8,51

3. Parcislmente Satisfelito : 144 : 116 : 250
27,22 . 21,93 49,15

4 Completamente Satisfeito : 85 - 105 - 170
12,29 19,85 32,14

TOTAL : 263 : 266 : 223
: 49,72 : 50,28 : 100,00

EDS; P=0,0047 ¢(NAEO RESPONDERAM:15) ¢33z

Observa-ge gue 81,29% de todos os Jovens inguiridos
percebem seus pais parclal ou completamente sstisfeitos
quanto & realizacg8o profissional.

Verifica-ge também gue nos ltens "insatisfelto”, "guase
gue ndc satisfeito” e “"parcislmente satisfeito” houve uma
predominfincia de indicagdes no grupo 'ndo unliversitario”
tendo o grupo "universitario” predominado na indicag8o do

'completamente satisfeito”.

item
U= grupocs apresentam diferencga gstatisticamente

significante entre si.
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TABELA No . 17
DEISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNTITVERSTITARIO" E "“"NAO
UNTVERSITARIO" SECGCUNDO
PERCEPCHAKO DA SATISFACKO
PROFISSTONAL DA MAXYR

CAMPTITHNAS - 19881989
ALTERNATIVA ‘NXO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
l.Insatisfeita ; 43 ; 66 : 109
. 8,05 : 12,38 : 20.41
Z2.Guase Gue NEp Sstiefeitas - 51 : 31 : gz
© 11,42 - 5,81  : 17.23
3.FParcialmente Ssatisfeits : 91 ; 104 ; 135
. 17,04 . 19.48 . 236,59
4.Completamente Satisfeita : 72 66 - 138
© 13,48  : 12,38 : 25 84
TOTAL : 267 . 267 534
: 50,00 . 50,00 : 100,00
(DS; P=0,001y (NAQ RESPONDERAN:10) C33

Observa-se que 82,38% de todos os Jjovens ingquiridos
percebem suas miHes parcisl ou completamente saticfeitae
gquanto & realizagido profiszional.

Individualmente, 0 item mais asginalado foi
"parclalmente satisfeita” com 36,52% das indicaedes em smbos
0S5 Zrupas.

Verifica-se também gue o grupo “"nf8c universitario”
Supercou o grupo "universitirio” nas indicsgdes dos  itens
"quase que nao satisfeita” e completamente satisfeita” sendo
superado pelo grupo "universitario” nas indicagdes dosg itens
"inzatisfeita” e "parcilalmente satisfeits’.

Og Erupos apresentan diferenca ggtatisticamente

significante entre si para P=0,001.

268



263

TABEILA No. 118
QUADRADOS MEDIOS E VALORES DE
TET O DAS COMPARACOES ENTRE A
SATISFACAKO PROFISSIONAIL., DG PATL
E A DA HAE, PERCEBIDOS PELO
GRUPO "HAO UNIVERSITARIO", =
AS EXPECTATIVAS QUANTO A SE
REALILIZAREM HA FUTURA PROFISSAOD
SEGUNDO VARIOS ASPECTOS

CAMPINAS — 1988 - 149839
Satisfacdo profie- : Satisfagdo profis-
sional do pai o osional da mie

ALTERNATIVA

X2 : P :DS/DNS: X2 : P :DS/DNE
Aspecto ;10,858 0,285: DNS : 7,777 : 0,55%7: DNS
Financeiro : : : : :
Aspecto : 14,18%: 0,116: DHS :14.583 : 0,104: DHS
Pessoal : : : : : :
Hercado de : B8,975: 0,840: DMNS :10,839 : 0,287 DRS
Trabalho : : : : : :

Nas compara¢des citadas acima, observamos que em todos
os cascs  houve uma correlagdo positiva entre ¢ fato de o=
pals sSerem sentidos pelo Jjovem como profissionalmente
satisfelitos, e ag swuas proprisgs  expectativses guanto  ao
mercado de trabalho e a0 sucesso pessoal ¢ financeiro. As
analises matemétlcas, entretanto, mostram que estas relacles

ndo tém significado estatistico em nenhum dos casos,



TABELA Ho . 119
GQUADRADOS MEDIOS E VALORES DE
TP DAS COMPARACOES ENTRE A
SATISFACEKDO PROFISSTONAL DO FPATX
E A DA MAE, PERCEBIDOS PEILO
GRUPO "TUNIVERSITARIO, E AS
EXFPECTATIVAS QUANTO A SEH
REALIZAREM HNA FUTURA PROFISSHAO
SEGUNDO VARIOS ASPECTOS

CAMPINAS — 1938 7 1989
Satisfagdoc profis- : Satisfagdoc profis-
stonal do pail : s5ional da miEe

ALTERNATIVA

Xz : P DS /DNS iz : p DS /DNS
Aspecto DoB,451 - 0,694 DNS @ 23,217: Q,006: DS
Financeirao : : : : : :
Aspecto S1E,T18 - 0,028: D3 011,239 0O,280: DHS
Pesgssoa i : : : : : :
Mercado de 218,874 - 0,041 DS . 30.8B20: 0,000: DS
Trabalho : : : : : :

No cazo dog "universitdaries", 8s comparaedes, aleém de

apresentarem as mesmas correlsgdes positivas entre o fato de
o5 paizs serem zentidos pelo jovem como profissionalmente
satiasfeitos e as suas prépriss expectativas guanto a0
mercado de trabalho e 80 sucesso pesspal e Pinanceiro, agora
mostram uma depend@ncia estatisticamente significante em
quatro situacles: a satisfacio pessoal do pai e ag
expectativas positivas quanto a mercadoe de trabalho e
aspecto pesszosl; e a3 gatisfagpdo da wie e az expectativas
positivas em vrelsgfo mo sucesso financeiro e ao mercado de

trabalho.



TABEYL.A No. 120
DISTRIBUICADO DO GRUPO
TUNIVERSTITARIOT E ""NXO

UNILVERSTTARIO SEGUHDO TEREM
QU NAO DUPRPLA ATIVIDADE (ESTUDO
E TRABALHO>

CAHMPTNAS — 1988 ./ 1989
ALTERNATIVA ‘NAQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
SO ESTUDA O TRABALHA : 63 : 204 Q 2

. 12,84 . 37,92 . 50,56
ESTUDA E TRABALHA . 198 : 68 : 266

. 38,80 . 12,84 . 49,44
TOTAL . 288 : 272 : 538

. 49,44 . 50,58 . 100,00
(D3; P-0.000) (NAD RESPONDERAH: 87 1o

Verifica-se que no grupo "ndo universitdrio” predominsm
oz jovens que, alem do trabalho, exercen alguma atividade
escolar naon universitaris (74,43%5 . Ja nao grupo
"universitédrio” a predominféncia € do segmento dgue exerce
apenas eshta atividade (75,00%).

Guanto zos  "ndo univergitirios” qgue exerciam ambas as
atividades, quando inguiridos se estarizm ou nado realizando
¢ estudo que gostariam de realizar {item D013, 80,80% (valor
absolute=z180) regpondem afirmativamente. Ho grupec dos
"universitarios”, & porcentagem dos que afirmam estar
realizando o trabalheo que gogtariam de realizar & de 87,84%
(valor absolunto=48). HNHeste item a8 diferengs entre 08 grupos

foi estatisticamente significante para P=0,018.
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TABEI.A No . 121
DISTRIBUTITCAD DO GRUPO
TUMNMIVERSITARIOT E T"NARO

UNITVERSITARYIO” QUE ESTUDAM E
TRABALHAM SEGUNDO JULGAREM
ESTAS ATIVIDADES RELACIONADAS
OU NAO ENTRE SI

CAMPILTHNAS 1988 - 1989
ALTERNATIVA :NAQO UHIVER: UNIVERS TOTAL

NZo se relacionsm : 5h : 13 : B8

: 21,83 : 5,18 : 28,498
Estido apenas levewente : 33 : 15 : 43
relacionsadas 13,10 : 5,858 19,05
Estdo estreitamente relac.: 41 : 16 : a7
mas ndo se complementam 16,27 8,35 22,82

nem e potencializam

Estdo estreit. relsc., =g 55 : 24 : 79

complementam e se poten- : 21,83 8,52 : 31,35
cializam : : :

POTAL: . . ig4 : 68 . 252

;73,02 : 26,88 ;100,00

(DRSS, P=0,330) (HAEDO RESPONDERAM:14> Dz

Do total de 188 jovens do grupo "ndo universitiric” que
execuravam CLambém algum tipo de estndo, 184 (92.,83%)
responderam a este item. Destes, 47,83% afirmaram gque as
atividades que exerciam '"'nio selrelacionavam” ou que estavam
apenas "levemente relacionadasgs”™, contra 22,28% que afirmaram
estarem estas atividades "estreitamente relacionadas mas nio
se comnplementarem nem sSe potencializarem” e 29,89% estaren
estas atividades "estreitamente relaclonadas, se

complementarem e se potencializarem™.

N



Semelhantemente, dos B8 jovens do grupo "universitario”
nas mesmas condigdes (todos responderam aoc item), 41,18%
afirmaram que a2z atividades gque desempenhavam "ndo estavam
relacionadas” ou "se relacionavam apenas levemente; 23,53%
afirmaram que as atividades se "relaclonavam mas n3o se
complementavam”, & apenas 35,297 afirmaram que az stividades
desempenhadas estavam "estreitamente ralacionadas, se
complementavam e se potencializasvam' .

A analise estatistica mostra gue n#He hd diferencs
significante entre os dois grupos com P=0,330.

Como foi fator de exclusdo para o grupo ‘nido
universitario” o fato de estar reaslizando gqualqQuer curso
nesse nivel, o8 cursos squl citados referem-se gos Lipos:
secundarios, técnicus e outros, de curta durasgio, Ccomo
linguas on computagde (usuario finaly. Como o0s cursoes do=

"universitiario=z" sHo diurnos e  exigem grande dedicagdo, o=
trabalhos exercidos por eles costumam sSer reallizados em
lugares e condigdes especlals, principalmente no horario

noturng (aulas, auxillio em pesguisa, digitegdo, compensagio

bancaria, etc}.

-



TABELA No.

1222

DISTRIBUTCAKO DOS GRUPOS

E T"TNAQO

UNITVERSITITARIO" SEGUNDO
MENSAL FROPRIAT

TUNIVERSTITARITIO™

TRENDA

CAMPINAS — 1288 - 1989
ALTERNATIVA NAQ UHIVER: UNIVERS TQTAL

Menos de 1 Sslario Minimo 11 g 20
3,70 3,03 8,73

1 a2 2 Saldrions Hinimos{(excd: 31 20 51
10,44 B,73 17,17

2 a 3 Saldrics Minimos{exc): 891 15 96
: 27,27 5,05 32,32

3 8 4 Salarios Minimos(exo): 58 7 B5
18,53 2,36 21,83

4 a b5 Salarics Minimos(exc): 34 1 35
11,45 0, 34 11,78

5 a B Salarios Minimos(exc): 1z 4 18
4,04 1,35 5,39

6 a 7 Saladrios Minimos(exc): 3 1 4
: 1,01 3,34 1,35

7 8 8B 3aldrios Minimos(exo): 2 1 3
0,87 (1,34 i,01

3 a 9 Baldarios Minimas(exo): z 5 Z
0,87 0,00 0,87

3 a 10 3al. Minimos {(exc) : 1 1 z
: 0,34 0,34 0,67

10 Salarios Hinimos ou m=is: 2 1 3
: a,8Y% {J,34 1,01

TOTAL L 237 80 297
¢ 78,80 20,20 - 100,00

(DS: T=D.00D) (NAO RESPONDERAM:21) C77



Chama = atengfc o grande nimero de individuos que n&o
responderam a este item (o mesmo fato ocorreu no item “renda
familiar”). HNeste item estdo incluidos apenas o=  “nio
universitédrios” (C77) e os T“universitarios” que, além de
estudarem, também eﬁercem atividades consideradas
profissionais(D05). Agueles que apenas‘ estudam n#o foram
considerados neste item.

No grupo "n#o universitdrio" a malor porcentagem foi
obtida na faixa de 2 a 3 salirios minimos {(exclusive), que
recebeu 34,17% das indicagdes; seguem-se 3 a 4 sglérios

ninimos, com 24,474 das indicagles; 4 a 5 =maldrios minimos,

com 14,34% das indicagfes; 1 a 2 salarios minimos, com
13,08% das indica¢des; e, finzlmente, 5 a B salirios
minimos, com o,06% dag indicag¢des. As demais falxas

salariais receberam porcentagens menores de 5,00%.

No grupo ‘universitéric”, a maior porcentagem coube &
faixa de 1 a 2 saldrios minimos, com 33,35% das indicagedes
grupals; segue-se g faixa de Z a 3 salirios minimos, com
25,00% das indicagdes; menos de um saldario minimo, com
15,00% das indicagbes; 3 a2 4 salarios minimos, com 11,86%
dag indicsasgdes; e, finalmente, 5 & 6 =zalarios minimoes, com
6,66% das indicagdes. As demaislfaixas salarials receberam

porcentagens menores de 3,00%.

0 grupos apresentam uma significativa diferenga entre

si com P=0,000.
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TABEIL.A No . LZ3
DISTRIBPUICHKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO” E "“"NAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
TSATISFACAO COM O QUE GANHA-'

CAMPINAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA :NHAQ UNIVER: UNIVERS ; TOTAL
1.N8o0 estou satisfeito ; 52 : 20 : 82
;19,50 ¢ 8,28 : 25,78
2.8uase gue n#o ; (518] ; 15 ; 75
: 13,87 : 5,03 : 23,80
3.8im, parcislmente : 94 94 118
: 29,56 : 7,85 : 37,11
4.5im, perfeitamente : 39 : 5 : 42
: 11,84 : 1,57 : 13,21
TOTAL , 2553 85 318
: 79,56 : 20,44 ;106,00
(DNS; P=0,443) (NAQ RESPONDERAM:0OD Cc7B
Neste item egtio incluidos gpenas o8 "nHo
universitarios” (C76) e os “universitdrios” que, além de
estudaremn, também exercem atividades consideradas

rrofissionais(D04). Aqueles qgue apenas estudam n8c forsm
considerados neste item.

Observa-se que a ordém. das porcentagens das
alternaﬁivas se mantém em amb0$ o8 grupos, com porcentagens
relativas muito semelhantes; 50,32% doz inguiridos dizem-se
"parcialmente” ou “"perfeitamente” satisfeitos com o que
ganham.

{s grupos n#oc spresentam diferenga eststisticamente

significante entre si com P=0,443.



TABELA No. 1243
DISTRIBUICEKO DO GRUPO
TUNILIVERSITARIO" E “"NAO

UNITVERSITARTIO” QUE ESTUDAM E
TRABALHAHM SEGUNDO JULGAMENTO
DA INTERFERENCIA DAS SEGUNDAS
ATTITVIDADES SOBRE AS ATIVIDADES
BASTCAS (X

CAMPTNAS 2 — 12388 . 7 1989
ALTERNATIVA ‘RAD UNIVER: UNIVERS TOTAL

Prejudica Bastante : 2 ; 3 ; 10
: 0,78 : 3,13 : 3,91
Prejudica Pouco ; 27 ; 24 ; 51
: 10,55 9,38 : 19,82
E jindiferente : B2 : 18 : 80
: 24,272 7,038 : 31,25
Favorece Pouco ; 29 ; 11 ; 40
11,33 : 4,30 : 15,863
Favorece Muito ; G8 : 7 ; 75
: 28,56 : 2,73 : 28,30
TOTAL: .o oo . 188 : 58 . 258
73,44 : 28,58 100,00

(DS, P=0,0003 (NAC RESPONDERAN:10) D3 )

A andlise individual dos grupos "n8o universitario” e
"universitario”, estatisticamente difTerentes entre el ,
mostra que entre o8 primeiros, 15,42% do grupo se compSen de
ijovens que afirmam que as segﬁndas satividades "prejudicam

pouco ou bastante”, & gque entre os segundos esta c¢ifra

atinge 47,05%. 0 FfFavoarecimento ‘'pequens” ou "grande" foi

apontado por '51,58% do grupo "n#o universitaric”, e por
26,48% do grupe “"universitario”.

CHICeonaideradany como atctividades bagiocas, o Taatnndo
prars o grupo "univeralitdrios” e o “traberlhbo" para O S@Irupo

"o unilversitario’.
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TABELA No. 1295
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
"TUNIVERSITARIOT E "NREO
UNIVERSTTARIO™ SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFIRMATIVA
TAQ OPTAR FOR UMA PROFISSAO, O
JOVEM PRECISA CONVIVER COM
DOVIDAS E SEHNHTIMENTOS
CONTRADILITORYIOS ™

CAMPITHNHNAS — 198838 71989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UHIVERS : TOTAL
1 Discordo Totalmente : 35 - 17 52
5,47 : 3,14 : 9,61
2 Discordo Parcialmente \ 47 21 68
8,68 : 3,88 : 12,587
3.Concordo Parcialmente : g4 ; 79 : 183
15,563 : 14,80 : 30,13
4 .Concordo Totalmente ; 105 : 153 : 258
19,41 : 28,28 : 47,69
TOTAL : 271 : 270 : 541
50,08 : 48,81 : 100,00
EDS; P=0,000) (NAQ RESPONDERAM:3) A28

Verifica-se gque 77,82% dos jovens inquiridos concordanm
total ou parcialmente com a afirmativa proposta. 0 1item
individualmente mais assinalado foi o “concordo totalmente",
que reaceben 38, 74% das iAdicacﬁes do Erupo "n&o
universitdrio" e 58,88% do grupd "universitario".

0s grupos apresentaram diferencs estatisticamente

significante para P=0,000.



TABEILA No. 126
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
CTUNIVERSTITARIOT E "NAO
UNIVERSITARTIO SEGUNDO AUTO-—-
PERCEPCAO DE ""DUVIDAS E
SENTIMENTOS CONTRADITORIOS POR
OCASTAO DA OPCARQOT

279

CAHMPINAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA :NEQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.8enhums contradigZo : 56 : 41 : g7
;10,39 . 7,81 : 18,40
2.Pouca contradigio : g4 : 85 : 179
;17,44 : 15,77 ;33,21
3 .Moderada contradigio : 89 : 78 ' 147
12,80 ;14,47 27,27
4 Muita contradiggo : 49 : g7 : 116
: 9,08 12,43 : 21,82
TCTAL : 269 : 271 : 538
49,72 : 50,28 : 100,00
&DNS; P=0,107) (NAO RESPORDERAM:5) CB7
As indicagdes de “nenhums" ou "pouca” contradic¢io

receberam juntas DH1,21% das indicagdes, correspoendendo =&
55,98% dos "n&o universitarios” e a 46,48% dos
"universitdrios”, numna discreta e estatisticamente
significante diferenga entre o5 grupos.

Individuslmente & alternativa mais assinalada foi
"pouca contradigdo” com 33,21% daé indicag¢des globais.

As alternativas «que indicavam '"moderada” ou Tmuita
contradigfic” foram indicadas por 48,78% dos jovens,
correspdndendg a 44,02% dos "ndo universitérios” e a 53, 50%

dos "universitadrios™.
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GRAFICO No. 001
DISTRIBUICAO DO GRUPO “"NAO
UNTVERSITARIO" SEGUNDO
INDICACAO DA "IDADE IDEAL PARA
QUE O INDIVIDUQ ESCOLHA UMA
ATIVIDADE PROFISSITONATL™
CAMPITHRAS — 1988 [ 1989
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Quanto & "ldade idezl para gue o individuo escolha uma
atividade profissicnal”, obtivemos, ne grupo "nHe
univefsitério”, uma média de 17,8326 anos, com um desvio
padrio de 2,2287.

A menor indicagdo realirzada foi a idade de 10 ano=z e =

maior indics¢8o Z5 anos.



GRAFICO No. 002
DISTRIBUICAKO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO SEGUNDO
INDICACHKO DA T"TDADE ITDEAL FARA
QUE O THDIVIDUO ESCOLHA IUMA
ATIVIDADE PROFISSITOHNAIL-S
CAMPINAS — 1988 1989
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dunanto a "idzde ideal paré guie ¢ individue escolha uma
atividade profissional’, : obtivemos, no grupo

"universitario”, uma média de 19,4837 anos, com indicagdes
extremas de 10 a 30 anos, e um desvic padriic de 2Z,32991.

0O teste "T" revelou uma diferenga estatisticamente
significante entre 08 grupos "n8o universitario” e

"universitArioc®.



TABELA HNo. 127
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNILIVERSITARIOT E "NAO
UNIVERSTTARTIO" SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFrITIRMATIVA
O JOVEHM, POR OCASIAOC DA OpPCAO
PROFISSITONAI.,, APRESENTA UM
FPEQUENO GRAU DE MATURIDADE™

CAMPIHNAS — 19881989
ALTERNATIVA :NXQ UNIVER: HNIVERS : TOTAL
1.biscordo Totalmente ; a3 ; 15 ; 68
3,81 : 2,78 : 12,59
Z.Discordo Parcialmente : '94 : 70 : 164
17,41 : 12,98 30,37
3.Concordo Psreialmente ; 76 ; 85 ; 1681
14,07 15,74 : 298,81
4.Concordo Totalmente ; 44 ; 103 : 147
8,15 13,07 v 27,22
TOTAL ; 287 273 540
49,44 : 50,58 : 100,09
(DS; P=0,000) (NAEQ RESPORDERAM:4) aAZ9

Observa-se que 57,03% dos Jovens inquiridos afirman
concordayr total ou parcialmente c¢om & afirmativa proposta,
correspondendo a 44,84% do grupe “ndoc universitdrio” e
B8,86% do grupo "universitario”.

Individualmente, entretantg,-o item mais assinalado foi
”Discorao Parcialmente”, gque récebeu 35,20% das indicagdes
no grupo "n#o universitario” e 25,84% das indicagles no
grupo “universitario™.

Esta afirmativa, na vers#o original, foi apresentada em

sua Forma invertidsa. HA diferencga estatisticamente

significante entre os dois grupos.
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TABEI.A No. 128
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
"TUNIVERSITARIO™ E "“"NXO
UNITIVERSITARIO™ SEGUNDO GRAU DE
AMADURECTMENTO QUANTO A
ITDENTIDADE PROFISSIONAL QUE
TJULGA TER APRESENTADO POR
OCASIAXC DA ESCOLHA POR UMA
CARREYTRA"™

CAMPFINAS — 1988, 1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1.Pequenc ou HNulo : 2] : 21 : 30

: 1,87 3,88 : 5,56

2. Regular : 130 : 131 ; 281
24,07 ;24,286 : 48,33_

3 .Grande : 36 : 93 : 189

17,78 17,22 : 35,00

4 Muito Grande : 34 26 60

5,30 : 4,81 11,11

TOTAL : 269 : 271 : 540

49,81 : 50,19 : 100,00

{DHS; P=0,116) (HAQ RESPONDERAM:4) CBS

A salternativa mzais assinalada foi “regular", que

recebeu 48,33% das indicagles, com uma insignificante
diferenga entre os grupos. Segue-se a alternativa "grande”,
com indicag¢des bastante semelhantes entre os doils grupos e
com 35,00% das indicsgdes globsasis.

As maiores diferengas, emboré ndo suficientes para
caracterizar os gdrupos como diferentes entre si, ocorreranm

na alternativa "pequence ou nuloe" indicada por 3,34% dos

"n¥ec universitaries” e por 7,74% dos "universitiariocs", e na
alternativa "muiteo grande", indicada por 12,83% dos ‘“n#o

universitériog” e por 9,58% dos "universitarios”.



TABEIL.A No. 129
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNLIVERSITARIO” E ""NAQO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO AUTO
JUIL-GAHMENTO ""POR OCASIAKO DA
OFPCAD PROFISSITIONAL ™ COM
REFERENCIA AO "“"GRAU DE
MATURIDADE "™

CAMPINAS — 18988 - 1259
ALTERNATIVA ;NHO UNIVER; UNIVERS TOTAL
1.Imaturo , 24 - 21 45
4,44 : 3,89 : 8,33
2 .Pouco Maduro ; .?8 . 51 ; iz4
13,52 ;9,44 : 22,88
3.Moderadamente Maduro ; 124 ; 95 ; 219
22,98 17,59 : 40, 56
4 Maduro : 50 102 152
8,26 : 18,89 : 28,15
TOTAL : 271 . 289 . 540
50,18 : 49,81 100,80
(DS; P=0,000) (BAC RESPORDERAM:4) C58
Observa—-se que a alternativa individualmente mais
assinalada foi “"moderadamente maduro” indicada por 40,58%

dos jovens inquiridos, correspondendo a 45,73% dos nio

universitarios” e a 35,31% des "universitarios”.
A alternativs "maduro” reéebeu 28,15% das indicacdes
globais, com 18,45% dos ‘"n#oc universitédrios” e 37,91% dosg

"universitarigs"”, gerando ums diferengzs estatisticamente

gsignificante entre os grupos para P=0,000.
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TABELA Ho. 130
DISTRIBUICHKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOT B "NAXOD
UNIVERSITARIQ" SEGUNDO AUTO
TULGAHMENTO “"“"ATUAL™ COM
REFERENCIA A0 "GRAU DE
MATURIDADE APRESENTADO POR
OCCASITIAO DA OPCAO PROFISSTONAL™S

CAMPINAS — 1988 » 1989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
l.Imaturo : 7 : 8 : 15
: 1,30 : 1,49 : 2,78

2.Pouco Maduro : A : 18 : 45
: 5,02 : 3,35 : 8,36

J3.Moderadamente Maduro : B8 : 92 : 180
- 12,684 17,10 29,74

4 Maduro , 185  : 153 . 318
. 30,87 : 28,44 : 59,11

TOTAL : 267 : 271 : 538
59,83 : 50,37 : 100,00

(DNS; P=0,117) (NAD RESPCOHDERAMK: B) €88

A alternativa individualmente mais assinalada foi

"maduro” com 58,11% das indica¢Ses, correspondendo a B81,78%
dos "n#o universitédrios” e a 56,45% dos funiversitérios”.

As alternativas que indicsm “moderadamente madureo" e
“maduro” Jjuntas receberamn 88,85% das indica¢des. Estas

alternativas foram assinaladas por 8%7,25% dos n&o
universitérios” e por 80,39% dos "universitiarios™.

Og grupos n8c apresentam diferengs eststisticamente

significante entre si com P=0,117.
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TABELA No._ 131
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO™” E T"NHNAO
UNIVERSITARIO" SEGUHNFNDO
VALORTZACKO DA INFLUENCIA DO
ITTEM “"PRESTIGIO E STATUS™ NNA
OFPCAO PROFISSIONAL
CAMPINAS—-19886,1989.

ALTERNATIVA .NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1-N&o Exerceun Influéneis : B5 : a5 : 160
12,15 . 17,78 . 29,91
2-Exerceu Poues Infludncia: 49 : 77 . 128
9,16 ;14,39 : 23,585
S-Exerceu Influbncis . 104 E 81 . 185
Moderada . 19,44 . 15,14 . 34,58
A4-Influenciou Intensamente; 46 ; 18 ; 84
8,60 . 3,38 . 11,98
TOTAL: . oo . 284 L 271 . 535
. 49,35 . 50,85 :100, 00

(DS, P=0,000) (HAD RESPONDERAN:.O) BAOL

Verifica-se que 43,18% dos "n#o universitarics’ e
B3,48% dos "universitdrios" afirmaram que o fator “"prestigioc
¢ status” nfc exerceu influénecia ou exerceu pouca influéncia
na op¢io profissicenal propria. 0 grupoc gue afirms =
influénecia modersda ou intensa dé fator citadoc corresponde s
56,81% Idos "ndo universitéfios” e a 38,53% dos
"universitarios”.

Os grupos "universitério” e ndo uaniversitirio”

spresentam diferengsa significativa entre si para P=0,000.



TABEI.A No ._ rTL3=
DISTRIBUICAO DOS GRUPDS
TUNIVERSITARIO™ E “"HAO
UNIVERSTITARIO" SEGUNDO
VALORITZACEKO DA THFLUENCIA DO
ITEM “"VALOR NACIOHNAL DA
FPFPROFISSAO™ HA OPCAKQO

PROFISSTONAL :
CAMPINAS -1988,7-1989

287

ALTERNATIVA ‘NEQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL

1-NZo Exerceu Infludnecia 48 : i07 : 153
: 8,58 119,98 ;28,54
Z-Exerceu Pouca Influéncia: g1 : 69 : 180
16,88 12,87 1 29,85
3-Exerceu Influégncis : g1 : 53 : 159
Moderads 16,948 : 12,883 : 29,88
4-Influencion Intensamente: 38 : 28 ; B4
7,09 4,85 ;11,94
TOTAL: .o oo . 288 . 270 . 538
49,63 r 50,37 :100,00

(DS, P=0,000) (NAD RESPONDERAM:8) BADZ2

Verifica-se gue o grupo dos "n#o universitarios" ests
dividido aproximadamente na sua metade, com 51,50% dos seus
elementcs afirmando gue o fator "valor nacional da
profissdc” 'néo exerceu 1influéncia” ou ‘“exerceu poucs
influéncia” na sua opefo profissional, e 48,49% afirmando
que a influé&necia fai "moderada".ou "intensa”. J& no grupo
dos “universitérias” houve uma tendéncia a desvalorizagio
deste fator como fator de influéneia, npom B85,18% dos
participantes do grapo afirmando a sua "pouca” ou nenhums
influéncia, e 34,81% dos Jovens afirmando =ua influéncia

“moderads” ou “intensa"”. A diferengs entre os grupos é

estatisticamente significante.
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TABEKEIL.A No. 133
DISTRIBUITCAO DOS GRUPOS
CTUNIVERSITARIOT E T"NHARO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
VALORIZACAKO DA TRHRFLUENCIA DO
ITEM
CTVALORES PESSOATST HNHA OFPCAO

PROFISSITONAIL
CAMPIHNAS—-1988,193989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: URIYERS TOTAL

1-H3o Exerceu Influgncia : 17 : 7 : 24
: 3,17 : 1,31 : 4,48
2-Exerceu Pouca Influéncis: 27 : 20 : 47
: 5,04 i 3,73 : 8,77
3-Exercen Influéncis : 108 : 69 : 175
Moderada : 16,78 12,87 : 32,65
4-Tnfluenciou Intenssmente: 115 ; 175 : 2390
: 21,48 32,85 : 54,10
TOTAL: . ... : 285 : 271 : 535
: 49,44 : B0, 586 : 100,00

(DS, P=0,000) (NAQ RESPUONDERAM:8) BAO3

Verifica-se gque 88,75% dos Jovens inguiridos afirmam
que o fator “valores pessoazis” exerceu influBncia "moderads”
ou "intensa" na sua escolhs profissional. No grupe "nEo
universitaric” este segmento corresponde a 83,389% dos jovens
e no grupo “universitéario” a 90,03%.

Individualmente a alternativa gue recebeu & malor
pontuacio em ambos os grupos foi "influencion intensamente”,
com 43,33% das indicag®es dos “nio universitarios" e B4,57%
dos ”universiéarios".

O0s grupos apresentam diferenca zignificativa pars

P=0,000.



TABELA No._ 134
DILISTRIBUICEKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOS E ""NAXOQ
UNMIVERSITARIO™S SEGUNDO
VALORIZACKO DA INFLUENCIA DO
ITEM "“"VALORES FAMILIARES™ NA
OPCAEKO PROFISSIOMNMAIL
CAHMPITNAS—19388 71989

288

ALTERNATIVA NEQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N&%oc Exerceu Influéneiz 57 : 88 : 148
: 10,81 : 18,57 : 27,19
Z-Exerceu Pouca Influéncis: 69 : 73 : 142
} : 12,85 : 13,59 : 28,44
J-Exercen Influéneisn : 82 : 7h : 157
Moderada 15,27 : 13,97 r 29,24
4-Influenciou Intensamente: 58 : 34 : g2
: 10,80 : 6,33 ;17,13
TOTAL: . ... .. .. ... ... : 286 : 271 : 537
49,53 : 50,47 ;100,00

(DS, P=0,003) (NAED RESPONDERAM:7) BAC4
Globalmente verifica-se uma discreta e n&o

significativa predominfncia das &alternativas "ndoc exerceu
influéncia” & ‘“exerceu pouca influéneia” (53,63% do totsl).

Analisando por grupos, verificamos gue 52,63% dos nio
universitérios” responderam gue o fator exerceu influéncisa
"moderada'" ou "intensa® sobre_sﬁas opgdes profissionais. Ja
no grupo dos "universitArios”, 59,77% afirmaram ter saido
este fator de “"pouca” ou "nenhuma" influéncis contra 40,22Y%

de influéneia “moderada” ou "intensa”. Os grupos apresentam

diferenga significativa para P=0,005.



TABEIL.A No . 135
DISTRIBUICXKO DOS GRUPOS
TUNIVERSTITARIO" E "NEKO
UNITIVERSTITARIOY SECUNDO
VALORIZACHKO DA INFLUENCIA DO
I rEM "VALORES ECONOMICOS™ NA
OPCAO PROFISSIONAIL

CAMPIHNAS -1988,/ 1989

290

ALTERNATIVA :NAOQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-Nfio Exerceu Influnciz 29 : 80 : 108
9,41 : 14,93 ;20,34
Z2-Exerceu Pouca Influénoia; S0 ; 45 ; a5
: 9,33 : 5,40 17,72
3-Exerceu Infliuéncisa : 187 c a0 : 197
Moderada : 13,96 : 16,78 1 38,75
4-Influenciou Intensamente: 79 : o6 : 135
14,74 : 10,45 : 25,18
TOTAL: . oo oo e . 285 271 . 538
49,44 : 80,58 ;100,00
(DS, P=0,000) (NAO RESPONDERAHM:8) BADS
Verifica-se que 61,94% de todos os jovens que
responderam & este item indicaram que 0s "valores

econdmicos” exerceram "influéncia moderada" ou "intensa" nas
suas opedes profissiconais. Individualmente, em ambos oS
grupos, a alternativa "exerceu influéncia moderada" foi a
mais assinalada (40,37% dos “nic universitarios” e 33,21%
dos "universitarios"). H& ums predominﬁncia ne assinalamento
das alternativas "n#o exerceu influgncia” e "exerceu pouca
influéneia” entre o8 “universitdrios" (48,12% do grupo
"universitario; e 28,81% do grupoc "niEc universitario”),
gerando uma diferenca eztatisticamente =ignificante entre cos

dols grupes para P=0,000,



TABEI.A No. 136
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARYIOQOT E "HNARO
UNITVERSITARIO" SEGUNDO
VALORTIZACKO DA THFLUENCIA DO
IFTreEM " VALORES SOCIAILS™ NA
OPCAO PROFISSIONAIL
CAMPINAS—-198383, 1989

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-NEo Exerceu Influéncia 36 : 64 : 100
: 6,73 : 11,986 : 18,69
2-Exerceu Pouca Influéncia: 55 : 71 : 126
;10,28 : 13,27 : 23,55
3-Exerceu Influéncis : 118 : 91 : 209
Moderada » 22,08 s 17,01 : 39,07
4-Influenciou Intenssmente: 55 : 45 : 100
A : 10,28 8,41 : 18,69
TOTAL . ... . o .. : 264 : 271 : 535
: 49,35 : 50,85 100,00

(DS, P=0,003} (HAO RESPOHDERAM:9) BAGB

Os "valores sociais” s#8oc apontados por 65,63% dos "n¥o

universitarios" coma tendo exercido nme infludncis
"moderads” ou "intensa™ nas respectivas epghes
profissionails. J&a no grupo "universitario", estas

alternativas ficaram com 50,18% das afirmacfes. Em ambos os
grupogs a alternativa que recébeu 2 maior porcentagem de
resposias foi "exerceu influéncis moderads” (44,B8% dos “niHo
universitarios” e 33,57% dos “"universitéarios").

Neste item 0s  Zrupos apresentam uma. diferenca

significativa entre s1i com P=0,003.



TABEILA No . 1A37
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIOY E ""HXKO
UNILIVERSTTARI(OS SEGUNDO
VALORIZACAO DA THFILUENCIA DO
ITTEHM "CAPACITDADES FISICAS E
VAT.ORES CORPORATS NA OPCHEKO

PROFISSTONAL ,
CAMPIMNAS—1988 /71989

ALTERNATIVA :NEOQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-NAo Exerceu Infludncia 85 : 160 : 245
15,89 : 29,91 : 45,79
2-Exercen Pouca Influéncia; 52 ; 40 ; 9z
. 8,72 7,48 : 17,20
3-Exerceu Influ8ncis ; 77 ; 38 ; 115
Moderadsa : 14, 39 : 7,10 : 21,50
4-Influenciou Intensamente: 51 : 32 : 83
9,53 5,98 : 15,51
TOTAL: . ... .. ... ... .... : 2858 : 270 : 535
49,53 50,47 :100, 060

(DS, P=0,000) (NAQ RESPONDERAM:9) BAOY

Globalmente verificamos que "nidco exerceun influénecia”
foi a alternativa mais assinalada com 45,79% das respostas.
Individualmente, verificamos que no Erupo "ndo
universitario” as alternativaes mails asginaladas foram "nio
exerceu influénecis” (32,07% do grupo) & "exerceu influ&ncia
moderada” (29,03% do grupo). IEntre 03 "universitérios”, a

alternativa "n#o exerceu influeéncia” fol a mais indicadsa

{(59,25% do grupo). Entre oz "ndoc universitarios”, 51,B8%

afirmaram que o item ‘ndc exerceu” ou ‘exerceu pouca
inflaéneia” na oppdo. No grupo "universitario” este
segmento atinge a porcentagem de 74,07%, gerandoc uma

diferengs significstiva entre os grupcs com P=0,000.



TABEILA No . 138
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “"NAO
UNMIVERSITARIO” SEGUNDOQ
VALORITZACAKO DA INFLUENCILIA DO
ITTEM "REALIZACAKO PROFISSIONAL®™
NA OPCAO PROFISSIONAL
CAMPINAS -1988,1989
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ALTERNATIVA :NEO UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-H&o Exerceu Influénecia : 20 : 12 : 32
: 3,78 : 2,28 : B,02
Z-Exercen Pouca InfluBnecis: 34 : 12 : 48
6,39 2,28 . B,85
3-Exerceu Influéncia i 78 > 58 : 137
Moderada : 14,88 ;11,09 : 25,75
4-Influenciou Intensamente: 129 : 188 : 317
: 24,25 1 35,34 r 58,39
TOTAL: o oo . 281 . 271 . 532
: 49,086 : 50,94 :100,00

(DS, P=0,000) (NAO RESPONDERAM:12) BAOS
Apresentando ums diferencs estatisticamente

significante entre sl para P=0.000, em smbos os grupos nota-—
se que a alternativa “influenciou intensamente” foi a mais
assinalada (49,42% do grupo "n#o universitério” e 89,37% do
grupo “"universitdrio”), num total de 59,59% de todo o grupo
de Jjovens. |

Acrescentandco-se a este grupo aqueles que afirmarsm ser

nsta influéneia  “"moderada”, passamos & ter uma porcentagem
de 79,31% entre os "n#Ho universitérios” e 91,14% entre os

“universitdrics”, gerandce um total de 85,83% entre todos oo

Jovens participantes da awmostrsa.



TABELA HNo. 139
DTSTRIBUICKO DOS GRUPOS
THUNIVERSITARIOS” E "T"HNHNXOQ
UNIVERSTTARIOT SEGUNIDO
VALORIZACAD DA THFLUENCLA DO
ITEM "PROBLEHMAS ECONOMICOS POR
OCASTAO DA OPCHARO™ NA OPCAQO

PROFISSITORNAL -
CAMPINAS-1908, /71989

ALTERNATIVA :NEO UNIVER: UBIVERS TOTAL
1-HAo Exerceu Influéncia 100 : 184 : 294
18,73 : 36,33 : 55,08
Z2-Exerceu Pouca Influénecia: 7H ; 41 ; 118
: 14,04 : 7,868 21,72
3-Exerceu Influéncis : 48 : 17 : 85
Moderadsa : 8,89 3,18 ;12,17
4-Influencioun Intensamente; 41 : 15 ; 59
7,68 3,37 : 11,038
TOTAL: o oo . 284 . 270 . 534
49,44 : 50,56 :100,00

(DS, P=0,000) (NAO RESPONDERAN:10) BADS

Em asmbos o5 grupos os “"problemas econdmicos por occasido

da opgdoc” foram consliderados predominantemente COomo
exercendo "pouca” oun "nenhuma influ#ncia” sobre a2  opgdo
profissional dos individuons. Aseinslaram =as slternativas

"ndc exercen influéneciz” ou “exercen pouea influgncia”

866, 28% dos "ndo univerzsitidrios” e 87,03% dos
"universitarios”, num total de T76,77% dos individuos.
Individualmente s alternativa "nio exerceu influéncia”

recebeu 37,87%. das indicagdes entre os "nédoc universitarios”
e 71,85% entre os ‘“universitariog”, Os grupos mostraramn-se

estatisticamente diferentes para Pz (,000.



TABELA No. 140
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSTITARIO" E “"NAO
UNIVERSITARIO” SEGUNDO
VALORITIZACKO DA INFLUENCIA DO
ITTEM "TMHERCADO DE TRABALHQO" NA
OFPCHRO PROFISSIONAIL
CAHMPINAS—1988,//1989
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ALTERNATIVA 'NAOC UNIVER: UNIVERS TOTAL

1-N#o Exerceu Influéneis : 45 : a1 : 126
: 8,43 : 15,17 1 23,860
2-Exerceu Fouca Influfncis: 43 : 43 : 86
8,05 : 8,05 : 16,10

J-Exerceu Influéncia : g1 T Th : 156
Hoderada : 15,17 14,04 29,21
4-Influenciou Intensamente: ah : 71 : 168
17,78 : 13,30 ;31,09

TOTAL: . ... . oo : 284 : 278 : o34
48,44 : 50,56 100,00

(DHS, P=0,003) (HAO RESPONDERAH: 1) RAlC

Verifica~se uma predominfincia do assinalamento dos
itens "exercen pouca influéneia” & “"influencion
intensamente” sobre os demais (80,29% de todos os Jjovens
azsinalaram estes itens).

Verifics-se tambén que, gerando uma diferencgsa
egtatigticamente significativa, Ihouve uma maior tend®&ncisa
do grupol "ndoc universitario” em vslorizar este item (B88,8BY%

do grupo "n¥Ec universitario” assginalarsm as respostas 3 e 4

contra 54,07% do grupo “"universitario”).



TABELA No._ 141
DISTRIBUICKO DOS GRUPQOQS
TUNIVERSTITARIOT E ""NXEXO
UNITIVERSITARIOT SEGUNDO
VALORIZACAO DA TITHNFILUENCTA DO
ITEM "THECESSIDADE DE OBTER
RESUILTADOS MALS RAPIDAMENTE™
NA OPCHAO PROFISSITIONAL
CAMPINAS 19388671983

ALTERNATIVA NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-HEo Exerceu Influéncia B5 : 237 : 302
. 12,15 : 44,30 1 58,45
2-Exerceu Pouca Influéncig: B2 : 20 : 82
11,59 : 3,74 015,33
3-Exerceu Influéncis : 76 : 8 : 84
Moderada 14,21 : 1,50 : 15,70
4-Tnfluencicu Intensamente: 81 : 5] : 87
11,46 : 1,12 : 12,52
TOTAL: ... ... . e .. : 264 : 271 : 535
49,35 : 50,865 ;100,00
(DS, P=0,000) (NAO RESFPONDERAM:9) BA11
Verifica-se uma diferenga significativa entre os dois
grupos.

No grupo dos "n8o univergitéarios” 51,88% afirmaram que
na opgdo profissional realigada, o item "necessidade de
obter resuiltados mals rapidamente” ‘“exerceu influéncis
moderada"” ou "influencion inténsamente". Ja& no grupo
"universitario”, 87,45% dos entrevistadoz assinalesram &
alternativa "ndo exerceu influénels”. Se screscentarmos &

estes agueles que indicaram uma pequena influéncia,

chegaremos a uma porcentagem de 84,83%.
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TABEIL.A No. 142
DISTRIBUICAKO DhOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E “"NAO
UNIVERSITARIO™ SEGUNDO
VALORIZACKO DA INFLUENCIA DO
ITEM "OFPINIXO DOS PATS™ MNA
OFPCARO PROFISSIONAL
CAMPINAS—1988 71989

ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS : TOTAL

1-NAo Exerceun Influénecis 91 : 154 : 245
: 17,01 : 28,79 45,79
Z-Exerceu Pouca Influéneia: 83 : G3 : 148
15,51 : 11,78 : 27,29
3-Exerceu Influéncia : 55 : 48 : 101
Moderada : 10,28 : 8,60 : 18,88
4-Influencion Intensamente: 35 : 8 : 43
: 6,54 : 1,50 : 5,04
TOTAL : . .. ... ... .. . .... ; 264 ; 271 ; 535
: 49,35 : 50,65 1184, 00

(DS, P=0,000) (NAD RESPONDERANM:3) BAlzZ T

0 item "opini#oc dos palis" fol indicado por 45,79% de
todos oz jovens que partilciparam da pesquisa como néoc tendo
exercido influéncia na opgdoc profissional. As alternativas
"nio exerceu influénecia” e “exerceu pouca influnecia”
receberam juntas 80,07% | das respostas do grupo
"universitdrio” e B5, 80% das' respostas do grupoc “ndo
universitdric”. A alternativa "influenciou intensamente”
recebeu 13,25% das respostas no grupo "néo universitario”,
contra 2,95% das respostas no grupo "universitdario".

A diferengca entre os dois grupos foil estatisticamente

significativa.
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TABRELA No. 143
DISTRIBULICAKO DOS GRUFPOS
TUNLVERSITARIOT E "T"NAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
VALORIZACKO DA INFLUENCTITA DO
ITEHM "GRUPO DE AMIGOS™ NA
OPCAO PROFISSIONAL
CAMPINAS—-1988, 71989

ALTERNATIVA :NEGQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N8o Exerceun Influgncia | 118 : 172 : 280
} : 22,01 : 32,08 : 54,10
2-Exerceu Pouca Influéncia: 78 : 65 : 143

: 14,35 ;12,13 : 26,68
3-Exercen Influéncia : 43 D 32 : g1
Maoderada : 9,14 : 9,97 : 15,11
4-Influencioun Intensamente; 20 ; 2 : 22
v 3,73 0,37 : 4,10
TOTAL: oot . 285 . 271 : 536
;49,44 ¢ 50,56 : 100,00

(DS, P=0,000) (HAED RESPOKDERAM:8) BA13

Verifica-se gque a alternativa mals assinalada parsa
ambos os grupos foi a alternativa "n#o exerceu influ&ncia”,
gue recebeu a indicagdo de 54,10% dos Jovens. Dbserva-se

também que o grupo “"ndoc universitdrio” assinalou mais

freqlientemente as alternativas “exerceu influéncia moderada”

e “influencicu intensamente” (26,03% do grupo) que 0S
“universitérios" (12,54% do grupc), e gque a alternativa
“influencion intensamente” foil assinalada apenas por 2

individuos do grupo Tuniversitario" (0,73% do grupo). A

diferenca entre os grupos é significativa.



TABEILA No. 144
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNTVERSTITARIO E “"HAO
UNIVERSTITARIOQ™ SECUNDO
VALORIZACKO DA INFLUENCTA DO
LTEHM "CONSELHOS DE PARENTES ™
HA OPCEKO PROFISSIONAT
CAMPINAS —-1988, 1989

ALTERNATIVA NAG UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N8o Exerceu Influéncia ! 1486 : 206 : 352
27,28 : 38,50 : 85,79
Z2~Exerceu Pouca Influlricia: 60 : 44 : 104
11,21 8,22 : 19,44
J-Exerceu Influenecia : 34 = 18 : 52
Moderads : B,b38 ;3,38 : §,72
4-Influenciou Intensamente: 24 : 3 : 27
4,48 : 0,56 r 5,085
TOTAL: ... ... .. ... ..., S 264 : 271 : 535
49,35 : 50,85 100,040

(D5, P=0,000) (NAO RESPONDERAM:9) BAl4
Observa-se que individualmente a alternaviva mais

assinalada foi "n8o exerceu influénecia”, que receben 25,30%

das respostas do grupo “n#o universitadrio', e 786,01% das
regpostas do gdrupo "universitdrio”. As alternativase 'n3o
exerceu influéncia” e "exerceu pouca influéncia” receberam

Juntas 78,03% das respostas do grupo "'n#o univercitiric” e

92,25% das do "universitario".

Az slternativas "exerceu infludncis moderada” e

"influencicu intensamente” receberam Jjuntas 21,95% das
respostas do  grupo "n#o universitdrioc” e 7,74% das do grupo
"universitdrio”, gerando uma diferenga estatisticamente

gignificante entre o0s grupos.
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TABEILA No. 125
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
T"TUNMILIVERSITARTOY E ""NAXKO
IINIVERSITARIO" SEGUNI:XO
VALORIEIZACARO DA TNFLUENCIA DO
ITTEM “"FALTA DE OPORTUNIDADE EM
OUTRAS AREAS™ NA OPCHKO
PROFISSITIONAL
CAHMPITNAS -1988 1989

ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N&%0 Exerceu Influgncia ! 113 ; 222 : 338
. 21,08 41,42 : 82,50
Z2-Exerceu Pouca Influéncisa: 75 ; 15 ; 81

14,18 : 2,80 : 16,98
3-Exerceu Influéneis : 35 : 15 : 50
Moderada : 6,83 2,80 ;9,33
4-ITnfluencioun Intensamente; 41 ; 19 : B0
i 7,65 1 3,54 11,18
TOTAL: . ... . .. ... ; 2B5 : 271 : 538
49,44 : 30,58 104,00

(D8; P=0,000) (NEC BRESPONDERAM:8} BA1S

Observa-s£ que a alternativa "ndo exercen influgncia”
recebeu a malor porcentagem de agsinalamentos em ambos os

grupoes: 81,91% dos elementos do grupo "universitario” estio

nesta situac#o, contra 42,54% dos elementos do grupo "ndHo
universitario™. Verifica-se também due 28,67% do grupo
"ndo universitario” indicaram &g alternativas "exerceu

infludneia moderadsa” ou "influencicu intensamente” contrs
12,54% do grupc Tuniversitario”, gersndo uma diferenca
estatisticamente significante entre o= dols grupos com

P= 0,000.
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TABEI.A No. 146G
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E "NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
VALORIZACAKQO DA ITHFLUENCIA DO
LTEHM "RELIGIAO™ NA OP RO
FPROFISSTONAL
CAHPINAS—-1988,71989

ALTERNATIVA 'NEQ UNIVER: UNIVERS .  TOTAL
inéo Exerceu Influéncis | 177 : ZBZ : 439
. 33,08 : 48,897 : 82,06
Z-Exerceu Pouca Influéneia; 48 ; 3 ; 51

8,97 : 0,56 : 9,53
3-Exerceu Influéncia : 24 : 3 ; 27
Moderada 4,49 0,58 : 5,05
4-Influencion Intensamente; 15 ; 3 ; 18
2,80 : 0,58 r 3,36
TOTAL: oo . 264 . 271 . 535
43,35 : 50,85 100,00

(D3, P=0,000) (NAD RESPORDERAM : 93 BA16G

Verifica-se que no item “religisfip" 46,674 do grupo
"universitario” spontaram a alternativa "néo exercen
influéncia”, ficando as demais alternativas com apenas 3,32%

das indicagdes.

Ho Erupo "n8o universitario" verifica-se gque a
alternativa "ndio exerceu inflygnecis" foi também & mais
assinalada (87,04% do grupo). IAS alternativas ‘"exerceu
influéncis moderads” e “influenciou intenssmente” receberam

Juntas nesse grupn 14,77% das indicagtes
Os grupos apresentarm diferencga egstatisticamente

significante entre gi para P= 0,000.
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TABET.A No . 147
DISTRIBUILICKO DOS GRUPOS
"TUNIVERSITARIO E "“"NAXO
UNIVERSITARIOT SEGUNDO
VALORIZACRKO DA ITNHNFLUENCILIA DO
TTEHM "FATOR TEMPOY NA OPCAKO
PROFILSSITIONAIL
CAMPINAS —-19881989

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N&do Exerceu InfluBneia | 140 : 254 : 384
: 26,12 47,39 : 73,51
Z-Exerceu Poucsa Influénoia; BZ ; 2 ; 71
: 11,57 : 1,68 : 13,25
3-Exerceu Influéncia : 45 D 6 ; 51
Moderada 8,40 1,12 : 9,51
4-Tnfluenciou Intensamente; 18 : 2 : 20
3,36 . 0,37 3,73
POTAL: oo oo . 285 . 271 . 53B
49,44 : 50,58 : 100,00

(DS, P=0,000) (NAO RESPONDERAM:8) BAL17Y
Para o© “fator tempoc" a alternastiva "nidc exerceu

influéneciaz” foi spontada por H3,72% dos Jovens do grupo
“universitdrio”. J& no grupo “"ndHoc universitdrio” esta
alternativa filcou com 52,83% das'indioagaes.

A influBncia "moderads” ou "intensa“ do fator fol
apontads por 23,77% dos "n3o universitérics” contra 2,95%
dos "universitérios”. A ﬁlternativa "influenciou
intensamente” receheu 0,73% deos assinalamentos no Egrupo
"universitario”.

Qs Zrupos apresentaram diferengs estatisticamente

gignificante entre si.
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TABELA HNHo. 148
DLESTRTIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E "NAO
UNIVERSITARIO" SEGUHNHDO
VALORIZACHKO DA INFLUENCIA DO
ITEM T"PROPRIO SEXO"™ HNHNA OFPCXO
PROFISSITIONAIL
CAHPINAS -1988,71989
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ALTERNATIVA :NEQO UNIVER: UNIVERS TOTAL
1-N&o Exerceun Infludncim ! i83 : 247 : 410
30,41 : 46,08 : 78,49
Z-Exerceu Pouca Influéneis: 49 : 13 : B2
9,14 2,43 11,57
3-Exerceu Influéncis : 27 : 5 : 32
Moderads s 5,04 0,93 5,97
g-Influenciou Intensamente: 28 : B : 32
4,85 ;1,12 : 5,97
TOTAL: ... ... ... .. ... . : 2B5 : 271 : 238
49,44 : 50,58 ;100,00
(DS, P=0,000) (NAQ RESPONDERAM:8) BA1S8
Para o item "influéneia do "proéprio sexo” na opgio
profisgional, verifica-se que em ambos  os grupos a

alternafiva mals assinalada fol "n#o exerceu infludneia”
(78,49% do total). Individualmente esta também Foi =&
alternativa mais gssinalads (B1,50% do grupo "ndo
universitario" e 9%1,14% do grupa "universitario”).

As. alternativas "exerceu inflnénecis moderada" ou
"influenciou intensamente” foram assinaladas por 20,00% do
grupo "ndg ¢ universitiario” e por 4,050% do grupo
‘universitéario”, perfazendo 11,94% do total.

Os grupos apresentaram diferenga estatizticamente

significante entre si para Pz 0,000.



TABEIL.A HNo. 14293
DISTRIBUICAQO DOS GRUFPOS
CTUNIVERSITARIOT E T"THNAOQ
UNIVERSITARIO” SEGUNIDRO
VALORIZACKO DA ITHNHNFLUEHNCIA DO
ITEM "“"COHMPORTAMENTO DOS PAITISTY
NA OPCAQO PROFISSIONAL
CAHMPINAS—1988 19839

ALTERNATIVA :NAD UNIVER: UHIVERS TOTAL

1-Hég Exercer Influgncis ‘ 147 : 204 ; 3486
: 26,54 : 38,13 : 64,867
2-Exercen Pouca Influéncia: o8 : 41 : i00
: 11,03 - 7,88 : 18,69
3-Exerceu Influéncis : 37 : 18 : 56
Hoderada 6,92 ;3,55 : 10,47
4-Influenciou Intensamente: 28 : 7 : 33
4,88 : 1,31 8,17
TOTAL: .. .. i e : 264 : 271 : 535
: 49,35 : 50,85 - :100,00

(DS, P=0,000) (NAD RESPONDERAH:8} _ BA19

Verifica-se que &8 alternativa mails assinalada para o
item “comportamento dos pais” er ambos os grupces foil “ndo
exercen infludneia" (53,78% do grupo "ndo universitario” e
75,27% do grupeo “universitéario”).

As salternativas “sxercen influéncila moderada” =
"influenciou intensamente” recéberam jantas 23,8B% das
indicagdes realizadas pelo grupo "nio universitdrio” e 8,59%
das indicacﬁes realizadas pelo grupo "universitario”.

A diferénga entre o5 grupos fol estatisticamente

significante para P= 0,000,
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TABEILA HNo. 150
DISTRIBUICHKDO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARTIOT E "“"MEKO
UNIVERSITARIO"Y SEGUNDQ
VALORIZACAKO DA ITNFLUENCIA DO
ITEHM "CARACTERISTICAS PROPRIAS
DA ADOLESCENCIA™ NA OPCEKO
PROFILISSTONMNAL,
CAMPINAS—-1938G/7,1989

ALTERNATIVA :NED UNIVEER: UNIVYERS TOTAL

1-Ndo Exsrceu Influéneias | 111 : 158 : 270

- 20,7 : 29,88 : h0O,37

2~-Exerceu Pouca Influéncis: 61 : a0 : 111

11,38 < 9,33 : 20,71

3-Exerceu Influeneia : 62 : 47 : 109

Moderada o 11,57 : 8,77 : 20,34

4-Influenciocu Intensamente: 31 : 15 : 46

5,78 : 2,80 : 38,58

TOTAL: oo . 285 . 271 . 538

49,44 : 50D, 586 :100,00

(DS, P=0,001) (NAD RESPONDERAM: 8) BAZ20
Verifica-se gue globalmente a alternativa mais

assinalada para a influénecia dsas "caracteristicas proprias
da adolegcéncia”™ fol "n8c exerceu influéncia” (50,37% de
todo o grupo: 41,88% do grupe "n#o universitidrio” e 58,87%

do grupo "universitario"}.

As alternastivas "gxercen infludncisa moderads” e
"influencicu intensamente" receberam Jjuntas 35,09% das
indiecagdes no grupo "ndo universitsaric" e 22,87% das

indicagdes no grupo "universitaric”.
Os grupos apresentsram diferenca significativa entre si

pera P= 0,001.
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 CTABELA No._ 151
DISTRIBUICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO” E ""NAO
UNIVERSITARIOY SEGUNDO
VALORITIZACKDO DA THFLUEHNCIA
THMODERADAT OU ""INTENSAS DE
DIVERSOS ITENS MNA OPCHAKO
PROFTISSTONAT. CAMPIHNAS @ —
1988, 7-19839

: RAQ : : : :
ITEHM : UNTIV - UNIV : GL: X2 : E
Prestigio e Ststus o LB,81%: 36,53%: 3 26,870 : 0,000

Valor Nacional ds Profis: 48,49 : 34,81 : 3 : 32,894 : 0,000

Valores Pessoais . 83,39 : 80,03 : 3 : 25,382 : 0,000
VYalores Familiares ; 52,83 i 40,22 ; 3 i 13,854 i 0,003
Valores Econ8micos ; 70,18 ; 53,87 ; 3 ; 29,448 ; 0,004
Valores Sociais 65,53 1 50,18 . 3 . 14,271 . 0,003

Capac.Figicags/ Val.Corp.: 48,30 @ 25,82 : 3 @ 42,0587 : 0,000

ta

Realizsg#o Profissicnal : 79,31 : 91,14 25,858 : 0,000

Probl.Econ.Qecasido Ope8o: 33,71 @ 12.96 : 3 : 63,711 : 0,000

Mercado de Trabalho . 55,86 : 54,07 : 3 : 13,921 : 0,003
Neces Obter Result.Rapid: 51,89 : 5,16 : 3 :219,615 : 0,000
OpiniZio dos Pais . 34,00 . 19,92 ¢ 3 - 35,810 . 0,000
Grupo de Amigos . 26,05 . 12,54 . 3 . 29,469 . 0,000
Conselhos de Parentes ; 21,86 ; 7,74 j 3 ; 33,859 i {0,000

Falta Oport.COutras Aress: 28,67 @ 12,54 : 3 : 82,367 : 0,000

Religido ; 14,77 ; 2,21 ; 3 : 80,4183 : 0,000
Fator Tempo ; 23,77 ; 2,85 : 3 :115,118 : 0,000
Préprio Sexo - : 20,00 ¢ 4,05 : 3 : BbH,879 : (0,000

Comportamento dos Pais : 23,86 : 9,53 : 3 : 30,988 : 0,000

17,198 + 0,001
BA-3E4

2
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Carsct, Drop.da Adolegse, :




Na tabels anterior sZo citadas g somes das
porcentagens do assinalamento das alternativas “exerceu
influéncia moderada” e "influenciou intensamente" em cadsa

item apresentado (valores em porcentagem em relagfioc aoc total

de cada Zrupol. Assim, observa-ge que o) grupo
"universitérice” supercu o Erupo ”550 universitarioc’ no
assinalamento de "valaores pesscaig” e "realizaglo
profissional"”, invertendo-se a situscdoc em relagdo aos

demals itens.

0 item "necessidade de aobter resultados male
rapidamente”, foi o que apresentoun a maior diferenc¢a entre
o5 dels grupos, sende assinalado por 51,89% dos elementos do
grupo "ndo universitério” e por 5,18% dos elementos do Erupo

"universitédrio” (Bif.: 46,73%).

A seguir, verifica-se o "fator tempo", assinalado por
23,77% dos "nio universitdrios” e por 2,950% dos
"universitarios”(Dif.: 20,82%); T"problemas econfmicos por
greasido da opgdo”, assinalada por 33,71% dos "nio
universitarios” e por 12,98% dos “universitdrios" (Dif.:

20,75%); "prestigic e status”, assinalado por  56,81% dos
"ngdo universitarios" e por  36,53% dos “universitdrios"
(Dif.: 20,28%); “falta de oportunidade em outras Aareas"”,
assinalado por ZB.BY% dos "n¥o universitirios" e por 12,54%
dos "universitarios" (Dif.: 16,13%) e “valores sociais”,
assinalado p;r 83,33% dos "nHo universitirios" e por 50, 18Y%

dos "universitérios” (dif: 15,35%). A diferenga entre os
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demais itens, embora estatisticamente significante, foi
menor que 15,00%.

Nesta tabels, pars todos os itens, fol observada umsa
forte dependéncia entre c¢s grupos com "P7 sempre menor due
"g,o1mt.

As tabelss = seguilr mostram as disﬁribuicaes dos grupos
"universitédric" e "ndo universitario“ segundo os dez itens

mais aspontados como tendo influenciado 2 opefo profissional.
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TABET.A MNo. 152
DILISTYTRIBUILICAKO DO GRUPQO ""NAXAO
UNITVERSITARTO" SECUNDD OS DEZ
ITTENS MAITS APONTADOS COMO
TENDO ITNFLUENCIADO A OPCAKO
PROFITISSITONAT,

CAMPINAS — 19883,/7,1989
No. TTEN .__INDICACOES (em %y .
le. ; "valores pesscoails' : 83,39
2o, ; "realizag¢do profissionsal” 73,31
3e. : "valores econdmicos” i 70,18
4o, ; "mercado de trabalho | ; 66,66
be z “valores sociails” : 85.53
Bo. i "prestigio e status” i 56,81
7o, ; "valores familiares” ; 52,863
geo. ; "neces.obter result.rapid."; 51,89
e, ; "valor nacional ds profis."i 48,449
100, z “capac.fisicas/val.ccrpor.”; 43,30

Observa-se uma pequena diferenga entre as porcentagens
dos diversos fatores {camparando-se o¢om a tabela a seguir)
cbtendo o décimo item ainda 48,30 % dasg indicagdes.

Observa-se tambeém a predominfincia de valores voltados

ao préprio individue ("valores pessoais’, 'realizagdo

rrofissional” ) sobre os valores voltados ao meio ("valores

soclais", "valores familiares",

proficssdg” ).

'valor nacional da
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TABELA No._ 153
DISTRIBUICKO DO GRUPO
TUNIVERSTITARIOY” SEGUNDQ 0OS DEXZ
ITENS MAITS APONTADOS COMO
TENDO INFLUENCIADO A OPCAO
PROFILISSITOMAIL

CAMEPINAS — 19881989
No. TR T NDICACORS (em %3
1o, ; "realizagdoc profigsional™ ; ’ 91,14
A ; "valores pessgoals” ; 80,03
3=, ; "mercado de trabalho” ; h4,0%
4o, i "valores econtmicos” i 03,87
Ho. i "valores soaciaig” : 50,18
SEIN ; "valores familiares” ; 40,272
= i "prestigio e status” i 36,953
Ge. ; "valor nacional da profis.“i 34,81
go . i ”capac.fiﬁieasfval.corpor.“j 25,82
10e. ; "caract.proprias adolesc.” ; 22,87

Comparandc-se com & tabela anterior, verifica-se uma
maior diferen¢ga entre as porcentagens dos diverszos fatores
com o décimo item obtendo apenas 22,87% das indicagdes.

Verifica-se também gue, embora seguindoe uma ordem
diferente, em ambas as tabelas os sete primeiros 1ltens

assinalados foram 05 mesmos.
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TABELA No .

154

COMPARACAO ENTRE 0SS GRUPOS

TUHURIVERSITARIO S ®
UNIVERSITARIO™

THAO

DE ACORDO COHM

OS5 DEZ ITENS MAIS INDICADOS
COMQ TENDO INFLUENCIADO A
OFPCAQCO PROFISSIONAL PROPRIA

CAMEPEINAS

188 »» 1989

NAO UNIVERSITARIOS

UNIVERSITARIOS

valores pegsoails
realizagdo profissional
valores econdmicos
mercado de trabalho
valores sceizis

prestigio e status
valores familiares
neces.obter.result.rapid.
valor nacional da prof.

capac. flsicas/val.corp.

realizagio profissional

valores pessoals

» mercado de trabalho

valores econdnicos
valores socigis

valores familiares
prestigio & status
valor nacional da prof.
capac. flsicas/val.corp.

caract.prdédprias da zdolesce

Acima podemos vwver, de

mals assinglades entre

influenciado a

grupos

opgdo profissional

BA 01-10

forma comparativa, os dez itens

estudados como tendao

guando se lhes oferecen

uma lista com vinte possibilidades.

Observa-se gue os sete primeiros itens sSHc OS mesmos em
ambss s8g listagens, diferindo aspenas na ordem indicada .

0s 1tens gue estdo presentes em &apenas uma das

listsgens receberam, do outro grupo, uma indicacg¢Ho inferior

ac décimo lugar.
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TABEILA No.

155

DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
E T"THNAO
SEGUNDO
INDICACOES (ESPONTANEAS > DOS
FATORES PRINCIPAIS QUE OS

TUONIVERSTITTARIO™
UNITIVERSITARTO™

LEVARAM A ESCOLHER A CARREIRA

OU PROFISSAO

CAMPIMNAS — 1988  /~ 1989

FATOR :NAQ UNMIVER: UNIVERS TOTAL
Valores Pesscals 62 84 148
13,10 17,75 30,36

Gosto pelas disciplinas ou 28 54 83
instrumentos basicos 5,13 11,41 17, 54
Reaslizagfo Profissional 22 44 56
4,865 9,30 13,85

Experiéneia Anterior iz 18 30
2,53 3,80 6,34

Falta de Oport . Qut . Aress 12 12 24
2,53 2,93 5,07

Hercado de Trabalho 10 9 19
2,11 i,80 4,01

Prob.Econ.0casifo QOpgdo 14 3 17
2,95 0,63 3,58

Oportunidade SOE 10 8 16
2,11 1,28 3,38

Valores Econémicos 5 8 13
1,05 1,68 2,74

Grupo de Amigos _ I3 4 7
0,63 0,84 1,47

Fator Tempo 4 2 6
' 0,84 0,42 1,28
Prestigio e Status & 3] 5
1,05 0,00 1,05

312



313

Continuag¢do da TABELA No. 156

DISTRIBUICKC DosS GRUPQS “UNIVERSITARIO" E "NAO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO INDICACOES DOS FATORES PRINCIPAIS QUE
05 LEVARAM A ESCOLHER A CARREIRA QU PROFISSAD

CAMPINAS - 1888 / 1989

FATOR :NAQ UNIVER: UNIVER3 TOTAL
Val. Nacional da Profissso 3 : 1 ; 4
: 0,83 0,21 : 0,84
Valores Sociais ; 1 ; 3 ; 4
0,21 0,83 g, 84
Capac.Flsicas,/ Val.Corp. : 3 : 1 : 4
0,83 0,21 : 0,84
Opinifc dos Pais B 3 i : 4
;0,83 0,21 : 0,84
Comportamentce dos Pais : 2 : 2 : 4
0,42 (0,42 0,84
Valores Familiares Z 1 3
0,42 0,21 0,83
Conselhos de Parentes ; 2 ; 1 ; 3
0,42 D B,21 : 0,63
Ambiente des Trsbalho ; 2 ; 1 : 3
0,42 0,21 : 0,63
Nee Obter Resunlt . Rspidamente: 1 1 2
: 0,21 0,21 0,42
Hdo sex : 3 : 4 : 7
0,863 : 0,84 : 1,47
Cutros : 2 : 1 : 3
;0,42 : 0,21 : 0,83
TOTAL : 212 : 261 : 473
44,82 55,17 : 100,00

(NAQ RESPONDERAM: 71 Ci4



Observa-se que grande nimero de Jjovens deixaram de
responder a este item (21,77% des jovens do grupg “n#o
universitéirio” e 4,39% dos jovens do grupo "universitéario”).

Entre os fatores indicados como tendo influenciado &
escolha da carreira ou profissgo, o itém "valores pessoals'
foi o mais ¢itadoc com 30,86% dss respostsas, correspondendo a
29,24% do grupo "n#oc universitdrio” e a 32,18% de¢ grupo
"universitAdrio”, numa discreta predominfneia deste nltimo.

Em segunde lugar vem o "gosto pelas disciplinas ou
instrumentos bédsicos”, que recebeu 17,54% das 1indicagfes
globals, correspondende a 13,87% das indicacedes do grupo
"ndec universitario” e a 20,68% das do grupo “universitério”,
numa evidente predominfincia neste Gltimo.

Segue-se "realizacfo profissional”., que recebeu 13, 95%
das indicag¢des globais e onde o grupo "universitdrio” também
predomina com 16,85% das indicaqﬁes grupails contra 10,37%
das indicse¢des do grupe '"n#o universitario”. "Experidnciss
anteriores”, "falta de oportunidade em outras A&reas" e
"mercado de trabaslho" vE&m a segulr com porcentagens menores
¢ discreta diferenca entre o5 grupos,

Uma. grande diferenca percentﬁal antre os dois grupos
foi obtida em "problemas econfimicos por ocasziidoc da opeac’,
que recebeu 3,58% das indicag¢des gdlobails, com B,80% das

indicagdes no Erupo nao universitario” e 1,14% das

-

indicagdes entre oz "universitariocs™.
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TABEIL.A No._ 156
COMPARACAO HO GRUPO ""NAO
UNILVERSITARIO" DOS DEZ ITENS
MALS ITNHNDICADOS COMO TENDO
INFLUENCIADO A OPCAKO
PROFISSTOHNAL QUANDO ITHDICADOS
DE FORMA ESPONTANEA E QUANDO
INDICADOS DIANTE DE UMA
LISTAGEM APRESENTADA

CAMPINAS  — 18988 1989
Indicag#o esponténea : : lista apresentada
Valores Pessoais 'k X: Valores pesgoais

Gosto pelas disciplinas ocu:% *: RealizagHo profissional
matérias bésicsas : :

Realizag8o profissionsal X X Valores Beontmicos

Problemas econ®micos por X  ¥: Mercado de Trabslho
ocasifo da opgio : :

Falta de cportunidade em :% *: Valores sociais
outras Aresas

315

Experiéneisa anterior ;* *; Prestigio e Status
Mercado de trabalho i* *;'Valores familiares
Opeortunidade (SQE) ' ;* *; Neces.0Obter Result.Rapid
Valores Econfmicos ;* *; Valor Nacional da prof.
Fator Tempo i* *; Capac.fisicas/Val.corp.

. BAN~ESAP

|
Acima vemos, de forma comparativa, oz dez itensg mais
assinalados entre os "n#Ho universitarics” quandoe se  lhes
afereceu uma lista com vinte alternativas e quando lhes Ffoli

perguntado sobre as suas préprias opgdes, sem que Lhes fosse

dada qualguer alternativs.



TABELA MNo. 157
COHMPARACAO NO GRUPO
TUNIVERSITARIOT DOS DEZ ITENS
MATS ITNDICADOS COMO TENDO
INFLUENCTADD A OPCXK(O
PROFISSIONAL QUANDO INDICADOS
DE FORMA ESPONTANEA E QUANDO
INDICADOS DIANTE DE UMA
LISTAGEM APRESENTADA

CAMPINAS — 1988. ./ 1989
Indicag8o espontines : : lista apresentads
Valores Pessoails t%  ¥: Realiza¢ido Profissional
Gosto pelas disciplinas 1k k: Vglores Pegsspais

ou instrumentos bdsicos
Realizagfo profissional tk k: Mercado de Trabalho
Experiéncia Anterior ;% %: Valores Econ®micos

Falta de Oportunidade em :* *: Valores Sociais
outras dress :

Mercado de trabalho ¥ *; Yalores Familiares
Yalores econémicos ;* *; Prestigic e Status
Upeortunidade (S0E) ;* *; Valor Nacional da Prof.
Grupo de amigos ;* *; Capac.Fisicgs/Val.corp.

Problemas econ®micos por :% ¥: Prob.Econom.lcssifio Opg#o
por ccasific da opgdo : :

BAU-ESAP
|
Observam-se acima, de forma comparativa, os dez itens
nais assinalados entre os "universitarios” quando se lhes

aferecen uma lisgta com vinte alternativas e qguando lhes foi
perguntadc sobre as suas prépriss opedes, sem que lhes fosse

deda gualgquer alternativs.



TABEILA No. 158
DISTRIBUICKO DO GRUPO "HARO
UNIVERSYITARIO SECUNDO
VALORIZACKO DE DIVERSOS
FATORES NA PROPRIA OPCAEO
PROFISSTONAL E HA OPCAQ
PROFISSTONAL DOS JOVENS EM

GERAIL.
CAMPINAS — 1988 1989

FATOR PROPRIA DEMAIS ;INDICE
01.Prestigio e Status 57,47 74,69 1,38
0Z.Valor Nacional da Profiss#o 47,71 81,07 1,28
03.Valores Pessoais 83,20 71,37 0,386
04 . Valores Familiares .52,49 89,35 1,32
05.Valores Econ8micos 68,85 83,58 1,20
0B .Valores Soccizais 65,51 71,28 1,08
07 . Capacid.Fisicas/Val.Corporsais 48,08 52,689 1,10
08.Realizagdc Profissional 79,30 89,92 0,88
09.Probl.Econfmicos Qeasido Opcﬁo: 33,07 64,23 1,84
10 .Mercade de Trabalho - 66,15 78,48 1,19
11.Heces.Obter Result.Rapidamente; 51,52 687,568 1,31
12.0pinifio dog Pails 33,97 h8,38 1,72
13.Grupo de Amigos 25,85 51,53 1,88
14 Conselhos de Farentes 21,84 30,27 1,39
15 .Falta Qportun. Qutras Areas | 28,25 498,61 1.76
15 . Religigo 15,00 18,48 1,23
17 . Fator Tempo 23,86 38,32 1,71
18.5en prép}io Sexo 20,00 32,70 1,82
19 . Comportamentoc dos Pais 24,23 46,92 1,94
28 .Caract . Préprigss Adolesedricis 35,38 49,43 1,40
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TABELA No. 159

DISTRIBUICAO DO GRUPO

TUNIVERSITARIO™
VALORIZACHKQO DE DIVERSOS
FATORES NA PROPRIA OPCEKO
PROFISSTIONAL E HNA QPCAQO

SEGUNDO

PROFISSTONAL DOS JOVENS EHM

GSGERAL
CAHPITHNAS — 1988 » 1989

FATOR PROPRIA : DEMAIS :INDICE
01.Prestigio 2 Status 36,53 85,20 2,81
02.Valor Nacional da Profissfo 34,82 58,15 1,898
03.Valores Pessoais 84, 04 73,80 0,82
04 .Valores Famlliares 40,37 77,40 1,92
05.Valores Econ®nicos 53,87 83,36 1,73
0B.Valores 3ociais b0,37 58,51 1,36
07 .Capacid.Fisicas/Val.Corporais 25,92 34,08 1,51
08.Realizagde Profissionsal 91.14 75,658 0,83
09 Probl . Econémicos Qcasifo Opcﬁo; 13.08 65, 30 5,00
10.Mercado de Trabalho 54,08 94,81 1,75
11 . Neces.Obter Result.Rapidamente; 5,18 43,55 8,44
12 .0pinidoc dos Pais 19,92 71,58 3,59
13.Grupo de Amigdos 12,55 59,04 4,76
14 . Conselhos de Parentes 7,75 43,55 3,62
15.Falta Oportun. Outras Aresns 12,860 55,588 4,41
18.Religido 2,24 5,55 2,30
17 .Fator Tempo 2,95 26,04 8,51
18.8eu préprio Sexo 4,06 27,68 5,82
19 .Comportamento dos Pails 8,28 58,89 B, 36
20.Caracter.Proprias Adolescéncia: 22,88 44,28 : 1,94
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Nas duas tabelas anteriores foram comparadas, para o
grupo "n#o universitério” e para o grupo "universitiric”, as
parcentadens de Jjovens gue assinalarsm, diante dos itens
dados de possivel influncia ns opedo profissicnal, as
alternativas “exerceu influéneis moderada” ou “influencion
intensamente" .

Na primeira coluna, intitulada “prépris” vBem-se as
indica¢des referentes & ‘“prépria op¢do profissionsl do
individuo”; ns segunda coluna, intitulada "demnis" viem-se
as lndlcag¥es referentes & "op¢Ho profissionsl dos iovens em
geral"”; finalmente, na terceira coluna, intitulada “"indice”
vé-se o indice obtide, pars ceds item, pels divisic da

indicaclo referente “aos demais” pela indicagdo referente
"ao préprio individuo", de tal forms que um item que fosse
igualmente indicado para si prépric e pars os demais teria o
indice "1,00".

Chamam a atengdo as gdrandes diferengas entre as
indicagdes proprias e para os demais. A andlise estatistics
revelou diferengas significantes para todos os itens. FEstas
diferengas s8c maiores no grupo "universitério” atingindo
malores indices nos iteng "fator tempo’ e "necessidade de
chter resultades mais rapidameﬁte“, entendidos, por este
grupoe, como muito mais influentes nas opgdes profissionais
dos demals Jovens do gque nas proprias. Apenas oS itens
"valores pessoais” e "realizagBo profissional” foram, em

ambos o5 grupos, mals Iindicados com referéncia ao préprio

individuo gue aos demals.
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TABEI.A HNo.

1680

DISTRIBUICKDO DOS GRUPOS

CTUNIVERSITARIO
UNIVERSTITARIO"™

E

SEGCUNDO

TINAO

TEPESSOA

QUE TITNHNTERFERIU DE MANEITRA
IHPORTANTE HA OPCAKQO
PROFISSTONAL"™

CAMPINAS  — 1988 7 1939
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
Ninguém 1986 200 396
36,91 37,66 74,57
Pai 24 22 46
4,51 4,14 8,68
Profissionais da Aresz 7 26 33
1,31 4,89 6,21
Colega/Amigo(a)} 14 10 24
2,83 1,88 4,51
M&e 8 8 14
1,50 1,12 2,63
Irméos 3 3 5]
0,56 0,56 1,12
FParentes 4 1 5
0,75 0,18 0,94
Namorado{(a} 1 1 2
3,18 0,18 0,37
Sim (SQE) 1 1 2
0,18 3,18 g, 37
Qutros 1 2 3
0,18 0,37 0,56
Total 258 272 531
48,77 51,22 100,00
{ndo responderam: 13} o C17
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Wuanteo =a "pessoss que interferiram de maneira
lmportante na opg¢do profissional”, 74,574 dos individuos
aflirmaram gue “ninguém” se enquadrsvs nesta situagfo, conm

uma discreta e n#o significativa diferenga entre os grupos.
Q "pail” recebeu 8,86% das indicagdes totais, o que
corresponde a  34,07% das indicacéeé reslizadas, sem gue
nesta indicagfo tenha havideo diferenga significativs entre
05 Srupos. "Profisgionais da &rea” vieram a ceguir com

24,44% das indicagdes significativamente concentradas 1o

grupo dos "universitariog”. Osg "colegas” oy “amigosg”
receberam 17,77% das indicagdes, significativamente
concentradas no segmento "ndo universitirieo”. Seguem-se as
"mies", que receberam 10,37% das indicapdes.

Outras pessoas, com as respectilvas porcentagens entre
as indilcagfes efetwadas, foram: os "irm8os" (4,44%), os
"parentes” (3,70%), os(as) "namorados(as)" e outros, que

inclulram até mesmo um jovem "universitdrio' gue indicou "os
filhos" como tendo interferido de maneira importante na susa

cpgdao profissional.
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TABEI.A No . 161
DISTRIBUICAO DOS GRUFPOS
TUNTVERSITARIO B ""HAO
UNIVERSITARIO"Y SEGCUNDO ""APOIO
RECEBIDO DOS FAMILIARES
DURANTE O PROCESSO DE Orcao
PROFISSTONAL "™

CAMPTITNAS — 1988 . 1989

ALTERNATIVA .NAOQ UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1.¥enhun : 18 19 37
. 3,32 : 3,51 : 6.83

2 Pequeno ; 51 - o8 . 8¢9
: 11,25 : 5,17 : 18,42

3 Moderado : 91 82 173
. 18,79 - 15,13 -« 31,972

4 Grande } 101 . 143 245
. 18,83  : 26.20 : 44 83

TOTAL : 271 . 271 542
. 50,00 - 50,00 : 100,00

(DS; P=0.000) (NAD REGPUNDERAN:2) C70

Observa-se uma marcada tendé&neis dos “universitérios",
em comparag¢so asos "'nio universitérios", em indicar niveis
mais altos de apoio recebido. A alternativa "grande”, a mais
asgsinsalads em ambos os grupos, e tasmbém a que apresentou 2
maiocr diferengs percentual entre eles, recebeu uma
porcentagem total de 44,83%, correspondendo a 37,26% dos
"n#o universitirios" e a 52,39Y% dos "universitérios”. QOutra
alternativa que apresentou grande diferengs percentual entre
os grupos  fol “pequeno”, terceira ecolocada em valores
globais, coﬁ 16,42% das indicagdes, e gue recebeu 22,50% das

indicagdes dos "ndc universitidrios" e 10,33% das indicagdes

dos "universitarios”.
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TABEIL A No . 162
DISTRIBUYCAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E ""NBAO
UNIVERSITARIO"” SEGUNHNDO
CONCORDANCTA COM A AFIRMATIVA
O JOVEM., POR OCASTAO DA OPCAOD
PROFISSTONAXY., RECEBE UM
PEQUENO APOTO DDS FAMILIARES™

CAMPINAS — 1988381989

ALTERNATIVA NAQ UNHIVER: UNIVERS TOTAL

1. Discordo Totalmente ; 73 ; 40 : 113
13,52 7,41 20,88

Z2.Discordo Parcialmente : 103 : 1158 : 218
¢ 18,07 21,30 40,37

3.Concordo Parcislimente : B3 : 97 : 180
: 11,87 17,986 29,83

4 . Concordao Totalmente : 29 : 20 ; 44
: 5,37 : 3,70 : a,07

TOTAL : 253 : 272 : 540
;49,83 : 50,37 ;100,40

(D5; P=0,0005 (NAD RESDONDERAN.4) A30

Observa-se gue B1,30% de todos os Jjovens inguiridos
discordam total ou parcialmente da afirmativa proposta,
correspondendo a Ba,B87% do grupo "nfo universitério" e a
06,98% do grupo Tuniversitédrio".

Individualmente o item mais assinaladc foi "discordo
parcialmente"; que receben 4b,3?% de todas as indicacdes,
correspondendo a 38,43% do grupo "ndc universitadrio” e =
42,2?% do grupo "universitdirio’.

Os grupos apresentanm diferenga eastatisticamente
significante entre si1 para P=0,000.

Esta afirmativa, nsa versfic original, estava grafsda en

sua forma invertidsa.



TABELA No._ 163
DISTRIBUICXKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO™ E "“HAXO
UNILVERSITARIO” SEGUHNDO ""APOIO
RECEBRIDO DOS PROFESSORES
DURANTE O PROCESSO DE OFPCHKO
FPROFISSITONAL"

CAMPINAS — 1988 . 1989
ALTERNATIVA .NXC UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1.Nenhum : 54 - 65 129
11,7 11,97+ 23.78
Z.Pegueno 64 53 127
. 11,79  : 11,80 . 23,39
5 Moderado : B4 81 145
. 11,79 . 14,92  : 28,70
4 Grande : 79 83 142
. 14,55 - 11,80 : 28,15
TOTAL , o71 . 272 . 543
49,91 : 50,09 : 100,00
(DNS. Po0.2639 (NAO RESDONDERAM:1 £71

Chama a satengfo s peguena diferenga nas porcentagens
totais, e por grupo, dasgs alternativas.
Nas porcentagens globais a alternativa "moderado” fol a

malis indicadszs, com discreta diferencs dss demsisz.

Individuslmente, no gripo 'ndHo univesitdrio", a
alternativa mais indicada fol “"grande”, também com discorets
diferenga scbre as demais. Ho grupo “universitario” =

liderangs ficou com a alternativa "moderado”™, nas mesmas
condi¢gdes.
Os grupos n#o apresentam diferengs eastatisticamente

significante entre si com P=0,283.
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TABEITI.A No _ 154
DISTRIBUICARO DOS GRUPOS
TUNIVERSTITARIOT E "NHAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCTYIA COM A AFITRMATIVA
T JOVEHM., FOR OCASTAO DA QPCAD
PROFISSTONAL . RECEBE UM
PEQUENGCO APOIO DOS PROFESSORES*

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL

1 Discordo Totalmente : T 31 - 106
13,81 : 5,71 : 19,52
2 Discordo Parcialmente : 83 . 118 - 007
16,39  : 21,73 : 38,12
3.Concordo Parcialmente : BY : 82 : 148
12,34 : 15,10 : 27, 44
4 Coneordo Totalmente : 39 : 47z : g1
7,18 . 7,73 . 14,992
TOTAL : 270 293 543
49,72  : 50,28 : 100,00

(DS. P-0,000) (RAD REGDONDERAM: 1) A31

Verifica-se que 57,64% de  todog os Jovens discordou
total ou parcialmente da afirmativa proposts, correspondendo
a B0,74% do grupo "ndo universitarioc" e a 54,57% do grupo
"universitirio”.

Individualmente a alternativa mals assinalada foi
"discordo parcialmente”, qué recebeu 38,12% de todas as
indiéacﬁes, correspondendo a 32,98% do Zrupo "nio
universitario” e a 43,22% do grupc “universgitério”.

Os grupos apresentaram diferenga estatisticamente
gignificante entre si para Pz=0,000.

Fsta afirmativa estava grafade, na vers#fo original, na

sua Fforma invertida.
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TABEIL.A No. 1655
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO" E "“"NHNAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO “"PESSOA
QUE ESTA SENDO OU QUE PODERA
VIR A SER HMAGOADA PELA OPCAO
PROFISSTONAY. PROPRIA"

CAHMPINAS @ — 19883 - 19839
ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UHIVERS TOTAL
Ninguém : z240 : 231 : 471
45,02 : 43,33 : 88,36
Pai : 7 26 - 33
: 1,31 : 4,87 : 6,19
MH&e : 3 : 7 : 10
: C,58 : 1,31 : 1,87
Eu mesmo : B8 : 3 : g
1,12 0,586 1,68
Parentes ; 2 ; 1 : 3
: 0,37 : i},18 0,586
IrmiEos 1 1 )
0,18 0,18 0,37
Colega/amigo : 1 : Q : 1
: 3,18 : 0,00 : 0,18
Namorado(sa) : 0 : 1 : 1
: 0,80 : 0,183 : 08,18
Proximos : 1 : 0 : 1
: 0,18 : 0,00 : 0,18
Cutros : 2 : 1 : 1
: : 0,00 : (0,18 : ,183
Mo sei 1 0 1
0,18 0,00 0,18
Total : 262 : 271 : 533
49,15 > 50,84 : 100,00

{ndo responderam: 11} C18



Quanto &s pessocas que estavam sendo ou que poderiam Vir
A4 ser magoadsas pela opgdo profissional do jovem inguirido,
88,36% dos individuos afirmaram que "ninguém” se enquadrava
nesta situagio COom  um digersto e nic significativo
predominio do grupe "ndo universitariao".

Dos individuons que fizeranm algﬁma indicagfo, §3,22%

afirmaram ser 0 pal” a pessos magoada (8,18% do total) e
16,12% ser a "mde" (1,87% do total). Em ambas as situagdes
houve uma significativa diferencga a favor do grupo
"universitidrio’ que superou o grupo "niEo universitario' em

' LI

3,71 vezes no caso da indicagdHo ter side “pait e em 2,33

1 "

vezes no casco da indicsagfo ter side "mEe
tleste 1tem a afirmativa "eu mesmo" recebeu 14,51% das
indicagdes, com predominio do grupo "ndo universitdrio", que
2 indicou duas vezes mais do que ¢ grupo “universitariao”
Seguem-sSe  as indicagdes de ‘"parentes” (4,33% das
indicagdesy, “irmdos” (3,224 das 1indicacgfes) e outras

afirmatives com mencores porcentagens.
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TABEIL.A HNHo _ rLE86
DISTRIBUILICAKQO DO GRUPQO
TIUNILIVERSITARIOY E "“NAO
UNTVERSITARIO" SECUNDO

TINDICACKO DE PESSOAS QUE
PODEM SER MAGOADAS PELA OPCAEO
PROFTISSTONAYLT., DE UM JOVEM™

CAMPYINAS — 1988 7 19893
ALTERNATIVA NAD UMIVER: URIVERS TOTAL

NEo (805) : 138 : 46 : 184
: 25,80 8,53 : 34,13

Pai , 81 . 178 . 259
15,02 1 33,02 : 48,05

Parentes (ountros) : 15 : 17 : 32
;. 2,78 . 3,15 5,493

MiZe : ig : 2 . 71
3,52 1 0,37 ;3,849

Namorado{(a) : 3 : 7 : 10
0,55 1,28 : 1,85

Colega/ Amigo(a) ; 3 : 4 : 7
0,585 : g,7%4 1,29

Préaximos : 1 : 3] : 7
. 0,18 : 1,11 1,29

Outras : 1 ; 5 ; 6
;0,18 0,82 1,11

Eu mesmola)/ o préoprioc : 2 : 2 : 4
individuo +Q, 37 4,37 0,74
Concorrentes : 2 : 0 : Z
a,37 i 0,00 ,37

Nido seid : B : 1 : 1
0,00 0,18 : 0,18

Sim SOR : 4 : Z2 : 8
- 0,74 + 0,37 : 1,11

Total . 289 . 270 . 539
49,90 50,098 100,00




Quanto 4 indica¢¥o de "pessoas gue podem ser magosdas
pela opcdo profissional de uam Jovewm”, 34,13% de todos og
individunos negaram esta possibilidade. Heste grupc incluem-
se 51,30% dos Jjovens do grupo "nfo universitirio” e 17,03Y%
dos Jovens do grupo Tuniversitdric”, revelando wmarcada
diferenca entre 08 grupos.

Das indicagdes reslizadss, s indicagdo do "pai” foi &

mals expresgsiva, reglizada por 48,05% de todos oz Jjovens, e
incluindo 30,11% do grupo "ndo universitdrio” e 85,92% do
grupo “universitdrio”, revelando tambénm ume acentuada

diferenga entre os grupos. Diferenga igualmente importante

foi obtida ns indicagio da "m8e", realizads por 7,08% dos
jovens deo . grupoc “n#o universitério” e por 0,74% dos jovens
do grupo "universitdrie"™.

Ds "parentes” foram indicados por 5,83% dos jovens, com
discreta diferenca entre os grupqs.

Seguem—-se& outras indicagdes menos freqtientes como
"namorado(a)”, "colega/ amigo”, "praximos” e outros, cujas

baixas Indicages naoc permitem generallzagdes sobre as

incidéneizss nos diferentes grupos.
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TABELA No . 1687
DLESTRIBUICAKO DOS GRUFPOS
TUNIVERSITARIO™ E "HZXO
UNIVERSTTARIO" SEGUNDO “"PESSOA
QUE ESTA SENDO OU QUE FPODERA
VIR A SER BENEFICIADA FPEILA
OPCXKDO PROFISSIOHAL"™

CAMPINAS — 1988 / 19839
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL
Ninguémnm : 118 : 138 : 273
22,73 : 29,86 : 52,80
En mesmo/o prdéprio indiv. 7 : 45 : gz
9,05 : 8,87 : 17,72
Pai : 27 : 18 : 40
: 4,23 : 3,468 : 7,70
Objeto(vide texto) : 11 13 24
: 2,11 : 2,90 : 4,62
Mie : 27 ‘ 2 : 24
: 4,23 : 0,38 : 4,867
Humanidade : 8 ; 12 ; 18
: 1,15 : 2,31 : 3,46
Proximos : 9 : 4 : 13
: 1,73 : 0,77 : 2,590
Filhos : 5 : a : 11
: (0,96 : 1,15 : 2,11
Namorado{a) : 3 : 3 : 8
: 0,98 : 0,57 : 1,54
Parentes : I ) : 0 : )
: g,88 : g, 00 G, 98
Irmios : ' 1 : 3 : 4
: G,19 : 0,57 : 0,77
Outros : : 4 : 3 : 7
: 0,77 : 0,57 : 1,34
Total , 255 264 519
49,13 50,886 100,80
{n#o respconderam: 25) C19
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Quanto As pessoas que estavam sendo ou que poderiam vir
8 ser beneficiadas pelsa opef@o profissional do Jjovenm
inquirido, 5Z,80% dos individuocs afirmsram que "ninguém’ se
engiadrava nesta sitnsa¢fo. Dosg individuos que fizeram alguma
indicagieo, 37,39% afirmaram serem “éles mesmos” as pezsoss
beneflicladas (17,72% do total). Em ambas as situacBes nio
houve diferencas estatisticamente significante entre os dois
grupas.

0 "pai” recebeu 16,28% das indicacdes, com ums diccrets

preferncia do grupo "nBo universitdric”. O “objeto” do
trabalho, incluidos agui peacientes — no caszo ds medicina,
alunos — no caso da pedagogia, usuidriocs — no caso de outros

servigos, e assim por diante, recebeu 9,75% das indicacSes
com um& peguena diferengs a favor do grupo "universitario®.
A "m3e" recebeu 9,75% das indicagdes, Col 1ma  expressiva

diferenga = Favor do Erupo ‘n&o universitario”. A

"humanidade” fol indicada a3 seguir com 7,31% das indicacdes.

Seduem-se AL indicag¢des de "praximos” {5,28% das
indicagdes), "filhos" (4,47% das indicaedes), “namorado(s)”
(3,254 das 1indicagdes), "parentes” (2,03% das indicagles), e

"irm8og” (1,B2% das indieacﬁesj. Uutras indicagdes menores,
com as respectlvas porcentagens, foram: "pessoas carentes'
(0,81%), "concorrentes” {(0,40%X) & outros (0,81%). Neste item
incluimos um Jovem, do grupo “ndo universitédrioco”, aque

indicou "Deus” como beneficiado pela sua opciHo.
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TABET.A HNHo . 168
DISTRIBUITCXKO DO GRUPO
TUNIVERSITARTOS" E ""NXO
UNIVERSITARIO™ SEGUNDO

TINDICACADO DE PESSOAS QUE
PODEM SER BENEFICTADAS FPELA
OFPCARO PROFISSTONAL DE UM
TJOVEM ™

CAHPINAS  — 1988 7 19893
ALTERNATIVA sNEQ UHIVER: UNIVERS TOTAL
Ninguém : 21 : 58 : 79
3,81 : 10,80 14,71
Pai : 104 : 86 : 170
19,36 12,29 31,85
Humanidade : 23 : 29 : 52
4,28 5,40 : 9,88
Mie : & : 33 : 38
: 0,93 : 5,14 ; 7,07
Préximos : 21 : 17 ' 38
c3.91 3,186 : 7,07
Eu mesmo(a)/ o prdprio : 23 : 3 : 36
individuoe : 4,28 v 2,42 : 6,7
Colega/ Amigo(a) : i3 : 13 : As]
: 2,42 : 2,42 : 4,84
Objeto(pedagogia-alunes : 11 : 148 : 2B
medicinazpacientes) ;2,04 2,78 : 4,84
Parentes : 11 : 11 : 22
: 2,04 : 2,04 : 4,08
Namorado(a) : 7 : 4 : 11
- : 1,30 : 0,%4 : 2,04
Sim SOE : " 13 : 4 : 17
2,42 : 0,74 : 3,18
Qutros : 17 : 5 : 22
: 3,18 : 0,93 : 4,09
Total . 289 . 288 : 537

20,08 ;49,30 : 100,00

(HAQ RESPONDERAM: 7) ' EQ



Quanto A indicagido de "pess0ss que poden ser
beneficiadas pela opedo profissional de um Jovem™, 14,71Y%
dos jovens ingquiridos responderam negativamente so item.

Entre as pessoas indicadas, a lideranca ficon com =&
figuras do "pai’, qgue recebeu 31,B5% das indicsgdes,
correspondendo a 39,68% do grupo "nic upniver=sitdrio” e g
24 ,6842% do  grupo Tuniversitario”, demonstrando um importante
predominic desta indicagdo entre a5 Jjovens S eE:1v!
universitiarios” .

& "humanidade” velo a seguir, com 8,687 das indicagdes
globaisz, e om digcrets predomingdncis o grupo
‘universitiadrio” (8,55% dos "n#c universitdrios” e 10,82% dos
"universitdrios" ). Segue-se a figura da "mAe" gue recebeu
1,85% das 1ndicagdes no grupo "néo universitario” e 12,31%
das indicages no grupo ”univarsitériu” perfazendo um total
de 7,07% das indica¢fes.

Chama = atengio o fato de o "objete” da astividade ter
receblido apenas 4,84% das indicagdes, correspondendo a 4,08%
do  grupo "nE&o  universitario” e a 5,58% o 2rupo
"universitario”.

Em "outrog” foram inoluidaé indicagdes que receberasm
porcentagens glabais menores de 2,00%, tais como: "filho=z e

dependentes” (1,11%), "“irmaos” (0,37%), "pessoss carentes”

(0,18%), e outros.
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TABEI.A No _ LG9
DYSTRIBUICAKO DOS GRUPOS
T"THNIVERSITARIO™ E ""NAXKO
UNITIVERSTTARIO” SEGUNDO “"HIVEL
DE INFORMACOES SOBRE A OPCEKO
ESCOLHIDA POR QCASIAO DA
ESCOLHA PROFISSITIOHAIL"™

CAMPINAS — rLH9gs88 1989

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS : TOTAL

1.Nenhum : 14 : 8 ; 22

: Z,5h9 : 1,48 : 4,07

2. Pequeno ; 78 ; 79 ; 157

14,42 : 14,80 : 29,02

3 Moderado .: 147 - 129 - 278

27,17 1 23,84 : 51,02

4 Grande : 31 55 - 88

5,73 10,17 : 15,90

TOTAL : 270 : 271 : 41

49,91 : 50,09 100,00

(D5; P=0,023) (NAD RESPONDERAM:3) C72

Observa-se gque a seqiéncia das alternativas é a mesma
pars ambos os grupos, embora estes spresentem diferenca

eatatigticamente gignificante entre si para P=0,023.

A alternativa individualmente mais asginalada foil
"moderado”, gque recebew DH1,02% das indicacdes globais,
correspondendo a 54 ,44% das indicagdtes dos "naon
universitariocsg"” e a3 4?,802 das indicagdes dos

"universitdrios’.

‘As  alternativas "moderado” e "drande”, Juntas,
receberam B68,32% das indicagdes, correspondendo a 865,%2% das
indicagdes dos '"nHc universitarios” e a BY7,889% das dog

“universitariocs' .
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TABRELA No. 170
DISTRIBULCAKO DOS GRUPOS
TUNILVERSITARIOY™ E “"HNAO
UNITVERSITARTIO" SEGUNDO ""NIVEL
DE ITNFORMACOES SOBRE AS DEMATS
OPCOES POR OCASIAO DA ESCOLHA
PROFISSTIONAIL "™

CAMPINAS — 1988 1989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS ; TOTAL

1 Nenhum \ 29 13 42

5,35 2,40 : 7,75

Z.Pequeno : g1 : a7 . 188

16,749 17,80 ;34,89

3 Maderado : 128 : 124 : 252

: 23,82 ;22,88 : 48,49

4, Grande : 23 : 37 : 50

4,24 : B,83 : 11,07

TOTAL : 271 : 271 : 542

50,00 : 50,00 : 180,00

(DS; P=0,022) (NAO REGPORDERAM:Z) g
Observa-se que oS grupos apresentam diferenca

estatisticamente significante entre si para P=0,022.

A seqliéncia das alternativas, em ambos os grupos, é a
mesmo para o5 dois primeires lugares: “"moderada” é =
alternativa mals assinalada, e “pequeno” vem em segundo

lugar, o 9que n#c ocorre nss demais situasedes. A aslternsativs

"grande” é a szeguinte entre os "universitidrios", com 13,65%

das indicagfies, c¢ontra 8,48% das dos "n#Eo univergitérics”,
"Nenhum"”, terceira colocsda entre os "rn8o universitirios"

recebeu 10,70% das indicagles neste grupo e 4,78% no grupa

"universitdric”.
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TABELA No_. 171
PISTRIBUICACO DOS GRUPOS
“UNIVERSTTARIO™ E *“NHZAEO
UNIVERSITARIO™ SEGUNDO

CONCORDANCIA COM A AFIRMAIVA
“0O JOVEM, POR OCASITAO DA OPCAO
PROFISSIONAL, TEHM UM PEQUENO
NIVEL DE THRFORMACAKO A RESPEITO
DA OPCAO ESCOLHIDA™
CREALIZADA D

CAMPIHNAS — 198831989
ALTERNATIVA :NAG UNIVER: UHIVERS TOTAL
1.Discorde Totalmente ; 45 ; 17 ; B2
8,29 : 3,13 : 11,42
2.Discordo Parcialmente : 58 : 48 : 134
16,21 8,47 ;24,68
3. Concordo Parcislmente : 72 : 38 : iB0
13,28 16,21 29,47
4 . Concordo Totalmente : B85 : 122 : 187
11,87 r 22,47 : 34,44
TOTAL : 270 : 293 : 343
49,72 : 53,28 106,00
(B8 PZ0.000) (NAD REGCONDBRAM: 1) A3Z
Observa-se gue B63,91% dos inguiridos afirmam concordar
total ou parcizlmente com 3 afirmativa proposta,

correspondendo a 50,74% do grupo 'nfHo unilversitidric” e a
76,92% do grupo "universitirio”.

Individualmente a alternativa mais assinalada foli
“concordo totalmente”, que reéebeu 34,44% de todas as
indicacgdes (24,07% do grupoc "n#oc universitdrioe” e 44,B8% do
Zrupon "universitério"}.

Os grupos apresentaram diferenca estatisticamente
significante entre si para P=0,000. Esta afirmativa

estava grafadsas, na vers#o original, na sus forma invertida.
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TABELA NoOo . 17
DISTRIBUILICAKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARTIOY” E “~"“NROQ
UNIVERSITARIOQOY”Y SEGUNDO
VALORTZACHKO ., A0 OPTAR. DAS
TCARACTERISTICAS PROPRIAS DAS
PROFISSOES™ OU DOS
TPROFISSTONATLS QUE EXERCEM
ESTAS PROFISSOQOES'™

337

CAHMPINAS — 1988 1939

ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS : TOTAL
1.Execlusivamente Caract. : 45 : 48 s 93
proprias dass profissdes : 8,48 : 59,086 : 17,550
Z2.Predeminantemente Caract.: 89 : 143 : 232
préprias das Profissdes 16,78 : 26,98 43,77
3.Predominantemente Profis-—: 43 : 32 : 75
zionais gq.exercem a prof.: 8,11 0 B,04 : 14,15

4 Exclusivamente Profissio-: 10 : 2 : 12
nais g.exercem a profis. : 1,89 : 0,38 : 2,26
5. Nenhuma das Alternativas : 73 : 45 : 118
anteriores : 13,%7 : 8,49 > 22,28
TOTAL : 260 : 270 : 533
49,08 : 50,94 : 100,006

(DS: P=0,000) (NED RESPONDERAM:ll) Cce4d

A alternativa mals assinalada, erbora Ccon (5] i7F:1

expressiva diferenga entre og gruvpos, fol "predominantemente
caracteristicss proprias das profissdesg”, que receben
Elobalmente 43,7724 das indicagdes {34,23% dos "n&o
universitiariocg” e 52,88% dos "universitarios” ). Agrupadas as
alternativas "1 com "2" e "3" com "4", verifica-se que as
caracteristicas das profiscsdes gdo vaelorizadas "exclusiva ou
predominantemente” por 51,53% dos '"ndo universitdrios” e por
70,73% dos "universitdrios”, totalizando ums porcentagem

global de §1,32%.
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TABEIL.A No . L3
DISTRIBUICKO DOS GRUOPOS
TUNITITVERSITARIO E ""MNMAO
UNIVERSITARIO SEGUNDO
CONCORDANCTIA COM A AFIRMATIVA
TAQ OPTAR OS JOVENS PESAM HMAIS
AS CARACTERISTICAS DOS
PROFISSTONAITIS QUE EXERCEHM AS
PROFISSOES DO QUE AS
CARACTERISTICAS PROPRIAS DAS
PROFISSOES™
CAMPINAS — 1988, 1989

T —

ALTERNATIVA ;NHU UNIVEH; UNIVERS TOTAL
ifﬁgghordo Totalmente T 17 : 23 : 40
3,13 4,24 7,37
2.Discordo Parcisimente : 43 80 103
F.8z 11,058 18,87

3 Concorde Parcialmente ; 142 131 273
26,15 24,13 50,29
4, Concordo Totalmente : 58 39 127
12,52 10,87 23,39
TOTAL : 270 273 043
;48,72 50,28 100,00

(DNS; P=0,189% (NAQ RESPONDERAM:1) A34

Observa-se que 73,67% dos Jovens 1ngquiridos afirmam

concordar total oun parcialmente

correspondendo s  F7,77% do  Zrupoe "nioc
B9, 59% do grupo "aniversitaric” ..
Individuslmente =a alternativa

"concordo parcialmsante’,

indicacdes (52,59% do grupo "ndo universitdrio"

grupo "universiktario”)}.
Os grupos ndo apresentan

significante entre si (P=0,1883.

diferengsa

com a afirmativa proposta,

universitario” e &

mals

agssinalsda fol
due recebeu globalmente 50,287 das

@ 47,884 do

estatisticamente



TABEI.A NOo. 174
DISTRIBUICKO DO GRUPDO “"HNAO
UNIVERSITARIO"Y SEGUNDO “"TER
RECEBIDO ALGUHM TIPO DE
ORLENTACAKO PROFISSITIONAL
FORMAL” E "T"TESTAR QOU NXKO HNA
ATLILVIDADE PREFERIDA™

CAMPINAS — 19881989
ALTERNATIVAS :Opcio Pref: Nio Pref : TOTAL
NZo Recebeu Orientacgdo : 99 : 117 : 216
Formal > 38,08 : 45,00 ;83,08
Recebeu Orientacic Formal: 21 : 23 : 44
8,08 : 8,85 : 18,92
TOTAL ; 120 - 140 280
46,15 ;53,85 ;100,00

(DNS;, P=0,894) (MAOC RESPONDERANM: 11) C208

A tabels acima evidencia uma grande semelhanca no
comportamento dos doisg £rupos, Com uma diferancgs
estatiticamente ndc significante entre sles, observa-se que
entre os que receberam algum Ltipo de "OrientacHo
Profissional Formal™, 47,72% estdo na atividade preferids e
entre os que ndoc receberam este tipo de orientagfo 45,83Y%
encontram-ge na mesma situagio.

Observa-se também o pegueno numero de Jovens nao
universitariocs que receberam algum tipo de orientagio, mesno
considerando~se agqui situactes pouco formais, como conversas
com professores ou com profissionais mais velhos (apenas

16,32% ).
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TABEILA No. 175
DISTRIBUICKO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO" SEGUNDDO ""TER
RECEBIDO AI.GUM TIPO DE
ORIENTACA(Q PROFISSIONAL
FORMAL™" E "T"ESTAR OU NAXO HO
CURSO PREFERIDO®

CAMHMPINAS — LO83 .7 1L9893
ALTERNATIVAS :0pg&do Pref: Nio Pref : TOTAL
Nd#o Recebeu Orienta¢do : 165 : 46 : 211
Formal > 61,11 : 17,04 78,18
Recebeu Orientsgioc Formal: 47 : 12 ! 1532
17,41 : 4,44 : 21,85
TOTAL : 2172 : h8 : 270
78,52 ;21,48 : 100,060

(DNS; P=0,7967 (NADC RESPONDERAM: 37 czou

A tabela acima também evidencia uma grande semelhanca
no comportamento dos dois grupos, mostrando uma diferernca
ndo estatiticamente significante entre sles. Y&-se que sntre
0s gue receberam algum tipo de "Orientacdo Profissional
Formal", 79,86% e=stdHo realizasndo o curso preferido e entre
os que ndoc receberam este &ipo de orientagdo, 78,20%
encontram-se na mesma situagio.

Observa-se Lambén o pequenc niimere de jovens
universitarios gue receberam egte tipo de ajuda durante os

seuns cursos secundarios (apenas Z1,85%).
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TABEI.A No . 1LFE
DISTRIBUICHKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E ""“HXKO
UNIVERSITARIO" SEGUNDO
CONCORDANCIA COM A AFIRMATIVA
T JOVEM., POR OCASIEKO DA
OPCAEKO PROFISSIONAL, TEM UM
GRANDE NIVEL DE ESFPERANCA A
RESPEITO DA OPCAOD ESCOLHIDA™
CREALTZADA)

CAMPIMNMAS — 1988 7/ 1989

ALTERNATIVA NAO UNIVEKR: UNIVERS TOTAL
l1.Discordo fﬁtalmente : 5 “m?h 8 : 14
: 1,10 1,47 : 2,07

2.Discordo Parcialmente : 35 ; 31 ; 68
: 6.43 5,70 : 12,13

J.Concordo Parcialmente : a1 : 10% : 198
168,73 : 18,87 : 36,40

4 Concordo Totalmente : 139 : 127 : 288
25,55 : 23,395 ¢ 48,80

TOTAL : 271 : 273 : o544
: 49,82 : 50,18 : 100,00
(DNS; P=0,502) (NAO RESPONDERAN:O) 233

Observa-se que 85,30% dos inquiridos concordam total ou
parcialmente com 38 afirmativa proposts, correspondendo s
84,87% do grupoc "n#o universitdrio” e a 85,71% do grupc
"univergitirio”.

Individuslimente a alternativa mals assinalada foi
"concordo totalmente”, que recebeu 48,380% de todas as
indicasgdes (51,29% do grupo "n#Ho universitdrio” e 46,52% do
grupo ‘universitaric' .

Uz grupos nfo apresentaram diferenga estatisticamente

significante entre si (P=0,5802).



TABELA No. AFF
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUNIVERSITARIO E "—"HNHZXO
UNIVERSTITARIO” SEGURDO
EXPECTATIVAS QUIOJANTO A
REAT.JTZAR—SE NA FUTURA
PROFISSAD SOB O "PONRNTO DR
VISTA FINARCEIRO®

CAMPINAS — 1988 » 1989
ALTERNATIVA ‘NKO UNIVER: UNIVERS :  TOTAL
1. Ruins : 14 26 - 34
. 2,57 . 3,88 : 8,25
2. Regulares ; 53 ; 66 ; 118
. 9,74 : 12,13 - 21,88
3 .Boas : 143 - 125 . 288
. 28,28 - 22,98 ¢ 49,98
4 Muito Boas : 81 82 123
. 11,21 - 11,40 - 22.81
TOTAL : 271+ 273 544
. 49,82 - 50,18  : 100.00
(DNG; P=0,297) (NAC RESPONDERAH:O0) CB0

Cbserva-se que 48,2Z6% dos jovens inquiridos indicaram
ter "boas" expectativas quanto a “"realizsr-se na profissio
sob o ponto de vista financeire”. Estes correspondem a
92,%75% do grupo "n#c universitario” e s 45,78% do grupo
"universitdrio”, numa disgcreta vantagem para o primeiro. A
alternativa "muito boas” foi Iassinalada por 22,B81% dos=s
jovens,.praticamente sein difefenca entre o©s gdrupos. As
alternativas "ruins” e "regulares” Juntas receberam 28, 13%
das indicacedes globais, correspondende a 24,71% do grupo
"ndo universitario” e & 31,4%9% do grupc "universitario®.

N&c houve diferenga estatisticamente significante entre

03 grupos.
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TABELA Ho . 17O
DISTRIBUITCARO DS GRUPOS
TUNILIVERSITARIOY E "“"HAO
UNILVERSTITARIO SEGUNDO
EXPECTATIVAS QUANTO A SE
REALIZAR NHA FUTURA PROFISSAKQO
SOB O "PONTO DE VISTA PESSOAL"™

343

CAMPITINAS — 1988 / 19839

ALTERNATIVA *HAOQO UNIVER: UNIVERS TOTAL
1.Ruins : 11 : A 13
2,02 0,87 2,39

2. Hegulares : 51 : 27 : 78
9,38 ;4,88 : 14,34

3.Boaz= : 128 : 108 : 235
23,71 19,49 r 43,20

4 Huiteo Boas : 80 13¢& 218
14,71 25,37 40,07

TOTAL : 271 : 27 : 544
49,82 50,18 : 100,00

(DS; P=0,000) (NAQ RESPONDERAM:0Y T ce1

Globalmente a alternativa mais assinalada foi "bhoas",
que foi também a3 mais assinalada pelos "n#o univer=itdérios"
(47 ,80%). Neste grupo a segunda alternativa mais assinalads
foi "muito boas” que recebeu 29,52% dss indicagbes.

Ja  no grupo  “universitario”, a alternativa mais
assinalada foi "muito boaé“, gue recebeu 50,54% das
indicécﬁes, seguida  ds alternativa “boas”, gue ficou com
38,84% das indicagles grupais,

As alternsltivas “"ruing” e "regulares” recebersm juntas
18,%3% das i1ndicagdes, cowm uma expressiva predomindncia dos

"nio universitarios™.



TABEILA Ho. 1793
DESTRIBUICAKO DOS GRUPOS
THNIVERSITARIO" E "HAOQ
UNTVERSITARTO SEGUHNDO
EXPECTATIVAS QUANTO A SE
REALIZAR NA FUTURA PROFISSAO
QUANTO A0 "MERCADO DE
TRABALHQO ™

CAHPINAS — 1988 .~ 1989
ALTERNATIVA 'NAO UNIVEK: UNIVERS :  TOTAL
1.Ruins : 16 : 25 ; 41
: 2,94 : 4,60 : 7.54
2 Regulsres § 80 . 79 . 159
14,71 - 14,52 - 29,93
3 Boas : 127+ 115 . 242
. 23,35 . 21,14 ;44,49
4 Muito Boas Q 48 - 54 107
: 8,82 5,83 : 18,75
TOTAL : 271+ 273 . 544
. 49,82  : 50,18 . 100,00
DNS: P-0,4045 (NAG RESPONDERAN:OS E

Individualmente a alternativa mals assinalada em ambos
os grupos fol "boas", que recebeu 44,49% das indicagdes
globais, correspondendo a 46,868% dos "nio universitarios” e
g 42,12% dos "universitarios".

A segunda mals assinalada, também em ambos oz grupos,
foi a alternativa ‘“regulares", que recebeu 29,23% das
indicacées, com uma discretsa e ndo significativa diferenca
entre‘os grupos.,

As alternativas "ruins” e "regulares" receberam Jjuntas
38,774 das indicsacBes.

Estatisticamente os grupos n#o aprecentam diferenca

entre zi com P=0,404.
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TABEILA NHo. 180
DISTRIBUICAO DOS GRUPOS
T"TUNIVERSITARIOYY E "NHKO
UNIVERSITARIO"” SEGUNDO AUTO-—
AVAL.TACKO DO DESEMPENHO EM
REIL.ACAO A0S COLEGAS™

CAMPTITHNHNAS — 1988 7~ L9989
ALTERNATIVA :NAQ UNIVER: UNIVERS TOTAL

1. Huito mais atrasado : 12 : 9 21
: 2,22 : 1,87 3,88
Z2 Kazoavelmente mais : 38 : 57 : 105
atrasado : 7,04 112,41 : 13,44
3.Em igusal estado de : 158 ; 142 : 298
adiantamento : 28,89 ¢ 26,30 : 55,19
4 Razoavelmente mais : o4 : 45 : 49
adiantado : 10,00 : 8,33 : 18,33
5.Muito mais adisntado : 11 : ot : 17
: 2,04 o111 3,15
TOTAL : 271 : 2649 : 540
50,19 © 49,81 ;100,00

(DS; P-0,023) (NAG RESPONDERAH:Z) c7a

Ohserva-se que 53,18% dos jovens, sendo 357,38% dos "néc
universitariog" & 52,78% dog "universitarios”, juldam-se em
“igual estado de adiantamento” em relagfo aos colegas.

As alternativas "razoavelmente wmais adiantade" ou
"muito mais adiantadoe", foram assinaladas por 21,48% dos
ingquiridos, correspendendo = 23;9?% dos "ndo universitérics”
e 3 18,853% dos Tuniversitdrios”. Observagdo semelhante
mostra 23,33% dos jovens assinalando as alternativas "muito
mais gtrasado” ou "razoavelmente mais atrasado',
correspondendo a 18,44% dos "ndoc universitarios" e a 28,24%

dos "universitarios”.
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TABEI.A No. 181
DISTRIBUICKO DOS GRUPOS
TUONIVERSTITARIO E “"HNXKO
UNIVERSITARIO SEGUNDO AUTO-
AVALIACHKO, EHM RELACKO A0S
COLEGAS, NHO QUE S¥E¥ REFERE AO
MERCADO DE TRABALHQO®

CAMPITITNAS  — 1988 - 1989

ALTERNATIVA :NAO UNIVER: UNIVERS : TOTAL

l . Muita mais abtrasado ; 15 : 11 ; 28
: 2,81 : 2,08 : 4,88

2.Razopavelmente mais ; 53 : 50 ; 103
atrasaco : 9,44 : 9,38 : 198,32
3.Em igual estado de } 147 . 150 297
adiantamento : 27,08 28,14 : 5b,72

4 Razoavelmente wals ; 32 : 45 ; a7
adiantado : 9,78 : 8,44 : 18,20
5.Huito mails adiantsado : 2 : 8 : 10
: a, 38 : 1,50 : 1,88

TOTAL : 269 . 2684 533
50,47 : 49,53 : 100,00

(DNS: P=0,309) (NAD RESPONDERAM:11) C75

Neste ltem ndo se observa diferengs significativa entre
0% grupos nem nma acentuvada tendéncia no assinalamento das
alternativas. i Alternativa "em igual estada de

adiantasmento” recebeu 5H3,72% das indicagdes globals, com

discrets diferenga entre os grupos. As alternativas "muito

mais atrassdo” ou "razosvelmente mals satrasado", receberam
juntas 24,20% ag lndicagdes, também com discreta diferenga
entre 05 Erupos. Semelhantemente, as alternativas
"razoavelmente mals adisntado”’ e "muito mais adiantado”

receberam juntas 20,08% das indicagdes globsls, sem nenhuma

diferencs entre os grupog (ambos cam 20,07% das indicagdes).
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GRAFICO NoOo. 003
DISTRIBUICKO DO GRUPQO ""MAO
UNIVERSITARIOY SEGUNDO VALORES
ORTIDOS NA "ESCALLA AUTO-—
API.ITTAVEIL. DE “"ZUNG™ PFPARA
DEPRESS KO

CAMPINAS — 1988 » 1989
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0 grafico wmostra a distribeig¢io dos "indices"” obtidoeos
na TEscalsa Auto-~aplicavel de Derresséo” {(Belf-rating
Depression Scale) para o grupo "nic universitario".

A médié obtida para o grupo fol 50,272, cor variagdo de

30 a 81, e desvin padric de &,08008.
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GRAFICO No. 004
DISTRIBUICKO DO GRUPO
TUNTIVERSITARIOY" SEGUNDO
VAI.ORES OBTIDOS NHA "ESCAILA
AUTO-APLIYICAVEL DE “"ZUNG™ PARA
DEFPRESSAXQ"™
CAMPINRAS — 1988 . 1989

Crealencia
BA 7

19

!

6A

J6 36 4T 4o

0 grafice mostra a distribuigdo dos “indices” obtidos
na "Escala Auto-aplicédvel de Depressio” (Self-rating
Depression Scale) para o grupo "urniversitario” . Agui a média
cbtida foi 49,0222, com variag#o de 30 a 84, & desvio padrio
de 8,43873. A comparacio entre o grupos “universitario” e
"n8o univergitario”, pelo teste "T", revelou @ insxlzsténcia

de diferenca estatisticamente =ignificante entre eley
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GRAF¥FICO HNHo . 005
DISTRIBUICEKO DO GRUPO “"NAO
UNIVERSITARIO SECUNDO VALORES
OBTIDOS NA T"ESCAIL.A AUTO -
APLICAVEL DE "“"ZUNG™ PARA
ANSTEDADEKE
CAMPINAS — 1988 » 1989
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a grafico acima mogtra a distribuigio dog

"indices" obtidos & "Ezcala Auto-splicavel de
Anaiedsade” (Self-rating Anxiety Scele) para o grupo
"nio universitaric”. Agui a media obtida foi
47,2857, com variacido de 28 a 78, e desvio padrio

de 8,71151.



GRAFICO MNo. 000G
DISTRIBUICHKO DO GRUPO
TUNIVERSITARIO" SEGUHNHNDO
VALORES OBTIDOS NHNA "ESCAILA
AUTO-APLICAVEIL DE “"ZUHNG™™ PARA
ANSTEDADE"™
CAMPINAS — 1988 1989
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0 grafice acima mostra a distribuiedeo dos “indices”
obtidos na "Escala Auto-aplicavel de Angiedade” (Self-rating
Anxiety Scale) para o dgdrupo "universitidrio”. Agul a média
obtida fol 44,0863, com variagdo de 25 a8 85, e desvio padrio
de §,93335. A comparagic entre os grupos "universitario’ e
"n¥o universitario”, segundo o teste TV, revelou diferencs

estatisticamente significante.
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Suumario Jdo Capitunlo G

Comentiarios & Discus=m=3o

.Identificag8o do Grupo. OUOs "problemas” e
"comportamentos” dos jgvens

.1.Identifica¢8o do Grupo

.2.0 jovem fala de =i, seus '"probhlemas” e "seus
"comportamentos”

.2.1.05 "problemas"” dog Jovens

2.2 Comportamnentos

.3.Conclustes

.0 jovem reconhece em si mesmo, € hog Seus igusais,

a "Sindrome da Adolescéncis Normel"” e s coments

.1.A elaboragdo dos Lutos na Adolescé&ncis

Sincdrome da Adolescéneia Normal

3]
=4

.2.1.Busca de Si Mesmo e da Identidade
.2.2.Tendéncia Grupal
2.3 Necessidade de Intelectunalizar e Fantasiar

.2.4 Crises Religiosas
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.9.Deslocalizagio Temporal

.0.Evolucio Sexual desde o auto-erctismo até

a heterosexualidade

7.Atitude Social Reivindicatéria

.8.Contradigdes Sucessivas em todas as

Manifestagdes de Conduta

.9.5eparagio Progressiva dos Pais

.10 . Constantes Flutuscdes do Humor e do

Estado de Animo

Conclustesy

Opgdo Profissionsl

A OpgHo Profissionsl e a Personalidasde. Valo-

rizsg8c da Opg¢do Profissional pelos Jovens

Insegurancas e Dificuldades ns

Opcdc Profissionsl

.Jovens que Estudam e Trabalham

.0 Processo da Opgdo

.1.Presenga de Contradigdes

.2 Amadnrecimento

3. Fatores de Influencia da Opedn Profiszsional

.4 . Pessoag Significativas: Interferdncia,

Apoiu, Beneficic e Magoa

.o .Informagoes
.B.Expectativas

.Conclusies
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.Algumss consideragfes sobre a "Sindrome da

Adolescéncia Normal" e a "Opc¢io Profissionsl”

1. EntroducHo
.2.Lutos Basicos

.3.A Sindrome Propriamente Dita e a Opegdo

Profissional

.4 Conclusdes

Prezsen¢s nog Jovens dog Sintomas "Ansledade” &

"Depressio’

."Palavras Finaig"



6 .COMENTARIGS E DISCUSSOES:

Neste capituleo limitamo-nos & comentar & discubtlr os
resultados de nossa pesguisa de campo egvitando a redundS8Sncia
de ecitagdes do levantamento bibliografico j& realizadas nos
capitulos iniciais, onde fizemos uma revisiHo da literatursas
especifica sobre os temas abordados, bage tedrica para o
nosso estudo  posterior. Em casos especlals, mesmo correndo
o risco de sermog repetitivos, fazenmcs ae  citscdeg
necassarias.

Egpecificamsente o foco deste nosso  trabalho foi
observar, descrever e analisar alguns aspectos associados a
adolescéncia normal e &s lmportantes opgdes desse periodo de

vida, com especial atencido a escolha profissional, como
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tomada de decisdo, 45 expectativas diante das opgbes
realizadas, e a configura¢io dos valores profissionsis.

Embora tenhamos limitado ¢ 4&mbito deste trsbalho &o
exposto acima, € necessiario termos em mente que além das
interag¥es que cada um destes aspectos tem com 08 demals,
existem intimas relagdes entre estes é oUutros processas gue
ocorrem em diferentes sistemsas.

Dentro deste tems ¢ nimero de perguntas e abordagens
que poderis ser formnlade ¢  bastante grande, envolvendo
questles tanto associadss & psicologia do desenvolvimento
quanto 33 aress de& ocupagdo, da educagic, da familis, ete.

A primeirs parte deste capitulo & regervada &
comentarios e discussdes sobre a identificagfo dos grupos e
0s problemas e comportamentos dos jovens. Na segunda parte

"Sindrome da

'8

s80 ocomentados 05  aspectos associzados
Adolescénciz Normsl'. Na terceira parte s&o sabordados
aspectos assoclados a algumas cpgdes ligadas a adolesceneia
e, mals especificamente, 4 copedo profissional. Na guarta
parte sso feitas associagdes entre os dois temas iniciais. A
quints psrte analisa oz resultados dos testes de Zung para
Ansiedade ¢ Depressédo aplicados nesta pesquisa. E  ainda,
numa Ultima e zextas parte, gio cﬁmentados alguns depolimentos

dos Jovens sobre & pesquisa proprismente dita.

1

As referéneiss &8s tabelas trazzem, entre parénteses,

esta indicaglo. Us textos referentes a depoimentos e,/ ou
respostas  abertas traszem s indicagio da  refer@rncias  do

individuo. Em alguns casos especificos, nos guais mais dados
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=80 necessiarios, estes também sdo fornecidos, procurando-c
entretanto resguardar~se o anonimato dos jovens em questdo.
Em alguns c¢asozs especiais os  textos referem-se &
redagdes do vestibular/87., identificados com a nota " Red . ™
ou a depoimentos colhides nos grupes gue antecederam
aplicagido do instrumento de pesquiéa, identificados com

nota "Gr.".

S e

22}
«F
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6.1.1ldentificacHo do Grupo. Os problemas e

Comportamentos dos Jovens

B.1.1_ Ydentificagio do Grupo
Escolhemos trabalhar com um grupe de Jovens que scb

diversog aspectos podem mer congiderados ‘mormais’”, COMmO
conceituadeo na parte tedrica introdutdria deste trabalho.
Aseim, no que se refere ad conceito de "'normalidade de
funciae" (51lva-1988), os  Jovens aqul estudados podewm ser
considerados normasis, J& gue ndo apresentavam, por occasiio
da pesguisa, nenhuma deficiénceis fuancional ou  lesio e
spresentavam resgdes préprias e proporcionsis aog estimulos

recebidos, pois todos estavam no dessampenho de atividades
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tidas como normais e esperadas para as clrcunsténcise em que
viviam.

Também os podemos considerar normais sob o “"referencial
estatistico”. Em todos o0s locsis Pesquisados tivemos o
cuidado de n&o permitir due nossss condutss diseriminssgem,
mesmo de forma sutil, gualqguer tipo de jovem.

No que diz respeito & "normalidade normativa", também
cremos ter trabalhado com um grupo gue pode ser considerado
"normal’, i que o fator de localizacso do individuo foi sua
atividade, caracterizada como perfeitamente adequada sos
aspectos e padrées socials da nosss sociedade ¢ voltadsa ao
desenvolvimento e 4 manutengio do individus.

Em outras palavras, todos 05 JOovens estavam  no
desempenho de atividades aceitas como "normais” e tinham nos
seus grupog comportamentos assim definidos.

E importante rescaltarmos também que, embora o Zrupo
aqui estudade n#c possa  ser considerado, sob  todos om
aspectos (cronoldgico, Dbiologico e psicoldégico}, um  grupo
representativo do gue =e costuma chamsr "adolescéneis”, traz
el 81 muitas caracteristicas degsa faixs etaria, gualquer
que seja o eritéric adotado (Brickson, 1972 Feinsteins,
1973; OM5,1877; Colli, 1879; Oédrio,1982; Knobel, 1886;
Silva, 1988). Assim, embora pudéssemos incluir estes Jovens
no conceito de "adolescentes”, usamos para defini-los o
termo “jovem”, conceito usade com freqiténcia até  como

sindnima de "mdolescente” {Ferreira, 19755, Ras
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freqiientemente significande um grupo etario meis maduro,
variando dos 15 acos 25 anos.

Este & um grupo etsrlo muito impertante, principalmente
gquando consideramos gque na nossa cultura € um periodo de
mudangas pgicogsociais marcantes, tais COMO 2
profissionalizacgdo, a3 escolha ' de parceliros, a
paternidade/maternidade, a independ®rncia econfimica dos pais,
ete. (Silva, 1988.pag.18.)

Tivemos muito culdado no pareamento dos individuos de
tal forma que obbtivemos um grupo de Jjovens perfeltamente
equilibrado guanto & idade, sexo, situagdc conjugal e
atividade universitaris ou nHEo universitaria, conforme
mostram as tabelss 01, 02, 04, 05 e (8.

Quanto a origem terrvitorial, o0s grupose J4 s8c bastante
heterogéneos (tab. 073, Nao grupo "nao universitario”
predominam os individucs de Campinas, seguldos pelog
criundos do Estado de Sdo Paulo, exceto Campinssz, & pelos
brasgileiros, exceto moradores do Estado de S&@o Pauleo. Ja no
grupo ‘universitdrio”, predominam o038 provenientes de outras
cidades do Estado de S8o Paulo, seguidos rpeleos de outros
eztados brasileiros, e, finslmente vpelos individuos da
proprisz cidade de Campinas.. Isto tem wuwma lwmportante
repercussio tanto pars o individuo como para a socliedade
campineira. Enguanto o Jjovem "ndAo universitario” esta mals
integrado ac weu ambiente e mais prdximoc do egeu meilo
familiar, o Jovem "universitario” tftem due se adsptar a unm

meio muitas vwvezes bastante diferente dagquele de que &
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origindrio. A guisa de exemplo, s3c conhecidos os problemas
de habitacio que esses jovens tém que enfrentar no inicio de
cada ano letivo, e a fregflente dificuldade de integragio
desses Jjovens nas poucas atividades niop universitérias
oferecidas pela comunidade. A universidade traz também para
A cidade um significativo grupé de estrangeiros,
predominsndo sul-americanos, mas com representantes de
outras diferentes culturas mundisis.

Wuanto ac btipo de moradia (tab. 09), o mmior segnento
do grupoc  "n3o upiversitario” & composto por jovens gne
residem com aog paisg, num htotal de 79,70% do grupo. Nessa
situagHo gncontram-se srenas 34, 79% do grupo
‘universitédrio”. Por outro lado. no grupo "universitario” o
malor segmento de individuoos se encontra nos residentes em
“republicas” correspondendo 8 43,58% do grupo contra apenas
2,16% dos jovens "n#o universitarios” na mesma situagdo. HNas
demais alternstivas sas diferengas entre os grupos s&o  de
menocr monta.

Os grupos apresentam também comportsmentos diferentes
no gue se refere 34 situsgdo conjugsl dos pais (tab. 08), =
grande diferenca quanto & renda familiar (tab. 0103,
confirmando ohservagfes anteriofes de gque, apesar de ser a
UNTCAMP uma universidade estadual de ensino gratulto, grande

parte de seus alunos provém de familiass pertencentes a umns
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faixa privilegiada de renda, provavelmente devido 2 selegdo
de candidatos na qual o0s que tiveram melhores recursos para
Se preparar sapresentam ums lards vantsgdem sobre os demais

(Unicamp, 1988).



6.1.2. 0 Jovem Fala de Si, seus "Problemas"™ e seus

“"Comportamentos”

6.1.2.1.0s "Problemas” dpé Jovens

Quanto mcs maiores problemas dos Jovens (tab.011l},
predominargm 2g indicag¢les, en ambos o0& grupos, dos
problemas eéonOmicos. A este respeito deve-se lembrar a
difiecil s=ituagdo econdmica vivida pele FPais quando da

realizacic da pesgulsa.
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“(...) é o maior prohlema dos Jovens ¢...) ndec
temos trangdilidade. 0 futuro econdmico nos

preocupa € o presente nos tira o sonc (...)"

(FPLOI14-Secretdria)

Neste sentido, inquiridos sobre o destino dado ao

dinheiro (tab.012), 586,25% dos Jjovens afirmaram investi-lo

predominantemente na "manutanedo pessoal”, com discrets
diferen¢a entre 08 grupos. Q0 grupo "universitério”,
economicamente em melhores condigdes, apontou mais
freqtientemente o emprego do dinheirc em lazer, indicagdo

feita por 45,03% dos jovens. Verificamos tambén gue o grupo
"n&c universitarieo”, economicamente mais vulnerdvel, poupa

mals & empregda mais amidde =eu dinheiro na manutengfo

familiar.

(...} me mantendo e ajudando em casa. 0 que
sobra, quando sobra, guardo para poder comprar
alguma coisa que precise no futuro."

(AROIZ-Eletricista)

Os "n#o universitdrios" indicaram mais freqlentemente o
emprégo do dinheiro em "estudos", "transporte” e "viagens',
sendo superados pelos “universitérios" na indica¢fo do

emprego do dinheiroc em atividades culturazis. Alguns jovens

(3,88%) afirmaram "n8o ter dinheirc proprio".



Os problemas ligadons a drogas e sAlcool (tab.011) vieram
em seguida, indicados por 22,05% de todos o0s Jjovens
inguiridos. Esta preoccupsgio revela-nos a percepgic do Jovem
da gravidade do problema no seu melo. Vemo-la, poreém, ¢ono
saudavel, na medida em gque azcreditsmos ser ela ums forga

controladors desta verdadeira tragedis da nossa scociedade.

"Sem duvida um dos maiores problemss dos Jovens
nos dias de hoje sf8o0 as drogas. B diffeil uma
festa onde ndo tenha alguém usando. Acho que ftodos

deveriam se pregcupar mals com 1SS0.

CUNOSd~Aduxiliar de Contablilidade)}

A Familia foi apontsds em terceiro lugar. Nos capitulos
tedricos iniciais vimos como a familia ¢ um fator importante
para o Jovem e comno de sua interagfo com ela depende o seu

bom degenveolvimento. Nos comentdrics posteriores, referentes

8 "Sindrome d=z Adolescéncia Hormal”, retomaremos este tems.
Nestes trés primeireos itens foram discretss 8.5
diferengas entre os grupos. Maior diferenga fol aobtids,

o 13

entretanto, no item “crise da adolescéncia” gue foi spontado
por 20,51% dos “universitarios; e por 12,81% dos ndo
universitariocs”. A nossoe ver isto ndc indica & inexilsténcecla
da origse da adolescérncis em um ou em ambos oz grupos, mas
uma diferente maneira de vivé-la. E =abidas a variagio de

comportamente <¢aracteristicsa degse periodo asscciada 3

condictes sdclo-econdmico-culturais, e assococlada Ltambém ao
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tempa e a0 lugar usados como referéncia. A este respeito nos
diz Mauricio ZXKnobel (1986) gque nem todo o processe da
adolescé&neis depende do proprio adolescente, e que devemnos
ver a adolescéncia como um  evento especifico dentro do
acoritecer humano, considerando as importantes influéncias do
meio do aqual o Joven energe e  que -poderé favorecer ou
dificnltsr esse processo.

Ainda sobre o aszunto, 34 se falon que 8 adolescéneia =
uma  caracteristics de um determinado Erupa de  Jjovens,
Gaudéncio (19543, num artigo intitulado "Adolegcenceia,
periocdo gue n#o & para todos™, escreve ag se  referir g
adolescéncia: "Nio podemnos negar due tsls transformsacdes
ocorram, mas elas n¥o ge reduzem fatores qGrgénicos e
psiccldgicos que, farelelamente, determinsrism um periodo de
vida com carscteristicas especificas. Um argumento gue
alargaria o 4dmbitc desta eoncepgﬁo ¢ o de gque este pericdo
fixo denominado =adolescénceis pode wvarisr segundo fatores
histdricos e classes sociais™. No referencial histdrico esse
autor cita entdo Alexsndre, o Grande, morto 8o 21 asnosg,
apos todas as suss conquistas: no referencial social afirms
que “"certas classes sociais podem ter adolescéncia, outras
néo”, ou as t&m de forma bastante breve, logo assumindo
papéils zadultos. E continua: "dai ela” (a adolescéncia) "ser
uma éonquistg S5oclal e um privilégio de classe” . Discordamos
desta abordagem por senti-la tendencioss. B importante gque o
pesqulsador da area cuide para gue  suas  conclusdes nio

expressem ideologias ou pseudo-ideclogiasg através da
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socializacio do psicoldgico ou da psicologizaedoc do social.
Embora nossos dados, nesse item, mostrem uma malor percepcéo
dos problemas da adolescéncia pelo grupo  "universitirio”,
nos itens a segulr veremos qgue muitas das caracteristicass da
acdolescénecia gdo perceblidas iguslmente por ambog og grupos.
A explicagio para o fato talveé possa  ser & malior
conscientizacfo do grupo "universitéario” sobre sen estado, e
o fato de o© Jjovem "nHo universitaric” assumir mals

precocemente os  papéls & ag atividades propriss da vida

adulta, sentindo-se, portanto, mals wmaduro, o que, por si
sé, ndo o caracteriza como tal. Em outras palavras, embora
a  gcorréncils da sadolescéncia paregs  Ser UM pProcesso
urniversal, sua wanifestagio vem ocomo uama  fungido da

situacHo e dag circunsténciass. (Silva, 1888. pag.18.)}
Igual diferenga QCOrren o item “inseguranga,

incerteza, impoténciz frente aos problemas”, indicado mals

Pregitentemente pelo grupo "universitério”. Talvez aqul as
explicagBes sejam semelhantes &s do item anterior. Maisg
amparados pelas suas respectivas familias, estes  JoOVens

podem se sentir menos seguros quanto a 51 MESMOS e 8085 S8US
potenciais gquando comparados aos jovens "ndo universitarios’
menas protegidos, porém mais cenfiantes em S1 mesmos. De

fato, os Jjovens "ndo universitdrios oriundos de Familias
mais ecarentes, provavelmente tenham tldo uma necessidade

mals precoce de se bastarem a S1 mesmos, conseguindo, com

isso, maior seguranga & auto—confianca.

371



372

“"Eu ndo tenho medo ndo. Desde mening aprendi s mne
virar sozinho e sempre me dei hem. Guem tem cincao
irmdos e pai operdric, ou se vira ou sg ferra."”

(FBOB4-Hetalirgico)

O item "educacfo” foi apontado, éomo era de Se esperar,
mals freglentemente pelo grupo "nido universitédrio”. A
distribuickio das rendas familiareg, wvista anteriormente,
indiea gue este grupo Ltem menos acesse a0 estudo e 4
universidade, fato gue faz con gue perceba mais intensamente

a "educacio” como um problems da Juventude .

“Um dos maiores problemas dos Jovens 8 a educapdo.
Devia ter mais facilidade para = gente. Buem nio
estuda nido progride e estudar e trabalhar ndc &
facil. ™

(CHOZ 7 ~-Comercidrio)

O aspectos profissionais foram englobados em dois

itens: "trabalho/ mercadg de trabalho" indicado
predominantemante pelo grupo  "rnifo universitario" e @&
"escolha ou realizacio profissiongl” indicads
predominantemente pelo grupe "universitério”. A conparagio

entre os dols itens confirme os estudos tedricos que spontam
para s  hipdtese de que as preccupa¢des, ASSim CONO A
motivagdes, estfo ordepadsas numa forma continua e que umsa

necessidade satisfeita é =zubstituids por outra mals complexs



v

@, como nos dizeres de HMHeGredor, ‘superiocr”. McGregor
{14957%, inspirado em Maslow (1804), desenvolveu uma teoris
motivacional segundo a qual as motivagfes estavan
hierargulcamente distribuldas, e apenas com a satisfag8o de

uma necessidade mals bédsics se passsva g buscsa da satifagdo

de uma necessidade "superior”. Segundo esses  sutores, as

necessidades foram classificadas e ordenadas en
"fisiologicas”, "de segurangs’ , "mocials", "do Ego” e
finaglmente "de auto reallzagio’. Assim o grupe "nio
urliversitadrio” preocvups-se com o trabalho € o mercado de
trabhalho', aspectos ligados 20 DYGpT1o sustento =]
manntencso. O “universitarios” tendo hipoteticamente

garantidas estas necessidades basgicas passam entdo a ge

preccupar cem a escolha ou a realizacdc profissional”.

As  Indiongdes de  "apoio mocial’, "relacionamento
peasoal, aceitacdo pessosl” e "motivagdo/ incentivo”
apresentaram pouca diferenca entre o5 grupos, sugerindo a

universalidade desses problemas.

0 1tem "nexol, abordado msis detalhadamente no
provimo segmento, foi indicado em seguida com predominfncia
das indicagdes reslizsdag pelo grupo "universitéario”.

Quanto a0 item “"maturidade’, indicado a seguir,

memelhantemente ao item “independéncia”, vigésimo lugsar nia
classificacso Elonal, ambos significativamente mals
indicados pela grupo “universitdrio”, screditemos refletir,

pelos motiveos J4 citados, & maior independéncia ¢ sutononia

do grupo "nao universitario”.
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"Preconceito” foi apontado em décimo quarto lugar entre
a3 problemas dos Jjovens, com ums indicacio feita
predominantemente pelo grupo "ndo universitdrio”. Ecotaris

isto indicandn uma maior ‘abertura” por parte dos

"vniversitadrios" ?

"Os Jovens queixam-se de que as pessopas taép
preconceitos a respeito deles, mas eggquecen—-se que
eles também tém muitos preconceitos (...} sexuais,
raciais, politicos, religiosos (... ) "

(88113-Quimica)

As "alienagles politicas e outrae alienagdes” foramn
indicadas em décimo quinto lugar, com bastante zemelhsnga
entre as indicagbes dos dois grupos, Importante lembrar gue
& colets dos dados se deu no ano que antecedeu as eleigfes
diretas, numa época em gque 08 jovens maiores de dezesseis
anos vetariam pela primeira vez para escolherem o Presidente

dz Republica.

"Vou votar para Presidente. Fico muito breocupado.
Us adultos nos deixam escolher, entre eles, guem

vali nos Jdirigir.

(88102-Fisical

374



Seguem-se "amor", mais indicado pelo grupo

"universitidrio’ e “compreensfo/ cobrangs dos demais”, maig

indicado pelo grupec '"'n#c universitario”.

L

A  "Falta de informagio/ orientagio {semn outrs

especificag8o) curiosamente foil indicads mals freailentemente
pelo grupo "universitario” talvez revelandao,

comparativamente, mais o degsejo por malores informagdes do

que 518 caréncils em relsgdo 3o grupc TnEo universitario’

A "ocrise nacional” fol indicada predominantemente pelo
grupo "niao universitaric”, enqguanto que o] grupo
"upiversitaric” indicou mais freglientemente 0! iten

"problemas sociaisg”

Jeguem-3se outras indicagdes menos fregllentes, inclusive
com & indicagdo de AIDS, em vigésimo quarto lugar, com
apenas 4,58% das indicagdes globais. A este respeito
queremos considerar a gravidade desta 1informagdoc, pois
apesar das fregiientes e questionavels campanhas de
conscientizacio dos problemas desga sindrome, o descasc pars

comp £la torns o Jjovens um grupo de consideravel risco,

“Ffala-se wmuite em AIDS, mas quando vocéd esta
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empolgada, ¢ dificil pensar nos riscos e I1maginar

gue o plor pode acontecer com voce. "

(CH135-Comercidrial



6.1.2.2.Comportamentos

Os grupos diferem significativamente também no que se
refere 4s condutas praticasdas. De uma lista de atividades

due lhes foi apresentada (tab.01i3), ¢ grupo "universitario”

superou os "'ndo universitiédrios" na indicagdo das "atividades=

artisticas”, escrever "poemss”, "didrics intimos" (513}
“eontos”, & “participagio em grupo politico’. O grupoc "naoc
universitario” supercu og “universitarios" nas "atividades
esportivag"” e, de forma bastarite discreta, "nas
participactes em Zrupocs sociaisg” g  Tculturais’, #oums
sugestdo a favor da maior rigueza de estimilos &

possibiildades no smbiente dos jovens “universitarios” .

Diante da pergunta: “ como vocé gosta de passar o sen
tempo livre?Y” (tab.014), as atividades de "lazer" indicadas
por 50,18% dos Jjovens entrevistados, além de SEerem as mais
spontadas, também o forsw de forma hestante semelhante entre
o5 dols grupos.

 Tlazer” também fol a atividsde mais indicadsa guando
perguntamog acs jovens o que costumavam fazer gquando estavan
sdg  (Tab. 0d1). Agui também TH0o houve diferengs
estatisticamentes 5ig§ﬁﬁ.ficante gntre as indicag@es dos dois
Ernpas,

sceduem-ca as ‘atividades culturais"”, "grupais

expilcitas™, "esportivas” e de “ralacionamento amcroso',

376



todas expressiva ou moderadamente mals indicadas pelo grupo
"universitarioc”.

As alternativas Tassistinde filme ou televisio" e
"relaxando” recseberam indicsa¢des mais expressivas no grupo
"ndc universitirio”, o que nos permite supor a presenga de
nma sobrecarga de atividades neste grupo, nmnuitas vezes
forgsdo a wuma dupla Jjornada de atividades didrias, levando-
05 A usar ¢ ftempo lLivre em atividades predominantemente

repousantes.

"No final da semana estou gquebrado. 86 penso en
descansar ¢ relaxar.”
(CHOZV~-Comercidrio)
G grupo "ndo universitéric” também superou os
"universitérios” nas indica¢des relacicnadas a "stividades

artisticas", "familiares" e "medita¢fo”, o gue poderis ser

explicadoc pelo expeostio acima, asgim c¢amo pele maior
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contingente de Jjovens deste grupo vivendo mais proximamente

ag respectivag familias. O item "meditsefo", J& citado,
também foi bastante indicado gquando perguntamos sobre as
atividades gue cads jovem realizava quando se encontrava sé
(Tab. 041}, Este foi apontado por 38,60% dos jovens, com uma
pfedominaqcia do grupo "n&ac universitiario”. Voltaremos 8o

comentdrio deste i1tem quando falarmos, no préximc segmento,

sobre a necessidade de intelectnalizacfo do joven.



Quanto & exigténeia de algum "hobby” ou "passatempo
predileto” (tab.015;, chama a atengdio a falta desta
caracteristica em 33,45% dos Jovenz, o gque corresponde ac
maior contingente em ambos 0s grupos pesquisados.

Entre as indicagdes, as "atividades cuiﬁurais“ vieram

em primeirc lugar, com indica¢des semelhantes entre os

grupos, sgeguida por ‘'esportes”, onde predominaram as
indicacdes do grupo "universgitario”, o) "atividades
musicais", onde predominaram as indicagtes do grupo 'nso

universitdrio”. As demals atividades receberam menos de
10,00% das indicagdes globais.
Comparando os dados comentados acima com os dados

obtidos como recposta 3 pergunta: "o gue veoed fez no dltimo

fim de sewmana?’ (t3b.016), verificaremos que as atividades
de "lazer"” lideraram as indicagedes tanto na pergunta do
"tempo livre" como no "final de semana"”, com expressiva

indicagdo entre 05 "nfo universitarios”.

As "atividades escolares", foram s segunda atividade
maig indicada no item "fim de semsana”, principalmente devido
& expressiva indicagdo do grupo “univegsitério". Como Ja fol
dito, tais dados n¥o representam uma intensa predileg¢do do
grupo por essa atividade. Ocorfe que em 1988 a Universidade
foi atingida por greves gque provocaram consideraveis atrasos
em Seu calendario. Assim, o5 dados a gue nos referimos foram
fortemente influenciados pela realizzgdo das provag Tinais
justamente por ocasific da splicag¢fHo do instrumento desta

pesquilsa,
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Importante notar também que alguns itens recebersanm
pontuagdes bastante diferentes nag distintas regpostas.
Assim, as “atividades culturais”, gue foram indicadas em
segundo lugar entre as atividades exereidas no tempo livre,
com 34,82% das indicacgdes, e em primeiro iugar entre os
“"Hobbies" ou "passatempos predilétos", com 18,38% das
indicag¢gdes, passaram & ser indicadas em nono lugar entre as
atividades "reslmente exercidas no dltimo final de =emanas",
coml  apensas 7.,72% das indicagdes, Semelhantemente, as
atividades esportivas foram indicadas em terceiro lugar
entre as atividades praticadas no "tempo livre", em segundo
lugar entre os "hobbies” ou “"passatempos prediletos”™ e em
sétimo ingar enktre as atividades realmente exercidsass no
ditimo final de semana, com mencs di metade dag indicaedes
recebidas nas outras situscdes. Isto, aliado a0 fato de
itens ocomo "relaxamento"” e I”meditagﬁo" terem recebido
indicagdes menocres, porém bastante proximas, talvez nosg
guelira sugerir qgue, neste gentido, os Jovens sejam mais bhen
intencionados do gue realmente atuantes nos seus propdsitos.

Perguntamos também a respeito de problemssz de smide do
proprio jovem (tab.Jl7) e na . familia (tab.D18). Interessava-
hos a oomparagdo entre og gfupos e entre o5 Jjovens € suas
familias. Neste sentido chama-nos a atengdo o fatoc de s
inéidéncia_de problemas de sailde no grupo dos Jovens ser
1,929 vezes maior do gue & incidé@ncis no drupo de seus
familiares. Destaca-se o fato de os problemss "psicoldgicos

o psiquisatricos” nos wvltimos seis meses terem  sido
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indicados por 5,88% dos jovens, com discreta diferenga entre
oz grupos e predominio do grupo "ndoc univesitario”. Agui o
grupo dos Jjovens supercu o de seus famillares em 2,133
vezes. FPode-se argumentar qQue sejas mais fdcil lembrar-se de
problemas de salde prépriocgs do gue dos problemas de sande

dos Pamilisres. Entretante, guande consideramos a3 limitagZo

de tempo indicada no item referente ao0os Jjovens e &
superioridade numérica do grupo de familiares, fica
inguestionavel a importf8ncia dos problemas de saude, dentre

0s quails, especificamente os prablemas de saldde mental,
entre os Jjovens. A avaliacHo dos niveis de “"ansiedade” e
"depress#fie” dos grupos pesguisados (Vide segmento T6.5")
tambeém aponta nesse sentido.

Estas informac¢fes contrastam com & pouca satengfo da
qual este grupoc tem sido merecedor, haja vista gque so
recentemente tém surgido no 'Pais centros néedicos e

psiceoldgicos de estudos e ateng8o a juventude.
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6.1.3.Conclugdes.

Neste primeirc segmento do capltule “Comentiarios e
Digscusgdes” descrevemos o0s grupos estudsdos e alguns dos
seus aspectos, caracterizsndo-og como grupos de individuos
"normais"” sob diversas abordagens, mesmo- questionando a
exatidio de tal definigdo,.

Ressaltamos gque embora os grupos nfioc pudessem ger
definidos como "adolescentes"” traziam em =i Indmeras
caracteristicas desta falxs etaria, constitnindo am  grupo
de inquestiondvel 1mportféncia tanto sob os pontos de vists
socioceconBuico & cultural, como pelas repercussies, por toda
a vida, de vivéncias ocorridas neste pseriodo.

Analisamos, finalmente, 08 principais problemas e
comportamentos, sempre observados sob a prépria otica dos

Jjovens estudados,
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6.2.0 Jovem Reconhece em Si Hesmo, e nos seus Iguais, a

“"Sindrome da Adolescéncia Normal”, e a Comenta

Os conceitos da "Sindrome da Adolescénecia Normal” =3o
internacionalmente difundidos, servindo inclusive Como
referencial teérico pars intervengdes de saide por bdrgios de
abrangé&ncia internacional (OPS3, 1985, pg 12). Deszconhecemons,
entretanto, algum trabalhc que se tenha proposto, comoc o
nosso, a verificar come o8 proprios adolescentes e adultos
Jjovens sentem cu percebem estas caracteristicas em i mesmos

£ nos seus iguais.
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Como digsemos nos capitulos iniciails deste trabalho, os
conceitos presentes na "“Sindrome da Adolescéncia Normal" sdo
resultado ds cbhservagio ciinics, e do trabalho
institucional, de seu autor c¢om centenas de jovens durante
toda & sua rcarreira profissional. S5eu referencial tedrico
basico & ¢ anslitico e seu canteﬂdo baseia-se na
manifestsagdo de conduts dos Jovens de acorde com a definigdo
de Bleger {1985), segundo a qual conduta € o todo
ohservével.

Embora nfc possamos nos furtar a realizasr infer&nceias
sobre (o] contelidos inconscientes geradores dessas
manifestagdes, nio & iste o proposto pels "Sindrome” na sua
desecriclio original, nem o gue pretendemos realizar neste
trabalho, pois agui dirigimos g nossa atengio &
identificagio da sua existéncia e & sus percepgio pelos
jovens, limitando-nos so referencial tedrico citado no gual
nos baseamos. NHEo &€ nosso objetivo guestionar a existéncis
de outroz itens gue estariam presentes na  "Sindrome”,
tampouco a reestruturagioc do seu conteido.

A anslise das tabelas apresentadas rno gapitulo anterior
mostra que o0s jovens percebem &as caracteristicas presentes
na "sindrome” de forma intensﬁ, clara e inequivoca, embors
muitas vezes 0S5 £rupos dos Tuniversitarios” e dos nio
universitarios” o fagsam de umas forms quantitativamente
diferente.

H4a itens aune sdc mais significativos, apresentando um

grande nivel de concordincia em smbos os grupos. Outros
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itens, entretanto, de scordo com o nosso trabalho, s#o menos
significativos. Mesmo assim n@o observamos nenhum item que
tenha sido negado cu recusadoe peles jovens entrevistados.

Convém ressaltar agui que & divisZo da "Sindrome da
Adolescéncia Normal" em seus dez iteng, responde meis a una
necegsidade diddtica e de sgistemstizsefo do que representa
uma separa¢io clars entre as swuas caracteristicaz. Estas, na
realidade, se embricam e se complementam. Veja-se, por
exemplo, a situsagdo do Jdovem, em Yrelasgdo ao grupo, na sua
evolugio sexusl.

Quanto a diferenga entre os grupos de "universitirios”

13 (2]

e "ndo universitarios”, entre "sexo” ¢ outras variédveis, os
comentarios foram rezlizadcoe, & seguir, 1tem por item.

Em cada situagio fizemos ums pergunta basics e direts
sobre o tema, seguids de perguntas complementares com 0O

objetivo de discriminarmos meis gspecificamente as

caracteristicss de csds item.
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5.2.1.A elaboragdo dos Lutos na Adolescéncia

"0 adolescente & como uma flor a se desabrochar
Na sua inf&ncia recebe o carinho das gotas de
orvalho.

Mas quando & pego de surpresa por uma tempestade
Tem tanto medo gue sente sagdade

de suas época de inféncia gquando ainda vivia sab
protegdo. .. (... "

(Red.33.486)

Convidados a indicar o gque mais tinham lamentado ter
abandonado ou perdide (tab. 019), 50,00% dos Jovens

afirmaram lamentar terem perdido "& fantasia infantil de que



tudo era possivel”. Verificamos, entretanto, gue o fato aqui
mencionado ndoc representa exatamente o que chamamos de
"lute” (Freud, 1817<1915>; Grinberg, 1970; Aberastury,
Knobel e Rosenthal, 1972) caracterizado pela elaboracio da
perda do objeto real ¢ sua transformagio ém fantasia, agui

entendida no sentido analitico de fantasia inconsciente, mas

sim uma negagio, pels elaboragio patoldgica dos  lutos

bigicos. Um  grupo igualmente significativo de jovens
(43,93%% indicou "a escola, os professores e og amigos da
escola”. Em  ambas as situagdes o grupo “ndc universitario®
mostrou-se wmais sensivel &s perdas. Atribuimos esta

diferenca so fato de o5 jovens universitédrios enfrentarenm

realmente menos perdas nesse periodo, 34 que pelas
ecircunstinciazs  de suas  vidas t&m a  adolescéricia mais
prolongadsa. U0s lutos cldssicos indiecsados por Arwninds
Aberastury receberam menores indicacdes, liderados pelo
sentimento pela perda dos “pals da infé&ncia” gue receben
15,38 ¥ das indicagdeg, sendo também mais indicado pelo

grupo "ndo universitaric”.
Entretanto, gquando convidados a emitir suas opinides

sobre os demals jovens (tab. 020), a ordem das indicagdes se

inverteu. Agora 51,83% dos Jovens, liderados pelos
"universitiarios" indicam, em primeiro lugsr soutros
projetog profissionals ignalmente interecsantes’ . "Egecola,

professores a amidos da escola” ficam em segundo lugar. A
"fantasia infantil de que tudo era possivel” recebe, ssoin

como os lutos classicos descritos por Arminda Abersstury,
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indicagles semelhantes em ambas as situagedes. A  este

respeito destacamos alguns depoimentos:

"A pessoa quando é gerianga tem muitos sonhes.
Depois vai crescendo e vendo gue tudo aguilo s80

castelos no ar. Al vem & deceppdo.’”

(88114-Quimicaj

"A harra agora ¢ miito pesada. Quando crianga era
tudo um mundo de sonho.”

(FROGI-Comercidrio}

"4 gente sente muita falta dos amigos. Depois gue
g5e separa, hem mals se ouve falar deles.”

CFRBO?I-Escriturdrial

"Ng Inffncia o pai da gente é um herdi. Depolis a
gente oresce e Iisto muda puito.” (com ldgrimas nos
olhos)

(BROZO-Bancdria)

"Quando somos menpores 88 pesscoas aceitam tudo da

i

gente. (...} Agora somos muito exigidos.

CUND40-Protetica)



"E, gquando & gente vai crescendo fica meio
chateado com o que acontece com o corpo da gente,
Depois vem a alegria de se ter um corpo maduro. ™
(88019-Danga )

Continuvamos inquirindo a respeita dos luteos a serem
elaborados no processo da adolesceérncia. Diante ds afirmativa
"o Jovem estd  sempre tendo gue se adaptar as perdas gue
ocorrem neste periocdo de vida” (tab.0Z1), obtivemos 89,48%
de concordfncias totais ou parciais. HNeste sentido os
‘universitarios” apresentaram maior indice de concordéncia,
com 93,40%¥ nesta situagfo contra 85,507 no caso dos "nio
universitarios”.

Solicitamos também suas opinides sobre suas sensacdes
diante das modificacdes corporais da adole=scéneis. Assim,
diante da afirmativa "o quem recabe as primeiras
modificagdes corporais da adolesc@neia com entusiasmo” (tab.
022), obtivemos concordfncia total ou parcial em 72,38% dos
cases, com  expressiva predomindncis npumérics no grupo "n¥o
universitario”. Este grupo Lambén concordou mais
intensamente com & afirmativa "o jovem recebe a= primeiras
modifica¢8es corporzis da adolescénoia COoW preoccupsgio”
(tab. 023), afirmativa esta gque receben as indicacBes de
“"concordo total ou parcialmente” por parte de 58,88% dos
Jovens inqguiridos. Entretanto, o sentimento gue receben a

maior porecentagem de indicac¢es foi a "slegria" (tab. 024),

assinalada por 87,58% dos Jovens inguiridos, sem que
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houvesse diferenga sgignificativa entre oz grupos estudados.
A comparag¢do dos trés ltens anteriores mostra de forma clars
que o Jjovem sente essas desejadas e temidas transformna¢des

de forma bastante smbigua.

"Na época eun Figquel mpuito atrapalhada., Tinha muita
vonfade de Fficar moca logo mas tinha também medo e
vergonha. Ndo sei se para o5 rapazes também ¢
assim, mas para as MaCas & na eépoea

maravilhosamente apavorante.

(8714 1-Fduecagdo Fisical}
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6.2.2.A SINDROME DA ADOLESCENCIA NORMAL

6.2.2.1.Busca de 5i Meswmo e da Identidade

Perguntamos aos jovens se concordavam com &8 afirmativa:
"o Jovem estd em Dbusca de si mesmo e da sua propria
identidade” {(Tab. 0258). Obtivemos agui uma concord&ncisa
total ou parcial de 81,1Z% dos Jovens inquiridos, sem

diferengs significativa entre os dois grupos.
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"Ndo 56 na adolescéncia, mas em toda a vida o
individup esti em busca de si mesmo e de sua

propria identidade.

(87045-Engenharia Elétrica)

Também =solicitamos a  concerdéncisa ou néo com &

afirmativa: "o Jovem vive insatisfeito com a sua forma de
ger” {(Tab. 026} e obtivemos a concordfneia total ou parcial

em B1,20% dos casos. Aquil o grupo “universitdrio” superou o
"ndo universitéric” na concordidncis com a afirmativa
indicando uma diferenca significativs enire o grupos. Ja

guandeo apresentamos  ao jovem & pergunta diretfa: "vocéd esti
satisfeito com & sua forma de ser ?" (tab.027), chtivemos &
indicac8c da satisfagio total ou parcial em 80,968% dos
casos, sendo a alternativa "parcialmente satisfeito” a mails
indicada em smbos os grupos. 0 grupo "universitario” superou
o grupc “nac universitadrio” de maneira estatisticamente
significativa na indicaeio das slternativee que zpontsavam s
satisfagio com a forma de ser,

Com o cruzamento dos resunltatos desta tabela (tab. 8Z7)
com o item "C34" onde se inqguiria sobre a classe social &
gual o jovem Jjulgava pertencef, achamos uma correlacio

estatisticamente significante (P=0,047} para o grupo ndo
sniversgitdrio”, onde guanto mais baixa a classe socizal
indicada, menor = satisfagdc com a forma de ser. No grupo

‘nniversitario” esta relselo =& manteve, porém Ja Ssem

significagio estatistica.
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Por outro 1lsdo, observou-se também que quante mais
balxa a satisfagfo com a prdépria forma de ser, piores ag
expectativas de realizac&o pessoal na profiss8o (tsb. 153).

Concluimoes entdo que este item da "3indrome ds
Adolescéncia Normal" €& percebido pelos Jjovens de forma
bastantse intensza e que estés, embora afirmem
predominantemente estar satisfeitos com a préopris maneira de
ser, percebem em si mesmos de forma discreta e nos demais de
forma mais clara, ests insatisfag¢fo, numa confirmagfo de que

estdo em busca de algo novo para si mesmnos,

"De minha parte eu me sinto bastante satisfeita,
mas ez acho gque para os Jovens em geral isto n#o
acontece, Fstido sempre preocupados e a procura de

uma verdade,

(AROU4 -Desenhistal
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6.2.2.2.Tendénecia Grupal

Iniciamos perguntandoe ao0s jovens simplesmente se eles
gostavam de ficar com grupos da -proépris idade (tabh.028).
Neste item obtivemos ums concordincis total own parcial de

80,88%, com uma diferen¢a n&c significsativa entre o0s grupog.

"Eu sou uma pessos que sinto a necessidade de
reszeas ae mel lado, me transmitinde seguranga. No

grupo seu extrovertida e agquela pessca gque faz



todos rirem, sd¢ que quando estoun andando sozinha,
onde quer que eu esteja, me sinto s6. imensamente

¢, preciso sempre de alguém ao meu lado.”

o]

(FBO17~Escriturdria)

Perguntamos também sobre a faciiidade ou dificuldade en
se ralacionar com os demais, separandc por sexo o objeto do
relacionamento. Aquili obtivemos, na andlise ds tabels global
{(tab.0Z9), uma diferencs nZoc significativa entre os grupos
de Tunilversitdarios” e "nio universitarios", com 1ma.
predominsncia dos Jovens assinalande as alternstivas que
indicavam "facilidade". A separagdo dos grupos pelo sexo dos
sujeitos e pela atividade universitdria ou nEo (tab.030)
também n#o evidenciou diferenga significativa entre os
subgrupos. Entretanto, gquanto as facilidades ou dificuldades
no ralacionamento com pessoas dq sexo feminino (tab.031), as
diferengas 18 s=e evidenciam na tabela global, mostrando uus
maior facilidsade dosg "ndo - universitarios"” neste
relacionamento. Neste caso, o desdobramento da tabela por
sexo e atividade universitaris (Tab.032) evidencion que tal
diferengs se deve principasimente a0 subgrupoe femininoe e
entre estag, principalmente ao subgrupo "nfo universitirio’,
com uma malor tendéncia de as "mogag ndo universitarias”
aprecentarem maiores dificuldades no relscionamentc com sizas

iguais. Embora fujas ao nozszo objetive neste momento, houve

quem apresentasse hipdteses pars ests situzefo:
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“¢...}) as mulheres, noe men trabalho, s8o mais

competitivas entre 51,

(BRIDB-Bancéarial}

Quanto ao fato de os jovens se sentirem "mais fortes e
segurcs para tomarem declisdes estandolem grupo’ (tab.033), a
concordincis stingiu 81.37% em ambos os grupos, qgue também
n¥c apresentaram diferengs significativs entre si.

Perguntamos também se "o Jovem, guandcoe egsta com  sua
turms, tem condutas diferentes das que teria estando so”
(tab.034). Neste sentide obbtivemos 69,24% de concord8nciag
totais oy parciaig com uma significativa diferenca entre os
grupos. Neste caso os "n¥o universitarios" concordaram mails
intensamente com = afirmativa (75,92% do grupo) do gue os
seus correspondentes "universitarios” (82,83% do grupo?l.

Verificamos ainds que, mesmo estando namoranda, 47,33%
dos Jovens costumavam ssir em  grupoe (Tab.035%), fator
significativamente mais fregiente no grupo "universitario’.
De fato o namoro, principalmente para os mais Jjovens, se

confunde com zs atividades grupals.

"muitas vezes O Jovem comeca a namorar uma pessoa
pela fore¢s gue os colegas ddo (...0."

(870035 Matemdtical
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"Nds gostamos de sair com outros Jovens (...}

sozinhos ndo tem tanta graga e Falta assunto.

(AROOG-Fseriturdria)

Perguritamos também sobre algumas caracteristicas do
individuo em relacfo & liderangs dentro do grupo. Necte
sentido observamos que 71,97% dos 1inquiridos afirmam

"nunca”, “raramente” ou apenas "as vezes" gostar de “ser o
lider” (Tab.036); 83,485% declaraml gue "nunca”, "raramente"
ol apenas “4s vezes  "latam pars sé-lo" (Tab.D37); 88,190%
afirmam também "nunca’, "raramente” ou apenas  Yas  vezes"
"gostar de seduir as idéias deoc  lider” (Tabh.0383, e
finalmente a afirmativa de "ndo se importar com a lideranga
grupal"” recebeu 81,56% das respostas "nunca’, "raramente' ou
apenas "as vezes' {Tab.{035).

Concluimos entdo que este item, de uma forma geral,
também & percebido com intensidade pelos Jovens, gue sge
sentem mais Seguros com o apoio drupal mas que n#o julgam
tomar, com tanita intensidade, condutas grupais diferentes
das gue towmarism estando sés. Quanto & liderangs, 3ulgam-ns

importante mas dizem ndo se importar em lutar por ela nem em

seZulr cegamente o0s seus proprios lideres.
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£.2.2.3 Hecessidade de Intelectualizar e Fantasiar

Solicitamos a concordéncia com a afirmativa: "o joven,
frente 3s dificuldades gue encontra, prefere se isolar para
pensar nas coisas da vida e nas sua solugfes” (Tab. 040), e
obtivemos um indice de concordéncia de 68,537%. Neste sentido
o indice de concordfincia do grupo "Qéo universitario” foi
gsignificativamente maior do gque o do grupoc "universitario”

{respectivamente 73,08% e 84,192).

"0 jovem em geral gosta nuito de fantasiar, Eu

acho gque & porgue ele ndo consegue fazer tudo o
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gue gostaria e pelo menos em pensamento isto &

possivel. "

(CMO20-Comercidrio)

"Ndo se trata apenas de Ficar Ffantasiando., Sinto
uma necessidade muiteo profunda de pensar, e se

renso, existo.

(88154-Fisica)

Ja haviamos verificﬁdo, no item parcisalmente comentado
anteriormente, onde perguntamos sos jovens sobre as condutsas
que eles praticavam ou J& haviam praticado (Tab.013), que
diversas indicagBes poderism ser enguadradss em atividades
de "intelectualiza¢#o” e "fantasia”, como as atividades de
"escrever poemas', “diarios intimos” e "contos" gue foram
indicadas na quarta, quin@a e sétima pesiedes,
respectivamente por 32,72%, 32,53% e 17,27% dos Jjovens.
Nestas trés situagfes o grupo "universtitario" superou

numericamente o grupo n#o universitério”. Como ja& foi
sssinalado, o termo "fantasia”™ ¢ utilizado aqui no gentido
fenomenoldgico e ndo no sentido analitice de fantasia
inconsciente.-

Perguntamos tambéﬁ sobre as atividades que praticavanm
quahdo estavam sés (Tab.041). Neste item "meditagZo” recebeu
38,80% das Eindioaqﬁes, ficando em terceiro lugar, apds as

1

atividades de "lazer" e ‘culturais". Esta alternativa foli



mais fregqlientemente assinaladsa pelo Brupo nio
universitéario”.

Estas cobservagdes sugerem portanto gue, embora conm
caracteristicas guantitativamente diferentes entre o2 doig

grupocs, este item & uma realidade entre o Jjovens

pesquisados e tamhém € intensamente percebido por eles.
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6.2.2_4 Crises Religiossas

Diante da afirmativa: "0 -Jjovem se interesss pels
religi8o e pela buscs a3 algo em gue acreditar"” (Tab.{42),
gbtivemos 72,51% de concordincias tqtais ou parciais, sen
que houvesse uma diferenga estatisticamente significante

entre ‘0os grupos.

“Busco uma realizagdo ou busco a verdade na minha
religifo, as vezes acredito, &s verzes ftenho
vontade de sair e procurar outra.”

(FEBO17-Eseriturdria)
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Quando afirmamos que o "jovem tem facilidade em aceitar
uma religific” (Tab. 043), obtivemos 53,34% de discordiancia

total ou parcial, com uma diferenga estatisticamente

significante entre ogs dopois grupos, com ©O grupo

universitario” assinalando mais freqlientemente as

nio

slternativas extremas e o grupo “"universitario” asz=inalando
nais freqilentemente as alternativas intermedisgrias.

Perguntamocs também aos jovens se eles recorriam A
religidoc em momentog dificeis (Tabh.044). Aaqui obtivemos
apenas 28,83% de respostas afirmativas (“"com freqiléncia" on
"muitas vezes ou sémpre“).

Perguntamos sinda aos jovens se eles viam a "religi¥o”
como "um freic ou wuma libertacia” (Tab. 045). NHeste item,
embora em ambos os grupos a alternativa mais assinalsads
tenha sido "n#o tenho opinif#s", apresentaram eles uma
significativa diferenga entre si, com um predominio das
indicapdes do grupo "ndc universitario” recaindo sobre a2

alternativa "uma libertag#o” e o predominio dss indica¢des

3

do grupo “universitdrio"” recaindoe sobre a salternativa Tum

freioc". )

"4 religido ¢ Ilibertadora, em minha opinido,
quando aceita e estimula 2 necessidade do homem de

descobrir coisas neovas e se transformar,

(88137-FEnfermagem)
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Observamos ainda neste sentido, guando comnparamncs a
religifio professada pelos jovens com o fato de julgasrem s
religifio um freio ou uma libertagdo (tabelas 0486 e 047), que
em ambos o©s casos houve una diferenga significativa no gue
se refere Az respostas dosg variadost grupoes religiosos e
entre os praticantes e n#c prsaticantes de uma religifio.

Estas observagdes ndo apenas confirmem as palsvrag de
Charlotte Buhler (1950}, citadas por Maurlecio Knobel {(18988),
segundo as gusais o adolescente "quer duvidar , cavilar, quer
procurar, n#oc decidir-ze...", mas ainda ilustram este item
da "Sindrome” caracterizando 83 “"Crises Religiosazs". De
fato, embora os Jjovens aceitem gue se interessam pela
religiic e pela busca & algo em que acreditar (Tsb. 042)
apresentam dificuldades em aceitar uma religisio (Tab. 043) e

raramente recorrem =z ela (Tab. 045H).

"4 Religido ¢ um problema complicado para a
Humanidade (...} o  homem senmnpre precisou dela
(...} mas também sempre teve mnuitas dividas. Ruim
sem ela, igualmente ruim com ela”

(AROOE-Feeriturdrial
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6§.2.2.5.Deslocalizagio Temporal

As dificuldades dos Jjovens em seguir horarios (Tab.
048) receberam a discord8ncia total ou parcial de 52,968% dos
inquirideos com uma diferengs significatica entre a5
respostas dos dois grupos. Houve uma tendé&ncia maior do
grupo "‘ndo universitiario” em coﬁcordar total ou parcialmente
com a afirmativa e do grupo "universitdrio” em discordar nas
mesmnas eondicﬁes. Entretanto, diante da safirmativa "o Jovem
maneia o© tempo cem dificuldade"” (Teb.049), obtivemos unsa
porcentagem de 952,30% na concordincis total ou parcial,

revelando, com pequena consisténcia numérica, que embora os
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jovens n#o se consideren com dificuldsdes em seguir
horédrios, confirmam a dificuldade em manejar o tempo. A
indicac¥do da freqliéncia com que "levam 0s seus projetos e
atribuigfes em dia” (Tab.050) refor¢a este pensamento. Neste
item apenas 12,12% dos Jovens }nquiridos, igualmente
distribuidos entre os dois grupos, afirmaram "muitas vezes
ou sempre” levarem "seus projetos e atribuices em dia”.
Concluimos portanto que embora os Jjovens tenham uma
baixa percepgio ds presengs deste item em =i  mesmos
(Tab.043), percebem freqiflentemente & dificuldade de levar
suas atividades em dia (Tab. 050), manejando o tempo de

maneira peculiar.

“Ndo é gque o Jovem tenha mais difiouldade do gue
os adultos em lidar com o tempo. E que para o
Jovem o tempo passa mgis rdpide, (...) Ndo vejo a
hors de me formar. Parece qgue ainda tem uma

eternidade até 14 (... ).

(87050-Quimica)

405



406

6.2.2.8.A Evolugio Sexual desde o auto-eroctismo até a

heterossexualidade

A evoluciic sexual do Jjovem recebeu, por sua importincisa

e grande complexidade, um nuimerce maior de questdes.

"4 vida sexual 6 uma coisa muito lmportante para o
Jjovem. Posso dizer gue o jovem pensa mais nisto do
gue em gqualguer outra coisa.’”

(UNOS7-Esceriturdrial
Diante da afirmativa: "o Jovem estd procurandoe uma

definicfo mexusl para gi wmesmno’ {Tabh.051), obtivemos uma

concordincia total ou parcial de 88,837%, s=cem que houvesge



diferengs estatisticamente =significante entre os grupos, e
evidenciando 8 percepe¢Bo dos Jovens sobre ests importante
caracteristica do periodo que estio vivendo.

Quanto aos problemas da adolescéncia serem maiocres pars
0S rapsazes ou para 8s mogas (Tab.052), vérificamos gue
72,88% das mwogas e §68.4%% dos raéazes schavam daue o0s
problemas eram iguals para ambos os sgexos. A indicac¢3o de
gque 0s problemas eram mailores para os rapszes foil realizada
por 5,4Z% das mogas (Tab.053) e por 12,28% dos rapazes (Tab.
54>, com uma indicacdc mals intensa entre os jovens “nio
universitarios". Por outro lado, & indicsgdo de que os

problemas eram malores para 85 moegas recebeu 21,70% das

indicagdes entre elas (Tab. 053) e 28,24% entre os rapazes
(Tab. 005345 agul ¢ grupe "universitdric” apontou os maicres
indices.

"ndo s trata dos problemas serewn maliores para um

ou cutro lade, eles sdo & muito diferentes.

(880U88-Historia)

A respeito das facilidades oun das difieculdades de
relacionamento entre os Jovens (Tabelas 29 8 32), mostramos,
gquando dos comentdrios sobre a “tendéncis grupal”, aque
embora g _ Jjovansg indiguem baixas incidéncias bara
dificuldades de relacionamento entre si, dentro do grupo
feminino, tanto universitario como n#o universitério, mas

principalmente neste segundo, ha uwa dificuldade
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discretamente maior em se lidar com as mo¢as do que com 08
rapazes, Juntoc &0$ rapazes, no grupce “nic universitario”,
foram apontadas maiores dificuldades de relacionamento com
os ignais do gue com 88 mogas. Qcorreu o contrario nmo grupo
universitdrio”. Tais diferengas, entretanto, sdo de peguensa
monta, sugerindo, poréwm nao confirmandé, eatas tendéncias.

As idades apontadas para o inicio dos comportamentos

sexuals “"masturbscHo”, “beijos e caricias sexnais’,
“caricias sexuvais meis intimas” e "relaciconamentos sexuals

completos” (Tab. 55 e 58), foram significativamente maiores
pars as mocas do gque pars os rapazes, apresentando tambeém,
em alguns casos, uma diferencs estatisticamente zignificsante
entre os grupos “universitdrioc” e "n#c universitario’. Este
foi o caso, para o grupc masculino, tanto da "masturbagio”,

apontada entre os "n#o universitariocs” como sendo de inicio

mais tardio, qusnto das “ecaricias sexusais mais  intimas”,
apontadas entre os “universitdrios” como sendo de inicio
mais tardio. RQuante =s0 sexo feminino, obtivemos diferenga

estatisticamente significante entre os grupos apenas no itenm
"relscionamentos sexuals conmpletos”, indicados, entre as
"universitarias", como tendo inicio mals tardio.

Ao completar quatorze anos (Tab.057), 50,00% dos

individuos do grupo 'nHc universitidrio” e 41,39% dos
individuos do grupo "universitario” & tinham tido os seus
primeiros namoros. Ao completar dezesseis anos egta

porcentagem atinge 80,59% do grupo "ndo universitario” e

-4

89,96% do grupce “universitario". Um segmento de 32,95
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destes jovens estavam namorando por um periodo menor de um
ano com 23,38% namorando por um periodo menor de seis meses.
Obzerva-se também uma wmaior tendéncia no grupo “nio
universitario” em ter namoros ®mais curtos (Tsb. §58);
encontramos 34,07% deste segmento, e apenas 12,827 dos
"universitérios”, com namorcs de menos de B meses; mais de

38 meses de namoro foram registrados em 1,85% do grupc "n#o

upiversitdario” & 7Y,32% do grupo "universitérior.
Perguntamos se o jovem egstava ou se ja  tinha estasdo

apaixonado (Tab. 058). Praticamente sem diferenca entre os

dois grupos, 47,38% dos jovens afirmaram estar apazixonados

por  ocasifo da pesquisa. Um segmento de 37,94%, com
predomlinio do grupo "aniversitirio”, safirmow que ja tinham
estado apsixonados. Apenas 14,18% dos entrevistados

afirmaram nuanca ter estado apsixonadoes.

Perguntamos tambhém se concordavam ou nHE0  com &S
afirmativas de que og Jjovens tém facilidade em se aspaixonar
(Tab., 08B0 e em se degapaixonar (Tab. 0B1). Agqui obtivemos
uma concordincia maior o ate de "@palixonar-se ool
facilidade” . que recebeu 72,827 das indica¢fes globais, com
expressiva diferenga entre o8 grupos & favor do  grupo

"univergsitario”. 0 sto de desapaixonar-se com facilidsde®
recebeu a8 concordincia total ou percial de 49.447% dos Jjovens
inqﬁiridos, com uma discrets diferencgs entre os grupos.

A dificuldade de se definir ¢ sentimento afetivo

amoroso foil indicada por muitas jovens:

408



“¢...) antes do casamento muitas vezes hd relapdes
onde amor e amizade se confundem (...34 além disso,
o gque & nameoro P Um relacionamento de dez anos
o

cozinhade ou um Iintenso de vinte dias

(88001~ Fisica)

GQuando perguntamos aos jovens qual a satisfagdo gue
tinham com =& vida sexual (Tab. 062}, obtivemos 38,58% deles
dizendo-se "parcialmente satisfeitos”, o gue, somado Aqueles
gque Se dizem “completanente satisfeitos”, atinge uma
porcentadgem de Y1,10%. Houve, entretanto, quem discordasse

da opinifo da maioria:

"Como o Jovem pode estar completamente satisfeito
com a sua vida zsexual se ate para transar ele néo

tem espago -

(88099-Fedagogial

Um  segmento correspondente & 80,35% dos jovens
inguiridos, com uma significativa diferenca a favor 4o grupo

‘universitirio”, zfirmou estar satisfeito com o proprio sexo

e gque n#o gostaria de trecd-lo (Tab. 0683). A separsgdo dos

jovens em subgrupos, =egundo 0 gSexo e a atividade
nniversitaria  (Tab, 089y, revelon que =1 diferenga
ecstatisticamente gsignificaliva entre o©os grupos, sob «a

aspecto da insatisfacdo com o préprio sexo, fol determinads

principalmente pelo subgrupo "ndo universitirio” (com 14, 886%
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de respostas neste sentido no grupo n#e universitério”
contra 4,44% npo grupc ‘“universitario"), e entre estes,
principalmente pelo subgrupo feminino (12,82% das mocas
encontram-se nesta situaglo contra 8,25% dos rapazes).

A tend&ncia grupal também se Faz notar. Comos visto
anteriormente, 47,33% dos Jjovens ' inguiridas, con m
expressivo segmento do grupo Tuniversitdric" (55,47%),
afirmaram costumar sair em grupos, mesmo estando namorando

(Tab. 033).

Quanto a fidelidade (Tab. 065), 75,52% dos Jovens

inquiridos afirmaram serem fidis “com fregtiéncia, muitas
vezes ou sempre’, com uma expressiva diferenca entre os
grupos. Nesgta situag¢do encontram-se B8, 72% dos "nio

universitdarios” e 82,08% dos "universitarios”.

"4 fidelidade é importante, a gente ndo pode
gostar de wuma pessoa e fiecar com outra. Agora,
isto de amor para a vida toda € hobagem.”

(FBO7Y9-Esceriturdrio)

E importante lembrar gque "ficar", na giris sdolescente,
significa "trocar caricias intiﬁas“.

Perguntamos também se os  individnos gostavam de ter
relatcoes sexuais com pessoas doe mesmo sexe (Tab. 0B8)Y,
encontrando 6,80% de respostas afirmativas com predominio
destas indicagdes no grupo "néc universitarie”. A divisHo em

subgrupose, por saxo e atividade universitiéria (Tab. 088>,
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evidenciou haver maior incidé@ncecia de homossexualismo entre
os “ndc wniversitdriocs” e entre os individucs do sexo
feminino. Assim, de forma decrescente quantoc & freqliéncis,
em primeiroc luagar encontramos as “"mogas ndo universitarias”
com 12,78% do subgrupo, "os rapazes n#o universitiérios” com
8,82% do subgrupo, as  "mogas universitérias” com 3,81% do
subgrupo e, finalmente, o©s “rapazes univeristérios” cow
2,14% do grupo.

Comparamoes ainda 2 presengs de homossexuslismo com g
insatisfac8o com o préprio sexo (Tab. 0B7). Adui obtivenmos,
entre o subgrupoc "ndo wniversitaric” e gue "gostariam de
trocar de sexo", 78,57% dos rapazes e 23,84% das nogas
também gostando das atividades homossexuais. Ests relsegdo
ndo foi observads enire 05 "uyniversitarios”.

Com ¢ objetivo de compararmos a situacio individual con
0  que perceblam nos demals Jjovens, inclusive c¢om =a
possibilidade de projecdes de c¢aracteristicas prodoprias,
perguntamnos também “qual a fregiiéncis com qgue consideravam
gque 085 rapsazes ou mogas tinham atragio sexual por pessoas do
meamo sexo' (Tabelas B89 a 743). No caso dos rapazes (Tab.
D693 obtivemes as indicag¢des das alternativasg "oom
freqtigéncia” ocu “multas vezes ou sempre” em 5,30% dos casos.
A divis#o em subgrupos por sexo e atividade universitaris do
joven inguirido (Tabelas 70 e 71 evidenciou que as mogas
julgam que os rapazes tenham atrac¢fo sexusl por pessoas do

mesme sexo mais PFregilentemente do gue o admitido por eles.

Das mesma forma, guando perguntamocs sobre a atracio sexual



das mogas por individuos do prdéprio sexo (Tabh. 72),
obtivewmos as indicag¢des das alternativas "com fregfidncia” ou
"muitass vezes ou senpre” em 3,04% dos casos. A divisido em
subgrupos (Tabelas: 73 e 74) também evidenciou que os
rapazes julgam que as mogas tenham atragdo sexusl por
individuos do mesmoe sexo mals fregllentemente do que o
admitido por elas. Comparando os resultados obtidos aqui conm
os da pergunts onde se inquiria sobre o gostar ou ndo de
atividades homossexuals, verificamos que 8,33% das mooas
afirmaram gostar de ter relagdes sexunsis entre si (Tab. 88)Y,

e 035,92% delas afirmaram isto ocorrer, entre as mogasn, "as

vezes", "com freqfléncia” ou "muitss vezes ou sempre” (Tab.

i

Y3): neste caso, spenas "com fregiiénciz” e "muitas vezes ou
sempre’” receberam Jjuntas 1,90% das indicactes
Semelhantemente, enquanto 5,43% dos rapagzes afirmaram gostiar
de ter relagdes homossexuais ﬁTab. 068y, 54,39% deles
afirmaram isto «oacorrer “as vezeg", "com freqiéncia” ou
"muitas vezes ou sempre” (Tab. 0Y1}); neste caso, apenas "com
Freqliéneia” recebeu 3,44% das indiecsebes, e a alternativa
"muitas vezes ou sempre’ n#o foi indicads.,

Estaria isto indicands  ama malor freqdéneila de
homosmexuslismo do que o assumido pelos Jovens ou estaria

apenas refletindo tendénclas propriss, stuadas ou  ndo,

projetadas nos demsis ?
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Finalmente perguntamos “gual a freqgildncia com gue
consideravam gue o35 Jjovens ({(de uma wmaneira geral) tinham
atragdo sexual pelos seus proprios pais” (Tab. 075), aobtendo

agui, s5em gue houvesse diferenga estatisticamente

significante entre o0s drupos, & porcentagem de 1,71% de

respostas "com freqliénciza" ou "muitas vezes on sempre”,
Concluimes assim, ser este um item bastante percebido
pelos Jlovens, 9gue Lém  squil um dos seus principsis focos de

atencdao.
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6.2.2.7.Atitude Social Reivindicatoria

Inicialmente quisemos saber comoc o0s Jovens se sentiam
diante da sociedade.

Pars isto solicitamos-lhes a concord&ncia ou nio com &
afirmativa "o Jovem & atuante no mundec como um importante
agente de modificagdes” (Tab. 078), obtendo 84,50% de
concordfncia total ou percial em ambos o5 grupos Sem que
houvesse diferengas estatisticamente significantes entre
eles. Esta afirmativa recebeu uma concordfncia total de

44,85%. |

Solicitamos também & concordfncis ou n#oc com a

"

afirmativa o Jovem fregllentemente se preocups ool &9

grandes reformas do mundo” {(Tab. 077). Agul s porcentagem de
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concoerdéncia total ou parcial atingiu 73,62% em ambos os
grupos, com uma porcentagem significativamente malor entre
0s "universitirios".

Perguntamos ainda como sentism &a socliedsde. Aqui,
diante da introdug3o: "voc?d sente que a sociédade comg um
todo...” (Tab. 078) cbtivemos que 57,112 dog inquiridos, con
umna porcentagem significativamente maior entre 0s
“universitdrios”, afirmaram perceber a sociedade como um

fator 'intensa ou razoavelmente dificultador” do

amadurecimentos dos Jovens. Esta resposta recebeun §3,90% das

indicag®es no grupo "universitario” e 53,00% das indicagdes

ngo univergitiario". Dg Jovens que afirmarsm

no grupo

perceber a sociedade como um fator "intensa ou razoavelmente

facilitader"” do amadurecimenta, correspondem a spenas 22,337
do grupo "n8c universitério” e a 16,16% do grupoc
"universitario”. Estes indiceg demonstram existir uma
flagrante contradigHdo entre o0z privilégios mocials recebidos

pelc  grupo “universitario” e -8 sua  postura tEo

reivindicatdria.

"O Jovem deveria receber mais apcoic e espago na
sociedade. Deveriam acreditar malis nos jovens, nas

suas idéias e opinifes.

(88;24*Letrasj

E sahida a forma agressiva com gque a sociedsde recebe

seys adolescentes no mundo adulto. Universalmente



praticados, os rituais de passagem e 1iniciac¢3oc simbolizam
esta conduta, sendo freqlentemente uma forma disfargsda e
aparentemente inocente desta agressio (Muuss, 1966).

A real agressfo da sociedade também se faz notar
através dos esteriétipﬁs com  gque os adoleséentes e jovens
sio freqientemente vistos pelos adul%os, C que causa graves
conseqUéncias, tantoc para os Jovens, como para a sociedade
como um todo.

James Antheny (Anthony,1985) faz referénciss a esces
esteridtipos que muitasg vezes norteiam as condutas e
"atuacdes” dos adultos em relsa¢do sos Jovens. Assim, o jovem
pode ser visto e entendido como alguém em perigec & Sser

teimosamente defendido contra inimigos imaginarios crisdos

pelos préoprios adultos. Pode também ser visto, pelo

contrario, Como um objeto perigoso a ser eviitsdo e
controlado. Muitss vezes, o JjJovem € encarsdo como um
individuo inadaptade, o que c¢cris, por parte da sociedsade,

condutas gue dificultam sainda mals essa adaptaciec. G jovem
pode ser visto também como objeto idezlizade e alve de
inveja, por centralizar toda a juventude que os adultos
sentem ter perdido. E freatientemente identificade coma
objeto sexual, e explorado néste sentido, em detrimento de
seu perfeito desenvolvimento pessoal. Outras vezes & ele
visto apenas como objeto de investigagHo, o que o tolhe como

ser humarnio e comoc cidadfo.
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"Penso gque o jovem deveria ser melhor compreendido
e respeitado. FKle ds veres & atéd mais responsivel
do que o5 malis velhos e no entanto ninguém

acredita e confisz nele.

(FBO77V-Escriturdria)

Estes esteridtipos mascaram 88 resails caracteristicas e
potencialidades dos Jjovens, podendo criar restrigedes de tal
ordem gque lhes sobra a possibilidade de stusr sé en
pouqulssimos campos, exatamente aqueles proibidos pelos pais
ou mesmo evitados por diversas razdes, e gue por 18580 MESMO
podem ser 0% mals perigosos & inadeguados, comoe drogas e
atuagdes sexuais. (Silva-1988.)

A "Atitude Social Reivindicatdria” do jovem evidencia-
se pois como uma resultante tanto dos processcs emocionais
intrinsecos ac préprio sujeito, como da postura mais  ou

menos adequada da sociedade em relsg#o s esle.



§.2.2.8.Contradi¢des Sucessivas em todas as Manifestacdes de

Conduta

Para verificarmos o nivel de contradigdes percebido e
aprecsentado peles jJovens fizemos-lhes uma série de perguntas
iniciando pela solicitacio da concordﬁncia ou discordincia
diante da afirmativa "o Jovem & contraditéric em suasg
atividades = condutas” (Tab.5059). Neste sentido obtivemas,
sem que houvesse uma diferengas estatisticamente significante
entre os grupos, a concordéincia totzl ou parcial em 62,84%
con discrefo predominic das indicaedes do grupo "niEo
universitdrio”. Semelhantemente oblfivemos uvma c¢oncordineis

de 83,48% diante da afirmativa "0 Jjovem ora se sente couno
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uma crianga, ora como um adulto” (Tab. 080) com 89,29% de
concordincia total ou parciasl entre os "nic universitarics”

e 77,85% entre o3 "universitiarios”.

"4 passagem da adolescépncia para a fase adulta
traz consige muitas didvidas e contradipdes. E uma
fase onde as alteragdes fisicas J4 vecorreram mas

as psicoldgicas ainda estdo ocorrendo.

(FBUOGE-Auxiliar de Escritdprio)

Solicitamos também a concordéncia com a afirmativa "0
jovem ora sge sente totalmente independente dos mais velhos,
ora muito dependente”™ (Tab. 081) gbtendo, sem gque se
registrasse uams diferenga estastisticamente significante
entre os grupos, a concordincia total ou parcial em 87,68%
dos casos.

De uma forma menos marcada, O1,30% dog Jjovens
ingquiridos, também sem diferencs estatisticamente
signifiecante entre os dois grupos, discordaram total ou
parcialmente da afirmativa "o Jovem ggralmente pensa antes

de agir" (Tab. 082) numa ébvia!confirmacgo da espoentsneidade

e ocasional imprud@neia e inconseqliéneis dos jovens.

Ainda neste item solicitamcs aos Jjovens gue nNos
informassem as freqiiénciss cow as quais “sgentism como se
estivessem divididos em vAarias pessocas, com condutas e

pensamentos diferentes e até contraditdrios” (Tab. 083) e

"desejavam intensamente algo e, depois de o possulr (ou
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conseguir), o desvalorizavam" (Tab. 084). Em ambos os casos
predominaram as indicagdes de “rarsmente ou nunca" e as
vezes”. Estas alternativas receberam juntas no primeiro caso
78,01% das indicag¢les, e no segundo, 79,21% das mesmas.
"0 Jovem hoje ests confus;, atrapalhado, incerto
de seus proprios sentimentos. FEu mesma &5 veres
fago coisas éue ndo guero, mas fago. Depois pe
recriminoc.

(FBO57-Secretdiria)

Observemos assim que os  Jovens, embora relutem em
admitir, percebem também com clareza este importsnte aspecto

de suas personalidades,.
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6.2.2.9.5eparagio Progressiva dos Pais

Um dos fstores marcantes na separagio progressivae dos
pais & a necegsidade que muliltos jovensg enfrentam de sair da
casa paterna, ou, pelo contrario, de ficar presos a els,
motivadas pela situagio sdcic-econdrnica, por scolicitagdes

profissionsais ocu escolares, ste.

“"Gostaria muito de sair de casa, mas o meu ganho &

necessirio para manutengdo da minha casa.

(FBU?é—Reoepcionista)

Quantc & morarem ou n&Iifo com o5 pals, vimos, guando da

identificagio dos jovens estudados, que os grupos
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pesquisados diferem de forma bastante significativa  (Tab.
069). Enguantoc neo grupo "n#o universitario” o contingente de
individuos gque moram com os proprios pais é de 79,70%, no
‘universitario” este segmento corresponde a apenas 34,79% do
grupo, predominando, neste, Jovens 'quel residem em
"reptiblicas".

Iniciamos este item solicitando a concordfncia ou ndo
dos Jjovens quanto & afirmativa "o jovem estd se separando
progressivamente dos pais” (Tab. 085). Obtivemos, sem que
hovvesse uma diferen¢a estatisticamente significsnte entre

0s dois grupos, uma concordfncia total ou parcial de 82,22%.

Embors sem significado estatistico considerdvel, o item mais

assinalado pelos niEo universitarios foi "eoncordo
parcialmente” e pelos "universitédrios”, "concordo
totalmente” .

Quando o Jovem n#do mora com o5 pais, € mBiS comum que
os visite semanalmente (Tab. 088). Esta situagdo ocorre com
21,81% des Jjovens "n#Ho universitdrios que n#o moram com os
pais” e com 39,32% dos "universitdrics" na mesma situscgdo.
Se incluirmos todas as situagBes com freqﬂéncias menores ou
iguais a "mensal"”, cbteremos, um segmento de 83,83% dos

jovens néo universitérios” e de 78B,85% dos Jovens

"universitdriaos”.
" Quanto as fontes de obtengldo de dinheiro para os gastos

pessoais (Tdb. 087, um dos importantes aspectos envolvidos
na separac¢Hio dog Jovens de seus paisg, BY,74% dos

"universitdarios” reportam-se apenas 43 mesadas ou A5 ajudas
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familiares, o que por si s6 J& é um importante fator de
manutengdc de caracteristicas adolescentes neste grupo.
Nesta situscgdo encontranos apenas 12,964 dos "n#o
universitdrios”. Esta total dependéncia fol encontrada em
44 ,0% dos 569 formandos em Medicina pesquisa&os por Cruszg
(1976) no Estado de 8#He Paulo. Das- que exercem algumns
atividade remunerada, o maior gsegmentoc noe caso dos Jjovens
"vniversitdrios”, num tetal de 54,877, encontra-se no grupo
dos gue recebsm uma mpesada mas eXercem, simultaneamente, uma
atividade em tempo parcial; Nessé gituagdo, nas pesqguiss
citada acima, encontravam-se 27,0% dos Jovens estudados
{Cruz, 18978). PFor outre 1lado, B7,23% dosg Jovens n#o
universitédrios” gue exercem alzuwma Fungéo remunersda
encontram-se no grupo dos que té&m como Bnica fonte de
recursos o Lrabslho pesscal em tempo integral.

Devemos lembrar agqui gue parte dos Jovens nio

universitarios” foram encontradados em sens locals de
trabaslho & sapenas um sSegmento deles em instituieles de
ensino técnico, o gue certamente interfere nos dados acima.
Hesmo agssim, a andlise destes dados nos_faz confirmar que unm
significative segmento dos Jowvens pesquisados podem Ser
facilmente considerados como pértencentes ainda & faixsa
etdria da adolescéncia. Essa confirmagdo se apdia no
eritério ?sociolégico", segundo ¢ gusl a sdolescéncia é
definida comot un pericdo de emancipsgfo econdmica em que o

individuoc passa a desempenhar slgumas fungdes socisis e
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papéeis até ent3o sancionadas apenas acs sdultos. (Knobel,
1981)

Ferguntamos ainda a esses jovens se estavem satisfeitos
com a ajuds financeira recebida dos pais (Tab. 088). Aqui um
segmento de 40,17% dos "nZo universitdrios" que recebiam tal
ajuds declararam-se "insatisfeitos ou quase insatisfeitos" e
59,82% declararam-se "total ou parcislmente satisfeitos”; ia
no grupe dog "universitarios”, estas porcentsdens Foram de
16,73% de "1nsatisfeltos ou guase insatisfeitos” e de 83,28%
de "total ou parcialmente satisfeitos“.

Continuamos, perguntando acs Jovens COmo ers o

relacionamento entre seusg paigs (Tab., 088) e entre eles e

seus pais (Tab. 090). Para o relacicnamento entre os pails,

gs alternativas bom" ou "muito bom" foram assinaladas por
89,13% dos Jjovens inguiridos sem que houvesse uma diferenca
gignificativa entre os dois grupos estudados. Também para o
item onde nos interessava a qualidade do relaciconamento
entre os Jovens e seug paeis, as indicagdes de “"bom™ on
"muito bom" receberam Juntas, também Hem diferenga
estatisticamente significante entre os dois grupos, 81,55%
das indicagdes. !

Alguns depoimentos sobre ﬁs relacicnamentos dos jovens

com oS pais merecem destague:

425



LY
]
Lap]

"Gostaria gue no Brasil Incentivassem mais oS
Jovens, gque o5 pais n&c os sufocassem con
recriminagdes. Sel gue sdo0 por amor, Wmas 45 vezZes
sufeca (...23"

(FBOV?-Ezecriturdria)

"z pais geralmente guerem obsediéncia aos seus
pensamentos. Eles se esquecem gque nds também ltenos
05 nossos prdprios pensamentos e poedemos estar

mais certos do que eles pelo menos em algumas

coisas.

(98088-Pedagogia,

“Acho gue o5 pais d&o pouca atengdo aps jJovens.
EFles tém uma 1déis na ecabspa do gque & o jovem e

véem o Jjovem sempre da mesma maneira.”

(BROZD-Bancdria)

"Comoe ey alnda sou estudante parece gue meu pai se
esquece gque eu Jjid estou vive. FEle age como se eu
fosse viver s6 depois de formado.”

(87011-Engenharia Elétrica)

"Fles sempre acham que eou sou crianga. Acho gue
ateé guando eu estiver formado val ser assim.”

(88154-Fisica)
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“Penso que os adultos devém dar mais atengfo sos
Jovens. Somos como bonecos de porcelsna e sofremos
com 0s primeiros tapas que a vida nos di. Sdo
estes tapas que Fficar8o marcados em nos pelo resto
da vida. O auxilio dos pais, a cohpreensﬁb deles,
& super importante para séntirmos gque somos algudém
e que estamos crescendo no sentido certo. Penso
que os adultos devem nos respeitar mas tambén
devem ajudar-nos a ndo cometermos burradas. BSe
formos pelos  nossos préprios pés acabaremos
batendo no primeiro poste e “morreremos"."

(88118-Histdria)

Um expressivo segmento dos Jovens inquiridos,
correspondendo a 61,04% do total, afirmaram nio ter nenhums
atividade doméstica de sua exclusiva responsabilidade (Tab.
081). Dos que afirmaram exercer alguma, embora sem gue
houvesse uma diferenga estatisticamente significante, os
"universitédrios" mostrarsm uma discreta tendénecia s éer mais -
laboriosos em seus lares.

Perguntamocs também como os pais reagiam 8 virias das
caracteristicas dos jovens. Qﬁanto g0 "amadurecimento” (Tab,

092), as alternativas “aceitam com reservas" ou “aceitam e

estimulam” foram indicadas por 90,88% dos ingquiridos. No

\
\

item "liberdade de ter uma ideologia prépria” (Tab. 093), as
alternativas "aceitam com ressrvas" ou “"sceitam e estimulam"

foram indicadas por 89,14% dos inguiridos. O item “liberdade



de amar e ser amado” (Tab. 094) recebeu 91,83% de respostas
favoraveis ac apoio dos pais. Em 86,477 dos casos og jovens
também sfirmaram que seus pais "aceitavam com reservas’ ou
"aceitavam e estimulavam” & "liberdade de eles terem os seus
trabalhos" (Tsb. 085). Semelhantemente, diante do 1itenm
"liberdade de saildas e horarios” (Téb. 088) o segmento de
jovens gue sfirmaram receher s sceltagiico ¢ o apoio dos pais
stingin 87,78%. Em todos estes casos as diferengas entre os
grupos n¥o foi estatisticamente significativa.

Perguntanos também sobre a. rea¢do dos pais diante da
"prépria intimidade” dog filhog (Tab. 887} e da "liberdade
de escolher a sua profiss#o” (Tab. 088). Agul as diferengas

entre os grupos Jj& passsram a ser significativas. Guanto 2

propria intimidade, o grupe ‘“universitario” sentia-se wmais
respeitado coam 86,39% deles afirmando gque s=eus pals

“"sceitavam com regervacg' ou “aceitavam e estimulavam” esta

[

atitude contra 80,29% dog jovens do grupo néo
universitario” ns mesma situagio. J& no item "liberdade de
escolher 8 sua profissie”, B87,08% dos "universitéarios”

afirmaram gue eus pais "aceitavam com reservas’ —an

]

“aceitavam e estimuslavam” esta atitude contra 90,63% dos
"néoc universitarios” na mesma situagio.

Se considerarmos apenas as indicagdes da alternativa
“aceitam £ estimulam” dos itens anteriormente citados,
VeTremnos quet s "liberdade de ter o seu Lrabalho” recebeun
80,66%; o ‘“amadurecimento”, 52.72%; a liberdade de "amar e

ser amadol{a)". 47,22%; a liberdade de “ter uma ideclogisa
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propria”, 42,14% e a 1liberdade de ‘“gaidas e Thoréarios”,
29,83%. Em todas estas situagdes ndo houve diferengs
estatisticamente significante entre os grupos. Veremos
também que, ia com uma diferengs estatisticamente

significante, teremos a liberdade de "escolher a sua propria

profiss8o”, com 72,78% e mais indicads pelo grupo
"universitidrio”; e a "liberdade de ter a prépria
intimidade”, com 41,40% e também mais indiecads no grupo

"universitario”.

Arminda Aberastury (1988) valoriza a liberdade do jovenm
como caminho necesséric para gue adguira ums nova ideclogia
que possibilite sua adapta¢do no mundo e/ou a sua sgdo sobrs
ele pars mudd-lo, acrescentando gue "neste periodo (o jovem)
flutua entre uma dependéncia e uma independéncia extremas, €
sd 8 wmaturidade lhe permitird, mais tarde, acelitar ser
independente dentro de um limite de necessdria dependéneia”.
E minda esta autora gquem se refere &as trés exigéncias
bésicas de 1liberdade gue o=z adolescentes de ambos os sexos
apresentam a seus pais: “a liberdade de saidas e hordpios, a
liberdade de defender uma ideclogia ¢ a liberdade de viver
um gmor e um trabalhc”; e actrescenia gue mesmo em idade mais
precoce, a criancs em torno dosg dez snos, “"sente uma grande
necessidade de ser respeitada na sua busca desesperadas de
idéntidadg, de ideclogia, de vocacdc e de objetos de amor™.

Complets ainda a =awntora que este periodo precoce da

adolescéncia é de extremo valor no estabelecimento da
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compreensac entre pais e filhos por ocasifo da adolescéncls
maig tardia.

Procuramos ssber tambeém qusl o valor gque estes Jovens
atribuiam 4z opinifes de seus pais (Tab., 088). HNeste
sentidao, 44,49% dos Jovens, principalmente representados
pelo grupce '"nioc universitarice” afirmafam ser esgas oplinides

‘maito importantes” . Agrupadas as alternativas

' "

‘moderadamente importante e "muito importasnte” obtivemos
uma porcentagem gZlobal de 8B,77%.

Perguntamos também com que frealléneia o8 Jovens se
"irritavam com a opinido dos  pais” {(Tab. 100 oy
"discordavam deleg” (Tab. 101}, Obtivemos que apenas  am
pequenc segmento de 17,68% afirmaram se irrvitar com os pails
"com freqgiiéncia® ou  “"muitas vezes ou  Semnpre’,  Sem que
houvesse diferengas estatisticamente significantes entre ous
grupos. O grupo que afirwouw discordar dos pals também foi
bastante reduzido englobando, semn diferengas
estatisticamente gignificantes gntre o0s Zrupos, Apenas
20,42% dos jovens.

Entretanto, zapesar de dizerem dar grande importincia &
opinido dos pais, ndo se irritarem com eles e raramente
digeordarem deles, 33,85% dos Jovens inguiridos afirmaram
"raramente ou nitneca dividirem com Seus pails os Seus
printcipais problemas e preocupagoes” {(Tab. 10Z). Juntamente
com 0 gue 5 Fazem apenas "3s vezes”, este segmento atinge

70,13% dos jovens inguiridos. Agqui também ndo houve

diferencas estatisticamente significsntes entre 08 Zrupos.
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A este respeito nos diz Arminda Aberastury (1888): "(A
adolescénela) @& um periodo de contradiedes, confuso,
ambivalente, doloroso, caracterizado por fricegdes com ¢ meio
Familiar e socigl". Estas fricgBes com o meio familiar s#o
de tal monta gue chegam inclusive a ser cénfundidas com
crises e estados patelégicaos.

Finalmente perguntamos =e s "familia era um freioc ou
uma Libertagfo” (Tab. 103). Agui, com uma expressiva
diferenga entre os grupos, encontramces que 13,80% do grupc
"nédo universitario” e 37,50% do grupo Tuniversitéiric”
afirmaram que a familia ¢ um "freio"”, contra 47,01% dos “"nio
univergitérios” e 31,08% dos "universitirios" que afirmaram
gque a familia é uma "libertag¢do" numa evidente tendéncia dos
“universitdrios” em verem as prépriass familiss como mais
limitantes do dque seus c¢olegas "n#o universitdrios”. Os

demais optaram pela alternativa "nfc tenho opinidoeo”.

"A Familia & libertadora gquande estimnla seus

Ffilhos a escolherem seus prdprios caminhos.”
(88137-Enfermagemn)
|
Concluindo, podemos confirmar com seguranga & percepgio

pelos Jovens dos aspectos envolvidos na geparacgio

progressiva\em relagio acs psais, o gue, entretandc, pouco

"
L

ninimiza os conflitos aqui existentes.



6.2.2.10.Constantes Flutua¢des do Humor ¢ do Estado de Animo

Inicialmente procuramos ver a concordineia ou n#o dos
jovens fFrente 4 afirmativa "o humor do Jjovem ¢é instavel”
(Tab. 104), obtendo um indice de concordéncia parcial ou
total de 57,58% sem diferencgas eztatisticamente
significantes entre os grupcs. Un segmento de 22,882 dos
jovens inguiridos, também sem diferencas estatisticemente
significantes entre oS grupos, afirmaram que "com
freqtiéneia" ou "muitas %ezsé ou  sempre” A8 PpPEESOAaS
reclamavam das suas mudangass de humor (Tab. 1057, oe

acrescentarmos agul o5 jovens que assinalaram a alternativa
b

“45 vezes" obieremos uma porcentagem de 67,74%,
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(... ndo =sei se & com todo mundo ou apenas
caomigo, mas d5 vezes [flico triste ou contente sen
sgber porgué. Minhs mfe diz que é coisa da idade,

mas eu mne preccupo com 1s5s0.

(UND4O-Protética)

Finalmente, diante da afirmative "¢ comum o jovem ter
rroblemas emocionais” (Tab. 106> obtivemos 885,13% de
concordBncias totais ou parciais Ccom  uRa eXpressiva
diferenca a favor das indica¢les destas alternativas pelo

grupc "universitdrio”. Voltaremos a este tema em segmento a

segulir.



B.2.3.Conclusdes

Assim verificsmos ndlo 50 gue 05 Jjovens percebsn
claramente em 5i mesmos e nos demais a mailoria dos itens da
"Sindrome da Adolescéneisz HNormal”, como pudemos o
aprofundar em alguns aspectos desses itens. Mesmo noslitens
menos aceitos como ag "Crisos _ Religiogas"” Qu a
"Deslocalizagdo Temporal’”, pudemos encontrar um importante
segmento de Jovens indicando esﬁa percepgio.

Aqui fica uma pergunta: Estaria a adolescéncia descrita
em todos o0s seus aspectos pela "Sindrome” 7 Acreditamos gue
nic! NHEo foi nossa  intengdoc neste trabalho pesquisarmos

outros aspectos da sdelescéneis que nio os anunclados no seu

inicio. S5e em algum pontc nos atrevemes & indicar outres
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caminhos, isto s6 indica a necessidade de meis pesquisaz e
aprofundamentos na d&rea.

Apesar de o autor da “Sindrome da Adolescsncis Normal"
expor sSeus conceitos como caracteristicas .gerais da
adolescéncia, n#c queremos generalizar as informagdes e
inferéncias deste trabalho para todos os Jovens, 3j& que
trabalhamos num espaco geogréfico, num grupo etério e nunm
grupce sociloecondmico e c¢cultural restritos, NHossas
afirmagdes se restrindem zos limites do presente trabalho.

Come jad assinalamos anteriormante, & no contéxto da
"Sindrome da Adolescéncia Normal” que se processam stitudes
e decistes que trarfio repercussdes para o resto da vida do
individuo, dentre as quais a "Opedo Profissional”, o que nos
remete a0 préximo sedmento onde alguns de seus aspectos é

estudado.
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6§.3.A OpciHo Profissional

A opglo profissional ¢ um processo que n#o se limita ao
momento em que se toma a decisfo pela carreira s seguir.

Antes, tem sua origem nas préprias origens histdricas do

437

individuo e =e prolonga até mais adiante de periedo de -

formagic. No caso dos "ndo univarsiﬁérios” se estende muito
além da introdug¢dc na vida profissicnal e no caso dos
"universitdrios", mesmo muitb tempo apds & graduasgfo. Neste
sentido, Cruz (1976}, 20 estudar estudantes de medicina
peftencenges a diversas faculdades do Estado de S3o Paulo,
verificou,L claramente, 8s dificuldades, indeéisdes e
angustias que o©s estudantes sofrem dursnte o processo de

escolha, ou da especialidade, ou do lugar em que vioc fazer



estudos de pés-graduacio, do tipo de carreira a seguir, do
lugar em gue v8o poder instalar-se, etc,

Sua exatidio é questiocnével e ainds nioc temos &
resposta & pergunta formulada por Huarte de San Juan em 1879
(Vide "temas introdutdrios".). Embora haja ﬁma tendéncia
atuzl em se aceitar a maltiplicidade dé fatores presentes no
ato da escolha da profiss#o e que 8 realizagio profissional
de um individuo, peloc menos hipoteticasments, pode esiar
associada a diferentes campos de ag¢do {(Nunes, 1876;
Bohoslavsky, 18773, meitos sH#Ho 0S que defendem a
"exclusividade das vocag¢des"”. Tal postura é evidenciadsa rno
trabalho de Nunes, realizado entre estudantes de medicina da
Unicamp, onde 81,1% dos individuocs afirmarsm ser 2 medicina
"a dnica profissio gue pederia realmente satisfazer”, contra
31,1% que & consideravam uma entre varias opgdes e 7,0% culs
decis#o pela profissfo tinha sido feita sem se levar em
conta se ela poderia ou nfc satisfazer. (Hunes, 1876)

Nossas observag®es reforgam os dados acima. Em ambos os
grupos pesquisados a "vocagie", entendida muitas vezeé COomo
uma resposta mlstica e magica & ser gncontrada aobh pens ds

eterns infelicidade, fol um tema bastants abordado.
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"Quero salientar aqui a importdncia da vocagdo na
escolha da carreira. Creio gue tode estudante deve
perguntar a si mesmo antes da escolha profissional
qual ¢ a sua vocagdo. A resposta ou as respostas
podem ser diferentes, mas hd sempre uma definig&o
guando se leva a séric a escolha de uma carreira,
atraves de um exame critico da propria vida e dos
Ffatos que dail emergem.

A idade en si ndo importa tante guanto a
descoberta da ?ocaQéo R

(Red. 71,20)

Como mencionada nos capitulos introdutdrios, talvez
aqul esteja um dogs principais aspectos que tornam o trabalho
humanc em geral, e a opeg#Ho profissional em particular,

dignos de estudo.



86.3.1.A Opesio Profissional e a Personalidade. Valorizsecdo da

Opg¢Ho Profissioconal Pelos Jovens

"Escolher uma carreira e consegulr engressar-se &
como provar, conscientemente, a sensagfo de nascer
novamente. S¢ que desta vez nascer com os olhos
abertos para & vida e tude o qgue ela possa
oferecer. Por isso escelher uma profiss8o & muilo
difiecil, pois nela poderemos ser muito feliées, se
gcertarios, mnas completamente infelizes se

erparmos na escolha.

(Red. 38,689)

Iniciamos verificando o valor que os Jovens d#8o a
egcolha profissional, perguntandoc sobre a importédncis dela
na determinacic da maneira de ser prépria ou da maneirs de

ser das demsls pessoss. Agqui verificamos que 76,352% dos
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Jovens inquiridos afirmaram a import8ncia moderada ou
intensa da op¢8o profissional na determinegfo da sua propris
maneira de ser  (Tab. 107). Estas alternativas foran
indicadas mais fregiientemente pelo grupo "universitario” que
apregentou, em relasgio aus "n#o univefsitérios", uma
difersngs estatisticamente significaiiva.

Por outro lado, a concordfncia total ou parcial com =a
afirmativa "a escolha de uma carreira & um fator importante
na determinagfo da maneira de ger das pessoss" (Tab. 108)

fol de 88,97%, também éom uma .diferenga estatisticamente

significante a favor dos "universitérios".

“a momenta da escolha de vina garreira
profissional, em termos de Ffaculdade, & opmuite
importante. (¢ Jovem tem gque decidir o que vai ser
de suva vida, e isso lhe traz wuita inseguranca,
pois se nfo for aguilo que ele optou, o que fazer
entidao P"

(Red. 38-12)

Diante da afirmativa "a personaslidade do individuo &
fator importante na definigéﬁ de sua escolha profissional”
(Tsb. 110), obtivemos concordéncia total ou parcial enm
91;?’%.dosx CBS0S, cch expressiva  superioridade numérica
entre os jovens "universitdrios", gue o fizeram em 94,13Y
dos casocos, contra 89,29% dos "n#o universitirios”. Quanto &

influéncia da '"prépria personalidade sobre & escolha ds
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carreira” (Tab. 109), o grupo "n#o universitdario” indicou
influéncia "moderada” ou "intensa” em 78,06% dos casos € ©
"universitario", em 93,04% dos casom.

Confirma-se entfo, em ambas as gituaeles, € em ambas as
direg¢des, a percepc¢ido pelog jovens da importﬁnﬁia da rela¢io
entre a propria personalidade do in&ividuo e & sua opgHo
profissional. Entretanto, embora fique clara esta relagio,
fieca algo indiscriminado para eles: qual dos fatores
interfere de forma causal e como esta influBncia se d&d 7 E a
personalidade gque influencia a escolha ou a sscclha qus
infiuencia a2 personalidade 7

Lembramos gue s8qul a palavra “carreirs"” fol utilizada

no  Sseu sentido mais amplo, incluinde n#dp apenas &s

universitdrias, mas qguaisquer carreiras profissionals.
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6.3.2.Insegurangas e Dificuldades na Ope¢fic Profissional

0 exito no trabalho e nos empreendimentos ¢ sem davida
um dos principais enigmas a preocupar os jovens. Segundo
Mira v Lopes (1848), na sua proje¢dic no futuro, que ignora e
teme, o Jovem vE-ze sem o contato protetor com os pais ou
substitutos gue o trangdilizavam em Ssuas ansiedades,
sentindo~se sozinho na tarefa de afrontar o desconhecido e

por =i s6 decifrar o mistério da vida e da morte.

"4 escolha da carreira tem sido um dos maiores
enigmas dentre tadés a8 segrem descobertos pelos
Jovens. Muitos chegam a ndo fFaszer a universidade
pelo sinmples motivo de ndo saberem o que querem na

vida.

Red. 51-82)
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"S&o vérias as dificuldades sofridas pelos jovens
(...2. Além de estarem numa etapa onde ha vdrias
transformagdes psiguicas e bhiologicas, tendem &
passar por obstdeulos muito importantes, pois
terdo gque escolher algo (uma carreiré) gque servirsd
como base de uma Ffutura péofissﬁa. Mas tude isso

leva a uma depressio,

(Red. 38-78)

“Embaracgos, entrélacos e descobertas.
Estamos em uma idade, uma Ffase em que os "porguisz’”
e gs "g guds" s8v muitos, Vivemos a melhor fase da
vida, & nela que comegawmes & enxergar 85 colsas e
aprender, poreén ¢ a fase mais conturbada e
atrapalhada, & nela tambem que os5 caminhos terdo
de ser escolhidos, onde a responsabilidade comees
a exigir do ser e onde os sentimentos comegam &
sobressair, aparecsar. -Nosza vida Futura &
consegqildncia de hoje."
(Red. 717582
|
Estes conflitos, entretanﬁo, freqlientemente ndo s&0
percebidos pelos Jjovens como proprios, sendo projetados nos

demais:

"o Jovem nessa sltuagdo de ter de optar pelo seu

destine, Fregqdentemente & encarade ainda como um
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adolescente Inconsegtiente e tratade ecomo tal,
fazendo coim que se sinta frustradoe e escolha &
opefdo mais cbémoda, ou seja, a indecis&o, deixando
aos outros a missfo da escolha definitiva e desse
modo inocentando-se de gqualquer éujp& posterior.
Isso Ffaz o Jovem, furﬁramente, tornar-ze uma
pressoa imaturs gquanto a outras decisdes também
importantes ¢...1"

(Red. 38719)

Quanto aos problemas de opgdc profissional serenm
maiores para O0S rapazes ou  para &S  mogas (Tab., 112),
verificamos que em ambos 05 grupos predominaram as
indica¢des de «qne sejam iguais. Entretanto, aqueles que
apontaram diferengas, fizeram-no indieando maiores
dificuldades para as mogss. Semelhsntes respostas receberan
27,22% das indicagfes globais contra 14,74% que registraram
malores dificuidades entre os rapazes. Com uma diferengsa
estatisticamente sgignificante entre os dois grubos, 08
"universitariocs” indicaram maioresl dificuldades para ag
noGas, a0  passo gue 05 ‘nEe universitarios” o fizeram en
relag8o gos rapazes.

A comparagiio destas respostas, divididas segundc o zexo
-do’ jovem inguirido (Tabelas 113 e 114}, mostra que, embora
para ambos] cs grupos as mogas sejam indicadas como tendo

maiores problemas de opgfdc do que os rapazes, cio eles que



indicam maiores dificuldades para =as mogas que, por =i
mesmas, n#c se considersm em tHo piores condigdes,

A este respeilto, nossos dados confirmam indiretamente o
observado por Nunes (1878) que, na sus pesquiss entre
estudantes de medicina da Uniecamp, achou uﬁ maiocr grau de
certeza e seguranga entre og indiviéuos do sexo masculino
gquando comparados aos do sexo feminino.

Entre todos 05 Jjovensg, 55,20% concordaram total ou

parclalmente com a afirmativa "o jovem sente-se seguro para

tomar decisdes™ (Tab. 115). Heste item, a8 alternativas
individualmente mais sassinaladas foram, para o drupc "n#o
universitario”, “discordo parcialmente” e, Dara 0

"universitario", "concordo parcialmente”.
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6.3.3.Jovens que estudam e trabalham.

Na nossa amostra uma porcentagem de 48,44% dos jovens
estudam e trabalham (Tab. 120). Este segmento corresponde a
74,43% do grupo  nio universitirio" e a 25% dos
"universitdrios”. Convém lembrar saqui que foi Fator de
exclusdo do grupe “nlo universitario” o fato de estar
cursando qualquer curso neste nivel.

Analisando somente o8 jovens gue "estudam e trabalham”,
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observamos que &apenas 31,30% deles estfo em atividades que

"se relacionam estreitamente, se complementam e se
potencializam” (Tab. 121). , Por outro lade, 48,03% dos
jovens nesta situagdo, sen diferenga estatisticamente

significante entre os grupos, ectfo em atividades que junlgam

néo se relacionarem, o3 estarem apenas levemente

relacionadas, © que gera sobrecarga e dispersiioc de energia.



"Isto ¢ muito ruim. A gente perde muita energia
Farendo duas coisas diferentes (...) Mas, s5e &
para o pnosso futuro, tude bem !

(CMOB5-Comercidrios Desenho Téenico)

ng&o universitario", embora

0s elementos do grupe °
estejam mals equilibradamente distribuildos entre as
diversas alternativas, guando comparados con os

4

‘universitéarics”, apresentam uma menor correlagfo entre as
duas atividades exercidas, ¢ que também lhes exige maior
esforco e lhes limita o desenvelvimentoe. Aqui 29,88% do
grupo estdo em atividades qgue "n3o se relacionam”, 17,83% em
atividades que "est#Ho apenas levemsnte relacionadas”, 22,48%
em atividades que "estfo estreitamente relacicnadas mas nio
se complementam nem Se potencializam” & apenas 29,89% em
atividades que “estdc egtreitamente relacionadas, se
complementam ¢ se potencializam”.

Ja no grupo "universitario” wemes nma maior correlagdo

entre as duas atividades praticadas, o que em alguns casos

poderia servir de fator coadjuvante no desenvolvimento

desses jovens. Aqui temos 18,12% em stividades que "n#o se
relacionanm”, 22,06% em &atividades que TestHo apenas
levemente relacionadas", 23,53% em atividades que “estdo

estreitamente relacionadas mas nio se complementam nem se
potencializam” e 35,29% emn atividades gue "estEo
estreitamente relacionadas, se complementam e se

potencializam” .
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Esta malor correlag8ec entre as atividades exercidas
pelos "universitdrios” se deve a gque varios deles exercem
monitorias, d&o asulas de matérias basicas ou auxiliam em

pesquisas.

“Gosto do gque fapo. A experiéneias que este
trabalho me did ajuda muito na tecria e certamente

val me ajudar depois de Formado.

(87012~FEstatisticas Auxiliar de Pesgquisa)

Por cutro lado, alguns destes Jjovens exercem atividades
de trabalho realmente muito diferentes das suas atividades
escolares, ¢ que gerag muita frustragio e limita o jovem ns
satisfag¢Ho de suass necessidades basicas, t80 necessdariss so

seu pleno desenvolvimento.

"E mals dificil guandé a gente precisa trabalhar
para poder estudar (..:}) £FEu veje gue parsa as
minhas colegas que 56 estudam é muito maié rfécil
...} Se peloc menos estivesse trabalhands na minha

ares. ..

(88013-Pedagogia, Enfermeira Particular)

Este também & o caso dog digitadores e bancérios que

W

trabalham no periodo noturno.

448



450

"Saio da faculdade correndo e vou para o trabalho
onde Ffico até de madrugada (...} & muito
cansativo. Além de ndo dar para estudar direito,
ndc sobra tempo para viver (...} No Ffim de semana
penso apenas em dormir e descansar.“‘

(88121-Engenharia Meclnicas Digitador)}

A este respeito Eabelo (1873}, em pesquisa reslizada
em oito faculdades brasileiras, constatoun gue oz estudantes
que trabalham véem nc trabalho uma fonte de "segursanga” e
"realizagdo". Dz mesma forma, Giglio (1878), num trabalho
realizadoc entre estudantes universitéarios da propria
UNTCAMP, sugere que ¢ fato de ¢ estudante trabalhar durante
o curso provavelmente favorecga a8 sua saltide mental,
principalmente se este trabalho tem relasgfo com a sus
atividade universitdria. Ssalienta ainda gue o trabalho nesse
periodo d& um aspecto mails otimists as expectativas de
futuro. Entretanto, observa também aque quando este trabalho
ocorre em Aresas diversas dos objetivos dos joveﬁs, &
influénecia passa & ser negativa.

Quanto as failxss salariasdis (Tab., 122}, verificamnos que
51,90% dos jovens “nso universiﬁarios” recebem menos de trés
saldrios winimos mensals com um segmente de 19,72% abalxo
dos dois. saldarios minimos. Quanto acs “universitarios™,
encontramos um segmentc de 73,33% nas faixas salariais
menores do gue trés sslarios miniwmos, com um contingente de

48,33% do grupo nas faixas menores de dols salidrios minimos.



Mesme com esta significativa diferenga demonstrada
pelos dols grupos, verificamos gque, diante ds pergunta onde
se inguiria sobre a satisfag3o com o gque ganhavamn (Tab.
123), estes grupos nio apresentaram diferengzas
estatisticamente significativas entre si, cém 49,89% dos
Jjovens dizendoc-se "quase ndoc éatisfeitos“ ou "n&o
satisfeitos”. Neste item s slternativa individualmente mais
assinalada foi “parcialmente satisfelito" que recebeuw 37,11

das indicagdes globais.

"0 que dd mais raiva ¢ gue a gente trabalha mais
do que os mais velhos e recebe menos¢...) Um dis
destes ful reclamar. Sabe o gque me disseram 7 Que
eu ganhava menos porque estava aprendendc una
profissdo ! Pode ?°7

(FBOB4-Eletricista)}

Ests aparente contradigdo onde o©s8 “"universitsrios',
ganhando mencs, apresentam niveis semelhantes de satiéfacﬁo,
pode ger justificada pela prdprias desvalorizacéo do trabalho
que realizam, sentido como uma atividade secundaria e
transitdrig.

fEu sei gue nido ¢é muito, mas eun também ndo vou

viver disto o resto da minha vida, ndo & mesmo ?"

(88013-FPedagogia, Enfermeira Farticular)
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Quando inquirimos se estariam realizando o estudoc que
gostariam, 80,30% des Jovens "ngo universitiarics que
estudam” responderam afirmativamente (Vide comentarics ds
tabela 120.). Dsa mesna forma, 67,84% dos Jjovens
“universitédrios que trabalham"” responderam afi}mativamente a
pergunta se estariém realizandoc o tfabalho gque gostarianm,
numa diferenga altamente significativa entre os grupos.

Perguntamos ainda & estes Jjovens qual a interferéncisa
que as segundas altividades exerciam sobre ss atividades
b&sicaz (Tab. 124). Entendemos agui, COmo segundas
atividades, o trabalho para os estudantes "universitidrios" e
0 estudo para o5 jovens "ndo universitarios”.

Neste sentido oS Erupos tambémn apresentam
comportamentos estatisticamente diferentes entre si. O0s "ndo
universitarics"”, embora com uma menor correlagfo entre as
atividades praticadsas, indicaram msls freglentemente as

segundas atividades como favarecedoras das primeiras, gquande

comparados ao grupo "universitario”. Talvez esta saparente
contradigdo se deve & dois fatos: primeiro, .os. "nao
universitsrios” deseljam 8] estudo,_ estando com ele
satisfeltos, mals iuntensamente do gue os "universitarios"

desejam o trahalho; e segundo; o trabalho, principalmente

para og ‘universitiarics", é muito insatisfatdério e mal-

remunerado.
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6.3.4.0 processo da opcgdo
B.3.4.1.Presen¢ga de Contradigoes

Inicislmente anslisamos o nivel de concordfncia dos
jovens participantes da pesquisa sobre a afirmativa “ao
optar por uma profiscsdo, o Jovem preciss coonviver com
duvidas e sentimentos contraditéfios” (Tab. 125). Agui, com
ums diferenca estatigticamente zignificativa entre og dois
Zrupos, enconLramos um segmento de 77,82% concordando
total ou parcialmente com a .afirmativa proposta; =6 as
concordanciags totais atingir#m 47,68% dos Jjovens, com 38,754
dog "nio universitarios” e HB,87% dos Tuniversitiriocs®.

Entrretanto, quando pergantames sobre "a presenca de davidas

e sentimentos contraditoriocs no proprioc  individuo por
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ocasifio da opg#Ho” (Tab. 128), obtivemos a indicag¢ioc das
alternativas "moderada contradigfo” ou "muita contradigio”
em apenas 48,78% dos casos, sem que houvesse diferencs
estatisticamente significante entre os dois grupos.

Interpretamos estes dados sugerindo que mﬁis facilmente
0s jovens identifiquem estas oontradiéﬁes nos demais do gue
em 51 mesmos. Apesar da aparente segurancga encontrads nestss
respostas, os depoimentos dos Jjovens sprssentaram muitas
contradigdes, relacionadas tanto & realidade externa quanto
a interns.

Na primeira situa¢8o estd todo o contingente de jovens
que sonham com carreiras mals promissorss, entre elas as
universitédrias, para as guals se sentem impossibilitados (e

realmente 0 gs8o ! ) por problemas sdcio-econdmicos.

"Sempre quis trabalhar em Kletrdnica, mas o
interesse aumentou depois gque 11 alguns livros
sobre Fficegdo cientifica onde se eunpregava &
Eletrénica. Meu pai trabalha na drea (técniéo) e
acho miaito interessante o trabalho dele.
Infelizmente precisel me manter e quando surgiua
esta oportunidade &ceitei. MHas um dia ainda vou

farer Eletrépnica, s¢ assim conseguirei ser feliz,

(FBUO3F - Bancidrio)}

y

454



455

"Embora meu sonho sempre tenhsa sido ser Psicdloga,
surgiu esta cportunidade e achel interessante
(... Porgue gueria ser Psicdloga ? Para entender

mais o ser humanc e a mim mesma.

(BROZO-Bancsgris)

“Gostaria de Ffazer Veterindria ou ser Mecfnico mas
gosto dels (da sua profissio de Eletricista) e era
a mais ldgica parsa e segulr. Meu pai Ja
trabalhava na firma e. isto influenciou bastante.
De comum P Entre FKFletricidade e Mecénica existem
muitas coisas, mas Veterindria ndo tem nada em
comum. "

(FBOBd-Eletricista)

“Sempre quis ser Misico profissional mas a falta
de dinheiro me cobrigeu a ser Meclnico e agora
Vendedor., Meu pai me -ensinou a lutar para me
realizar como pessoa e profissionalmente, mas
sempre respeitou minhas iQéias ¢ minhs liberdade.
E mais Fdcil comagar cowo Meclnico do que como
Miisico Profissional.”

(OHOO1-Vendedor)

Ne que ge refere 4 realidasde interna do Joven,
destacamecs, a seguir, algumas contradigdes mails encontradas

com o nosso trabalho,
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Entre elas citamos a identificagfo bizarra entre
diferentes profissfes, & primeira vista bastante distintas,

e as Jjustificativas apresentadas:

i

"Engenharia Mec&nica e Letras, Pensamento 186gico.

(881383~-Engenharia Mecfnica)

“"Engenharia, FKletrdnica, Misica, Esportistas Gosto
por aparelhos eletrénicos.”

(87034 -Engenharia Elétrica)

"Engenharia Mecinica e Engenhariag Eliétrica, Ambas

580 engenharias.

(88032-Fngenharia Mec&nica)

"Biologia e Medicina/ A Medicina ¢ a BRiologia das

pessoas e de comum tem & Bioguimica.

(88023-Biologia)

"Biologia, Publicidade e Prqpagandaf Nas duas h4
um estudo sobre o ser humane, nas duas hd ¢
contato entre & com aé pessoas, nas duas estuda-se
o comportamento dos Iindividuos cdentro de una
sogiedade-”

(BRO34-Bancérios Aquariofilists}
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"Gostaria também de Ffazer Publicidade @
Propagandsa, pois tanto Engenharia Elétrica como
Publicidade o Propaganda exigem criatividade e

persisténcia.

(88020-Fngenharia Elétricsa)

"Histéria e Direito” Ambas sdo dreas de Humanas., A
Histdria é a ciéneia pura, o Direjto a ci8ncias

aplicadsz.

(88044d-Historia)

"Bot&nica ¢ Jorrnglismo/s Comunicatividade e n&o

viver presa (Ex.: secretdrial,

(87111-Educagfo Fisicsa)

Algumas vezes esta contradicioc ou =z dificuldade em

T

optar, consclientizada ou ndo pelo jovem, € evidente.

" inficioc da escolbha da carreira gue prefendo
fazer ¢...) fol dificil e havia muita divida, pois
gostaria de Ffazer daols curseos mas em carreiras
diferentes & 1isto néo- g permitido no regulamento
da universidade ¢...}. "

(Red. 23/28)
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"Na realidade eu ainda ndo sei. N&o ia fazer isso
nfo, trogueil na tiltima hora.”
(Grogs5-Medicina. Até a dltima hora pretendis Fazer

Publicidade)}

"Entrei na Poli, na Feil e aqui. Resolvi ficar agui
(...} Eu acho gque faculdade & assim: gquando se
estd dentro pensa-se em sair, gquando se estd Fora

guer—-se gnirar.

(Gro07-Medicinsa)

"Cursel Quimica no passadeo e achava gue gostava do
curso, agora fago Artes Pldsticas. .. ndo vejo nada

de comum entre as duas dreas.

(88150-Artes Plasticas)

“Apenas falta de opgdo.'

FO7P003-Matematica)}

Mnitas vezes a contradigdoc se justifica pelo fato de ss
diferentes areas apontadss trezerem em comum & forwma de se
exercer a profissfo ou o objieto =obre o gqual atua esss

profissidoc.
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"Psicologia...vontade de trabalhar com pessoas, de
ajudd-las em seus problemsas.”’
(88182-Pedagogiascomo opeio dnica na gual se diz
satisfeitfta)

"4 Pedagogis e a Psioologfé tém muito em comum. Em
ambas temos um contato muito grande com as pessoas
e podemos ajudd-las em seus problemas. Talvez até
a Pedagogia [possa ser vista como uma Psicologia
preventiva (...}

(98099-Fedagogias/opedo unica na gqual se diz

satisfeita-gostria de Ffazer também FPsicologia)

"Com Quimica a meu ver nada, j& entre Economia e
Aistoria tem o8 fatores humanos que empurram a

sociedade.

(&8118-Histdria)l

Mascarando uma contradigdo interna e a dificuldade de &
se assumir numa carreira profissional, muitas vezes o Joven,
principasimente no caso de Vuniversitadrio”, toma por ignais
carreiras bastante distintas; ma2s que Lém em comum algumas

matérias bisicas.

Y

"Cam Engenharia Fletrica a proximidade das
matérias e com Computagdo uma paixdo antigs. "

(898154-Fisical
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“Computagdo ¢ Matemdtica aplicadar Todas sdc de
Exaitas, tém nimeros e wvitilizam computador.”
(88058-Fisica)

"Ciénclas Sociais e Eeonowmiars (@ Ffato de ambas
serem humanas. "
(88063~-Ciéneias Sociais)

Ha também quewm o© fags utilizando-se de uma formsa

poética e intelectuaslizada, bem no ezstilo da sdolescéncia.

"Entre a Fisica e a Matematica, o gque hd de comum
6 8 poesia dos limites da mente humana. '
(87017-Fisica)

Entretanto este fsto pode estar mascarando outros
fatores como se evidencia na situagioc abaixe onde, pels
idealizacio de um irmBo tomado como modelo, a jovem sssumiu
0s seus valores como proprios.

|
“Gostaria de f&zerzfambém Matemdtica Aplicada ou
Computagdo, ..., todas s8o matdrias exatas,....,leu
irm&o gosta muito de Ciénecias Exatas, come ele nfo

4

teve opportunidade de estudar pagou ¢ cursinho para

que eu pudesse estudar.

(87042-Estatistica)
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Esta mesma Jjovem, em outro segmento diris:

‘meu irmdo sempre foi um modeleo de seriedade,
responsabilidade, maturidade e dedica¢fo. Sonho em

poder estudar e amadurecer ew todes os sentidos”

Houve quem justificasse sua ope¢do pels necessidade de

provar algg a si mesmo.

“"Tenho que provar gue poderia “dasr certo" mesmo
numa grea tde diferente para tn homen.
Provavelmente também a necessidade de nmudar a
visdo do profissional desta 4drea e & claro que

também gosto do curso.

(88018-Danca)

“"Queria provar a mim pesmo gueée conseguirias entrar
na UNICAMP. "

(85118-Historia)

E interessante =assinalarmos aqul que egstamos lidando

com realidades totalmente diferentes. De um lado, os jovens

“vniversitarios” mostram um  &lto nivel de confusioc e



indiscriminagfo gquantao & opg¢Hdo profissional reslizada; de

ocutro, os Jovens 'n8o universitiarios” mogtrasm nas suag
escolhas, além de um também elevado nivel de confus8o €

indiscriminacio, uma opressiva presengs do fator econdmico-

social.
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6.3.4.2.Anadurecimento

A idade idesl para gque o individuo realize a sua opefo
profissional é um fator de grande ihportﬁneia. Se  por o um
lado 8 wmaturidade do individuo ¢é um fator grandemente
desejado, por outro hd pontos no seun desenvolvimento que

determinam direg8es posteriores, conforme assinala Nunes:

...hd pontes no tempo que se¢  torn&m de capifal
importéineia, pois as decisdes devem ser tomadas

considerandce que o5 rumos a serem dados para o
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mundo do  trabalho envolvem Fformas anteriores de
preparagin educacional.”

(Nunes, 1875, pg 310).

De fatao, os jovens percebem snsioscs a importfncia da

decisdo tomada na determina¢fo das suas histdrias de vida.

"(...+ nossa vida futura € conseqiéneis de hoje
(- - -.)“
(Red. 71758}

Neste sentido procuramos saber gqual a idade que os
jovens pesquisades considerzvam como ideal pars a escolha

profissional. Aqui encontramos gque a média apontada pelo

grupo '"'n¥oc universitario" (Grafice: 001) foi de 17,8328
anos, com um desvioc padrice de 2,22687; e pelo grupo
“universitiario"” (Grafico: (02> .19,4837 anos, c¢com desvio
padréo ce 2,32991, evidenciando ama diferenga

estatisticamente significativa entre o= grupoeos. Curioso
notar gue no grupc '"n#o universitario" s ldades limites
indicadss foram de 10 e 25 anog e no grupo "univergitario”
de 13 e 30 anosg.

Varics =autores Se  preccuparam com este estudo.
Manzanilla (1988), em um estudo realizado na Venezuels,
identificoou:que 85.0% dos Jjovens pesquilisados pengaram na

possibilidade da opgio profissional realizeda antes dos 15

snos; Gareis (1889), no seu trabalho com estudantes de
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medicina, identificou que a maioria dos estudantes pensaram
nesta possibilidade profissional entre os 10 e oz 18 anos.
Nunes (1978), em pesquisa realizada na nesma
universidade de Campinas no curso de Medicina, encontrou que
a decisfio definitiva tinha sido tomads de fofma realistics,
em grande psrte, ace 18 ou 17 angs. A este respeito,
acrescenta o autor gue, apesar ds precocidade da decis#o,
sua concretizagdn estd na dependéneia de fatores diversos,
entre eles o© processo seletlvo de entrada na universidade.
Acreseenta ainda que agueles que haviam tomado as decisBes
em idades mals precoces apresentavam malores graus de
seguranga &, portanto, ndc tinham nenhuma duavida guanto A
decisdo. Esse autor verificou uma estreita relsefo entre
prececidade de oPCHg & waiores grauz  da zeguranegd, COR
exceqdo de individuos gque fizeram =suss opedes em idsade
superior a vinbte anos, que o sutor considera adulta. Estes

'

passam também a apresentar maiores graus de seguranega.

"Descobri o que gqueria guando estava na oitava
série (...} nunca me vi fazendo outra coisa (...}
HMinha familia ndc ajudon pnew atrapalhou, me deixou

livre,

(Gridi-Medicinag}

Embora a solicitag¢ic explicita tenha sido & indicacio
da "idade 1ideal"”, alguns jovens responderam s este item com

algumas outras indicagfes tails como: “quando estiver maduro



para towmar uma decisgiio", "na idade adults”, "na
sdolescé&ncis”, 'na inféncia"”, ‘“quando tiver suficiente
experiéneia”, "gquando financeiramente puder decidir seus
préprios caminhos”, ‘“quando se sentir seguro pars isso’,
ete. |

Solicitamos também a concordénceisa ou n#Ho com s
afirmativa "o Jovem, por ocasidc da opgeHEc profissionsl,
apresenta um pegueno grau de maturidade" (Tab. 127). Neste
sentido obtivemos, com  Ums diferenga estatisticamente
significante entre os dois grupos, 57,04% de "concordfncias
totais ou parciais”, com 44,847% dos "ndo universitarios” e
68,86% dos ‘“universitarios” realizando estas indicagdes. No
grupo “"universitéric” & alternstiva individuslmente mails
assinalada foi "concordo totalmente” com 37,73% das
indicacdes; no drupe "nfo universitdric” esta alternativa
Foi indicada por 16,48% do grupo.

Perguntsmos também sobre o “grau de smadurecimento,
quantc & identidade profissional”,. que estes Jjovens Jjulgsavam
"ter spresentado por ocasifilo da escolha por uma carreira’
(Tab. 128). 0Obtivemos, sem gue hogvesse uma diferengs
estatisticamnte significante . entre os dois grupos, a
indicacso de 48,11% dos Jjovens ﬁara as glternativas "grande”
ou “muito grande'. Entretanto, com referéncia ao seu proprio
"grau de. mgturidade", “por ocacifo da opg¢fo profissional”,
(Tab. 129), hobtivemos em B8,71% dos casos as indicagdes

“moderadsmente maduro” e "maduro”, com 84,21% do grupo "n#o
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gniversitéric"” e _73,23%

situagdes.

Precocupou-nos especizlmnente =&

acoima, perlfeltamente

posteriores.
Perguntamos também

jovens tinham a respeilto

por ocagsido da opgio

obtivemos um gsegmento de

"moderadamente maduro”

estatisticamente significantes

apenas a alternativa

globails.
freaqlientemente no
necessariamente, em

determinadsa drea,

consideragio das

principais caracteristicas.

ja afirmavae gue o
reversivel ns

racional.

"maduro”

trabslho
que o3
o fagam

pogssibilidades e

Processo

sua totaslidade e

do  grupo  “"universitéric” nestss
compresnsic dos  itens
confirmados nas entrevistas

"gqual 8 opinidoc atual gue egses
do grau de maturidade apresentado

profisgionsl” (Tab. 130, Aguti

83,858% indicando 82 alternativas

ou "maduro" ., sen diferengas

entre os grupos. Neste item,

recebeu 58,11% das indicagdes

Esta segurancgs contrasta com o gue vimos ohservando

com 08 jovens & nEc  implica,

individuos, ao optaret por uma

apos ums sistemdtics e cuidadosa

de, pelo mencs, suss

A este. respeito Ginesberg (183515

da egcolha profissional ndo €

também ndoc0 e plenamente
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5.3.4.3.Fatores de Influénecia na Ope¢fo Profissional

Na segunda parte do nosso instrumentoc de pesguiss
fornecemos 805 jdvens uma 1iista de fatores, apontados
anteriormente na fase de organizaggo do trabalho (Vide
"métodos e procedimentos”) como de importfneias na  oOpgEO
profissional, solicitando-lhes que valorizassem a influéncia
de cada item na opgBo profidsional prdpria e dos_ Jjovens em
geral. Interessava-nos a comparagfo entre estas indicagées.

Como nos demais segmentos do instrumento de pesqguiss,
algﬁns destes itens foram estudados isoladamente {ex.:
“influéncia das caracteristicas préprias da adolescéncia”,

"opini%o de amigos”, etc), optamos por, nos comentérios



abaixo, fazer refergnecia a cada um, independente do local do
seu saparecimento.

Anali=zsamos primeiramente, uma 28 uma, a3 respostas
assocladas & opgioc profissional prdpria. Posteriormente
comparamos esses resultados com o0s fornecidos pelos itens
relativos a4s copeles dos demails jovéﬁs. Comparamos também as
respostas fornecidas no item “Ci4"  (Tab. 185), onde
solicitames aos jovens gque indicassem, de forma esponténea e
gsem nenhumsa lista sugestiva, o5 motlvos que o8 levaram &
escolha da carreira ou profiss#do; agrupamos as respostas de
acordo com sus semelhanga.

A andlise de cadas item obedece 8 uma seqléncia
decrescente, baseads na indicagdc global ds influéncia
aspontada para cada um. Uma vis3He gersl das indicagdes dos
diferentes itens é encontrada na tabela 151.

0 item “valores pessoais” (tab. 133) recebeu 886,75% de
indicagdes de influégnecis "modersda” o1 "intensa',
predominantemente pelo grupo "universitéric”, gue ¢ fez en
90,04% dos cassos, centra 83,40% do "nHo universitiario”. Este
item também foil o espontaneamente mais indicado, embora com
apenas 30,86% das indicaqgdes globals, correspondendo a
29,25% do grupo "n#o universitario” e a 32,18% do grupo
"univeristaric”. Acreditamos que & expregeiva indicagio
deste item se deva, além da constaiagio pelos Jovens da
influéncis real dos  valoreg pessoais  na escolha, &

dificuldade de slguns em identificarem em si os reais
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motivos que os levaram & tomada de decis¥o, como mostra o

depoimento a seguir:

"Sinto que €& este o meu caminhe.(...} Nfo saberia

explicar porgu#, ¢ apenas um sentimento meu.

(AROOL-Desenhista)

0 item “"gosto pelas disciplinas ou instrumentos
basicos”, gue n#o se¢ encontrava na nossa 1ists originsl,
obteve segundo 1lugar nas indicag¢fes espontfneas (Tab. 1553,
recebendo 17,54% das indicag®es giobais: 13,88% do grupo
"nNéo universitario” e 28,88% do grupo "universitsrio”.

Em segmento anterior (6.3.4.1) mostramos varios
depoimentos de Jovens tomandoc por igusis ou semelhantes
varias carreiras bagesdas em diciplinas bésicas comuns,

0 item “realizag#o profissional” (Tab. 138> receben
85,34% de indicapdes de influéneia "moderada" ou "intensa"
sendo predominantemente apontado pelo grupce "universitéariao”,
que ¢ Pfez em 891,14% des casos, contra apenas 79,31l% does
Jovens "nZo universitariocs”. Este fol o terceiro item mails
indicado espontaneamente, recebendo 13,95% destas indicagdes
globais: 10,384 do grupo "n#oeo universitario” e 16,86% do
"universitdric" (Tab. 155). .

Alguns jovens indicaram este como sendo ¢ principal
item deterﬁ&nante da opg¢¥o realizada embora se Julgassenm

capazes de ser bem sucedidos também em outrss sreas.
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"¢ principal motivo que ne fez pbrocurar
Estatistica Foi & realizagdo profissional (...)
Além de Estatistica poderia fazer FEngenharia
Eléetrica ou salguma especializapgdo na 4drea de
controle de pregos ou produgéo.”

(87012-Estatistica/primeira oppdo e oppdo

preferidal

0 item “experi@neis anterior”, gque também n#o constava
da nossa listagem inicial, foi indicado por B6,45% dos
jovens, correspondendo a 5,68% do grupo "ndc universitdic” e

a 5,90% do grupo "universitédrio” (Tab. 158).

"Eu jd trabalhasva com Danga no palco e a nivel
terapéutico guando soube da existénclia do curso.”

(87117-Danga )

"Gosto de Quimicas, J& #rabalhei cone téenico. "

(98113-8uimical

0 item "wvalores econﬁn;cos" (Tab.135}, pcr sua  Vee,
recebeu globslmente 61,84% de 1ndicag¥es de influéncia
"moderada” ou Tintensa” preaominantemente peloc grupo ‘“néo
universitério”, que o fez em 70,18% dos cssos contra 53,87%
dos jovensa”universitarios". Este item obteve nenc lugar nas
citagBes espontfness {(Tabh., 185), recebendo apensas 2,74¥% das

indicasgdes, com discreta diferenga entre os grupos: 2,38%



para os "n¥o oniversitérios" a 2,074 para o8

"universitérios".

"Num momento de crise econdmico-social em que o
pais se encontra, desespera o Jovem Inseguro,
surgindo & Indecis8o entre a sua vocagdo e a
estabilidade financeira. Chega a ignorar o fato de

gue um bom profissional sempre terd sucesso,

(Red. B85 /467

"N8o tinhka idéia do gqgue poderia ser e ndo gqueria
ganhar tdo mal guanto alguém que Ffaz Historia
(minha real vocagHo)."

(88056~Kngenharia Elétrica)

Por outro lado, os aspectos econdmicos poden
influenciar a opg¢do profissional do jovem atravég da propriaz
situagiio econdmica vivida por ele.

De fato, a possibilidade real de se optar por umsa
carreiras profissional, e principalmente de se submeter sz um
exame vestibular e manter-se numa universidade gue, apesar
de estadual e gratuita, oferece cursos excluzsivamentes
diurncs e de dedicsagio integrﬁl, estd limitada & um restrito
segmento da nosssa comunidade de Jovens, predominantemente

oriundos das classes média e alta.
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"Eu nfo tinha opgdo, com o passar do tempo acabei
concluindo que era esta a opgdo preferida. ™

(FBO71~-Escriturdria)

"0 ensino ¢é algo, infelizmente, para 8s elites

C... 2"
(Red. 65/ 53)

"Queria muito ser professora de Educacdo Fisica,
mas & necessidade de me sustentar me obrigou a
trabalhar."”

(FBUO79-Escriturédria)

"Ndo pude faczer Publicidade (...} necessidade de
ajudar em casa e manter meus estudos."

(FBO77-Escriturdria)

Menos evidente s ums primeira avaliag¢¥o, porém de valor
fundamental, esta o melhor preparc intelectual dos jovens
com maiores facilidades sécio-econdmicas, em decorréncia de
ser fraco o ensino piblico qos nossoé diss. Maisz prepsrados,
estes Jjovens encontram _facilidadeé no ingresso em
universidades ¢omo a pesqﬁisada, onde &8s exigéncias da
selegdo sdo bastante grandes. Cruz (1978) encontrou ho drupo
estudado ae 569 sextanistas de 8 faculdades de Medicina do
Estado de S#Ho Paulo que mais de 70,0% dos Jjovens eran

origindrios das classes socioecondmicas alta e média.



0 item “"mercado de trabalho" (Tab. 140) recebeu 80, 30%
de indicagdes de influéncia “woderada” ou “intensa” sendo
predominantemente indicado pelo grupe “"nido universitario”
gque o fez em B6,66% dos casos contra apenas 34,07% dos
jovens "universitarios”. HNas citagdes espontfneas este item
obteve sexto lugar com 4,01% das indicag¢fes (Tab. 153). Aqui
também predominaram as indicagdes do grupo “néo

universitaric”, com 4,72%, contra 3,453% das indicagles do

grupo "universitario”.

“De todas as que eu pensava em escolher esta era a
de atividade mais prdtica e mercado de trabalho
mais favordvel."

((88147~Fconomia)

“Minha escolha ¢ por mereado de trabalho e
remuneragdo (...2 Poderia ser Engenharia Elétrica,
Computagdo, Engenharia de Alimentos ou Engenharia
Genética, como meus professores do colegial
gueriam. Todos tem muito boa renuneragdo €
excelentes mercados ge trabalho. "

(88021-Biologia)

.0 item “valores sociais" (tab. 13B) recebeu 57,70% de
indicagdes de influgneia “"moderada” oun "intensa’ sendo
predominantemente apontado pelo grupo "nioc universitéario”

que o fez em 65,53% dos casos contra 50,18% dos Jovens
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"universitdrios”. Nas indicagdes espontfineas este item Foi
pouco cotado, recebendo apenas 0,84% das indicag8es globais,
cor predominic das do grupo "universitdrio” (tab. 155). Na
interpretag#o deste item notsmos ums certa confusio. Alguns
Jovens entenderam como ‘“valores sociais" a importfncis

social que a profiss3o terisa:

"Nesta profissfo poderei ser mais Util & minha

copunidade e & seciedade em geral. (... Aeho

mpito importante que os Jovens pensem no valor

social que vcada profissfo tem e n&o apenas nos

beneficios préprios gue terdo.

(UNO41-Grafico)}

Por outre lado, houve aquem interpretasse “"valores
sociais” como as caracteristicas de aceitag¢do socisal

asscciadas & profissdo:
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"Escolhi uma carreira gque estivesse mais de acordo

comigo ¢ com o padr8o da wminha familia. (...) E

importante se levar em conta também ¢ aspecto
|

social de cada profiss#o.

(88002-Medicina)

Falanao sobre aspectos sociais associados A4 escolha da
profissdo, Hunes (18376 sfirma que “...A abhordagem da

escolha profissional nfdo pode ser Feita somente através de
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uma perspectiva psicossocial polis ¢ evidente gue as
condi¢des estruturais e a posipdo que oF gruUupos © &5 pPEsSS0aS
ccupam nesta estruturas s8c de Iimportfncia bidsica nas
direpdes que lhes serdo dadas Ffrente ao munde do trabalho" e
acrescenta que a concretizag¢Bo do processo de formagio,
desde o seu inicio, esté na depend@ncia das possibilidades
de acesso educacional, das formas de manutengfiio e dos
processos de  socializagdo antecipatdria gue condicionam 2
diregfo para determinadas direefes profissionails.

0 item ‘"prestigio e status" (Tab. 131) receben 46,54%
de indicagdes de influéncis “moderada“ o “intensa” gendo
predominantemente indicado pelo grupc "ndc universitério”
que o Fez em 5H6,82% dos casos contra sapensas 36,53% dos
Jovens “"universitdrios". Das indicagfes espontfneass, este
item recebeu 1.,05% (tak. 155), todas elas provenientes do
grupo "n#o vniversitério”.

Atribuimos este comportamenfo ao fato de o Jjovem do
grupo "universitario” provir de uma classe econdmica mais
privilegiada; portanto, além de Jj4 ter realmente mais
prestigio e "status”, negs-os ou bug¢a-08 com meNos

intensidade que os do drupo “n%o universitdario”.

"Acho que alguém comc eu que Jj& estoudown numa boa

escola particulsr, e teve tudo do bom e do melhor,
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tem uma divida para com a sociedade e para com os
outros jovens que n8o tiveram estas oportunidade
(...} n8o busco prestigioc na minha profisséo,
busco apenas ser Util & sociedade e viver conm
dignidade. "

(88018-Ciéneias Sociais e Economia)

“C...) com o© meu progresso as pessoss vEo me
respeitar mais porgue respeito e prestigio sé tem

gquem & bem sucedido,

(FBO36-Montador)

Nos capitqlos introdutdrios foram sarrolados alguns
autores e suas contribuigles & compreensdo deste item.
Lembramos Kritzer & Zimet (1967) que estudaram a correlagio
negativa entre ¢ estado sécic-econdmico do pais e o
prestigio da profissdo escolhida.

0 item ‘“valores faniliaresf {Tab. 134) recebeu 46,37%
de indicag¢es de influgneia “moderada™ ou “intensa" sendo
novamente mais apontade pelo grupo "n¥o universitério" gque o
fez em 52,683% dos casos, contra 40,22% dos Jovens
"universitérios”. Este item' recebenr apenas 0,83% das

indicag¢des globeis (Tab. 155)}.

“0 adolescente enfrenta entre muitas coisas o medo

de nfHo ser geeito entre a sociedade e 8 familiag. "

(Red. 39/78)
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“"Existem os Jovens que Jd tém algo definido en
suas vidas. Desde peguenos s8o condicionados a
gostar de uma carreira. JIsto, devido ao simples
motivo de seus pais guererem gque o filho se forme
um médico, dentista, engenheiro ou algo gue lhes
agrade, Poucos s8o os qgque t8m a opinifo propria

Formulads.

(Red. 51/82)

Outros aspectos associados & influéncia dos valores
familiares sdo analisados no segmento "6.2.4.47, dedlcado
ac estudo das “pessoas significativas na opg#o profissionsal”

QG item “"valor nacional da profiss#io” (Tab. 132} recebeu
41,57% de indicagdes de influéncis “"moderadsa”™ ou "intensa”,
predominantemente pelo grupo "néo universitdrio”, gue o fez
emn 48, 50% dos casos contra 34,81% dos Jovens
"universitarios"”., Este item recebeu apenasg 0,84% das
indicsegdes esponténeas principalmente pelo drupo "nic
universitério” (Tab. 155).

"4 minha escolha paras este curso (Engenharia de
Alimentos) de certé forma coincide com & crise de
alimentagdo provecada pelo Plano Cruzade, situagp#o

eésa onde hd a falta de produtos praticamente
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bdsicos como o leite, ovos, carne, ou ¢om pregos
elevados demais que apenas uma parte da populagdo
consegue adquirir (...). Esperoc que 2y possa
realizar alguma colsa para mudar toda essa
situagfo (...} afinal somos nds sdolescentes.”

(Red. 23728}

0 item “capacidades fisicas e valores corporais” (Tab.
137) recebeu 37,01% de indics¢des de influéneia "modersada”
ou “"intensa” predominanteménte pelo grupo "n#o
universitirio” que o fez em 48,30% dos casos contra apenas
25,93% dos Jovens "universitarios”. Este item recebeu apenss

0,84% das indica¢des espontfneas com predomin8ncia das

realizadas peglo grupc "ndo universitario” (Tab. 155).

"Nunea havia pensado especificamente nisso. Sewmpre
Ffui uma pessosa peguené, como menina era a menor de
minha turma. Talvez i;to tenha me estimulado a
procurar uma profissfio onde trabalhasse também com

pessoas pequenas: as criangsas,

(88017-Pedagogia e Fonpoaudiologial

0 item “caracteristieasiprépri&s da adolesce&neia™ (Tab.
150} rgcebeu 28,92%_de indicagdes de influ&nciz "moderada”
ou “intensﬁ“ sendo predominantemente apontado pelo grupo
"n#o universitidrio” gque o Tfez em 35,08% dos <c¢asos contra

apenas 22,87% dos jovens universitiariog”., Erte item n#a
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recebeu nenhuma indica¢lo esponténea (Tab. 155) e, quando
apresentado isoladamente no item "C58" (Tab. 111), receben
80,83% de 1indica¢des de influBncia "moderada” ou “"grande'.
Aqui houve uma diferenga estatisticamente significante entre
0s grupos, com maior aceitac®o da influfnecia peloc grupo
“universitario”. Voltaremos & discuss8o deste assunto no
segmento "8.4" onde discutimos algumas associagfes entre &
"Sindrome da Adolesc@ncia Normal” e s "Opgdo Profissional”

0 item "necessidade de obter resultados mais
rapidamente” (Tab. 141) recebeu 28,22% de indicagdes de
influéncia "moderada” ou “intensa”, sendo predominantemente
apontado pelo grupoc "n#o universitario”, que o fez em 51,88%
dos casos contra apenas 5,18% dos jovens "universitarios”.
Este item recebeu apenas 0,42% das indicsg¢®es esponténeas,

sem diferencs significante entre os dois drupoeos (Tab. 155).

"Porque gquero Ilogo tér independéncia econfimica de
minha familia. Quero fter base econdmica para
realizar outras atividades que goste {(midsical.”
(88123-Quimicas, Contrabaixista)

0 item “"opinifio dos pais” (tab. 142) recebeu 26,82% de
indica¢Bes de influéncia "mader&da" ou "“intensa” mails pelo
grupo “n#o universitéric”, aque o fez em 34,08% dos casos, do
que pelos E"universitarios” com sapenas 18,82%. Este item
recebeu 0,84% dsas indicagBes espontfneas com predominioc das

do grupo "n#o universgitario” (tab. 155).
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"0 ideal seris que cada pessoa pudesse escolher o
que deseljsn independentemente da vontade ol
interveng#o dos pais; independentemente das
pressdes que a pripria sociedade impde {(...)."

(Red. 118 7 502

Alguns comentdrios sobre as respostas dos Jjovens As
cpinides dos pais foram reslizados noe segmentoe "6.2.2.8°
onde se comentavas o item "separacﬁo prodresasiva dos pais” e
no segmento "§.3.4.4" onde  abordamos as "pessoas
significativas: interfereéncia, apoio, beneficio e mégoa".

0O item “"problemas econdmicos por ocasifio da opeg#o"
{Tab. 138) recebeu 23,22% de indicagdes de influéncia
"moderada” ou "intensa” sendo predominantemente apontado
pelo grupo "n#o universitédrio” que o Ffez em 33.71i% dos casos
contra spenas 12,88% dos joveﬁs "universitarios". Esgte itenm
recebeu 3,38% das indica¢des esponténeas (tab. 155) com
expressiva predominfincia do drupo “n#o universitario" gque o.
fez em 6,60% das indicagdes contra 1,15% das do grupo
"universitario". A importﬁn?ia dos= fatores econdmicos ndo se
restringe, entretanto, aos problemas dessa ordem por ocasido
da opgpHo. Suvua influéncis ée faz presente muito antes que a
necessidade da Oopgdo Se€ conscientize, através até da
restricéoxde certos segmentos econdmico-socials & educacdo e
aos meics de informagdc mails sofisticados. Hunes (1876) &

este regpeito, mostrou que um sedmento correspondente g
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37,0% dos estudantes de medicina da UNICAMP, num determinsado
periodo, haviam sido importantemente influenclados por esta
op¢do por “livros, filmes e pegas de teatro”, veiculos que
sabemos n#o estar &4 disposigdo de todas as classes sociais.
Comparando~se ¢com 0 item "valores - econdmicos”,
verificamos que aqui as indicagdes sfo -menos fregtientes. Tal
fato evidencia a percepglio pelos jovens da influéncia mais

continua desses valores,

"Os problemas econbmicos ndo estdo presentes 56 na
época da opedo (...). Desde gque somes pequenos
eles interferem na nessa maneira de ser.”

(BROZU-Bancdria)}

0 item "falta de oportunidade em outras dreas” (Tab.

145) recebeu 20,524 das indicagdes de infludncia "moderada”

ol "intensa”, sendo predominantemente &spontado pelo grupo
"n¥o universitarioc”, que o fez em 28,67% dos casos contra
apenas 12,54% dos jovens "universitarios". Este item foi o

quinto mais cotado entre as indicagdes espontfneas (Tab.
155} recebendo 5,6B6% das do grupc “n#Eo universitédrioc" e
4,80% das dos "universitérios”.

A este respeito outros comentarios foram reallzados no

segmento "6.3.4.1", onde se shordou =& "presenca de

contradig¢des™.

0 item “grupo de amigos" (Tab. 143} recebeu 19,21% de

indicagdes de influénecis "moderada” ou "intensa"



predominantemente pelo grupo "n#Ho universitlrio” que o fez
en 285,03% dos casos contra apenas 12,34% dos Jjovens
"universitarios”. Este item recebeu 1,47% das indicagdes
esponténess senda spontsado por 1,42% dosg "nio
universitérios" e por 1,53% dos "universitérios" (Tab. 155).
Qutros comentérios sobre o tema sio realizados nos segmentos
"§.2.2.2" e "6.4.3.2" referentes & "Tendéncia Grupal” na
"Sindrome da Adolescéncia NHormal” e qusndo ests & associads
3 "OpedHo Prefissional”.

0 item “comportamento dos pais” (Tab. 148) recebeu
16,64% de indicag¢des de influéncila "moderads” cu "intensa”
predominantemente pelc grupo "n#o universitario”, gque o fez
em 23,86% daos cascs contra apenas 9,538% dos Jjovens
"universitdrics". Este item receben 0,84% das 1ndicagdes
esponténeas com discreta diferenga entre os grupos (Tab.
155). Qutros comentédrios sobre o tema =8c realizados no
segmento "6.3.4.4" referente as pesséas significativas.

0 item "conselhos de parentes” (Tab. 144) cbteve 14,77%

de indicag¢des de 1influéncia "moderada” ou “intensa"”
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predominsntemente pelo grupo "n#Ho universitério”, que o fez

em <£1,96% dos casgs contra - apensas -?,?4% dos Jovens
"universitarios”. Este item recebeu 3,B83% das indicagdes
espontaneas (Tab. 155), com discreto predominio das feitas
pelo drupo “n#o universitario”. Outros comentarios sobre o

tema sEo desenbolvidoﬁ no ssgmento '8.3.4.4" referente &s

pessoss significativas.,



O item "fator tempo" (Tab. 147) vrecebeu 13,24% de

indicactes de influéneia "moderada” ou "intenssg”

3

predominantemente pelo grupo "n8c universitéric" que o fez

em 23,77% dos casos contra sapenas ¢,95% dos Jovens
"univeritérios”. Este item recebeu 1,28% das indicagdes

espontfneas (Tab. 155) correspondende =2 1,89% das dos "n#oc
universitérios” e & 0,77% das dos “aniversitiarios”. Outros
comentérios sobre o tems 8o realizasdoz no segmento
"6.4.3.5" dedicado a0 estudo da "deslocalizs¢Ho temporal”
associads a "opedo profissional“‘

0 item "préprio sexo” (Tab. 148) recebeu 11,84% de
indica¢des de infiunéncia "moderads” on "intenssg"”,
predominantemente pele grupo "n#o universitdrio" que o fez
em 20,00% dos «cascs, contra apenas 4,05% dos Jjovens
"universitdriocs". Embora este item nBo tenha sequer sido

mencionado entre as indicagdes espontineas (Tab. 155), houve

quemn 0 mencicnasse nos depoimentos:

"N&oc adianta negar. Tem profissdes de homens e
profissfes de mulheres. Ndo adianta vocé fazer
alguma coisa para a2 qual Vécé acha que tem mais
gqueda e depois néo poder trabalhsar porgue
simplesmente ndo aeeitam mulheres rara este

cargo.

(8707 7-Pedagogia)
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Outros comentériocs sobre o tema s¥o realizados no
sedgmentoc "6.4.3.6" dedicado ac estudo da relacfo entre a
"evolug#o sexual" e a “opedc profissionzl".

0 item "religifio” (Tab. 146) receben 8,41% de
indicag¢des de influéncia “moderads"”  ou “intensa",
predominantemente pelo grupo "n#Ho universitéario”, que o fez
em 14,77% dos casos contyra apenas 2,21% dos Jjovens
"universitdrios”. Embors este item tenhs recebido ss menores
porcentagens de indica¢8o entre todos, e n#o tenha sequer
sideo mencionsdo entre as indicaqﬁes espontfneas (Tab. 1553,
sua importéncia ja foil reportada'por diversos autores. Paivs
e Haley (1971), por exemplo, demonstraram a8 influfncis nas
escolhas profissionais da religifio professada, asssim ecomo da
comunidade de origem e da anteriocr exposiglo A profiss3o

Qutros comentarios sobre © tema s8o0 realizados no
segmento "6.4.3.4" dedicado ao estudo da relagfo entre as
“crises reiigiossas" e a "opcﬁb profissional”.

Em todos estes itens os grupos de "ndo universitérios®
e "universitdrios"” apresentaram diferencas estatisticamente
gignificantes entre =zi.

Embora as influénciaslaqui mencionadas tenham sido mais
freqglientemente entendidas_‘ como agindo na vontade do
individuo, foram também bastante mencionados fatores

puramente clircunstancisis.
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"Ndo entrei na faculdade de Elditrica, iniciei a

Filsica e gosteli, por isso pretends coptinuar.”

(88109-Fisical

"(...) no vestibular minha primeirs opgdo ersa
Elétrica, porém com v tempo estou completamente
satisfeito e realizado com a Fisica ' Ela sim
adapta-se muiteo mais comigo !

(88062-Fisical

“Tinha feito muitas fichas mas SO pinteoy esta

oportunidade.

(AROI3-Recepecionistal}

"Tentei vestibular dois ancs pars Medicina, mas

gstou contente com 8 Biologia.

(88023-Biologia)

A compara¢io entre as citaedes dos “universitarios”
(Tab. 153) e as de¢z "ndo univeritiarios" {(Tab. 152) mostra
que 08 sete itens mals assinalados em ambos 0s grupos sZ0 08

nesmos embora mude a ordem de aparecimente {(Tab. 154).

Assim, "valores pesgsocais” fol o primeiro item wais indicado

entre . 08 "n#p nniversitariocs" e o segundo entre o8
"universitarios”; e "resalizacdc profissionsal’”, G primeiro
entre os "universitarios” e o segundoc entre os  "ndo

universitiriocs".
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Nas indicsacles espontineas (Tab. 1353), alguns itens
como "gosto pelas disciplinas ou instrumentos bhésices”,
segundo <¢olocado com 17,34% das indicagdes glcbsis, e
"experiéncis anteriocr”, guarto colocado com B6,34% das
indicagdes globais, tiveram gue ser incluides. Na andlise
destes dados chamou-nos a atencido a grande nidmero de jovens
que n#c respondeu & solicitagdo, o gue pode =ugerir o nivel
de ddvidas a este respeito,.

Comparadas as indica¢des espontfneas com  aquelas
obtidas na situag¢fo onde fornecgmos aos jovens uma lista de
itens, verificamos., no grupo "nﬁoluniversitério" (Tab. 158)
a indicaglio, en primeirco luger e em smbas as situaedes, dos
"valores pessosais”. "Gosto pelas disciplinas ou matérias
basicas” fol o segundo item espontaneamente mais indicado e
esteve ausente da listagem. “Realizac¢to profissional” folil
o item mais indicado, a seguir e em ambas as situagdes. Aqui
algung itens tiveram indieacﬁesﬁbastante diferentes nas dusas

situag8oes, como "valores econbmicos”, que foi o© nono
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coloeado entre as indicsacdes espontfness e o terceiro guando .

8 lista Ffol apresentada; ou ‘“problemas econbmicos por
ccasifo da opgfo” e "faltalde oportﬁnidade em outras Areas”
gue foram o quarto e quinto' colocados entre as indicagdes
espontfineas, e nHo estiveram entre os dez itens mais
indicados quando da spresentagidc da lista.

No gfﬂpo "universitiric” (Tab. 157), além do item
“gosto pelas disciplinas ou matérias bésicas”, pelas razles

acima, apenas citadoc ns primeira situagio, o5 itens "valores



pessoais” e “realizac¢#o profissional” se revezsram entre oS
mals citados.

Comparamos também as indicagdes gue cads item recebeu
quando indicado como fator de influncis na opgdo
profissional prépria e na dos demais jovens (Tabelas 158 e
159); acreditédvamos com isto obter mais informagdes sobre os
proprios Jovensg 34 que salguns itens, que eles dificiimente
enxergam em si wmeswmos, poderiam ser mais Ffacilmente
reconhecidos nos demais. As diferengas apresentadas disnte
das duas listagens foram altamente significantes mesmo
quando exigide um valor de “P< O,Di“. Comparamos entdo,
pars ambos os drupos, as indicagdes das aliternativas
"exerceu influ2ncia moderada” ocu “"influenciou intensamente”,
criandce um indice obtide pelo resultade da divig8o da
indicag#ic referente aos demais pela referente ac proprio
individuo. Assim, um indice com valor menor do que 1,00
demonstra que o item fol valofizado como elemento de
interferéncia mais na propria opgdo do que na dog demals; e
um indice maior do gue 1,00 atesta o oposte. Em ambos os
grupos os Unicos itens com indices menores do gue 1,80 faoram
"valores pessosais” e ”realizacﬁo profissional“; nos demais
casos os 1indices foram sempre maiores do que 1,00, chegando
em algumas situagdes a valores bastante elevados, conforme
comentamos a seguir.

Ho grupoi "ndc universitario” (Tab. 158) o maior indice
foi obtido no item "grupo de amigos”, ¢ que rvevela uma certa

resisteéncia dos Jovens em aceitarem esta influénecia em si
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mesmos; mas, reconhecendo~s nos demais, confirmam a grande
influéncia do grupo de 1igusis sobre &8s suss opinides. Em
relagdoc a este item, ainda maior foi o indice apresentado
pelos "universitarios".

"Problemas econdmicos por ocasifo da opgdo” e
"comportamento dos palis”® foram 0s segundos itens msais
indicados pele grupo "n¥c universitério”, o que nos permite
pensar que estes aspectos s8o0 mais inportantes na
determinag8o das ope¢des dos Jjovens do que estes aceitam. No
grupo "universitdrio” estes itens também receberam aitos
valcres.

No grupo “"universitario" oes indices foram em média
maiores do gque no "n#o universitaric". Agqui os 1tens que
receberam malores indiceg foram "fater tempo” e "necessidade
de obter resultados mals rapidamente”. Estarism estes dados
significando uma real constatag8o de que pars estes jovens
tais fatores 8o realmente mehos importantes ou estariam

revelando um aspecto pessoal projetado nos demais? Vimos nos

489

capitulos introdutdrics deste trabalho e nos comentarios .

referentes 2 "Sindrome da Adolezcéneia Normal" gque oz jovens
tém dificuldades especia%s en iidar com o tempoe e,
certamente, estes dados sofrem uma importante interferéncia
dests caracteristica.

Resta-nos ainda citar o item "sen préprio sexo” cam

altos indices em ambos os grupos, m&s principalmente no

grupo "universitario”.



Como supinhamos, estas evidéncias reforgam & idéia de
que os Jovens s3o0 male moralistss e exigentes falando de si
do que falando dos demais, gquando admitem para estes, como
freqlientes, certas influéncias tidas como menos nobres, como
“prestigio e status’, “problemas econfmicos por ocasifioc da
opgio”, "opinido dos pais", "grupo de amigos",
“"comportamento dos pais" e outros.

Pelas porcentagens de indica¢des de influéncla
significativa de cada um destes 1tens, verifica-se,
facilmente, que o8 jovens aaul pesquisados assoclam & opgdo
profissional miltiplos fatores de influéncia como referimos,
na parte introdutéria deste trabsalho, quasndo sbordamos o
item "sobredeterminagic”. Além de Bohoslavsky (1883}, Keill
(1866), e outros autores JjA citados, Nunes (1875), nsa
pesquiss realizada no nosso meic, também encontrou mails
freglientemente = combinagdo de diferentes valores de

orientacio do que a fixagHc em um fnicec valor.
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6.3.4.4.Pessoas significativas: interferéncis, apoio,
beneficio e magoa

Perguntamos aos Jovens qual ou quais pessoas haviam
interferido importantemente nas suds opgdes profissionais
(Tab. 180). Neste sentido, 74,57% dos Jovens afirmaranm
ninguém ter tido qualquer influénecia significativa.
Sabemos, pelos conhecimentos trazidos pela psicandlise, que
ests situacio & bastante improvavel, Jja que para a

estruturac¢8o da personalidade de um individuo concorrem

inumeras figuras introjetadas com as quais ele, de
diferentes maneiras e em diferentes 1intensidades, se
identifica. Angelini (1954, por exemplo, Jad em 1854

informava que os filhos de pais com curso superior tinham
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maior tendéncia em seguir carreiras superiores:; Giordano
(1858) j4& mostrava gque 54,3% dos Ffilhos de engenheiros,
37,0% dos filhos de médicos e 37,0% dos Filhos de advogados
seguiam as carreiras paternsas. Numa investigagio que
abrangeu 78.000 Jjovens, Werts (1888} encontrou uma forte
tend&ncia no sentido de os jovens seguirem as carreirass dos

pais: 10,04 dos filhos de médices, 14,0% dos filhos de

clentistas sociais e 35,0 dos filhos de fisicos
enquadravam-se nessa situsagio. Restas-nos explicar tais
dados, portanto, pela ndoc conscientizagfo deste fato entre

os Jjovens, o que, por si s6, aumenta gus importincia em
virtude do risco que esta n3oc conscientizagfo lhes _pode
trazer pelas més ou inadequadas identificaedes.

Entre as pessoas que tenham interferido de maneirs
importante na op¢#o profissional dos jovens destacou-se &
figura do pai, que recebeu 34,07% das indicagdes com
discreto predominio das do grupo "nio universitario”.

Esta influénecia, para muitos, & sentida de forma

bastante positiva:

"Meu pai me deu muita foreca e liberdade pars
|
escolher CiBnecias Sociais e Economia.'

(88018-Ciéncias Socliais & Kconomia)

"Eu fiz vcolégio técnico e me entusiasmei bastante

em cursar a faculdade de @uimica (¢...) a pessoa
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gue mals interferiu foi meu pai, ele também &
guimico ! Mas o bom da histdria ¢ que ele sempre
foi "muito discreto" com relagido a isto, nunca me

Forgou a nads.

(88114-Quimica,/oppdo preferida)

"Meu pai & engenheirc meclnico e me colocou em
contato com esta Iinteressante drea.’

(88034 ~-Fngenharia Mec8nica Opgfo preferida)

Entretanto, mesmo este aspecto aparentemente positivoe

pode mascarar uma insatisfagso:

"Forpa familiar. Principalmente do meu pai. (...)
Todo mundo acaba esperando algums ceoisa de vocé

¢...x"

(Gro30-Medicina/ambos os rais médicaos)

Temos zinda situagdes onde a influfnecis se d& pela
identificagio com o pai na =sua atividade profissional:

"Meu pai & profissicnal da drea e observando o seun

trabalho acabei gostando.

(87102-FEngenharia Meclnica)

Muitas vezes, entretanto, esta influéneia é sentida

pelo jovem de forma muito negativa e indesejada:
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"Meu pai e meus Irmios comentam que o atual curso
gue fago n8o tem futuro (...} Acho até que
gostaria de fazer Engenharia MNec8nica, mas so por
causa de mercado de trabalho."”

(88072-Matemdticasinica filha, seus trés Iirmios

homens s#o engenheiros e o pal agricultor)

"(a maior Iinfluénecia foi)}) Do menr psal, e eu sou
economicamente dependente."”
(87011-Engenharia Elétricé/@ostaria de fazer

Meteorologia)

"0} que ocorreu foram muitas pressdes {(do pai) apsds

a escolha feita.”

(880189-Danga)

"ds pressdes s muitp Fortes. Como ele ne
sustenta acha gue pode dirigir até meus
prensamentos. Estoun pensando em parar os estudos,
arranjar um trabalho, ficar independente e depois
voltar ac estudo.”

(8rl140-Ruimica)

Tambén dbtivemos respostas que indicavam que, em buscs
de uma identidade diferente da do pai, & uUnica oppio nHo

possivel era a exercida por ele:
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"Meus pais sfo adveogados e eu tinha que fazer algo
diferente (...} no teste vocacional deu 98% para
Direito, 78% para Medicina e 70¥ pars Exstas (...)
entrel em Direito e em Medicina¢...fago Nedicina,

mas estou pensandoe em voltar para o Direito.”

(GROGE-Medicina)

As vezezs ests influénecia de da de forma sutil (on com

uma "sutileza de elefante”):

“¢... foi uma sutiliza de elefante. No primeiro
grau J& comegaramn a Ffazer meu enxcoval. No

secundidrio o enxoval jd estava pronto.”

(GROOY-Medicina)

"Meu pai me apoicu em ltodas as minhas decisdes,

ndo interferindo em nada, mas influenciou (sem que
eu soubesse) minha decisfo."”

(88147-Economia)

Entre os '"nio universitirios" esta influéneia também se

mostrou presente (30,55% das 1indicacdes do grupo), quer

circunstancial, quer 1ideclogicamente, atravées dsa forma de o

filho se coﬂduzir na '"vida do trabalho”.
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Ne primeiro caso temos a situagfo do jovem que encontra

na profissgic ou no local de

facilidade para se introduzir

trabalho do pai:

-

"Tive bastante influéncia do meu pai que J&

Firma, embora em outra

trabalhava na nesma

"

atividade.

(FBO6d-Fletricista)

No segundo caso observamecs situagdes como a do jovem

vendedor que afirmsa:

"Men pai me ensinon a lutar para me realizar como

pessva e profissionalmente, mas semnpre respeitou

minhas idéias e minha Iiberdade. "

(CMO01-Vendedor)

Esta influénecia pode revelar também uma idealizagdo do

pal e a tentativa de asgemelhar-se a ele pela profissfo:

"Men pai & uma pessoa muito correta e nobre (¢...)
|

vida ¢ eu também

conseguiu tudo o gue gueria da

quero me realizar. PFPor issco escolhi &8 mesmna

profissédo.

(FBé?l—Eserituréria - Bancdria)
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Muitas vezes, entretanto, esta influéncia nido consegue
eXpressar—se por diferentes motivos, favorecendo a
idealizagio, como observamos na situagic abaixo, Ja vista

anteriormente.

"Sempre quis trabalhar em Fletronica, mas o
j;teresse aumenton depois gque 1i =alguns livros
sobre ficgdo clentifica onde Se emnpregava &
Eletrénica. Meu pai trabalha na drea (lécnicol e
acho muite Iinteressante o trabalho dele,
Infelizmente preciseil me manter e guando surgiu
esta oportunidasde aceitei. Mas um dia ainda vou
fazer Kletrdnica, S50 assim conseguirei ser

feliz.

(FBOS7-Bancdrio)

A este respeitc Hunes (Nunés, 1978) demonstrou gue esta
influéncia, além de intensa, € ainda mals significativa
quanto mais precoce for a opeHo profissional na vida do
sujeito.

Procuramos verificar tgmbém coﬁo os Jjovens viam seus
pais, de acordc com o grau de satisfaglo guanitoc & profissio
{Tabelas 116 e 1173. Aqui houve uma diferenga
estatisticamente significante entre os dols grupos, tanto no
caso dos %ais como no das mEes. De uma maneirs geral, os
pais sdc sentidos ceomo tendo um maior grau de satisfagdo

profissional em comparagfo com as m#es; e tanto os pais
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guanto as mies dog jovens "universitarios” o sfo como sendo
mais satisfeitos que os dos "n#o universitirios". Isto £
facilmente explicavel pela diferenga de “"status" sbécio-
econdmico e qualidade de trabalho exercida pelos diferentes
grupos de pais.

Estas informag¢des s#o bastante importantes, pois a
percepgdo pelo Jovem da satisfaefo profissiongl dos pais
mostrou-se um fator determinante das suas expectativas
quanto ao seu fuataro profissional, auer no aspecto
financeiro, quer no pessoal, quer naquele relativo ao

mercado de trabalho. (Tabelas 118 e 11i%8)

"Ku acho que as coisas vdo dar certo para mim
(...rxmeu pai também ¢ um profissional de sucesso
(...) acreditamos que com muito esforeo e
dedicag¢do, e um pouco de sorte & claro, tudo se
consegue. "

(87035-Matemdtica)

"Auando voecé v& o5 seus palis felizes com o gue

fazem Ffica mais Ffdcil vocd acreditar que também

i

serd feliz.

(87123-Biologia}

0 segundo 1lugar, entre as pesscoas significativas,
coube aos profissionais da adrea. Estes foram expressivamente

mais spontades pelos Jovens “universitarios", recebendo
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6,21% das indicagbes globals, ou seja, 24,44% dos que

fizeram alguma indicagio.

"Identificacdo com pessoas que trabalham na drea e

com a arte em s1.

(88110-Artes Pldsticas)

"Uma pessoa que trabalha no zoologico municipal de
minha cidade. 0 trabalho desepnveolvideo pela (...)
veio de encontro com a minha expectativa com a
Biologia.'

(87122-Ciéncias Bioldbgicas)}

Também devemos considerar agui muite importante a
participagdo dos professores, nio apenas pelas influéneias
como modelos de identificagic, gas ainda pelos seus

conselhos:

“"Me interessel por Fconomia por causa de um
professor de Economia gqgue me empolgou (...)
Gostaria de fazerlArquitefura, n#o tem nada &8 ver
com o gque fago. Estou aquli apenas por um problema
pessoal.”

(88148-alune de Economia, tenm coma hobby a
Arquitetura, refere como motive de estar fazendo
Feconomia & influénecis de um professor desta

materia.
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"Minha professora de Biologia do Colegial. Era uma
professora muito competente e me fezr amar ainda

mais o mecanismo que far e gera a vida.

(87123-Biologia)}

“Um professor antigo gque fazia desta profissfic um

meio de vida alegre e espontineo.

(68154-Fisica)l

"Um irmdo marista (professor) que realmente foi o
meu orientador. Tive média dez em Fisica e ele me
crientou a ser um cientista, custasse o que

custasse.

(87017-Fisica)

"Minha professora de Quimica ensinava a matéria
miito bem no Colégioc e me fez ficar Interessada.
Indiretamente ela despertou o meu interesse para a
RQuimica"

(88158~-Guimica)

Estes confirmam dados de outras pesguisas, onde os
profissionais da darea foram 1dentificados como importantes
sgentes de ihfluéncia na opgdoc profissional do=s Jovens.
Estas influéncias poder-se dar dquer pelo contatoe pess=oal,

gquer por Se ter Touvido falar" ou “"lido" a respeito deles



(Nunes, 1876). A &este respeito, guando ingquirimos, na
pergunta "CB4" (Tab. 172}, se prevaleceram, ns opeso,
caracteristicas prépriss das profissdes ou 58S dos
profissionais gue a3 exercem", 14,15% dos Jovens, sendo
18,54% dos "ndo universitarios" € 11,85% dos
"universitarios”, afirmarsm valorizar "predominantemente as
profissionais que exercem a profissdo”. A wvalocrizagdo
exclusiva dos profissionais gue exercem 8 profiss8o recebeu
2,28% das indicag¢fes, predominantemente pelo grupoe 'ndo
universitario”. Convénm entretanto ressaltar gue neste item,
embora com uma expressiva diferenba entre o0os grupos, a
alternativa mais assinalada foi a gue indicava
predominantemente a valorizagHo das caracteristicas préprias
das profissdes. Fizeram-no 43,77% dos Jjovens inguiridos,
sobretudo os do grupe ‘“universitdric”. A este respeito
apresentamos aos Jjovens a afirmativa "Ao optar os Jjovens
pesam mais as caracteristicas dos profissionalis que exercem
as profissdes do <que as caracteristicas proépriss das
profissdes” (Tab. 173 e obtivemos 73,87% de concordéncias
totais ou parciais. Esta contradigZo nos sugere que nas
perguntas relativas a0 proprio sujeito, houve 15911%-1
hipovaloriza¢doc das influéneias dos profissionais da area,
influéncias estas que sfo mais facilmente reveladas quando
ge .trata dos demsails jovens.

0 grupc de colegas ou amigos foi o terceiro colocado
entre as pesscas de influeneia significativa nz opgdo

profissional, sendoc indicado preferencislmente, embora de
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forma pouco significativa, pelo grupo "nifo universitério®.
OQutros comentérios sobre este tems sHo realizados no
segmento "6.4.3.2" onde se estuda a “Tendéncia Grapal"
asgociada & "Ope8o Profissionsl”.

"

Seguem-se as indica¢les de "mie" e “irmios", que embora
tenham recebido uma pequena cohagdc (Tab. 180) foranm

bastante citados nas perguntas abertas e nas entrevistas:

"Minha mfBe sugeriu ests oppdo, procurei saber msis
a respeito e me identifiquei nesta profissdo.”

(88020-Engenharia Eldtrica)

"Minha mde sempre quis que eu fosse professora”
(...} Gostaria também de Ffarer Matemdtica ou
Farmicia. Sdo duas carreiras Iinteressantes onde
além de dar aulas posso também Ffazer pesquisa.
(...) Gostar de dar aulas ? Nio ! Acho gque Iisto é
mesmo sO6 para satisfazer minha mde. "

(88065-Biologia)

“"Minha irm# jd havia Ffeito o curse. Convive com
|
sens trabalhos, sempre a admirei e Iinvejei.’

(88110-Artes Plidsticas)

Esta influéncia pode também dar-se de forma mais

complexa, como no cg8so abaixo, ja c¢itado, onde o Jjovenm



atribui para si a responsabilidade de realizar o desejo de

outro.

"Meu irmf#o gosta muito de Ciénecias Exatas. Como
ele ndo teve oportunidade de estudar, pagou o
cursinbhoc para que eu pudesse estudar (...) HMeu
irm8o semnpre foi um modelo de seriedade,
responsabilidade, maturidade e dedicagdo. Scnho

poder estudar e amadurecer em todos os sentidos.

(87042-Estatistical

Indica¢8es como “parentes”, "familiares”, "namorsdo{(a)”
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e outros receberam menos de 1,00% das indicag¢oes globais, e

nic 8o aqui consideradsas.

"Meus familiares, através de opinides,

demonstraram as vantagens gque eu teria.

(FBO3E-Montador)

“Men namarado, insistindo gue eu cursasse esta

1

universidade.

(88033-Pedagogial

Perguntamos também 208 Jovens oonoc, pessoalmente,

tinham sentido o apoic de familiares e professores, e como
achavam que egse apocio ers fornecido &acs jovens em geral

(Tabelas: 181 a 1684). Quanto sos familiares {(Tab. 181},
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76,75% dos Jjovens, sende 70,85% dos “n#c universitérios" e
82,68% dos "universitirios” , responderam ter recebido apoio
"moderado” ou "grande", evidenciando uma diferenga
expresgivamente significante entre o3 dois grupos. Ja
diante da afirmativa proposta sobre o spoio que os jovens em
geral recebem dos seus familiares (Tab. 182) 61,30% dos
jovens, correspondendo a 65,87 des “"n¥oc universitarios” e s
56,99% dos "universitdrios”, concordaram total on
parcialmente gue este apoio seja grande.

Quanto ao apoio dos professores (Tab. 163), 52,85% dos
Jjovens inguiridos afirmaram té-lo récebido "moderado” ou
"grande", agora ja Sem diferenga estatisticamente
significante entre o5 dois grupos. Diante da afirmativa

proposta sobre o apelio que os jovenszs, em geral, recebem dos

seus professcres (Tab. 184), encontramos que 37,64%
concordaram gue este apoio sejs grande. Aqui o grupc "ndo
universitdario” demonstrou uma tendéneia, estatisticamente

comprovada, de valorizar mais egta influBnecia do que os
“universitarios".

Perguntamos ainda scbre a possibilidade de pessoas
serem beneficiadas ou magoadaq pels Oﬁcéo profissional dos
Jovens. Aqui também foi feita a perganta so jovem sobre a
sga propria  sitnagdc (Tab. 155) e sobre a dos demals (Tab.
1863 ..

Quanto gs pessoas que foram oun poderiam vir a ser
magoadas pela opeHo profissional do jovem inquirido (Tab.

185), encontramos gue um segmento correspondente a 88, 36%



dos jovens, com discreta diferenga entre os grupos, julgou
tal fato n#Ho ter ocorrido consigo nem poder wvir a oeorrer,
Este segmentc se reduz a apenas 34,137% quando a resposta € g
respeito dos Jjovens em gersl (Tab. 168). Neste caso houve
expressivo predominio das indicagdes do  grupoc "n#o
universitirio” o gue pode, também agul, sugerir uma proje¢do
de sentimentos préprics nos demais. Quanto as indicag¢des
realizadas, o casal parental, principalmente representado
pelo pai, foram os mais citados. Na pergunts referente aos
demais Jovens, os “parentes, sem outras especificagdes”
também foram expressivamente citados. O "préprioc individuo”
vem a seguir nas indicagles pessosls, 50 que aparecendo em
oitavo lugar entre as referentes aog demais.

Quanto &s pessoas beneficiadss pela opgdo, o© esguema
metodoldégico utilizado foi o mesmo (Tabkelas 187 e 168).
Aqui um segmento de 52,80% dos jovens inguiridos afirmou que
"ninguém" se encontrava nesta siﬁuacﬁo. Entre as indicagdes,
o "propric individuo” aparecew em 17,72% das vezes, com
discreta diferen¢a entre os grupos, seduldo por “pai’,
“objeto da ag¢#o escolhida”, e "m#e". Chama a &tengéo o fata
de as figuras paternas gerem significativamente mails

indicadas pelos n#o universitérios” e de os
"universitarios" citsrem mais freqilentemente, embora com

pequena diferenca numérica, o "objeto da agEo”.
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"No final da adolescéneia passamos & nos Preocupsarnr
bastante com a profissdo. Queremos trabalhar para
ajudar nossos pais que Sempre se esforgaram para
nos dar tudo..."

(CHO96-Comercidrio)

A "Humanidade" foi o item mais citado & seguir, com ums
expressiva predominfineia do segmento “universitério”.

Quando esta pergunta fol realizada de forma mais
abrangente, englobando os demais jovens, os itens  nmsais
indicados foram aproximadamente os mesmos. Aqui "eu
mesmo,/proprio individuc”, que havis sido o mais indicado n=
alternativa associada ao préprio Jovem inquirido, passou =
gcupar a gquinta posigHo, apontado por apenas B6,70% dos
inquiridos, e adora com uma expressiva diferenga entre os
grupos a favor do "n#o universitario”. O "pai” passou a
ocupar &8 segunda posiglo indicado bor um expressivo segmento
de 31,654 dos jovens, significativamente mais concentrados
no grupo "n#o uvniversitarioc".

A expressiva indicag8o recebidas pelo casal parental e
principalmente pela figura do fpai", cémo pessoa magoada ou
beneficiada, confirma a import8ncia deles na determinaciio da
escoirha profissionsil do Jovemnm, Essa importincia fo1i

evidenciada, e anteriormente comentada, no item referente as

influfnecias diretas sobre as opedes.
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Embors estas influ@ncias pessocais, semelhantemente 80
ccorrideo quanto aos outros fatores de influénecia ja
mencionados, tenham sido entendidas mais freqiientemente como
aginde ns vontade do individuo, houve dquem, e muito
propriamente, relatasse um outro tipo de influé&ncia,

circunstancial, também muito fregqiiente.

(pessog gque interferiuv:} "4 escola gue me
encaminhou, e também o gerente do Departamento de

N

Pezssoal gue € muito men amigo.

(FBO71-Escriturdria)



6.3.4.5.Infornacgtes

Un segmento correspondente a 66,92% dos Jovens
ingquiridos afirmou ter um nivel moderade ou grande de
informagdes sobre a "op¢#Ho escolhida" (Tab. 169) e um outro,
correspondente a 37,96%, ter um nivel "moderado” ou "grande"
de informaedes sobre as '"demals profissdes” (Tab. 170). Eu
ambos os casos predominaram as indica¢des de informacgdes
"moderadas" gue receberam 51,02% das indicacdes gquanto &
“opgE0o realizada” e 46,49% Idaquelaé gquanto &s “demais
profissdes”. Em ambos o5 cazos o grupo Tuniversitéric”
superou de forma estatisticémente significante o©s "né&o

universitarios”. Quando inquiridos sobre o8 demails jovens,

estas tendéncias se confirmarsam.
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"A gente sempre acha que tem muitas informactes
sobre o que quer fazer, mas quando entramos na
Faculdade vemos que as coisas sdo0 bastante
diferentes. Agora falam para 8 gente que sipda
serdoc mais diferentes quande Fformos exercer as

atividades para valer.

(88020-FEngenharia Elétrica)

"Para falar a Verdade_ existem profissdes que a
gente ateé desconhece. Seria bomn se a8 Hente pudesse
conhecer estas profissdes. Talver em upa delas a
gente pudesse dar certo.'’

(88072-Hatemdtica}

"Talvez nd8o tenha estrutura para saber o gue
guero., Sei o que né& quero. Como posso saber se
querg mesmno ser engenhelire, nédo sabende bem ¢ gque
um engenheiro faz 7"
(Red. 22755}
|
Procuramos tambénm saber dos jovens se eles haviam tido
algum tipo de orientagdo profissional formal anterior 3
opgio .realizada e as conseqglidncias deste fato. Agui
encontramoé gue entre os "n#o universitarios" apensas 16,82%

dos inguiridos haviam recebido algum tipo de orientagio



{(Tab. 174). Quanto aocs “universitdrios” este segmento

correspondeu a 21,85% (Tab. 175).

"N&o ! Ninguém estsd preocupado em entresgar ¢ ouro
para ninguém. Na vida, se vocé gquer, vocé tem que
se virar sozinha porgue quem pode ndo ests

interessado em te ajudar.

(FBOV7-Eseriturdris)

0 cruzamentc de tals dados com o fato de estarem cu nio
estes Jovens desempenhandoc as atividédes preferidas mostrou,
enm ambos os grupos, uma diferenga nfo significativa, isto &,
gegundoe ss nossas observsedes, o fato de um jovem receber
algum tipo de orientag#io profissional n#c 1lhe aumenta a
possibilidade de se resaligar na atividade escolhida.
Ressalta-se s importaincia do fate de s8guli ter sido
considerada comc "orientsagdo profissional" "gualguer tipo"
de atividade dessa natureza, ndo se entrando no mérito, por
limitagdes metodoldgicas, da gualidade do trabalho
realizado.

Assim, obtivemos relatqs que indicavam cerientag¢des

formais aparentemente de excelente qualidade.

“Na minha escola a orientagdo era feita em
diferentes etapas. Numa delas se Fazia a
apresentagfo de diferentes &dreas e profissdes,

Depois estudava-se a vontade e as aptiddes de cada
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um. ¥ia-se porque o aluno havia escelhido uma ou
outra profissdo. Finalmente os alunos iam conhecer

a fundo cada profissdo escolhida.

(GRO10-Medicina)

"Na minha escola convidam os profissionais para
falar das suvas experiéncias pesscals. Tem também
mnuitas palestras de profissionais spbre diversas
profissfes. (...} A gente também pode conversar
com & orientadora para tirar didvidas e pensar
Juntos."”

(FBOSI-Comercidgrio)

Por outro lado obtivemos relatos gque sugerem situagdes

de orientagdo bastante questionavelils.

"(...}) no teste vocacional deu 98% para Direito,
79% para Medicina e 70X para Exsatas (...) Entrei
enm Direito e em Medicina (...} fa¢o Medicina, mas

estou pensando em voltar para o Direito.

(GROOE-Medicina)

"Uma orientadora psicoldgica do meu colégioc gue
deixou claro gque seria melhor opedo Flétrica gque
Cbmput&géo sob ecertos aspectos, Ffato este gue eu

Jji estava inelinado a aceitar.

(88169-Engenharia Flétrical
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"Sim, teve uma professora, ela faszia faculdade de
Psicologia e aplicou uns testes na gente. Af ela
disse que eu tinha talento para as dreas de

Humanas. Acho que estou no caminho certo.

(88148~Feonomia)

"Existem os testes vocacionais que ndo definem de
forma exata a8 swua vocagdo, e sim de forma
abrangente. Muitas pessoas nos testes vocacionais
recebem instrucdes que a sué vocaedo € a arte, mas
as mesmas SO0 se realizam em ramos completamente

diferentes.

(Red. 38,12)

"(...} uma disciplina chamada Kducagdo para o
Trabalho gque diz orientér—nos para escolhermos uma
profissdao. A professora aplica-nos testes,
apresenta-nos algumas profissfes e cada ve=s

ficamos malis confusos (...)

{(Red. 80,87}
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“Jd havia até feito teste voegcional, como eu, h&
dois anos, no meu primeiro vestibular. Neste meu
teste, eu nfoc me esguegeo, dizia gque eu ne
adaptaria bem en Medicina, Matemdtica e
Sociologia. Dail eu compreender a indecisdo do meu
irm&o que ora queria Odontologia, cra Engenharia.’

(Red.23/46)

A este respeito os jovens fazem algumas sugestOes:

"Pondo em vista a eliminac8c da divida, unma
possivel solugdo seria & formapdo de planos de
apocio ao aluno. Visando principalmente o
esclarecimento da utilidade de cada cursoc nos seus

respectivos setores.

(Red. 517827

"4 escola deveria ter um programa de formag&oc e
informagdo. Na prépria universidade poderia ter um
servigo e orientagdc ao estudante gque impedisse

grandes erros.

(88154-Fisica)



Queremos ressaltar aqui & importfncias do visto acima.
Como Jj4 observamos, & influénecia de professocores =
orientadores sobre os alunos é extremamente intenss. Muitas
vezes o Jovem n¥o tem suficiente critica e amadurecimento
pessoal para fazer frente as opiniSes destas pegsoes,

fregtlentemente idealizadas.
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5.3.4.8 Expectativas

Diante da afirmativa “ o jovem, por ccasifio da opgdo
profissional, tem um grande nivei de esperanca a respeito da
opedc realizada" (Tab. 176), obtivemos a concord8ncia total
ou parcial em 85,30% dos casos sem que fosse notada gualiquer
diferenga estatistlcamente significante entre s dois
grupos. Igual entusiasmo foi observado no item onde
perguntdvamnos sobre as expectativas préprias quanto 4
realizagdo na futura profisgﬁo s0b o ponto de vista
financeiro (Tab. 177); agui obtivemos 71,87% de indicagles

“"boas' e "muito boas”, sem gue também se observassenm

diferencgas estatisticamente significsativas entre os grupos.
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A expectativa de “realizar-se na futura profiss#c sob o

ponto de vista pessoal” (Tab. 178) também foi indicada cono

" 1

boa” ou "muito boa" por um significativo grupo de jovens,
correpondendo a 77,12% dos “n#o universitirics" e a 89, 38Y%
des "universitarios™, o que evidenciou ﬁma diferencs
estatisticamente significante entre és dois grupos. Agui
encontramos uma correlagdic positiva com o item C35 (Tab.
027> onde, quanto mais baixos os 1indices de gatisfacio
pessoal apresentsados, mais baixas 85 expectativas em
questdo. Esta tendéncia foi observads em ambosz os grupos,
sendo encontrada a significfincia eststistica apenas no grupo
‘universitdrio” com "P" = 0,000.

Buanto ao ‘“mercado de trabalhce” (Tsb. 1793, B63,24% dos
jovens, sem diferenga estatisticamente significante entre og
dois grupos, assinalaram as alternativas que indicavam uma
expectativa "boa" ou "muitoc boa".

A maiorisa sbsclutz dos j;vens se encontram entre
agqueles que se julgam, gquantc ao desempenho (Tab. 180), “em
igual estado de adiantamento em relacZo aos colegas". Quanto

aos demails, observa-se uma tendé&necias eststisticasmente
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significante de jovens mais insatisfeltos entre oS
“universitaries” do que entre o8 "ndo universitarios”. Esta
diferenca entre os grupos ndo fol verificads com referéncia
ap "mercado de trabalho" (Tab. 181); aqui, sem diferenga
estatisticamente significante entre os grupos, o maior
segmento dos Jjovens encontra-se também entre o8 que se
julgam "em igual estado de adiantamento”, seguidos por

aqueles que se julgam mails atrasados.

917



518

B.3.5.Conclusdes.

Verificamos portanto que 0s Jjovens valorizam
intensamente a Opedo Profissional guer cono fator
determinante da prépria maneira de ser das PESS0ORS QUET COmMo
resultante desta.

Analisamos as principais insegurancas e dificuldades
apontadas por eles, alguns éspectos associados &4 dupla
Jornada de atividades, no caso dos Jjovens que estudam e
trabalham, & algumas caracteristicas do processo da Opg#o
Profissional} onde destacamos a presengs de contradicdes,

percebidas ou n#o pelos jovens.



Analisamos também o nivel de amadurecimento realmente
sentido pelos jovens e o tido como ideal.

Destacamos também os fatores de influénecia na Opegdo
Profissional prépris e na dos jovens em geral, O que nos
permitin, além de identificar e até certo ponto guantificar,
tais fatores, anslisar influ&neiss “menos conscientesg”
identificadas mais freaqllentemente nos demais.

A influéncis positiva ou negativa de pessoss
significativas também ol analisada, destacando-se as
inflaédnecias familiares e dos agentes educadores.

Analisamos também & percepgdo dos jovens scbre o nivel
de infermagdes a8 respeite da cpefc reslizada e dsz demais
opgles, assim como & existéneia ou nEo de uma orientag8o
profissional sistematizada, evidenciando o baixo nivel das
primeiras e a quase inexisténcia das segundas.

Finalmente, analisamos as "expectativas" doa Jovens
diante das opgdes realizadas' destacando os aspectos
financeiro, satisfacdc pessoal, mercado de trabalho e
desempenho.

Como ja fol amplamente assinalado, o processo da Opedo
Profissional ocorre dentro delum contexto emocional bastante
caracteristico, o qQue nos direciona ao proximc segmento onde

a analisamos no contexto da "Sindrome da Adolesc@ncia

Normal"”.
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6.4 _Algumas consideragoes sobre a "Sindromne da

Adoclescé&ncia Normal"” e a "Op¢dio Profissional"”

6.4.1 Introdugio

A opgdHo profigsiconal ocorre ns adolescfnelia, periodo em
que ¢ individuno apresenta uma personalidade contraditéria,
transitdsiy w ﬁiﬁﬁunntnnﬁigll wetagdn snvelvida ne
elaboracfo de uma série de conflitos prédprios da idade. Este
contexto faz c¢om que, além de ser vivida com grande
ansiedade e:inseguran¢a, a opgdo profissional, muitas vezes,
seja reslizada de forma inasdeguada e sob intensos conflitos.
Nestas circunstfnciass a “"Opgfo Profissicenal"” deixa de ser a

expressio de desejos ou a manifestagdc de habilidades,
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revelando a submissio do individuo a determinantes internos
e externos inadseguados.

Sendo uma das areas de sajustamentc utilizada como forma
de atingir papéis socciais adultos, a opg¢dce profissional,
junto com o estudo ¢ o trabalho, influencis e ¢ influencisadsa
intensamente pelo periodo de crise, transi¢fo, sjustamentio e
adaptagfio do processo da adolescéneia. Isto, aliado so fato
de as ocupagdes estarem associadas &8s expechativas que ze
tém em relacio ao papel de um individuc, e serem, segundo
Erikson (18723 um dos principais motivos de ansiedsade nesta
faixa etéAria, Jjustifica a necessidade de associarmos oS
egtudos dos processos psicodinfimicos relacionadcos & opglo
profissional ao estudo dos aspectos biopsicossceciais
envolvidos no processo da adolesc2ncia.

Neste sentido procuramos verificar qual o vslor cque os
Jovens pesquisados davam as '"caracteristicas préprias da
adolescéncia” como influenciando as suas opedes
prbfissionais.

Quandoc lhes perguntamos a respeito da "influéncia das
caracteristicas prépriass ds addlesoéncia sobre a escclha da
propria carreirs profissional” (Tsb. 111), obtivemos 60,853%
de indicsg¢des de influéncia "moderada” ocu “grande” com uns
diferenga estatisticamente siénificante entre o0s grupos.
Aqui observamos uma mailor aceitagdo da influéncia pelo grupo
"universitarﬁo“. Por outro 1lado, quando lhes apresentamos
uma lista com vinte itens e lhes solicitamos que ponderassem

o valer dque cada um deles tinha exercido na sua proépria
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opg8c profissional, o item “caracteristicas préprias da
adolescéncia”, na ocordem decrescente de assinalamento, foi o
décimo primeirc entre os “nio universitarios” e o décimo
entre 08 “universitéarics” (Tab. 151). Recebendo apenas
28,92% de 1indicagdes de influéncis "moderada” oun “intensa’,

este item fol predominantemente indicado pelo drupo n¥o
universitarioc", gque o fer em 35,00% des casocos contra apenss
22,87% daos jevens universitérios” (Tab. 150), e né#o
recebendo nenhuma indica¢fo espontinea(Tab. 155). Para =
compreensic destes dados, aparentemente contraditérios,
langamos mio dos dados obtidos nas tabelas 158 e 159 onde
verificamos gque &8s caracteristicas prépriss da adelescéneils
foram menos indicadas como tendo influenciado a prépria
opgfo e mails intensamente indicadas como tende influenciado
0s demails jovens. Isto nos sugere que oS Jovens
participantes da pesquisa percebessem em si mesmos  estas
infiu@ncias, porém fossem mails ’propensos a as admitir para
os demails, Jja gue, a0 aceitarem as caracteristicas prdprias

da adolescénciz como fatores importsntes, estariam aceitando

o estado de imaturidade no qual realizaram suas opgldes.

"Eu acho gque estas caracteristicas (d=r
adolescéneia) interferem muiteo nas escolhas dos
Jovens. Comigo Iisto ndo aconteeceu. Guando Fix

ﬁinba escolha {(com 15 ancos} jd era bem madura.

(88001-Fisica)
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S6 a guisa de comparagfio, verificamos nas mesmas
tabelsas que os “valores pessoais" assocliados a4 praépris
personalidade foram amplamente indicades como tendo
influenciado = pripria escolha profissional e menos

intensamente indicados como tendo influenciado a opgdo

profissional dos demais jovens.
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6.4.2 _Lutos Basicos

Como base de todo proeesso adolescente, existe una
eircunstfncia especial, que £ ﬁ caracteristica prépris do
processo em sSi, ocu seja, uma situagHo que obrigs o individuo
a reformular o8 conceitos gue tem a respeito de =i mesmo e
gue o levam a abandonar sua auto-imagem infantil e =&

projetar-se no futuroc de susa Yida adulta.

"Quandeo neos tornamos adultos, apesar de querermos

continuar sdolescentes, nos € cobrada uma posigdo

i

em relagdo & vida.

(Red. 38-13)
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A histéria de vids do individuo, assim como a forma com
que elabora os lutos DbAgicos associados a0 processce da
adolescéncia, e 3 maneirsa com que lids com =eus objetces
primarios internos ou externos, vAoc influnenciar sobremaneira
a sua 1identidade profissional, entendida como expressic de
varigdveis afetivo-emocicnalis constituindo & expressio dos
impulsos e pedidos reparatdrios surgidos no sujeito como
resposta A percepgdo inconsciente de seus objetos
danificados.

Ao escolher uma profissfo, ¢ individuo estd, através de
um ensaio antecipador, tragando um'projeto de vida. Estsa
também, baseado nas identificagdes gque estabeleceu durante
toda a sua vida, escolhendo um papel como adulto, isto &,
estd escolhendoc guem ser € gquem nHo ser, o Que implica na
elaboragdo de umza outras série de lutos e conflitos além dos
classicos lutos basicos pelo "eorpo”, pela "identidade”,
pelos “pais" e pels “bhissexualidade" infantis.

Mueitos outros "lutos", assocciados & introdugfoc do

individuo no mundo do trabalho, necessitam =sinda sger

elaborados neste periodo de vida; s3oc eles: “a velhs

escola”, "og amigos", "oz professores”, muitag vezes "=z
|

cidade onde mora”, ‘“toutros projetos de wvida", Toutras

carreiras igualmente interessﬁntes", etc. (Vide tabelas 019
e 020.)

Sob s influéneis da elsboragfio de todos estes lutos o
adolescente passa a apresentar comportamentos e atitudes

onde exterioriza seuns conflitos de sacordo com & sua
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estrutura e experincias anteriores, mostrando-se sos olhos
do adulto, mais ou menos adaptado de acordo com o© meio
cultural, politico e sdécio-econdmico no qual se encontrs.
Assim temos o luto pela onipoténcia infantil perdida
vivido pelos adolescentes ambivalentemente com gratificag®o
e frustrac#o, Jjé& que o adolescente, 8o reconhecer nmais
propriamente seus limites e possibilidades, tem negada s sua
onipoténcia n8o 56 quanto as possibilidades de reparar como

quanto as de destrulr. Para Welf (18B85), estes lutos ocorren

basicamente em quatrc situactes: "lutos pelas fantasiss
onipotentes”, "luto pelo parailso perdido da inféncia”, "luto
pela imagem ideal dos pais” e "luto pelas escolhas

profisgsionais secundérias".

Concordamocs com Bohoslavsky (1977) que afirms que
quando a onipoténceia perdida é negada, surge a fantasia de
seguir carreiras monstros: uma série de profisstes
assaciadas ou n&o, mas qgque se 'apresentam para © individuo
associadas, evidenciando & negagdoc dos proprios limites e a
inadeguag¢io a reslidade, através ds tentativa de =ze criar
uma profissdo sem limites, ou com limites t&o samplos que

englobem caracteristicas de varizs e diferentes profissdes:
I

“dinda quero Ffazer Feoncmia e Medicina (...} assim
poderei ter uma formacfo bastante abrangente para

eriar algo gque realmente ajude a humanidade.

(87114-Fngenharia Heclnica)
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"Sempre quis ser tudo (...) optei por Medicina
porgque era o campo mais amplo (...} posso por
exemplo trabalhar em Arqueclogia, ser médico de
expedigfo (...)}"

(GRODI-Medicina)

Estas dificuldades em se elsborarem lutos pelas demsis
opgdes podem também ser observadas qQuando a escolha de um

"hobby"” mascara 2 tentativa de se resgatar a opgio

abandonsada.

""Gosto de ler sobre Argquitetura, visitar regides
histdricas e fazer fotos."
{88148-Feconomia,/ gostaria também de Fazer

Arguitetural

(... pode ser uma coisa boba da minha parte mas
gosto de ver o interesse das pessoas  por
Propaganda, que afingl € o comego de uma boa venda
(...} Interesso-me muito mais pela propaganda que
relo programa em si."

{(FBOY7?-Escriturdria” Hobby: ver televisdo;

gostaria de ser Publicitdria)

Ha também o luto diante dos "&xitos", motivado quer

pela perda de parte do "gself" que incluia o projeto, guer
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pela culpa, decorrente da fantasia de que o gque se obteve

foi por usurpag¢do, competéncia ou triunfo sobre os outros.

"No comego (do curse} era tudo festa, depois veio
o desd&nime. Chego a pensar gque ndo merego estar
agul. Afinal eram mnitos os candidatos por vagsa. "

(881685-Medicinag)

Freqllentemente, entretantoc, estes lutos =sdo0 melhor
elaborados e o jovem pode sentir, nas demais possibilidades,
campos de possiveis atua¢des, corém abandonados e

subhstituidos por uvum maisg desejado.

"dAdoro Politica e guestoes sSoclials, sSolu uma
apaixonada pelo meny curso (...} Também gostaris de
fazer Arguitetura (...} Nfo, nfo hd nada em comum,

nas Arguitetura e Decoragdo me fascinam também. "

(88060-Cidneias Soeciais)

“Também poderia Ffazer Engenharia. Nio hd nada en

comum, mnas &acho que me darlia bem tambdém pois o
|

homem & capaz de fazer muitas coisas.”

(88002-Medicina)

C confiito diante da perda pode tembém ser scluciconado

pela realizagfo simultfinea de atividades complementares.
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“Gosto do trabalho com eriangas, com pesSsoas, com
a Kducagde em si. (...} Pedagogia é complementapio
a Fono (...} o tratamento com pessoas pars ajudda-

las a crescer gente !"

(88017-Pedagogia e Fonoaudiologial}



6§ 4.3.A Sindrome Propriamente Bita e a Opcao

Profissional
8.4.3.1 _.Busca de Si Mesmo & da Identidade

0 futureo implica no desenvolvimento de um papel adulto.
HNa busca de si mesmec e da prédpria identidade, o Jjovem depara
com uma série de vertentes do problema, entre &g quais s

consolidagdc da sua ildentidade profigssional. Esta =se
|

estrutura através da autopercépgdo, ao longo do tempo, em
termos de papéis profissionsis, numa interagdo entre
aspectos estruturais interncve do individuo e aspectos

pertencentes sg seu meio.
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"Eu pense que vamces nos defininde numa profissgo
durante toda a nossa vida. (...} A gente val se
observando e se percebendo como profissional da
drea. Chega uma hora que a gente ja comega # se
sentir como um profissional.”

(87045-Engenharia Elétrica)

Fruto da continus interagdo entre objetos internos e
externos, a "Identidade Profissional"”, embora esteja sujeits
a influéneiass do meio, tem suas rsaizes no proépric esquema
cerporal, JA& que ndc podemnos esquecer'que o mando, com todos
os seus componentes, sempre é visto e sentido a partir de um
referencial individual, istc ¢, cada um de nés vé o mundo &
sua maneira.

Ao a=sumir um papel o individuo buses uma identidade
profissional; estard entdo interessado mals em saber quem
serd e guem deixard de ser, do qué en saber exatamente o que
farad com e na atividade a que se propde. Como em todas as
op¢fes humsnas, esta escolhs & TFruto de influéncias
inconscientes, baseada mais nas identifica¢cdes do g¢ue ns
identidade de quem realiza a ogcﬁo. Neéte sentido sobressaem
as influfncias de modelos de identificag¢do. 0 individuoc pode
nio se identificar com ums pfofissﬁo em si, mas querer ser
como . algueém, real ou imaginario, a gquem confere
caracteristiéas, atributos e gratificagdes decorrentes da

profissio (vide tabelas 172 e 173).
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"Un dia serei secretdria. Adoro ver em novelas as

secretdrias de grandes empresas.

(FBO19-Auxiliar de Esceritdrio)

"Sempre vi o fisieo c¢omo uma pessoa trangitila,
inteligente e mpuito ssabia. Iste, associado ao
respeito que os filsicos t8m na sociedade, me
levaram g me Iinteressar pela Fisiea.”

(88102-Fisica)

Como j& mencionado, a influéneia da personalidade do
individuo schre a opgdo profissional &5 vezes é utilizada

come forma indireta de se descobrir quem se &,

"Busco & realirzagdo pesscal e profissional a Fim
de encontrar gunem son ¢ quais os meus limites
tendo por base meus valores pesscais e as
caracteristicas de minha personalidade.”

(87122-Bioclogia)}

6-4.3.2.Tendéncia Grupal

0 "grupo de amigos" fel indicado por 19,21% dos jovens
participantes da pesguisa, com predominic do grupoc “ndo
universitéarioc”, CCmo tendo influenciado moderades on

intensamente a ope¢doc profissional (Tak. 1433. Verificamos



também agui, & sémelhanca do gue ccorres com as proprias
"caracteristicas da adolescénecia”, quando comparamos 05
resultados das tabelas 158 e 159, que os Jjovens foram
properisos a acreditar que esta influénecia atuoun mais sobre
os demais do gque sobre eles mesmos, o0 que sugere uma
resist@ncia em aceitar este fato, asseciado por muitos &

imaturidade da escolha.

"Eu sel gque & muito comum isto {(influéncia de
grupo de amigos), mas deveria ser evitade. Cada um

tem que saber, sozinho, o que & melhor para ele.

(871089-Computagio)

A este respeito, na sua pesquisa realizada entre
estudantes do curso de medicina da UNICAMP, Nunes (18Y8)
encontrou em 20,5% dos casos a influfncia de "estudantes que
conhece", numa evidénecia d=a imbortﬁncia deste fator nsz
determinacidc da opgHo profissional do individuo.

A tendéncis grupal se Ffaz notar também, na chamada
"profissic da moda” onde esta pode ser escolhida pela
opinific do grupc, gque da forcala fraca.opiniﬁo pessoal.

Tambén devemos considerar'a influéncia do grupo de
companheiros na opeHo profissional do individuo n#o sd
através dos valores & expectativas grupals, mas ainda do
papel ocupadb pelo individue no grupo, como demonstrou Keil

(1966). Ele ressaltou a importéncis do grupo de companheiros
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associada so ajustamento particular do individuo & vida de
trabalho e ac seu ingresso no mundo das ocupagles.

E possivel inclusive que a opgdo seja delegada ao
grupo, refletindo =a inseguranga do individuo em optar e =
atribuigfo ac grupo de caracteristicas préprias idealizadas,

tais como seguran¢s e autonomis.

“todos achavam que eu deveria fazer isto. Como nio
estava tdoc segura, acabei acatando.”

(g8124~-Letras)
6.4.3.3.Necessidade de Intelectunalizar e Fantasiar

E stravés da intelectualizsedio e da fantasia dque o
jovem porcura manter um conirole magico na busca de um
reajuste emoccional Otimc diante das intensas mudangas que
parecem ocorrer & sua revelis, fazendo com que se sinta
"invadido" por elas. Para Arminda Abergstury (19589), este
incremento da intelectualizag8ic 1implicsa, entre outras
coisas, na formulas¢iic de um "plano de vida”. Segundo Buhler
(1987), a primeira fase da etapa decisiva da opgHo
profissional, gue ele cham&u- de "fase de tentativa” e qune
estaria sssociada & escolhé de papéis, teris suas bases
nestas fantasias e ocorreria por volta dos 14 anos.

Também para Ginzberg (1851), o primeiro estégio da

escolha profissional se caracteriza pelo aspecto fantasioso
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onde o jovem parte para ums escolha sarbitrdaris e

desvineulads da susa reslidade.

"Todo jovem deseja ser algo na vida. Sanrnha com
grandes realizagdes, descobertas e feitos. Pensanm

em renovagdes e reformas (...)

(Red.51.92)

Planejar uma profissiio é projetar-ze no futuro através
da fantasia. Nesse processc podemos observar “"componentes
magicos" des ates profissionais, qhe se¢ manifegstam por
atitudes, movimentos e gestos frealentemente pregentes nos
adolescentes ao fazerem suas opgdes. O jovens screditam que
ac dominar determinadas técnicas, & semelhanga de aprendizes
de feiticeiro, pagsarfic a produzir efeitos sobre s realidade

num pensamento magico-onipotente.

“O...) dg muito bprazer, nds engenheiros somos
bastante respeitados. Guande no Snibus comegpamos a
CONvVersar s com o5 ouftros as pessoas nos olham
com admiragdo ¢...2"

(88032-Engenharia Mecdnica -concluindo o lo. anol
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6.4.3.4.Crises Religiosas

De uma forma mais sutil, mas nem por istoc menos
importante, as crises religiosas vividas pelos Jjovens
interferem scbremaneira no processo de opedc profissional
como demonstraram Paiva e Haley (1971), num trszbalho em que
procuraram estudar as influéncias nas preferéncias
profissionais de fatores intelectuais, de persconalidade e
ambientais.

Estas influénecias podem se dar de variass maneiras que
vdo desde a opgfdo por profissBes que envolvem atividsades
religiosas em =1 mesmas s8té a opgfo por profissdes nas quais
05 valores religiosos pessoals podem ser mais atuados.

Convidados a ponderar sobre as diferentes influénciss
exercidas por varios itens, ¢ aspecto religioso foi
considerado de pequensa importﬁncia para a grande maioria dos
jovens e principalmente para o grupo "universitéario". onde
fol negado por 86,87% dos jovens. Embora 14,77% dos "n#o
universitdrios” tenham considerado a influéncia moderada ou
inten=s deste item, ele fol o globalmente menos assinalado
{Tabelas 146, 151, 158 e 159), n&o tendo segquer =ido
mencionado entre as indica¢des espontfineas (Tab., 1553, O
fata de terem sido estas indicagbes mulito mais freqientes
qguando relaéionadas aos demais Jovens, sugere, entretanto,

que os valores scima estejam subdimensionados.



6.4.3.95.Deslocalizagio Temporal

A deslocalizsgio temporal do adolescente se manifesta
freqilentemente pela urgéneia ou pela postergagio “"sine die™
que certos individuos manifestam, associadas & crise da
OD¢HC.

No casc da problemidtica vocacional torna-se wmuito
importante ¢ tipo de manejo do tempe reslizado pelos
adclescentes. Na tentativa de centrole diante do processo dsa
adclescéneia, as urgéneiass ou postefgacﬁes podem revelar a
dificuldade em se elaborarem as perdas gque ocorrem Ccom ©
passar do tempo, ou a negagdio maniaca deste fato. 0Os jovens
podem centrar-se hno presente, no passadoc, ou noc futuro;
podem ainda estirar ou encolher o tempo, ou manipulé-lo em
vadrios sentidos. Em todos o5 casos, da maior ou menor
adequagio do jovem aoc tempo real aepende a sdequagdo de sus
op¢do e das condutas associadas a ela, ja4 que a escolha
implica no estabelecimento de um projeto de vids gue, por
sua vez, 1mplica no estabelecimento de uma estratégia no

tenpo.

"¢...) nossa vida futura ¢ consegiiéneia de hoje. ™

(Red. 71/58)

““Um Jovem estard apto a fazer sua escolha quando

se gentir seguro do qgque a carreira profissional
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que ele deseja coptar representa no ssu presente e
futuramente em sua vida e fora isso nfo existe
nenhum tempo determinado e talves para isso
ocorrer, ele terd gue testar vdrias carreiras até
encontrar a sua verdadeira vocagdo, isso se ele
tiver coragem e apoio bpara desistir de uma
.

carreira comegada para reiniciar ocutra.

(Red. 118<50)

"(...) precipitacdc e Falta de vagas em outros
curseos de maior interesse no segunde vestibular de
88. "

(88066-FEstatistica)

6.4.3.6_.A Evolugio Sexual desde o Autoerotismo até a

Heterossexualidade

A relagdc entre a2 evolue8o sexual do individuo a sua
opg8o profissional se dad em dois sentidos.

Primeiramente fica clarc gue o0 adequado amadurecimento
sexual do individuo seja um fator impértante na determinagio
de susa escolha, tanto pelas exigénecias que impBe a3 ele, como
pelas novas possibilidades e ampliagBo de horizontes que lhe

traz.
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"Chega uma hora gque voece v& gue j& ndoc é mais
crianga. As meninas comepanmn a puxar assunto sobre
o gque vocd faz ¢...)"

(AROL1Z-Eletricista)

Por outro lado, a opg#Eo profisgional também desempenha
um importante papel na evolug¢fo sexual do adolescente. Heste
periodo, scb a influéncia de determinantes biolégicos,
psicoldgicos e culturais, o individuco busca definir-se num
papel sexual adulto, procurando-o, muitas vezes, em um papel

profissional,

“O...) assim qgue desepbri com c¢erteza ¢ qgue
roderia ser, passel a me sentir mais seguro, mais

forte, mais homenm

(87012-Estatistical

“"Na escola também conhecemos pessoas diferentes e
interessantes. Descobrimos ent#o gue existe um
sexo oposto ac nosso (..."

Red. 80/97}

Se considerarmos a n#o neutraslidade =exnal das
profissdes, que segunde aspectos culturais sido consideradas
masculinas oﬁ femininas, e o fato de o papel sexusal, assinm
como as profisstes, freqlentemente serem confundidos com

poder, segurangsa € aceltaedo social, evidencia-se o fato de
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que, na busca profissional, o individuc também estejsn

buscando sua propris definiedo =sexusl.

"Sendo uma moga que pretende se casar, achei que
nesta profiss#o, diferentemente da Medicina,
sobraria tempo para a minha casa, meu marido, e nme
realizaria profissionalmente.”

(88137-Fnfermagem)}

Importante salientar aqui. gue embora o 1tem "seu
proprio sexo” tenha sido assinalado como influenciando
moderada ou intensamente na opg¢#Ho profissional por apenas
20,00% dos "n#o universit&drios” e 4,08% dos “"universitéarios”
(Tab. 148), em ambas as situacdes houve indicagdes
expressivamente maiocres para o0os demais jovens (Tabelas 158 e

158) sugerindo também aguil uma subvalorizagio do item.

6.4.3.7.Atitude Social Reivindiecatdria

A Adolescéneia ¢é vista freglentemente como um periodo
de rebeldia, contestacgidc e Iinconformismo. Agravando ests
natural tend@ncia, associada ap desligamento dos pais e de
seus valores atribuildos & sociedade, ocorre toda uma resl
inaceitag&o social do Jovem, Ffazendo com gue muitas vezes
estes confiitos sejam atuados pela busca da asceitag¢fio social

ou pela agressioc a socledade.
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“As pressfdes da sociedade, principalmente da
familia, querendo fazer de nés "homens de bem”,
causa em nossos conscientes, uma veontade de nfo
assumir nenhuma responsabilidade, apesar de nossas

ambigfes e objetivos.

(Red. 38/,183)

Como oposigdo &a dependéncia que sentem possulr, os
Jovens podem assumir uma posigio até ingénua de rebeldia,
numa atitude contestatdria contra os psilys & o controle
social. No grupo "universitério” isto passa a ter um valor
especial guande lembramos que 0§ jovens que se submetem 2 um
exame vestibular provém predominantemente da classe média,
gozando portanto de beneficios associados tanto a familias
mals flexivels e permissivelis, quantc a acesso maior aos
neios de comunicag3o e expressdes culturais. Verificamos
que muitas vezes estas contestagBes servem acs proprios
interesses da saciedade geradora de dependéncis contra a
qual ocorrem, sendo inclusive estimuladas e promovidas pela
mesma, confiante que estd nos meios de 1ntegracdo e controle

gue possuil.

"A inconsisténcia dé nosso sistema educaclianal
comega pelas suas bases (...) 4 inseguranga vivida
pelo jovem no momento de sua escolha profissional
brovém de suna infefinipde, do abandono gque venm

sofrendo por parte das instituiedes educacionals
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(piblicas}. O sistema de ensino vigente nfo supre,
de Fforma alguma, as suas necessidades. Ndo
corresponde as suas expectativas. Um agravanfte 8 a
adogdo de programas Iincompativeis com a realidade
vivida pelo jovem.”

(Red. 98/94)

"Deveria haver uma maior conscientizagdo por
parte dos Jovens do que represents uma escolhs
profissional.

A famlilis e =& escola sdo a5 principais
"culpadas" de nossa total desinformacido sobre as
profissdes escolhidas, =se bem gue eu ache gue a
sociedade em s5i é a grande culpada, porque é nela
gue tudeo estd interligadoe ¢...}"

Na minha opinido, pr&8 comegar, as escolas
deveriam ter uma matéria especifica po isso, com

professores que entendessem disso. ..

(Red. 71760)}

6.4.3_8_Contradicoes Sucessivﬁs en todas ag

Manifestagdes de Conduta

As contradicdes sHo fregqilentemente observadass nas
cpgdes profissionais, manifestando-se pela escolha de opgbGes
desarticuladas sntre si, desarticuladas com a realidade do

individuo e multas vezes inadequadas s8c seu ambiente.



Freqientemente observam-se também contradigdes internas
onde a percepcio da profissio escolhida é reslizada de forna

parcial e fragmentads.

0 segmento "B.2.4.1", dedicade =0 estude dagm
contradigles presentes na opgHo profissional, € rico en
depoimentos gue ilustram a freqiiente presenga de

contradi¢des neste aspecto da vidsa.
6.4._3.8.8eparagdo Progressiva dos Pais

Concordamos com Foracchi (1885) quando afirma aque a
familia, no contexto da «qual se constrdéem as primeiras
aspirag¢des em torno do futuro profissional do individuo,
exerce sobre este influ&ncias indiretas e wmuiltas vezes nio
explicitas,

No segmento dedicado as "pessoas significativas”
(6.3.4.4) discutimos e ilustramos com depoimentos a
import&ncia da influéncia dos familiares, ¢ principalmente
dos pais, na opg¢do profissional do jovem.

N&o devemos nos esquecer gue o grupc familiar, com seus
mitos e conflitos internos, é intensamente importante devido
4 forga de =zuas influénecias. Hele, as identificsagedes se diEo
com o grupo na totallidade, com o©s seus sistemas de valores,
com o5 1individuos que o constituem e principalmente, com o
papel e "status" do individuo dentro do grupo, 34 que ndo

importa apenas o grupo aoc gual o individuo pertence, mas
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principalmente o papel que o individuo desempenhs dentro
dele.

No processo de separag8o dos pais, estes podem ser
sentidos, como situa¢¥es extremas, tanto como objetos
idealizados a serem imitados quanto totalmente
desidealizados, trazendo em si carscteristicss a serem
evitadas (Vide gegmento "86.3.4.4").

Convém ressaltar que o individuo pode escolher a mesms
profissf@ioc do pai sem gque com isto possamos dizer que est§
agindo de &acordc com uma identificacﬁo. Por outro lado,
mesmo uma escolhs totalmente diferente pode se dever a uma
identificagio. Tambér é imporitante ressaltar gue uma e=coihs
baseada numa identificagiio n8o € obrigatoriamente uma méa
escolha, desde que ela tenha sido realizada com asutonomia
dos motivos originais que deram origem & identificagio.

Hz também &8 possibilidade de ¢ individuo manifestar
dificuldades especiais em elaborar o luto pelos pais da
inféncia através da hipervalorizagfio do grupc familiar a
regspeito das ocupagdes. Aqui a problematics vocacionazal do
adolescente pode estar, em diferentes graus, influenciada
pela problemédtica vocacionalldos membros da fsmilia, e pelo
grau de satisfagfio em relag¢8o aos seus proprios Ideais de
Ego, como podemos observar noe segmente a seguir, Ja

mencionado:

“Gostaria de fazer também Matemdtica Aplicada ou

Computagdo, ..., todas sdo matérias exatas,...,men
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irmdo gosta muito de Ciéncias Exatas, como ele nio
teve oportunidade de estudar psgou o cursinho pars
que eu pudesse estudar.”

(87042-Estatistica)

Esta mesma jovem, em ocubro segmento diria:

"C... ) meu irm8o sempre foi um modelo de
seriedade, responsabilidade, maturidade 2
dedicapdo. Sonho em poder estudar e amadurecer en

todos os sentidos.

6.4.3.10.Constantes Flutuagdes do Humor e do Estado de

Animo

Para Erikson (1872} &€ no &mbito da opgdo profissionsal
gque ocorrem as maiores ansiedades no periodo da
adolescéncia.

Este momento desempenha um papel funcional muito
importante porgue nele ¢ jovem rompe com oz antigos padrdes
de comportamento. E uam momento em gue examina seus sistemas
de valores, sus ideologia e =suas relacdes com os objetos, o

gue faz com muita ansiedade.
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Por outro lado, ao sentir-se vitoriosc, quer por alvos
atinglidos quer pelas proje¢des ou fantasias, experimenta ums

alegria imensa num contraste intensc e dinfAmico.

“Chego a me prevcupar com isto. Tem horas que me
sipgto muiteo feliz e confiante com a escolha gue
realizei. butras veres Ffico preccupado e
desanimado, achande que nada do que gquero val dar

certo.

(87003-FEngenharia de Alimentos)

6.4.4 _Conclusdes:

Analisamos cada um dos itens da "Sindrome da
Adolescéncis Hormal" & procuramcs correlacionéd-los s&s
caracteristicas e circunstincias associadas a opgic
profissional. Acreditamos qgue estas correlacBes n#io se déem
exclusivamente pelo aspecto temporal, Jja que ambos oS
processos ocorrem simultaneamente, mas principalmente pelas
reais associagdes de conteddo entre elas.

Diante de tantos conflitos chegas a surpreender gue o

' 1
adolescente g¢onsiga realizar adequadamente condutas t3o
complexas e definir-se em &dreas tHo importantes.

30 com um amadurecimente sadio, guando 0% processos
integradores se tornam mais continuocs e estédvels, & gque o
joven poderd assumir vinculcs mais estaveis e menos radicais

com og objetos de sua aopgHo. A integraegho do Ego e do
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objeto ocorre simultanesmente; a diminuigio dos processos
projetivos € a maior integrsasgdo do Ego permiitem que &
percepgdc dos objetes seja menos deformada e integrada com a
aproximagic de objetos bons e maus. Esta percepefo do objeto
como objeto total faz com que o Ego também se torne um Ego
total, cada vez menos dividido e mais integrado.

Na medida em qQue o jovem encontre um caminho adequado
para s sua realizag3c profiszicsnsl e pars a sua expressdo
vitsel mais completa e complexa, poderd ser um 1individuo
satisfeito, capaz de atuar na sociedade de forma criatlva e

gratificante tanto paras si come para o meu melo.
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B.5._Presenga nos Jjovens dos sintomas "ansiedade” e

"depressio”

Considerando-se a contribuigde potencial do Jjovem &
comunidade, as atencgdes para com sua saitde, & especiaslmente
salde mental, t&m sido negligenciadas. Trabalhos realizados
junto a estudantes universitirios mostrem ague BY doz
estudantes apresentam graves broblemas emociocnais, e 10% =
20% fém proplemas considerados importantes, porém menos
severos. Diante dessa realidade, & crescente o
reconhecimento da caré&ncis de recursos € Servigos nessa

direcfo. {(Lucas, 1974.)
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Jé& vimos anteriormente, na anélise das tabelas 017 e
108, que o8 problemas emocionals sio sentidos como
fregilentes entre o8  Jjovens pesquisados. Buando lhes
sclicitamos que indicassem os problemas de sadde ocoerridos
com eles nos dltimos seis meses (Tab. 017), a indicagio de
problemas psicoldgicos ou psiguidtricos foi realizada por
h,88% dos Jovens. Vimos também gne 88,13% concordaram
parcial on totalmente com a afirmativa de gue "é comum o©
Jovem ter problemss emocionais", sendo que as concordfnciss
totais, iscladamente, atingirgm 68,08%, com expressiva
predominfincia das indicagdes do grupd "universitario” (Tab.
1087%.

Os cléssicos trabalhos do "Rovyal College of Physicians”

(1986), que propdem culdados integrsais & galide dos
estudantes, 580 freqlientemente citados, mas s1as
recomendagdes pouco seguldas, mesmo em institui¢des
universitarias de grande porte.' Ne que se refere aos

servigos para os grupos ndo universitarios as caréncias sido

sainda maiores.

Quantc & presenga dos sintomas ‘anzliedade” &
"depressio, nosSsos resul;ados .mostraram valores
significativamente maiores gque 0s sapresentados por Zung em
seus ¢lédssicog trabalhos.

Aqui, no gue se refere & "depressio” (Graficoes 03 e 0D4)
obtivemos umﬁx média de 50,272, com variag8o de 30 z 81 e

desvio padréoc de 9,09008, no grupo "ndc universitidrio"; e de

49,0222, com variagBo de 30 s 84 e desvio padrdo de 8,45673,
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no grupo universitério”. Comparsdos pelo teste “T", os
grupoes nao mostraram diferengas estatisticamente
significativas entre si, embora revelem niveis discretamente
superiores de depressHo no grupo "ndc universitario".

Ja no que se refere & "ansiedade” (Graficos G5 e 08),

0s grupos apresentaran entre 51 zma diferenca
estatisticamente significante, segundo o teste "T". Aqui
também o grupo 'mdo universitdaric" spresentou maiocres

niveis, com uma média de 47,2857, varisgdo de 28 a 78 e
desvio padrioc de 8,71151. 0 grupo “universitario”,
apresentou uma média de 44,0863, com variagio de 25 a 85 e
desvio padrido de 8,83335.

Embora as escalss de Zung, tanto para ansiedade comc
para depressioc, ndc tenham aindas sido revalidsdas para o
nossoc meio, o0s valores obtidos no nosso trabalhe sZo
bastante superiores aos obtidos por ele. Isto nos permite
supor que a presengs dos sintomas citados seja um fator
importante ns vida dos jovens pesquisados, o gque &
fascilmente explicavel pelo que fol visto nos capitulos
antecedentes. De fato, a intensa elaboragic dos conflitos e
dos diversos lutos presenteg nessa etapa da vida faz com que
o individuo tenha que langar m#o de todos os mecanismos de
defesa disponivels, ¢ que o leva a freqientes qgunadros de
ansidade e depressio.

As maicres dificuldades econémnicas do grupo nio

universitario”, e suas conseqiléneiss, podem ser um Fator
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importante na determinagfio de maioreg niveis de ansiedade
neste grupo.

Algumas consideracdes finais com respeito & metodologia
s#0 ainda necessarias. Em seus trabalhos, William W.K.
Zung estudou grupos distintos de pessoas, tanto normais
quanto com caraeteristicas patolégicas. Como nds estudamos
somente um grupo de pessoas, teoricamente normais, tanto s
respeito da "ansiedade” gquanto da “depress#do”, pudemos
comparar nossos resultados s com aqueles cobtidos por Zung
para pacilentes normals.

Hessas comparagdes usamos O “teste T, de Student, parsa
testar a diferenga de médias entre duas populagdes
distintas: uvma estudads por Zung e outrs por nds.

Assim, sio o0s seguintes o3 valores obtidos por Zung e

por nds:
DEPRESSAD:
Grupo estudado por Zung: Média............... 33
Desvio Padr8o..... 4,75
¢ T 100
Grupo estudado por néds: Média............. 49,7
Desvio Padric...... 8,8
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ANSIEDADE:
Grupo estudado por Zung: Média............ . 33,8
Desvic PadrEo...... 5,9
£ S 100
Grupo estudado por nés: Médis............. 43,7
Desvio Padrio...... 9,58
5 535

Em cada caso, através da comparagdc entre o valor
observade da estatistica "T" e o =en regpectivoe valor

tabelado, foram testadas as Hipdteses seguintes

Ho: "0Os grupos tém médias iguais, ou sejs, a diferenga

de médias entre os grupos & nula".

Hi: "As médiss dos grupos s%o diferentes, ou seja, =

diferenga das médias nHo & nulszg".

Fazendo dessa forma, vamos obter cada uma das decisdes

gue devemos tomar, quando realizamos o teste:
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DECISAO - DERRESSHAQ

Para a Depressfio, Hi foi ACEITA, o que vale dizer que
0s doils FErupos s3p absolutamente distintos gquanto a essa

medida para a depresfc. (tows = 28,7 -» P=0,000)

DECISKO - ANSIEDADE

Para a Ansiedade também tivemos gue ACEITAR Haz.
Assim, quanto & medida de ansiedsde, tambem podemnos
dizer gue essas populagdes té&m comportamentos distintos.

(tobs = 16,8 -> P = 0,000

Verificamos no trabalho de Zung, que ¢ autor faz

comparagdes duas 8 duas entre os diferentez drupos
estudados, fixando sempre um nilvel de signific8neia (alfa),

a aplicando o “"teste t". Isto n#o é correto, poils & cada

passo aumentam significativamente as possibilidades de erro.
0 certo seria fazer um TESTE DE COMPARACOES MULTIPLAS (teste
de ordenagio de médias). 05 mais conhecidos testes
idealizsdos para esse tipo delproblemé s80: TUKEY, SCHEFFE,
SHK, e cutros.

Portanto, fica aqui regiétrada esta nossa eritics ao
seu trabalho. Infelizmente nic poderemocs aplicar os testes
citados, uma: vez que pesquisamos exclusivamente um grupo de

pessoas consideradas “normais”.
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6.6 .PALAVRAS FIRAIS

Hesmo numa pesquiss onde o contate com o “"objeto de
estudo” é renlizado em condigdes especiais e com propdsitos
e objetivos bem definidos, cremos ser importante levar em
consideracdo a experifncia emocional vivida pelos individuoos

envolvidos, experi@ncia esta que deve por si s6, & nosso

ver, a&acrescentar algo ao' entrevistado, trazendo sssim
beneficios n8o 86 2 aquem estuda, mas também 8 guem €
estudade (¥nobel, 1374). Assim, procuramcs analisar, no

presente segmento do nosso trabslho, alguns comentarios
degsenvolvidos peleos Jjovens inquiridos e/ou entrevistados a

respeito da experi@necis prépria ao coopersarem COm O nROSSO

trabalho.
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6.8.1.Valorizagio da Pesquisa

No espago reservado aes comentarios finals, nuitos

jovens os teceram =zobre s pesquisa em si, valorizgzando-a e

enaltecendo ¢ nosso interesse pelo ségmento da comunidade

que representam.

"Acho este trabalho uma oportunidade para gue
nds, Jjovens, possamos nos expressar ¢ saber que
alguém estd Interessadeo em descobrir o que ocorre

na cabecs dos jovens., Muito Qbrigada, doutor I°

(FROV4-Recepcionista)}

6.6.2.Conseqliéncias da Pesqguisa

Tanbém foram f£regfentes os Jovens que demonstrando

oLimismo, preccupacfo e até ceticismo, se preocuparam Ccom as

consequiéncias da pesquilssa.

"Fspero (...} que é partir desta pesgquisa os
psicdlogos e outros profissionais pensem antes de
faiar g2lgo sobre os jovens, pols coriticar 8 ficil,
difieil & melhorar.”

(FBOE0-Téonico em Eletrdénical
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"Eu gostaria que ests pesguisa fosse levads =
sério para gque o5 Jovens tivessem uma vida mais
fdeil e a sociedade respeitasse as idéias e
opinides de cada um para gque todos pudessem ser

mals livres,

(CMO01-Heclnico)

“Acho que esta € mais uma das Intermindvelis
pesquisas que no fim ndo levam & nada. FPor Ffavor,
sejam sérios na utilizagfo destes resultados.”

(UND3B8~Seeretdria)
6.6.3.A Possibilidade de Refletir e "Degabafar"

Vadrios jovens viram na participaglo da pesquisa =&
possibilidsede de refletir sobre ﬁlguns dos seus problemas ou

mesmo desabafar num contexto de sigilo e anconimato.

"Achei muitissimo interessante esta pesguiss e
figqueli ansiosa emlsaber a que Fim se propde,.
Gostei do interesse que voeds tiveram em querer
saber como sdo, g&em s#o esou o que pensam oS
Jovens. De qualquer modo 1iIsto serve de "balange”
"

de vida e/sou momento para parar e penssar.

(87122-Ciénecias Bioldgicas)



“Interessantissimas suas perguntinhas. Tanto gue
nfc tive tempo de respondé-las num disa e vim atréas
no dia seguinte. Servem como uma espéeie de
balance ou “chacoalhfo"” para alguns pontos pelo
questiondrio abordados que realmente mexem em
feridas. Se isto ajudd-los em algo tudo bem. A mim
Jd ajudou.”

(87128-Ciénecias Biologicas)

“Obrigada ! Esta foi uma grande oportunidade de eu

ohservar a mimm mesna.

(UNOD4O-Protética)

"Este levantamento sobre os Jovens & muito bom,
principalmente porgue faz ¢ Jovem refletir sobre
ele mesmo, a0 mesmo tembo que fornece informpagSes
gque podem ser de grande Interesse para qgquen
analisa as respcstas. Obrigado.”

(FBOO3-Auxiliar Técnico em Telefonia)

|

“Para mim multas perguntas servem de reflexfio
¢...) se a cvisa estd errada, porgue deixd-la
_assim ? Porque ndc melhorar ? O jovem hoje esta
co&fuso, atrapalhado, incertc de seus proprios

sentimentos (...

(FRBO57-Secretaria)
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"Aohel legal poder desabafar nossas queixas sem
saber com quem e sem ninguém saber quem somos. Me
sinto mais trangitila e solta. HE muito queris

desabafar com alguem (...}

(FBO18-Auxiliar de Escritdério)

§.6.4 Criticas

Os jovens s#o em geral multoc criticos e ftrabalhandc com
eles nidc podemos nos furtar a ser julgados. Assim, tivemos

criticas tanto positivas como negativas.

"Acho estes gquestiondrios muito Foia !

(87033-Matemdtica Aplicada e Computacional)

"FEspero gque tenha vm bom aproveitamento deste,
contudo em tudo ndo fui sinecero. Ndo sabia bem a

que ftipo de teste seria submetido. Nido achel

legal.”
(FBO15-Bancdrio)

"0 questiondrio & muiteo longo e algumas perguntas

"

potuco claras.

(PLOO7-Policial Militar)
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B.6.5.Pedidos e Sugestdes

Alguns Jjovens saproveitaram o espace que lhes ers

cferecido para fazerem pedidos e apresentarem sugestdez:

"Acho que todos devem dar um voteo de confianga aos
Jovens., pois deles & a respopnsabilidade de

enfrentar o futoro.

(BROZUO-Escriturdrio)

"Fsta pesguisa deveria ser divulgada para que nds
Jovens saibamos o que os cutros Jovens, de um modo

geral, penszam.

(88158-Quimical

"Pesquisas como estas deveriam ser realizadas em
outras esccolas também bois o5 pensamentos podenm
variar de um tipo de ensino para outro. Foi
valido "

(BRO37-Bancdrio)}

Gostaria de saber os resultados dests pesguisa.
Sugestio: maior divuigagéo deste trabalheo.™

(87123~-Ciéncias Bioldgicas)
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"Gostaria de saber e conhecer o©s resultados !
Também seria uma maneira de aprender.”

(87033~-Matemidtica Aplicada e Computacional)

“Sugire gue continuem pesguisando (...) somos
muito carentes tanto de informacles como também de
atengdo e compreensio.”

(FBOBE-Auxiliar de Escritdério)

"Achei bastante vdlida a proposta de trabalho gue
estdo realizando e ficao éuper sgtisfeite de estar
colaborande com Iisso. Ache que este tipo de
trabalho deveria ser realizado em todas as
escolas, nos locais de trabalho e em cutros grupos
soplais e gue com isso cheguem a8 uma resposta,
mesmno que seja por baixeo, de como anda, e porguae

desta forma, os adolescentes de hoje.

(FBOG2-Bancdrio)}
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6.6_8_Agradecimentos

Finalmente, alguns Jjovens apresentaram &gradscimentos
por terem participado da pesquisa e assim contribuido para o

melhor entendimento dos jovens em geral:

"Espero ter ajudado voc&s neste trabalhe, Gostel

muite de preencher este formulsrie. Obrigada.’

(FBOIlV~-Escriturdrial

“(...) muito importante esta pesguisa e deixo aqui
meus agradecimentos por ser uma das participantes

dela.”

(FBO71-Escriturdria)}

"Obrigada, foi maito  bom participar deste
trabalho. Acho «que embora humildemente pude dar
minha contribuigdo.”

(BRO34~-Bancédria)

Vistos estes agradecimentos, permitimo-nos expressar
agqui a nossa sincera gratidie por todo o apoio e a

disponibilidade demonstrads por estes Jjovens aqui estudados.
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Sumiar»io do Capitulo 7

Conclusde=s e Sugestdes

7.1 . Principais aspectos

7.2.5ugestles



7_Conclustes e Sugesties

Heste momento final, apds a apresentagio tedrica dos
temas estudados, da demonstragio dos resultados obtidos e de
seus comentéarios e discussdo, atingimos uma posicg#Hio bastante
complexa gque, se de um lade nos permite e exige o ato de
concluir, de outro nos estimula & repensar todo o trabalho
realizado € até mesme & refazé-leo, agors de uvmz forms mais
mnadura e elaborada. Neste sentido lembramos o grande poeta e
escfitor argentino Jorge Luiz Borges, gue em entrevista
poucos dias antes de sua morte, em 1987, afirmava gue um
autor encerra seu trabalho e o publica "para ver-se livre

dele”, Ja que qualguer trabalhoe pode ser repensado ou
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reelaborado de forma mais abrangente e madura. Ao concluir
um trabalhe o© autor fem um nivel de maturidade superior ao
apresentado no inicic de sus jornads, decorrente inclusive
ds propria tarefs reaslizada. A conclusdc € portanto um
momento de fechamento da investigsagio, mas traz em si a ricsa
possibilidade da abertura de novas idéias. (Botega, 1889.)

Fiéis mo proposto ne inicile deste trabalho, guando nos
dispusemos & estudar aspectos associados 4 Sindrome da
AdolescBneis HNormal e & Ope8c Profissional objetivando
compreender melhor estes processos, e as relagBes entre
ambos, nfo pretendismes agquil chegar a'grandes conclusdes ou
revolucionar criando novas teorias sobre os assuntosg
estudados, mas sim cbservar mais profundamente cada um
deles, contribuindo assim para a sua melhor compreensiic. NEo
se justifica portantc gue aquil se realize um reestudo, sendo
que se faga uma sintese do ja visto, com o objetive de dar
so todo um fechamentoc que possibiiite ums visdo mais globsal
dos temas estudados.

0 uso de uma metodologia mista, estatistica e clinica,
alargon os limites de trsbalho, possibilitando, através do
estudo clinico, uma abordagem Imais Subjetiva e profunda de
cada item; e através do estndo estatistico, a obtengdoc de
dados mais objetivos e 8 elaborac¢io de algumas
generalizagdes; minimizaram-se 08 riscos de que as
fizéssemos motivados pelas nossas opinides pessoais ou
balizados em opiniBes singulares que, embora interessantes,

nio poderiam ser estendidas para um £rupo malor de jovens.
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7.1.Principais Aspectos

Com a ressalva de qgue o nosso trabalho diz respeito =
um grupo especifico de Jjovens (n#o sendo admissivel a
generallzagio universal das observagdes ¢ inferéncias
levantadas agui}), e com a de que n#o poderiamos pretender
sensoc arranhar a superficie de problemas +t8c vastos e
complexes, nossas observagdes nos auntorizam a afirmar gue o=

"Lntos"” proprios da adolescéneia, assim come a "Sindrome da

Adolescénecia HNormsl® proprismente dita, além de serem
realidades cliniecss, também g80 percebides, de forms
variavel, porém clara e inequivocs, pelos Jovens
pesquissados.

Hesmo nos itens da "Sindrome" menos assinalados, como
az "Crises Religiozszs™ e a “"DesloealizacBo Temporsl”,
pudemos encontrar um importante segmento de jeovens indicando

esta percepgio. Também pudemos nos sprofundar no
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conhecimento de algumas peculiaridades de cads item, assim
como colher informagdes sobre caracteristicas da
persconalidade e distiurbios emocionails dessa faixs etéris.

Os problemas apresentados pelos jovens, assim como seus
comportamentos e até estade de saude, s5#o varios e estio
gignificantemente relacicnados CORl © ©OfF aspectos sdcic-
econBmico-culturais do grupc ao qual o individuo pertence.

{Os problemas emoclionals nesse periodo da wvida s3o0
freqlientes, &as vezes intensos, & estio diretamente
associados as caracteristicas da "sindrome", sendo
exacerbados ou n#oc pelas circunstfncias em gue estes jovens
est8o vivendo.

Entre os problemas enfrentados peloes Jjovens, ocupa
lugar de destaque e ¢é importantemente influenciads pelas
caracteristicas descrites na "sindrome”, & necessidade de
estabelecerem projetos de vida adequados e realizarem
corretas op¢Bes, entre ss guais a profissional.

As dificuldades surgidas nestas opgles relaoioném—se is
caracteristices préprias do individuo gue as resaliza, nas
estio simultaneamente associadas as circunstinclias em  gue
ele se encontra, tais como periodo de vida, aspectos séoio-
econdmiceo-culturais, acesso .a meios de informagdo e
formag#o, ambiente familisr, histdéris de vida e outros.
Isto faz com que muitas vezes a8 opg¢Ho profissional n8o seja
a manifestag¢ioc de desejes ou habilidades, mas revele todo um

procesgso psicodinfimico onde podem ocorrer, e até coexistir,
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todos os mecanismos de defesa e condutas adaptativas quer
sejam elas asdeguadass ou inadequadas.

Gerande muits ansiedsde, a escolhs profissional &
bastante valorizada pelos Jjovens que veem nela um importante
fator até comc influencisndc a prdépria maneirs de ser.

Entretanto, as carreiras profissionais muitas vezes
estdo sendo abragadas sgem um minimeo indispensiavel de
amadurecimento e informagdo, o que poderd representar
sofrimento e prejulzo pars o individuo e para a comunidade.

Os meios de auxilio a disposicéo dos jovens sEHo
insuficientes e pouco eficazes, sendo portanteo limitadeos nas
suas fungdes de minimizar sofrimentos ] maximizar

petencialidades.
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7.2.8ugestdes

Propusemo-nos a fazer um estudo sobre a "Sindrome da
Adolescéncia Normal" e smobre a "Opgdo Profissional" segundo
a opinifo dos proprios Jovens. Entretanto, se de um lado
conseguimos algum aprofundamento no estudo destes temas, e
nas suas evidentes relagdes, de outro n8o acreditamos gque
com 1sso tenhamos uma idéia globél e completa que esgote o
assunto. Antes, o0s limites do presente trabalho estimulam a
proposta de que novog trabalhos sejam resalizadog, inclusive
em outras culturas, no sentido de confirmarem a realidade dsa
"Sindrome", ou mesmno ampliérla ou reestrutura-la, @
discriminarem, de forma mals abrangente e profunda, o
complexo mecanismo emocional presente no ato da escolhs
profissional.

Propomos.ainda s realizagio de pesguisas longitudinais
que observem o individuo em diferentes fazseg dg vida e gue

nos aixiliem, como profissiconais de saidde, a refletirmos ndo
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s0 sobre o que o homem €, mas sobretudo ¢ que poderia vir s
ser.

Quanto & vida profissional do ipndividuc, propomos
também uma reflexdio que v4 além do entendimento daquilo que
o homem faz enguanto trabalha, abordando principalimente o
gue o trabalho faz com o individuo e como este sge sente
enquantoc trabalhador.

Quanto mao jovem, propomos ums abordagem que o considere
dentro do contexto do seu complexo processo de
desenvolvimento, auxiliando-c a se inteirar de suas reais
caracteristicas com limitagdes e poSsibilidades. Através ds
conscientizagic da ndo onipeténcis, dos conflitos e
dificuldades associados &aos processos psicodinfimicos que
vive, assim como das reals possibilidades de intervengZo de
forma positiva na prépria vida e nec meio, o jovem assunira
uma atitude participativa e dinfimicsa; utilizarda melhor suas
capacidades de mudangsas, érescimento e constantes
adaptagdes, para um crescente desenvolvimento de zl mesmoe e

de seu meio.

Propomos ainda uma sociedade mais justa e receptiva ao

Jovem, onde este se sinta querido, respeitato e, antes de
mais nada, valorizado na sua realidade & n8s suas
potencialidades.

Talvez estejamos querendo demais. Mas wvale 23 pens

tentar, pois, mesmo que seja pouco, algo se pode fazer!
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ANEXD 1
URIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
NEP - NUCLEQ DE ESTUDOS PSICOLOGICOS

FPrezado jovem !

Pela sua importé8ncia social os Jjovens s&o um importante
segmento da nossa comunidade.

Nosso objetivo, neste trabalho, é contribuir para o
conhecimento deste grupo principalmente no gque se refere &s
oppdes que acorrem nesse perfodo da vida.

05 resultados desta pesquisa
Importantes informaedes para o5 proéprios
agqueles gque com eles trabalham.

Solicitames que respoiida & todos o5 ifens seguintes da

trardo
para

certamente
Jovens e

Fforma mals objetiva ¢ sincera possivel.

Este formuliric & andnimo com o cbjetiveo de favorecer a
espantaneidade das suas respostas.

Desde jd agradecemos a sua colaboracio.

Use A- Discordo Totalmente
B- Discordo Parcialmente
C- Concordo Parcialmente
D- Conecordo Totalmente

emta em busca de

s1 mesmo e de sua

1.0 Jovem

propria identidade : A B: C: D:
02.0 Jjovem,quandc estd com sua turma, tem ! : : :
ondutas semelhsantecs 1e iz estandg
03.0 jovem gosta de ficar com grupos de sua : : : : :
propria _idade : A B C: D
04.0 jovem,frente as dificuldades que : :

encontra,prefere se isoclar pars pensar nas

coigas da vide e nas suas soluedes A C:
05.0 jovem raramente se preccupa com as : : :
grandes reformas do mundo _ A B C: D:
068.0 jovem ndoc se interessa pela religific nem s : :
pels busca 8 s8lgo em que scredikbar A: B: C: D:
07.0 jovem tem dificuldade em aceitar uma : : :
religifio A: B: C: D:
08.0 dovem tem dificuldade em seguir hordriocs A: B: C: D
09.0 jovam estad procurando usma definigio : : : : :
sexual para §1 Mesno : A B €C: D
10.0 Jovem tem dificuldade em se apalxonar : At B: C: D:
0 Joven em difi dade em se desspaixonss: : :

12.0 jovem & atuante no mundo

snas atividades : : : : :
e copndutas A B C: D

13.0 jovem ¢ contraditdrio em

14.0 jovem ¢ra se sente como uma criangs, ora : : : :
como ym zdulto A B C: D
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Continuag¢do:

Use A- Discordo Totalmente
B- Discordeo Parcialmente
C~ Concordo Parcialmente
D- Concordo Totalmente

15 0 Jovem ora se sente totalmente independente:
dos mais velhos, oras muitc dependente

18.0 jovem esté se separando progressivamente
dos pgis

17.0 jovem estd sempre tendo que se adaptar
38 perdas que ogorrem neste periodo da vida

18.0 humor do jovem & estavel

19.F rarc o jovem Ler problemss emocionals

20.0 jovem recebe as primeiras modificagles
corperais ds asdolescéneis com eptusiasmo

21.0 jovem recebe as primeiras modificagdes
corporais da adolescéncia CoR _PreoCcRQpagio

22.0 jovem recebe as primeiras modificsgdes
corporais da adolescéneia com tristeza :

23 Estando com os amigos, o jover se sente mais:
forte e seguro para tomar decigles :

24.0 jovem vive satisfeito com a sua forma
de ser

25.0 jovem "Maneja" o tempo com facilidade

26.0 jovem sente-se seguro para tomar decisles

27.0 jovem geralmente pensa asntes de sgir

28 . A0 optar por uma profissic, o jovem preciss
conviver com dividaes e sentimentos
contraditorios

29.0 jovem, por ocasifo da opg¢do profissional,

____apresenta um grande grau de maturidade

30.0 jovem, por ocasifio da opg¢do prefissional,
recebe um grande apoioc dos familiares

31.0 jovem, por ocasifio da op¢efo profissional,
recebe um grande spoia dos professoregs

32.0 jovem, por ocasifioc da opg#o profissional,
tem um grande nivel de informa¢des a : : : : :
respeito da opefg escolhida (reslizadad : A B € D

33.0 jovem, por ccasifo da opg¢dHo profissicnal, : : :
tem um grande nivel de esperanga 3 respeltioc : : : :
da_opedo escolhida (realizadsa)  Ar B C: D:

34.A0 optar os jovens pesam mals as caracte- : : : : :
risticas dos profissicnals que exercem a5
profissdes. do que as caracteristicas
préprias das profissiies : A B: C: D

35.A escolha de uma carreira & um fator : : : ! :
importante na determina¢#o da prépris : : : : :
mapeira de ser das pegssoas : A B: C: D:

38.A personalidade do individuc é um fator : : :
importante na definig#o de sua escolha : : : :
profissional : A B: C: D:
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B-Abaixo serdo citados vArios itens. Assinale, para cada un,
a alternativa que malis se aproxima da sua opinifo sobre a
influneia que - cada um deles exerceu na8 sFua opgdo
profissional
Use: A-N&o Exerceu Influéncia

B-Exerceu Pouca Influéncis

C-Exerceu Influéncia Moderada

D-Influenciocu Intensamente

0l . prestigig e status ) :AB:C:D:
02 .valer nacignal da profissdo AB:C:D:
03.valores pegsoals :A:B:C:D:
Q4. .valores fapiliares (AB:C: D
05.valores econdmicos A:B:C:D:
Q06 .valores socials A:B:C:D:
07 . capacidades fisicas e valores corporsais :A:B:C:D:
08.realizacioc profissional tAB:C:D:
D9 .probiemss econdmicos por oca51éo da_opedo cAB:C:D:
10.mercado de trabalho :A:B:C:D:

: - ] ados mai apids :A:B:C:D:
12 oolnlﬁo dos paig AB:C:D:
13.grupo de amigos tAB:C:D:
14 . conselhos de  parentes ARG D
15.falta de coportunidade em outras dreans AB:C:D:
18.religigo tA:R:C:D
17.fator tempo :A:B:C:D:
18.seu proprio sexo AB:C:D:
19 comportamento dos pals :A:B:C:D:

E guanto aos demals 7 Que influé&ncia voc# acredita que cads
um destes i1tens exerce na opc¢io proflsslonal dos jovens em
gergl (use a mesma escala acima)

él.gzestigio ¢_status

02 .valor nacional da profigsio
03.valores pessoais :
04 valores familiares
05.valores econfmicos
06 .valores sociais

55f o=l voll v} vell vo)

1ol eielele
il wl okl wl -l
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08.realizag8o profissional :B:C:D:
09 . problemas econfmicos por ocasific da opedg :B:C:D:
1D.mercado de trabalho B:C:D:

sBe s
12.0p1n1ao do cals A:B:C:D:
13.grupo de amigas A:B:C:D:
14 . conselhos de parentes A:B:C:D:

15.falta de oportunidade em outras dreas  A:BR:C:D:
16 . religido
17.fator tempo
18.seu prépric sexo

e ko oo ko
N elels

> b o b
SISISIS

19.comportamente dog paig




b9z

C-A seguir voc® encontrars uma série de 1tens com
altenativas a serem escolhidas e esSpacos a serem
preenchidos. Estes itens se referem =2 vocd o A susa
experiéneia de vida.

04

05.

08

7.

08

0g9.

..........................................................

..........................................................

Das condutas e atividades abaixo, assinale as que pratica
ou as que ja praticoun:(assinale guantas quiser e complete
gquando necessidrio)

g)escrever didrio intimo

blescrever pocemas.

clescrever contos.

d)atividades artisticas outras. Qual?....................
edatividades esportivas.Qual?. ... ... ... ... .
fiparticipacdo em grupo social., Qual?. ... ... ... . 0
gliparticipacdo em grupo cultural.Qual?...................
h)participag¢io em grupo politico.@Qual?...................
iYnenhuma destas

Quanto & religido, vocé:

1.n8%c tem religiio

2.tem religific mas ndo é praticante assiduc.Qual?........
3.tem religifio e & praticante assiduo.Qual?..............

.Quantc & religifio, seu pail:

i.ndo tem religiZo

2 tem religifio mas ndo é praticante assiduo.Qual?........
3.tem religidc e € praticante assiduo.Qual?..............

Quanto a religifdo, sua mie:

1. ndo tem religdléo

2.tem religisic mas nHo € praticante assidua.Qual?. .. ... ..
S5.tem religific e & praticante assidua.@ual?..............

.J& mamoroy 7

1.Né#o
2 . Sim. Que idade tinha quando ocorreu 0 primeiro namorcg?

Estd mamorando ?
1.N&o
2.84im. Ha quanto Lempo?. . . . . e



10.

11

12.

13.

14 .

15.

i6.

17

18.

19.

Comc e em gué voce emprega habitualmente o seu dinheira ?

.Na sua casa vocé tem slguma tarefs designada como de susa

responsabilidade?

1 _N¥o
2 EAm . BUuA L 7. . e e e e e
Que curso estd realizande 7 R ... i i

E este 2 sua opg8o preferida ou gostaria de trocar de
OpPGHO?

1.8%3im. Estou na op¢8o preferida

2.N8o. Gostaria de trocar. Gostaris de ser:..............

Gual o fator principal que o{a) levou a escolher esta
carreira ? '

........................................................

Quzl o fator principal gune o(a) levou a escolher esta
universidade %

Esta op¢do fol opgio unica ou existiram outras opedes ?
l1.0pg¢do Unica
2. Existiam outras opgdes
BUuais?. .. e
Neste caso, o gue ha de comir entre as carreiras

.Alguma pessoa interferin de maneirs mais importante na

sua opgHon profissional 7
1.N8po, isto ndoc ocorreu.
2.8%1m. Quem? Comente:

Ao optar por uma carreira profissional, voc& acha que
magoou alguém ?
1.M3o

Alguém estid sendo ou poderd vir a ser beneficiado pels
sHNa opgHo?

1.H3o

2. S Im. BUEBET . . . e e e e e e
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20.Voce recebeu algum tipo de orientagfio profissional formal
durante a sua opg¢8o por uma carreira profissional ?

1.N&o.
2. Sam, Bual T e e e e e e e
21.Qual fol (cu quals foram) os problemas de salde

apresentados por voc@ nos ultimos =zels meses ?

.........................................................

22 .Voceé sofreu algum acidente nos dltimos doils anos ?
1.8&0o
2. BAm. DESCI VA . . i it i it e e e e e e e e e

.......................................................

23.Vocé& tem algum tipo de problema de sande na familia?

1.H&o0

2.583m. QUal 2. . e e e e e e e e e e
24 . Voc& tem algum "Hobby"? (passatempo predileto)

1.Ndo0 2.S5im N -
25.M2s e ano do seu nascimento:.............. .

local{cidade) do nascimento: .. .. ...t it

Estado eivil............ sexo: 1. Mascenlino 2.Feminino

origem étnica (raga) de:

a) avd paterno............ b} avd paterna........ ... ...

¢} avd materno............ d) gvd naternf. .. ... oo

26 .Constituigio familiar:

irmios: : ; : : 3

27.51iktuacdo conjugal dos pais:
1-Parceiros
2-Casados '
3-Separados (j4 foram casados)
4-Separados (nhunca foram casados)
5-Desquitados,/divorciados



28

29.

30

31.

32

33.

34 .

35.

36.

37

38

38.

.Como é(era) o relscionamento entre seus pais ?

1-Peéssimc Z-Mau 3-Regular 4-Bom HS-muito bom

Como é(era) o seu relscicnamentoc com & sus Ffamilis?
1-Péssimo 2-Mau 3-Regular 4-Bom b-muito bhom

.5e vocé n#oc foi ecriado(a) peles pails, por aqunem foi

criado{a} ?

(idade)} (idade)
2.Fui criado pelos meus proéprios pais

Sua origem territorial:
1.5empre morei em Campinas:
2.J4 morel em outra cildade:

cyestou had . ........... ancs em Campinas.
.Quanto & realizagdo profissional, vocE& considera o sen
pai

1.Inssatisfeito © Z2.Qusse que n¥Ho satisfeito
3.Parcialmente satisfeito 4 . Completamente satisfeito

Quanto 4 reazlizag¢fio profissional, voc® considera & sus
mae:

1. Insatisfeita Z2.8uase que nfo satisfeita
3.Parcialmente satisfeita 4 . Completamente satisfeita

Voc®& se considera pertencente &8 classe social:
1.Baixa 2 . Médias baixs 3, .Média alta 4. Alta

Vocé estd satisfeito com sus forms de ser ?
1.totalmente insatisfeito Z2.parcisalmente insatisfeito
3.parcialmente satisfeito 4 .tetalmente satisfeito

Para vocé, fager smicsades e relacionsr-se oom pessoas do
13 é:

1l.muito dificil Z2.pouco dificil

3.poucc facil 4 . muito facil

.Para vocé, fazer amizades e relacionsr-se com pessoas do

sexo feminino é:
l.muito difieil 2.pouco dificil
3.pouce faeil 4.muito féeil

.Para vocé, a religifio € um freic ouv ums libertagdo ?

1. Um freio Z.uma liberta¢so 3.H&0 tenho opinifo

Para vocé,a familia é um freioc ou uma libertagio 7
1.Um freio 2.uma libertagdo 3.NHo tenho opinidc
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40.

41

42.

43.

44

45.

48.

47

483,

Estd ou Jjéd esteve apaixonado(z)}?
1.5im, estou

Z.H8o0 estou mas Jj& estive
3.Bunca estive

.Voc2 considersa a8 susa vida sexual:

1.insatisfatdris Z.guaze que ndo satisfatdéria
3.Parcialmente satisfatdéria 4.Completamente satisfaltéria

Voc8 estd satisfeito(a) com o sSexo gue tem ou
gostaria de trocar e ser do outro sexo ?

1.N8o gostaria de trocar

Z2.Acho que até gostaria de trocar

3.Gostaria muito de trocar

Voce gosta de ter relagfes sexuais com pessoas (o propric
sexo ? _
1.N&o 2.8im 3.H80 tenho opinido

.Comog vocé& obtém dinheiro para oz seus gastos ?

.Mesada ou ajudsa da familia

Mesada mais trabalho pessoal em tempo integral
.Mesada mais trabalho pessoal em tempo parcial
.84 trabalho pessocal em tempo integral

.86 trabalho pessozl em tempo parcial

S I

Se voceé recebe ajuda financeira dos pais, esta satisfeito
com O que ganha?

1.n8c recebo ajuda financeira

2.n%oc estou satisfeito

3.Quase gue ndo J

4.8im, parcialmente satisfeito

5.5im, completamenits satisfeito

Voce acha a opinifec de seus pais diasnte de certas
decisBes:

1.Ndo Importante Z2.Pouco Importante

3 .Moderadamente Importante 4.Huito Importante

.Tipo de Moradia:

i.Casa dos pails 2 .Pens8o/Pensionato
3 . Repiiblicsa 4.Cassa de parentes
5.Alugs quarto em casa de familia

B.Sua prépria casa

Quantas refeigdes vocé costuma fazer por dia 7 R:........
Qual delas é a principal? Rr... ..ot
Qual ou quais delas vocé faz com a sua familia YR:.......

.........................................................
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49.Com que freqiéncia veocé usa os elementos/produtos citados

abaixo:
Use: A-raramente ou nuncs
B~4s vezes
C-com freqiiénecis
D-muitas vezes ou sempre
Café

Bebidas alcoélicas

Comidas muito condimentadas
anfetaminas :

nacenhsa

cocains

vitaminas

analgésicog

"medicamentos para dormip"
"medicamentos para ficar accrdado”

outrss drogas psicosestimulantes

P> 1 [r> Poe [ [ Pos frs 2 Do b
5 b 9 o s o o o s o
Slelslel sl ol el ¢ ¢lel ¢!
bl o bl

50.5e voce ndo mors com 0% seus pais, ocom que Freqlifneis os

visita 7
l.Diariamente 2-Semanalmente
3-Quinzenalmente 4-Hensalmente

o-a3 cada 2 ou 3 meses G-menos freqiflentemente

51.Como os seus pals reagem a9 seu amadurecimento?

l1.n%o0 aceitam 2.quase nidc aceitam
3.aceitar com reservas 4 . zceltam e estinulam

52.Como o0s seus pais reagem 4 sua liberdade de ter uma
ideol : i ”w

1.n&o aceitam 2.guase ndo aceitam
3d.aceltam com reservas 4.aceitam € estimulam
53.Como o8 seus pais reagem & gsua  Jiberdade de amar
e zer amsdo{a)d?
1.n80 aceitam Z2.quase n#o aceltanm
J.aceitam com reservas 4 . zceitam e estimulam

54 .Como 008 seus pais reagem A sua liberdsde de ter o

seu trabslho?

l.n8o aceitam Z2.quase ndo aceitam
3.aceltam com reservas 4 . aceitam e estimnlam
55.Comoc o0os seus pails reagem & sus liberdade de  szidas e
borarios?
1.ng0 acéitanm Z2.quase nio aceitam
J.aceltam com reservas 4.aceitam e estimulam
56.Como o085 seus pais reagem & gus liberdade de ter o sus
prépris intimidade?
1.ndo aceitam Z.quase n#o aceitam

J.aceitam com reservas 4. aceitam & estimulam
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58.

58

BO.

B1.

B2,

B3.

B4

.Comoc o8 seus psis readem A zus liberdade de escolher a
sua praofissdo?

1.ndo aceitam Z2.quase ndo aceitam

J.aceitam com reservas 4. aceitam e estimulam

Voce considera gue a sua propria personalidade
influencion na escolha da sua carreira °?

1.n8o influencion 2.teve pouca influéncia
3.Influenciou moderadamente 4 . teve grande infludnecia

.Voc& conzsiders que as suzs caracteristicss préprias,

assgciadas &  sus adolescéncia, influenciaram na escolha
da sua carreira 7
1.n8o0 influencilarsam 2.influenciaram poucc

3.influenciaram moderadamente 4.influenclaram grandemente

Quais =z%o as suas expectativas guantoc &8 se realizar na
futura profissido sob o pento de vista financeiro 7
1.Ruins 2.Regulares 3.Boas 4 . Muito boas

E sob o pondo de vista pessoal, independente do aspecto
de remuneracio 7
1. Rulns 2 .Regulares 3.Boas 4 Muito boas

E quanto ao mercado de Trabalho 7
1.Ruins 2_Regularses 3.Boas 4 Muito boas

A opcHc por uma alternativa nos obriga a abrir migo das
demais. Dos itens absixo, gqual ou quais vocé mais

lamenta ter sbandonado ou perdido? (assinale quantos
itens guiser)

.Outros Projetos profissionais igualmente interessantes
Cite:
.Corpo que tinha quando crianga

.Papel =social de c¢riangs

.Identidade infantil

.Papel que os geus pais exXerclam na sus vida enguanto
vocd era crisnca

_A fantasis infantil de gqgue tudo era possivel

.A escola, os professores e 'os amigos do colégio.

[

ool LS N

~1 M

.Ao optar vocs pesou 8s caracteristicss préprias

das profissdes ou ponderocu & respeito dos profigsionals

que exercem estas profissdes ?

1 Exelusivamente caracteristicas propriss das profissdes

2 . Predominantemente caracteristicas proprias das
profissfes

3 Predominantemente profissionais que exercem estas
profissbes

4 Exclusivamente profissionals que exercem estas

profissdes

nenhuma das alternativas anterlores

o



B65.Quantoe 4 identidade profissicnal, qual o gran de
amadurecimentao gue vogs apresentava por ocssifoc da
sua escolha por uma carreira ?
1.pequeno ou nulo Z2.regular
3.grande 4.Muito grande

B6.Vocé& acredita que = susa Qpegdo profissional tem
importéncia nas determinagdo da sua prépria maneira de
ser ?

1.n80 tem nenhuma importincia 2.tem pouca importfncia

3.tem moderada importfncia 4.tem muita importéncis
67 .A0 cptar voos precison conviver com dévidas e

sentimentos contraditérios ?

1 .nenhuma contradig¢#o Z2.pouca contradigdo

3.moderada contradic¢io 4 . muita contradigédo

B8.Na época dos vestibulares, voec8& se julgava, em relsgiio a
opgEO: ' .
1.Imaturo Z2.pouco madure
3.moderadamente maduro 4.Maduro

69.E agora, vocé& acha que a8 susa opc8oc foi:
1.Imaturs 2.pouco madura
3.moderadamente madura 4.Madura

70.0 apoio que voc® recebeu dos geus familisres durante o
seu processo de opgdHo profissional foi:
1.nenhum Z.pegueno 3 .moderadco 4.grande

71.0 mpoio que voce recebeu dos, seus professores durante o

seu processc de ope¢dic profissional foi:

1 .nenhum 2 .pegueno 3.maoderado 4 . pgrande

72.0 seu nivel de informagdes scbre a_cpefo escolhids por
ocasigo da sua escolha profissional era:
1.nenhum 2 .pegueano 3.moderado 4 . grande

73.0 seu niveli de informagdes sohre as demals opedes por
ocasifioc da sua escolha profissional era:
1. nenhum Z.pequenoc 3 .moderado 4.grande

74 .Em relagdo aos seus colegss, no gue se refere ao
desempenho académico, vocé se considera:

.mz2ito mais atrasado

.razoavelmente mals atrasado

.Em igual estado de adiantamento

.razoavelmente mais adiantado

.wmu1iftoc mais adiantado

o L) BN
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75.Em relag¢fc aos seus colegas, no que sze refere amo

de trabaihg, vocé se considera:

O e O D e

.muito mais atrssado
.razoavelmente mals atrasado

.Em igual estado de adiantamento
.razoavelmente mais adiantado
.muite mais adiantado

nercade

800



D-0s itens abaixo se destinam apenas aos jovens que
trabalham e estudam. Se voc®& s6 estuda e nHo trabalha,
assinale um "X" em "N3o trabalho” e pule Para o campo "E",

{ DJB#o trabalho

01.Vocé estd realizando o trabalhe que gostaria de
realizar?
1.5im
2.N&o. O que gostaria de realizar 7 R:....... .. oo . .. ..

.......................................................

02.0 trabalho e o estudo que voc® realiza:
1-NZc se relscionam
2-Estdc apenas levemente relscionados
3~Estdo estreitamente relacionados mnas nio se complementam
nem se¢ potencializam
4-Est8o estreitamente relacionados, se complementam
e se potencializam

03.Acha que o trabalho interfere no seu estudo?
1-Prejudica bastante
2-Prejudica pouco
3-indiferente
4-Favorece pouco
J-Favorece muito

04 .Estd satisfeito com o gue ganha?
1.ndo estou satisfeito
Z.Quase que nilo
3.5%9im, parcialmente
4 _Sim, perfeitamente

05.8ua Renda Hensal:. ... . ... ..

06.Qual é'o seu trabalho?. .. .. ... .

601
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E-A segurir voc# enceontrard uma série de itens gque se referem
4 sua opinidc sobre 8 experiéncia de vida de outros jovens
como vocé.

01.Cite os trés principais problemas enfrentados pelos
jovens nos dias de hoje.

02.Vocé acha que os problemas da adolescéncia s80 malores
para 0S5 rapsazZes ol para as ]IIOQ&S?

.88%0 muito maiores pars o0s rapazes

.580 razcavelmente maiores para 05 rapazes

.580 igusis pars os dols sexos

.880 razoavelmente malores para 25 WNOGAS

.38%0 muito maiores para a5 mMOEAS

(S N N

03.Em que freqiiéncia voc& considera que 05 rapazes t&m atra-
¢Ho sexual por individuos do mesmo _sexo ?
1.Raramente cu Nunca 2.A5 vezes
3.Com freqiiéncia 4 Muitas vezes cu sSemprse

04 . Em gque freqliéneis vocé& considera que a8 moeas tém atracio
sexusl por individuos do nesmg sexoc 7
1.Raramente ou Nunca 2.A8 vezes
3.Com freqiléncia 4 Muitas vezes ou zempre

G5.Em gue fregqieéncia vocé& considera gue os jovens tém atra-
gd0 sexual pelos seus prdprios pais ? :
1. Raramente ou Runca Z2.4as vezes
3.Com freqiléncis 4 Multas vezes Qu sempre

0B.A seu ver, qual a idade ideal para gue o individuo
escolha uma atividade profissional 7

D7.Voc& acha que os problemas ds. opgdo profissional sdo
maiores para ©S rapazZes oU para as mogas ?

.S80 muito maiores para 05 rapazes

.S5%0 razoavelmente maiores para O0g rapazes

.8380 igunis para o8 dols SexXos

.S8¢0 razoavelmente maiores para 845 mo¢as

.880 mulito malores para as mogas

[S I S

08.Vocé acha que & opgdc profissicnal de um Jjovem pode
magoar outra(s) pessoa(s) 7
1.H&g
2 LS. BT T .t e e i e e e e e e e



09.Voce acha que a opgHo profissionsl de um jovem pode

1

vir a beneficiar outra(s) pessoa(s) 7?7
.N&o

Z.83m.  BUGIH 7. . . e

10.A opg8o por uma aliternativa obrigds as pessoas a abrirem

1
2
3
4
5

B
ki
8

ndo das demais alternativas. Doz itens abaixo, qual ou

quals vocé acha que g5 Jjovens. de ums forms geral, mais
lamentam ter abandonado ou perdido? (assinale guantos
itens gquiser)

.Outros Projetos profissionais igualmente interessantes
.Corpo gque tinham guando erianca

.Papel soacial de crianca

.Identidade infantil

.0 papel que os pails exerciam ns sua vida enquanto
eram criancgas

.A fantasia infantil de gue tudo eraz possivel

.A escola, os professores e o8 amigos da escola.

.nenhum dog anteriores

11.Vocé sente gue 8 sociedade como um todo:

1.
2.

3.

4
5

impede & dificulta intensamente o amadurecimento do
Jjovem

impede e dificulta razosvelmente o amsdurecimente do
jovemn

¢ indiferente mo amadurecimento do Jjoven

.apoia e favorece razoavelmente ¢ amadurecimento do jovem
.apoia e favorece intensamente o amadurecimento do jovenm

12 .Na sua opinifio, em que idade 0s rapazes comegam &:

13.

a) se masturbar:............ e e e e e e e e
b) beijos e caricias sexuais:........ e e e e e e e
¢} caricias sexuals mais intimas:. ... ... .. ... ..., e e
d) relacionamentos sexuais completos:....... B,

N¥a sus opinido, em gue idade as moess comegam a:

) Se MAsSLUrDaEr . . . e e e e
b) beijos e caricias sexuais:....,......... e e .
¢} caricias sexusis mais intimas: . .. ... ... .., e
d} relaec. sexnais complefos: . . ... ...

6803



F-Para ocadsa frase abaixo, assinale 8 alternativa gque

corresponda a freqlidneis mails proxims & sua realidade:

Use: A- Raramente ou Hunca
B- Ag Verzes
C~- Com Freqlléncis
D- Muitas Vezes ou Sempre

01.Sinto-me triste e sbhatido

cAB:C:D:
02 .Sinto-me melhor pela manhi ) tACR:C:D:

05 .Continuec camende como antes AB:C:D:
0B .Ajnda tenho deseijos sexusis tA:B:C:D:
07 . Hote aue eston Derdendo peso A:B:C:D

10.Eu me canso sen motlyo
11 . Hinhs mente aestd tHo clara COmO _eLa antes

j0 0 0
-

a=31 -
SN ]

i
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13.E=tou sgitado e nido posso parar auleto

14 . Sipto-me esperancoso ananto so futhnroe

15.8into-me mais irritavel gue anhkes

18 . Acho facil tomar decistes

17.Sipto-me ttil e necessario

18.8into que ¢ agradavel viver

18.8into gque 0s outros estariam melhor se eu
estivesse morto

20 Aprecio as mpesmas colgss que apreciavs antes

21 .8into-me mais nervoso e ansioso que
habitualmente

22 8into medo sem metivo algunm

23.Aborreco-me facilmente ou entro em pénico

24 .8into-me como se estivesse quebrande-me em
pedagos

25 _Acho que tudo estd bem e gue nada de mau vail
acontecer

26 . Meus bracog e pernsas sacodem € Lrememn

27.Tenho dores de gabeca. na nucs € nas costas

28.8into-me frsco e canso-me facilmente

29 Estou calmo e permanego ceptsdo com facilidade

30.Pos=s0 sentir meu corscHo batende rapidamente

31.Tenho crises de Lonphursa

32 Tenho desmaics ogy sinto ague vou degmalsse

33.Posgsso respirar para dentro e para fora com
facilidade

34 .0s dedos.das m8os e dos pés parecem
adormecidaos e com formigamenios

35 Terho problemsas de dor de estdmago ou
indigestio '

35 . Tenho necessidade de urinar frealientemente

37.HMinhas mios em gderal eztdo Secas . o MOFNAas
38 .9into o rosto auente e vermeliho

- hoolbpelb B b bk bbhopPpo

-l
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Continuagio:

Use: A- Raramente ou Nuncsa
B- As Veres
C- Com Freqgtigneia
D- Muitas Vezes ou Sempre

605

38.Adormego com facilidade e tenho um sono

repousante :A:B:C;D;

40 . Tenheo pessdelos ] tA:B:C:D:

41.85into-me como se estivesse dividido em varias
pessoas com condutas e pengsamentos diferentes

e até contraditdrios ACB:C: D
42 .Desejo intensamente algo e depois de o possuir @ @ @ @
—fou conseguir) o desvalorizo (A:B:C:D:
43 .Recorro 3 religifo em sitnaedes dificeis :A:B:CD:

3 AR

48 . Sou uma_pessoa flel A:B:C:D;
47 No grupo de amigos gosto de ser o lider tAB:C:D:
48 .No grupo de amigos gostoc de segiir as - -
idéins do lider tAB:C:D:

49 No grupo de apigos iuto para ser o lider tA:B:C:D:
50.No grupce de amigos n#o me imporio com Do e
3 liderangs ARG D
51.Divido com meus pgils 0s meus principals Do
problemas & preocupagles tA:B:C:D:

S52. Irrito-me com 8 opinifo de meus pals ACR:C:D:
53.Discordo dos wmeus pais A:B:C:D:
54 .As pessoas reclamam das minhas mudangas de oo
humor (A:B:C:D

G-Espago reservado para seus comentirios e sugestdes:
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ANEXO 2
No presente anexo sdo listados apenas os segmentos
diferentemente apresentados aos jovens "Nio
Universitdrios":

cT
C-A seguir voc? encontrard umna série de itens com
altenativas a seren escolhidas e espagos a Serem
preenchidos. Estes itens se referem a voe® e 8§ soa
experiéneia de vida.

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

03.Quando @gtd 86, o que costuma Fazer ?

04 .Das condutas e atividades abaixo, assinale as que pratica
ou as que JA praticou:(assinale gunantas quiser e complete
quando necessirio)
aj)escrever didrio intimo
b)escrever poemas.
clescrever contos.
dyatividades artisticas outras. Qual?........ ... .. .. ..
eryatividades esportivas. Qual?. . ... ... ...
Piparticipacio em grupo social. Qual?. ... ..o i ..
giparticipagdo em grupo cultural.@ual?........ ..o ..
h)participag8o em grupo politico.@ual?. . ... . i ..
i)nenhuma destas

05.Quanto a religiBo, wvoce:
1.n8%o0 tem religiao
Z2.tem religifio mas n8o & pratiecante assiduc.Qual?........
3.tem religifio e & pratiqante assiduo.Quel?. .. ... ..... ...

08.Quanto & religifio, seu pai:
1.n%o tem religiso 5
2.tem religific mas n#o & praticante assiduo.Gual?........
3.tém religisio ¢ é praticante assiduc.Qual?..............

07.Quanto:a religido, sua mie:
1.nf%o0 tem religifio
Z.tem religifio mas n¥o & praticante assidus.Qual?........
3.tem religifio e é praticante assidua.Qual?..............

08.J4 mamorcu 7
1.N80
2.5im. Que idade tinhs gquando georreu o primeiro namoero?



08,

10.

11

12,

13,

14.

15.

18.

17

18.

508

Estd mamorando 7
1.N30 .
2.8im., Hé& guanto tembo?. . . vttt i i it st i i i e e

Comc e em quf vocé emprega habitualmente o seu dinheiro 7

.........................................................

.........................................................

.Na sua casa voce tem alguma tarefa designada como de sua

responsabilidade?

1.H%o

B 8 TR 1 2 SO
AQual & suas profissdo 7 Ri. .. it i it it it e s e
E esta a sua opedc preferida cu gostaria de trocar de

profissfo ? :
1.5im. Estou na profissiao preferida

2 . R3o. Gostaria de trocar. Gostaria de Ser:........ov.n..
Qual o fator principal que o(a) 1levou & escolher esta
profiss#o ?
AR
Qual o fateor principal que o(a) levou a escolher este
local de trabalho 7

Rt st e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
A escolhs da sua profissiio foi opgeBo uUnica ou existiran

outras poeossibilidades 7

1.0pgHc Bnica

2.Existiram outras possibilidades
A E e 0=
Heste caso, o que hd de comum entre as carreiras

.......................................................

.Alguma pessos interferiu de maneira mais importante nsa

sua op¢doc profissiongl ?
1.H&o, istc nio ocorreu.
Z2.5im. Quem 7 Comente:

Ao optar por uma profiss#o, veoeé acha que magoou alduém 7
1.R&0
A R 0N = .+ S S



19,

Alguem estd sendo ou poderd vir a ser beneficiado pela
sua opg#o prefissional 7

1.Ngo

2.83im. Quem? R .. e e e

808

20.Vocé receben algum tipo de orientagfo profissional formal
durante a susa opg#Ho por uma carreira profissional ?
1.N&o. :
2. BAm. BUuB ] . . e e e e e o
21.Qusl foi (ou quais foram) oz problemas de salde
aspresentados por voc& nes ultimos seis meses 7
22.Voc® sofreu algum acidente nos tltimos dois ancs ?
1.N&0 :
Z.81m. Descreva: . . .. e e e e
23.Voce tem algum Ltipo de problema de salide na familia?
1.H&0
2. BAm. QUAal . e e e e e e e e e e
24 . Voce tem algum "Hobby"? (passstemnpo predileto)
1.H8o 2.5im A T
25.M&g e anc do seu naseimentol. ... ... ... N
local(ecidade) do nascimento . .. . ittt et o e
Estado civil............ sexo: 1. Masculino 2_.Feminino
origem étnica {(raga) de:
a) avd paterno............ b) avé paterna. . ... ...
c) avd materno. ..o d) avd materna. . .. i i e '
2B .Constituicdo familiar:

irmios:




27.

28

29

30

31,

32.

33.

34

35.

36.

37.

610

Situagio conjugal dos pais:
1-Parceiros

2-Cassados

3-Sepsarados (Jj4 foram casados)
4-Separsdos (nunca foram casados)
5-Desquitsados/divorciadoes

Como é(ers) o relacionamentoc entre seus pais 7

1-Péssime 2Z-Maun 3-Regular 4-Bom S-nmuito bom

.Como &{era) g seu relscionamento com @ sua Familia?

1-Péssimo 2-Man J3-Regunlar 4-Bom b-muito bom

.32 vocé& nico fei cerisdo(ay pelos paisz, por dquem Ffoi

criado{a)y ?

1.FuL criadol B ipor i ... i it e e e e e e e e e e e
de ....... - S anos de idade

(idade) (idade)}
2.Fui crisdo pelos meus proprios pais

Sua origem territorial:
1.%empre morei em Campinas:
2.J4 morel em ocutra cidade:

Quanto 4 resalizacfdo profissionsl, voed considera o seu
pail

1. Insatisfeito 2.8uase gue n#o satisfeito
3.Parcialmente satisfeito 4 Completamente satisfeito

Quanto & reazliza¢dce profissicnal, voceé considera a sua

mie:
1.Insatisfeita Z.Qusase que nio satisfeits
3.Parcialimente satisfeita 4 . Completamente satisfeitsa

.Voc®& se considera pertencente & classe social:

1.Baixa 2.Média baixa 3.Hédia slta 4.Alta

Vocd estsd =satisfeito com sua forma de ser 7
1.totalmente insatisfeito 2.parcialmente insatisfeito
3.parcislmente satisfeito 4.totalmente satisfeito

Para voce, fazer amizades e relacionar-se com pesscas do
sexo masculino é:

l.muito dificil 2.pouco dificil

3.poucc féecil 4. muito Facil

Para voceg, fazer amizades & relacionar-se com pessocas do
sexo femining é:

1.mulito dificil 2.ponco dificil

3.pouco facil 4 maito fécil



39.

38

40

41.

42

43

44,

45,

46

47,

Para voce, a religifo é um freio ou ums libertacdoc ?
1.Um freio Z.uma liberta¢io J.H&8o tenho opinid¥o

.Para vocé,s familia é um freio ou ums libertagdo ?

1.Um freio Z2.uma libertac¢do 3.H80 tenho opiniZo

.Estd ou j4 esteve apsixconado(s}?

1.5im, eston
2.N8o estou mas 34 estive
3.Hunca estive

Vocé considera a sus vida sexuszl:
l.insatisfatoéria Z.quase que nic satisfatdria
3.Parcialmente satisfatdéria 4.Completamente satisfatdria

Yoce estd satisfeito(a) ecom © Sexe gue voc& tem ou

gostaria de trocar e ser do goutro sexo 7
1.N8¢ gostarilis de trocar '

2.Acho que até gostaria de trocar
3.Gostaria muito de trocar

.Yoceé gosta de ter relagdes sexuszis com pessoas do rrépria

sexe 7
1. N#go 2.8%1im 3.N%o0 tenho opinido

Como vocé obtém dinheirc para os seus gastog ?
.Mesada ou ajuda da familia

.Mesada mais trabalho pesscel em tempo integral
.Mesada mais trabalhc pesscsl em tempo parcial
.56 trabalho pessoal em tempo integral

.56 trabalho pessoal em tempo parcisl

s LN

Se voc& recebe ajuds financeira dos pais, estd sstisfeito
com ¢ gue ganha?

1.H&0 recebec ajudas finasnceira

2.880 estou gatisfeito

3.0uase que nioc

4.5%im, parclalmente satisfeito

5.5im, completamente satizfeito

.Yoc& acha & opinido de seuns pals diante de certas
decisdes:

1.H&%0 Importante i 2.Pcuco Importante

3 .moderadamente Importante 4 _Muito Importante

Tipo de Moradia:

1.Casa dos pails Z2.Pensfo/Penzsionato
3.Repablica 4.Casa de parentes
5.Aluga quartoc em casa de familia

B.5us prodopria cass

B11l
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.........................................................

49 . Com que fregiiégncia vocé usa 08 elementos/produtos citados

"medicamentos para dormir”
"medicamentos para ficar acordado”

outrss drogss psicoestimglantes

abaixo:
Use: A-raramente ouw nunca
B-as vezes
C-com freqilégncia
D-muitas vezes ou sempre
Cafe A B c D
Bebidas glcodiijcas A B C : b
Comidas muito condimentadas A+ B c D
anfetaninas A B c :+ D
maconha A : B cC . D
cocainsa A B c D
vitaminas A B c - D
analgéaicog A B c:D
A : B G . D
A B c D
A B C D

50.8e vocé ndic mors com oS seus pais, com que freqiiéncia os

visita ?
l.Diariamente Z2-Semanslmente
3-Quinzensalmente 4-Mensalmente

5-3 cada 2 ou 3 meses B-menos freqlientemente

51.Como o5 seug pais reagem ac _sel amadurecimento?
1.n8c aceitam Z.quase nfio aceitam
J.aceitam com reservas 4,aceitam e estimulam

52 . Comec of seus pals reagem 4 zsuz Jliberdade de fter umz

ideclogisa prépria?
1.n3c aceitam 2.quase n#do acelitam
J.aceitam com reservas 4.aceitam e estimulam
53.Comc o0os seus pais resgem A 3u8 liberdade de apar
e _ser amado(al?
1l.n8c aceitam 2.quase n#Ho aceitam
3.aceltam cow reservas 4.aceitam e estimulam

54.Como os seus pais reagem & gsua liberdade de ter: - o

seu trabalho?
1.n%o aceitam 2.quase n&o aceitam
3.aceitam com reservas 4 . aceitam e estimulan

55 Come os seus pals reagem & gus liberdade de ggidss e
bordrios?
1 .n&o aceltam
3.aceitam com reservas

.quase h#o aceltam
.aceitam e egtimulam

s g
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Lomo os seus pais reagem & gua  liberdade de ter 8 suya

o7.

98.

59.

60.

B1.

B2

53

; . 1 {ade?
1.nZ%o aceitan
J.aceitamn com reservas

.quase n¥o acelitam
.acelitam e estimulam

JFO

Como 08 seus pails readem & 508 liberdads de escolher &
sua profissio? :

1.n8o aceitam 2.quaze n¥c aceltam

J.aceltam com reservas 4. aceitam e estimulam

Yoceé considera gue a sus prépria personalidade
infiuenciou na escolha da sua carreira

1.n%0 influenciou Z.teve pourcs influfncia

J.Inflvenciou moderadamente 4.teve grande influncis

Voc® conzidera que 85 suss caracteristicas préprias,
assqociadas 4 sus _adolescéneis, influenciaram na escolhs
da sua carreira ? .

1.n8o influenciaram Z.influenciaram pouco
3.influenciaram moderadamente 4.influenciaram grandemente

Quais s8op as suas expectativas gusntoc a8 se reslizar na
sua profissfoc sob o ponto de vistas financeiro 7
1.Ruing 2 _.Regulares 3.Boas 4 Muito boas

E sob o pondo de vista pessoal, independente do aspecto
de remuneragio ?
1.Ruins Z.Regulares 3.Boas 4 Muito boas

.E guanto ac mercado de Trabalho ?

1.Ruins 2.Regulsres 3.Boas 4 HMuito bosas

.A opgdo por uma alternativa nos obriga a sbrir m#c das

[

U L) B

-1 m

.

demals. Dos itens abalxe, gual ou gusais vocd mais
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lamenta ter absndensdo ou perdide? (assinale gquantos

itens guiser)

.Outros Projetos profissionais igualmente interessantes
Cite:
.Corpo que tinha guzando ecrianga

.Papel social de criangan

.Identidade infantil

.Papel que os seus pais. exerciam na sua vida enguanto
voc® ers crianga

A fantasziz infantil de que "tudo ers possivel”

A e=zcaola, os professores £ 05 amigos da escola.




B64.4A0 optar voc#é pesou &8s carsacteristicas préprias
das profissdes ou ponderou & respeito dos proefissionals
que exercem estas profissdes 7
1. Exclusivamente caracteristicas propriss das profissdes
2.Predomninantemente caracteristicas préprias das
profissdes

3.Predomninantemente profissionais gue exercem estas
profissfes )

4 Exclusivamente profissionals gue exercem estas
profisstes ’

5.nenhuma das aslternativas anteriores

B5.Quanto 4 identidsde profissional, qual o grau de
amadurecimento que voch apresentavae por occgsifo da
sua escolhs por uma carreira ?
1.pequenc ou nule Z.regular
3.grande 4 Muito grande

B8.Voceé sacredita gque & sua cpeHo profissional tem
importfincia na determina¢do da sus prépria maneira de
ser 7
l1.n8o tem nenhuma i1mportincia Z.tem pouca importéncia
3.tem modersada importidncia 4.tem muita importéneia

87 .Ao0 cptar vooé precisol onvivey com dividas e
centimentos contraditdédrios ?
1.nenhuma contradig#o 2.pouca contradigdo
3.moderada contradiglo 4.muits contradigdo

B8.Na época em que vocé sscolheu sua profissido,em relagfo &
opc8o, veocé se julgava:
1. Imaturo
3.modersdamente maduro

.pouco maduro
.Maduro

= B

89.E agora, vocd acha que a sua opegdo foi:
1. Imatura 2 .pouco madura
4

3.moderadamente madura Madura

70.0 apoioc gue voc? recebeu dos geys familisres durante o
seu processo de op¢Ho profissional foil:
1.nenhum 2 .pequenc 3 'moderado 4.grande

71.0 apoio que voc® recebeu dos gseus professores durante o
sel processc de opgdo profissional foi:
1.nenhum Z.pequeno 3.moderado 4 . grande

72.0 seu nivel de informagles sobre a opgfo escolhidsa por
ocasific da 'suza escolhs profiszional era:
1.nenhum 2 . pegueno 3 .moderado 4 dgrande

73.0 seu nivel de informacdes sobre ag demals opgdes por

pcasifioc da sus escolha profissiconsl era:
1.nenhum 2. pequenc 3.moderado 4 .grande
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74 .

75.

76.

77.

Em rels¢fio aos seus cclegas, no que se refere so
sen desempenho, vocé se considers:

.muito mais atrasadoc

.razoavelmente mais atrasado

Em igual estado de adiantamento

.razoavelmente mais adiantado

.muito mais adiantado

oo L) S

Em relagZo aos seus coledgsas, no que se refers &0 ercadn
de_trabalho, vocé ze considersa:

.muito mais atrasado

.razoavelmente mais atrasado

.Em ignal egstado de adiantzmento

.razoavelmnente mais adiantado

.muito mais adiantado

CA b GO B b

Eastd =satisfeito com o gue ganha ?
1.ndo eston satisfeito Z2.8uase gque ndo
3.5im, parcilialmente 4.31im, perfeitamente
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T
D-0Os itens abaixo se destinam apenas aos Jjovens que
trabalham e estudam. Se voce s6 trabalha e nd#c estuda,
assinale um "X" em "N#o estude” e pule para o campo “"E”

{ JNEo estudoc

01.Vocé estd realizando o estudo que gostaria de
realizar?
1.8im.
2.880. O que gostaria de realizar 7 R, i in o,

.......................................................

02.0 trabalho e o estudo que voc®& reasliza:
1-N#o se relacionam
2-Estdo apenas levemente relsacionados
3-Estdc estreitamente relacionados mas n¥o se complementam
nem se potencializam
4-Estdo estreitamente relacionadoes, se complementam
e sg potencializam

D3.Achs que o estudo interfere no seu trabalho?
1-Prejudica bastante
Z2-Prejudica pouco '
3-indiferente
4-Favorece pouco
5-Favorece muito

04 .Que curso estd realizando? R ... . 0 i
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ANEXC 3

ROTEIRO DAS PERGUNTAS INVERTIDAS DO SEGMERTO “A" COM SUAS
CORRELATAS

A-Para cada frase Aabaixo, assinale a salterngtiva que
corresponda “mais aproximadamente” & sna opinifo sobre =
afirmag8o apresentada:

¥*AQZ2.0 Jovem, quando estd com sua turma, tem condutas
semelhantes &8s que teria estandoc sb.

0 jovem, gquando estsa com sSua turma, tem condutas
diferentes das que teria estando s6.

*¥A05 .0 jovem raramente se preocupa com as grandes reformas
do mundo. :

0 Jjovem Treqtientemente se predcups com as grandes
reformas do mundo.

*A0B.0 Jovem n#o se interessa pela religifc nem pela busca &
algo em que acreditar.

O Jovem se interessa pela religif#o e pela buscse & algo
em qgue acreditar,

¥AC7 .0 jovem tem dificuldade em zmceitar uma religiio.
0 jovem tem facllidade em aceltar ums religi#.
*A10.0 jovem tem dificuldade em se apaixonar.
0 jovem tem facilidade em 'se apaixonar.
*A11.0 jJovem tem dificuldade em se desapaixonsar.
0 jovem tem facilidade em se desapaixonar.
*A18.0 humor do Jjovem ¢ estavel.
0 humor do jovem € instavel.
B

raro o jovem ter problemas emocionais.
E comum ¢ Jjovem Ler problemas emocionais.

*A19.

*¥AZ22 .0 jovem recebe as primeiras modificacgdes corporals da
adolescénecia com tristeza.

0 jovem recebe as primeiras modificagdes corporals ds
adolescé&ncia com alegria.

¥AZ4 .0 jovem vive satisfeito com a sua forma de ser.
0 jovem vive insatisfeito com a sua forma de ser.

¥AZ5.0 jovem "Maneja" o tempc com facilidade.
0 Jovem "Maneja" o tempo com dificuldade.



*AZ6.0
0
*A27.0
0

*A29.0

um grande grau de maturidade.

8

jovem sente-—-se seguro

para tomar decisdes.

Jovem sente-se inseguro para tomar decisdes.

jovem derslmente pensa antes de agir.

jovem raramente penss
jovem, por ocasi#o da

Jjovem, por ocasifdo da

*A30.0 jJovem, por ocaesilfo da

grande

apolo dos familiares.

0 jovem, por occasifio ds

pegueno apoiog des familiares,

*A31.0

grande
0

grande

*¥A3Z2.0
grande

Jjovem, por ocasifoc da

apolo dos professores.

Jovem, por ocasifio da

apoio dos profegsores.

jovem, por o¢asiio da

antes de agir.

opsedo profissional, apresenta

opgdc profissional, recebe

opedc profisgsional, recebe

ocpgHo profissional, recebe

opeio profissional, recebe

opgdo profissional, tem um

opedo profissionsal, apresenta
um pequeno grau de maturidade. -

um

um

5311

um

nivel de informae¢des & respeito da opgdc escolhids

{realizada).
O jovem, por ocasi#o da

opeio profigsionsal, tem um
pequeno nivel de informagdes a respelito da opgdo escolhida
(realizada).
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ANEXO 4

DEPOIMENTOS DOS JOVENS "NAQ UNIVERSITARIQS":
(REPRODUCOES LITERAIS)

“De minha parte eu me sinte bastante satisfeita, mas eu acho
que para 08 jovens em gersal isto n#c acontece. Estio sempre
preocupados € A procura de uma verdade.” :
{ARCGC4-Desenhista)

"8into que ¢é este o men caminho.(...) H8c saberia esplicar
porgué, & apenss um sentimento meun.”
(ARQ04-Desenhista)

"Nos gostames de salr com outros Jovens (...) sozinhos n#o
tem tanta Zragsa e Falta assunto.”
(ARDOG~Escrituraria)

"A religido & um problems complicado pars a Humanidade (...}
¢ homem sempre precisou dela (...} mas tamnbém =zernpre teve
muitss ddvidas. Ruim sem ela, iguslmente ruim com ela.”
(ARQUG-Egcriturédria)

"(...) me mantendo e ajudando em cass. O gue sobra, gquando
sobrs, guardo para poder comprar aigumsa coisa que precise no
futuro.”

(ARQO1Z2-Eletricista)

"Chegse uma hora que voc® v& que jA n¥o ¢ mals crianca. As
meninas comegam 8 puxar assunto sobre o que vocd faz (...)"
(ARG1Z2-Eletricista)

"Tinha feito muitas fichas mas sé pintou esta oportunidade.”
(ARO13-Recepcionista)

"Na inffncis ¢ pal da gente ¢é um herdl. Depols a gente
cresce e i1sto muda muite.” (Cem lédgrimas nos olhos. ).
{(BRO2O-Bancaria)

“Embora meu sonho sempre tenha sido ser Psicédloga, surgiu
esta oportunidade e achei interessante” ... Porque gueria ser
Psicdloga? Para entender mais o ser humano ¢ & mim mesma."”
{(BROZ0-Bancaria)

“Acho que 05 pais dfo pouca atengdc aos jovens. Eles tém uma
idéia na cabega do que e o0 Jovem e vEem o jovem gempre ds
mesma manelira.’

({BRO20-Bancéria)

"Os problemas <(econdmicos) nic estio presentes sé na época
da opedo (...) Desde que somos pequenos eles interferem na
nossa maneira de ser.”

{(BROZ2C-Bancéria}
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"Biologia, Publicidade e Propaganda / Nas dusas hé um estudoe
sobre o ser humano, nas duas héd o contato entre e com &as
pessoas, nas duas estuda-se o comportamento dos individucs
dentro de uma socciedade.”

(BRO34-Bancéaria/Aquariofilista)

"Obrigada, fol muito bom participar deste trabalho. Acho que
embora humildemente pude dar minha contribuigfio.”
(BRO34-Bancaria)

"(...) 88 mulheres, no meun trabslho, s#Ho mais competitivas
entre si.”
{BR10B-Bancaria)

"Sempre quis ser Musico profissional mas & falta de dinheiro
me obrigou a ser Meclnico = agors Vendedor. Meu pai me
gnsinou & lutar para me reglizar COmo pessos e
profissionalmente, mas sempre respeitoun minhas idéias e
minha liberdade. E mais facil comegar como Meclinico do gue
como Migico profissional."” '

(CHB01-Vendedor)

"Meu pai me ensinou a ilutar para me realizar como pessoca e
profissicnalmente, mas sempre respeitou wminhas ideéiasas e
minha liberdade.”
(CHOD1-Vendedor)

"0 jJovem em gerzl dosta muito de fantasiar. Eu acho que 2
porgue ele nfo consegue fazer tude o que gostaris e pelo
mnenos em pensamento isto € pogssivel.”

{CHO20-Comercidrio) ,

"No final da semans estou quebrado. Sd penso em descanssr e
relaxar.”

(CHOZ27-Comercidrioc)

"Un dos maiores problemas dos jovens € a educacde. Devia ter
mails facilidade pars a gente. Buerm ndoc estudsa nioc progride
e estudar e trabalhar n#oc é facil."

(CMOZ27-Comercidario)

|
"ITsto é muite ruim. A gente perde muita energia fazendo duas
coisas diferentes (...) Mas se & pars o nosso futuro !
{(CM0B5-Comercisaric/Desenhe Técnico)

"No final da adolescéneisa passanog & nos preocupar bastante
com & profissdo. Queremos trabslhar para ajudsr nossos pais
que sempre s¢ esforcggram pars nos dar tudo..."
{CM086~Comerciario)
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"Fala-se muito em AIDS, mas quando voce estid empolgada, é
dificil pensar nos risces e 1maginar que o pilor pode
acontecer com vocé.”
(CH135-Comerciaria)

"Este levantamento sobre 08 jovens é muito bom,
principsaslmente porgue faz o Jovem refletir sobre ele mesmo,
a0 mesmo tempo que fornece informsgdes aque podem ser de
grande interesse para quem analiss as respostas. Obrigads.”
(FBOO3-Auxiliar Técnico em Telefonia)

"Espero que tenha um bom aproveitamento deste, contudo em
tudo n8o fui sincero. HN#Ho sabis bem & gque tipo de teste
serias submetido. N#Ho achei legal."

(FBO15-Bancario)}

"Busco uma realizag¢do ou busco a verdsde na minha religiZo,
4s vezes acredite, as vezes tenho vontade de =air & procurar
ouztra." :

(FRO1i7-Escrituraria)

"Espero ter ajudado voces neste trabaslho. Gostei muito de
preencher este formulédrio. Obrigads.”
(FBO17-Escrituraria)

"Eu sou uma peksos aue =sinto a necessidade de pessoas 80 meu
lade, me transmitindo segurancsa. No grupo sou extrovertids
e squela pessoas que faz todes rirem, s¢ qgue guando estou
andandec sozinhsa, onde quer que su esteja, me sintc sb6,
imensamente 346, preciso sempre de alguém so men lsdo.”
(FBO17-Escriturédrisas)

T

"Un dia serel gsecretArisa. Adoro ver em nevelas. as
secretirias de grandes empresas.”
(FBO18~-4uxiliar de Escritorie)
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"Achei legal poder desabafar nossas queixas sem saber com

guem € Sem ninguem saber quem somos. Me zinte mals tranqiiila
e solta. Héd muito gueria desabafar com alguém (...}."
(FBG18-Auxiliar de Escritdrio) '

"Um dia serel secretaria. Adoro vwver em novelas as
secretarias de grandes empressas.’ '
{(FRO18-Auxiliar de Escritébrio)

"Meus familiares atraves de opinides, dewmonstrando as
vantagens que eu teria (...)."

(FBO36-Hontador)

“ (...) com o meu progresse ag pessoas VHo me respelitar mais
porqgue respeito e prestigio s¢ tem quem ¢ bem sucedido.”
(FBDO36-Montador)



“"Sempre aquis trabalhar em Eletréniecs, mas o interesse
aumentou depois aue 1li alguns livrogs sobre ficefo cientifica
cnde se empregava a Eletrdnica. Mey pai tresbalha na area
(téenico) e acho muito interessante o© trabalho dele.
Infelizmente precisei me manter e gquando surgiu esta
cportunidade aceitei. Mas um dia =zinda voun fazer Eletronica,
80 assim conseguireil ser feliz.”

{FBQ37-Bancario)

"Para mim muitas perguntas servem de reflexZo (...) se a
coisa estd errads, porque deixa-la assim ¥ Porque n#o
relhorar ? 0 Jovem hoje estd confusc, atrapalhasdo, incerteo
de seus prdéprios sentimentos (...)"

(FBOS7-Secretaria)

"0 jovem hoje esta confuso, atrapalhado, incerto de seus
pPréprios sentimentes. FRu mesma &s vezes fago colsas gue ndo
quereo, mas fago. Depois me recrimino.’

(FBOS7-Secretiria)

“Espero {(...) e gue & partir desta pesquisa os psicbdlogos e
outros profissionais pensem antes de falar algo sobre os
jovens, poils criticar € facil, dificil & melhorar.”
{(FBOBO-Técnice em Eletrfnica)

"Achei bastante v&lida a proposta de trabzalho que estio
realizandog e fico super satisfeito de estar colahorando com
isso. Acho gque este tipo de trabalho deveria ser realizado
em todas as escolas, nos locais de trabalho e em outros
grupos socials, & que com isso cheguem a uma respositia, mesmo
que seja por baixo, de como anda, e porqu® desta forma, os
adclescentes de hoje.” '

(FBOB2-Bancérioc)

"0 gque d& mais raiva € gue & gente trabalha mals do que o3
mais velhos e recebe menos(...} Umn dia destes ful reclamar.
Sabe o que ne disseram ? Que eu ganhavae menos porgue estava
aprendendo uma profiss#io ! Pode 27

(FB0OB4-Eletricista)

"Gostarizs de fazer Veterindria ou ser Mecfnico mas gosto
dela (da sua profiss#o de Eletricista) e era a mais lOgica
para eu sSeguir. Meu pal j4 trsbalhave na Tfirma e isto
influencion bastante., De comum 7? Entre Eletricidade e
MeclBnica existem muitas coisas, mag Veterindria n#doc tem nada
emn comum.’

(FBOB4-Eletricista)

"Tive bastante influfncis do meun pal, gque j& trabalhavs na
mesms Firma, embora em outra atividade.”
(FBOB4-Eletricista)}
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"A passagem da adolescé@ncis para & fase adulta traz consigo
muitas ddvidas & contradiedes. E uma fase onde as altersacies
fisicas 3ja ccorreram mas as psiceldgicas ainda  estdo

ccorrendo.”
(FBO868-Auxiliar de Escritério)

“"Sugiro gque centinuem pesquisando (...) somos muito carentes

tanto de informas¢fes como tambér de atenc8oc e compreensic.”
(FBOEBG-Auxiliar de Escritérioc)

"A gente sente muita falta doz amigos. Depolis Que se separs.
nem mals se ouve falar deles."”
(FBO71-Escrituraria)

"Meu pail é ume pessos mueito correts e nobre (.. ) conseguain
tudo ¢ que queria da vida e su também quero me reailirzar. Por
isso escolhil a mesma profiss#o.”
(FBO71-Escriturédria-Rancéria)

"Fu n#o tinh& opgdEo, com o passser do tempo acapbel concelulndo
que era esta a op¢do preferida.”
(FBOT71-Eseriturdria)

{(Pessoa que interferiu:) "a escola gque me encaminhou, e
também o gerente do Departamento de Pessoal gue € muito meu
amigo."”

(FBO7i1-Escrituréria)

"(...) muito importante esta pesgulisa e deixo agqul meus
agradecimentos por ser uma das participantes dela.”
(FRO71-Escrituréaris)

"Gostarla muito de sair de c¢asa, mas © meu ganho é
necessaric para manutengfc da minha casa."
(FBO74-Recepcionista)

"Acho este trabalhe uma oportunidade para gue nog, Jovens,
possancs nos  expressar e saber que alguém estda interessado
em descobrir o que ocorre na cabegs dos Jovens. HMuito
Obrigada, doutor !*

(FBO74-Recepcionista)

"NZo ! Ninguém estd preocupado em entregar ¢ oQuro para
ninguém. Na vida, se voc& quer voc® tem que se virar sozinha
porgue quem pode n#o esta interessado em te ajudsar.”
(FEO77-Escriturariaj

"Penso gue o Jovem deveria ser melhor compreendido e
respeitado. Ele 4s vezes ¢é até mals responsavel do que os
mais velihos e no entanto ninguém acredita & confia nele.”
{(FBO77-Escrituréria)
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"Publicitédrias, pode ser uma coisa boba de minha parte, mss
gaoste de ver o interesse das pessoas por propaganda  que
afinal & o comeg¢o de uma boa vendsas (...) Interesso-me muito
mals pela propaganda que pelc programs em si.”

(FBO77 - Escrituraria)

"Gostaria que no Brasil incentivassem mais oz Jovens, que os
pais nfoc os sufocassem com recriminacdes. Sei que sBo por
amor, mas as vezes sufocsa (...)"

(FBO77-Escrituraria)

"ndc pude fazer Publicidade (...} necessidade de ajudsr em
casa e manter meus estudos.”
(FBOT77-Escrituraria)

"Gostaria maiito de ser professor de Educagio Fisica, mas a
necessidade de me sustentar me obrigou a trabalhar.”
(FBO79~Escrituréario) '

"A fidelidade ¢ importante, a gente n#o pode gostar de uma
pessoa = ficar com outra. Agora, isto de amor para a vida
toda ¢ bobagen.'

(FBR79-Escritursaric)

"Bu n#oc tenho medo ndou. Desde menino aprendi a me virar
sozinho e =empre me deil bem. GQuem tem c¢inco irm3os e pai
operaric, ou se vira ou se ferra.”

(FBU84-Metaldrgica)

"A barra agora & muito pesada. Quando crianga era tudo um
mundoe de sonho.”
{¥BOS1-Comerciadrio)

"Na minhs escola convidam os profissionails para falar das
suas experifnecias pessoaiz. Tem também muitas palestras de
profissionais sobre diversas profissdes. {...) A gente
também pode conversar com a orientadora para tirar ddvidas e

pensar Juntos.”
{(FB0B1-Comerciério)

"0 questicnaric ¢é muito longo & algumas perguntas pouco

claras.,"
(PLO87-Policial Militar)

"(...)» ¢ o maior problema dos Joevens (...) ndc temos
trangUilidade. © futurc econdmico nos preocupa & o presente
nog tira o sono {(...)."

(PLO14-Secretéaria)

"Acho que esta é mais ums das initermindveis pesquisas que no
fim n¥#c levam z nads. Por favor, sejsm sérios na utilizagdo
destes resultados.”
(UND3B6-5ecretaria)
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"Quando somos menores as pessoas aceitam tudo da gente.
{...) Agors somcs muitc exigidos."”
{(UNC40-Protética)

"(...} ndo sei se é com todo mundo ou apenas comligO0, Mas &s
vezes fico triste ou contente sem saber porgqu&. Minha mHe
diz que ¢ ¢oisa da idade, mas eu me preCupo com 1sc2o. "
(URD40-Protética) ’

"Obrigada ! E=ta foi uma grande oportunidade de eu observar
a mim mesmsa .
{UNQ40-Protéticsa)

"Nesta profissiio podereil ser mais Gtil & minha comunidade e
a socledsde em gersl. {...) Acho muito importante gque osg
jovens pensem no valor social gue cada profissiic tem e niao
apenas ncos beneficios proprios que terdo.”

(UND41-Gréafico)

“Sem duvida um doS5 msliorese problemss dos Jjovens nos dize de
hoje sdo as drogas, F dificill ums festa onde nfc tenhs
alguém usando. Acho due todos deveriam =e preocupsar mBals oon
isso. "

(UN054~Auxiliar de Contabilidade)

"A vida sexual é uma coisa muitoc importante para o jovem.
Posso dizer que o jovem pensa mais nisto do que em qualquer
cutra coisa."”

(UHQS7-Escriturdaria?
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ANEXO 5.

DEPOIMENTOS DOS JOVENS "UNIVERSITARIOS":
(REPRODUGCOES LITERAIS)

"Descobri o gque gqueria quando estava na oitava série (...)
nuncsa me vi fazendo outras coisa (...). Minha familia ngo
ajudon nem atrapalhou, me deixou livre.™ ’
(GROD1~-Medicina)

"Na realidade eu sinda n#o sei. N#o ia fazer isso n¥o,
troqueil na dltima hora.”

(Gr005-Medicina. Até a ultima hora pretendia fazer
Publicidade)

"Meus pails s8o advogados e eu tinhs que fazer algo diferente

(...2 no teste vocaclonal deu 88% para Direitoc, 79% para
Hedicina e 70% paras Exatas (...) entrei em Direito e emn
Medicina(...)fago Medicina, mas estou pensande em voltar

para o Direito."
(GRO0B-Medicina}

“"Entrei na Poli, na Feli e sagui. Resolvi ficar agui (...} Eu
acho que faculdade € ggsim: quando se estéd dentro pensa-se
em salr, quando se esta fors quer-se entrar.”
(Gr07-Hedicinsa)

"(...)f0i uma sutileza de elefante. No primeiroc grsu Ja
comegaram & fazer meu enxoval. Ho secundirio o enxoval ji
estava pronto.”

{GROO7-Hedicina)

"Sempre quis ser tudo (...} optel por Medicina porgue era o
campo mals amplo (...) pesso por exemple trabalhar em
Arqueclogia, ser Médico de expedigdo (...D)"

(GRORY-Medicina)

"Ha minha escecla a orientag8eo era feits em diferentes
etapas. Numa delas se fazia a apresentagdo de diferentes
dreas e profissdes. Depois estudava-se a vontade & as
aptidfes de cada um. Via-se porgue ¢ alunco havia escolhido
uma ou outra profissio. Finslmente 0 alunos isam conhecer &
fundo csda profissfo escolhids.”

{GRO10-Medicina)

"Forga familisr. Principalmente do meu pai. (...) Todo mundo
acaba esperando alguma coisa de vocé (... )"
{Gr030-Medicina/anbos 0s pals médicos)
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"Dividas do Saber

Quantos anos 7

Ougo mais uma vez

Me confundo

Dezessete ou dezessels 7

Apenas umz crlangs
Pouca idade

Vontade de viver

Mas muita imaturidade

Jovem

Nascendo para a vida
Enfrentando-a

Paras nic ser tdo rigida

Salr de casa

Querer trabalhar

Mas antes de tudo

A necessidade de estudar

Al a divida aumentsa

Que atitude tomar ?
Duvir a pressio dos pals
Ou contra eles lutar ?

Pensar no amanhi
Precisar decidir

Com calma e paciéncia
Ter certeza e conseguir

A persisténcia prevalece
A divida vail ceder

E conquistar

Ser o gue guiser ser

Sem influéncias
Descobrir o que querer
Paras poder sacliar

A prépria ansia do saber.

{Red .01/88)
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"Talvez n#o tenha estrutura para saber ¢ gque querc. Sei o
que nfo quero. Como posso =sber se  quero mespo  =ser
Engenheiro, n#c ssabendo bam o gue um endenheiro fzz 2?2
(Red. 22/58)

"A minha escolha para este curso (Engenharia de Alimentos)
de certa forma coincide com a crise de alimentag¢#o provocads
pelc Plano Cruzado, situag¢8o essa onde had a falta de
produtos praticasmente béasicos como o leite, ovos, carne, ou
com pregos elevados demals que spendgs ums parte da populacdo

consegue adquirir (...). Espero que eu posss realizar alguma
coisa para mudar toda essa situsgdo (...) afinal somos nés
adolegcentes.”

(Red. 23/28)

"0 inicio da e=zcolha da carreira gue pretendo fazer .. .3
foi dificil e havia muita duivida, pois gostarias de fazer
dois curses mas em carreiras diferentes e 1sto n3Eg &
permitido no regulamento da universidade (...)"

(Red. 23/28)

"J4 havia até feito fteste vocascional, como eun, héd dois anos,
no mew primeiro vestibular. HNeste meu teste, eun n#o nme
esquego, dizia gque eu mne e&daeptaria bem em Medicina,
Matemdtica & Socecicleogia. Dai eu compreender a indecis#io do
meu irm¥o gqgue ora gqueria Odontologia, ora Engenharia.”

(Red .23/46)

"0 adolescente € como ums flor &8 se dessbrochar

Na sua infancia recebe o carinho daz gotss de orvalho.
Mas quando £ pegoe de surpresa por uma tempestade

Tem tanto medo que sente saudade

de sua época de inffncia quandc ainda vivia sob
protegdo...{(...)"

(Red.33/48)
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"Existem os testes vocacionais que ndco definem de forma

exata a sua vocagdo, £ sim de forma abrangente. Muitas
pessoas nos  testes vocalonais recebem instrugdes que s sus
vocagdn &€ & arte, mas as mesmas 50 Se reallzam em rawnes

completamente diferentes. ™ !
{(Red. 38/12)

"0 momento da escolha de uma carreira profissional, enm
termos de faculdade, ¢ wmuitoc importante. O jovem tem aue
decidir o gque vai ser de sua vida, e 1sso lhe traz muita
inseguranga, poils se n#o for aquilo que ele optou, o que
fazer ent#o 7"

(Red. 38/12)

"Quando nes tornemos sadultos, apesar de querermos continuar
adolescentes, nos é cobrads uma posigic em relagfHo & vida."
(Red. 38/19)



"o jovem nessa situa¢Bc de ter de optar pelo seu destino,
freqlientemente & encarado ainds come um adolescente
inconsequente e tratado come tal, fazende com que se sinta
frustrado e escolha a opgdo mais cOmpoda, ou seja, &

indecisdo, deixando acs outros a missHo da escolha
definitiva e desse modo inocentando-se de gualquer culpsa
posterior. Issec faz o Jovem, futuramente, tornar-se uma

pessoa imatura quantc a outras decizf@ies Lambém importantes
{...0)"
{Red. 38/19)

"As pressies da scciedade, principalmente da familia,
querendo fazer de ndéz “homens de bem', causa em nNosSSoS
conscientes, uma vontade de n#o assumir nenhuma
responsabilidade, apesar de nossas ambi¢des e objetives.”
{Red .38/18)

“"Egeceolher uma carreira e consegulr engressar—-se € como
provar, conscilentemente, a sensagido de nascer novamente. 56
gue desta vez nascer com of olhos abertos para a vida e tudo
o que ela possa oferecer. Por isso escolher ums profissie é
maito dificil, poiz nels poderemos ser wmnito feliges, se
acertarmos, mas completamente 1infelizZzes sSe errarmos na
escolha."

(Red. 39/69)

"o adolescente enfrenta entre muitas coisas o medo de ndo

ser aceito entre a sociedade e a familia.™
(Red. 39/78)

“SHo varias as dificuldades sofridss pelos Jovens (... ).
Além de estarem numza etapa onde’' ha varias transformagdes
psigquicas e biolégicas, tendem & passar por obstidcules muito
importantes, pois ter#o gue escolher algo {ums carreira; gue
servira come base de uma futura profissfic. Mas tudo isso
leva a uma depressdo.”

{Red. 39/78)

“Todo jovem deseja ser algo na vida. Sonha com grandes
realizagdes, descobertas e feitos. Pensam em renovagbes e
reformas (...)"

{(Red.51.82)

"Tendo em vista a eliminacgio da duivida, uma possivel solugio
seria a Tormagio de plancs de apoioc a0 alunce. Vizando
principalmente ¢ esclarecimento da ntilidade de cada cursoc
nos seus respectivos setores.”

(Red.51/92)

"A escolha da carreirz tem sido um dos wmalores enigmas
dentre todos a serem descobertos pelos jovens. Muitos chegam
a niac fazer a universidade pelo =imples motive de ndo
saberem © gue guerem na vida.”

Red. 51/92)
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"Existem o0s Jovens gque Ja tém slgo definido em suas vidas,
Desde pequenos s3o condicionados a gostar de ums carreirs.
Isto, devido a0 simples wmobtivo de seus pals gquererem que ©
filho se forme um Médico, Dentista, Engenheiro ou algo que
lhes sgrade. Poucos sHe o0 gue tém 2 opinifo prépris
formulada."”

{Red. 51/92)

"Num momentc de crise econbmico-soeial em qgue o pals  ge
encontra, desespera o Jjovem Iinsedguro, surgindo a indecisdo
entre a sua vocagHo e & estabilidade financeira. Chega a
ignorar o fato de aue um bom profissichal sempre tera
sucesso.,”

{(Red .B6/46)

"O ensino é algo, infelizmente, pars as elites (...)"
(Red. 88/ 53)

"Quero salientar aquli & importincis ds vocaglo na escolha da
carreira. Creioc gue teodo estudante deve perguntar s si mesmo
antes da escolha profissional qual é a sua vocagdo. A
resposta ou 835 respostas podem ser diferentes, mas hid sempre
uma definig¢ic quando se leva a seric a escolha de umsa
carreira, através de um exame critico da proprias vida e dos
fatos que dal emergem.

A idade em si n¥c importa  tento gusnto a descoberta da
vocagHo (... )"

(Red.71/20)

"{...) nossa vida futura ¢ consegiiéncia de hoje (.. .)"
(Red.71/58> '

"Embaracosz, entrelag¢es e descobertas.

Estamos em uma idade, uma fase em gque 05 “"poraués” e os "¢
anéz" sdo muitos. Vivemos s melheor fase da vida, € nela que
comegamos & enxerdar as c¢olsazx €  aprender, porém é a fase
mais conturbada e atrapalhada, é nela também gque 08 caminhos
terdo de ser escolhidos, onde a8 responsablilidade comega a
exigir do ser & onde oz sentimentos comegam & gobresssair,
sparecer. Nossa vida futura & conseqguénecis de hoje.”

{Red. 71/58)
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"Deveria haver uma maior conscientizag¢do por parte dos
jovens do gue representa umsa escolha profissional.

A familia e & escola s8o as principais "culpadas" de
nossa total desinformac¢io sobre as profissdes escolhidas, se
bem que eu ache gque a sociledade em s1 € a grande culpada,

porque é nela que tudo esta interligado (...)
Na minha opinifdoc, pra comegsar, a5 escolas deveriam ter
uma matéris specifica p/ imag, com professores que

entendessem disso. ..
{Red. 71/80) .

“"(...) uma disciplina chamada Educs¢8o paras o Trabalho gue
diz orientar-nos para escolhermos uma profissic. A
professora gaplica-nos testes, apresents-nos algumas
profisstes & cada vez ficamos mals confusos (... )"

(Red .B80Q/87%)

“"Ha escola também conhecemnos DESBORS diferentes e
interessantes. Descobrimos entdo gne existe um sexoe oposto
a0 nosso (...)" '

Red . 80/97)

"A inconsisténcia de nosso sistems educacionsl comees pelas
suas bases (...) A inseguranga vivids pelo Jovem no momento
de sus escolha profissionsl provém de s=ua infefiniedco, do
abandonao que ven safrendo por parte das institulgles
educacionais (publicas). O sistema de ensino vigente néo
supre, de forma alguna, 85 Suas necessidades. N
corresponde &s suas expectativas. Um sgravante ¢ a adogfo de
programas incompativelizs com a realidades vivida pelo jovem.”
{Red. 898/94)

"0 ideal seria que cada pessoa pudesse escolher o que deseja
independentemente da vontade ou intervencioc dos pais;
independentemente das pressdes gue a prépria sociedade impde

"

C.o..
(Red. 118 / &0)

"Um jovem estaré apto a Fazer sua escolhs guando se sentilr
seguro do que a carreirs profissional que ele deseja optar
representa no seu precsente e futuramente em sua vida e fora
igso n¥c existe nenhum tempo determinade e talvez para 1isso
gcorrer, ele terd gue testar varias carreliras até encontrar
a sua verdadeira vocag#o, isso Se ele tiver corsgem e apoio
para desistir de uma carreira comegada para reinicilar
outra.”

(Red. 118/50)3

"Apenas falts de opgHo.”
(87003-Matematica)
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"Chego a me preocupar com isto. Tem horas que me sinto muito
feliz e confiante com &8 escolha que realizei. Outras vezes
fico preocupadc e desanimade, achando que nada do que guero
vai dar certo.”

(87003-Engenharia de Alimentos)

"Como eu s&inda scu estudante parece gue meuy psi se esquece
gue eu Jja eston vivo. Ele sage como se en fosse viver z6
depois de formado.”

(87011-Engenharia Eletrica)

"(a malor influfncia foilDo meu pai, & ey =cu economicamente
dependente . "
(87011-Engenharia Elétrica/dostaria de fazer Meteorologisa)

"Q principal motivo que me fez procurar Estatizticsz foi =z
realizagdo profissional (...) Além de Estatistica poderisa
Fazer Engenharia Elétrica ou algums especializagdo na area
de controle de pregos ou produgfo.”

(87012 -Eststistica/primeira opgdo e opelo preferids)

"(...) assim <aue descobri com certeza o que peoderia ser,
passeil a me sentir mais seguro, malis forte, mais homenm "
(87012-Estatistica)

"Gosto do que fago. A experifneia dque este trabalho me da
ajuda muito na teoria e gertamente val me ajudar depois de
formado."

{(87012-Fstatistica/Auxiliar de Pesquisa)

"um lrm#o marista (professor) que realmente fol o meu
orientadeor. Tive média dez em Fisica e ele me orientou a ser
um cientista, custasse o gue custasse.”

{87017-Fisica)

"Entre a Fisica e a Matematica, o gue h& de comum é & poesgis
dos limites da mente humana.”
(87017-Fisica)

"Acho estes questionarios muito Joia ! Gostaria de saber e
conhecer os resultados ! ' Tambéwm seris ums meneirs de
aprender."

{(87033-Hatemdtica Aplicada e Computacional)

"Engenharia Eletrdnica, Musica, Esportista/ Gostoe por
aparelhos eletrdnicos.”
{87034-Engenharis Elétrica)

"Eu ache 4que as coisas VHo dar certo para mim (...)meu pal
tambér é¢ um profissional de sucesso (...) acreditamos gue
com muitoc esforgo e dedicagio, e um pouco de =orte & claro,
tudo e consegue.”
(87035-Matemética)
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“muitas vezes 0 jovem cOomegs 8 namorsr uma pessos pels fores
que o058 colegas dio (...)"
(87035-Matematica)}

"meu irmfo gosta muito de cifneiaz exatams, comc ele n#o teve
oportunidade de estudar pagoun ¢ cursinho para que ed pudesse
estudar (...) meu irm#c sempre Ffoil um modelo de seriedade,
responsabllidade, maturidade g dedicagdo. Sonho poder
estudar e amadurecer em todes oz sentidog.”
(87042-Estatistica) '

"ndo 54 na adolescénecia, mas em toda a vidae o individuo esta
em busca de si mesmo & de sua prépria identidade.”
(B7045-Engenharia Elétrica)

"Fu penso que vamos nos definindo numa profissio durante
toda a8 nossa vida. {...2 A gente val s5e aobservando e se
percebendo comoc profissional da 4&drea. Chega uma hora que s
gente Jj& comecs 8 se sentir como um profissionsl )"
(87045-Engdenharia Elétrica)

"NEo & gue o Jovem tenha msis dificunldsde do gue o2 sdultos
em lidar com o tempo. E que para o Jjovem o Lempo passa mais
rdpido. (...) N&do vejo & hora de me formar. Parece que aindsa
tem uma eternidade 8té 1& (...}"

(87050~-Quimica)

"N#o adianta negar. Tem profiszdes de homens e profissdes de
mulheres. N3o adianta voecé& fazer alduma colsa pars a gqual
vocé acha gue tem mais queds e depois ndo poder trabalhar
porque simplesmente n#c aceitam mulheres para este cargo.”
(87077-Pedagogia)

"meu pal & profissicnal da Ares e chbservando o seu trabalho
acabei gostando."”
(87102-Engenharia Mecfnica)

"Bu sei que € muito comum iste (influéncia de grupo de
amigos), mas deveria ser evitado., Cada um tem gque saber,
sczinho, o que ¢ melhor para ele.”

{(87109-Computagio) '

"Boténica & Jornalismo / Comunicatividade & nfo viver presa
(ex.: Secretaria}.”
(87111-Educagsoc Fisica)

"Ainda guero .Fazer Economia e Medicins (...} assim poderel
ter uma Formsacdo bastante abrangente para criar algo dgue
realmente ajude a Humanidade.”

(87114-Engenharias Meclnica)

834



“Uma pessca que trabalha no zoolégico municipal de wminhsa
cidade. O trabalho desenvolvido pela {(...) velo de encontro
com a minha expectativa com a Biologis.™

(87122-Citnecias Bilologicas)

"Busco a realizagfic pessoal e proflissiconzl a fim de
encontrar quem sou e quails os meus limites tendo por base
mneus valores pegsoals e as caracteristicas de minha

1

persconalidade.
(87122-Biologis)

"GQuando voce v& os seus pais felizes com o aue Ffazem Fica
malis fAcil vocé acreditar que também serid feliz."
{(87123-Biclogia)

"Minha professora de Biologia do Colegial. Era umsa
professora muito competente e me fez smar ainda mais o
mecanismo que faz e gera a vida."

(87123-Biolagia)

"Interessantissimas suas perguntinhss. Tanto que n¥o tive
tempo de respondé-las num dia e vim atrés no dia seguinte.
servem comc uma espécie de balango ou  "chaccalh3o" para
alguns pontos pelo questiondrico sbordsdos gque realnmente
mexem em feridas. 3¢ istc ajudd-los em zlgo tudo bem. A mim
ja ajudoun."”

(87123~Ciéncias Bioldgicas)

"As presstes sdc mnito fortes. Como ele me sustenta acha que
pode dirigir até meus pensamentos. Estou pensando em parar
o= estudos, arranjar um trahalho, ficar independente e
depols voltar ao sstudo.”

(87140-Quimica)

"Na épocsa eu Ffiguel muito astrapalhada. Tinha muita vontade
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de ficar moga logo mas tinha também medo e vergonha. H¥o sei

se para 0S rapazes também é assim, mas psra a5 mogas € uma
época maravilhosamente apavorante,”
(87141-Educagio Fisica)

"Eu acho que estas caracteristices (da adolesc2ncia)
interferem muito nas egscolhas dos jovens. Comigo isto ndo
scontecewr. Quando fiz minha escolha (com 15 anos) Ja era bem

madura.”
(88001-Fisica)

“(...) antes do cssamento muitas vezes ha relacdes onde amor
e amizade se confundem (...} além dissc, o gue & namoro? Um
relacicnamente de dez anog cozinhado ou um intenso de vinte
dias ?"

(88001-Flaica)



“Também poderia fazer Engenharia. N#o hd nade em comum, mas
acho que me daria bem também pois ¢ homem é capaz de fazer
meitas coisas.”

(88002-Medicina)

"Escolhi uma carreira que estivesse mais de acorde comigo e
com o padrio da minha familis. (...) E importante se levar
em conta também o aspecto sccial de cada profissdo.”
(88002-Medicina)

"E mais dificil quando & gente precisa trabalhsr para poder
estudar (...Y Eu vejo que para as minhas colegas que s0
estudam ¢ wuito mais facil (...} BSe pelo nmenos estivess

trabalhando na minha Area...”

(88013-Pedagogia/ Enfermeira Particular)

"Eu sei que n#o & muito, mas eu também ndc vou viver disto ¢
resto da minha vida, n#o & mesmoc 77
(88013-Pedagogia/ Enfermeira Farticular)

"gosto do trabslho com crian¢as, com pesscas, com a €ducagdo
em 1 {...) Pedagogia ¢ complementagdc & Fono (...} o0
trstamento com pessoss para ajudéd-lss a crescer gente !
88017- Pedagogia e Fonoaudiolcgia)

"Nunca havia pensado especificamente nigso. Sempre ful uma
pessoa pequena, como menina era & menor de minha turma.
Talvez isto tenha me estimulado a procurar uma profissido
onde trabalhasse também com pPesscas peguenas: as criangas.”
(88017~Pedagogia e Fonoaudiologia)

"Meu pai me deu mnita forca € liberdade para escaolher
Ciencias Sociais & Economia."
(88018-Ciéncias Soclais e Economia)

"Acho gue alguém como eu qQue estudou numa boa escola
particular, e teve tudo do bom e do melhor, tem uma divida
pars com & sociedade e para com oS outros jovens que nio

tiveram esta oportunidade (...) n#oc busco prestigio na minha
profissfo,. busco apenas ser ULtil & sociedade e yiver CcOm
dignidade.” !

(88018-Ciéncias Sociais e Economia)

"%, guando a gente vail cresgcendo Tflica melo chateado com o
que acontece com o corpo da gente. Depois vem s alegria de
se ter um corpo maduro.”

(88018-Danga)

“Penho que provar que poderia "dar certo” mesmo numa area
tdo diferente para um homemn. Provavelmente também &
necessidade de mudar a visHo do prefigsional desta ares e €
claro que também gosto do curso.”

(88018-Dangza)
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"Q que ocorreu foram muitas pressdes (do pai) apds a escolha
Feita."
(88018~-PDanga)

"gostaria tambéem de fazer Publicidade € Propadanda. pols
tanto engenharia elétrica como publicidade e propagands
exigem criatividade e persisténcis.”

(88020-Engenharia Elétrica)

"Minhs mZe sugderiu ests opg#Ho, procurel saber mals =&
respeito e me identifiquel nests profissdo.”
{(88020-Engenharis Elétrica)

"A gente sempre scha que tem multas informagdes sobre o que
guer fazer mas guando entramos na Ffaculdade vemos aque as
coisas s#o0 bastante diferentes. Agora falam pars a dente gue
ainda serdo mais diferentes auandoe formos exercer as
atividades para valer." '

(88020-Engdenharia Elétrica)

"Minha escolha & por mercado de trabzlho & remuneragso (...)
Poderia ser Engenharia Elétrica, Computagio, Engenharia de
Alimentos ou Engenharia Genética, come meus professores de
Colegial gqueriam; todos tem multc boa remuneracfo e
excelentes mercados de trabalhe.”

(88021-Biologia)

“Biologia e Medicina / A Medicina é a Biologila das pessoas e
de comum tem 2 Bioguimica."”
(88023-Biologia)

"Tantei vestibular dois s&nos’ para HKedicina, mas ecgtou
contente com a Biolegis."
({88D023-Biclogia)

“Engenharia Mecfinica e Engenharia ZElétrica / ambas s&o

Engenharias.”
(88032-Engenharia Mecénica)

“"(...) d4 muito prazer, nds engenheircg sSomos hastante
respeitados. Quande no dnibus e comegamos & CONVErSsar uns
com os outros as pesscas nos olham com admiragiio (...)"

(88032-Engenharia Mecénica’

"meu namorado, insistindo gue &n cursasse esta

universidade.“
(88033vPed§gogia)

"meu pal ¢ Engenheiro Mechnico e me colocou em contato com
esta interessante adres .’ '
88034-Engenharias Mecsnica/Op¢8o preferida)
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"Histdédria e Direito / Ambas s8o dress de Humanas, A Histéria
¢ a ciénecia pura, o Direito & ciéncia splicada.”
(88044-Histéria)

"ndo tinha idéia do gue poderis ser e n&oc gueria ganhar t#Ho
mal guanto alguém que faz Histdéris (minha resl vocagio)."
(88056-Engenharia Elétrica)

"Computagdo e Matemétics aplicada, todas sZo de Exstas, tém
mimercs e utilizsm computasdor.” -
(88058-Fisica)

"Adoro Politica e questdes socisis, sou uma apaixonada pelo
meu curso (...) Também gostaris de fazer Arguiteturs (...3
N&8o, n#o ha nads em comuam, mas Arquiteturs e Decoracio me
fascinam tambem."

(88060-Ciéncias Socisis)

"(...) no vestibular minha primeira opg¢3o era Elétrica,
porém com o tempo estou completamente satisfeito 2 realizado
com a Fizica. Els sim adapta-se multoc mais comigo "
(88062-Fisica)

"Ciléneias Exstas e Economia / O fato de ambss serem
humanas."
(88063-Ciénciazg Sceciais)

"Minha m3e sempre guis gque eu foss professcrae” (...)
Gostaria também de fazer Matemdticas ou Farmicis. SHo dus
carreiras interessantes onde além de dar sulzs pos=o também
fazer pesquisa. {...) Gostar de dar aulas ? NZo ! Acho que
isto €& mesmo 595 para satisfazer minha m¥e.”

(B80B5-Biologis}

"(...) precipitacidc e falta de vagass em oulros cursos de
malor interesse no segundo vestibulsr de 88,7
{(88066-Estatistica)

"Meu pail e meus irmiEcs comentam gue o atusl curse que fago

nido tem futuro (...} Achc 8té gque gostaria de Fazer
Engenharia Mecénics, mas S0 por causa do mercado de
trabalho."

(88072-Hatemdtica/iinica filha, seus trés irmHos homens =3o

Engenheiros e o pal Agricultor)

"Para falar a verdade existem profissdes que a gente ate
desconhece, Ssria bom 5e¢ & gente pudesse conhecer estas
profisstes. "Talvez em uma delas a gente pudesse dar certo.”
(88072-Natemdtica)

"nido se trata dos problemas serem maiores parsa um ou outro
lado, eles s8o & muito diferentes.”
(88088-Hiztdria)
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"Como o jovem pode estar completamente satisfeito com a sua
vida sexual se até para transar ele nic tem espago 7"
(88099~Pedagogia)

"Os pais geralmente queren obediéneia aos seus pensamentos.
Eles se esguecem que nNOs também temos 08 NOSS05 préprios
pensamentos € podemos estar mais certos do que eles pelo
mencs em algumas coisas.”

(88099-Pedagogia)

"A Pedagogla e a Psicologia t&m multo em comum. Em ambas
temos um contato muito grande com &8 pessoas ¢ podemnos
ajuda-lass em seus problemas. Talvez atée a Pedagodilia possa
seyr vista como uma Pgicplogia preventiva '
(88099-Pedagogia/opgdc unica ns gqual se diz satisfeita/
gostris de fazer também FPsicologla)

"Argquitetura, acho que tenho sptidfo pars 1sSso.’
(88102-Fisica)

“Segmpre vi o Fisico como ums pessos trangliila, intelidente e
miito sabia. lIsto, associade mo respeito que os Fisicos té&m
ns sociedade, me levaram a me interessar pela Fisica."
(88102-Fisica)

“Vou votar para Presidente. Fico muitoc preocupado. Os
adultoes nos delxam escolher, entre eles, quem val nos
dirigir."”

(88102-Figica)

“nido entrei ns fascnldade de Elétrics, iniciei a Fisica e
gostel, por 13S0 pretendo continuar.”
(88108-Fisica)

"Minhz irm3 Ja& havis Tfeito o0 Curso. Convive com Seus
trabalhos, sempre a admirei e invejei.”
(88110-Artes Plasticas)

"Identificagdo com Pes50caS dquo trabslham na Area e Ccom a

arte em s1."
(85110-Artes Pldsticas) !

"gosto de Quimica, Ja trabalhei como técnico.”
(88113-Quimica)}

"Os jovens gqueixam-ge de aque as pessoas Lem preconceltos a

respeitc deles, mas esquecemn-se Qque eles tambén tem muitos
preconceitos (...) sexuais, raciais, politicos, religiosos

...
(88113-Quimica)

638



"A pessoa quando & erianga tem muitos sonhos. Depois vsai
crescendo € vendo que tudo squilo s¥o castelos nos ar, Af
verm a decepgio.”
(88114-Quimica)

"Eu fiz Colégic Técnico e me entuzizsmei bastante em cursar
a faculdade de Quimica (...) = pessos qQue mais interferin
fol meu pai, ele também é Quimico ! Mae o bom da histoéerias é
que ele sempre Ffoli "muitc discreto" conm relagio a i=to,
nunca me forgou a nada.” -

(88114-Quimica/opcio preferida)

"Eu j4 trabslhavs con Danga no palco e a nivel terapéutico
aquando soube da existéncis do curse.”
(88117-Dangsa)

"Queria provar a mim mesmo que congeguiria entrar na
UNICAMP . ™
(88118-Historias)

"Com @uimica =7 meu ver nads, 34 entre Economia e Histédria
tem o5 fatores humsncs que enpurrsm o Sociedade, ”
(88119~-Histdria)

"Penso gue o5 adultos devem dar mais atencdo aos jovens.
somos como honecos de porcelsns e sofremos com o8 primeiros
tapas que a vida nos da. Sdc estes tapass aque Ficario
marcados em nds pele resto da vida. O auxilio dos pais, &
compreensdo deles, € super importante para sentirmos que
somos alguem e que estamos crescendo no sentido certo. Penso
que os adultos devem nos respeitar mas também devem ajudar-

nos a ndo cometermos burradas.' Se formos pelos nossos
proprios pés seabaremos batendo no primeirec poste =
"morreremos” .

(881189-Histéria)

"Saio da faculdade correndo e vou para o trabzslho onde fisco
até de madrugada (...) ¢ muito cansativo. Além de ndo dar
para estudar direito, n¥#o sobra tempo para viver (...). No
fim de semsna penso apenas em dormir e descansar.”
(881Z21-Engenharia Meclnica/ Digitador)

"porque querc logo ter independéncia econdmica de minha
familia. Quero ter hase econdmica pars realizsar outras
atividades gue goszte (misica).”

(88123-Quimica / Contrabaixists}

"0 Jjovem deveria receber mais apoio e espaco na sociedade.
Deveriam screditar mais nos Jovens, nas suas idéiss e
opinides.”

(88124-Letras)

i
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"todos achavam que eu deveria fazer isto. Como nfo estava
tdo segnra, acabeil acatando."
(88124-lLetras)

"Engenharia Mechnica e Letras/ Pensamento 16gico."
(88133-Endenharia Mecénica)

"Sendo uma moga que pretende se casar achei que nests
profissdo, diferentemente da medicina, sobraria tempo Carsa
minha cssa e meu marido e me realizaria profissionalmente.”
(88137-Enfermadem)

"A religido ¢ libertadora, em minha opiniZo, quando aceita
estimula a necessidade do homem de descobrir coisas novas e
z¢ transformar.”

(88137-Enfermagemn)

D

“A familia ¢é libertadora quando estimula sens filhos
escolherem seus préprios caminhos.”
(B88137-Enfernagem) '

&

"De todas as que eu pensava em escolher esta era a de
atividade mais pratics e mercesdo  de trazbalho mais
favoravel. "

(58147-Economia)

"Men pail e apoiou em todas as minha decilsdes npo
interferinde em nada mas inflnenciou (sem que eu soubesse)
minha decisio.”

{88147-Economia)

"Sim, teve uma professora, ela fazia faculdade de Psicologia
e aplicou uns testes na gente. Al ela disse que eu tinha
talento para as &areas de humanas. Acho que estou no caminho
certo.”

{88148-Econonia}

"Me interessel por Economia por causa de um professor de
Economia que me empolgon C...) Gostaris de fazer
Arquitetura, nédc tem nada a ver com o gue Tago. Estou aqui
apenas por um problema pessoal.”

(88148-Economia, tem como hobby a Argquitsturs, refere como
notive de estar fazendo Economia a influBneis de um
professor desta matériad

"Gosto de ler sobre Arquitetura, visitar regideg histéricas

e fazer fotos."
(88148-Economia/gostaria também de fazer Arquitetura)

"Cursel Quimics no passado e achsvas gue gostsva do curso,
agora fago Artes Pléasticas...nfio vejo nada de comum entre sc

duss Areas.”
(88150-Artes Plasticas)
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"Eles sempre acham que £u sou g¢rianga. Acho gue até guando
ey estiver formado val ser assim.”
(88154-Fisica)

"A ezecola deveria ter um programa de Formagfo e informagio.
Na propris universidade poderia ter um servigo e orientagio
80 estudante que impedisse grandes erres.”

(88154-Fisica)

“Um professor antigo gue fazia desta profissioc um meio de
vida alegre e espontlneo.”
{(881b4-Fisica)

“"Com Engenharia Elétrica & proximidade das matérias e comnm
Computag®o uma paixdo antiges.'
(88154-Fisica)}

“WHo =e trats spenas de ficar fantasiando. Sintoc uama
necessidade muito profunda de pensar, e se pensc, existo.”
(88154-Figica) '

"A escols deveria ter um programa de formsegic e informagio.
Na prépria universidade poderis ter um servigo e orientagfo
ao estudante gue impedisse grandes erros.’

{(88154-Fisica)

"minha professora de Quimica ensinava a matéria muito bem no
Colégio e me fez ficar interessads, Indiretamente =la
despertou ¢ meu interesse por Quimica.”

(88198-Quimica)

"Ests pesquisa deveria ser divulgada para que nos  Jovens
gaibamos ¢ que os outres jovens, de um modo geral, pensam.
(B8158-Guimica;

“Psicologia...vontade de trabalhar com pessoas, de ajuda-las

em seus problemas.”
(G81B2-Pedagogia/como opgdc unica na qual se diz satisfeita)

"No comego {(do curso) era tudo Testa, depoils wveio o
desfinimo. Chego @ pensar gue ndo merego estar agui. Afinal
eram multos os candidatos por vaga.'

(881685-Hedicina;}

“"Uma orientadora psicoldégica do meu colegioc gue em  umé
palestrs como que deixen clarc que seria melhor opgZc
Elétrica que Computagfo sob  certos sspeclos, fato este gue
en j4 estavas inclinado a acelitar.”

(88189-Engenharia Elétrica}



